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Denne artikel adresserer sporgsmalet
om, hvilken rolle studieelementet viden-
skabsteori kan og skal spille i profes-
sionsuddannelser og for professioner
og praksisudvikling mere generelt.
Artiklen bygger pa en raekke workshops
med undervisere i videnskabsteori fra
et bredt udsnit af uddannelseri VIA
University College. Vi argumenterer for,
at det kraever en seerlig forstaelse af
videnskabsteori, og hvad videnskabs-
teori kan bruges til, hvis videnskabsteori
skal have relevans for professioner og
praksis. Traditionelt er videnskabsteori
blevet forstaet enten som sporgsmalet
om, hvad videnskab er og bor veere. Eller

mere snavert som en metodelzere. Vi
foreslar at forsta videnskabsteori som
en nysgerrig og undersoegende sporge-
praksis, der angar det professionelle

og praktiske vidensgrundlag, herunder
ogsa forskning og videnskab. Omdrej-
ningspunktet for den videnskabsteo-
retiske overvejelse kan beskrives som
et fokusskifte, et skifte fra et fokus pa
en bestemt sag til fokus pa, hvordan
man taenker om sagen. Vi viser, hvordan
dette fokusskifte er en mere dynamisk
made at arbejde med videnskabsteori
pa i en professions- og praksissammen-
heeng.

Videnskabsteoretiske elementer indfaeres
som standardiserede begrundelser og
balkonerklaeringer og bliver ikke egentlig
integreret | den studerendes teenkning

om sagen.

Prolog

Neervaerende artikel har sit oprindelige
afseet i diskussioner vedrerende brugen
af videnskabsteori i studerendes
skriftlige opgaver. Som undervisere i
videnskabsteori har det vaeret vores
oplevelse, at den studerende ofte ender
med en lidt stedmoderlig behandling af
videnskabsteorien. Videnskabsteoretiske
elementer indferes som standardiserede
begrundelser og balkonerklaeringer og
bliver ikke egentlig integreret i den stu-
derendes taenkning om sagen. Hvorfor
er det sddan? Man kunne vzlge at skyde
skylden pa de studerende, men vores
diskussioner har peget i retning af, at
pilen forst og fremmest peger pé os selv
som undervisere og det, vi forventer af

dem. Problemet ligger i méden, vi tilgér
videnskabsteorien p4, eller maske faktisk
snarere i en manglende refleksion over,
hvad videnskabsteorien egentlig skal og
betyder i en professionssammenhaeng.

Vores overvejelser vedrerende brugen af
videnskabsteori foranledigede os til, at
vi for et par ar siden initierede en raeekke
workshops for undervisere i videnskabs-
teori ved VIA University College. De
deltagende undervisere repraesenterede
et bredt udsnit af VIAs bachelor- og
efter- og videreuddannelser. Ved denne
lejlighed blev det tydeligt, at der er en
udbredt usikkerhed vedrerende brugen
af videnskabsteori, som handler bdde om
formélet med den videnskabsteoretiske

overvejelse i en uddannelsessammen-
haeng og det konkrete indhold i under-
visningen, fx i form af tematikker og valg
af tekster. Spaendvidden i de forskellige
opfattelser kan maske illustreres af de
folgende yderpunkter:

Af nogle deltagere blev brugen af
videnskabsteori knyttet meget snaevert
til anvendelse af empiriske metoder,
séledes at forskellige generaliserede
videnskabsteoretiske traditioner blev
forstdet som grundlag for og legitimering
af helt konkret metodebrug. Af andre
deltagere blev videnskabsteorien beskre-
vet som det faglige rum, hvor uddannel-
sens kritiske dannelsespotentiale kunne
fa plads. Her fremstod videnskabsteori
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Vi vil argumentere for, at essensen af den
videnskabsteoretiske overvejelse kan
genfindes i praksis, og at professions-
uddannelser ma knytte an til denne praktiske
viden(skabs)teoretiske kompetence for at
gore sig meningsfuld og relevant for
professionelt arbejde.

som en meget rummelig “pladsholder”
for almene diskussioner om fx dannelse,
etik og samfundskritik. Det siger sig sely,
at der mellem disse yderpunkter ligger
meget forskellige opfattelser af bade
malet med og indholdet af det viden-
skabsteoretiske.

Med til billedet herer ogsa, at det var de
feerreste af deltagerne, som selv havde
en relevant uddannelse i videnskabs-
teori, og mange gav udtryk for, at deres
forberedelse og faglige kompetencer
overvejende stammede fra de samme
tekster, som blev udleveret til de stude-
rende. Her kan tilfojes, at det er ganske
saeregent for disciplinen videnskabsteori
i en professionskontekst, at der kun
findes ganske lidt dansk forskning pa

omradet. Det star i tydelig kontrast til
det meget store antal udgivne danske
laerebaeger, hvor videnskabsteoriens
forskellige traditioner forseges destil-
leret og didaktiseret igen og igen. Det
kan maske siges at afspejle, hvordan en
usikkerhed vedrerende forholdet mellem
videnskabsteori og profession ogsa
bliver til et naesten uleseligt formidlings-
maessigt problem.

Samtidig med at de videnskabsteo-
retiske workshops tydeliggjorde meget
forskellige opfattelser af videnskabsteo-
riens formal og indhold, sa var det ogséa
en pamindelse om betydningen af en
videnskabsteoretisk eftertaenksomhed.
Vi blev mindet om, at forestillinger om
viden, forskning og videnskab er helt

centrale for forstaelsen af professions-
hejskolernes formal og virke, og at den
konkrete brug af videnskabsteori i en
professionsuddannelse fungerer som et
prisme, hvori der genspejles en raekke
grundantagelser vedrerende profession
og professionalisme.

Anslag og lzesevejledning
Videnskabsteori indgéar i dag pa alle pro-
fessionsuddannelser som et vaesentligt
fagligt element, og det forventes, at de
studerende kan bruge videnskabsteori i
opgaver og bachelorprojekter. Pa tveers
af alle uddannelser er videnskabsteorien
maske et af de “sterste” fagomrader i
professionshejskolernes samlede under-
visning. Videnskabsteori optraeder bade
som selvsteendigt fag og som et vaesent-
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ligt element indskrevet i leeringsmalene
for diverse fagomrader og eksamener.

Men hvad er det egentlig, videnskabs-
teori kan bruges til? Hvordan kan viden-
skabsteori veere relevant for studerende
ved professionshejskolerne og for prak-
tikeres udevelse af deres fag?

Som en forleengelse af vores arbejde

i de videnskabsteoretiske workshops

vil vi i det felgende abne en diskussion
vedrerende brugen af videnskabsteori

i professionssammenhaeng. Her vi vil

i seerlig grad beskrive og diskutere,
hvordan videnskabsteori ser ud, nar man
forseger at teenke den i taeet sammen-
haeng med den praksis, som professio-
nelle agerer i. Det betyder, at vi foreslar
en méade at bruge videnskabsteori pa
som en refleksionsressource, som pla-
cerer sig mere frit i forhold til “klassisk”
videnskabsteori, og som bryder med den
steerkt didaktiserede og generaliserede
videnskabsteori, man finder i mange
danske laerebeger om videnskabsteori.

Vi vil argumentere for, at essensen af
den videnskabsteoretiske overvejelse
kan genfindes i praksis, og at profes-
sionsuddannelser méa knytte an til
denne praktiske viden(skabs)teoretiske
kompetence for at gere sig meningsfuld
og relevant for professionelt arbejde. |
forlaengelse heraf vil vi argumentere for,
at et fokusskifte fra sag til teenkning

er den grundlaeggende dynamik i en
praksisrelevant videnskabsteoretisk
tilgang. Dette vil vi saette i relation til de
grundlaeggende videnskabsteoretiske
begreber om ontologi og epistemologi.
Og vi vil runde af med en refleksion over,
hvordan videnskabsteori kan komme i
spil pa henholdsvis mikro- og makro-
niveau i en professionskontekst.

De folgende afsnit er skrevet fra et
praktikerperspektiv og forseger at
identificere, hvor videnskabsteoretiske
spergsmal faktisk melder sig i praksis.
Som sadan er teksten ogsa henvendt til
professionsunderviseren, der har brug
for inspiration til arbejdet med viden-
skabsteori.

At se det, vi ser med

At have greb om praksis er at vide, hvad
man skal gere, og at handle derefter - og
den erfarne praktiker har for det meste
et hjemmevant og fortroligt forhold til sin
viden om praksis, og hvad der skal geres.
Erfaring og fortrolighed med praksis er
forudsaetninger for kompetent professi-
onsudevelse, men netop i fortroligheden
gemmer sig ogsa en “selvfoalgelighed”,
som vanskeligger, at praktikeren kan fa
distance til sin egen forstaelse. | prak-
tikerens optagethed af at fa greb om
hverdagens problemer tvinges blikket
udad, mod praktiske forhold, mens det,
som vi (be)griber med, glider ud af fokus.

Videnskabsteori inviterer os til at under-
sege det, som vi (be)griber praksis med,
og derfor vender det, i en vis forstand,
blikket mod os selv. Hvad er det for
erfaringer, viden og veerdier, vi bruger, nar
vi orienterer os i en praksis, og hvilken
betydning har det for vores forstaelse
og handling? Med videnskabsteori kan vi
undersege det, som gemmer sig i vores
blik pa praksis, hvordan vores viden
fremstiller og rekonstruerer praksis pa
bestemte méader, hvordan fx en teori
fremkalder bestemte aspekter, mens
andre bliver skubbet i baggrunden.

For en videnskabsteoretisk overvejelse
er viden aldrig bare viden. Dvs. viden er
aldrig en ren og neutral gengivelse af
virkeligheden, men kommer altid med

noget mere. Vores viden har en historie
og er skabt pa saerlige mader og under
bestemte forhold og medbringer derfor
forestillinger, antagelser og vaerdier, som
vi méaske ikke er bevidste om. Hvad vi
ved, rummer saledes en undergrund af
betydninger og antagelser, som i en hver-
dagspraksis ofte lever skjult under lag af
selvfelgelighed. Det kan vaere opfattelser
af fx opdragelse, skole, omsorg, ken

eller professionalisme, der er blevet sa
indlysende for os, at de definerer vores
blik, og at vi, i en vis forstand, kommer

til at leve og handle igennem dem.
Videnskabsteori underseger det, som
kan gemme sig i vores blik - i selve den
made, hvorpa vi ser pa praksis.

Nar videnskabsteorien inviterer os til at
kigge pa det, som vi kigger med, og altsa
vende blikket mod os selv, sa er det pa
mange mader i modsaetning til vores
“naturlige” indstilling, nar vi skal handle
og traeffe beslutninger i praksis. Som
praktikere retter vi vores opmaerksom-
hed mod lesningen af praktiske proble-
mer, og da videnskabsteori ikke giver
anvisninger pa, hvordan der konkret skal
handles i praksis, sa kan videnskabsteori
nemt opleves som en udfordring for en
praktiker.

Videnskabsteorien har et andet formal
og en anden brug. Det er, nar vi har brug
for at udsperge vores viden, og hvilken
forstéelse vi har af praksis, at viden-
skabsteorien melder sig. Nar forskellige
opfattelser af den samme sag star i mod-
seetning til hinanden, eller nar vi meder
en teori, som udsiger praksis pa en made,
som maske er i direkte modstrid med
vores vante opfattelse.

Selvom videnskabsteorien altsa ikke
direkte er handleanvisende, sa kan
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videnskabsteorien kvalificere, hvordan
vi teenker om en praksis. Derfor er den
videnskabsteoretiske overvejelse heller
ikke sa fremmed for en professions-
praksis, som det maske kan lyde. Nar
praktikeren geor sig overvejelser over,
hvorvidt et praktisk problem ville fremsta
helt anderledes, hvis hun teenkte det pa
en anden made, sé er det en lignende
overvejelse. Fokus flyttes fra problemet
og til, hvordan vi taenker om problemet.
Dette skift af fokus er ogsa den vaesent-
ligste ingrediens i videnskabsteori.

Fra forskningspraksis til
professionspraksis

Videnskabsteorien er en omtrent 200
ar gammel akademisk disciplin, som
udvikles seerligt inden for det filosofiske
fagomrade. Overvejelser over viden og
menneskelig erkendelse finder vi helt
tilbage fra det antikke Graekenland, men
fra midt i 1800-tallet udvikles den tradi-
tion, vi i dag kalder videnskabsteori.

Videnskabsteorien har iseer haft fokus
pa, hvad videnskab er og ber veere, og har
altsa videnskaben og den videnskabelige
forskningspraksis som sit szerlige gen-
standsomréade.

Hvor den videnskabsteoretiske over-
vejelse i universitetssammenhaeng for
det meste retter sig mod at belyse en
videnskabelig forskningspraksis, s& méa
videnskabsteori i professionssammen-
haeng tjene et bredere formal. Viden-
skabsteori skal pa en professionsuddan-
nelse ses i kontekst af en professions-
praksis. Heri indgar selvfelgelig forskning
og videnskab, men ogsa et landskab af
langt mere sammensatte og tveerfaglige
vidensskabende elementer. Der kan
indgéa teoridannelser fra flere forskellige

fagomrader, modeller og metoder og
ikke mindst praktikerens egen erfaring,
intuition og egne veerdier.

Nar vi i denne tekst beskriver viden-
skabsteori som det at sperge til vores
bagvedliggende viden, er det dermed
en forstéelse af videnskabsteori, som
afviger noget fra det, man kunne kalde
“klassisk videnskabsteori”. Klassisk
videnskabsteori er som naevnt interesse-
ret i spergsmal som: Hvad kendetegner
videnskab, og hvordan ber videnskab
udeves? Som praktiker er det ikke
spergsmal, man nedvendigvis konfron-
teres med, selvom professionsudoevelse
pé& mange mader stér i forbindelse med
videnskab og videnskabeligt under-
bygget viden. Professioner bruger,
opretholder og skaber viden, men som
fx paedagog, leerer og sygeplejerske
producerer man ikke videnskabelig viden
pa daglig basis. Snarere er man omgivet
af viden pa mange forskellige méader,
som endda kan veere svaere at adskille
og holde ude fra hinanden. Derfor er
opgaven en anden, nar det kommer til
videnskabsteoretisk refleksion over
praksis. Opgaven er ikke at definere
videnskab eller ga i dybden med, hvad
god videnskab er. Opgaven er snarere
overhovedet at fa oje pa, hvor og hvor-
dan der er viden péa feerde, samt hvad
den viden (og den forstéelse af viden)
betyder for praksis.

Videnskabsteori bliver her undersegel-
sen af, hvordan praksis bestar af mange
lag af viden. En videnskabsteoretisk
refleksion kan have fokus péa szerlige
emner eller begreber (fx tillid, leering,
dannelse osv.) og deres baggrund, pa
bestemte typer af viden (fx evidens-
baseret viden), pa den professions- eller

samfundsmeaessige kodning af bestemte
typer af viden og modeller for viden (fx i
koncepter og metoder), pa forhold mel-
lem viden, magt og legitimitet, pd mader
viden omsaettes og bruges péa osv. Den
praktiske videnskabsteori kan derfor
potentielt antage mange former. Den kan
veere alt fra en filosofisk informeret over-
vejelse over grundbegreber til en videns-
sociologisk overvejelse over méader,
hvorpéa viden bruges i samfundsmaessige
og politiske kontekster. Vi skal til sidst

i teksten introducere til en skelnen
mellem et mikro- og et makroniveau for
videnskabsteoretiske overvejelser over
praksisser og professionskontekster.

| den forstand kan man sige, at den
videnskabsteori, der vil reflektere prak-
sis, er en mere kraevende ovelse end den
videnskabsteori, der “blot” beskaeftiger
sig med videnskabelige forskningsprak-
sisser. Sadan er det naturligvis ikke, for
ogsa den sidstnaevnte type videnskabs-
teori har mange mulige angrebsvinkler,
og der er ogsa her udviklet tilgange, som
forstar videnskab selv som en praksis,
der bestar af mange sammenfiltrede lag
og spergsmal omkring viden. Alligevel

er det interessant, at overvejelser over
“viden i praksis” pa en seerlig made frem-
haever videnskabsteorien som en kritisk
og selvkritisk beskaeftigelse. Hvis vi skal
finde ud af, hvilken viden og hvilke teorier
der usynligt er indlejret i vores praksisser,
skal vi lykkes med at se bag om os selv.
Vi skal “se det, hvormed vi ser”, kunne
man ogsa sige. Vi skal belyse det, vi selv
er en del af. Hvordan kan man det?

En made at tilga det pa er ved hjeelp

af en skelnen mellem forgrund og
baggrund. Den videnskabsteoretiske
refleksion handler om at fa baggrunden
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Fokus flyttes fra problemet og til, hvordan
vi teenker om problemet. Dette skift af
fokus er ogsa den vaesentligste

videnskabsteor.

ingrediens |

(af viden, teorier osv.) til at traede frem.
Det er sveert. Baggrunden er ikke en
positivdimension i det, vi ger, som vi
bare ikke kigger sd meget p3, ligesom
fx et vendebillede, hvor man ferst ser ét
motiv, drejer billedet lidt og ser et andet
motiv. Baggrunden er selve det, der gor
forgrunden mulig. Den er de implicitte
antagelser, forstaelser, tilgange osv., der
gor det muligt at navigere i verden og
handle pa de méader, vi gor.

| moderne filosofi taler man om “mulig-
hedsbetingelser”. Hvad er muligheds-
betingelserne for, at vi fx kan have en
raekke diskurser og praksisser, der drejer
sig om tillid? At undersege baggrunden
er aldrig at se hele baggrunden for et
bestemt faenomen, for det er umuligt.
Men i en videnskabsteoretisk refleksion
ma man have skabt en spanding mellem
forgrund og baggrund, der ger det muligt
at stille spergsmal til det pagaeldende

feenomen. Anstedet til en videnskabs-
teoretisk refleksion kan saledes vaere
“skaevere”, end man umiddelbart skulle
tro. Har man fx sagt, at tillid er centralt
for paedagogiske relationer, kan man
udfordre sig selv ved at sparge: Hvorfor
og pa hvilken baggrund taler vi sa
meget om tillid, som vi gor? Eller: Star
teorierne og idealerne om tillid i vejen
for andre mader at forsta relationer pa?
Det centrale er, at spergsmalet giver os
anledning til at sperge til den baggrund,
der klinger med i og er rammesaesttende
for vores praksisser.

Denne made at anskue videnskabsteori
pa er igen en smule anderledes end

den udbredte forestilling om, hvad
videnskabsteori bestar i. Pa en profes-
sionshgjskole, og méaske ogsa pa andre
uddannelsesinstitutioner, taenkes viden-
skabsteori ofte som noget, der kommer i
spil, nar man skriver akademiske opgaver,

hvor der indgar empiriske undersegelser.
For at fa en videnskabelig undersegelse
til at haeange sammen bruger man viden-
skabsteorien som en slags katalog over
mader, man kan lave videnskab p4&, og
hvor det geelder om at fa ens projekt til at
falde “ind under” et videnskabsteoretisk
paradigme. Her bliver videnskabsteori
ofte ogsa til en slags metodelaere. Natur-
ligvis er der brug for videnskabsteoretisk
refleksion i akademiske opgaver, som i
alt videns- og forskningsarbejde, men
denne refleksion mé helst ikke blive til

et spergsmal om fzerdige paradigmer og
kasser, som skal “styre” eller legitimere
det akademiske arbejde.

Derfor plaederer vi for, at videnskabs-
teoretisk refleksion kommer for og er
meget mere, end hvad der sker i det, vi
ovenfor lidt karikeret praesenterede som
en katalogtilgang. Snarere end at give os
svar p4a, hvad viden og videnskab er, ma
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videnskabsteorien give os mulighed for
at stille spergsmal til den viden, der er
indlejret i vores praksisser og forstaelser
af det, vi gor, og de problemer, vi mades
af.

Videnskabsteoriens grund

- epistemologiske og ontologiske
sporgsmal

En af de vigtige sondringer, som viden-
skabsteorien arbejder med, kan udtryk-
kes ved to grundleeggende og nzert
sammenknyttede spergsmal: Hvordan
har vi faet den viden, vi har? Og hvad er
det, vores viden er om? Her anleegges to
forskellige perspektiver pa viden, som
kaldes henholdsvis epistemologi og
ontologi. Nar vi tager netop denne son-
dring op her, er det, fordi den “spager” i
de fleste fremstillinger af videnskabs-
teori, og fordi den - i forleengelse af det,
vi har argumenteret for i det ovensta-
ende - er anvendelig for en undersegelse
af det vidensgrundlag, vi selv star pa.

| en kompleks professionspraksis kan
der ofte veere anledning til usikkerhed
og tvivl, hvilket i ferste omgang vil kunne
fore til epistemologiske spergsmal -
episteme kommer af graesk og betyder
viden. | en bestemt situation kan vi blive
medt af spergsmalet: “Hvordan ved du
det egentlig?” Og vi svarer maske ved at
forteelle, hvordan vi har faet den viden,
vi har (om fx et barn eller en patient),

og hvordan og hvorfor vi kan bruge den
netop her. Vi kan begrunde vores viden
forskelligt, alt efter den sammenhaeng vi
er i. Nogle gange vil vi sige, at vi ved det
fra forskning, andre gange, at vi ved det
fra personlig erfaring eller fra et seerligt
kendskab til fx netop dette barn eller
netop denne patient.

Men vi kan ogsa komme dybere i tvivl
om den viden, vi har. | mange (og maske
de fleste) sammenhzange vil vi maske
ryste denne undren og tvivl af os, men
hvis vi fastholder den, sé vil det lede os
til det, som i videnskabsteorien hedder
epistemologiske overvejelser. Hvorfra
har jeg egentlig min viden? Hvad byg-
ger den egentlig pa? Et andet ord for
epistemologi er erkendelsesteori, og
det tydeligger, at det handler om vores
erkendelse af virkeligheden. Hvad vi kan
vide. Hvordan vi opnar viden om noget.
Med hvilken sikkerhed vi kan sige, at vi
ved noget.

Det er spergsmal, som man kan rejse,
bade i forhold til den viden, som skabes
i en systematisk forskningspraksis, og i
forhold til mere hverdagslig viden. Med
epistemologiske spergsmal undersager
vi alts, hvilke kriterier der gores geel-
dende, for at vores viden forekommer
velbegrundet og trovaerdig.

| forleengelse af spargsmalet om, hvor-
dan vi opnar viden, &bner sig nemt mere
dybtgaende spergsmal, som vedrerer
det, som kaldes ontologi - ontologi

er greesk for “leeren om vaeren”. Her er
det ikke et spergsmal om elementer i
vores erkendelsesproces, men snarere
et spergsmal om vores grundleeggende
opfattelse af virkeligheden. Hvordan
opfatter vi i udgangspunktet faenomener
som fx sundhed, omsorg, barndom, skole,
frihed, opdragelse osv. Her kan vi rejse
spergsmal, som ikke umiddelbart kan
besvares ved mere viden, eller ved at
granske maden, hvorpa vores viden er
skabt.

Vores ontologiske grundopfattelse dan-
ner baggrund for, hvad der overhovedet
forekommer at veere vaerd at vide om

et givent faenomen. Hvis vi fx grund-
leeggende betragter kroppen som et
fysisk apparat, sa er det maske ikke sa
afgerende, hvordan man taler til patien-
ten, eller hvis man fx betragter barnets
aktivitet som et leeringspotentiale, sa vil
det udstikke retning for det peedagogiske
samvaer med barnet. Epistemologi og
ontologi haenger naturligvis sammen.
Hvordan vi (mener vi) kan have viden om
noget (fx berns aktivitet) afhaenger af,
hvordan dette “noget” grundleeggende
opfattes.

Den viden, vi har, forudsaetter altid en
mere omfattende og grundleeggende
opfattelse af verden, et virkeligheds- og
menneskesyn, der vil komme til udtryk i
en grundleeggende forstaelse af fx barn
og barndom, sygdom og sundhed osv.
Betydningen af forskellige ontologier
illustreres maske bedst ved at fremhaeve
forskellige fags ontologiske antagelser.
Laegen, antropologen, psykologen og
padagogen gar til deres fagfelter med
forskellige opfattelser af, hvad der karak-
teriserer det, som er.

Hvor ontologien er vores “veerenssyn”

og indeholder antagelser om, hvordan
det vaerende er, sa kan epistemologien
beskrives som vores “videnssyn”, dvs.
hvordan vi far viden om det vaerende.
Seerligt de ontologiske forudsaetninger
for vores viden kan det vaere vanskeligt
at identificere og udsperge. Savel i forsk-
ning som i vores hverdagspraksis ligger
de som et baggrundstaeppe af preemisser
for taenkning og handling og virker mere
eller mindre diskret og ubevidst.

Som tidligere naevnt, s& feres manii
retning af det epistemologiske med
spergsmalet: Hvordan ved du det egent-
lig? Ledespargsmalet for en ontologisk
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undersegelse kunne veere: Kan man ikke
se det pé en helt anden mdde?

Viden og vzerdi i profession og praksis

| en professionskontekst er den viden,
som videnskabsteorien underseger, et
komplekst og mangfoldigt faanomen. For
fx leerere, paedagoger og sygeplejersker
gor mange forskellige typer af viden sig
geeldende. Disse professioners videns-
base er heterogen, hvilket vil sige, at

de traekker pa viden fra flere forskellige
traditioner, fagligheder og videnskaber.

| praksis vil den professionelles erfaring
og intuition forbinde sig med fragmenter
af forskelligartede teorier, metoder

og forskningsmaessige elementer, og
afhaengigt af hvilke problemer der skal
loses, dannes der sammenhzange mellem
de forskellige typer af viden, som prak-
tikeren kan treekke pa.

Noget viden er erhvervet gennem uddan-
nelse, noget er knyttet til praktikerens
personlige livshistorie, og endelig kan
brugen af fx bestemte tilgange og meto-
der veere indfert som krav pa den kon-
krete arbejdsplads. Praktikeren bruger
sdledes en bred vifte af videnselementer
som baggrund for at kunne orientere sig
og handle i sin praksis.

Det, som seerligt kendetegner profes-
sionernes viden, er, at praktikere ikke
kun skal betragte og forsta praksis fra
et distanceret perspektiv, men ogsa
bruge deres viden til aktivt at gribe ind

i praksis og skabe forandringer. For den
praktiske handling er det saledes vigtigt
at “vide noget”, men lige sa vigtigt at
“ville noget”, fordi man betragter det
som veerdifuldt. Praktikerens viden om
fx opdragelse, uddannelse, omsorg eller
sundhed vil sdledes altid vaere forbundet
med bestemte veerdiopfattelser, som

toner den praktiske forstaelse af faeno-
menerne.

Veerdier og viden er derfor teet forbundne
i en professionspraksis, og videnskabs-
teorien kan bidrage til at identificere og
analysere, hvordan viden forbinder sig
med veerdimaessige elementer.

Som tidligere naevnt, s& gemmer alle
former for viden pa praamisser og
antagelser, herunder veerdiantagelser,
som vi kan overveje videnskabsteoretisk.
Den professionelles erfaring er farvet
af de sammenhaenge, hvori den profes-
sionelle tidligere har arbejdet med pro-
blemer og lesninger. Og de teorier, som
den professionelle bruger i sit arbejde,
har en historie og gemmer pa szerlige
opfattelser af, og forestillinger om, hvad
der er de centrale karakteristika ved
professionsfeltet og ikke mindst, hvad
der overhovedet kan gaelde for viden.

Her er det vigtigt at fremhaeve, at de
forskellige elementer i praktikerens sam-
lede vidensrepertoire ikke nedvendigvis
lever i fredelig sameksistens. De kan sta
i skarp kontrast til hinanden, fordi de
implicerer forskellige grundantagelser
vedrerende forstaelsen af viden, opfat-
telsen af menneske og samfund, profes-
sionalisme, laering, sundhed osv.

Og hvad kan videnskabsteori sa
bruges til? - fra handlingsneer efter-
taenksombhed til videnspolitisk kritik
Ord som evaluering, dokumentation,
vidensbasering, forskningsinformering,
evidensbasering og anvendelses-
orientering vidner om, at der er fokus
péa praktikerens brug af viden. Det er
ogsé ord, som tydeligger, at viden i
konkret praksis er forbundet med langt
storre samfundsmaessige og politiske

stremninger, som pavirker og stiller krav
til praktikerens brug af viden. Her kan
det maske veere oplysende at sondre
mellem et mikro- og et makroniveau for
den videnskabsteoretiske overvejelse.

Pa mikroniveau, dvs. helt teet pa prak-
tikerens konkrete handling, er vi i
omgivelser, som er fyldt med teorier og
teoretiske antagelser. Nogle kommer
“udefra”, og andre er skabt inden for
praktikerens egen praksis. Nogle er
meget tydeligt til stede, som direkte
handlingsanvisende for konkret praksis,
fx i form af metoder og koncepter. Andre
er knyttet mere organisk ind i praktike-
rens samlede faglighed, forforstaelse og
tavse viden. Her bidrager videnskabs-
teori med begreber og perspektiver, sa
praktikeren er bedre rustet til at forsta
og vurdere den viden, som geres tilgen-
gelig, herunder ikke mindst at vurdere,
hvilken betydning og veerdi den har og
ber have, i relation til en konkret praksis.

Maéske er det givtigt at pege péa forskel-
lige angrebsvinkler for en videnskabs-
teoretisk overvejelse pa mikroniveau.
Overvejelserne pa mikroniveau er

ofte ret fagspecifikke, og derfor kan

et udgangspunkt vzere det, man kan
kalde emneomrddeontologi. Som
tidligere naevnt er en professions egne
grundbegreber ofte oplagte for en
videnskabsteoretisk analyse. Vi har
naevnt et begreb som tillid, der gar pa
tveers af en raekke professioner, og i
forhold til det paedagogiske felt kunne
man ogsa naevne fx relationer, dannelse,
leering osv. Hvad angéar begrebet om
leering, kan man overveje den made,
det bliver praesenteret pa i forskellige
fagtekster, men naturligvis ogsa mere
hverdagslige tekster, modeller, kon-
cepter osv. Disse lidt mere filosofiske
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Derfor plaederer vi for, at videnskabsteoretisk
refleksion kommer for og er meget mere, end
hvad der sker i det, vi ovenfor lidt karikeret
preesenterede som en katalogtilgang.
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overvejelser kan fore ind i spergsmal om,
hvordan laering fremstar som objekt for
videnskabelig viden og undersagelse,

og her melder der sig spergsmal om
metode, forskningsdesign osv. Emne-
omradeontologiske overvejelser kan ofte
fungere understottende for et fags eller
en professions identitet, fordi bestemte
emner/begreber ofte udger en slags
grundsten for en profession.

En anden ofte anvendt vinkel pa mikro-
niveau (tenderende til et mesoniveau) er
sporgsmalet om forskellige vidensfor-
mer. Her kan man adressere det profes-
sionelle vidensgrundlag som udspandt
mellem erfaringsviden, forskningsviden,
demmekraft, fantasi, etik, kritisk
bevidsthed osv. Det er interessant, hvor-
dan forskellige vidensformer kan skurre
mod hinanden eller skaerpe hinanden.
Hvornar er det passende fx at bero pa

egen erfaring eller at bero pa statistisk
evidens? Spergsmaélet om vidensformer
forer videre til spergsmalet om videns-
grundlag i det hele taget. Nogle profes-
sioner har, hvad vi allerede har omtalt
som et heterogent vidensgrundlag, og
her kan det veere befordrende at kigge
pa, hvilke forskellige typer viden der
indgér i ens videnspraksisser. Hvornar
er det passende at bruge fx medicinske,
psykologiske eller paedagogiske begre-
ber og forstaelsesrammer - og hvornar
og hvordan kommer disse forskellige
rammer i konflikt med hinanden?

Forskellige ontologiske grundopfattelser
af virkeligheden kalder pa forskellige
forstdelsesrammer og menneskesyn.
Her vil en videnskabsteoretisk opmaerk-
somhed kunne hjaelpe med at tydelig-
gore, hvad det egentlig er, man godtager,
nar man bruger et begreb, en teori eller

en metode i praksis. Samtidig kan det
muliggere, at vi kan fa gje pa det, som

er udeladt, eller som er gledet i bag-
grunden, nar vi forstar noget pa én made
og ikke p& en anden made. Nar praksis
skal beskrives, og vi bruger abstrakte og
generaliserende teorier og begreber, sa
vil der altid veere en flertydighed pa spil.
Videnskabsteori kan bruges til at frem-
vise denne flertydighed og dermed sikre,
at teori og praksis ikke forveksles eller
glider semlest over i hinanden. At teori
fastholdes som noget andet end den
praksis, hvori praktikeren skal handle.

Hvis vi lefter blikket fra den videnskabs-
teoretiske refleksion af viden i konkret
hverdagspraksis, sa indgar viden og
videnskab ogsé i et storre samfunds-
maessigt kredsleb med betydning for
professionerne. Pa dette makroniveau
udspiller sig en kamp om “den rette

viden”, fx i relation til professionel prak-
sis. | dette konfliktfelt blandes opfat-
telsen af viden, forskning og videnskab
med okonomiske, styringsmaessige og
politiske ambitioner pad en made, som
ofte er sveert gennemskueligt. Viden og
forskning opfattes i stigende grad som
en samfundsmaessig og erhvervspolitisk
ressource, der kan udvindes og effek-
tiviseres, gores tilgaengelig pa et marked
og prioriteres politisk. Det betyder, at
professionerne udseettes for et videns-
politisk pres, som kan udfordre faglige
og professionelle kriterier for viden.

Her stéar praktikeren over for over-
ordnede politiske og ideologiserede
videnspolitiske dagsordener, som ikke
desto mindre kan have omfattende ind-

flydelse pa konkret professionsudevelse.

Politiske og forskningspolitiske dags-
ordener, der fx bliver udtrykt med
begreber som “anvendelsesorientering”,
“evidensbasering”, “datainformeret” eller
“praksisnaerhed” ser maske uskyldige og
selvfelgelige ud, men rummer en politisk
ambition. De er sat i verden, fordi noget
veerdsaettes mere end noget andet, og
for at de skal aendre praksis i bestemt
retning. Med et videnskabsteoretisk

blik pa fx “anvendelsesorienteret viden”
muliggeres en analytisk distance. For
hvem og i hvilke sammenhange er
noget anvendeligt? Er det anvendelse

pa kort eller pa lang sigt? Er det en
anvendelse, som forventes at veere
malbar? Og hvad glider ud af syne, hvis
der fokuseres pa en bestemt forstaelse
af anvendelse?

Den videnskabsteoretiske overvejelse
pa makroniveau er forskellig fra mikro-
niveauet ved at veere en mere bred
overvejelse over tendenser i profes-

sionsfeltet. Mikro- og makroniveau
haenger naturligvis sammen, men hvor
mikroniveauet holder sig mest til det
fagspecifikke, har makroniveauet at gore
med fagets/professionens placering i en
storre kontekst. Overvejelser pa makro-
niveau kan fx tage udgangspunkt i for-
nemmelsen for tematikker, stremninger,
brud og “vendinger” i professionerne,
forskersamfundene og samfundet som
sadan (jf. fx den ovennavnte vending
mod “evidensbasering”, som har veeret
diskuteret lebende de sidste mange ar).
En lidt mere fagneer tilgang til makro-
niveauet kan veere at sperge til, og undre
sig over, professionernes egne meta-
teoretiske indramninger - hvad er de for
tiden styrende tilgange, diskurser og
teenkemader i bestemte professioner?
Hvorfor og hvordan genopstar dannelse
fx i disse ar som optik i leerer- og paeda-
goguddannelserne? Overvejelserne kan
dog ogsé veere endnu bredere og anga
komplekser af viden, magt og praksis,
nar vi fx taler videnssamfund, kunstig
intelligens, diagnosesystemer og mental
sundhed eller andre storre faenomener,
begivenheder og bevaegelser pa globalt
niveau. Hvordan og pa hvilke mader
spiller disse ting med i og sendrer pro-
fessionel praksis?

Uanset om vi taler mikro- eller makro-
niveau, handler videnskabsteori, i den
udvidede betydning, vi har givet den her,
om det, som gemmer sig i og informerer
vores praksisser. Ideer, begreber, teorier,
viden osv. er ikke abstraktioner, som kun
findes for eliteere laerde og filosoffer,
men findes lige for naesen af os, hvor

de pé forskellige mader er medbestem-
mende i det, vi gor, i det allermest nzere
og daglige. Derfor er den videnskabsteo-
retiske overvejelse vigtig, ogsa i praksis.

Videnskabsteori kan bidrage til at under-
sege, hvilke kriterier vi har for viden i
forskellige sammenhaenge, og hvorfor
disse videnskriterier veerdszettes i netop
den ene eller den anden sammenhang.
Dermed kan en videnskabsteoretisk
bevidsthed modvirke, at vidensformer
fastldses i et bestemt statushierarki,
uafhaengigt af den praksis, hvori vores
viden indgér. Dette er af afgerende
betydning for en professionspraksis og
for praktikerens mulighed for selvstaen-
digt at vurdere den viden, som geres
geeldende.

Det er ikke nogen nem opgave at sam-
menfatte, hvad videnskabsteori kan
bruges til i en professionssammenhang.
Viden og videnskab er sé integreret i
professionernes virke, at det ikke er
muligt at lave en praecis afgraensning.
Men sammenfattende kan man méaske
sige, at det vigtigste ved den viden-
skabsteoretiske opmaerksomhed er, at
den kan tydeliggere, at forholdet mellem
viden og praksis ikke er entydigt, og at
teori og praksis aldrig gar restlest op i
hinanden. Teorier og begreber kommer
altid med for meget (eller maske med
for lidt), som ikke stéar tydeligt frem.

Et bestemt blik pa praksis, et bestemt
perspektiv eller en implicit antagelse,
som kommer til at forme praktikerens
forstaelse, maske bag om ryggen pa
praktikeren selv. Det kan en videnskabs-
teoretisk opmaerksomhed vaere med til
at synliggere.

Epilog

Vi har i det ovenstdende argumenteret
for, at videnskabsteori kan have sin
berettigelse som en beskaeftigelse med
vidensforstéaelser og grundlagsover-
vejsler. Vi har ogsa argumenteret for, at
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denne méade at bruge videnskabsteorien
pa ikke star i modsaetning til det, som er
vaesentligt for en praktiker.

Vi har delvist skrevet os op imod en
videnskabsteoretisk tilgang, som er
mere orienteret mod metode. Det
kunne der siges mere om, iszer hvordan
forskellige tendenser pa makroniveau
de senere ar har drejet professioner og
professionsundervisning i retning af en
bestemt form for akademisering, der
vaegter evidensbasering og metode haojt.
Drejningen mod evidens og metode
medferer en seerlig forstaelse af profes-
sionsudeveren som “semi-forsker”.

Nar professionsstuderende afleverer
bacheloropgaver eller diplomprojekter,
forlanges det ofte, som naevnt i prolo-
gen, at opgaven indeholder empiriske
undersogelser af praksis. At foretage
empiriske undersegelser er naturligvis
befordrende for forstaelsen af, hvad

en videnskabelig undersegelse kan
tilvejebringe i den givne situation. Men
professionsudeveren har meget andet
at se til. En ting er at forsta og kunne
foretage videnskabelige undersagelser,
noget andet er den evige opgave med at
omsaeette teori til praksis og at overveje
og navigere i de forskydninger, som
forskellige blikke pa praksis kan med-

fore. At treene den evne angar profes-
sionsudeveren som kritisk vidensbruger.
Og her vil vi haevde, at praktikere ofte
har mere gavn af evnen til kritisk videns-
brug end evnen til at kunne forske, i

den lidt snaevre betydning af at kunne
foretage sméa empiriske undersagelser.
Der er naturligvis nogle gange mangel
pa konkret viden om et emne i en given
professionspraksis, men der er lige sa
ofte mangel pa blik for flerheden af
vidensformer samt mangel pa nysger-
righed over for professionel praksis som
dynamisk udvikling af viden i omskifte-
lige og seerlige situationer.

Videnskabsteorien har hos undervisere
pa professionshajskoler til tider haft
funktionen af en slags pladsholder. At
videnskabsteorien kan vare en plads-
holder, vaekker umiddelbart genklang.
Det er her, der holdes et rum &bent for
spergsmal, som ikke umiddelbart kan
besvares. Spargsmal som kan veere ret
store og i virkeligheden drejer i retning
af, hvordan vi helt generelt forstar
koblingen mellem viden og professioner.
Er professionsudevelse et spergsmal
om evidens og forskningsbasering? Eller
er det ogsa et spergsmal om handelag,
kunst og demmekraft? Og hvad med
spergsmal om normativitet, kaldstanken

og idealet om “det gode liv"? Og ikke
mindst: Hvordan arbejder disse forskel-
lige koblinger mellem viden, veerdier og
professionalitet sammen?

At holde videnskabsteorien i live

som pladsholder er vaesentligt, men
afslutningsvist ma det pointeres, at det
samtidig er en kraevende opgave. Det
er ikke en simpel ovelse at ga fra viden-
skabsteori som balkonerkleeringer til en
forstéelse af videnskabsteori som noget,
der kan bruges aktivt, undersegende og
analytisk. Det kraever en mere udfoldet
forstéelse af videnskabsteorien som et
kritisk og spergende perspektiv - kun-
sten er her at balancere videnskabs-
teoriens potentielt &bnende impuls med
nogle relativt afgreensede fokuspunkter
og i produktivt samspil med en given
professions eller professionsuddannel-
ses videns- og veerdiunivers. Og det
kreever staerkere miljoer - ideelt set pa
tveers af forskning, undervisning og
praksis - for udvikling og diskussion af
videnskabsteori og videnskabsteori-
undervisning. Kun pa den baggrund kan
videnskabsteorien genopsta som en
mere levende spergepraksis, til gavn for
bade vidensbasering og professions-
udovelse.
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Ovenstaende artikel er skrevet pa baggrund af en raekke
forskellige traditioner, der er arbejdet ind i teksten pa en
selvstaendig made. Vi har i denne sammenhang, delvist for

at understrege pointen om at bringe videnskabsteorien
taettere pa praksis, prioriteret at skrive essayistisk og uden

et stort referenceforbrug. Overordnet traekkes pa videnskabs-
teori, bade klassisk videnskabsteori, som fx Karl Popper, og
nyere konstruktivistiske tilgange. Vi har samtidig mere konkret
trukket pa tekster om videnskabsteoriens institutionelle
historie i en dansk kontekst, szerligt vedrerende indferelse

af “fagets videnskabsteori” i universitetssammenhang. Den

NOTE

filosofiske tradition spiller en stor rolle i teksten, det gzelder
den kritiske tradition fra Immanuel Kant og frem, men ogsa
fransk epistemologi og filosofi. Jlirgen Habermas' begreb om
erkendelsesinteresser spiller ogsa ind. Metaforen om at under-
soge det, hvormed man ser, er en basal hermeneutisk pointe,
som genfindes pa forskellige mader hos Hans-Georg Gadamer,
Martin Heidegger og flere andre. Den findes ogsa i mere sprog-
filosofiske varianter, som vi ligeledes er inspirerede af. Sidst
ma det naevnes, at der i teksten ogsa er indskrevet en vifte af
professionsteoretiske tilgange.

T Nedenst&ende passager, frem til “Epilog”, har tidligere veeret bragt i Liv i Skolen, “Viden og veerdier”, 3(25), s. 7-17, oktober 2023.



