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©m den foakaldte ,Rogning i Hor™®).
&t Foredrag, holdt i bet ¥gl. Landhusholdningsielffab b. Ste Febr. 1868,
of M. J. Fjord, Docent ved Beteriner- og Landbohpiftolen.

Zibdligere fiendt. Dafhlers Apparat. Forfog bermed. Forfeg i Norge.
Zidligere Forfag af Docent Fiord og derved indoundne Grfaringer. Det
er Barmen og ille jelve Kogningen, der bevirler Forandringerne ved Mad-
lavningen; Forfeg til Beftyrlelfe devaf. Forfeg med Hoapparat og
Beftrivelfe af dette. Forfeg med andre BVarmeholdere. Jndretningen af
bet Apparat, der bor anbefales; Benyttelfen af det. Mobduendigt at Kjedlen
mindit er halo fuld. — Madlavningsforjeg paa Landboheiftolen og hos Familier.
Refultaterne af de hidtidige Erfaringer. Grod. Belling og Grynjuppe.
fartofler og Redbeder. Suppe med ferft Kjod. Gron Sobefaal med
faltet Fleft. 2WErter. Fyldt Hoidlaalshoved. Budding. Apparatet navulig
beregtiet for dem avbejbende Klasfe. Nye Kognings= og Stegningsforisg.

ﬂen Jremgangdmaade ved RKogning af Kied- og Welfpifer,
over hoilfenr jeg hav anftillet en Del Forfeg, er wldgammel Her
i Qanbdet. Den er befjendt under Navn af ,RKogning i Ho* **)
og er ifer anvendt ved Gredfogning. Den beftaaer i, at man
efter fort Zids RKogning tager Grpden af Jlben og beftntter
den mobd en hurtig Afteling; bod o8 bar man tidligere brugt
at anbringe Grpden mellem Dynexne i Sengen — en fra Theo-
rieng Side ypperlig Fremgangdmaade —, nu derimod paffer

*) Barmeangivelferne ere i Reaumurfte Grader.
*¥) Denne Bencevnelfe bruged ogfaa og med nrere et om en anden
©lags RKogning, hoor man bar s i felve Sryden.
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man den ind i en RKasfe eller Halmburo med Ho. Wlange
bave fortalt mig, at de Tjende Anvenbdelfen til Gredfogning, at
den endnu bruges i forftjellige Ggne, vel ifacrdeleshed af Bonbe-
ftanden, men bift og her dog ogfaa af Damer, der anfees for
at forftaa {ig fortrinlig faavel paa den finere fom ben mere
jeone Padlavning. Der forefommer ogfaa Erempler paa, at
den bar veret brugt ved Kogning of Kjed og ved Syltning of
DBeer, bder iffe maatte foge ubd. Nogle have befundet fig vel
ved deng Anvenbdelfe, andre ere blevne Fjede af den, og bdet
fynes, fom om bden, iftedetfor at vinde Fremgang, fnareve trans
ges meve og mere tilbage. Piine Forfog bave derfor iffe til
Henfigt at flabe noget MNyt, men at vedde det Gamle fra en
ufortjent Fovglemmelfe og at give det en ubdvidet HUnvenbdelfe.

PMethoden er imidlertid iffe udeluffende danft; den har veeret
godt Fjendt i vore nordiffe Nabolande, og ifelge de Oplysdnin-
ger, der i afvigte April Waaned gaves i det norffe MWorgens
blad, fynes den i be femere Aar i Norge hod flere Familier at
have veeret brugt i fievre Omfang end Ho8 o08. Den norfle
RKapitain Dabler havde nemlig erftattet den gamle Hefasfe ved
et andet Apparat, fom blev forevift Prindé Oscar paa en
oelfesdmarfd) med den norffe Garde i Stodholm i December
1866. Gfter fort Tid8 RKogning over Jlden fatted Kjedlen
med Soldbaterned Mad i Appavatet, der beftaaer, faaledes fom
bet nu fovefommer i Handelen, af en firfantet Trefasfe med
Laag, ftoppet indvendig med et Lag Kobaar, fom atter ev beFlaedt med
fort Tej, faa der bliver et vundt Hul i Wiidten, hvori Kiedlen
npjagtig pasfer. Rasfen fatte8 paa Ruftvognen, og da Sol-
datevnte efter et Par Timers Warjd) gjorde Holdt, var Waden
fuld feerdig, varm og velfmagende. Derefter blev ifolge Prinds
O8cars Befaling gjort en Reffe Forfeg ved den norfte Gar-
bed RKaferne under Dr. Finnes Ledelfe. Over Ddidfe Forjeg
foreligger der en fuldftandig Rapport i ,Norft militert Tids-
ftrift” for 14de Waj 1867; de omfatte Kogning af Vanbdgred,
Wrter med Floeft famt Suppe med Kjod, alt i Portioner for
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omtrent 100 Wand. Forfegene, der feed at veere foretagne
med megen Ombu, gave ncften alle tilfredsitillende Fefultater.

3 afvigte April Maaned fremfom, faavidt jeg bar funnet
fee, bden forite offentlige Meddelelfe om bdisfe Forfeg i et
fvenfte ,Aftonblad”, Dder omtaler dem i em Wrtifel med Over-
fteift My Kogningsmethode”; jamtidig befjendtgjeres i Blabdet,
at Qapt. Dahler har faoet Patent paa Apparatet, hoorhos dets
PBrugbarhed godfjendes ved flere Erileringer deld fra Viden-
ftabsmend og del8 fra Pandifabet ved den norjfe Gavdbe. Det
norjte , Worgenblad” nedlagde imidlertid ftrax Protejt mod
venre WMethodes MNybhed; Dden havde i flere War veevet brugt ¢
RNorge af Korpslage Larfen ved et militert Sygehus; han bHavbe
endogfaa ved en Lejrevelfe gjort Armeens bHoje Chef opmeerfiom
paa fin FremgangSmaade. Frembdeles oplyftes det, at den an-
vendtes mied Held i flere private Familier, at den var vel
fiendt 1 Danmarf, hvor den var brugt ved RKogningsforfeg paa
Betr. og Landbobheiffolen ved Kjsbenhavn ; men derhos frembeever
en anden Jnbdfender, at den for en Del ar {iden havde gjort
fin Runde gjennem HRomsdalen, hvor man blev fjed of den;
bet var gaaet med den fom med foameget andet Nyt: ,bden gif
fin Bej uben nogen vidjte, hvorfra den fom, eller hvorhen bden
git’. Rapt. Dabler fendte imidlertid fit Apparat til BVerdens-
ubftillingen i Paris, hvor bdet prisbelonnedes med Solvmedaille,
og foor der nof ifar erperimenteveded med Tillavning aof Kjod-
fuppe; (igeledes ev det tilfjendt Ssolvmebdaille ved en Ubjtilling
i Pftad i afvigte Aax.

Hoad enten Wethoden maa falded ny eller gammel, ex
vet dog Flart, at Kapt. Dabhler ved at fonftruere {it Apparat
gav Anledning til, at de ncevnte Forfeg i det Stove anftilledes
i Stodholm, og at han faavel herved fom ved femere at tage
@agen praftiff fortjener 3ven for at bhave Denledet Ddet ftove
Bublitums Opmertiombed paa Wethodens Brugbarbed.

De Kogningsforfeg, fom jeg har foretaget, bejtan af tre Reller.
De forfte foretoges i Wavet 1866; Beretningen om dem, bder
findes 1 , Tibsftrift for LVeterincerer” (XIV. Bind, 1866), fore-




145

laa tepft, fer Forfegene udferted i Stodholm; Dbden nawjte
Qeelle blev fovetagen i Aaret 1867, altfaa efter Forfegene i Stod-
holm; de fidjte eve forft paabegyndte for omtr. 14 Dage fiden og
eve endbnu langt fra deves Ufflutning, De ferjte Forfog bleve
foretagne i Anledning aof Trifinfperg8maalet, og da didje danne,
om jeg faa maa fige, det videnffabelige Grundlag for de efter-
folgende, maa jeg ber frembave entfefte Punfter af dem, ffjondt
be vift ville vere de flefte af mine Tilhoreve befjendte, da
#Zidsftrift for Lanbefonomi”, i 4dbe Reelfe, 1jte Bind, 1867,
bar ladet gjeve Ubdtog af Dr. Rrabbed og mine Underjegelfer,
og unbder Titel ,Sillringdmidler mod Trifiner” er dette Ud-
tog fommet i Handelen.

Samtidig med at det Ipifeded Dr. Krabbe ved mange npj-
agtige, Dinanden Fontrolerende Forfeg at vife, at Trifinerne
utvivifomt dreebed ved 45° R, erboldt jeq bevilliget be nod-
vendige Pengemidler af BVetr. og Landbohejjfolend Forjegsfonto
til at underfege, om Rjedet Delt igjennem ved fredvanlig Rog«
ning og Stegning opvarmes til en jaadan BVarmegrad; for at
vare fuldfommen {ilfer fatte man dog Grandfen il 50°.
LBarmegraden i det Indre maalted med et almindeligt fooeg-
folv - Glasthermometer med en iffe for jtor Kugle, jtuffet ind
i Rjedet; felo om Rjedet ligger i fogende BVand, vil Varmen
dog iffe ad Omveje paavirfe Rvegfelvet i KQuglen i nogen
fiendeliy Grad. — Det vifte {ig ved mange Forfeg, foretagne
paa benne TPlaade, at BVarmen trenger ind i Kjodet med ftor
Langfombed, men paa den anbden Side med faa jtor Regelmes»
fighed, at man efter Risdet8 BVeegt, maar Styffets Form iffe
er altfor afvigende fra den alminbdelige, med temmelig ftor Noj-
agtighed fan forud beregne den til Sitfring mod Trifiner ned-
vendige Rogetid; tilmed vifte Forfegene, at et ftort Stytle
Qiod end iffe t Yo til 1 Tommes Dnbde ved RKogning og
Stegning opvarmes til en Barmegrad, der ligger toet ved BVan-
Detd Rogepunft, 80°, og at der var en meget betydelig Fors
ftiel i Barmegraden paa forfijellige Steber i et velfogt elfer

velftegt Styffe Rjed. Jeg ffal, for at paavije bdette med FTal,
10
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frembdrage enfelte of Forfegene. — I en Stinfe paa § & og
3 Tommers Tyffelfe anbragtes tre Thermometre; MNr. 1
Mivten 1 1Ye Tommes DOpbde, Nr. 2 tet ved Nr. 1, men
fun i Yo Tommes Dybde, og Nr. 3  den tyffe Ende omivent
1 Tomme inde. Stinfen fattes over Jlden i foldt BVanbd; det
varede 20 Minutter, for BVanbdet fom i Kog; Varmen var
RNe. 1. Ne. 20 N, 3.

ba Kjedlen jattes over Jlden g° 990 ge
/s Time efter Logningens Begynovelfe 15° 421/9° 36°

1lg — 411/9° 62°¢ 70°

2 — 520 — 721/4°,

Gftevat Sfinfen var tagen op, blev Barmen enduu ved at
frenge ind i nogen Tid fra de varmere ydre Lag til de Folbere
indre, faa at Nv. 1 tilfidft vijte paa 57°

Q en ftor Stinte paa 16 &, 5 Tommer tyf, var lige-
lebes anbragt 2 Thermometre i Midten, Nr. 1 { 24 Toms
mers Dpbde, Nr. 2 een Tomme hojere, altjaa 1/ Tomme
unber Overfladen. Det vavede ligeledes her 20 PMinutter, inden
Bandet fom t Kog. Thermometrene vijte:

. RNr. 1. RNr. 2.
ba Rjedlen jattes over Jfbden 61/29 61/s°
1 Time efter Rogningens Begynbelfe  11° 23°
219 - 29° 46°
41y —_ 52° 62°.

Altfaa efter 2Y¢ Timers Kogning var Kjedet iffe vormere i
pet Jndre, end det var, da Svinet {lagtedes (omtrent 309).
Disfe Tal turde veere tilftreeffelige til ot vife, at den {torfte
Del af dbet Kied, bder nydes, bojit har vervet opvarmet til en
Larmegrad, bder ligger mellem 60 og 70°, altjaa 10 HL 20°
under BVandetd Kogepuntt. Diange Piaalinger i Husholdninger
faavel of Varmegraden i fogte Stinfer jom i Suppefjod og i
fleve forffiellige ©lags Stege befreeftede dette ybdermere. Wien
det fremgif tillige of PMaalinger paa en af vorve forite Reftau-
rationer, at navnfig Oyefteg fan nydes med BVelbehag, felv om
LBarmen bhar vevet langt lavere; faaleded var BVarmegraben i
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Widten aof en Ogefteg paa 12 & efter omtrent 2 Timers
Stegning i en ftexf ophedet Ovn fun 229 og i en anden 27°;
i et Par Stytter Boeufiteg henholdsvis 30° og 45°% Jeg fan
iffe undlade at benptte Lejligheden til at gjere opmertjom paq,
at det iffe fynes, at BVarmen ved Stegning, felv om Ovnen
er nof fjaa bed, treenger Fjendelig hurtigere ind end ved Rog-
ning, hoad der ievrigt er let forflarligt; det alleryderfte Lag af
Rjodet fan itfe mobdtage en hejere Temperatur end Kogepunt-
tetd, for bden Beebdife, jom bderi indeholdes, er fordbampet, —
altfaa ferft maar ver er bannet en Sforpe —, men Bertil
bruges baabe Tid og BVarme. Denne Storpes Tytfelfe er jaa
ubetydelig i Forhold til Rjedets Tyttelfe, at den hojere Barmes
filde iffe ved den fan figes at ryffe nermere mod det Jnbre,
Altjaa bidrager den fterfe Hede i Stegeovnen fun til at danne
en faft Storpe, men fremifynder iffe Stegningen i bet Jnbdre.

De fremfatte Erempler turde veeve tilftreeffelige il at paas
vife Rigtigheden af den fimple fyfiffe Lov, at det ex Vaxs
men, og iffe det vi falbe Rogning, dbev bevirfer dbe Foran-
dbringer, der unbder Tillavningen {fulle foregaa i
vore Spifer, og at de idetmindjte for RKjedjpifernes Bed-
fommenbde funme fovegaa ved en LVarmegrad, bdev ligger iffe
faa @raber unbder BVandets RKRogepunft. Selve Qogningen ev
fom befjendt fun den Pttring af BVarmen, at den paa Bunden
af Rjedlen dannede Damp har Spendiraft not il at jtige op
igiennem Beedjfen, og felve Kogepunitet vaviever derfor med
Lufttrytfet; en Dag, naar Barvometret vifer paa ,Storm”,
foger Bandet ved 79°; vifer det derimod paa ,fmuft Veir",
foger Banbdet ferft ved 80Y/2°; naar BVanbet i det fidjte Lil-
falde er opvarmet til 79°, vil det have jamme Birtning paa
Ptaden fom det fogende Vand i det forfte Tiffeelde, {Eiondt det
endun er 1%/2% under Logepunttet.

Bi mae imidlertid venbe tilbage til Kogning aof Sfinker;
en Hudmoder giorde mig opmerffom paa, at hun brugte en
tortere Rogetid for fine Stinfer end andre, men faa lod Hun

tif Gjengjeld Stinfen ftaa et Par Timer i Kjedlen i det
10%
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parme Land paa et iffe alt for foldt Sted; derved blev Stin-
fen foftigere i de ydre Dele. Det var mig ftrax flavt, at.
bette maatte vave en god Fremgangsmaabde; de pdre Dele blive
itte ,forfogte”, og dog faaer Varmen Tid til at troenge ind,
Piethoden provedes, og det vifte fig, at man ved dend Wnven-
belfe funde forforte ben beregnede Kogetid henimod en Time,
naar der iffe var for [(idt Land i RKiedlen. Disje Forhold
benfededbe min Opmeerffombed paa den i Begyndelfen omtalte
JRogning it He”, fom jeg t mine Drengeaar havde fect anvendt
i Beftiplland.  Jeg bhavde endnu faamange Penge og faamegen
Zib tilovers, at feg funde prove FremgangSmaaden ved enfelte
Goriag, fer Beretningen om Hovedforfegene {fuide afgives.
Der laveded da af en Risfurv og en Saf Ho e, fom de
femeve Torfeg bave viift, temmelig ufuldfomment Heapparat;
ber brugtes navnlig left Ho ovenpan Grpdens Laag, og Hoet
{toppedes Gvergang mned om bden varme RKjedel; bdesuagtet vifte
et forelobigt Torfeg over Aftelingens Hurtighed, at den gif faa
langfomt for fig, at felv i en ftov Stinfe maatte efter fort Tids
Rogning over Jlden med paafelgende Henfetten i Hefurven
PBarnen 1 det Jndre funme Ddrived op over dem BVarmes
gradb, fom bder naaes ved fodvanfig Kogning. Devefter fove-
toges tre Forfeg med Sfinfer; ved de to ferfte Forfeq blev
Riedlen fun ftacende i Hofurven, indtil Stinfen i det Inbdre
bavde naaet den famme Vavme fom den vi vare gaaede til ved
Rogning paa jedvanlig NMaade.  Svindet i Vewgt var der ® 4
til 1 & mindre end fwdvanlig. I bdet fidjte Forfeg med en
nteget ftor Stinte (odbe vi den jtan i Hofasfen indtil Vavmen
i det Jnbre var over 60°; ingen af de amdre ftove Sfins
fer bavde veeret jaa velfogte belt igjennem fom denne, og ber
var iffe Tale om, at de ydre Dele bavde lidt Sftade ved en
lang Rogning; men den havde bda belleritfe veevet over Jlben
i mere end tve Ruarter, iftedetfor 4 Timer. Svindet t Bag-
ten fontes her at vare figefaa ftort fom fedvantig. — Svindet i
Beegt bidverer del8 fra det Fedt, der fmelter, og deld fra, at
en Del of Rjodetd Saft presijes ud, idet Rjedet under Op-
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parmingen treeffer fig fammen, bvortil fommer en Ubdvajining
i be yore Dele, der ifer maa blive ftor ved bden {advanlige
Rogning, hvor Vanbdet er i en jtadig Vevagelfe. BVed ,,Rog-
ning i Hs” maa bden forfte og fidjte af de tre Birfninger
foeffes i en Hendeliy Grad, bvorimod bden mellemfte vil veere
afhengig af den Barme, der naaed; nu naaede man i det Jn-
dre i bet fidfte Forfeg op il en bejere LVarme end fadvanlig,
og ber ligger vift Grunden til, at Svindet i Boegt var
temmelig betydeligt. — Disfe Forfeq gave Bevis for, at ,Kog-
ning i $o* ej blot tan drive Larmen op til det Punft, wved
huilfet Rjedets rede Farve forfvinder (56°), og at Kjsdet fan
blive mert, men ogjaa at Suppen maa funne blive fraftig,
naar blot Rjedetd Jndre bliver tilftreeffelig gjennemvartmet.
For endydermere at give et praftift Bevid for, at det er Bar-
men og iffe Qogningen, der bevirfer de enffede Forandringer i
Rjedjpiferne, gjorde jeg felgende Forfeg med et Stpffe Oyrefjod
paa 7 g ; DBanbdet, bvori det blev lagt, fom f{let iffe t Rog,
men bholdtes i 3 Timer ved omtrent 67°, altfaa 13° unbder
Rogepunitet; RKjedet var ,velfogt”, og felv Suppen var flax
og velfimagende. ,

Dermed bleve Forfagene {luttede i 1866. De {idjt omtalte
vedtom egentlig iffe Hovedformaalet for Dr. Krabbed og mine
Underfegelfer. De gave imidlertid faabanne Refultater, at jeg
itfe tog i Betentning ved nwojte FinantSaars Begyndelfe atter
at ftille Fordringer til Hojffolens Forfegsfonto for noevmere at
funne nnderfsge denmne gamle Kogemaade. Jeg blev ydermere op-
muntret devtil, fordt Flere henvendte fig til mig for at erholde
Oplysuing, om Fremgangdmaaden iffe funbde bruged ved anbdre
Retter. Et Provindsblad anmeldte endbog mine Forjog med
Overflrift ,Ny Logemaade”, uagtet jeq udtrylfelig i min Be-
retning fremhevede, at den var gammel; bdette gav Anledning
til, at ew Judfender gjorde fig Iyftia over demmne i Jylland meget
gamle Nybed og benvifte til den ofte omtalte Gredgryde og
Hotury.

De Forfey, jeg derefter anftillede i afvigte Aar, havde alene til
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Henfigt at foge at udfinde Fordelene og Wranglerme ved bden
ofte omtalte ,Rogning i He“. Jeg fegte dba forft at erftatte
Oefurven ved et bedre Upparat, men fandt efter en Del For-
feg, at naar bin laveded og benytteded paa vette Waabe, faa
var den et meget godt og befvemt Apparat. — Jmedens Gryden
er fold, ftoppes ber tort Do faft i Kasfen (Tratasfe, Halm-
furo, Paplasfe) udenom bden; et Holag paa 3 Tommers Tyf-
felfe ev tilftreeffeligt; Doet ftoppes iffe for tet op til Grydens
Qaag; der vil da vreve dannet et rundt Hul, fom vil beholde
fin Form, naar Gryden tages op; og man behover iffe at
danne noget nyt Hul, faalenge man benytter den famme Gryde.
Qeg provede paa at beflede dette Hul med Tof, men Apparatet
fnavere tabte emd vandt derved i Properhed, da Gryderne iffe
i den Grad tilfmubdfede Hoet fom Tefet, og Fordelen, ber
nagedes i Gvnen til at beffptte mod Afteling, var aldeles for-
fvindende; bertil fojedes endnu en Pubde, (oft ftoppet med fartet
Bomuld (ligeledes 2 til 3 Tommer tyf) og faa ftor, at den
funde daffe Grydens RLaag og ftoppes fajt ned ved Siberne
mod DHeet.  WMan bhavde da et fil praftifft Brug fordeles godt
Apparat; man Ffan lave fig det felv, man Fan bruge fine egme
®ryder; man fan let ombdanne Hullet efter forffjellige Gryder;
man tan bruge jorte Gryder, og man fan bruge blanfe Weetal-
tiedler, ftiendt disfe i det Hele taget og navnlig dba i det nedenfor
beftrevne Apparat ere at fovetrewffe; thi den forte Overflade ud-
ftraaler mere Barme end den blanfe, horfor Forfagene ogfaa
altid vifte, at over famme Gasdflamme fom den blanfe Kjebel
burtigere t© Kog end den forte Gryde; [ligefom den bag efter
afteledes langjommere. rpden bor Have et wogenlunde vel-
fluttende Laag; dette fan veere af Tree eller Wetal; Laaget ber
ligge paa Gryden, medend den ftaaer paa Jlden; iffe blot fpares
derved i Breendfel, idet man nejten forhindrer Fordampningen,
indtil Kogningen begynder, og til Dampdannelfen forbruges der
fom befjendt forholosvis megen Larme, men de Dele af Waden,
ver muligpid vage op over BVanbdet, ville da omtrent blive lige-
faa vel fogte i bdet med barm Luft og Damp fyldte Rum i
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Riedlen, fom om de havde voevet under Bandet. Det bov iagt-
tages, at @ryden er i Kog, naar den tages af Jlden, og jwettes
ben i Hoefasfen; et fiffert Rjendeteqn berpaa er, at Dampen
ftrommer livlig ud ved Laaget. Plan maa iffe lade fig ftuffe af
pen furrende Luyd, der gaaer forud for Kogningen; denune Hoves
leenge for Kogepunttet naaes og hidvever fra Damp, der damnes
paa Bunbden og atter dev fortettes, fordi BVanbdet endnu iffe ex
varmt nof til, at Dampen fan fomme op tl Overflaben, — Bil
RKogningen iffe Iyffed, naor Deapparatet bruges paa Ddenme
Neaabe, jaa vil den bellevitfe Iyffes, om man bruger et af de
nedenfor beffvevne Appavater. Det at legge en Pude ovenpaa
Kijedlen iftedetfor Ho er imidlertid helleriffe noget Myt. Fleve
bave fortalt mig, at netop faaleded have de brugt Heapparatet;
at de iftedetfor Bomuldbspuden have brugt en Pude med Uld
eller Fier gjov iffe Apparatet mindre godt. Altjaa, den gamle
Hofasfe maa bHolbes 1 IEre, og jeg tvivler meget om, at det
il Tyffes Nogen at fonftrueve et i praftiffe Husholdbninger an-
venbeligt Upparat, ber beffytter faa meget bedre mod Affeling,
at det fan bhave nogen fynderli Betydning ved Wadlavning.
Det ev fra en anben Side, nemlig fra Properhedens, at Peang-
lerne ved Hofasfen DHovedfagelig maa bhente§. Der vil fra
Rjedlen flaa lidt Damp, dog iffe faamegen fom man funde
formobe, over i Pubden; denne vil tilfmudfes af Kjedlen, og ex
man jaa ubeldig at fpilde noget af Weaben enten ved Nebdjeet-
ningen eller fenere, naar f. Gr. Rasfen ftager paa et flingrende
©fib eller en fjovende BVogn, faa fan bdet iffe terves op.

Disfe Ulemper fegte jeg at afbjeclpe ved at anbringe
RKjedlen i en vandtet RKasfe, uden om bvilfen det befiyttende
Stof er paffet; tilmed burde Apparatet af Henfyn tif den [ille
Plads i mange Rjotfener, gjores jaa fet at flytte fom mulig og faa
net, at det om foritedent, Ffunbde ftaa inde i Stuen, ubden at
bet Dog, ved at man tog disfe Henfyn, blev mindre vel fliffet
til at langjomgjere Barmend Gjennemgang.

Led de foretagne Prover jatted Kiedler med fogende Band
ned i RKasdfer, jom vave indpatfede med forfijellige Stoffer.
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Foruden Do proveded Robaar, Fier, U og Bomuld; med
Thermometre, anbragte i Hulfer i Laaget, iagttoges Affelingen
for hoer Dalve eller hele Time, og famtidig iagttoges Barmens
Gtigning i det yderfte Lag af Inbdpafningen. Det vifte fig da,
at Sobaar iffe gjorbe bedre Tjemefte end Ho; rimelignid Dar
det i Garverierne miftet noget af fin flette Barmeledningseone;
fartet Uld elfer Vomuld havde noget forud for Ho, dog iffe
faameget, form man funbde veeve tilbejelig til at antage, begge
visfe Stoffer beflyttede omtvent lige godt, og alminbdelige Fier
helex ifte Yjendelig bebre.

Gfter mange Forfeg er jeg bleven ftaaende ved folgende
Konftenltion:

Poerft en Paptasfe, befloedt med ftarft Larved (Scetfe-
tej); inderft em vund Rasfe af tyndt Jernblif, hois Sam-
menfejninger for iffe at rufte, ber loddes indvendig. Rjedlen
og Bliffacfen maa pasie faa nsje fammen, at der funm bliver
en bafv eller Bojft en hel Tommes Spillerum mellem bdem;
Rjedlen ber vave forfynet med et Par Hanler, jom funne falde
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ned paa Laaget; man fan ba faae fat i dem, og de Hongsler,
hoori de {ibde, funne netop faae Plads i Spillexummet mellem
Rjedlen og Bliffasjen. PDian fan fette Kjedlen umiddelbart
paa Kasfens Bund, men da denne derved tilfmubdfes, ber man
forvetreeffe at logge et Par FTreepinde i Bunden. Papfasien
er omtrent 4 Tommer dideve og mindjit 5 Lommer hejere end
Bliffasfen; mellem begge ftoppes fartet Bomuld (eller Uld),
Qaget bliver altjaa 2 Tommer tyft; det er iffe nodvendigt at
ftoppe videve fajt. I Ubdftopningen i Bunden anbringes five
fmaa Treetlodfe, to Tommer heoje, faa Bomulden iffe fammen-
presfes; ved Blitfasfens sverjte Rand anbringesd en fmal Strim-
mel Toj, der fan ftoppes ned ved Papfasfen og faaledes bdeefte
Bomulben. Hertil fommer en rund Pubde, ligeledes Ioft ftoppet
med Bomuld; en Papring paa to Tommers Hajde gjor famme
Tjenejte indeni Puden fom Klodferne i Bunbden; Puden box
veeve lidt ftevre end Papfasien, faa bden, lagt paa og ftoppet
ned, flutter teet til Siberne. &t faaledes udftyvet Appavat til
en Kjedel, hvori fan foges 12 til 16 Potter, vejer omtrent 12 &
og vil funne anffaffed for 8 til 10 bd.

Appavatet ev (et at bruge. Kfedlen tages af Jlden, jettes
ned t Blitfasfen, Laag og Pubde lwegges paa. Pian funbde be-
frngte, at  Blitfasfen ftray vilde frembringe en forholdsvis
burtig Afteling; men bdette er iffe faa; en Bliffasfe paa 3 #
vil, ba Jernetd BVarmefylde omtrent er Y10 of Vanbdets, ilfe
bruge meve Barme til Opvarming end %z Pagel Band; tilmed
vil der fra Bliffosfens blanfe Tverflade fajted nogle BVavime-
ftraaler titbage til Rjedlen; den fra Rjedlen udtrengende Damp
forteettes 1 Bliffadfen og afgiver her fin BVarme. Man maa
bog iffe tillegge de bevorte Forhold faa [tor Betpdning, at
man antager ad denne Bej at opnaa et bedre mod Afteling
beffpttende Apparat, end om man indpaffede RKjedlenr umibddel-
bart i Somuld; ved blante Kjedler fynes der at veve liden elfer
ingen Forftjel; ved forte Jerngryder giver den bdivefte Jndpaf-
ning det bedfte Fefultat; men Forffjellen er helleriffe ber faa
{tor, at den bar {ymberlig praftiit Betydning. -— I bdet beffrevne

*
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Apparvat fant LVavmen ved den jadvanlige Prove med fogende
LBand 1 en Rjedel med 12 Potter — RKjedlen funde rumme
neften 15 Potter — 1 3 Timer fra 80° til 749 i 12 Timer
til 62°, fom er omtrent 8% over den Dhejejte Varmegrad, ved
boilfen Maden fan nydes; 1 et Upparat for en RKjedel med
9 Potter janf Barmen til 73, i et tredie for en Kjedel med 21/ Pot
til 67° 1 3 Timer. (Brofdele af en Grad ere udeladte, da
per efter den pdre Temperatur er nogen Forffjel; dog itfe ftor).
Hvis man har en mindre BVandmeengde it RKjedlen, faa vil
Larmen fynfe hurtigere, omtrent t jamme Forhold fom Band-
mengden tager af, faa at den, hpis Dder er 6 Potter BVand i
den 12 Potters Rfedel, i 3 Timer vil gaa ued til 68°% Det
fremgaaer deraf, at fordi Kogningen fan IyHes, naar Kjedlen
er noften fuld, ex det itfe afgjort, at den vil faae et godt 1d-
fald for en fille Portion, ja endog rimeligit, at den vil mis-
[pfes, naar RKjedlen iffe er balvfuld. Andre Forfeg vijte, at
pet iffe Dar faameget at betyde, om bder fatte8 en minbdre
Kijedel i en ftorre Barmeholder. Saaledes vil Udfaldet med en fyldt
6 Potters Kjebel 1 en Varmeholber for en Kjedel paa 12 Potter
blive bedre end med 6 Potter i benne fibjte Kjebel; dog ex demne
Side of Sagen iffe Jaa gjenmemarbejdet, at jeg tor angive
nogen beftemt Lov. Selvfelgelig giver en fyldt Kjebel t et
Apparat, hoortil dent pasfer, det bedfte NRejultat.

Til Sammenligning med Hotasfen og det noevnte Apparat
forftren jeg et af be Dablexffe fra Fabritten i Stodholm; jeg
fit det for faa Dage fiden, men bar dog Funnet foretage en-
felte Prover. Her bliver Rjedlen, fom anfert, jat umiddelbart
ned i Tojet, faa man m. . t. Properheden fan vejfe de famume
Jubvendinger fom ved Hsapparatet, hoorimod man paa en be-
foem Maade, naar Kasdjen ev tilfteeffelig bhej, fan joctte fleve
Rjedler med jamme Diameter ovenpaa binanden. Bed flere
Sammenligninger fandt jeg fuld Delraftelie paa de alt om-
talte Rejultater; Rjedlen affsledes i dette Apparat, Dhoor der
til Ubdftopningen var anvendt Sobaar, famt lidt Do, ligefaa
burtig fom t Hotasfen med Pude; bhvorimod mit Apparat om=
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trent holdt Barmen to Grader hojere oppe i tre Timer. Denne
Borftjel belsber fig vel til 30 p&t. af BVarmetabet, men har i
e flefte Tilfeelbe liden ellex ingen praftiit Betydning, og For-
fTiellen il naturligi® forfvinde, naar der tif Ubftopningen i
det Dablerffe Apparat anvendteseet bedre — men bda ogfaa
dyrere — Stof.

Blitfasfen i det of mig fonjtruerede Apparat ber efter
DBrugen terves af, da der altid foriettes [idt Vanddamp paa
ben; bden fan ievrigt tages op for at pubdfes og fwttes ned
igjen, uben at bet ved den forfte Ubftopning dannede Hul lider
perved. — Man fan let give Appavatet et fmuffere Ubftnr:
en Zrplade i Laag og Bund, nogle tynde Stenger langs
Bapfasfens indvendige Side fra Bunden og op til Laaget, en
Betledning af Vogdug eller lignende, og man har bda en net
[ille yund Puf.

Bi ville dermed forlade Apparatets Inbdretning og atter
gaa over til Forfegene med Wead. Det er tiljtratlelig godt-
giort, at Rjedipifer langtira flulle gjennemvarmes til 80° fox
at blive move og velfmagende; for Weljpiferne gjeelder noget
lignende; unber alfe Omjtendigheder behover Barmen iffe i
hele ben Zid, der medgaaer HI Ombdannelfen, at vere 80°,
Det, der flal ffee, ex egentligt fun, at det varme Band ffal gjennem-
trenge de fmaa Otivelfeforn, Dderved {preenge bde treeagtige
Qapsler, bvori de ligge, eller med andre Ord, der ffal laves
Rlifter; nu figer Kemien, at denne Fovandring alt fan fore-
gaa ved en Barme mellem 55° og 70°, fortjellig for forjtel-
lige Kornforter; men Spergémaalet bliver dog, om der fan
laves velfmagende Wad f. Er. Gred ved en faa lav Barme-
grab. Der gjordes i denne Anledning et Par Gange folgende
Forfeg: i en lille Rjedel opvarmedes BVanvet til henimod 70°;
ber vortes ba Gryn i Vanbdet; bden lille Kjedel fattes i en
jtorve med varmt LBand til 67°; Ddenne var iforvejen fat ned
i ,Barmeholderen”, og Barmen bilde her noppe fynfe to Grader i
Timen. WVian fif paa denne Maade lavet en BVandgred, der i
Ubfeende og Smag itfe abdifilte fig fendelig fra den fwdvan-
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lige, fun var den maafte lidt mindre jammenhengende. Anbdre
Forfeg lebebe mig til at maale BVarmegraden i fogende Grod.
®reden maa jo fun foge ved en fvag JIb, faa man feer bift og
ber Bobler ftige op; ftiffes Thermometerfuglen ned paa et
faabant Sted, fa faa findee man nof paa Bunbden Ffogende
Bands Varmegrad, men Iofter man Thermometret en Tomme
bojere op, fan LBarmen fynfe 10°, og paa andre Steder i
®ryden, boor der iffe faaed nogen RKogning, fanbtes endog feet
ved Overfladen engang 52°, bdet er 28° lavere end bdet var-
mefjte Sted paa Bunden; efter en vaff Omroring vifte Ther-
mometret omtrent 60°. Forholdet exr let forflarligt; den fvage
Kogning fan iffe tilfeve de everite ¥ag foamegen BVarme, fom
der bruges til Fordbampningen fra Overfladen, hoorfor Varmen
ber maa fynfe, naar den Fogende Lelling gaaer over til at
blive en jevon Gred. Altjaa i vor ,Barmebolder” funne vi
holbe Groben parmere end ved en fvag Kogning over Jlden.
Der er atter et tydeligt Bevid for, at det er LVarmen og
iffe Qogningen, der beforger Wadlavningen. Hvergang vi lave
Kaffe, The, Salep og bledfogte 9Eg ved at ftjanfe Fogende
Band paa disle Gjenftande, fove vi da og praftiffe Bevifer for
ven famme Sotningd Rigtighed; thi Lanbdet ophever med at
foge, maar det helbes ud af Kjedlen, Forbampningen affjoler
fteaz Banbdftraalen noget, og ved Beroring med Karret, hvori ben
flientes, ffeer enbnu en yderligere Affoling.

®aa vi dernaft over til den meve praftiffe Sidbe of Sa-
gen, felve Weadlavningen, da maa jeg ferft omtale et Par For-
fog. Der blev to Gange fjobt omtrent 10 & Ogefjod; bHvert
Stytfe bdeltes med Henfyn til Veegt og Fovm i to lige Dele;
pent ene Del fogtes over Jiden i 3 Timer med Kodder og
Bift paa fecdvanlig WMaade; det anbdet fogted over Jlden i Lo
Time; Rodoer og BVift fom paa 5 WViinutter for RKjedlen toged
af Siben; Rjedlen jtod bdevefter ¢ BVarmeholbeven i 5 Timer.
Det er en Selvfelge, at man ved Paagydning af fogende Band
forgebe for, at der blev ligemegen ©uppe af begge Styffer;
pernceft indbedes Fleve til at affige deres Dom over Rjsd oy




Guppe, uden at de i Forvejenm vidjte, hvad der var fogt paa
ben enme og bvad paa den anden Waade. Det t Varmehol-
beren fogte Rjsd vandt ubetinget Fortrimet; bet var jaftigere i
ve pdre Dele og febere end det anbdet Styffe; men der var da
beller iffe faameget Fedt at flummle af Suppen. Suppen havde
omtrent Halvdelen of Stemmerne for fig; den var maajte,
napnlig den ene Gang, nappe faa fraftig jom den anden Suppe,
men faa havde den til Gjengjeeld en mere aromatiff Smag.
En lignende Prove blev foretagen med Bandgred; ber vandt
Barmeholverens ®red ogfaa bde flefte Stemmer. Men vore
Qugteorganer fige o8 netop, at der under den lange Kogning
gaaer Noget bort, foruden felve BVanddampen, og det er rime:
ligt nof, at bdette toget, bHvis det tilbageholded, Fan forege
Mavens Velfmag, — en Erfaring, der forlengft ev gjort med
Raffe og The. Hertil fommer, at i Kjedfpiferne findes et lig-
nende Eggehvideftof fom i ¥q, og Mg blive mindre veljma-
gende og anfees for mindre fordejelige, mnaar de i lang Tid
udfeettes for fogende BVands Birtning, end naor der {fjenfes
fogende LBand paa dem, og de faaledes ,foges” i varmt Band.

Gfter be navnte og flere lignende Forfeg paa Hojffolen
med andre Retter, fami en Del Forfog, foretagne i et Par
Husholdoninger, nevede jeg iffe Tvivl om, at Fremgangdmaaden
i mange Tilfelde var praftiff og frembed vefentlige Fordele,
naonlig ved den jeewne PViadlavning; men det var jo flavt, at
Pethoden vanflelig fra Dejffolens Laboratorium funde gaa
lige ud i Qivet; den maatte ferft gjennempreves i Hushold-
ninger. Landhusholdningsfeljtabet, Hvem jeg henvendte mig til
om Pengemidler til Anftaffelfe of Apparater, idet jeg ifwr motiverede
min Begjering ved den Nytte, FremgangSmaaden maatte funne
pbe Dem arbejdende Klasfe, anvifte mig bden begjerede Sum;
og be Husmedre, jeg hemvendte mig til, lovede at preve Waa-
den, og Dde have provet den med en fjelden Ombyggelighed og
Omjigt. De bhave tilmed foretaget jelvftendige Forfeq og givet
mig mange Bink, hoorfor jeg er dem meget tatnemmelig. Proverne
fortjetted endnu, og jeg tvivler iffe om, at bisfe Husmebdre
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frembeles vilfe blive ved med at gjore nejagtige Optegnelfer og
medbele mig dem, faa jeg baaber, at Fremgangsmaaden fan
blive fuldftendig gjennemprovet med mange Retter. 15 Appa-
rater exe i Brug; et Par af dem eve fendte til Provindferne;
be andre preves af Familier i Landbobsiffolens Omegn, af
boilfe nogle (eve under tarvelige Forhold, jaa Husmoberen felv
maa pasje fit Rjeffen og fine Born og unbdertiden hiwlpe med
til @rhvervet, medend andre hove til de mere velhavende Sam-
funbstlasfer; nogle Familier beftaa fun of 3 Wiedlemmer,
medens i anbdre Antallet ex fem Gange faa fiort. Fremgangs-
maaben exr faalebe8 prevet under meget ulige Forhold, og
den derved inboundne Grfaring {tal jeg fege af jammenfatte
folgende Bemerininger og Bint.

1. ®red. Bed den jebvanlige Kogning bortbamper —
boad der er paavift ved Bejning — indtil en Tvediedel af
Banbvet (eller Meelfen), faa der maa tages mindre Band eller
Melt end ved den jedvanlige Rogning.  Jagttages iffe Ddette,
facer man DBelling iftedetfor Grod. Det er vanfleligt at give
nogen beftemt Regel for Forholdet, thi mogle ville have Groden
mere, andye mindre [ind, men et bliver omtrent faa-
Iedeg : fnap 3 Potter BVand, men [idt mer end 3 Potter WMeelf,
til et Pund Gryn. Vanbgred bliver, fom alt berevt, meget
god; men Sodgred, det veere fig af Rifengryn eller af Byg-
gryn, Yan iffe blive faa fed ved denne Fremgangsmaade jom
elffers; thi det er BVandet i Malfen og iffe de Beftandoele,
dber give Oft og Smer, fom bdampe bort ved bden lange RKog-
ning. & det ene Tilfrelde har man faaledeg i bden famme
Portion Gred Oft og Smor of f. Gr. 4 Potter Weelt, i
bet andet fun af 3; Forffjellen er dog langt mere paafals
bende ved Rifengred end ved Vyggrynsgred. Hvié man tid-
ligere hav benpttet afffummet WMeelf, fan man vaade Bobd her=
paa ved at benytte nogen jod Wialf, ubdem at Retten fordures.
[Det bererte Forhold er maaffe en Hovedgrund til, at Fremgangs-
maaden, Dder fom anfert ifer bar veeret brugt ved Gred, er
treengt tilbage i ben nyeve Tid; thi tidligere, da Melfen var
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billig, brugtes vift langt hyppigere Sodmelf end nu; ligefom
Brugen af RNifengryn iftedetfor Buyggryn ogfaa horer den nuyere
Tid til.] Bortfeet fra de neewvnte Ulemper vil al Slags Gred blive
fortrinlig fogt. Bed den fadvanlige Fremgangdmaade bringes
LBanbet elfer Weelten forit i Kog, bhoovefter Grynene fommes
paa; bet famme er brugt ber, og naar Rogningen atter er begyndt
unber paalagt Raag, tan Grpden fettes hen i Barmeholderen;
imiblertid mene nogle, at @veden biliver mere jammenfogt, naar
Rogningen over Jlben fortfeettes i 10 til 15 Winutter elfer
indtil der er danmet en jeon Lelling; og jaaleded Iyder ogfaa
Reglen for Brugen af den gamle Hotury.

®ryben behover nappe ber at ftaa i ,,Larmeholbeven” i
lengeve Tid, end den ellers plejer af ftaa over Jlden; ved de
efterfolgende Retter maa Tiden forlenges, og man ber,
navnlig ved de forfte Fovfeg, iffe gisve den for fnap. Wabden
bliver iffe fold og fymes i de allerflefte Tilfelde iffe at tabe i
LBelfmag ved at ftaa 2 tif 3 Timer lengere i Barmeholberen,
end ben ellers ftaaer over Jlben.

2. Belling og Grynfuppe. Her fan Gryden fettes
hen ftrar, naar Sogningen, efterat Grynene eve fomne paq,
atter er begyndt. Ale Slags Gryn Tunne blive fuldbfommen
more, felb de fterfte Byggryn — Banfebyg; ved disfe bliver
pet maaffe nedvendigt, paa Grund af det nedenfor ved Erterne
bevevte Forhold, at fette [idt Ertra-Jevning til, boilfet fan
flee, for Gryden feetted hen i BVarmeholberen.

3. Rartofler funne ligeledes foctted hen firay, Rebd-
beber efter hejjit 5 Winutters Rogning. BVed begge Dele ex
JremgangSmaaden meget brugelig.

LBed bde foregaaende Retter Har man funnet tage Grnden
af Jloen efter faa Winutters Kogning, fordi de benyitede
Stoffer beftaa of jaa fmaa Dele, at disfe felt igjennem, naar
Bedffen er i Kog, maa funne antage8 at vave ophedede til
veng Barmegrad, Bed RKogning of ftore Stylfer Rjed maa
Rjedlen derimod iffe fatte8 Den ftrar; thi de indre Dele af
Rijodet ere endnu ¥folde, og de ville da aftele BVanbdet for ftavkt;
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pi Have berfor fat fom JRegel .o Timed Kogning over Jiben;
men det er en Selvfelge, at fo mere Band og jo mindre
Stytter Qjob, defto forteve fan RKogetiden baade over Jlden og
i Kasdfen veere.

4, ©uppe med fer{t Kjod. Omtrent et halvt Kvarter
for Rjedlen tages af Jlben Fommes Rodder, Biff og Boller
paa, jaa Suppen igjen fan Fomume i Rog og foge i et Par
Peinutter under Laag, for Kjedlen jwctted hen i Varmeholderen,
hoor bden ftaaer i 3 HI 5 Zimer; felv et Styffe Rjed paa
8 4 vil da blive velfogt og give en god Suppe. Storre
Siytler RKjod ber man beljt dele i mindre Styfler, ijor hois
man fun bruger [idt Band. Der Har fun veret een Miening
om, at Kjedet bliver godt fogt og meve velfmagende i de ydre
Dele; imidlertid er det en Selvfolge, at man ved en lang
Qogning over Jlden anderledes fan pine Saft og Kraft af
RKjsdet end ved bdenme, og altjaa faae en Ffraftigere Suppe;
imiblertid finde de Flefte Suppen fraftig nof, bHoorhos ben ex
flax. Baade RKjob- og MWielboller Hholde fig hele under denne
fange men volige enliggen i Suppen; bder er delte Meninger
om de tabe videre i Veljmag. Rebdderne foge itfe ud og hlive
meget more.

5 @ren Sebefaal med faltet Fleeft eler faltet
Orefjod yftes ogfaa feerdeles godt. Nogle mene, at der ber
feettes libt Crtva-Jaoning til; men faavel denne, jom Kaalen,
Qartofferne m, m. fommes, ligefom ved Suppen, paa faa IMi-
nutter for Grpden tages aof Jlden.  Fleeffet, Kisdet, Rulle-
polfen er altid blevet fortrinligt. Her fremtrwder den Vanffe-
lighed, at ved den finere Wabdlavning tages nof Kjedet op, for
Qaal m. m. fommes paa. Under jaadanne Forhold er Wee-
thoben iffe praftiff.

6. ¥Erter funne gjeves albele8 move og ffiffede til at
mofeé ved at fette8 ben i Bavmebholderen, ftrar efterat Gryden
er bragt i og, og blive ftacende dert omtrent 4 Timer; men da
her javnes den ftadige Beveegelfe, fom finder Sted ved almin-
delig Kogning, foruden felve Omroringen med Grydefteen, hvor-




161

ved mange Wrier Enufes, er det naturligt nof, at de iffe funne
blive faa udfogte og jevme ved bdenne Fremgangdmaade fom
ved alminbeliy Rogning, medmindre de bagefter faae et fort
Optog.

Det Samme, der er Narfag i, at Boller og Redber iffe
foge ud, gjer, at ¥rter og ftore Grom, {fjendt fuldfommen
gjennemfogte og meve, bog ligge bele.

7. Tyldvt Hoidfaalshoved bor legges i Kjedlen, naar
penne feette8 paa Jlden i det folde BVanbd, faa det fan veeve
noget opvarmet, for Kogningen begynber. RKogningen over Jl-
pen forteetted indtil /e Time. Med denne FKet er der gjort
mange vellpffede Forfeg; funm ved et enfelt bar man fundet
Raalen [idt haard.

8. Gubdelig er der flere Gange fogt faavel Kijod- fom
Melbudding med Held. Bubddingformen har, for at ftaa
fajt, faaet et Par Pund Bly — eller en Jernving — under
PBunbden og ftager belt ned i Kjedlen, faa Laaget hele Tiven ¥an
ligge paa; ben varme Damp vil da vere Erjtatning for Gle-
derne, fom eller8 bruged paa $Laaget. Formen bhar to Laag,
of boilfe bet yderfte fidber paa en udenom Formen loddet frem-
ftagende Ring; bderved unbdgaaes, at Bandet i Kjedlen, hvis
bet unbder RKogningen flulbe boble for bejt i Bejret, troenger
ind til felve Bubddingen. BVandet maa fra Begyndelfen of veeve
omtrent en Tomme under Formensd pverfte Lant, Bubddingen
bliver [ligeledeg fat ned i Rfedlen i foldt BVand — af jamme
Henjpn fom ved Hoidfaalshovedet —; Laaget leegges paa Kied-
lent, og efter en balp Times RKogning og 4 til 5 Timers Hen-
ftagen ere Forfeg med Prindfesfebudding paa indtil 20 g
altid Iyffedes.

Disfe Retter eve faa gjennemprovede, at jeq iffe troer, at
de anferte ©omme ville blive {ynderlig forandrede efter l(en-
gere Tids Crfaving. Der exr, fom berert, flere Ulemper; disfe
bave for een Familie fterre, for en anden mindre Betyduing,
alt afbengig af, Doorleded man er vant til at lave {in Lkabd,
Peethoven fan iffe vette {ig efter Enfvers Stif og Brug; man
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maa Dderimod vefte fig efter, bvad ,Barmeholberen” fan yde,
Dex er ingen Barme at sdsle med, og man maa iffe jtilfe
for ftove Fordringer til Upparatet; man maa iffe vente, at
man fan foge f. €r. 4 Potter Wad i en 16 Potters Kjedel,
mebmindre Kogningen fortfttes i loemgere Tid over Jlben end
anfert. 3 flere Husholdbninger noteves BVarmegraden, naar
Rjedlen taged ud af BVarmebholdeven; det jymes her fom 60°
er et Lendepunft; bar LVavmen veeret nogle Grader bojere,
bar Taden faaet bedfte RKavafter, men hois den har veret
nogle ®Grader lavere, Iyder Dommen mindre qunitig. Derfor
bor man felge den NRegel itfe at bruge BVarmeholderen, med-
mindre Kjedlen mindjt er balvt fyldt. Vied to BVarmeboldere,
ent fterre til Suppe o.{. v. og en mindre til Grod, BVelling etc.,
pil man opnaa bedbre Refultater end med een.  Ligefaameget
fom jeg vil tilraabe Folt at preve FremgangSmaaben, il jeg
fraraade bem ftraxr at anffaffe foftbare Apparater; Enbver ber
forit fege at bejte Grfaring med fine egne Gryder og Helur-
vent, eller en Kasdfe, foret med en gammel vatteret RLedning
eller lignenbde.

Fremgangsmaaden frembyber bde fierfte Forvdele for bden
mindre bemidlede Rlasfe, bHror en [lille Befparelfe i Breendiel
og en ftor Befpavelfe i Tid fan bhave iffe liden Betydning.
Arbejderen fan lave fin Davre om Ajtenen, og ban fan tage
fin Middagsmad med i Piarfen om Porgemen. Hoor der er
et baarligt Rjeffen, fan Husmobderen befries for den Plage at
opholdbe fig ber fleve Timer bdaglig. Proves bden under faa-
danne Forhold, tvivler jeg iffe om, at man vil fynes godt om
ben; man vil i mange Tilfeelde faae bedre PWead emd fwdvanlig,
tht metop paa Grund af den fnappe Tid har man maaffe tidt
maattet afforte RKogetiden. De alt gjorte Erfaringer be-
freefte Dette; men unber anbre Forhold turde Fremgangsmaaden,
anvendt t Husholdbninger, noppe have nogen Fremiid for fig;
pe fmaa Ulemper ville maaffe der overveje Fordeleme.
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Der var imidlertid een Bemerfning, der ftadig fom igjen:
ja tunde vi blot lave vor Eftermad famtidig, faa var Dietho-
ben fortrinlig; men vi {fulle de flejte Dage have JId paa
alligevel femere ben for Cftermadens Sfyld; vi ffulle Have
parmt Band til Opvaftning o. {. v. Selv om ,Barmeholderen”
tnbretted faaledes, hoad iffe er vanjteligt, at fleve Rjebler paa een
®ang funue anbringes i den, elfer, hvad der er mere praftift,
omt man anffaffer fig flece Apparater, vaades der iffe tilfulbe,
idetminbdfte iffe paa en befvem og billig Weaade, Bod paa bdisfe
Ulemper. — Gen Husdmober bjalp fig lidt ved at ftege fine
Frifadeller eller RKarbonnabde, logge disfe Sager paa et Fabd
med Laag, fom bderefter fatte§ ovenpaa DBliffasfert under Bom-
uldgpubden; bet bar jo altid en Ubvef; men man maatte fee at
afbjcelpe Ulemperne ybderligere.  Forfogene bevover erve forft
begyudte for 14 Dage fiden, og jeg har her fun min egen
Grfaxing med faa Forfoeg at bygge paa, faa jeg iffe ter anbe-
fale Fremgangdmaaden., — Den beftaaer fimpelthen i, at man
laver Formad og CEftermad i Kasferoller, ftaaende ovenpaa bin-
anden i famme Rjedel, i bvilfen der paa Bunbden er Vanbd.
Lad o8 f. Er. antage, at vi ville have Gred og Banfetjsd med
Rartofler til Middag; Forfeget er gjort hermed; Srynene og
Malfen eller Vanbdet blanbes foldt jammen i en lille Blif-
fasferolfe med tre Toeer, bder fotted paa Bunbden af den ftove
Rijedel; i denne helbes foldt Band, faa det ftager naften op til
RQasferollens Laag; en aflang lav Kasdferolle fretted ovenpaa bden
forite, i Denne er iforvejen Rjedet brumet, hvad der nof pever
fia til, boorefter ber heldes tilftroe¥feliy — iffe formeget -
foldt Band paa Rjedet; tverdover bdenne KLasferolle ftaaer en
tredie, ligeleded aflang, med RKartofler med fun fidt Baund. Nu
leegges Laaget paa Rjedlen; denne wtted over Jlben, og efter Ya
til %o Timed RKogning bhen t Varmeholderen. Den nebderfte
RQasferolle opvarmes af det varme Vand i RKjedlen, bde sverfte
af Dampen; bdet bliver faaledes fun en Dampfogning med
Damp, der har en (idbt lavere BVarimegrad end ved den fedvans
lige Dampfogning.

11*
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Bandet eller Weelfen 1 de tre RKasferoller Fan ved
denne Fremgangsniaade opvarmes fige il Rogepunftet, men
fan iffe fomme t Rog; bder vil aof denne Grund iffe ftromme
Damp fra den ene Kasferolle i bden anben; bde ere alle
omgione af Damp fra det vene Vand 1 RKjedlen, faa Frem-
gangémaaden i DBirfeligheden er meget proper. Der bdan- .
neg iffe Klumper t Grod, LBelling, Grynjuppe o. §. v.; thi
Ombanneljen foregaaer ber langfomt unbder den jevne Opvar-
ming, og Weaden fan iffe fvies; men om Pelfen, navnlig den
ffummeve, iffe er meve tilbejelig il at {fille ad unber bdemne
BehandlingSmaade, om Groden iffe tidligere end ellers under
Henftagen bliver jur, er Sporgdmaal, fom Forfegene endnu
iffe have funmet befpave. Om Rjodet, Fiffen, RKartoflerne ligger
livt leengere elfer Fortere gjor iffe ftort til Sagen, da Banbdet,
boori digfe Stoffer ligge, fom anfert, iffe fommer i Rog;
Tiffen og Qartoflerne blive morve, felv om der fun er [idt Band
paa Bunden i Kasdferollen; de sverjte Dele dampfoges og funme
maaffe derfor uben at tabe fynbderlig i BVelfmag ftaa hen i flere
Timer; Fiffen foger iffe ijtyfler. — Fra Theoriens Side fynes
Fremgangsmaaden at veere tilvaadelig; men den er iffe endnu
gjennemprovet, og jeq ter iffe anbefale den. Det er unwgtelig
befvemt, Hpig den Husmober, der felv pasfer fit Rjoffen, fan
flippe med at opholde fig der en Timestid, og lade Maben
volig ftaa bhen i ,Bavmeholderen”, indtil Familien er famlet.

Gnbelig er ber gjort fleve vellyffede Stegningsforfog efter
famme FremgangSmaade; man maa ved Stegningen Dhave en
Barmefilde, bder efterhaanden fan tiljere Rjodets indre Dele
der nodvendige Varme. Stegen brumnes forft i RKasferollen
ligejom ved feebvanlig Stegning i Gryde; bdevefter heldes (idt
Band paa, og Kasferollen fattes ned i Kjedlen enten i BVan-
vet, elfer boad ber ogfaa er Ipffedes, mellem to Kasferoller,
®ronfuppe forneden, RKartofler foroven; Rjedlen jettes over
Qlben, og Kogningen fortjwttes tndtil en halv Time, Hoovefter
den fotted hen i Varmebolderen; RKjedet bliver da gjennem-
varmet af Vanddamp; men netop dette fleer ogfaa under fed-
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vanliy Stegning i Gryde. Fleve Forjog ere Iyffedes, felv med
temmelig fiore og fyffe Opreftege; men bdet bliver ef anbet
Sporg8maal, om fyndige Folf ville erfjende et faabant
Styffe gjennemvarmet RKisd for at have en Stegs8 behagelige
Ggenftaber; bdette turde veeve tvivlfomt. Ogfaa dette ffal fun
pere en Antydning af den Retning, Dhuvori de nylig beghndte

Forfeg gaa.

Jeg fuude have enflet at lade ncerverende Afhandling
ledjage af fulbftendigere Talangivelfer end ffeet er; men bda
disfe iffe have nogen frer proltiff Betydbning, og ba der endnu
er en Del Forfeg tilbage, bar jeq fovetruffet at gjemme dem
til en anben Lejlighed.




