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Om krop, blod, slim og ung tilblivelse

LISE ULRIK ANDREASEN

Ph.d.-afthandlingen ,,The Possibilities of Leaky Bodies. A Feminist Materialist
Ethnography of Menstruating Youth* (2022) underseger, hvordan unge i en ho-
vedsageligt hvid evre middelklasseforstad til Kebenhavn bliver til (Braidotti
2002) med menstruation. Projektet er baseret pa et lengere feltarbejde i en ung-
domsklub, og kernedata stammer fra gruppeinterviews foretaget i klubben og pa
en skole i nabolaget, hvor 38 unge menstruerende mellem 12 og 16 ér deltog.

Som ny ph.d.-studerende pd DPU bemarkede jeg en papirlap, der tapet til
toiletvaeggen rabte: ,,Please remember to wrap your bloody waste!*. Under-
stregningen og udrabstegnet, der skaldte pa mig, illustrerer menstruation som
et bade skjult og hejintensivt fanomen. Menstruation som krop-verden-relati-
on har gjort det til et oplagt tema for antropologien (hos fx Mary Douglas og
Margaret Mead). Dog er menstruation som mere end medicinsk og biologisk
feenomen underbelyst i en dansk kontekst, og athandlingen er séledes den forste
storre danske undersogelse af menstruation som et sociomaterielt fenomen. I
mine underseggelser har jeg insisteret pa at abne op for det blodige og pa denne
made bidrage til et felt af menstruationsforskning, der er blevet betegnet som
anemisk® (Persdotter 2022) i sit manglende engagement med menstruationens
materialiteter.

Please remember to wrap your bloody waste
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Med ambition om en tiltrengt transfusion er undersegelsens synliggerelse af
krop, blod, slim, bind og tamponer piblet frem gennem analyse og skrift, der er
formet af et feministisk nymaterialistisk blik. Afhandlingen fokuserer pa paeda-
gogisk antropologiske temaer som ungdom, fellesskab og identitet med sko-
len som ramme for hverdagslivet. Den teoretiske ramme tager udgangspunkt
i undersogelsens empiri, og ved at teenke projektet gennem en affirmativ etisk
tilgang ger projektet det, som flere af de unge deltagere udtrykte enske om: Det
teenker menstruation og leekkende kroppe ind i forskningsprocessen uden at re-
producere stigma og rammesette menstruation som udelukkende begrensende.
At teenke pd menstruation og unges tilblivelse gennem en posthumanistisk fe-
ministisk linse er ikke en manglende interesse for unge menstruerende og deres
liv. Ej heller er det en fornagtelse af subjektivitet, men er derimod et perspektiv,
der ved at taenke tilblivelse som kropslig, relationel og processuel (Braidotti
2002) og dermed tildele opmarksomhed til kroppes, folelsers, blods og slims
betydning for unge menstruerendes (u)muligheder for tilblivelse tager de unge
menstruerende alvorligt. Afhandlingen bidrager med et bud pé, hvordan posthu-
manistisk feminisme kan arbejde generativt i feltarbejde og analyse. Den post-
humanistiske feminisme, her teenkt med den feministiske filosof Rosi Braidotti,
insisterer pa en relationel vaerensontologi, der kan favne den tiltagende kom-
plicerede verden, som de unge menstruerende navigerer i. Ved at undersege et
klassisk antropologisk tema som menstruation som kropsligt, relationelt og som
situeret i en kompleks samtid bliver det muligt at vide noget nyt om menstruati-
ons betydning for unge af i dags tilblivelsesmuligheder.

En central indsigt er, hvordan menstruation kommer til syne som relationelt
og situeret 1 kropslige og sociale vilkar. At undersege menstruation blandt hvi-
de evremiddelklassemenstruerende betyder, at undersegelsen har kunnet sige
noget saerligt om menstruation i et udsnit af danmarkskortet, hvor for eksempel
serlige materielle vilkar og specifikke idealer om krop er pa spil. Et eksempel
herpa er, hvordan flere af de unge havde en vished om at tilhere det gverste lag
i samfundet og derfor teenkte pa sig selv som de ,,mest normale menstruerende*.
Deltagerne var en homogen gruppe af reflekterende unge med travle fritidsliv
og en hverdag praget af foreldrenes ambitioner for dem. Dette beted blandt
andet, at den menstruerende krop med risiko for laekage, smerter og ubehag blev
besvearliggjort, nar den kom i vejen for de idealer om deltagelse og praestation,
hverdagen var indrettet efter. De unges privilegerede position til trods manglede
flere unge basal viden om egen krop, hvilket medvirkede til at mystificere og
besvarliggere menstruation og ege bekymringer om leekage og eksponering. De
unges menstruelle virkelighed kom i hej grad til syne gennem krop-menstrua-
tion-relationer, hvor kroppe intraagerede med besvarligt ,,menstru-slim* (Pers-
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dotter 2022), der naegtede at lade kroppen adskille sig fra verden, eller blev til
forstyrrende kroppe, der afbred gruppearbejdet i skolen, eller blev til seksuelle
kroppe, ndr medre negtede deres bern at anvende tamponer, fordi krop-tam-
pon-relationen kunne forstyrre ideen om en ideelt intakt og ikke-seksuel krop.
For de unge er menstruation en sociomateriel virkelighed, der gennemvaver
deres liv og kropslige tilbliven. I varste fald som hardt arbejde for at kunne
passere som ikke-menstruerende, som vedvarende ubehag, @ngstelse eller som
eksklusion fra deltagelse i hverdagen og fazllesskabet.

I bedste fald som en mulighed. Afhandlingen viser nemlig ogsa, hvordan
menstruation kom til syne som kritik og subversion. I analysen fremstar serligt
interviewet som et menstruelt mulighedsrum, hvor sprakker af modstand mod be-
sveerliggorelsen af menstruerende kroppe, kom til syne. Béde nar deltagerne for-
talte om modstandshandlinger, nar de skabte et menstruelt hverdagsutopia og i al
ydmyghed bare enskede, at menstruation kunne vaere, som Eva satter ord pa her:

Jeg har menstruation, men jeg kommer til at klare det, men jeg er ikke o.k., og
der er ikke noget, du kan gere ved det, og det er bare en normal ting, og folk ville
ikke veere sddan: Aaaad, den person har menstruation [...]

Her fandt de unge styrke gennem sérbare udvekslinger, som lagde grunden for
latter og faellesskab. De berettede om hverdagens minirevolter, som da en af del-
tagerne bad skoleledelsen om at forbedre vilkérene for menstruerende, eller da en
anden chokerede en klassekammerat med sit menstruationsblod og dermed vendte
ubehag til stolthed. De talte om slim, darlig lugt og koaguleret blod, og samtalen
blev pa den made en tilblivelse med menstruation. Ud fra de laeekkende kroppes
umuliggjorte vilkar opstod der altsd muligheder. P4 den méde er et af athand-
lingens fornemmeste bidrag synliggerelsen af menstruation, at menstruation har
betydning for unge, der menstruerer, og at menstruation i hgjere grad ber indga i
diskussioner af berne- og ungdomsliv, sa bern og unges muligheder for deltagelse
og glaede 1 hverdagslivet — og deres tilblivelse med menstruation — kan udvides.

Note
Forsvar 7. november 2022. DPU, Aarhus Universitet..
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