BO WAGNER SORENSEN

ALKOHOL | GRONLAND

Problemorienteret forskning og lokal drikkekultur

Litteraturen om alkoholforbrug i Grgnland har overvejende varet preget af ideen om, at
grgnlendere drikker som reaktion pd den hastige samfundsmassige udvikling i
1950’erne og 60’ erne. Fokus har sdledes veret pa alkoholforbrug som symptom pa en ud-
vikling, der har ladt mange grgnl@ndere i stikken, idet samme udvikling dels antages at
veere sket for hurtigt, dels antages at vare preget af manglende tilpasning til s@rlige
gronlandske omstendigheder og behov. Symptomtilgangen synes ogsa at blive afspejlet
i den udtalte ide om, at det grgnlandske alkoholforbrug er praget af normlgshed. Der er
sdledes angiveligt ikke udviklet en egentlig drikkekultur (se fx Munk 1985:93). I det hele
taget praeges litteraturen af udtryk som normlgshed, rodlgshed, ubalance og identitetsfor-
virring, der alle peger mod mangler og social og kulturel oplgsning. Alkoholforbruget i
Grgnland anskues som et blandt mange sociale problemer, der antages at vare forarsaget
af et sammenbrud i den sociale orden. Den underliggende antagelse er, at alkoholforbru-
get og drikkemgnsteret i Grgnland er udtryk for det sociales negation, og i den forstand
giver den herskende symptomtilgang mening inden for en sundhedsdiskurs, der implicit
opererer med normative forestillinger om det sunde samfund og den sunde adferd.

Ideen om grgnlendernes manglende drikkekultur star dog ikke alene. I dele af litte-
raturen benyttes rent faktisk begrebet drikkekultur (Bjerregaard et al. 1995:38) eller drik-
kemgnster (Bjerregaard et al. 1995b:76). Grgnland skulle séledes i lighed med det nord-
lige Skandinavien, Canada, Alaska og Rusland vare karakteriseret ved en sarlig drikke-
kultur, hvor folk drikker store mangder pa kort tid for at blive berusede, nar de drikker,
men at de til gengeld ikke drikker hver dag. Dette fokus pa drikkekultur eller -mgnster er
umiddelbart et fremskridt, men det betyder ikke automatisk, at folk tages alvorligt som
handlende subjekter eller sociale aktgrer, og det udfordrer heller ikke automatisk ideen
om det normlgse drikkeri. Tilgangen skriver sig ind i en overordnet sundhedsdiskurs med
klare normative undertoner, og den synes primart at vare optaget af kategorisering. Sa-
ledes betegnes den szrlige drikkekulturs udgvere som ,,rusdrikkere®, der igen modstilles
,.storforbrugere*.! Rusdrikkernes s@rlige ,,vilde* drikkestil anskues primart som et pro-
blem, der skal lgses.

Den hidtidige alkoholforskning i Grgnland er altsd overvejende problemfokuseret.
Der drikkes for meget og for vildt, og det har nogle uheldige sundhedsmassige, sociale
og gkonomiske konsekvenser. Jeg gnsker pd ingen méde at anfagte, at drikkeriet pd
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mange méder har store omkostninger. Det vil vare naivt at pastd andet. Hvad jeg ¢nsker
at anfagte er imidlertid den generelt underliggende antagelse om, at grgnlendere drik-
ker, fordi de er desperate og ulykkelige — og alkoholen reprasenterer en mulighed for
glemsel og flugt fra et problematisk hverdagsliv. Den herskende symptomtilgang til fz-
nomenet gar nemlig hind i hind med ideen om, at grgnlendere og andre arktiske folk
befinder sig i en overgangsfase mellem tradition og modernitet. Der leegges sdledes op til
en forstielse af drikkeriet som en slags bgrnesygdom, der hgrer samme turbulente over-
gangsfase til. Imidlertid er det problematisk, at grgnlendere vedblivende forstds og re-
prasenteres som et folk i transition, idet det fastholder dem i et tidsrum, der ggr dem
usamtidige, og man sidder tilbage med spgrgsmalet: hvornér antages grgnlenderne at
vare fremme eller pd omgangshgjde med ,,0s“? Sundhedsdiskursen antyder et skel mel-
lem det ,,umodne* og det ,,modne* samfund, og det grgnlandske samfund er sdledes sta-
dig pa vej mod fuld modenhed. Ideen om et folk i transition strider i gvrigt mod alminde-
lig sund fornuft, der siger, at grgnlendere er hgjst samtidige. Det er endvidere en kends-
gerning, at alle samfund er mere eller mindre i bevagelse. Grgnland adskiller sig ikke
kvalitativt i den henseende.

Den eksisterende problemorienterede litteratur om alkoholforbrug i Grgnland har fo-
kuseret pa, hvor meget der drikkes, og hvorfor der drikkes. Det fgrste spgrgsmal er belyst
ved statistisk baserede oplysninger, mens det andet overvejende er belyst ved spekulative
antagelser uden tilstreekkelig empirisk og kvalitativ forankring. Forholdet mellem kgn
og alkoholforbrug er ikke specielt godt belyst i litteraturen, som begranser sig til stati-
stiske oplysninger om, at rusdrikkere typisk er yngre, grgnlandske mand (Bjerregaard et
al. 1995b:77), og at grgnlandske kvinder konsumerer to tredjedele af, hvad de grgnland-
ske mand konsumerer (Sglling 1974:62).

Det er min opfattelse, at en kvalitativ analyse af forholdet mellem kgn og drikkemgn-
ster vil kunne give alkoholforskningen i Grgnland et tiltreengt input. Min udredning vil
tage udgangspunkt i erfaringer fra Nuuk, hvor jeg har boet i sammenlagt 4 &r i perioderne
1988-89 og 1992-95. Disse erfaringer handler kort fortalt om mandefzllesskaber, der har
gllerne — og undertiden anden form for spiritus — som omdrejningspunkt. Det mandlige
dilemma bestér i opretholdelsen af en balancegang mellem deltagelse i broderskabet pd
den ene side og deltagelse i familielivet pa den anden.

Jeg vil indledningsvis give en prasentation af alkoholforskningen i Grgnland, idet
den vil fungere som ramme for den efterfglgende diskussion af motiver for at drikke samt
relationen mellem kgn og alkohol.

Et samfundsmaessigt problem?

Sociologisk forskning vandt indpas i Grgnland i forbindelse med det reformarbejde, der
indledtes efter anden verdenskrig. Samme forskning var altovervejende bestillingsarbe;j-
de foranlediget af Ministeriet for Grgnland eller Landsradet, og den var derfor af anven-
delsesorienteret, problemlgsende karakter. Dybbroe & Mgller (1991:378) omtaler forsk-
ningen som socialt,,ingenigrarbejde”. Forskningen har sggt at afdakke et givet problems
omfang og dets mulige arsager med det samtidige formal at anvise lgsninger i og med, at
problemets rod er blevet blotlagt i forskningsresultatet. Alkoholforskning i Grgnland
synes karakteriseret ved et udgangspunkt i et merforbrug i forhold til det danske.? Sam-
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me merforbrug ses som symptomatisk i lighed med andre afvigelser fra en dansk eller
vesteuropisk standard, og dermed er forstielsesrammen nzrmest givet pa forhind.

Imidlertid er det vanskeligt at drage klare konklusioner pa baggrund af komplicerede
sammenhzange, og forskningsresultaterne fremstar undertiden som noget uldne. I rap-
porten ,, Alkoholsituationen i Vestgrgnland* fra 1961 ender Udvalget for Samfundsforsk-
ning i Grgnland interessant nok med at konkludere, at det vestgrgnlandske samfund ikke
som helhed er skadet af alkoholforbruget — hverken sundhedsmassigt, socialt eller gko-
nomisk — men at man er opmarksom p4, at der findes personer, familier og steder, for
hvilke alkoholforbruget er belastende eller direkte skadeligt, idet det sammen med andet
luksusforbrug undergraver gkonomien og derved bidrager til at skabe social ngd (USG
1961:120). Problemet er altsa ikke af generel samfundsmassig karakter.

Alkoholforbruget steg imidlertid fortsat i Igbet af 1960’erne, og Landsradet tog der-
for spiritusproblemet op til generel drgftelse. Der blev efterfglgende nedsat en &druelig-
hedskommission til undersggelse af problemets omfang og konsekvenser. Som arsager
til det store alkoholforbrug fremhavede den afsluttende betznkning fra 1971 blandt an-
det ungdommens dérlige beskaftigelsessituation og de almindelige vanskeligheder ved
overgangen til pengegkonomi i en befolkning, der er uvant med faste udgifter, har fa in-
citamenter til opsparing og er uvant med, at pengeindkomst kan anvendes til anskaffelse
af varige forbrugsgoder (refereret i From m.fl. 1975:239). Kommissionen konkluderer
blandt andet, at ,,i 10 pct. af husstandene var der registreret mindst 1 person med alkoho-
lisme*, at ,,37 pet. af samtlige husstande [blev] registreret som storforbrugere eller for
alkoholisme*, og at ,,nasten 2/3 af de husstande, der var registeret for komplicerede so-
ciale problemer, havde alkoholisme* (op.cit.:240-1).3

En senere afhandling af Leif Sglling, som ogsa sad i @druelighedskommissionen, be-
krefter ligeledes, at alkoholforbruget er et vasentligt samfundsmassigt problem (Sgl-
ling 1974:137), og han argumenterer i det hele taget for, at samfundsforskningsudvalget
har undervurderet det daglige alkoholforbrugs andel af det samlede forbrug. Sglling pe-
ger i gvrigt pd, at det samlede forbrug i Grgnland malt i liter ren alkohol pr. indbygger
over 14 &r pa undersggelsestidspunktet var omtrent dobbelt sa stort som fgr ophavelsen
af spiritusrationeringen i 1954, og han skgnner, at ca. 20 pct. af de grgnlandske husstande
i 1969 anvendte 20 pct. og derover af pengeindkomsten til alkohol (refereret i From m.fl.
1975:241-3).

Uanset om drikkeriet i Grgnland opfattes som et samfundsmassigt problem eller sna-
rere et problem for bestemte personer, familier eller lokalsamfund, treeder problemtilgan-
gen til fznomenet tydeligt frem. Det er imidlertid heller ikke s& besynderligt, al den
stund at der er tale om bestillingsarbejder til afklaring af noget, der pa forhand er define-
ret som problem.

Mary Douglas kommenterer den generelt problemorienterede tilgang til studiet af al-
kohol og argumenterer for et s@rligt antropologisk perspektiv, der i udgangspunktet ikke
ngdvendigvis ser alkohol som et problem og ikke fokuserer pa (social) patologi (Douglas
1987:3; se ogsa Heath 1987). Det er vel tznkeligt, at antropologer derved kommer til at
underdrive de problematiske sider af alkoholbrug, som det er blevet hezvdet af Robin
Room (1984), der bl.a. kritiserer den funktionalistiske forstaelsesramme, der ofte har ka-
rakteriseret etnografiske studier af alkoholbrug. P4 den anden side forekommer det ind-
lysende, at en symptom- eller sygdomsorienteret tilgang ngdvendigvis ma virke hem-
mende for en del indsigter vedrgrende f&nomenet.
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Hvorfor drikkes der?

Konsekvensen af at tage udgangspunkt i et pa forhand defineret problem synes at vare en
interesse for spgrgsmalet: Hvorfor drikkes der (sd/for meget)? Udvalget for Samfunds-
forskning i Grgnland skriver i denne forbindelse:

Uden at udvalget mener med stgrre sikkerhed at kunne ggre rede for samtlige grunde til, at
alkoholforbruget er en del stgrre i Grgnland end i det gvrige Danmark, skal man dog frem-
sztte nogle synspunkter vedrgrende dette spgrgsmal (USG 1991:114).

Og der skrives videre:

Spiritusforbrugets stgrrelse ma hznge sammen med det behov, der i Grgnland er for opfyl-
delse af de funktioner, spiritussen har eller kan have. Yderligere mé den plads, spiritussen
har fiet i den moderne grgnlandske kultur, spille ind, ligesom begransede muligheder for
at benytte sin indkomst til andre varer kan have betydning. Alkoholens funktioner er dels
de, der skyldes dens fysiologiske virkninger, dels de, der skyldes selve alkoholnydelsens
og alkoholserveringens plads i samfundslivet. Blandt de fysiologiske virkninger er det al-
koholens beroligende og afslappende virkning, der i denne forbindelse is@r skgnnes at ha-
ve interesse (ibid.).

Udvalget har blandt andet under en husstandsundersggelse stillet spgrgsmalet: ,,Hvornr
treenger man isar til alkohol?", og svarene fordeler sig pa fglgende hovedgrupper: 1. Ef-
ter anstrengende fangst- og fisketure; 2. efter hirdt arbejde, nar en arbejdsuge er afsluttet;
3. nir man er i darligt humer; 4. nar man keder sig, for at skabe afveksling; 5. ndr man har

det ondt, fysisk eller psykisk (smerter, sorger og bekymringer). P4 baggrund af disse svar
konkluderer udvalget,

at de alle giver udtryk for, at man is@r trenger til alkohol for at slappe af under eller efter
fysisk eller psykisk pres. Udvalget mener ikke at kunne afggre, om man i Grgnland i hgjere
grad end i det gvrige Danmark skulle vere udsat for sidanne ,,pressituationer”, men man
onsker dog at papege en del faktorer, der kan bidrage til, at sddanne ,,pressituationer* kan
opsta for sdvel den grgnlandske befolkning som de udsendte danske (op.cit.:115).

Udvalget understreger, at ,,store dele af befolkningen i Grgnland lever under hérde, usik-
re og ofte farlige vilkar under ekstreme naturforhold“, og det n@vnes videre, at

Selv om dette hovedsagelig gzlder den grgnlandske befolkning, ma man dog ogsa for de
udsendtes vedkommende regne alene det at bo i Grgnland som ekstreme forhold sammen-
lignet med deres hjemlige milieu. Udover de ekstreme naturforhold byder ogsé hele den
kulturelle situation mange muligheder for konflikter, der kan lzgge et sterkt pres pd dem,
der rammes deraf. Medens de vanskelige ydre livsvilkr i fgrste rekke rammer de frie er-
hververe, er det sikkert is@r lsnmodtagerne, der kan blive udsat for konflikter pa grund af
den gjeblikkelige kulturelle situation. Man ma siledes vare opmarksom pd, at en lang
rekke lgnmodtagere befinder sig i den situation, at de stir mellem den grgnlandske og den
danske kultur uden egentlig at hgre hjemme i nogen af dem, ligesom det kan vare vanske-
ligt for ldre mennesker at finde sig til rette under forhold, der pi mange vasentlige punk-
ter afviger fra dem, under hvilke de er opvoksede. Man mé ogsa vare opmarksom pa, at
det kan veere utilfredsstillende og konfliktskabende for store dele af den grgnlandske be-
folkning at se samfundet @ndret og udbygget hovedsagelig ved hj&lp af udsendt, dansk
personale, medens den selv, fordi den mangler viden, uddannelse og erfaring, mere eller
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mindre ma se sig afskéret fra at deltage i dette arbejde. Den fglelse af utilstrakkelighed, der
pa denne méde kan opstd, understreges yderligere af, at de udsendte i de fleste tilfzlde af-
lgnnes efter andre og hgjere satser end deres grgnlandske kolleger, noget der ogsa kan fore-
komme, nér det drejer sig af personer med samme arbejde og samme uddannelse (ibid.).

Udvalget er ogsa inde pa betydningen af den fgrte alkoholpolitik i Grgnland. Siden slut-
ningen af 1700-tallet har adgangen til spiritus varet forbeholdt visse privilegerede sam-
fundsgrupper, fgrst og fremmest de udsendte danske, hvilket har bidraget til at ggre den-
ne vare sarlig attrdvardig og prestigefuld. Alkoholen har saledes faet den funktion at ve-
re savel et socialt som nationalt ,,h&vdelsesmiddel*; nationalt fordi man i hgj grad synes
at have betragtet frigivelsen af spiritussalget (spiritusrationeringen blev oph@veti 1954)
som ophavelsen af en national uretferdighed, idet de udsendte danske altid har kunnet
kgbe, om ikke ubegrenset, si dog store kvanta alkohol. Alkoholen har sédledes féet en
plads i det moderne samfundsliv, og udvalget n@vner, at alkoholnydelse ved sammen-
komster er blevet en betydningsfuld social institution (op.cit.:118-9).

Der synes altsa at veere mange gode grunde til, at der drikkes i Grgnland. Fiskere og
fangere kan tenkes at drikke pa grund af de ekstreme naturforhold, ldre grgnlendere
fordi verden har @ndret sig (for) drastisk, yngre grgnl@ndere fordi der er opstaet et , kul-
turelt tomrum®, der kan udfyldes med alkohol, grgnlandske Ignmodtagere fordi de star
mellem to kulturer, danske udsendte fordi de befinder sig uden for velkendte omgivelser,
og den grgnlandske befolkning generelt fordi samfundet befinder sig i en brydningstid
med masser af potentiale for konflikt, og fordi grgnlendere generelt sidder med en fglel-
se af utilstreekkelighed pé grund af den danske dominans. Endelig spiller alkohol en rolle
som ,.havdelsesmiddel®, samtidig med at alkoholindtagelse ved sammenkomster har
faet karakter af vane.

Med et sa voldsomt opbud af faktorer, der kan bidrage til, at folk drikker, kan man
faktisk undre sig over, at ikke alle drikker sig fra sans og samling til hver en tid. Trods
opbudet af forskelligartede faktorer forekommer udvalget alligevel at vaegte ideer om
,.brydningstid®, ,,mellem to kulturer, ,utilstrekkelighedsfglelse* og ,pressituationer"
snarere end fx den vanemassige brug af spiritus ved selskabelige lejligheder. Udvalget
synes at have en ide om, at der ma vare en vaegtig grund til, at forbruget er stgrre i Grgn-
land end i Danmark, og &rsagerne spges primert lokaliseret i s@rlige strukturelle forhold.
Folks vaner tilkendes betydning, men ses ikke som tilstrekkelig forklaring i sig selv, idet
udvalget er mere tilbgjelig til at ville identificere drsagerne til, at disse vaner er opstéet.

Udvalget konkluderer i gvrigt, at ,,hovedparten af spiritusnydelsen for den grgnland-
ske bybefolknings vedkommende foregér ved fester og sammenkomster, koncentreret pd
visse typer af familiefester samt i ikke ringe grad pd lgnningsdage og lgrdage* (op.cit.:
77-8). Og det nvnes videre, at et stort dagligt spiritusforbrug, bortset fra enkelte perso-
ners, ikke synes at forekomme. Leif Sglling gar i afhandlingen Alkoholforbruget i Gron-
land (1974) i rette med udvalgets konklusion om (familie)fester som den almindeligste
anledning til servering og nydelse af spiritus. P4 baggrund af et stgrre og kompliceret
regnearbejde papeger han, at der er et udpraget misforhold mellem det totale forbrug og
de festlige lejligheder som den primare anledning til alkoholkonsumering. Han udtryk-
ker det saledes:

At op imod halvdelen af festforbruget skulle besta i en kraftig beruselse to gange om ugen
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dret rundt, ma anses for at vere en noget ualmindelig anvendelse af festbegrebet. En mere
rimelig forklaring er, at samfundsforskningsudvalget i vasentlig grad har overvurderet
festforbruget i forhold til det daglige forbrug (Sglling 1974:83).

Noget kunne altsé tyde pa, at udvalget ikke for alvor har faet fat i det daglige forbrug.
Vaner er blevet sat lig med sarligt kulturelt markerede festlige anledninger. Udvalget
fokuserer som nzvnt i hgjere grad pa strukturelle forhold end pa daglig praksis, selv om
udvalgets egen husstandsundersggelse faktisk byder pd materiale, der kunne pege i ret-
ning af en mere praksisorienteret tilgang. Fx bekrafter 77 pct. af husstandene i byerne, at
man skal vaere sammen med andre for at have glede af at drikke spiritus, mens 13 pct.
ligeséd gerne drikker alene (USG 1961:75). Pa spgrgsmélet ,,Hvorfor drikker man spiri-
tus?“, svarer 48 pct. af de grgnlandske husstande i byerne: ,,For at blive fuld og glad*.
Andre 26 pct. svarer: , )P4 grund af smag og virkning*“, og 11 pct. svarer: ,,Af vane*
(op.cit.:76). Udvalget sammenfatter siledes,

at formélet med spiritusnydelsen netop er at skabe en glad og festlig stemning, sagt med
andre ord: det er den almindeligst forekommende udtalelse, at man isar drikker spiritus for
rusvirkningens skyld. Man har saledes sikkert lov til pa det foreliggende grundlag at kon-
kludere, at spiritusnydelsen i den grgnlandske bybefolkning hovedsagelig er knyttet til be-
stemte lejligheder, ved hvilke man fester, og at alkoholnydelsens funktion ved sddanne
fester er at skabe en munter stemning (op.cit.:75-6).

Udvalget synes imidlertid ikke at have gje for, at festlige lejligheder kan opsta spontant
i dagligdagen, og at en sadan lejlighed dybest set ikke behgver involvere mere end to
personer. Szrlig interessant er det, at det omtalte materiale, der netop kunne pege vak
fra en altovervejende problem- og symptomorienteret tilgang til alkoholforbruget, ikke
for alvor tilkendes plads, nar udvalget drager sine endelige konklusioner pa, hvorfor der
drikkes (for meget) i Grgnland. Dette fgrer mig videre til overvejelser om den regionale
tradition.

Den regionale tradition

Grgnlands- og inuitlitteraturen er et ganske godt eksempel pa den regionaliserende ten-
dens, der rader inden for etnografien og andre samfundsvidenskaber — en tendens, der
ogsa slar igennem i den populere litteratur og folkelige forestillinger. Regionaliseringen
(se Fardon 1990) har at ggre med de forskningstraditioner, tematikker og (vane)fore-
stillinger, der behersker et givet regionalt felt. Og nar det gelder grgnlendere og inuitter
i mere bred forstand, sa er de n@rmest per automatik teenkt ind i en fgr og nu-ramme. De
befinder sig angiveligt i en overgangsfase mellem tradition og modernitet, mellem fan-
gerkulturen og den moderne, vestligt orienterede bylivsstil, og nér der forekommer pro-
blemer, kan de tilsyneladende alle henvises til samme overordnede forklaringsramme.*

Udvalget for Samfundsforskning i Grgnland tegner et billede af et samfund, der ikke
har fundet sig selv — et samfund, der befinder sig i en overgangsfase eller brydningstid,
hvilket antages at give anledning til en masse konflikter, og at folk fgler et pres — jf. de
omtalte ,,pressituationer”. Sglling er ligeledes optaget af spgrgsmalet ,,hvorfor?“, og han
opstiller i samme forbindelse en model over alkoholforbrugets &rsager og funktioner i
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Grgnland (Sglling 1974:49-50). Overordnet skelner han mellem biologiske, psykolo-
giske og sociologiske funktioner, og hver af disse hovedkategorier rummer underpunk-
ter, der belyses i forhold til en tredelt ,,struktur i form af: funktioner, arsager til behov
samt arsager til valg af alkohol blandt andre alternativer. Sglling omtaler ogsa et par stu-
dier af inuitter, der peger i forskellig retning, nar det glder forholdet mellem sociale
problemer eller social disintegration og alkoholforbrug. Hvor flere havder en direkte
sammenhang, dvs. ser alkohol(mis)brug som symptom pa alvorlige sociale problemer
og anomi, papeger andre, at alkoholforbruget ikke primart kan begrundes saledes
(op.cit.: 16-7). Hvad Grgnland angar, er Sglling selv inde pa, at alkoholforbruget stiger
med stigende indkomst og med stigende urbanisering. Med stigende indkomst far forbru-
get en mere jevn fordeling, idet stadig flere drikker mere og i hgjere grad dyrere og steer-
kere alkoholformer end tidligere. En vasentlig del af det samlede forbrug gir til et regel-
messigt eller dagligt forbrug (op.cit.:137).

Uanset at Sglling bergrer mange mulige og interessante aspekter af ,,problematik-
ken“, ender han med at skrive, at det kan ,,vaere vanskeligt ikke [...] at na til den vurde-
ring, at udviklingen omkring alkoholforbruget i Grgnland i hgj grad er symptomatisk for
den samlede udvikling [...]* (op.cit.:43). Trods en prasentation af materiale, der peger i
forskellig retning, synes han at lgge sig fast pd symptomtilgangen og vagte alkoholens
angstdempende potentiale: “Alkoholforbruget medvirker [...] til, at man kan udholde at
leve med angstskabende forhold [...]“ (op.cit.:40), og i sammenfatningen skriver han di-
rekte, at det ikke kan udelukkes, at alkoholen ,,i nogle tilfelde kan vzre den brik, der pa
godt og ondt opretholder hele den sociale situation* (op.cit.:137). Vi star sdledes tilbage
med et billede af et samfund, der pa st og vis opretholdes ved hj&lp af alkoholen som
angstdempende faktor. :

Et nyt arbejde med titlen The Circumpolar Inuit: Health of a Population in Transition
(Bjerregaard & Young 1998) sgger at kortlegge de fremherskende sygdomme og syg-
domsmgnstre i regionen. Bogen, der bl.a. rummer en samlet prasentation af en stgrre an-
lagt sundhedsundersggelse i Grgnland — den sdkaldte sundhedsprofil — der blev pabe-
gyndti 1992, har en klar medicinsk, epidemiologisk tilgang til diverse f2nomener. Det er
saledes symptomatisk, at ,,ulykker og vold* optreder under overskriften sygdomsmgn-
stre og ikke mindst, at de optrader under ét, som om begge er noget, der blot sker (op.cit.:
139). Forfatternes @rinde er ikke blot kortlegning af ,,sygdomme*, men ogsa en forkla-
ring pa den angivelige eksplosion af problemer, der finder udtryk i den stigende selv-
mordsrate, alkohol- og anden misbrug samt sakaldt ,,familievold* (domestic violence),
for at kunne pege pa mulige lgsninger. Det fremgar, at forfatterne ser de nzvnte proble-
mer som udtryk for, at det star meget galt til med den mentale sundhed blandt inuitter, og
at forklaringen pé problemet med den mentale sundhed skal spges i den hastige og dybt-
gdende forandring, der er overgaet de arktiske samfund generelt (op.cit.:182). Det nav-
nes, at sundhedstilstanden i befolkninger, der undergér kulturel forandring, pavirkes, nar
der er manglende overensstemmelse mellem moderne og traditionelle verdier (op.cit.:
175). Konflikter pa det kulturelle plan ggr siledes folk potentielt sdrbare og modtagelige
for sygdomme. I samme ombering fastslés det, at det er muligt at méle graden af et indi-
vids eller en gruppes opretholdelse af kulturel identitet under kulturel forandring i form
af variabler sdsom beherskelse af det indfgdte sprog, deltagelse i traditionelle kulturelle
aktiviteter og konsumering af traditionel mad (op.cit.:175-6). Vi ser her et eksempel pa
de problemer, der opstar, nir medicinmand gar til kulturen, idet de pa baggrund af deres
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fagtradition opererer med faste stgrrelser, der kan males og vejes. Samtidig er de tydelig-
vis inspireret af en sundhedsmodel af kulturel identitet, og de ved tilsyneladende — og
maske endda bedre end folk selv — hvor den sande identitet er lokaliseret (McDonald
1993:233-4; se ogsa Macdonald 1993 og Sgrensen 1994 og 1997 for en kritik af sund-
hedsmodellen af kulturel identitet).

Bjerregaard & Youngs vagtning af forholdet mellem ,,transition* og mental sundhed
er tydeligvis inspireret af J. W. Berry (1990), hvis socialpsykologisk orienterede artikel
om akkulturation og akkulturativ stress blandt circumpolare folk der ogsa henvises til
(Bjerregaard & Young 1998:229-30). Jeg skal ikke her ga i dybden med artiklen, som jeg
finder ret mekanisk (se ogsa Berry 1985). Det vasentligste problem ved akkulturations-
studier er nok, at de ofte antager en form for envejskommunikation og opererer med et
reificeret kulturbegreb samt en implicit sundhedsmodel af kultur og identitet. Fokus er pa
mgdet mellem to kulturer af forskellig styrke, hvilket medfgrer, at den svage kultur og
dens reprasentanter ma indordne og tilpasse sig med social desorientering eller anomi og
kulturelt forfald til fglge. Det er da ogsa kendetegnende, at akkulturation er et begreb, der
sjeldent optreder i dagens antropologi, mens det ofte finder anvendelse blandt medici-
nere, kriminologer og socialpsykologer.®

Ifglge Bjerregaard & Young er de forskellige inuitsamfund ganske vist utvivisomt en
del af det globale samfund, men de fremstilles alligevel som overgangssamfund, som va-
rende pa vej fra en tilstand til en anden. De befinder sig i en tilstand af omfattende social
forandring, som endnu ikke er ,,fuldendt* (Bjerregaard & Young 1998:228), og pa den
made fremstilles de som kvalitativt anderledes end andre mere ,,modne* samfund, der na-
turligt er i balance. Det er sdledes tydeligt, at et af den regionale traditions kendetegn er
en underliggende strukturfunktionalisme. Og pa baggrund af en sundhedst@nkning er det
fristende at betegne sociale problemer i arktiske samfund som ,,bgrnesygdomme*. Her-
med ikke vaere sagt, at bgrnesygdomme helt kan elimineres i selv modne, afbalancerede
samfund, men ifglge samme tenkning vil de helt klart optrede i mindre omfang. Den
tidligere politimester i Grgnland, Jgrgen Hertling, giver udtryk for et tilsvarende syn:

En Igsning for en reekke af vanskelighederne forudsatter, at samfundet pa ny finder en ba-
lance. Hele udviklingsfaseni disse 4r betinger rodlgshed og usikkerhed. Det vil derfor vare
mange ar, fgr vi kan forvente en afspending af problemerne (Hertling 1969:42).

Hertling skriver ogsa, at ,,det efterhanden haster med handling, hvis ikke det grgnlandske
samfund skal lide druknedgden i alkohol* (op.cit.:43).

Aktor eller offer?

Alkoholforskningen i Grgnland synes overvejende at have rettet fokus mod reaktion sna-
rere end aktion. Hermed menes, at der har varet en klar tendens til at antage, at folk drak
som reaktion pa noget, hvor ,noget“ stir for samfundsudviklingen i almindelighed. Pa-
rallellen til den herskende forstaelse af vold er tydelig (Sgrensen 1994b, 1998). Man kan
sige, at denne fremstilling er udtryk for den gode vilje, men paternalismen ligger sam-
tidig snublende ner, idet grgnlendere og andre inuitter ikke forstds som handlende og
motiverede subjekter.
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En af mine grgnlandske venner plejer at blive noget ophidset, nar han hgrer den om grgn-
lenderne, der har taget springet direkte fra fangersamfundet til det moderne samfund, og
han pointerer, at hverken hans far eller farfar har veret fangere.® Selv skgd han sin fgrste
sl ved et slumptref, da han var over de tredive, og selvfglgelig var han stolt af sin
fangst. Hvem ville ikke vare det? Til gengld har han ikke ambitioner om at skyde flere,
med mindre tilfzldet vil. Men hans identitet som mand og grgnlender star og falder un-
der alle omstendigheder ikke med hans evner som fanger. Og nér han drikker, hvilket
sker af og til, sa skyldes det ikke, at han er i klemme mellem tradition og modernitet. Det
skyldes heller ikke, at han grundleggende er ulykkelig og sgger at flygte ind i alkoholens
glemsel. Han drikker ganske enkelt, fordi han kan lide det. Rusen giver ham et og andet,
han ngdigt vil undveare. Og hvad det angar, er han pa ingen made enestédende — hverken
blandt grgnlendere, danskere eller s& mange andre slags.

Problemet med de strukturelt orienterede forklaringer pa alkoholforbrug er for mig at
se, at forklaringsrammen synes givet pa forhdnd. Der mangler jordforbindelse i form af,
at man i udgangspunktet tager folk alvorligt, nar de siger, at de drikker for at blive fulde
og glade (USG 1961:76), eller nar det pa baggrund af diverse studier konkluderes, at drik-
kesituationen angiveligt har beruselse (eller festen) som formal (Sglling 1974:20). Hvis
alkohol i vid udstrakning er associeret med fest og glede i den lokale forstaelse, fore-
kommer det besynderligt, at forskerne fremmaner angst, stress, pres og fglelsesmassige
problemer i almindelighed som den vasentligste drivkraft bag den kendsgerning, at folk
drikker (for meget). Denne vagtning kan skyldes, at et problemorienteret udgangspunkt
matches bedst af negativt definerede eller problematiske fglelser og fglelsestilstande.

Drikkegilder

Alkohol indgér i mange forskellige sammenhange i dagens Grgnland, og der drikkes pé
mange forskellige mader, men et forsgg pa at tegne et billede af sammenh@nge og mader
vil fgre for vidt i denne forbindelse, hvor jeg gnsker at se n&ermere pa mandlige drikke-
gilder.

I Nuuk og Grgnland generelt opereres der med et dobbeltbillede af alkohol, som dels
associeres med festlighed, samvzr og glede, dels med problemer og ballade. De farreste
er totalt afholdende, men folk, der opfattes som alkoholiserede eller ikke forstar at styre
branderten, er generelt ugleset. De opfattes som slappe og omtales af den mere made-
holdne majoritet som ,.for meget”, ,,ulekre* og ,,vrgvlende*. Generelt omfattes de ikke
af nogen stor social forstaelse (jf. Sglling 1974:44-5), idet deres situation ses som et
spgrgsmal om valg af livsstil. Der er altsa et klart skel mellem madeholdne og uméde-
holdne forbrugere, som rakker videre end blot omgangen med alkohol, idet det mere ge-
nerelt siger noget om graden af selvkontrol og dermed kontrol over eget liv.” Rusdrikkere
findes imidlertid pa begge sider af dette overordnede skel, som af samme grund stedse
udfordres af den sociale praksis. Hvordan den enkelte person kategoriseres afh@nger af
vedkommendes totale livssituation, og der er ikke altid enighed om kategoriseringen.

Maden, der drikkes pé i Grgnland, omtales undertiden i litteraturen som binge drin-
king, dvs. druktur, drikkegilde eller ,,vild drikkestil®, hvor selve det at drikke star i cen-
trum, og der drikkes for at opné en rus (Bjerregaard & Young 1998:158; Larsen 1996:54-
7). Det fremgar endvidere, at det is@r er yngre mand, der representerer denne drikkestil.
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Men hvad indebarer den rent faktisk? Er det en drikkestil, der unddrager sig enhver form
for social kontrol, som man kan fé indtryk af? Drikker de involverede sig ngdvendigvis
sanselgst berusede og raver rundt pa ma og fa? Hvad motiverer de involverede mand? Er
der andet end rusen pa spil?

Pa en grgnlandsk arbejdsplads samledes en stor del af de ansatte mand hver fredag
efter fyraften for at fejre weekenden. I denne fejring havde gllerne en central placering,
og man skiftedes til at levere varen. Som regel fik de involverede mand blot et par ¢l
hver, fgr man gik hver til sit, men det kunne ske spontant, at der gik druk i den, siledes
forstaet at gllerne en bestemt fredag af en eller anden grund smagte srlig godt og smagte
af mere for flere af m@ndene. I disse tilfzlde blev der hentet flere ¢l, og mandene fort-
satte pa stedet, eller de gik sammen hen et andet ,,offentligt* sted med glposen eller -po-
serne og fortsatte dér, til posen var tom. Der blev drukket ganske pant ved disse lejlighe-
der, og folk fik en brandert pd, men der var ikke tale om, at nogen blev ravende fulde eller
opfgrte sig upassende pa nogen made.

Som sagt stod gllerne i centrum for disse mandlige drikkegilder, men de blev sam-
tidig brugt flittigt til at tale om arbejdspladsforhold og ikke mindst -problemer. Bade per-
manente problemer og aktuelle arbejdspladsrelaterede skandalehistorier fra den forlgbne
uge var faste samtaleemner pa fredagsmgderne. En felles erfaring fra arbejdspladsen var
det, der i fgrste omgang bragte folk sammen pa tvars af status, alder, etnicitet og anszt-
telsesforhold og skabte et fzlles rum. @llerne og den fzlles rus medierede sa at sige den
falles erfaring og utilfredshed og gav den mulighed for at komme til udtryk inden for det
etablerede, solidariske mandefzllesskab. At gllerne var vasentlige i etableringen af fel-
lesskabet skyldes givetvis, at denne form for organisering har rod i en lokal mandlig
praksis, og at den fungerede som ,,modkultur til den formelle struktur pé arbejdsplad-
sen. Samme formelle strukturs representanter var da ogsa udelukket af fallesskabet.

Det omtalte mandefzllesskab kan ses som et forbrgdringsritual, der med Karen El-
melands ord har til formél at , bevare og besegle en allerede eksisterende orden inden for
en i forvejen defineret og afgrenset gruppe af personer” (Elmeland 1996:104). De invol-
verede personer har en fzlles erfaring og en Igbende historie, de kan bygge videre pa fra
gang til gang, og de indgar endvidere p lige fod i feellesskabet. Elmeland (jf. artiklen i
dette temanummer) er imidlertid ogsa inde pa, at forbrgdringsritualet ivaerksattes for at
,.fa noget til at ske*, hvilket rimer med den omtalte ,,modkulturs* forsgg pa at formulere
strategier og skabe historier. Endvidere skabte fellesskabet serlige vilkér for nogle af de
til daglig ordknappe mand, som undertiden blev endog meget talende i rusens rum.

I en helt anden sammenhng, hvor jeg var i selskab med et par yngre, grgnlandske
meand, blev jeg involveret i et spontant drikkegilde med udelukkende mandlige deltage-
re, som med undtagelse af mig alle kendte hinanden pa forhand. Det var efter midnat, vi
havde faet nogle ¢l, og kassen var tom, og butikkerne lukket, si der var almindelig op-
brudsstemning, da en ny gest pludselig dukkede op og efter en kort stund udtalte ordene:
,Jeg har lyst til at drikke! Der blev si spontant organiseret en taxatur ud til en privat-
adresse i den anden ende af byen, idet den nyankomne mente, at vedkommende pé denne
adresse 1a inde med et mindre rgdvinslager, som det skulle vare muligt at kgbe af. Eks-
peditionen vendte imidlertid tilbage med uforrettet sag, hvorefter andre muligheder blev
prgvet af sdsom at ringe til nogle af byens taxaer, der er kendt for undertiden at kunne
skaffe det uskaffelige. Denne mulighed viste sig imidlertid at vere for dyr, og en sidste
lgsning, som jeg af forskellige grunde ikke kan rgbe, blev forsggt med gunstigt resultat.
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Denne lgsning krzvede imidlertid nok en tur med taxa, hvorefter ekspeditionen vendte
hjem med to poser ¢l, som deltagerne havde splejset til. De hjembragte gller skgnnedes
at kunne rakke, til butikkerne igen dbnede om morgenen, hvilket viste sig at holde stik.
Da na@rbutikken dbnede, blev de tomme flasker samlet ind, og der blev kgbt en mindre
forsyning af 3,6’ere.® Kort tid efter kom nok en gast, som havde varet pa natarbejde og
efter forudgéende aftale havde nye og rigelige forsyninger med. Hvornar gildet stoppede,
ved jeg ikke, for jeg tog hjem ud pa morgenstunden.

Ogsa dette drikkegilde kan karakteriseres som et forbrgdringsritual med deltagere,
som kender hinanden og har prgvet at drikke sammen fgr. Som vartens gast blev der ik-
ke sat spgrgsmalstegn ved min tilstedvarelse.” @llerne var i centrum, og folk ,,gik efter
rusen‘, men der var pa ingen made tale om at drikke sig fra sans og samling. Af samtalen
fremgik det spontant, at man distancerede sig fra personer, som blev aggressive og volde-
lige under rusen, s der blev klart markeret grenser for det sociale.'” I en vis forstand
giver det mening at tale om vild drikkestil, i og med at natten inddrages, og der drikkes
igennem. Hvad der foregik var imidlertid alt andet end vildt. Aftenen og natten forlgb i et
fredfyldt rusens rum med sjove historier baseret pa egne erfaringer, periodevis stilhed,
musik og kommenteret hjemmevideo med smukke naturoptagelser.

Motivation

Det forekommer mig, at de omtalte fallesskaber krever gl som omdrejningspunkt, men
at folk samtidig sgger mere end rusen i rusens rum. Hvad der synes at motivere dem er
netop fzllesskabsfglelsen, nerheden og den entydige accept i situationen. Der skabes et
ret intimt rum, hvor der er plads til bade tavshed og tale — og sagar betroelser, som dog
iser finder sted pa tomandshand. Mens den sobre tilstand generelt er karakteriseret ved
fglelsesmassig blufeerdighed, bliver folk ofte rgrstrgmske under rusen. Det er saledes
iser i rusens rum, at folk uopfordret forteller om deres gleder og sorger, forventninger
til livet, fremtidsgnsker og planer, familieforhold og opvakst, problemer med familien
eller mere eksistentielle do., traumatiske oplevelser osv. Det er under rusen, man kom-
mer tet pa hinanden og finder ud af, hvem der er ens sande venner.

Mindre behagelige betroelser i form af anklager, ondskabsfulde drillerier og udfor-
dringer kan imidlertid ogsa finde sted under rusen'' (Sgrensen 1994b:158-9), men det har
jeg ikke oplevet i forbindelse med de omtalte drikkegilder, hvor solidariteten og felles-
skabet pé tvers har sat rammen. Min trods alt begr@nsede erfaring udelukker dog pa in-
gen made muligheden af, at solidariske fellesskaber kan udvikle sig i mindre heldig ret-
ning. Under alle omstandigheder giver det god mening, at man ikke drikker med hvem
som helst, som det ofte siges i Grgnland. Det gelder sagar pa vartshuse, hvor folk ofte
markerer granser i forhold til deres private broderskabsbaserede rusens rum ved temme-
lig kontant og kgligt at afvise fremmedes forsgg pa at blive lukket ind.

Kon, alkohol og ansvarlighed

Mend i Grgnland drikker generelt mere end kvinder. Det er mandigt at drikke, og det at
drikke sammen er en almindelig mandlig samvarsform, der ikke automatisk stempler en
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som umadeholden. Mandefzllesskaberne kommer imidlertid undertiden pa tvers af de
involverede mands koners og karesters interesser, og der er tale om en stadig balance-
gang mellem hensynet til gutterne, forsvaret for den personlige frihed og hensynet til
konen eller karesten og familien.

De forskelliges koner vidste godt, hvad der foregik fredag eftermiddag pa den omtal-
te arbejdsplads, sé telefonen ringede tit, og som regel var det en af konerne, der forlangte
at tale med sin mand for at presse ham til at komme hjem med det samme. Undertiden
dukkede de ligefrem op og hentede selv manden hjem.'? En af dem kunne i gvrigt nemt
formildes med en gl eller to. Blot en enkelt patog sig aldrig rollen som sin mands vogter-
ske eller barnepige, sa hun ringede aldrig, og han havde tilsyneladende frie tgjler. Hun
blev kun sur, hvis han var for fuld og vrgvlende, nar han kom hjem.

Generelt var der en tendens til, at kvinderne patog sig den lidet behagelige rolle at
sgrge for, at manden ikke skejede for meget ud og brugte al sin tid og for mange penge pa
samvzret med gutterne. Samtidig grinede mandene lidt af de mand, der i for hgj grad
lod sig styre og temme af konen. En af mandene, der blev grinet lidt af, blev holdt i kort
snor af konen, der endte med at tildele ham en enkelt dag om méaneden, hvor han var helt
frit stillet. Den kgnsmzssige rollefordeling, der her tegnes, afspejler sig i tendensen til at
opfatte kvinder som mere ansvarlige over for familien end mand (Sgrensen 1994b:63).
De grgnlandske kvinder er ikke i tvivl om, at de optreeder mere ansvarligt, og en majoritet
af maend er tilbgjelige til at give dem ret. Konstruktionen af mandlighed og kvindelighed
synes saledes at bevirke, at kvinder potentielt fremstir som modne, ansvarlige og sam-
tidig bebrejdende koner, der med forskellige midler forsgger at temme, hjemfgre og op-
drage deres mand. Mzndene pé deres side fremstar som potentielt umodne og uansvar-
lige personer, der sgger at opretholde en vis autonomi ved pé forskellig vis at unddrage
sig konernes kontrol.

Grgnlandske kvinder forventes under alle omstendigheder i hgjere grad end mand at
tage sig af bgrn og hjem og ségar ogsa af deres ,,barnlige @gtefzlle. En grgnlandsk kvin-
de fgrst i fyrrerne udtalte under et interview, jeg foretog i 1988:

Jeg synes, at m&ndene har mere frihed end kvinder i den grgnlandske familie. Det er lige-
som, de bedre kan tillade sig alting, og konen hun skal bare blive hjemme. Selv om hun har
arbejde, sé kan hun bare blive hjemme og passe bgrn og hus, og s kan manden tage ud at
more sig, men hvis kvinden gjorde det, sé er det bare helt forfzrdeligt, ikke! Manden er
mere barnlig. Det irriterer mig.

En noget uheldig konsekvens af rollefordelingen er, at kvinder som koner undertiden
fremstilles ikke blot som ansvarlige og ,,sterke*, men som kvzarulerende og smalige per-
soner, der ggr livet surt for deres livsglade mand. S mens det ®gteskabelige ideal byg-
ger pa ideen om komplementert samarbejde, kan praksis siges at vere praget af en vis
grad af kgnskamp pa ansvarlighedens scene (Sgrensen 1994b:63), som ingen af parterne
ngdvendigvis gnsker.

Kon og klasse

Klasse er ikke et begreb, der benyttes af grgnlendere i omtalen af det grgnlandske sam-
fund eller i omtalen af egen og andres placering. Denne kendgerning kan imidlertid ikke
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tages som udtryk for, at klasse ikke udggr en reel struktur i Grgnland, idet klasse blot
fremtraeder og reprasenteres i anden form (jf. Ortner 1991). Samtidig med at de fleste
grgnlendere i Nuuk er tilbgjelige til at definere sig selv som hgrende til den almindelige
brede befolkning (Sgrensen 1994b:46) og beskrive samfundet som forholdsvis socialt
homogent, synes de fleste at skelne mellem folk med og uden uddannelse. Samme skel
antages at komme til udtryk i en forskel i livsstil, hvor de uddannede tenker og lever
fremadrettet, mens de uuddannede lever her og nu.

Pé baggrund af spgrgsmélet, om der er forskel pa grgnlendere, udtrykker den tid-
ligere citerede kvinde:

Der er dem, der har uddannelse, og dem, der ikke har uddannelse. Jeg tror, det er dér, for-
skellen ligger. Det kommer blandt andet til udtryk med hensyn til, hvordan man skal admi-
nistrere sine penge. Der er jo mange gange, hvor man ser, at fx fangere og fiskere, hvis de
lige fir mange penge, sa skal de bare drikkes op, ikke, i stedet for at kgbe mere nyttige ting.
Mens hvor en, der har uddannelse, teenker: Néh ja, der er jo ogsd en dag i morgen. [...] Det
har varet mit store gnske at komme sammen med en landsmand, ikke, men det er selvfgl-
gelig ogsd et spgrgsmal om, at der helst skal vare lidt tjek pé tingene i stedet for bare: Nu
skal vi drikke os skidefulde i flere dage, bare fordi vi er kommet til penge. Jeg kan godt lide
at drikke, men bare med made.

Det interessante i udtalelsen er ikke bare, at kvinden skelner mellem forskellige levema-
der, der ifglge hende afspejler en forskel mellem grgnlndere med og uden uddannelse.
Hun er ogsé — i forlengelse af omtalen af de to livsstile — inde p4, at hun har svert ved at
finde sig en grgnlandsk mand, der deler hendes syn pa livet. Den ,,grgnlandske* livsstil
baseret pi umédehold forekommer saledes i hendes udlegning at vare temmelig typisk
for den grgnlandske mand som sadan. Kgn og klasse flettes ubevidst sammen.

Sherry B. Ortner skriver, at vi almindeligvis tenker klasserelationer som nogle, der
finder sted mellem klasser, men hendes pointe er, at hver klasse rummer den eller de an-
dre i sig, om end i en forvreenget og ambivalent form (Ortner 1991:172). Ifglge Ortners
omtale af arbejderklassen i USA er samfundets klassestruktur indoptaget i kulturen, hvor
den fremstir som et problematisk valg mellem forskellige méader at leve pa for arbejder-
klassens kvinder og m@nd. Overordnet er der tale om et valg mellem en livsstil baseret pa
middelklasseveardier og praksisser og en livsstil baseret pa mere udpregede arbejder-
klassevardier og praksisser. Der etableres med andre ord et skel mellem folk pa bag-
grund af deres orientering og faktiske adferd, hvilket kan forklare eksistensen af hen-
holdsvis ,,p@ne/respektable folk“ og ,,bumserne/taberne* som to overordnede subkultu-
relle kategorier, der finder udtryk i forskellige lokale betegnelser.

Klasse fremstdr altsd som (valg af) livsstil, og Ortner argumenterer endvidere for, at
kvinder i arbejderklassekulturen overvejende associeres og associerer sig selv med re-
spektabilitets- og middelklassesiden af det etablerede skel, mens mandene placeres og
placerer sig selv pa den anden side af skellet (op.cit.:173-5). Denne symbolske placering
af kvinder og mand har i hgj grad betydning for folks levede erfaring og fgrer undertiden
til konfliktfyldte og ulykkelige relationer mellem de to kgn.

Det er mit indtryk, at Ortners arbejde kan bidrage til en forstaelse af den grgnlandske
virkelighed,'® hvor kgnskampen udspilles pa ansvarlighedens scene. Ikke mindst i for-
hold til den udbredte opfattelse, at problematiske kgnsrelationer udspringer af, at de to
kgn star for langt fra hinanden i kraft af en historisk udvikling, der har skabt ,sterke*
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kvinder og ,,svage* mand eller henholdsvis historiske ,,vindere* og ,,tabere* (se fx Peter-
sen 1994). Samme opfattelse, der baserer sig pa en ganske sarlig symbolsk placering af
kvinder og mand, bidrager til den generelle udl®gning: at mand drikker som fglge af
identitetsproblemer og ringe selvvard og for at flygte fra problemerne. Den populere
diskurs om k¢n formidler undertiden ligefrem det indtryk, at de to k¢n lever i forskellige
verdener, og at kvinder er anderledes godt rustet til det ,,moderne liv** (Sgrensen 1998:
168-9, 1998b). Med inspiration fra Ortner kan man forsggsvis pege pa en anden udlag-
ning, nemlig at de forskellige ,,verdener* udspringer af, at klassekonflikter udtrykkes
gennem kgn. P det generelle plan fremstar kvinder saledes som reprasentanter for mid-
delklassevaerdier, mens mand reprasenterer arbejderklassevaerdier og dertil hgrende
praksisser, der ofte l&ses som udtryk for utilpassethed og problemer.

Konklusion

Litteraturen om alkoholforbrug i Grgnland er altovervejende problemorienteret og ser
drikkeri som symptom pa dybereliggende problemer i samfundet. En ensidig epidemio-
logisk tilgang, der ofte kobles med ideen om social anomi og anomisk stress eller depres-
sion, forekommer betankelig. Ikke mindst fordi den placerer grgnlendere som noget
ganske sarligt og dermed drikkeri blandt grgnlendere som noget, der krever serfor-
klaringer. At drikkeriet ofte er problematisk, vil jeg pa ingen made afvise. Det forekom-
mer blot tankevakkende, at litteraturen sa ensidigt peger pa problemer med den mentale
sundhed som den generelle forklaring pa, at grgnlendere drikker. Hvis folk udtaler, at de
drikker for at blive fulde og glade, sé tages de ikke pa ordet. Tvartom antages det, at der
ma ligge dybe problemer bag. Det er ikke min erfaring, at folk generelt drikker ud fra en
mangelsituation, men at de drikker af lyst for at tilfgje hverdagslivet den ekstra dimen-
sion, der kan karakteriseres som rusens rum. I de omtalte mandefellesskaber gér man
efter rusen, men ved samme lejlighed far man mere med, og dette ,,mere* forekommer at
vare betydningsfuldt.

Mandefzllesskaberne er imidlertid ikke uproblematiske, idet de undertiden star i et
vist modsatningsforhold til savel kvinders gnsker som familieliv, og den mandlige prak-
sis forbundet med disse fallesskaber synes at bekrzfte eksisterende kgnsforestillinger i
form af en bestemt symbolsk placering af kvinder og mand som henholdsvis mere og
mindre ansvarlige. Det er teenkeligt, at den symbolske placering og tilhgrende praksisser
i sig selv har bidraget kraftigt til den almindelige antagelse: at mand i det store og hele
drikker, fordi de har problemer. Mandefllesskabernes drikkestil, som undertiden hand-
ler om at drikke igennem, svarer under alle omstendigheder ikke til mange forskeres
egne normer.

Noter

1. Kiriterierne for klassifikationen er sledes: ,,Personer, der drak mere end 10 genstande, sidst de drak alko-
hol, samt personer, der havde vzret berusede for nylig, eller havde kgrt bil eller slzde eller sejlet efter at
have drukket mere end 3-4 genstande blev klassificeret som rusdrikkere. Personer, der drak ofte og/eller
meget og havde et skgnnet forbrug pd mere end 16 genstande pr. uge, blev klassificeret som stor-
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10.

11.

forbrugere* (Bjerregaard et al. 1995b:76). Det nzvnes endvidere, at ,der var naturligvis et stort overlap
mellem de to klassifikationer* (ibid.), men til trods for dette problem og de noget arbitrare kriterier for
rusdrikkeri, ender man alligevel med fglgende noget uklare oversigt: 17 pct. af befolkningen er storfor-
brugere og 19 pet. rusdrikkere; 11 pct. falder i begge grupper og 25 pct. i en af grupperne. De 17 pct. stor-
forbrugere konsumerer skgnsmassigt 55 pct. af det samlede forbrug af alkohol i Grgnland (ibid.). Man kan
umiddelbart undre sig over, at Sundhedsstyrelsens anbefalinger, nemlig 21 genstande om ugen for mand
og 14 for kvinder, ikke tages i anvendelse i den grgnlandske undersggelse og klassifikation.

Det gennemsnitlige alkoholforbrug pr. person over 14 ir var ca. 18 liter ren alkohol i drene forud for den
landsdzkkende rationeringsordning fra 1979-82. Efter oph@velsen af ordningen steg forbruget og niede i
1987 op pa 22 liter. Siden er forbruget faldet. I 1996 var det gennemsnitlige forbrug 12,6 liter (Grgnlands
Statistik 1997:350); i 1997 var det 12,8 liter. Forbruget i Danmark er ca. en halv liter mindre (Polarfronten
1998:14).

I forbindelse med en sidan registrering af alkoholisme er det interessant at notere sig, at en special-
undersggelse af alkoholforbruget i Grgnland foretaget af Socialforskningsinstituttet i begyndelsen af
70’erne viser, at 10 pet. af de gronlandske undersggelsespersoner oplyser, at der i deres nzrmeste familie
forekommer spiritusproblemer, mens kun 4 pct. angiver selv at have sidanne vanskeligheder (From m.fl.
1975:244-5).

I sin @tiologisk funderede udredning af de kriminalitets- og problemh@rgede arktiske samfund omtaler
Griffiths (1996) fx alkohol som en katalysator for kriminalitet og ,,ballade* og som et symptom pé dybe-
religgende problemer i lokalsamfundene og i enkeltindivider. Han identificerer ondets rod i en lang rekke
af faktorer, hvoraf tab af identitet og selvvard og det at vaere fanget mellem to kulturer — eller mellem den
traditionelle og moderne (hvide) verden — synes at std klarest frem. Psykiateren Inge Lynge (1997) peger
ligeledes pd (mis)forholdet mellem traditionelle og moderne livsformer som en nggle til forstielse af
mange aktuelle problemer. En vasentlig udfordring ved etableringen af sidanne typologier er imidlertid at
forankre dem i konkrete indviders erfaringer og motivationer, sifremt forklaringsrammen skal have sub-
stans, og de hidtidige forsgg er ikke overbevisende.

Fredrik Barth omtaler antropologiens stadig ringere interesse for akkulturationsstudier og nzvner samti-
dig, at disse studiers teoretiske mangler ikke for alvor er blevet taget under behandling (Barth 1969:12).

Lgnarbejde blandt grenlendere opfattes populart som et moderne fanomen af relativt ny dato, men alle-
rede i 1860 var 12,5 pct. af totalbefolkningen i Vestgrgnland afhangig af indkomster fra handelsvirksom-
hed, dvs. KGH. Tallet omfatter sével erhvervsudgverne/lgnarbejderne selv som deres familier og afhan-
gigt tyende (Marquardt 1993:97-8). Thuesen (1998) skriver, at i 1840 havde nasten en tredjedel af befolk-
ningen i og omkring Sisimiut deres daglige udkomme i kraft af ansattelse ved handelen eller missionen.

Arbejder baseret pi andre grgnlandske byer (Thuesen 1991:49-50) eller bygder (Langgaard 1985:307;
Nuttall 1992:161-2) omtaler ligeledes, hvorledes forskellige indstillinger til det at drikke giver anledning
til social polarisering.

,,3,6’ere* er den lokale betegnelse for gl med en alkoholprocent pé 3,6. I modsztning til almindelig ¢l, vin
og spiritus, der kun s&lges i butikkerne fra kl. 12, forhandles disse ¢l i hele dbningstiden. 3,6’ere, der findes
som béde Carlsberg, Tuborg og Faxe, har kunnet kgbes i butikkerne i Grgnland fra d. 1. juni 1992.

Der er naturligvis etiske og metodiske overvejelser forbundet med at ggre brug af erfaringsdata, der ikke
knytter sig til et erkleret feltarbejde. Problemet er imidlertid af generel karakter, idet man i (felt)situa-
tionen indgdr som subjekt blandt andre subjekter, mens man efterfglgende objektiverer situationen og de
andre, men ogsa sig selv, ved at skrive det hele ind i en fremstilling, der tilhgrer en anden orden (jf. Hastrup
1992:122).

I grgnlandslitteraturen betegnes vold og mange andre sdkaldt sociale problemer ofte som alkoholrelate-
rede, og i den grgnlandske befolkning synes der ogsd at herske en antagelse om en sammenhang mellem
druk og vold (Sgrensen 1990:98). Denne sammenh@ng er imidlertid kulturspecifik (Riches 1986:18;
Heath 1987:37-8), og der synes ikke at vare belag for at antage, at personer, der principielt ikke kunne
drgmme om at bruge fysisk vold, pludselig skulle komme pé andre tanker, fordi de far noget at drikke.
Voldelige handlinger ,,sker sdledes ikke bare, som ulykker ggr det.

Foulks (1980:158) har peget pA muligheden af, at alkohol blandt inuitter tillader, at indestzngte fjendtlige
folelser mellem konkrete personer far frit Igb. Samme fglelser er almindeligvis fortrengt, men alkoholen
reprasenterer en form for time out, hvorved gengs adferd suspenderes for en tid. Min erfaring fra Nuuk er,
at fjendtlighed bade kan og bliver markeret i sober tilstand, men at markeringen kan tage mere drastiske
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former under fuldskab, hvilket igen bevirker, at folk almindeligvis ikke gnsker at drikke med potentielle
fjender. Det er endvidere muligt, at forskellen mellem den @dru og berusede tilstand opleves som mere
markant af en del grgnlendere, end den ggr for mange danskere. Under alle omstendigheder er det en
kendsgerning, at folk, der i det daglige er kendetegnet ved en reserveret og genert fremtoning, bliver ta-
lende og fglelsesfulde under rusen. Denne transformation — og erfaringen med den — kan muligvis bidrage
til, at samme personer decideret gir efter rusen, hvor de gives mulighed for at udfolde bestemte sider af sig
selv.

12. Overraskende nok har en enkelt af kvinderne efterfglgende oplyst, at hun ikke kendte til disse fredags-
mgder.

13. Det skal her pointeres, at jeg blot benytter Ortners arbejde som inspiration, idet jeg ser paralleller mellem
den grgnlandske empiri og hendes papegning af, at klassekonflikter kan udspilles gennem kon. Jeg gér
sdledes ikke ind i en diskussion af klassestrukturer i det grgnlandske samfund — en diskussion, der i gvrigt
langtfra uproblematisk (jf. Kleivan 1969/70:230-1; Dahl 1986:39-41).

Litteratur

Berry, J. W.

1985 Acculturation among Circumpolar Peoples: Implications for Health Status.

Arctic Medical Research 40:21-7.
1990 Acculturation and Adaptation: Health Consequences of Culture Contact Among Circumpolar

Peoples. Arctic Medical Research 49:142-50.

Bjerregaard, Peter et al.

1995 Mennesker og sundhed i Grgnland. Kgbenhavn: DIKE.

1995b Levevilkar, livsstil og helbred i Grgnland. Kgbenhavn: DIKE.

Bjerregaard, Peter & T. Kue Young

1998 The Circumpolar Inuit: Health of a Population in Transition. Copenhagen: Munksgaard.

Dahl, Jens

1986 Arktisk selvstyre — historien bag og rammerne for det grgnlandske hjemmestyre.
Kgbenhavn: Akademisk Forlag.

Douglas, Mary

1987 A Distinctive Anthropological Perspective. I: M. Douglas (ed.): Constructive Drinking:

Perspectives on Drink From Anthropology. Cambridge: Cambridge University Press.

Dybbroe, Susanne & Poul Brgbech Mgller

1991 Kulturhistorie og samfundsvidenskab i Grgnland. I: S. Dybbroe m.fl. (red.): Klaus Khan
Baba: En etnografisk kalejdoskopi tilegnet Klaus Ferdinand den 19. april 1991. Aarhus:
Aarhus Universitetsforlag.

Elmeland, Karen

1996 Dansk alkoholkultur: Rus, ritual og regulering. Holte: Forlaget SocPol.

Fardon, Richard (ed.)

1990 Localizing Strategies: Regional Traditions of Ethnographic Writing.
Edinburgh: Scottish Academic Press.

Foulks, Edward F.

1980 Psychological Continuities: From Dissociative States to Alcohol Use and Suicide in Arctic

Populations. Journal of Operational Psychiatry 11:15661.

From, Anders m.fl.
1975 Sociale problemer i Grgnland: Levevilkir og sociale problemer i Vestgrgnland.

152

Socialforskningsinstituttet, publikation 64. Kgbenhavn: Teknisk Forlag.




Griffiths, Curt Taylor

1996 Crime, Law, and Justice in the Circumpolar North: The Greenlandic Experiment in a
Comparative Context. I: H. G. Jensen & T. Agersnap (eds.): Crime, Law and Justice in
Greenland. Copenhagen: New Social Science Monographs.

Grgnlands Statistik
1997 Grgnland. Statistisk Arbog. Nuuk: Grgnlands Statistik.

Hastrup, Kirsten
1992 Writing Ethnography: State of the Art. I: J. Okely & H. Callaway (eds.): Anthropology &
Autobiography. London & New York: Routledge.

Heath, Dwight

1987 A Decade of Development in the Anthropological Study of Alcohol Use, 1970-1980.
I: M. Douglas (ed.): Constructive Drinking: Perspectives on Drink From Anthropology.
Cambridge: Cambridge University Press.

Hertling, Jgrgen
1969 Grgnland og alkohol. I: A. W. Bentzon & T. Agersnap (red.): Samfund og politik i Grgnland.
Kgbenhavn: Nyt fra Samfundsvidenskaberne 22.

Kleivan, Helge
1969/70 Culture and Ethnic Identity: On Modernization and Ethnicity in Greenland. Folk — Journal of
the Danish Ethnographic Society 11-12:209-34.

Langgaard, Per
1985 Modernization and Traditional Interpersonal Relations in a Small Greenlandic Community:
A Case Study From Southern Greenland. Arctic Anthropology 23(1-2):299-314.

Larsen, Finn Breinholt
1996 Interpersonal Violence Among Greenlandic Inuit. I: H. G. Jensen & T. Agersnap (eds.):
Crime, Law and Justice in Greenland. Copenhagen: New Social Science Monographs.

Lynge, Inge
1997 Mental Disorders in Greenland: Past and Present. Meddelelser om Grgnland.
Man & Society 21.

Macdonald, Sharon
1993 Identity Complexes in Western Europe: Social Anthropological Perspectives.
I: S. Macdonald (ed.): Inside European Identities. Oxford: Berg.

McDonald, Maryon
1993 The Construction of Difference: An Anthropological Approach to Stereotypes. I: S.
Macdonald (ed.): Inside European Identities. Oxford: Berg.

Marquardt, Ole

1993 Socio-gkonomiske tilstande i Vestgrgnland pa Rinks tid: Antal fastsatte ved KGH og
grgnlandiseringen af KGH-arbejdspladserne. Grgnlandsk Kultur- og Samfundsforskning
93:94-120. Nuuk: Ilisimatusarfik/Atuakkiorfik.

Munk, Jgrgen
1985 Family Health in Greenland — as the Social Authorities See It. Arctic Medical Research 40.

Nuttall, Mark
1992 Arctic Homeland: Kinship, Community and Development in Northwest Greenland.
London: Belhaven Press.

Ortner, Sherry B.
1991 Reading America: Preliminary Notes on Class and Culture. I: R. G. Fox (ed.): Recapturing
Anthropology: Working in the Present. Santa Fe: School of American Research Press.

Petersen, Tove Sgvndahl

1994 Superwoman and the Troubled Man. I: B. Fougner & M. Larsen-Asp (eds.): The Nordic
Countries — a Paradise for Women? Copenhagen: Nordic Council of Ministers.

153



Polarfronten
1998 En beskeden stigning. Polarfronten 2:14.

Riches, David
1986 The Phenomenon of Violence. I: D. Riches (ed.): The Anthropology of Violence.
Oxford: Blackwell.

Room, Robin
1984 Alcohol and Ethnography: A Case of Problem Deflation? Current Anthropology 25(2):169-
91.

Selling, Leif
1974 Alkoholforbruget i Grgnland. Kgbenhavn: Socialforskningsinstituttet.

Sgrensen, Bo Wagner
1990 Folk Models of Wife-Beating in Nuuk, Greenland. Folk — Journal of the Danish
Ethnographic Society 32:93-115.

1994 Jagten pd den indre grgnlender: Kgn, kultur og identitet. Kvinder, Kgn & Forskning 2:53-68.
1994b Magt eller afmagt? Kgn, fglelser og vold i Grgnland. Kgbenhavn: Akademisk Forlag.
1997 Nir kulturen gér i kroppen: ,Halve grgnlendere som begreb og f2nomen.
Tidsskriftet Antropologi 35-36:243-59.
1998 Explanations for Wife Beating in Greenland. I: R. C. A. Klein (ed.): Multidisciplinary
Perspectives on Family Violence. London & New York: Routledge.
1998b ,»Strong* Women and ,,Weak* Men: A Western Discourse in Arctic Clothing?

Paper prasenteret pa ,,11th Inuit Studies Conference*, Nuuk, 23.-27. september.

Thuesen, Sgren T.

1991 Difference and Boundary in a Local Community: On the Formation of Local Associations in
West Greenland. North Atlantic Studies 3(1):46-56.
1998 The Making of a Town in West Greenland: Tracks Through Two Centuries of Social

Transformation in Sisimiut (Holsteinsborg). Paper prasenteret pa ,,11th Inuit Studies
Conference®, Nuuk, 23.-27. september.

USG (Udvalget for Samfundsforskning i Grgnland)
1961 Alkoholsituationen i Vestgrgnland. Kgbenhavn: USG.

154



