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VOLD OG VAREN

Antropologi og den voldelige relation

Jeg madte Dina pa banegarden. Hun var i store ragsokker under en lang nederdel, en
tyndslidt termojakke over en stor trgje med alt for lange @rmer og havde et lille, smart,
redt terkleede i halsen. Hendes grer og haender var udekkede og rade ligesom nasen.
Hendes fremtoning passede til hendes beskrivelse af sit liv, som det s& ud netop da, en
minimumseksistens, hvor det blot handlede om at hele og ikke stille nogen form for
krav til sig selv. Hun arbejdede ikke, pa trods af at hun havde et par mellemlange
uddannelser bag sig, for hun var blevet uarbejdsdygtig inden for de fag, hun havde
uddannet sig i, idet de alle involverede kontakt og ogsa en vis kropslig kontakt med
andre mennesker. Hun blev nerves og fysisk syg, nar hun var tet sammen med menne-
sker i1 leengere tid ad gangen, eller nar hun skulle veere noget for dem. Kroppen blev
hendes overmand i de situationer, og hendes tilverelse var meget centreret om netop
den, om at holde den i gang, holde den sammen, give efter for dens rastleshed og fole
den og give plads til den. Hun gik konstant lange ture og holdt af at lave helt basale
praktiske ting som at grave og rode i jorden og ga lange ture med hunden, og periodevis
begav hun sig af med at male. Disse kropslige basale aktiviteter og vedligeholdelsen af
hjem og pasningen af sine to senner udgjorde hendes liv.

Hele forste del af vores mange timer lange interview foregik i rask trav i omradet
omkring hendes bopzl og i en bidende novemberkulde, som hun ikke syntes at @nse, til
trods for at hun intet vindteet bar, og hendes hud sé ter og kulderamt ud. Hendes krop
virkede, som om den konstant beskaftigede sig med noget andet end det, den umiddelbart
befandt sig i. Ikke mindst fordi hun syntes at mangle en fornemmelse for kulden omkring
sig og lide af en eklatant mangel pa nogen form for kuldskarhed. At den konstante
kropslige aktivitet havde et formal for hende og en vigtig effekt, blev tydelig, da vi fik
os sat med en kop kaffe for at tale videre om hendes oplevelser pa en lidt mere struktureret
facon. Hun fik meget sverere ved at fortelle og grad, nar talen faldt péd hendes
selvforstaelse og det daglige besvar med blot at fungere og med at skulle forholde sig til
sin egen historie. Mod slutningen af interviewet kiggede hun indgaende pa mig og
bemarkede noget om, at jeg vist heller ikke kunne klare mere, min krop var begyndt at
afslere sig for hende pa en made, som hun genkendte instinktivt, og hun rejste sig for at
vise mig, hvad hun kaldte et ,trick”. Hun startede med at bergre sine fodder, og sddan
fortsatte hun hele vejen op ad kroppen til toppen af hovedet og tilbage igen, mens hun
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forklarede, at det var godt til at ,,holde pa sig selv*, fordi man ligesom blev ,,bundet til
jorden igen®. Da jeg talte med hende i telefonen om aftenen efter at vare returneret til
Kebenhavn, var alt overskud som lenset af hende, hun var kort for hovedet og kelig, og
hun talte afsnuppet og tonlest i sterk modsetning til den intimitet, hun havde vist i
lobet af dagen. Da vi kort bererte dagens emne og dets effekt pa hende, og hvad det
havde kostet hende, gentog hun blot s@tningen: ,,Men vi fik da alt det levende med, vi
fik da alt det levende med ... vi fik da gudskelov alt det levende med.*“ Mens det levende
helt syntes at have forladt hendes stemme og sindstilstand.

Dinas krop havde varet udsat for vold. Hun havde, fa ar for jeg medte hende, forladt
et voldeligt forhold, som stadig sad i kroppen pé hende. At hun kunne identificere noget
genkendeligt i min krop hengte sammen med, at jeg, da jeg medte hende, havde opholdt
mig pa etkrisecenter blandt voldsramte kvinder i flere méneder. Deres kroppe var begyndt
at sette deres ,,aftryk® pad min krop — deres historier var begyndt at deemre for mig, pa
en made, som jeg lige s lidt som de umiddelbart var i stand til at satte pd sprog. De
mange timer i Dinas selskab, hendes historie og hendes folelser omkring den skabte en
vis resonans, som jeg ikke engang selv var i stand til at marke netop da, men som Dina
opdagede med det samme.

Historien om Dina er central pa flere mader, men i denne sammenhang hovedsageligt,
fordi den retter opmarksomheden mod en dimension af menneskelig erfaring, som vi
oftest som antropologer maske har en tendens til at ignorere, med baggrund i en indgroet
kartesiansk forstielse af det menneskelige subjekt — nemlig den kropslige erfaring af
varen-i-verden. Dina opdagede min krop, i dens egenskab af at vere ,,forsvundet* eller
Lwundertrykt® for mig: ,,Du kan kun maerke fra halsen og op nu, du er fyldt op — du kan
ikke have mere®, var hendes meddelelse til mig, hvorefter hun viste mig tricket. Den
opmarksomhed, hun rettede mod min krop netop da og ikke mindst, da hun fik mig til
at berere den fra top til t&, &bnede for nogle personligt ubehagelige, men afgerende
antropologiske erkendelser. Erkendelsen af, at en udforskning af faenomenet vold kraever
en form for metodisk pragmatisme; en forpligtigelse pé de levede liv og oplevede verdener,
som informerer vold og er en del af vold. Voldens virkelighed undviger sproget, de, der
har oplevet den, kender den, om end denne erfaring ikke nedvendigvis kan sattes pa
sprog. Den findes i kroppe og i sine konsekvenser i individuelle liv og sociale landskaber
(Nordstrom 1997:23). Hvad jeg erkendte pd baggrund af medet med Dina, var et
menneskeligt grundforhold formuleret af Maurice Merleau-Ponty: ,,Vi forstar hinanden,
ikke gennem kognition og intellektuel fortolkning, men gennem blind genkendelse af
reciprok adferd, falles metaforer, parallelle billeder og delte intentioner* (Merleau-
Ponty i Jackson 1998:12). Erkendelsen var ubehagelig, fordi empatisk indlevelse er
smertefuld, men afgerende, fordi den leegger op til en diskussion af det antropologiske
projekt i relation til studiet af vold.

I The Nervous System siger Michael Taussig om det at forholde sig antropologisk til
det voldelige: ,,Et sporgsmal om afstand — det er, hvad jeg finder afgerende, nér vi taler
om vold. Det er et spergsmal om at finde den rette afstand. Om at holde det pracis s
langt fra kroppen, at det ikke vender sig imod dig, og dog ikke s& langt vaek i en klinisk
realitet, hvor man ender med at have erstattet én form for vold med en anden® (Taussig
1992:11). Med denne formulering peger han pa to centrale diskussioner i relation til
studiet af vold. For det forste, at det er en sterrelse, som man som menneske holder en
instinktiv distance til. Alene det at tale om den, selv nar den optraeder som kun ord, er
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risikabelt. Man kan fristes til at gge afstanden til den ved, som Dina bemarkede, kun at
,.marke fra halsen og op“ og fornaegte den kropslige adgang til indsigt. Men derved
ligger der, som Taussig pointerer, faren for at udeve en anden vold. Den vold, der bestér
i at have fjernet beskrivelserne s meget fra det levede liv, at de ikke leengere yder det
ret-feerdighed, men blot pa magisk vis har temmet ordene og dermed erfaringerne, sa
de intet l&ngere betyder, sa de ikke virker farlige, men s& de samtidig har gjort de
egentlige fortellinger om volden tavse (Jackson 1989:3; Nordstrom 1997:16-19).

Antropologien har hovedsageligt beskeftiget sig med den vold, der er udevet i
folkemord, krige, massevoldtagter og etniske konflikter samt med strukturel vold, udevet
af den forste verden, statsmagter, diktaturer eller gennem ekonomisk og social ulighed.
Vold som antropologisk studieobjekt er ,,distanceret” fra antropologiens egen virkelighed
som vestligt funderet videnskab. Antropologer bliver tavse, nir de konfronteres med
voldens korporlige virkelighed; maske grundet angst for at blive beskyldt for at forsteerke
vold gennem ,,pornografisk fascination (Harvey & Gow 1994), méske grundet frygt
for at miste faglig status og mede kollegaers overbarende og ikke-anerkendende blikke,
nér ,,man mister det antropologiske blik og bliver for opslugt af informanters smerte*
(Winkler & Winiger 1994; Winkler & Hanke 1995) — méske fordi det er at lege med sin
egen ontologiske sikkerhed at dykke for dybt ned i voldens fanomenale virkelighed
(Taussig 1992; Nordstrom 1997). Uagtet arsagen har det dog, ifalge Carolyn Nordstrom
(1997), betydet, at antropologien og vestlig teori i det hele taget hovedsageligt har
beskeeftiget sig med, hvordan det er at skrive om vold, hvad folk siger om vold, skaber
mening i vold, eller med, hvordan de handler i kelvandet pd voldelige konflikter — alt
sammen, som om det reprasenterede den faktiske erfaring af vold og dermed udger et
studie af samme. For at parafrasere Nordstrom har det betydet, at begrebet vold er
forblevet udefineret, fordi ingen har segt at beskaftige sig med den egentlige erfaring af
vold (op.cit.:17).

I forleengelse af Nordstroms diagnosticering af den antropologiske voldsforskning
vil jeg i1 denne artikel forsgge at afdekke noget om den faktiske erfaring af vold.
Argumentet er, at en sddan udforskning mé starte med det pa en gang komplicerede og
banale spergsmaél: Hvad er vold? Og ydermere, at svaret ma findes gennem en udforskning
af det eksistentielle hele. Jeg vil forsege at skitsere to dimensioner af vold —en konstruktiv
og en destruktiv. Det er i speendingen mellem disse, at volden udspilles — som en bestemt
relation mellem selv og anden.

Udgangspunktet for artiklens pointer er fenomenologisk, seerligt den eksistentiali-
stiske fenomenologi, som den preasenteres af blandt andre Michael Jackson (1989,
1995, 1996, 1998). Fenomenologien beskaeftiger sig overordnet, som Peter Bastian
udtrykker det, netop med kvaliteter (Bastian 1991:35), og perspektivet retter sig mod
erfaringer af menneskelig veeren-i-verden. Det fenomenologiske udgangspunkt betyder,
at fokus er den umiddelbart oplevede verden, eller sagt pd en anden made, det er, hvad
Paul Riceur kalder: ,,en udforskning af de erfaringsstrukturer, som ligger forud for det
sproglige udtryk® (Riceur i Jackson 1996:2). Eftersom fenomenologien er studiet af
levet erfaring, er det netop som levet erfaring, at fanomenet vold vil blive belyst. Med
dette perspektiv folger ogsé et fokus pé relationer og pé subjektivitet forstaet som inter-
subjektivitet (Jackson 1998). Det er et perspektiv, som giver forrang til den kulturelle
og sociale matrice, og heri ligger den antropologiske og metodiske styrke og relevans
samt en understregning af, at individuelle erfaringer er udsprunget af og er en del af
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den intersubjektive veren-i-verden (Jackson 1996). Artiklen handler med andre ord om
oplevelsen af vold. Den skal leeses som et forseg pé at forstd, hvad vold er, hvorfor den
udeves, hvad den geor ved mennesker, og hvorfor de reagerer pd den, som de gor. Med
udgangspunkt i ofre for domestisk vold og generelt voldelige mands beskrivelser af
deres oplevelse af voldelige meder og relationer vil jeg forsege at udforske forskellige
erfaringsmassige dimensioner i den voldelige relation samt afdeekke en smule af voldens
kompleksitet gennem begreber som varen og ikke-varen, subjektivitet og objektivitet,
konstruktion og destruktion.!

Jeg er! At skabe subjektivitet gennem vold

Hovedparten af den antropologiske litteratur om vold beskeftiger sig stort set udeluk-
kende med vold i egenskab af sine konsekvenser — som nedbryder af menneskelige
relationer, skabner og kultur (se f.eks. Daniel 1994, 1996; Fanon 1968; Nordstrom
1997; Robben & Nordstrom 1995). Jeg vil, i kontrast hertil, med udgangspunkt i studiet
af de interpersonelle dynamikker i den vold, som kvinderne pa krisecentret forteller
om, og med baggrund i litteratur om deres modpart — den voldelige udever — beskrevet
af Jeff Hearn (1998) og James Messerschmidt (2002), indlede med at fremhave en
anden og afgerende dimension af vold. En konstruktiv dimension, som handler om
etableringen af magt og erfaringen af agens.

Argumentet er, at vold er handling — motiveret handling — og som sadan udfylder
den en rolle i den konstante justering mellem subjekt og verden. Vold har andre effekter
i verden end destruktion for den, der udever vold. Det voldelige er en méde at etablere
sig for verden og for sig selv, det er en mide at maerke, at man findes, og dermed en
kilde til oplevelse af selv-identitet. Det voldelige er blot én blandt mange modaliteter af
varen-i-verden, som kan erfares sével i en konstruktiv og skabende form som en destruk-
tiv og nedbrydende form, og det er i denne polaritet, jeg mener, ngglen til en forstielse
af, hvad vold er, findes. Argumentation hviler pa en udforskning af de erfaringsmeessige
og kropslige aspekter af fenomenet vold eller rettere af ,,det voldelige®, eftersom begrebet
vold let reificerer og essentialiserer faenomenet til et spergsmal om det blotte udtryk af
fysisk brutalitet. Jeg er af samme overbevisning som Michael Jackson, ndr han argumen-
terer for et fokus pé processer og konsekvenser frem for en bagvedliggende mening i
den antropologiske analyse af verden (Jackson 1989, 1996). Vil vi, med andre ord, vide,
hvad vold er, mé vi forsege at beskrive, hvad vold gor.

James Messerschmidt (2002) beskriver fire voldelige unge, som enten var faengslet
for voldelige overfald eller i privat behandling for det samme. Han har interviewet
drengene indgéende om deres livshistorie, deres oplevelse af at vere voldelige og af den
vold, de har udevet. To af drengene har begaet voldelige overfald pa jevnaldrende og
senere voksne, mens to af dem har begéet seksuelle overgreb péd yngre piger. En af disse
forstnavnte drenge er Hugh. Hugh er en hej og godt bygget femtenérig, som er vant til
at blive set op til p& grund af sin fysiske fremtoning, bdde hjemme, i skolen blandt andre
bern og i den gruppe af unge, han hanger ud med.

Q: Hvad sagde de andre bern til, at du sloges sadan?
A: Jeg var jo god til at slas, sé alle pa min alder sa op til mig, du ved. Jeg var ikke bange
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for at slas. Jeg kunne lide det. Jeg var den eneste pa min alder, der sloges med dem, der
var ldre.

Q: Hvordan folte du dig sa?

A: Bedre end de andre.

Q: Hvorfor?

A: Jeg har altid, faktisk sé leenge jeg kan huske, sagt, at jeg ikke ville finde mig i noget,
at der ikke var nogen, der skulle koste rundt med mig. Jeg ville vaere ligesom min
bedstefar — en kraft [force] i verden.

Q: Ville du veere ligesom din bedstefar? Var han en kraft?

A: Ja. Jeg blev sadan en kraft, du ved. I baghovedet pa de andre var det altid sadan, at
‘Wow, vil ham der begynde at sld mig?’ Sa de holdt sig fra mig, der var ingen, der
provede pa noget med mig. Jeg var steerk og god med naverne, du ved (Messerschmidt
2002:198).

Hugh ensker at kunne satte sig igennem i verden, at vere en ,kraft”, som ikke lader
sig koste rundt med, og som kan kontrollere det miljg, han feerdes i, gennem sin fysiske
tilstedeveerelse. Han bruger sin kropslige styrke til at opné kontrol over verden omkring
sig, og han sgger at holde sine omgivelser i kontrol gennem deres frygt for, hvad han
kan udsatte dem for. Han intimiderer, gennem hvad han oplever som respekt og beun-
dring, vel vidende, at beundringen er en frygtsom en af slagsen. Med tiden satter
Hugh sig ikke kun igennem fysisk over for de andre unge, men ogsa i forhold til
leerere, der irettesatter ham eller pa anden méde forseger at begraense hans selvbestem-
melse og rdderum. Hugh oplever gennem volden, at han kan flytte graenser og satte
sine egne, hvilket han beskriver kropsligt som oplevelsen af at vare en ,kraft. Hughs
subtile signaler til sin omverden handler om at signalere usérlighed og urerlighed ved
at kaste sig ud i enhver sldskamp, selv med sterre bern. En usarlighed han med tiden
synes at kropsliggere ved at blive en ,kraft. At Hugh oplever sig som , kraft” frem for
krop, kan leses som en ontologisk metafor for den magtfuldhed, han oplever, for som
Scarry pointerer, er fravaer af krop lig med magt — idet det er kroppens sarbarhed for
smerte, der gor den til en potentiel trussel for selvet som offer for voldelige overgreb.
Uden krop er man uden for smertens magt — usarlig (Scarry 1985:27-49). Smerte skal
irelation til vold forstds i en storre erfaringsmassig helhed, hvilket jeg har argumenteret
for og behandlet uddybende andetsteds (Kvist 2002). Smerte refererer, grundet sine
serlige karakteristika som uden for og nedbrydende sprog (Scarry 1985:4) til en ople-
velse af ikke-vaeren. Smerte kan konverteres til magt, fordi den henviser til en falles
ontologisk erfaring af at vaere kroppe i verden. Kroppe kan skades, lemlastes og destru-
eres. Som kropssubjekter (jf. Merleau-Ponty 1962) er det gennem kroppen, at vores
subjektivitet og dermed erfaring af et selv kan bade opleves og udslettes.

Sam har en anden historie end Hugh. Han er ikke sd hej som de andre drenge og
lettere overveegtig. Sam bliver, modsat Hugh, som oplever respekt og popularitet, udsat
for mobning og mishandling af de andre drenge. En mishandling, som ferer til, at han
gér med en evig frygt for at gé i skole. Sam md med andre ord i stadig stigende grad se
sig konstrueret som ,,den anden*; som anderledes og mindrevaerdig i forhold til de seje
drenge. Sam begynder pé eget initiativ at babysitte nogle yngre piger i alderen seks-otte
ar, og pa et tidspunkt begynder han at misbruge pigerne seksuelt gennem befoling og
oralsex. Misbruget forlober over en todrig periode. Sam truer ikke pigerne direkte til at
have sex med ham, men manipulerer med dem ved at:
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A: Brydes med dem, smide rundt med dem og lade, som om jeg ved en hel masse selv-
forsvarsting, sé det s ud, som om jeg var uovervindelig, som om jeg var sterk og sej, og
det ikke kunne gore ondt pa mig. At de ikke ville kunne gere modstand og sla igen.
Gennem det, det var sédan, jeg plejede at skreemme dem (Messerchmidt 2002:201-2).

Sam udever en magt, som han er sig meget bevidst er magt, men som han subtilt for-
midler til pigerne pd en made, sd de ved, at de ikke har noget valg, men dog ikke
fremsat som direkte og let genkendelige trusler. Misbruget af pigerne giver Sam en
helt ny oplevelse af sig selv, som staerk og i kontrol, pad en made som han ikke tidligere
har oplevet. Hvor Sam tidligere i forhold til drengene i skolen var blevet stadig mere
begrenset i sin kropslige bevaegelse og udfoldelse og i stadig hajere grad kropsliggjorde
ikke-magt ved at stikke af, nar de ville slds med ham, ved at veere meget fraverende
grundet sin frygt for deres behandling af ham, og ved at internalisere deres billeder af
ham som piget, fed og ude af stand til at forsvare sig — som en, man ikke burde vere i
narheden af — kunne han nu sammen med pigerne opleve sig selv pd en made, som
gav ham en forsterket oplevelse af magt, ikke bare over sig selv, men over andre:

Q: Hvordan felte du dig, nar du udnyttede de to piger til sex?

A: Jeg folte ikke, jeg var lille mere, for i min egen klasse, pd min egen skole med folk
pa min egen alder, der folte jeg, at jeg var en vatnisse [wimp], ham, der ikke var noget
veerd. Men nér jeg gjorde det her ved pigerne, folte jeg mig stor, jeg kontrollerede alt,
havde styr pa det hele.

Q: Folte du, at du havde ret til de her piger?

A: Jeg folte, at jeg burde have mulighed for at have seksuel kontakt, med hvem jeg
ville, og jeg kunne ikke gore noget med pigerne pa min egen alder. Sa jeg havde det
sadan, okay; jeg far det bare fra de piger, jeg passer.

Q: Hvorfor folte du, at du havde ret til sex?

A: Det er ligesom, jeg er en fyr, ikk’, det er meningen, at jeg skal have sex. Jeg skal
vaere ligesom alle andre fyre. Og det er jeg, jeg er som dem, bare bedre end dem [de
populare drenge], for jeg kan manipulere. De far ikke magten og spendingen. De har et
seksuelt forhold til en pige. Hun kan sige, hvad hun vil, og hun har et valg. Men de
piger, jeg passede, de havde ikke et valg. Det var ligesom, jeg fik det til at se ud, som
om de havde et valg, men néar de sagde det valg, hvis de sagde nej, sd generede og
generede jeg dem ligesom, indtil de ikke sagde nej.

Q: Hvordan fik det dig til at fele dig i forhold til de andre drenge i skolen?

A: Jeg var ligesom bedre end en hvilken som helst fyr i skolen, for der var ingen, der
kunne afvise mig. Det var ligesom, okay, de kan have deres forhold, jeg gor, hvad der
passer mig. Jeg er bedre, end de er (Messerschmidt 2002:203-4).

Gennem deres voldelige handlinger etablerer drengene en oplevelse af sig selv, som de
finder attraveerdig. Hugh feler sig som en , kraft™ i verden, i kontrol og beundret, Sam
foler sig ,,bedre end* de drenge, han indledende forsegte at leve op til og veere ligesom.
Sams oplevelse af egen magt i forhold til at kontrollere pigerne og skaffe sig sex forsterres
til en oplevelse af, at han kan mere end dem — ,han kan, hvad han vil“ — og han kan
manipulere med verden og andre, hvor de andre drenge mé lade sig begraense af disse
andres villighed og samtykke, de mé forhandle, hvor han har magt til at tage.

Det centrale for bdde Hugh og Sam er spergsmélet om anerkendelse. De sgger begge
at have vaerdi og leve op til anerkendte roller og praksisser, som er forlenet med status
i det sociale miljg, de bevager sig i. Drengene er med andre ord involveret i det, Hegel
betegner ,.kampen for anerkendelse®. Deres selv-bevidsthed, dvs. deres oplevelse af sig
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selv, etableres gennem de andre.> Den ,,anden‘ har betydning for etablering af subjektet
som et selv. Det er de andres blik og vurdering, som ekspliciteres af bdde Sam og Hugh
i deres beskrivelser af sig selv. I Sams tilfaelde blev han reduceret til et objekt i de andres
verden uden mulighed for at handle pd en made, sd han blev hert og set, som han
onskede at blive hert og set. Hans vaeren-for-sig og hans veeren-for-andre var inkongruent
(Goffmann 1955; Jackson 1998; Laing 1976). Sam var ,,fanget i den andens erfaring,
uden mulighed for at have sit ydre ansigt under kontrol eller for at definere betydningen
af sine egne handlinger. [Han var] reduceret til et objekt i den andens verden® (Crossley
i Dalsgard 2000:109). Sam forsgger ikke blot at blive set og anerkendt blandt de andre,
men handler ogsé i et forseg pa definere, ,,hvad“ han enskes anerkendt som (jf. Jackson
1998:18). Begge drengenes handlinger er strategier for at skabe balance mellem deres
vaeren-for-sig og deres veren-for-andre, Hugh gennem at sgge direkte og fysisk kontrol
over sine omgivelser, Sam ved at etablere en kontekst, hvor hans varen-for-sig bliver
en imitation af, hvad han ensker at vare-for-andre.

Béde Hugh og Sam har pa sin vis fjernet den andens magt til at tildele anerkendelse
og veerdi og til at fratage den fra konkrete andre. I stedet for at spejle sig i specifikke og
signifikante andre har drengene péa hver deres made skabt en oplevelse af selv gennem
en kulturelt defineret forestilling, som de henter anerkendelse og selvfolelse fra. Hughs
oplevelse af beundring hviler pa etablerede forestillinger om magt og styrke, som han
ser i de blikke, han spejler sig i. Sam re-konstituerer sig selv i en social kontekst, som
han kan kontrollere, men flytter det dominerende billede af ,,de rigtige drenge® ind over
denne kontekst, sd han gennem manipulation af kontekster finder tilfredsstillelsen ved
at vaere storre, kunne bevaege sig kompetent og udeve en fysisk magt — han kropsligger
samme kulturelle ideer om at veere ,,sej* og ,,steerk™ som Hugh, men han har omdefineret
konteksten for dem. Det er ikke de piger, som han udnytter, hvis anerkendelse eller
accept han lader sig male af, men en abstrakt maskulinitet, som han ser praktiseret
blandt jevnaldrende drenge.

Anne Line Dalsgard bruger George Herbert Meads begreb ,,den generaliserede anden*
til at beskrive de sociale processer, som medierer forholdet mellem subjekt og samfund,
gennem normativ kontrol (Dalsgérd 2000:177). Den ,,generaliserede anden®, forstiet
som kulturelt definerede, etablerede og ,,anerkendte roller — eller en slags kulturelle
rollemodeller, om man vil — er en etableret identitet, hvori anerkendelsen allerede er
indlejret (Mead i op.cit.:177). Som etablerede normativiteter pavirker generaliserede
andre séledes subjektets praksisser og herigennem ogsé dets oplevelse af selv. Drengenes
manipulation med de andres magt over deres oplevelse af selv og den hgjnede folelse af
anerkendelse i deres selv-bevidsthed synes erfaret i relation til den normative generali-
serede anden — i dette tilfelde den maskuline anden (ibid.). De har begge etableret
deres subjektive erfaring af selv gennem en hegemonisk maskulinitet (Messerschmidt
2002:196), blot med forskellige forudsetninger, strategier og kroppe.

,Bodies talk® - at veere kroppe i vold

Drengenes udsagn afslerer ogsd andre dimensioner af relationen voldshandling og
krop. Som de beskriver det, synes voldshandlingerne for drengene at have en praesproglig
handlingslogik. Den kropslige praksis og den bekreftelse af subjektivitet, som disse
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praksisser foranstalter, er en made at handle pa, som etablerer den folelse af hejnet
agens og subjektivitet, som drengene forteller om, og som giver dem folelsen af at
vare sterke, at fylde noget og af at have effekt i og kontrol med verden omkring sig.

Thomas Csordas behandler kroppen som ,,det eksistentielle udgangspunkt for kultur
og selv (Csordas 1994, 1993:136). Med disse formuleringer understreger han, at sub-
jektivitet er kropsliggjort. Den handlende agent er den sansende krop, kroppen er
subjektivt handlende i sin pracobjektive veren-i-verden, og den refleksive oplevelse af
selv er blot en funktion heraf.? Selvom kroppen altid er til stede og er det perceptuelle
udgangspunkt for subjektets vaeren-i-verden, er opmarksomheden ikke altid rettet mod
den. Almindeligvis er kroppen ikke til stede for subjektet som objekt, neermest tveertimod,
den er en integreret del af det sansende perciperende subjekt. Subjektet bare er med og
gennem kroppen (op.cit.:149). Gennem konstante og opmarksomme handlinger skelner,
kategoriserer og reflekterer kropssubjektet over objekter, andre mennesker og sig selv.
Det er i denne handlen, at vi finder menneskets oplevelse af sig selv som et selv.

Det meste af denne aktivitet foregér, som Csordas beskriver det, pé et praktisk bevidst-
hedsniveau, hvor individet ikke reflekterer over, hvad det geor, hvornér det geor det, og
hvordan det gor det. Det erfarer pd en vanemassig mide verden og sig selv; sig selv
som en del af verden og som en sammenhang af krop og selv (Csordas 1993, 1994:7-9).
Men Csordas’ @rinde er ogsé at understrege sammenhangen mellem mere bevidste
refleksive processer og kroppen, hvorfor han anvender begrebet ,,somatiske opmaerksom-
hedsformer* [,,somatic modes of attention“] om disse processer af refleksiv opmaerk-
somhed. Han definerer disse opmarksomhedsformer som kulturelt forarbejdede méader
at vere opmarksom mod og med kroppen i omgivelser, der inkluderer kropslig og
kropsliggjort tilstedevarelse af andre (Csordas 1993:138). Hans pointe med den dobbelte
analytiske definering af opmarksomheden, som bade mod og med kroppen, er at under-
strege subjektets intersubjektive forankring i verden og intersubjektivitetens betydning
for refleksion og erfaring. Ved at vaere opmarksomme pa en tilstand i vores kroppe — et
sansemassigt indtryk eller en kropslig reaktion eller fornemmelse — og altsa rette op-
mearksomheden mod kroppen, er vi samtidig opmarksomme pé det intersubjektive miljo,
hvori kroppen befinder sig, og dermed det miljo, som foranledigede folelsen eller sans-
ningen, hvorfor vi samtidig retter opmarksomheden mod verden med kroppen. Vi er
kroppe, for vi er selv’er — kroppen er allerede (intentionelt) handlende i verden forud
for en refleksion over denne veren.

Hughs intersubjektive opmarksomhed mod og med kroppen har givet ham erfaring
af, at de andre gennem hans fysiske s@tten sig igennem lader ham indtage og fylde
deres rum. Hans sterrelse og krop bliver for Hugh en ,.kraft*, som han feler sig tilpas og
magtfuld med. Sams voldelige udvikling er péd sin vis en reaktion pd den negative
oplevelse af hans krop og selv. Hans krop er blevet ,,objektiveret* for ham gennem de
andre drenges reaktioner mod den. Fra at vaere en uproblematisk del af Sams vaeren
bliver den til et objekt for hans opmerksomhed, pa samme made som drengene ser den.
Kroppen bliver begransende og et problem for Sam. Der bliver inkongruens mellem
hans attraede selvbillede og hans kropslige veeren. Men Sams kropslige engagement i
misbruget af og tvangen over for de to piger indgyder ham en oplevelse af ,,over-magt*,
hans indledende praksisser for at skaffe sig sex bliver forstaerket afhans kropslige oplevel-
se af den magt, han over tid udever over pigerne. Sam bliver opmerksom pa sin krop i
voldskonteksten pa en ny méde. Ved at pigerne reagerer submissivt, og hans krav bliver
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imadekommet, oplever Sam gennem sin opmerksomhed med kroppen mod sit omgivende
milje, hvordan han bliver kropsliggerelsen af den magt, han udever. Kroppen objektiveres
for ham pa ny i al sin magtfuldhed og bliver til en reflekteret oplevelse af hans egen
,,magt®. Som intentionelt handlende agent giver Sams krop ham, gennem den kropslige
manipulation og seksuelle interaktion med pigerne, en oplevelse af sig selv som magtfuld.

Men det er ikke kun for udeveren af vold, at kroppen spiller en afgerende rolle for
oplevelsen af magt og for oplevelsen af ,,det voldelige. Kroppe er som det eksistentielle
udgangspunkt for kultur og selv pa en gang et redskab til bade at fratage og indgyde
oplevelser af agens. Voldens mulighed er betinget af den mdde, hvorpd subjekter er
kroppe i verden; som forankringen af intersubjektiviteten. Erfaringer af vold er kropslige
erfaringer, for de er reflekterede erfaringer. Kropslige oplevelser er konstituerende for
oplevelsen af ,,selv*, hvilket i vold har bade konstruktive og destruktive konsekvenser.
At vi er kroppe i verden, er forudsatningen for voldens magt, badde for dens agent og
dens objekt. Vi kan udslettes eller forsterres gennem kropslige praksisser, fole magt
gennem smerte, som péferes en anden, der herved udslettes ved at fa frataget sin adgang
til verden og dermed til at kunne etablere sig som subjekt for selv og anden. I sin
forteelling om sine overgreb pa pigerne siger Sam, at han manipulerede og skremte
pigerne gennem sine kropslige praksisser og ikke gennem direkte og klare trusler. Hugh
beskriver, at han kan merke de andres respekt og frygt for, at han vil gere dem noget.
Drengene setter ord pa en dimension af den voldelige relation, som for offeret gor den
nesten uoversattelig for andre. Det er voldens magt til at objekt-gare.

Objekt-folelsen, tingsliggerelsen og oplevelsen af overmagt i voldelige situationer
og relationer var noget, som de voldsramte kvinder keempede med at kunne formidle og
finde mening i. Et illustrativt eksempel pé, hvordan magt pa udefinerlig vis materialiseres
i den voldelige interaktion for offeret, blev behandlet i et fokusgruppeinterview med
kvinderne pa krisecentret om oplevelsen af volden i deres parforhold. Pa et tidspunkt
rejste Ane spergsmaélet om det ikke at kunne handle i medet med vold. Mange af kvinderne
kommenterede en mangel pé logik i forhold til deres egen voldsoplevelse, som omhand-
lede skismaet mellem det ikke at kunne handle og samtidig fele, at al almindelig logik
siger, at man burde kunne handle:

A: Jeg tenker i dag ... hallo, der er ikke de ting, du ikke kan i selvforsvar, jeg kunne
nemt have fjernet ham, sa let som ingenting altsa ... s& skulle han have gjort et eller
andet meget, meget hardt altsd ... han ville nok ogsd blive meget aggressiv, hvis jeg
provede, men altsé ... jeg gjorde aldrig noget.

A: Ja, han har sagt til mig, at jeg bare kunne g4, at jeg bare kunne rejse mig op og gé.
Men jeg gad vide, hvad der sa var sket. Jeg folte mig bare sd yd ... jeg syntes, det var sa

ydmygende. Og det, at man ligger og greeder, og man bleder ud til alle sider altsa, man
skriger og beder om, at han vil holde op. Sa kan man ikke bare ga ...

Ane forklarer ikke, hvorfor ,,... man ikke bare [kan] ga“. Der mangler et ,,fordi, og det
kommer aldrig. Anes undren over sig selv og sin konkrete oplevelse af ikke bare at kunne
gé star langt fra alene. Nina konstaterede i samme interview, at det i hej grad var et
spergsmal, man stillede sig selv: Hvorfor man ikke bare gik, hvorfor man fandt sig i
det.* Voldens evne til at pacificere handler ikke blot om tvang eller fysisk overmagt. Anes
forklaring eksemplificerer, at voldshandlinger udgeres af eller ledsages af ,,noget, som
ikke treeder synligt frem i konkrete former og begivenheder, men blot er til stede som
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en altoverskyggende prasens. En prasens, der kaster en trolddom over situationen, som
lammer hendes modstand p& en made, der vanskeligt kan beskrives rationelt, hvorfor
hun ogsé selv satter spargsmalstegn ved den. Anes forklaring af situationen, ,,at man
ikke bare gar®, hviler pd og henviser til en erfaring, der er gjort tavs med selve sporgs-
maélet. En oplevelse af, at det gjorde man bare ikke, og arsagen bliver liggende i det nu,
hvor situationen udspillede sig. Som svar pé sin karestes idé om, at ,,[hun] bare kunne
rejse [sig] op og ga“ og dermed vise, at det var et overgreb, siger Ane: ,,Men jeg gad
vide, hvad der sa var sket ... I hans fremstilling, som hun refererer den, ligger svaret
»ikke noget* implicit. Men med sit udsagn stiller hun spergsmalstegn ved det. Hendes
oplevelse af situationen fortaller hende noget andet. Noget atholdt hende fra overhovedet
at forsegge sig. Hun oplever hans magt over hende til at gore hende fortraed uden at
udfordre den. Muligheden for at gé syntes i situationen ikke at foreligge.

En af de kvinder, der mest direkte satte ord pad denne oplevelse af en overmaegtig
trussel, var Tanja. I et interview beskrev hun det, hun oplevede som sin mands magt
over sig, ved at genkalde den konkrete angst, angsten for, at han ville sl& hende ihjel.
Men hun afslerer ogséd en mangel pa overbevisning om erfaringens plausibilitet, idet
hun forseger at forklare angsten. Som Ane i sin beskrivelse af oplevelsen af en trussel
eller magt slutter Tanjas beskrivelse saledes ogsa som en konstatering. I Tanjas tilfelde
er det en konstatering af en folelse af overveldende angst og total objekt-gorelse.

Q: Nar du siger, du aldrig slog igen. Hvorfor gjorde du egentlig ikke det, havde du ikke
lysten eller ...?

A: Jeg var angst ...

Q: ... turde ikke?

A: ... turde ikke.

Q: Men du havde taenkt tanken?

A: Jeg var sikker pa, at sa ville han sla mig ihjel ...

Q: Hvad fik dig til at tro, at han ville sla dig ihjel?

A: Jeg har set, hvordan han har behandlet hundene, hvis de har bidt ham. En hund bider
fra sig, ndr den bliver traengt op i et hjerne, og sa kunne han jo sl4, til han havde slaet
teender ud pa hunden. Sa ... det var ... jamen, det var, fordi, der var ikke ... jeg kunne ...
jeg kunne ikke forsvare mig, fordi jeg var, jeg var ... jeg var ... bare en eller anden slags
tojklump, der blev sléet pa. Der var ikke noget ... Jeg gik ogsa ud af min krop. Og det
gjorde jeg ogsa tit i sengen. Fikserede mig pé et punkt og gik ud af min krop. Ud af
kroppen, sa det var bare sddan en slags krop, der var der, jeg var der ikke. Nogle gange.
Q: Teenkte du pa andre ting, eller var du der bare ikke?

A: ... Nogle gange det ene, nogle gange det andet, nogle gange kunne jeg ... mnn, ndede
jeg ikke og ... det var bare angst, for eksempel nar jeg blev slaet, det var angst, der var
ikke andet, der var ikke plads til og ... og ... og forsvare sig, nej.

Tanja leder efter et bevis uden for situationen for, at hendes angst var berettiget og
derfor forstielig, ved at sammenligne med hans behandling af hundene. Men den synes
ikke at yde beviset, og hun vender tilbage til oplevelsen af en overvaldende angst. En
lammende angst, der giver hende en oplevelse af blot at vare et objekt i total forstand,
en ,,tejklump®, som hun siger. Oplevelsen af at mede overmagt og vare offer for den
bindes i kvindernes forteellinger til deres oplevelse af kroppen, nermere bestemt til det
at vaere en krop, som ikke kan handle. Tanja fortaeller om sin oplevelse af at vere et
objekt ved at beskrive, hvordan hun var reduceret til en ,,tejklump, der blev slaet pa.
Der var ikke noget ... “. Hun var med andre ord objekt for nogen i en sddan grad, at der
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ikke var noget selv. En tejklump og ,,ikke noget har ingen agens, ingen handlemulighed
og ingen bevidsthed om nogle af delene. Hun beskriver situationen og oplevelsen som
en krop, der var der. Hendes ,,jeg var der ikke - i stedet for selvet var angst.

Béde Sams, Hughs og kvindernes fortellinger handler om vold, der er kommet til
udtryk i situationer, som rammeszttes med ikke-sproglige midler (jf. Bateson 2000),
men pa en made, som alligevel kommunikerer fortettede og umiskendelige budskaber.
Voldens magt og evnen til at udeve den beskrives af bade Sam og Hugh som hvilende pa
andet end blot fysisk brutalitet. Sam manipulerer magten frem gennem henvisninger til
fysisk brutalitet og styrke, Hugh fornemmer, at det samme holder hans omgivelser i
skak. Viljen til at udeve vold synes at vaere overbevisende for deres ofre. Magten er til
stede — blot gennem den méade, Sam og Hugh agerer pa. En magt, der skal forstas pa
baggrund af smertens erfaringsfellesskab med oplevelsen af ikke-vaeren. Enhver skelnen
indebarer altid samtidig en modsatning, ikke-veren hjemseger enhver relation som
mulighed, hver gang det vaerende konstitueres. Som en del af den fzlles ontologiske
erfaring af at vaere kroppe i verden er viljen til og muligheden for bevidst at pafere et
andet menneske intens, ,,udslettende® smerte et magtfuldt vaben. Den magt, Sam foler
sig opfyldt af og beskriver i sin oplevelse af sine voldelige overgreb pa pigerne, har sin
modpol: pigernes oplevelse af at vere udsat for en sddan magt — oplevelsen af en
ubeskrivelig overmagt. At Sam kunne manipulere sig igennem situationen og pacificere
pigerne, s& han kunne gennemfore sit forehavende, er resultat af, at magt materialiseres
i situationen gennem den gensidige aflesning og handtering af hinandens kroppe pa en
maéde, der, som Ane, Tanja og Nina pé forskellig vis beskriver, fratager offeret oplevelsen
af at kunne yde modstand, handle eller afverge situationen. I den voldelige relation
henter udeveren oplevelsen af egen agens i en udveksling, der fratager offeret sin. I
beskrivelserne af den voldelige udveksling ligger der, s vidt jeg kan se, en understregning
af en afgerende fanomenologisk pointe, som ogsa er forudsatningen for at forsta, hvordan
folelser af veren og ikke-varen, subjektivitet og objektivitet kan institueres gennem
kropslig erfaring af den anden i gjeblikke af vold. Denne afgerende pointe er, at intersub-
jektivitet ikke blot er en dialektik af forestillede intentioner; ,,den leves gennem kroppe
og sanser* (Merleau-Ponty i Jackson 1998:11).

Er jeg? At miste subjektivitet gennem vold

Ligesom Sam og Hugh over tid blev opfyldt af en mere permanent oplevelse af sig selv
som magtfulde, kompetente og ,,veerende* i en potent grad, har leengerevarende voldelige
relationer ogsé konsekvenser for den, der udsettes for den, om end disse er af den
destruktive art. Volden, som i den situationelle kontekst formar at skabe splittelse i
ofrenes oplevelse af sig selv og instituere en oplevelse af selvet som blot et objekt i
verden uden agens og kontrol, nedbryder over tid den enkeltes relation til verden og
andre pa en made, som grundlaeggende forandrer deres oplevelse af selv og deres made
at veere-i-verden. Det voldelige i volden synes at vaere dens evne til at nedbryde den
enkeltes ontologiske sikkerhed i en grad, som forkrebler offerets evne til at vare
ubesvearet i verden. Den angst, Tanja beskrev som en del af sin oplevelse i volden, er
angest 1 en Kierkegaard’sk forstand. En tilstand, som Kierkegaard beskriver som ,,den
subjektive ded* — det txtteste vi som levende organismer kommer pé at opleve vores
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egen dod — en lammet tilstand af ikke-vaeren. I volden angribes og rammes subjektet
pa det, der konstituerer det — dets intersubjektive relation til verden og andre (Jackson
1998:17). Den maerkes som negeringen af den kontinuerlige processuelle intersubjektive
skabelse af selv. I kvindernes beskrivelser af volden og dens effekt pad dem beskrev de
alle en smerte, som i deres fortellinger var relateret til deres oplevelser af selv. Den
smerte, kvinderne henviste til som afgerende i deres oplevelse af vold, er en anden
smerte end den fysiske. I de tilfeelde, hvor de naturligt kunne fokusere pa og beskrive
den fysiske smerte, beskrev de som Tanja angst og objekt-garelse. Nar de blev udspurgt
om smerten, hvad det var, og hvori den bestod, og i deres fortellinger om forholdet
mellem den fysiske smerte og ,,den anden verre smerte®, fokuserede de pa selvet — pa
tab eller udslettelse af selvet — eller pd forhold omkring oplevelsen af selv og pé
selvidentiteten (jf. Giddens 1996). Angst, smerte og selv var for kvinderne forbundet i
oplevelsen af vold og dens magt og optraeder i deres fortellinger i relation til selvets
mulige ikke-varen eller udslettelse. Ikke-varen er for kvinderne med andre ord levet
erfaring og ikke en abstraktion over liv og dad. I deres beskrivelser af sig selv og deres
adferd i de voldelige forhold, de havde forladt, blev den somatiske dimension af
oplevelsen af ikke-vaeren tydelig gennem deres brug af ontologiske metaforer som
smerte og dod og deres kropslige udtryk i bade fortellingen og fortellesituationen.

Sannes forhold var praeget af meget fysisk vold. Der gik ikke en uge, uden at hun
fik, hvad hun selv betegnede som, ,,mindre omgange® i form af lussinger eller enkelte
knytnaever i ansigtet, og de ,,store ture* optradte minimum en gang om maneden. Hendes
bevagelsesfrihed blev kontrolleret gennem en daglig gennemgang af hendes personlige
effekter og tidsbegrenset udgang til for eksempel indkeb. Hun var normalt meget
disciplineret i sin udvisning af folelser, selv nér vi talte om det i leengere tidsintervaller
ad gangen — men hun satte flere gange ord pé sin desperation i forholdet:

A: [...] Vi havde skandtes helt vildt, og hvor jeg stod inde i vores sovevarelse og stod
bare og skreg i en time eller sddan noget og bankede hovedet ind i vaeggen, altsa, jeg var
virkelig ved at blive sindssyg. Sédan serigst ... [...] Jeg kunne sidde og rokke frem og
tilbage og banke hovedet ind i veeggen om og om og om igen.

Tanja var en mere stille eksistens og tydeligt preeget af at fortelle om volden, og hun
formulerede sig altid med en vis efterteenksomhed. Som Sanne billedliggjorde hun
ogsa sine oplevelser ved at beskrive sin konkrete adfzerd og den kropslige fornemmelse
forbundet med det at vaere i forholdet. For Tanja var smerten, hun oplevede, mens hun
var 1 forholdet, som en betendelse, der kunne overtage hele hendes opmerksomhed:

Q: Hvordan eh ... altsa i al denne her tid, hvor I lever i det her forhold, du siger, det
bliver oftere og oftere, og det bliver ogsd mere og mere voldsomt ... hvordan har din
adfeerd, altsd, hvordan bliver du anderledes i den periode?

A: ... jegssh, ohm ... Jeg snakker jo ikke med nogen om det overhovedet ... angst, men
ikke angst nar jeg ... ikke angst ... skal vi sige angst for at ga i merke eller angst i ...
men angst for hans udbrud, fordi man ikke ved ... jeg kunne godt meerke, nar det var ved
at hobe sig op, men jeg kunne jo aldrig vide hvornar, og oh ... Og angst for mine egne
udbrud ... og smerten... der er flere gange, hvor jeg har villet begé selvmord ...

Q: Mens du har veret i forholdet til ham?

A: ... ogséd da jeg havde taget beslutningen om at gé, var jeg faktisk ... Det var, fordi ...
Jeg stod og lyttede til, hvordan at han spandt de to store bern ind for at isolere mig, og
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det kunne jeg slet ikke have, fordi, du ma vide, at selvom, godt nok slog jeg dem, [...]
men selvom det er mine stedbern, s er det mine bern af hjertet. De er dernede nu, ikke.
Og det var abenbart ... det sagde bare klik, og jeg glemte bade [min datter] og alt
muligt, og jeg gjorde det med ... ned ad en lille landevej kerte jeg 100 km/t og var
faktisk lige ved at kere ind i en mur, og det ndede jeg sé ... abenbart stoppede mig selv
inden og ... og jeg kerte videre og ... parkerede bilen og ville l&gge mig pa skinnerne,
og sé 18 jeg bare inde i sddan en stald og 14 bare som sadan en ... jeg ... jeg tror, jeg var
sindssyg pé det tidspunkt, der var et eller andet i hvert fald sindsforvirret, jeg 1a bare
der og rystede over det hele, og sé var det sa, det var sd — en stemme, der hele tiden
rabte: mor; altsa Mammi, rabte det inden i mig, der fik ... Den stemme hentede mig
tilbage til virkeligheden og sa smerten, fordi det var sddan en smerte, der sidder derinde
og lurer, men som ikke er der i gjeblikket, men kan ... kunne godt komme frem, som sa
var alt ... altafgerende ...

Q: Havde du en fornemmelse af, hvori smerten 1a? Var der tanker forbundet til det, eller
var det bare rene folelser?

A: I smerten var der kun rene folelser ...

Q: Der var ikke nogen ... brugte du tid pa at tvivle eller teenke eller sige noget bestemt
til dig selv?

A: Nej. Det var en ren folelse, og det var den, der gjorde for ondt ... som en slags
betaendelse over, over hele det liv og ikke at kunne overskue og skulle fore det videre.

I deres beskrivelser af situationer i deres voldelige forhold forbinder bade Tanja og
Sanne oplevelsen af smerte og ekstreme kropslige handlinger med en oplevelse af at
blive eller vaere sindssyge. Desuden er beskrivelserne af oplevelserne for dem begge
forbundet med situationer, der ikke nedvendigvis 1a i direkte relation til den fysiske
vold. Sannes beskrivelse af sin reaktion pa en specifik situation ligger i forleengelse af
et skenderi, der i1 ovrigt var et af de sidste, inden hun forlod forholdet. For Tanja var
selvmordsreaktionen og det, at ,,det slog klik*, afledt af, at hun overherte sin mands
samtale med sine bern, endda pé et tidspunkt, hvor hun egentlig havde besluttet at
forlade ham for anden og sidste gang. Disse diffuse reaktioner pa situationer, som ikke
er umiddelbart forbundne med den konkrete vold i deres forhold, tjener til at illustrere
tre pointer i argumentationen om, at smerten ved vold er forbundet med oplevelsen af
ikke-veeren. For det forste illustrerer det Jacksons pointe om, at ikke-veeren handler
om subjektets — det enkelte menneskes — generelle relation til verden og andre. Hvad
der er pa spil i den enkeltes interaktion med verden og andre, er ikke den totale varen
eller ikke-veeren, men opretholdelsen af en balance, der sikrer den enkeltes identitet
gennem en folelse af agens og kontrol med sin veren i verden (Jackson 1998:18-19). 1
forlengelse heraf understreger det samtidig den afgerende pointe, at oplevelsen af
selvet er bundet til det relationelle intersubjektive forhold til verden og andre, det vil
sige 1 den balance, som Jackson identificerer som afgerende for subjektets oplevelse af
sig selv som subjekt — eller i dets selvidentitet. Det var ikke de konkrete begivenheder,
der affedte reaktionen for Tanja og Sanne, men den oplevelse af selvet, som begiven-
hederne affedte hos dem. Balancen er for kvinderne forskubbet mod sin negative og
destruktive pol — der skal blot en negativ omtale eller et skanderi til at forskubbe
balancen til sin ene ekstrem i form af en momentan, men ultimativ, kropsliggerelse af
dét, den subjektive bevidsthed balancerer i verden for at holde pa afstand: oplevelsen
af blot at vaere et objekt, en ting. Og sidst, men ikke mindst illustrerer det den helt
grundleeggende pointe fremfort af Merleau-Ponty, at det at vere-til-stede-i-verden indbe-
fatter en evigt tilstedevaerende erfaring af social vaeren (Merleau-Ponty i Lyon & Barbalet
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1994:60). At ,,veere® er at ,,fole. Enhver handling indebarer og har redder i en evalue-
ring af det intersubjektive milje. Som subjekter kan Tanja og Sanne ikke ignorere
verden og deres relation til den, de (re)-agerer som en direkte konsekvens af at vare
kroppe i verden — af at vaere-i-verden.

Sanne beskrev sig selv i forholdet som ,,ded indeni. Denne kontante formulering
og hendes beskrivelse af, at hun reagerer pa et skanderi med at banke hovedet ind i
vaggen, siger noget om den intensitet af isolation af, i og om sig selv, som volden kan
afstedkomme. I sin fortelling om sig selv satte Sanne fokus pa det eksistentielle tema
ved at forklare, at hun ,,dede indeni“ og ved ofte at beskrive sin ligegyldighed over for
sig selv som eksistens. Ligegyldigheden var et gennemgaende tema i interviewene med
hende. Ligesom Tanja havde ogsa hun beskeftiget sig med selvmordet — hun havde i
slutningen af et skaenderi lukket sig inde i badeverelset med en kniv i en oplevelse af, at
dette var hendes eneste vej ud. En handling, hendes kereste ifolge hende forpurrede
ved at hente hendes son, s han kunne se pa. Men hendes beskrivelse af at banke hovedet
ind i veeggen forteller noget om oplevelsens art. Den illustrerer dels noget om objektgorel-
sens eksistentielle styrke, dels noget om den somatiske dimension af objektgerelsen.
Nér Sanne beskriver folelsen af at blive sindssyg, beskriver hun en krop, der er lammet
— feengslet i en tvangsmaessig formalsles rutine, der paferer den fysisk smerte — og en
skrigen, der varer en time eller mere. Kun en oplevelse hinsides sproget kan afstedkomme
denne adfzerd — en oplevelse af en smerte sa staerk, at den ikke kan udtrykkes, men
heller ikke holdes inde. En smerte, der ikke levner plads til andet end sig selv, og som
udsletter alt subjektivt indhold — al formélshandling — mens den opleves. En smerte,
som mé eksternaliseres, sd den giver mening ved at blive konverteret til sin fysiske
xkvivalent. En smerte, som Sanne ved at banke hovedet ind i vaggen far givet en
ekstern drsag og en ydre konkret realitet af fysisk smerte, der kan tage opmerksomheden
fra en voldsom indre. Som den kropsliggjorte intersubjektivitet er folelsen af smerte og
paferelsen af en anden smerte pa en gang simultant udtryk for hendes vaeren-i-verden,
hendes evaluering af denne varen og handlingen i relation til denne evaluering (Csordas
1993:138 ff.; Lyon & Barbalet 1994:57). Som Scarry pointerer, nedbryder smerten adgan-
gen til verden (Scarry 1985:4 ff.), men siden Sannes smerte er udtryk for en psykisk
oplevet smerte, hun ,,var ved at blive sindssyg", er smerten her resultatet af oplevelsen
af selvet. Nar smerten er bade oplevelsen og evalueringen, kan den med andre ord ses
som kropsliggerelsen af den evaluering af sin varen, som Sanne foretager kontinuerligt.
Den korresponderende folelse til en ekstrem isolation af sig selv fra verden — af ikke at
opleve sig som havende adgang og effekt, idet ens handlinger ikke kan ses og ikke gor
en forskel — mé ngdvendigvis vaere den fysiske smerte (op.cit.:47). Sannes situationelle
handling, hendes skrig og banken hovedet ind i vaeggen, har samme dobbelte karakter
af at veere bade evaluering og handling. Handlingen udtrykker pé en gang oplevelsen af
ikke at vaere her, ikke at kunne finde noget holdepunkt i verden og handlingen mod
den, den konkrete monotone verificering af verden og det kropslige selv. Gennem en
genetablering af en forbindelse til verden, som hun synes at have mistet, gennem hovedets
banken i vaeggen og den sensoriske oplevelse af at rokke frem og tilbage. Smerten er
forbundet med ikke at kunne gere sig begribelig for verden. Den er en reaktion pa et
skenderi og forbundet med en folelse af at blive sindssyg. Ved at beskrive sin oplevelse
som at vaere pa gransen til sindssyge udtrykker hun en forbindelse til skabelsen af
mening og en folelse af total mangel pd mening.
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Béde Tanjas og Sannes eksempler pd oplevelser af at vere sé isolerede om sig selv, at
der kun var kropslig handling og en folelse af sindssyge til stede, udsprang af situationer,
hvor volden ikke var tydelig i fortellingen, og det var eksempler, som var hentet efter
et langt forleb af vold i deres parforhold. Ikke-vaeren som kropsliggjort erfaring hjem-
soger i serlig grad kvindernes forhold til verden og andre. Volden bliver en sa indgroet
verens-massig erfaring, at selv sma antydninger om dens trussel mod deres oplevelse
af selv udleser kraftige folelsesmaessige reaktioner og en stor folelsesmessig smerte.

At veere og ikke at veere - at opretholde balancen

Tanja og Sanne forteller om handlinger, som de har ivarksat for at undgé nullificering
og for at verificere deres varen for sig selv og andre, som kroppe og selv’er, der kan
fole smerte, og som man ma forholde sig til. Deres reaktioner viser ud over desperationen
ioplevelsen af ikke-veren ogsd, at ,,voldelige* midler anvendes for at kraeve eksistensen
tilbage, samt at handling er afgerende for at opretholde oplevelsen af sig selv som
subjekt — idet subjektiviteten synes intimt forbundet til oplevelsen af agens. Sanne
kunne finde pé at fremprovokere vold for at bevise over for sig selv og verden, at hun
fandtes:

A: Men tit har man jo ogsa selv, som jeg har sagt for, provokeret ham til det for at fa en
reaktion fra ham, altsa, fordi han er sa ligeglad med en, ikke. Og sé kunne han jo sidde,
jeg ved ikke, om jeg har fortalt det, han sad nede i stuen, og jeg var i kekkenet, og vi
rabte og skreg om et eller andet, og hvor han sagde: Nu skulle jeg kraftedeme bare
holde min keeft, for ellers sé kunne jeg komme op og fa en flad, ikke. Og s& gar man op
ad trapperne, og sa gir man hen til ham, og sa stikker man hovedet helt ned i snotten pa
ham, og sé& far man en pa laget, men det er bare for at fa en reaktion, for at vide, at i det
mindste hader han mig ... han ved, jeg er der, og jeg far en reaktion fra ham ...

Q: ... for overhovedet at vaere der ... som et subjekti ...

A: Fuldstendigt, ja! Det er sygeligt, men sddan er det altsa, det kan volden ogsa bruges
til pa den made, altsd, hvor jeg provokerer ham til at give mig en flad, ikke. Eller nu
siger jeg flad, han slog aldrig med flad hand, han slog altid med knytnave, ikke.

I episoden afleses pa en gang hendes manglende fornemmelse for sig selv og behovet
for hans ,,blik” for at opretholde en fornemmelse af, at hun findes. Som hun beskriver
det, er hun ikke sikker pa, om ,.hun er der” — for hun seger hans slag i det tilfalde,
hvor det er en reaktion pa hendes konkrete handlinger. Slagene skal bekrafte, at hun
,er der for ham, at han, som hun siger: ,,... ved, jeg er der. Ved at sla som reaktion pa
en provokation har han eksistentielt anerkendt hendes eksistens og selvets indhold,
han har handlet pad hendes handling — hun medferte hans vold — og det var det, hun
sogte at opnd. Derfor kan man pé denne baggrund ogsa udlede noget vasentligt om
hendes oplevelsesverden. At sgge hans slag er en ekstrem konkret, fysisk og kausal
made at sgge hans ,,opmerksomhed®, hvorfor den usikkerhed p& hendes oplevelse af
sit selv ma veare tilsvarende ekstremt fraveerende. At seoge hans slag er udtryk for
samme varensmassige oplevelse, som fik hende til at reagere pé et skenderi ved at
skrige og slé hovedet ind i veeggen. Forskellen er, at i sidstneevnte situation var oplevel-
sen tabt for refleksionen over selv og tabt for opmarksomhed mod verden i relation til
erkendelsen af selvet. I den tilstand fandtes det absolutte tab af agens. Kun smerten
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ved dette tab og tabet erfaredes af Sanne — den ultimative ikke-varen — mens knytnaeven
i ansigtet rettede sig mere konkret mod verden og den anden og mod beviset pa det
vaerende. Hendes eksistens er i dette tilfeelde ikke isoleret pa samme made om sig selv,
ude af stand til at skabe forbindelsen til sig selv og sin plads i verden. Den er rettet
mod at hente beviset. Men ogsa selvmordsforsggene og den selv-destruktive adfaerd
med at péfore sig selv smerte er voldelige metoder til at etablere en form for oplevet
subjektivitet. Tanja navner en passant hvordan hun ogsa udevede vold, idet hun
lejlighedsvis slog sin mands to bern. Volden syntes at rejse i en naesten cyklisk dialektik.
Frataget folelsen af agens og kontrol bliver behovet og midlerne for at vinde den tilbage
desto mere desperate.

Et menneskes liv er ifolge Jackson en fortlobende dialektik mellem selv og verden,
i hvilken hvert enkelt menneske kappes med hverandre, foretager valg og laegger strate-
gier i et eksistentielt forseg pd at undga nullificering og opné en folelse af kontrol i
forhold til egen skeebne og plads i verden (Jackson 1998:18-19). Varen er ikke en
konstant, en essens, men er i et konstant fluks. Ikke alene bliver vor vaeren bekraftet
eller negeret, forstorret eller reduceret i relation til de sociale og fysiske omstendigheder
og vilkér, vi finder os selv i og under indflydelse af. Vores oplevelse af vaeren undergér
en evindelig redistribuering i vores strategiske kamp for at opretholde og syntetisere os
som et subjekt i en verden, som simultant underkaster os andre mél og med. Det menne-
skelige subjekt er, ifalge Jackson, et erfarende veesen, der trods sin status som objekt i
en starre fysisk verden, med den forestillingsevne, der definerer det som subjekt, evigt
engageret i at modvirke denne objektstatus. Eksistentielt og erfaringsmassigt handler
det i verden med det formal at fole sig i kontrol. Kontrol skal forstds som det at opleve,
at man evner at manipulere med verden og sin egen skaeebne og derved opfylder en plads
i verden, der registreres og gor en forskel (op.cit.:19). Eller som han siger det ved at
parafrasere Dostojevski: ,,Mennesket er evigt, og nasten perverst, engageret i at bevise
for sig selv, at han er en person og ikke en klavertangent™ (Dostojevski i op.cit.:27-28).

Dostojevskis formulering kan synes absurd i sin understregning af menneskets behov
for ikke at veere en klavertangent, men formuleringen er alligevel rammende, for trods
kompleksiteten i forholdet mellem varen og ikke-vaeren, subjektivitet og objektivitet og
forsgget pé at skabe balance herimellem, mellem at handle og blive handlet p4, sé er det
i sin yderlighed en ret enkel ligning, der handler om at undgé en generel folelse af
objekt-gorelse i en sddan grad, at man oplever den dybest mulige smerte, som Sanne
med flere udtrykte. Smerten ved ikke-eksistens — eller blot tvivlen om sin egen eksistens,
sit eget vaerd, sin egen evne til at gare en forskel for nogen eller noget. Balancen mellem
at fole sig som subjekt eller objekt i verden er for det ontologisk usikre individ, hérfin’®
og, som Jackson formulerer det, for os alle i et konstant fluks. Som krops-subjekter (jf.
Merleau-Ponty 1962) er vores oplevelse af dette fluks til stede i vores evige kropslige
evaluering af vores omgivelser gennem opmarksomheden med og mod kroppen og i
folelserne af veerdi eller intet-vard, isolation og ensomhed eller oplevelse af tilhersforhold
og faellesskab med andre osv. (Csordas 1994, 1996; Jackson 1998). Volden med sine
poler af kraevet subjektivitet pd bekostning af den objekt-gjorte anden bade affedes af og
affoder oplevelsen af ikke-vaeren i meget konkrete menneskelige erfaringer af vaeren-i-
verden. Vold er ikke blot et instrument til at underleegge andre sin vilje med fysisk magt
— det er en tilstand af varens-udveksling, en modalitet af intersubjektiviteten, der
aktualiserer den evige spending mellem at vare og ikke at veere, mellem subjektivitet
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og objektivitet, som for den enkelte erfares i folelser af kropslig smerte eller kropsligt
velbehag — mellem en oplevelse af selvet som udslettet, dedt og ubetydeligt eller som
omnipotent, handlende og vearende.

Konklusion

I Minima Ethnographica konkluderer Michael Jackson, at det er i evnen til at skelne,
at det menneskelige potentiale for vold og destruktivitet skal findes: ,,Subjekt-objekt-
opdelingen indeholder kimen til den menneskelige edeleggelsestrang®, hvorved han
understreger, at: ,,Enhver menneskelig forbundethed baerer kimen til sin egen negation*
(Jackson 1998:201-2). Denne konklusion synes underbygget af en fanomenologisk
analyse af interpersonelle voldelige relationer og en fenomenologisk udforskning af
det voldeliges potentiale som konstruktiv og destruktiv menneskeligt mellemvarende,
og som initieret af den enes subjektivering gennem den andens objekt-garelse. I vold
oplever offeret en objektstatus, som pa en gang er udtrykt i og initierende for udeverens
evne til at udeve volden. Ved at flytte studiet af vold til levet erfaring frem for abstrakte
reprasentationer (jf. Nordstrom 1997) &bnes for nye perspektiver i en antropologisk
forstaelse af fanomenet vold. Kompleksiteten beskrevet her gennem den interpersonelle,
relationelle og situationelle vold tilbyder et tilsvarende lovende perspektiv til at forsta
mere abstrakte voldelige relationer som racisme, revolutionare handlinger og statsvold.
Strukturel vold eller interpersonel vold, mekanismerne er de samme, hvilket méske er
smukkest udtrykt af Hannah Arendt i sin beskrivelse den udstedtes dilemma: ,,Det
vaerste ved at vaere udstedt er ikke mishandlingen fra statens side — de sterste skader,
som staten bibringer, er at fa den udstedte til at tvivle pé virkeligheden og gyldigheden
af sin egen eksistens, at reducere ham i hans egne ojne til en status af ikke-vaeren*
(Arendt i Jackson: upubliceret). Uagtet hvor den anden optrader i staerkt generaliseret,
reduceret og essentialiseret form som objekt for had, fordomme og voldelige handlinger,
er denne status af fremmedgjorthed resultat af menneskelig skelnen — af en intentionel
setten skel mellem selv og ikke-som-selv, mellem subjekt og objekt. Hermed bliver det
muligt at udeve vold mod enkeltpersoner eller hele grupper af mennesker uden at
opleve, at ,,noget menneske* skades af ens voldelige udfald mod ,,objektet” for ens had
(Jackson 1998:202). I volden er udeveren fremmedgjort fra det, Jackson kalder ,,den
intersubjektive eksistens realitet™ (ibid.). Vold er en modalitet af intersubjektiviteten,
der setter skel og nedbryder det sociale eller distancerer sig fra det (op.cit.:4). Men
hvad end malet er, som udeveren (af den fatale skelnen mellem empatisk indlevelse i
med-subjekter eller voldelig distancering gennem objekt-garelse af den anden) opnér i
form af bevidstheden om, at hans skelnen er effektueret, hans vaeren bekraftet og hans
selv etableret, har den en pris. Som ogsé Frantz Fanon viser (1968), sker der skade pa
ens egen menneskelighed, bade nar man nagtes eller negter andre deres menneske-
lighed. Prisen er tabet af balance i relation til verden og andre og i form af et grund-
leeggende tab af tillid til verden og andre (se ogsé Kvist 2002). Den menneskelige evne
til at skelne, til henholdsvis at menneskeliggare og dehumanisere, i den stadige tilpas-
ning til det intersubjektive liv bliver en trussel for selvet. Den grundleggende ontolo-
giske tryghed og tillid transformeres til en utryg og usikker samme. Hugh ma opretholde
sin status gennem frygt, for han har gennem sine handlinger erfaret magten til at
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skreemme, sette sig igennem og kraftfuldt holde andre i skak — en erfaring, som inde-
baerer, at samme magt, som han succesfuldt opretholder for sig selv, kan vendes imod
ham. Sam var offer, for han blev udever — hans tab af de andres indlevelse, forstaclse
og anerkendelse af hans menneskelighed gjorde ham i stand til at fratage andre deres
med endnu sterre vold. Dina ma leve med, at hendes manglende tillid til verden og
andre invaliderer og isolerer hende, en isolation fra verden, som hun péfertes allerede
i de voldelige overgreb, der blev begdet mod hende. Nar man flytter fokus fra den
makropolitiske sfere af militant nationalisme og udforsker den mikropolitiske sfaere
af interpersonelle relationer og intimitet, afslores kompleksiteten af det voldelige, men
ogsé det mest fundamentale ved de menneskelige vilkér — nemlig, at vaeren-i-verden er
kropslig veren og betingelseslost forbundet til andres vaeren-i-verden. At volden
indsettes og opleves i den stadige justering af modsatrettede interesser, imperativer og
identifikationer i en verden af andre for at finde balance mellem den egocentriske og
totaliteere ekstrem af dominans over andre og den modsatte ekstrem af tab af selvi den
ultimative offergerelse (Jackson 1998:192-202).

Noter

1. Eftersom definitionen afvold er en del af en implicit dagsorden bag denne artikel, bliver brugen af begrebet
nedvendigvis praeget af dette. Begrebet vold optreeder derfor her som en faellesbetegnelse for en mangde
forskellige erfaringer. Det karakteriserer med andre ord et erfaringsrum, som jeg gennem artiklen vil forsoge
at afdaekke, hvori bestér. Ordene ,,vold* og ,,volden* bliver derfor brugt som generel reference til de oplevelser,
som kvinderne gennem deres historier har afsloret, at de anser som ,,voldelige”, og som et generaliseret
begreb for det feenomen, jeg forseger at indkredse. Dets egentlige betydning er en del af hele analysens
omdrejningspunkt og objekt.

2. Den andens betydning for etablering af subjektet som et selv — ,,selv*“-bevidsthed etableret gennem at vaere
objekt i den andens verden — er velbeskrevet i den faenomenologiske tradition, om end dette forholds specifikke
karakter og begrebsgerelse artikuleres gennem forskellige analytiske tilgange til forholdet. Den anden har
med andre ord magt over subjektets veren-i-verden (se f.eks. Crossley 1996; Csordas 1994; Jackson 1998;
Laing 1976, 1979; Merleau-Ponty 1962).

3. Csordas’ perspektiv har sit udgangspunkt i en udforskning og udvikling af Merleau-Pontys perceptionsbegreb
attention (,,opmarksomhed* eller ,,skelnen®). Ifelge Merleau-Ponty er ,,skelnen® eller ,,opmaerksomhed*
den aktive konstituering af et nyt objekt, som ekspliciterer og artikulerer noget, som indtil da kun har
fremstéet som en ubestemt horisont af mulige udleegninger (Merleau-Ponty i Csordas 1993:138). ,,Attention*
eller ,,skelnen®er en del af det, som Merleau-Ponty under ét betegner ,,den intentionelle handlen®, hvilket
deekker over den refleksive proces, som konstituerer objektet for perceptionen (Csordas 1993, 1994;
Hammond, Howarth & Keat 1991; Laing 1979). Verden, som vi oplever den, bliver til gennem vores
refleksive handlen —vores ,,intentionelle handlen®. Forud for den menneskelige skelnen er der ingen subjekt-
objekt-distinktion — vi bare eri verden (Merleau-Ponty i Csordas 1993:137). Subjekt-objekt-distinktionen
og dermed ,,verden® og ,,selv*, ,selv og ,,anden” skabes gennem det menneskelige mellemvearende. Men
den helt centrale pointe i Merleau-Pontys feenomenologi er, at dette mellemvarende er et kropsligt
mellemvarende, det er gennem kroppen, at individet fir adgang til verden (Merleau-Ponty i Lyon & Barbalet
1994:60). Perceptionen er derfor kropsligt forankret, kroppen er allerede (intentionelt) handlende i verden,
forud for en refleksion over denne veren.

4. Denne problematik er et gennemgéende tema i megen domestisk og hustruvoldsforskning og er meget
fremtraedende i disse ofres fortaellinger. Spergsmalet er ofte forsegt besvaret som et spergsmal om arsager,
der er specielle for netop denne type vold. Man har set det som udtryk for specifikke omsteendigheder i
forholdet eller hos de kvinder, som udsettes for den, og ikke som et karakteristikum ved oplevelsen af
volden (Barnett 1993; Gelles 1971, 1987; Hoff 1993; Stanko 1985; Serensen 1998; Walker 1984).
Argumentet szttes i relief af, at Carolyn Nordstrom i sin monografi om borgerkrigen i Mozambique, 4
Different Kind of War Story, beskriver, hvordan folk i flygtningelejre lo af, at det kunne lykkes en enkelt
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soldat eller en lille gruppe hjlpetropper ofte helt uden vaben at kraeve og tilegne sig varer og endda at
voldtage kvinder, uden at landsbyboeme formaede at gore modstand. Med denne historie beskriver Nordstrom
ogsé med et enkelt eksempel pa samme méde, hvordan volden og dens mulighed unddrager sig enhver
logik, selv hos de mennesker, der har veeret direkte konfronteret med den (Nordstrom 1997:132).

5. Foryderligere diskussion af den ontologiske usikkerhed og dette begrebs relation til vold, se Kvist (2002).
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