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ovrige befolkning. Denne bog minder os pa beroligende og overbevisende vis
om, at dette ikke nedvendigvis er at betragte som et problem, men som et grund-
vilkar i sprogets liv blandt menneskene.

Louise Tranekjcer

Adjunkt pa Kultur- og Sprogmadestudier
Institut for Kultur og Identitet
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MIKKEL VENBORG PEDERSEN: I sgvnens favn. Om sgvn og sovevaner pa
landet 1600-1850. Kebenhavn: Museum Tusculanums Forlag 2009. 206 sider.
ISBN 978-87-635-2599-2 (hb). Pris: 248 kr.

At forske i sevn og sovevaner, hvilken dejlig og udfordrende ide! Sevn er farlig,
men ogsa sed, den er privat og hemmelig, den er sdgar naerded og maske meget
forstaeligt temmelig uudforsket bade kulturhistorisk og antropologisk.

Etnologen Mikkel Venborg Pedersen har taget udfordringen op og segt at be-
lyse faenomenet, som det forekom blandt danske bender mellem 1600 og 1850.
Det valgte tidsrum begrundes med, at de skriftlige kilder indeholdende beretnin-
ger om landboernes dagligdag her begynder at gore sig gaeldende. Det var ogsé i

@ dette tidsrum, at bondens bolig tog den form, som den skulle have, indtil de sterre C}
forandringer fandt sted i det 19. arhundrede ved industrialiseringen.

Trods eksistensen af skriftlige kilder til datidens hverdagsliv pa landet har det
ikke veret sa ligetil at belyse feenomenet sevn. Der findes ikke nogen enkel kil-
defond, hvor man kan sgge oplysninger om segvn. Mikkel Venborg Pedersen har
mattet ty til rejseberetninger, retskilder, Holbergs skriverier, offentlig statistik
som fx folketellinger, folkelivsskildringer samt Nationalmuseets Etnologiske
Undersogelsers eget indsamlede materiale for at belyse sit emne.

Forfatteren tager udgangspunkt i, at sevnen er en kulturel foreteelse i mindst
lige s& hej grad som en fysiologisk. Som kulturelt fenomen har sgvnen en hi-
storie, den er pavirket af vor kristne kultur og indgér i1 den europaeiske intimise-
ringsproces, som vi kender beskrevet blandt andet af Norbert Elias.

Som solid etnologisk basis for sin undersogelse udvelger Venborg Pedersen
tre garde, som alle befinder sig pa Frilandsmuseet i Sorgenfri. Det drejer sig om
garden fra Pebringe, Midtsjelland, fra Lundager, Vestfyn, og garden fra True ved
Arhus. Venborg Pedersen inddrager gérdene og deres respektive historier hen-
visende til, at sgvnen og hjemmet herer sammen. Sgvnen kan ikke adskilles fra
hjemmets andre funktioner som bosted og arbejdsplads. Han ensker at inddrage
bondens bolig her, da en af bogens vigtige pointer er, at der findes en sammen-
hang mellem materialitet og mentalitet.

234

TA 59-60 HUS OG HJEM 252 sider.indd 234 @ 01-12-2009, 15:40:02



e UNEEN ® [T (1§

De godt 25 sider, hvor gardene skildres, bringer os egentlig ikke meget nermere
en forstéelse af sovn. Vi far derimod en fornemmelse af, hvordan gardene har
vaeret udformet, og hvorledes de har vaeret beboet. Vi far en prasentation af bon-
degarden (bondestuen) som hjem, der ligger fint i trdd med, hvad jeg har skrevet
i en enquete i dette nummer af 7Tidsskriftet Antropologi. En af de udviklinger,
der far nogle ord med pa vejen, er adskillelsen af soveverelset fra den faelles
beboelsesstue.

Det naste afsnit handler om sengen, vi n&ermer os gradvist selve sgvnens
locus. Kapitlet hedder ,,Halm, uld og fjer; de materialer, der er helt tet pa
den sovende krop. Til sammenligning hedder en bog, af den nu afdede etnolog
Holger Rasmussen Fra sengehalm til silkelagen. Rasmussens bog handler speci-
fikt om senge, ikke blot bondens, men ogsa de hgjere sociale lags, men forméar
nok sd meget at skildre sevnen. Venborg Pedersen har da ogsd benyttet sig af
Rasmussens bog.

Sengen er livets store omdrejningspunkt, og Venborg Pedersen udnavner
(med reference til Roger A. Ekirch) den tidlige moderne europaiske bondekul-
tur til ,,sengens tidsalder”. Han gennemgar udviklingen fra sovebank placeret
langs vaggen pa tvaers af rummets langside, over alkover og omhangssenge til
himmelsengen i storstuen med det prestigefyldte sengetoj, dyner og puder lag

® pa lag. ®

Sengehalmen gar der megen frasagn om, den kan bade huse ildre og hugorme.
Den kan iblandes velduftende urter, som kan forsege at modvirke lugten af mug
i den fugtige atmosfzre.

Venborg Pedersen navner, at senge og sengeklader synes at vaere knyttet seer-
ligt til personen, idet skifteprotokollerne ofte omtaler senge ifelge deres ejer. Han
navner deden som den ganske private sag, som oftest opleves i sengen; deden
og sengen herer sammen. Fadsler fandt om ikke sted i sengen (ofte i en fode-
stol), s& var sengen dog barselskonens opholdssted i de ca. 40 dage, som Venborg
Pedersen navner, sengelejet varede. Det nyfedte barn sov i sin egen vugge el-
ler en skuffe fra dragkisten.

Hvor lenge sov vore forfaedre? Venborg Pedersen navner, at det er en moder-
ne forestilling, at degnet er opdelt i tre nogenlunde lige lange perioder af sovn,
arbejde og hvile. En gammel taleméde fra England haevdede at ,,naturen kreever
fem, skik og brug syv, dovenskab ni og amoralitet elleve* timers sgvn. (s. 110).
Mange kilder n@vner, at tjenestefolkene pa landet blev vaekket ved fire-femtiden
om sommeren og klokken seks om vinteren. Man fik sig sikkert en middagslur,
men der blev arbejdet videre om aftenen i stuen. Dette foregik i spaeklampens
sker eller nasten 1 merke. Man ved ikke helt, hvornar man gik i seng, méske
ved ti-ellevetiden? Huset skulle lukkes ned for natten, og iseer passede man me-
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get pa, at ilden blev tilset, at den kunne holde sig natten over uden at forvolde
ildebrand.

Endelig er sevnen magisk, da den bringer mennesket i kontakt med dremmene,
der kan tydes som varsler. Dramtes der om rotter og mus, betad det, at man ville
komme til penge. Ildebrand varslede spektakler i husholdet, ,,dremme om deden
kunne betyde bryllup og dremme om bryllup betyde ded* (s. 122).

Venborg Pedersen omtaler det faktum, der har undret mange beseggende pa
Frilandsmuseet (hvor der hvert &r opredes omkring 100 senge), at sengene er sa
korte. Det skyldes, at man i gamle dage narmest sad op og sov. Det var lunere
séledes at vaere sammenkroben i sengen og méske mere passende for en lidt kro-
get og gigtplaget krop? Man sov ogsa altid flere sammen i sengene, hvilket vel
ogsa til dels har skyldtes den varme, man herved gav hinanden. Man sov dog
nogne (kun ifert nathue), hvilket tilskrives det faktum, at man blev fri for utejet,
som 14 tilbage i kleederne.

Bogens sidste afsnit folger sevnens/sengenes udviklingsskred hen imod midten
af 1800-tallet. Forfatteren rekapitulerer oplysningstidens og romantikkens store
bidrag til udviklingen. Han fremhaver dog, at vi i denne udvikling blandt andet
har mistet det intime kendskab, som vi forhen havde til natten. Den er druknet i
lys og oplysning, sa at sige. I civilisationsprocessen spiller ,,opfindelsen af hy-

® giejnen en stor rolle for udviklingen af sevn og sengesteder. Uddunstninger fra ®
mange sovende 1 sma rum blev opfattet som farlige og madehold pa flere fron-
ter blev en dyd, ogsd méadehold i forhold til sevn. Sddanne tanker tog dog et par
hundrede &r om at blive af betydning for benderne.

Sevnen blev pa flere omrader en tidstypisk tankefigur. Desighed blev en brade,
og en folkets opvagnen blev, hvad der forventedes ved den nationale renassance.
Vanernes civilisering, kroppen og dndens individualisering forte saledes til den
nationale opvagnen.

Venborg Pedersen redeger pa de sidste sider kort for mentalitetshistorien og
mikrohistorien. Han udpeger dem som de to inspirationer, der i hans bog med
segvnen som emne ,,danser sammen‘. Denne poetiske formulering, synes jeg nu
ikke forfatteren helt lever op til. Bogen praeges i det hele taget af ambitioner, som
ikke til fulde udleses i fremstillingen. Venborg Pedersen formidler etnologisk or-
dentligt konteksten for sevnfaenomenet, leeseren far et godt indblik i tiden og dens
bondekultur. Forfatteren har nok fortalt det, han synes han fagligt og sagligt kan
std inde for, men laseren mangler stadig noget. Det er maske ogsa lidt for me-
get forlangt, men der synes stadig at vaere noget, vi ikke ved, om bondens sgvn
1 arene mellem 1700 og 1850!

Om udfordringen ved at skrive kulturhistorisk om sevn skriver Venborg
Pedersen saledes: ,,Sevnen er et emne, der ikke helt kan erkendes med den rene
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forstand. Som sé ofte i kulturstudier ma man indimellem vove et spergsmal og et,
forhabentligt kvalificeret, svar; anvende fantasien en anelse for at sgge at forsta
fortidige verdener* (s. 16). Jeg vil indvende, at pa trods af at Venborg Pedersen
godt ved, at det kan vaere nedvendigt at benytte sig af fantasi, isar i forbindelse
med et emne som sgvn, er det lige netop lidt fantasi og vovemod, som man kan
savne som laser. Kan de negne fakta ikke findes, ma det veere tilladt at udkaste
hypoteser, som bestemt da ogsé kan vaere god leesning, som kan tages alvorligt.
Holger Rasmussen erkender i forordet til sin bog om senge, at han desverre mé
lade digterne digte og selv holde sig til den mere faktuelle fortaelling. Han lader
sé i forholdsvis rigt mal digterne komme til orde i teksten. Men dilemmaet findes,
hvordan formulerer vi vores uvidenhed?

Kirsten Ronne
Tidsskriftet Antropologi
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