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AFVIKLING AF HJIEM

/Aldre danskeres flytning fra eget hjem til plejehjem’

JENS KOFOD

Et af Inges kereste ejendele var et radt gulvtaeppe. Det mindede hende om hendes
afdede mand, forelskelsen og tiden, lige efter de blev gift og flyttede sammen.
Inge fortalte ofte og meget om et langt og lykkeligt agteskab. Hun havde mange
gode minder om sin mand, de ferier, de var pa, og de mange oplevelser, de havde
sammen. Heriblandt mindedes hun ofte en lykkelig dag, hvor de nyforelskede
gik hand i hdnd ned ad Nerrebrogade i Kebehavn i klar forarssol. De sa et flot
radt gulvtaeppe i et udstillingsvindue. Inge fortalte: ,,Det var, som om vi samtidig
(O} udbrad: Det er vores taeppe.“ Det var et dyrt teeppe, og da Ingers mand var yderst @
paholdende, var kebet af teppet en stor karlighedserklering til Inge, fortalte
hendes niece i et efterfolgende interview.

Da Inge i juni 2004 skulle flytte pa plejehjem, deekkede teppet stadig gulvet
i hendes stue. Det var stadig lige radt og bar visse steder tydeligt preeg af mere
end 70 ars brug. Inge ville have det med pa plejehjem. Hendes lejlighed pa pleje-
hjemmet var imidlertid kun halvt s& stor som hendes stue, og reglerne for indret-
ning gjorde, at teppet matte skeeres over i to dele. Den ene del kom med, og den
anden del endte pa genbrugsstationen. Mindet om hendes mand skulle med an-
dre ord halveres som en del af hendes overgang fra eget hjem til plejehjem.

For at komme tattere pa de aldres oplevelse af overgangen til plejehjem og
betydningen af deres hjem og ejendele for deres identitet har jeg valgt at beskrive
Inges situation, lige inden hun flyttede pa plejehjem, hvor hun var 93 ar og havde
boet alene de sidste otte ar, siden hendes mand dede.

Inge var fysisk svakket. Hun led af knogleskerhed og havde sterkt nedsat
syn, hvilket blandt andet gjorde det umuligt for hende at leese selv de store typer
i Billed Bladet. Hjemmehjalpen og hendes parerende havde frarddet hende at
forlade lejligheden pa egen hind, og det affandt hun sig med. Det var derfor kun,
nar hendes niece assisterede et par gange om méneden, at hun kom ,,pa gaden®.
Langt stersteparten af hendes liv foregik séledes i lejligheden.
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Dagligdagen i lejligheden blev levet i et langsomt tempo. For eksempel tog det
lang tid og var meget anstrengende for hende at komme op af stolen og styre
rollatoren ud i kekkenet. Her matte hun ofte seette sig lidt igen, inden hun havde
kreefter til at ga tilbage til stuen.

Inges fysiske tilstand afspejledes i lejligheden. Hendes brug afrollator gjorde,
at der var etableret brede stier 1 hendes lejlighed, som rollatoren kunne kere ad.
Det indebar fx, at flere mebler var trukket helt ud mod vaeggene eller sat oven
pa hinanden for at give rollatoren tilstreekkelig plads til passage. Alle dertrin i
lejligheden var ogsé fjernet. Hospitalssengen, der lettede hjemmehjalperens ar-
bejde om morgenen i sovevarelset, fyldte tydeligvis mere end hendes tidligere
seng, og enkelte mebler var flyttet fra sovevaerelset ind i spisestuen. Denne stue
brugte hun kun til opbevaring. Inges vanskeligheder med at holde balancen af-
spejlede sig endvidere i flere hdndtag, som var blevet monteret pa derkarme og
ved kekkenbordet, sa hun for hvert skridt, hun tog uden rollator, kunne holde fast
et sted og dermed bevare balancen. Saledes satte hjelpemidlerne deres tydelige
preg pa Inges hjem, for hun flyttede pé plejehjem.

Inge hjemme. Foto: Torben Eskerod.
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Inges dagligdag var praeget af at sidde og vente og hendes forseg pa efter bedste
evne at pavirke hjemmehjelperne i den retning, hun enskede. I lobet af dagen
var der ,,en kommen og gaen® af forskellige hjelpere, sygeplejere og madleve-
randerer. Hjemmehjalpen kom og hjalp hende ud af sengen om morgenen. Hun
assisterede med morgentoilette og morgenmad samt et ugentligt bad. I lebet af
dagen blev den varme mad leveret, ligesom der dagligt kom en sygeplejerske
for at dryppe Inges gjne og dosere hendes medicin. Et par dage om ugen gjorde
hjemmehjelpen ogsa indkeb for hende om formiddagen, og en anden hjemme-
hjeelper kom og lagde Inge i seng omkring kl. 20 om aftenen.

Inge havde bade et godt snakketaj og et godt humer, men nar noget af hendes
hjeelp blev aflyst, eller der kom hjemmehjelpere, hun ikke kendte, gav hun jevn-
ligt udtryk for, at ,,der er ikke orden pa det her, hvilket vidnede om, at hun
oplevede, at hun af og til mistede kontrollen over sit hjem, og det var tydeligvis
svert for hende. For eksempel var det en kilde til megen frustration, hvis en
ny hjemmehjelper lagde hendes nyvaskede tgj pé den forkerte hylde i skabet.
Hendes fysiske svaekkelse forhindrede hende i at nd tgjet, hvis det fx 14 blot én
hylde hejere end normalt.

Inge fortalte om sit liv, at hun kom ud og tjene, lige for hun fyldte 14. Det var
pa forskellige garde pa Sjelland. Inden hun blev gift, fik hun en rigtig god plads

® pa en molle lidt nord for Kebenhavn. En god plads var en, hvor hun blev medt ®
med respekt og havde gode kolleger.

P& mollen blev hun hurtigt den, alle spurgte til rdds. Nar fx den lidt uro-
lige skimmel skulle spaendes for vognen, eller nr melet skulle blandes, blev
alle spergsmal besvaret med et ,,sperg Inge“. De steder, hvor hun siden kom til
at tjene, tog hun ofte rollen som den, der vidste, hvordan tingene skulle gares.
Hun begyndte at se sig selv som en ugle. Det kloge dyr, der vidste alt. P4 en af
vaeggene 1 hendes lejlighed hang en rackke afbildninger af ugler, bAde som maleri,
udskéret i trae, i keramik og pé tegninger fra niecens bernebern. De hang der,
fordi ,,de minder mig sddan om mellen®. Inge ville gerne have dem alle med pa
plejehjemmet, men der blev kun plads til to.

I denne artikel vil jeg argumentere for tre ting. For det forste, at de &ldre soger
at gore de ejendele, de skal skille sig af med, til ting nasten uden betydning, som
det derved ger mindre ondt at skille sig af med. For det andet, at de gennem at
overdrage flere ejendele til parerende soger at placere dele af deres identitet her
(se ogsa Marcoux 2001 for et lignende argument). For det tredje, at lejligheder-
ne pa plejehjemmene i endnu mindre grad end de hjem, de forlader, har hjem-
mets funktioner. De @ldre er inde i en proces, hvor det hjem, de forlader, og det,
de flytter til, reelt afvikles som hjem.
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Begrebet hjem

Diskussioner af begreberne hjem og mere bredt hushold er ikke nye i antropolo-
gien. Begge begreber er blevet analyseret med mange teoretiske perspektiver og
i mange kontekster. Ligesom aktiviteterne inden for hjemmet ogsd har dannet
basis for mange komparative studier (Gullestad 1992; Miller 2001).

I strukturalistiske studier er der blevet argumenteret for, at samfundets so-
ciale organisation genfindes i hjemmet (Miller 2001). Symbolske studier frem-
haever, at ejendelene i hjemmet er symbolske repreesentationer af de personer,
der bor 1 huset, og en made, hvorpa fx social status og klassetilharsforhold vises
(Lofgren 2003). Med en mere transitorisk tilgang definerer Rapport og Dawson
(1998) hjemmet som ,,flerlokalt* (,,plurilocal®) og mobilt, hvilket blandt andet
vil sige, at hjemmet er noget, som tages med og bliver skabt det sted, hvor man
bedst kender sig selv, selvom det ikke er det sted, man er gladest for at veere. Det
er saledes muligt at fole sig hjemme og have hjem flere steder ifelge Rapport
og Dawson.

I analysen af mit feltmateriale har et fenomenologisk perspektiv givet en
god forstaelse. Med en fanomenologisk tilgang kan et hus fx betragtes som naer-
mest smeltet sammen med dets beboere. Huset kan ses som ejerens ansigt, dere
og vinduer som henholdsvis personens mund og gjne, og personen kan ande via

& skorstenen og ventilationssystemet. Indbrud kan i dette perspektiv ses som en @
voldelig handling mod beboeren i huset (de Certeau 1984). Shenk (2004) beskri-
ver fra sit studie af @ldre kvinder i USA, at de med tiden har skabt hjemlighed og
med tiden opbygget en inderlighed med det sted, de bor. De er sdledes i stand til
at finde rundt og fx satte stik i stikkontakter i morke. Deres naerhed med hjem-
met har karakter af, at de fysisk er en del af det sted, de bebor, og nasten vokset
sammen med stedet. Denne inderlighed med stedet er i Shenks argumentation
resultatet af mange ars dagligt brug og indretningen. Casey (1996) argumente-
rer ligeledes for, at man ger et sted til sit eget ved dagligt brug. Det indebaerer,
at man fx ved at indrette sig, bevaege sig i rummene og gore rent bliver en del af
og gor stedet til sit hjem.

Fra mit materiale fortalte Lise, hvordan hun havde talt med flere af sine mab-
ler i det daglige, nér ,,man sadan har géet op ad hinanden i mange ar“. Da hun
fik lejligheden pa plejehjemmet, havde hun ogsa kun 14 dage til at sige farvel til
meblerne og afslutte denne relation, og hun oplevede, at det var for kort tid til,
at hun kunne né at sige ordentligt farvel til meblerne.

Fra en norsk kontekst argumenterer Gullestad (1992) for, at det at have et
hjem forbindes med privathed og kontrol. Meget af det sociale liv i de nordiske
lande leves 1 hjemmet og ikke pé caféer og barer. Hjemmet forbindes med det
trygge og hyggelige, mens det uden for hjemmet opfattes som uforudsigeligt og
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potentielt farligt. For at nd taettere pa en definition af hjem i en dansk sammen-
haeng vil jeg i det folgende supplere Gullestad (1992) med Douglas’ definition,
hvor hun argumenterer for, at et hjem knyttes til et sted og kontrollen over dette
(Douglas 1991).

At kontrollere et sted kan fx betyde, at hvis hjemmet har dere, kan beboerne
kontrollere, hvem der kommer ind og ud ad disse. Nar besggende kommer inden-
for, bestemmer beboerne ligeledes, i hvilke rum de ma komme. Bédde Gullestad
(1992) og Goffman (1971) fremhever, at der er flere grader af privathed i hjem-
met. Goftman (1971) beskriver badevarelset som et bagsceneomréade (,,back
stage*), hvor man ger sig i stand, og stuerne som en del af scenen (,,front stage*),
hvor man prasenterer sig for andre. Gullestad (1992) udnevner pé lignende méde
foraeldrenes sovevarelse som det mest private sted i hjemmet, altsa et sted, hvor
gaster ikke tillades adgang. De private dele af hjemmet gores mere private, ved
at det kun er beboerne, der bevager sig der. Via kontrollen over steder har man
endvidere med Higgins’ (1989) ord mulighed for at bestemme, hvilke sociale re-
lationer man vil vere en del af. De personer, man ensker at etablere relationer
med, kan inviteres indenfor som gaster.

Hjemmet skabes blandt andet via de daglige aktiviteter, som udferes i det.
Tillige er det at tale om hjemmet med til at skabe det og skabe folelsen af at have

® hjemme. Ifolge Douglas har beboerne i hjemmet ogsa en forpligtelse til at veere ®
til stede, nar man fx samles til maltider, og det er ved disse lejligheder, at mange
elementer i det at veere samfundsborger indlares.

Hjem beskrives ofte i romantiske termer, men Olwig (1998) bemarker, at det
bestemt ikke altid er en positiv oplevelse at vaere til stede ved fx maltider.

Ud over at stederne gores hjemlige, ved at beboerne beveager sig i dem, spil-
ler de personlige ejendele en vaesentlig rolle, som eksemplet med Inges teeppe ind-
ledningsvis indikerede. Finch og Hayes (1994) navner, at hjemmet skabes, ved
at den fysiske ramme og ejendelene inden for denne gores hjemlige. Inspireret af
Verrips (1994) har jeg valgt at betegne relationen til de aldres personlige ejendele
som animering. En animering af ting er noget, der indebzrer, at tingene tilskrives
betydning, og at der etableres en inderlighed mellem dem og ejeren, og at ejerens
and og liv indskrives i tingene. Hun argumenterer med andre ord for, at skellet
mellem personen og tingen opheves til fordel for en opfattelse, hvor menneske
og ting ses som en slags ligevaerdige akterer. Et af Verrips eksempler er, at nar
pc’en ikke opferer sig, som den skal, er det blandt andet, fordi den ogsa lever sit
eget liv. Den har sin egen vilje, og for at fa den til at gere, som man gerne vil,
kan man eksempelvis tale venligt til den. Pc’en menneskeliggeres med andre ord
og gores til et subjekt med egne intentioner.
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Hjemmets oplagsning

Med baggrund i en feenomenologisk tilgang ser jeg hjemmet som nermest en
organisk sammensmeltning af personen, stedet og ejendelene, som er resultatet
af de interaktioner, der finder sted i det. Oplosningen af hjemmet bliver en lang-
varig proces og et gradvist opher af de relationer, som sammensmeltningen er
et udtryk for.

Dertil er hjemmet ogsa et sted, som beboerne havde nogen kontrol over. En
kontrol, som dog var aftagende. Inges taeppe var et eksempel pa de ejendele, hun
havde opbygget en relation til over tid. Flytningen til plejehjem blev det tids-
punkt, hvor hjemmet som noget givet skulle opleses. Den inderlighed, som var
opbygget til de personlige ejendele, skulle forhandles, idet mange af tingene skulle
smides ud, da kun enkelte kunne komme med pé plejehjemmet. At relationerne
skulle forhandles indebar, at de ejendele, der ikke fandt plads hos parerende el-
ler pa plejehjemmet, skulle temmes for betydning. Det vil sige gares til ejendele,
som ikke var betydningsfulde og derved kunne smides ud.

oy mm—

Sl

Inge pa plejehjem med det rede gulvtaeppe. Foto: Torben Eskerod.

Men hjemmet var imidlertid allerede ved at blive oplest og kontrollen over
hjemmet mistet, for de eldre flyttede til plejehjem. Buus (2001) har ligeledes
undersogt @ldre tilknyttet hjemmeplejen og ®ldre pé plejehjem. Han argumen-
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terer for, at de @ldres hjem allerede er prainstitutionaliseret, karakteriseret af
manglende kontrol og manglende privathed. Et udtryk for dette var en invasion
af hjemmehjelpere, personale fra hjemmesygeplejen og madleveranderer. De
havde alle nagler til de @ldre menneskers hjem og kom og gik, nar det passede
i deres planer. Det indebar, at de ®ldre ikke selv kunne bestemme, hvornér og
serligt hvordan forskellige aktiviteter skulle udferes i deres hjem. Privatheden
var blevet ophavet som resultat af deres stigende behov for hjaelp til at gennem-
fore almindelige dagligdags aktiviteter. Hjemmehjelperne havde tillige adgang
til deres badevaerelse og soveverelse, fordi de i mange tilfeelde skulle have hjlp
til at komme ud af sengen og ligeledes til at gennemfore morgentoilette. Deres
athaengighed af hjelp afspejlede sig siledes i begreenset mobilitet i hjemmet og
i begreenset mulighed for at gore stedet hjemligt.

Parallelt med oplesningen af hjemmet sker der en oplesning eller spredning
af personen, hvis vi felger Marcoux’ (2001) argumentation. Han har undersogt
aldre i Montreal, Canada, der ligeledes skulle flytte i plejehjemslignende bo-
liger. Han papeger blandt andet, at de @ldre sager at placere reminiscenser af sig
selv hos deres parerende gennem narmest tvungen arv. Herved sikrer de sig, at
mindet om dem bevares, hvis — vel at marke — de parerende accepterer at overta-
ge deres ejendele. Ud over at bevare mindet om dem er det i visse tilfeelde hen-

® sigten at gere tingene til umistelige dele af familien og sikre (se ogsa Weiner ®

1992), at bernene ikke skiller sig af med dem pa et senere tidspunkt. For mine
aldre lykkedes det i flere tilfaelde at fa placeret flere af deres personlige ejendele,
typisk hos bern og bernebern. En del af den @ldre persons identitet blev saledes
hos parerende, og en lille del kom med pa plejehjemmet. Dette forhold er Lises
malerier et eksempel pa. Lise havde en raekke malerier, som hun havde arvet fra
sin far. Dem modtog bern og bernebern med glede. En stor Harald Giersing og
lignende malerier kreevede ingen overtalelse. Lises far havde veret en velhaven-
de manufakturhandler i en storre dansk provinsby. Han var kunstinteresseret og
opbyggede en stor kunstsamling ved at bytte billeder for tgj, som kunstnerne el-
lers ikke kunne betale. Kort for sin ded valgte han at donere stersteparten af sam-
lingen til det lokale kunstmuseum og fortalte sine detre — herunder Lise — at de
nu kunne ga derhen, hvis de ville se dem.

Lise segte med sine donationer til barn og bernebern at placere sit minde hos
detrene og mindet om hendes far samme sted. Men i modsatning til faderen on-
skede hun, at hendes detre skulle beholde malerierne, og gav dermed en kom-
mentar i opposition til faderens beslutning. I Lises gave til detrene 14 et enske
om ikke at blive glemt, hun enskede ikke, at malerierne blev solgt. I gaven 14
med andre ord en forpligtelse til at bevare mindet om relationen i familien (se
tillige Marx et al. 2004).
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De @ldre menneskers situation har lighedspunkter med flygtninges, som blandt
andre Parkin (1999) har undersegt. Han viser, at flygtninge indskriver og akkumule-
rer forestillinger og forventninger om fremtid, personlig identitet og relationer i de
fa ting, de kan have med sig. Séledes ogsa med de &ldre, der star foran en flytning
til plejehjem. De har som oftest mere tid i denne proces end flygtningene, men
principielt er der tale om en lignende situation, nar deres hjem opleses. Verrips
(1994) beskriver ligeledes i sin diskussion af animeringen, hvordan mennesker
indgiver ejendelene liv ved at efterlade noget af sig selv i deres ejendele. Disse
har faet liv 1 de sociale udvekslinger, de har vaeret en del af, og de har faet be-
tydning ved at indga i disse sammenhange. For Inge og de @ldre handler det om
at samle betydning i ganske fé ejendele, men ogsa om at ,.,tage betydning ud* af
de ejendele, de ikke kunne placere blandt parerende, saledes at det bliver mindre
smertefuldt at sende disse pa genbrugsstationen.

Det var imidlertid vanskeligt for de &ldre at omskabe flere af deres personlige
ejendele til ting uden sarlig betydning. Det blev dermed smertefuldt for dem at
skille sig af med disse (se ogsa Kraaij 1997), og dette fyldte meget i interviewene
med de @ldre, inden og efter de flyttede, som jeg vil vise i det felgende.

@ Flytningen @
Nar de @ldre far tilbudt en lejlighed pé et plejehjem, har de typisk 14 dage til at
flytte. Det medforer, at de planlaegger og bruger rigtig megen tid pa at overveje,
hvilke ejendele de vil have med. Men ofte var der nogle krav til indretningen
af lejligheden pé plejehjemmet, som gjorde, at de aldre matte skille sig af med
endnu flere ejendele, end de havde forestillet sig, da de kom pa venteliste.

Lise, en anden af de @ldre, illustrerer smerten i afskeden med sine gryder. I
en stor del af hendes liv havde hun varet hjemmegaende, og hun oplevede, at
hun, gennem de maltider, hun serverede for familien, havde skabt familien (se
ogsa de Vault 1991). Gryderne var et af midlerne til at skabe familien, og Lise
s& gerne, at bern eller bernebern overtog dem. Men Lise fortalte forternet om,
hvordan de endte pa genbrugsstationen. Dels var bern og barnebern forsynet
med gryder, dels matte Lise erkende, at hendes uforgaengelige gryder ikke var
moderne mere.

Anders oplevede ogsé denne smerte. Han havde mistet sin hustru, et par ar
for han fik plads pa et plejehjem. Da han flyttede, bad han sit barnebarn om at
komme og tage, hvad hun kunne bruge. Derefter kom en marskandiser, og res-
ten kom i en stor container.

Han havde serligt sveert ved at skille sig af med resten af sin hustrus tej. En
dag, efter han var flyttet pa plejehjem, kom han hen til mig og sagde: ,,Det var
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det!* Det beted, at han nu havde skilt sig af med alle tingene. Senere pd dagen
kom han dog og fortalte, at der stadig hang et par af hans kones frakker i skabet.
Han kunne ikke sadan skille sig af med dem, men nu havde han endelig besluttet
sig til at give dem til Frelsens Heer: ,,S& ma vi se, hvad de kan gore med dem.*

Jeg oplevede tillige, at de @ldres hjem, for de flyttede, havde karakter af et
museum. Et museum over det liv, de havde levet, og de relationer, de havde
vaeret en del af, men som nu var ved at ophere. Deres ejendele havde referen-
cer til et levet liv, og de var nu taget ud af denne sammenhang. For eksempel
havde Hans varet ejendomsinspektor i det centrale Kebenhavn. Kontoret, som
han havde arbejdet fra, stod urert, og jeg havde en klar fornemmelse af, at pa-
pirarbejdet havde ligget stille i de sidste mange ar. For Hans var det dog en refe-
rence til en ledende stilling, han tidligere bestred. I modsetning til andre muse-
er forblev udstillingen dog uforandret indtil den dag, de aldre flyttede, hvor det
hele blev taget ned.

Pa plejehjemmet

Da de @ldre var flyttet pa plejehjem, var jeg overrasket over, hvor ens de havde
indrettet sig. Typisk var der et fjernsyn i den ene side af rummet og i den mod-
& satte side et sofabord, hvorpa telefonen stod, samt en sofa eller en lenestol. @
Hertil en enkelt bogreol, et par hylder samt hjelpemidler og en hospitalsseng. I
modsatning til deres tidligere hjem, hvor vaeggene var tet dekoreret med fami-
liefotos, malerier og broderede billeder, var det igjnefaldende, hvor sparsomt
dekorerede deres nye lejligheder var. Jeg kunne skelne tre kategorier af ejendele,
der fandt plads i lejligheden. For det forste ejendelene fra deres barndomshjem,
fx et bornholmerur eller et maleri. For det andet ejendele, som reprasenterede
deres aegteskab. Inge havde sit tappe, og Ebba havde kongelige porcelensfigurer
af hunde. Hendes afdede mand havde varet en passioneret jeger, og figurerne
mindede hende om et godt langt agteskab. Den tredje kategori var billederne af
bern, barnebern og oldebern samt enkelte tegninger fra bernebern. Disse fami-
liebilleder var ofte placeret séledes, at de s hen pa de &ldre plejehjemsbeboere
fra den eller de hylder, de var placeret pa.

For at blive i museumsmetaforen kunne de tre kategorier af ejendele siges at
repraesentere de vasentlige relationer i de @ldres liv. Betydningen af disse rela-
tioner var kondenseret ind i ganske fa ting i deres plejehjemslejlighed.

Som tidligere naevnt var deres hjem allerede prainstitutionaliseret, for de flyt-
tede pa plejehjem, hvorfor privathed og kontrol ogsd var under oplesning, lige-
som det var tilfeldet for evnen til at skabe et hjem (se ogsa Buus 2001). Denne
proces fortsatte og forsteerkedes pa plejehjemmet. De daglige besag af hjalpere
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i hjemmet aflostes af flere besog af personale, der som hovedregel gik ,,lige ind*.
Hvis deren var lukket, bankede de pd, men i de feerreste tilfaelde ventede de pa et
svar fra beboerne. Endvidere lod personalet som hovedregel derene sta dbne ind
til beboernes lejligheder, nar de fx assisterede med morgentoilette. P4 den méde
kunne personalet lettere overskue beboerne. I enkelte tilfeelde havde en beboer
last sin der, men dette udleste blot et spergsmal til kollegerne om: ,,Hvem har
noglen?* Og der blev umiddelbart 14st op, da en fra personalet altid havde nog-
len pé sig. Dette kan naturligvis veere et udtryk for omsorg, idet personalet hur-
tigt kunne assistere beboerne.

Spisestue pa plejehjem. Foto: Torben Eskerod.

Hjemmet som et privat sted med kontrol eksisterede saledes kun i meget begraenset
omfang, for de @ldre flyttede. Pé plejehjemmet blev deres hjem et halvoffentligt
sted, da deres evne til at skabe hjem forringedes yderligere. Lidt forenklet skre-
vet, var afviklingen af hjemmene allerede i gang, for de flyttede. Flytningen til
plejehjem, mener jeg, er et udtryk for, at denne proces ,,blot* accelereres.

I forhold til ejendele har Parkin (1999) et interessant argument om, hvordan
ejendele kan reartikuleres. Han mener, at ejendelenes betydning skal reartikule-
res, hvis de skal danne basis for yderligere social aktivitet og skabelse af hjem
for flygtningene, nar de kommer frem til et nyt sted. Dette samme mener jeg ogsa
kan gares geeldende for plejehjemsbeboere, nar deres ejendele som ovenfor be-
skrevet var kommet pa plads i deres lejligheder. Lise erfarede imidlertid, at per-
sonalet ikke forstod sig pa malerier. Det samme var tilfzeldet for flere af de an-
dre ting, som de @ldre havde kondenseret betydning i. Personalet spurgte typisk
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til billederne af bern og bernebern, hvilket var nerliggende, da det ofte var dem,
de s& komme pé beseg. Malerier og bornholmerure samt Inges teppe var ikke
blandt de ting, som blev reartikuleret. I et analytisk perspektiv vil jeg haevde, at
de @ldre som en konsekvens af flytningen til plejehjem havde kondenseret be-
tydning ind de fa ting, som kom med pé plejehjem. Betydningen forblev imid-
lertid inde i tingene, da personalet kun sjeeldent talte med beboerne om disse
ting og dermed om denne del af deres identitet. En anden del af deres identitet
var placeret hos parerende, i visse tilfaelde som umistelige ejendele for familien
(se Weiner 1996).

Opsummerende mener jeg, at parallelt med, at hjemmet opleses igennem en
leengere proces op til flytningen til plejehjem, opleses eller spredes personens
identitet pa tilsvarende made. Dette sker, i kraft af at deres ejendele overdrages
til prerende. En konsekvens er, at det bliver illusorisk at karakterisere lejlighe-
den pa plejehjem som et hjem. P4 plejehjemmet forsterkes oplesningen af hjem-
met. De @ldres ejendele var en vesentlig del af hjemmet, men de skaber ikke i
sig selv et hjem. Forud for flytningen gik en raekke forhandlinger omkring tin-
genes betydning. Enkelte blev placeret hos parerende, mens andre betydningsfulde
ting pa smertefuld vis endte pa genbrugsstationen fulde af betydning. Beboerne
levede i gennemsnit to et halvt ar pa plejehjem, hvilket ogsa satter en graense
for, hvor meget de kunne né at inderliggere lejligheden pé plejehjemmet, lige-

% . . . . @
som deres evne til at bevaege sig og dermed gore lejligheden til deres sted for-
ringedes yderligere i det halve ar, jeg fulgte dem.

Afviklingen af hjemmene fortsatte. Det nye sted — lejligheden pé plejehjem
—blev i endnu mindre grad et hjem end det hjem, de forlod.

Inge néede at opleve to nytirsaftener pd plejehjemmet, for hun dede. For
hende bevarede teeppet sin betydning, og hun fortalte ogsa i det sidste interview,
da hun havde varet beboer i et halvt ar, om den lykkelige forarsdag, hvor hun
og hendes afdede mand kebte teppet.

Note

1. Denne artikel er skrevet pa baggrund af mit ph.d.-projekt, hvor jeg i feltarbejdet fulgte 16 @ldre
danskere i deres overgang fra eget hjem til plejehjem. Inge og de ovrige 15 fik jeg kontakt
med via de kommunale visitationer i henholdsvis Kebenhavn, Gladsaxe, Helsinger og Farum
(nuverende Furesg) Kommuner. Jeg fulgte de @ldre i de tre til fire méneder, de ventede pa at
blive nye beboere pa et af fire plejehjem, og tillige i de forste seks méaneder, de var nye beboere.
I denne periode blev Inge og de ovrige @ldre fulgt med interview og observationer. Det viste
sig, at det var oplevelsen af at vente, at blive beboer og betydningen af hjemmet, der preegede
interviewene. Tillige har jeg interviewet parerende, hjemmehjelpere, plejepersonale og ovrige
beboere pé de plejehjemsafdelinger, hvor informanterne blev beboere. Samtlige navne pa de
eldre er eendret for at bevare deres anonymitet. Pa det tidspunkt, hvor min athandling blev
forsvaret i oktober 2008, var alle de aldre i underseggelsen, pa nar en, ded.
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Nagleord: Hjem, aldre, plejehjem, flytning.
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