FORBUDTE, FARLIGE OG
FRASTODENDE FOLELSER

KAREN VALLGARDA

Nogle fglelser - sdsom skyld, skam eller ydmygelse - kan vaere ubehagelige, men
bliver ikke ngdvendigvis opfattet som moralsk forkastelige. Andre fglelser - ek-
sempelvis misundelse eller fejladresseret begeer - kan blive dgmt upassende eller
afvigende, uden at de ngdvendigvis i sig selv er ubehagelige. I nogle sammenhzaen-
ge kan dyrkelsen af ugnskede eller fjendtlige fglelser - sdsom frygt eller foragt -
mobiliseres til at understgtte forskellige politiske dagsordener.! For den enkelte
kan "grimme” fglelser medfgre handlingslammelse eller omvendt, skeerpet mod-
stand mod magtudgvelse.?

Det er negative fglelser i alle disse betydninger og forhold, som vi i dette te-
manummer gnsker at granske. Hvornar bliver en fglelse ukomfortabel eller an-
stgdelig, og hvad er sammenhangen mellem det ukomfortable og det anstgdeli-
ge? Hvordan kan vi forsta eller forklare forekomsten af de uacceptable fglelser pa
individ- eller samfundsniveau? Hvilke roller spiller de negative fglelser i sociale
relationer og i politiske regimer? Hvad betyder omgivelsernes vurdering af fglel-
sesmeessig adferd for dennes potentiale som transformerende kraft? Temanum-
meret handler altsa dels om, hvordan nogle fglelser bliver udgraenset som forbud-
te eller frastgdende, dels om hvordan negative fglelser er blevet kultiveret eller
instrumentaliseret.

Hvordan vi kategoriserer, vurderer og erfarer fglelser eendrer sig over tid og
sted. Det samme ggr maderne, hvorpa fglelser indgar i sociale, politiske og juri-
diske forhold. Historikere har med deres forstaelse for de historiske omstendig-
heders betydning for et faenomens specifikke gestaltning derfor meget at bidrage
med til forstdelsen af de negative fglelser. Ligeledes kan historikeres opmaerk-
somhed pa forandring over tid vere nyttigt i analysen af disse fglelsers funda-
mentale historicitet.

1 Ngai: Ugly Feelings; Bendix (red.): Rage, Anger and Other Don’ts; Scheer og Gammerl: ‘Feeling
Differently’.

2 Dermed bygger vi videre pd de seneste artiers forskning i fglelsernes historie. For en ny og
god introduktion til feltet, se Rob Boddice: The History of Emotions. Forfatterne opererer
med forskellige forstaelser af, hvad en fglelse (og dermed fglelseshistorie) er. For et hurtigt
indblik i den omfattende debat om netop definitionen af fglelser, se Vallgarda: ‘Fglelseshi-
storie’.



POLITISK MAGT GENNEM FQOLELSESMASSIG REGULERING

[ visse historiske kontekster er fglelserne som sddan blevet betragtet som pri-
mitive og derfor potentielt problematiske. Blandt de af Oplysningstidens taenke-
re, der forstod fornuft og folelse som sindets duellerende kreaefter, talte flere for
ngdvendigheden af at tgjle og forfine de genstridige passioner, der ellers let kun-
ne lede mennesket i moralsk fordzerv. Som en amerikansk iagttager udtrykte det
i 1735: “Whilst there is a Conflict betwixt [...] Passion and Reason, we must be
miserable in Proportion to the Struggle; and when [...] Reason [is] subdued [...]
the Happiness we have then, is not the Happiness of our rational Nature, but the
Happiness only of the inferior and sensual Part of us”.? Passioner var i uraffineret
form rationaliteten underlegne.* En lignende forestilling om fglelser forfeegtede
Lucien Febvre i sin klassiske fglelseshistoriske artikel fra 1941, hvori han beto-
nede faren for at fglelserne overtog folkemassernes fornuft.>

Mens nogle altsd opfatter fglelser som farlige i sig selv, har mennesker i de
fleste samfund skelnet mellem gode og darlige fglelser eller mellem god og dar-
lig emotionel adfeerd, og almindelige menneskers fglelser er blevet af- og tilrettet
gennem samfundsmaessige foranstaltninger. William Reddy, en af pionererne in-
den for fglelseshistorisk forskning, har argumenteret for, at vi bgr undersgge po-
litiske systemer som "emotionelle regimer”, der tilskynder til bestemte former
for emotionel adfzerd og forbyder eller tabuiserer andre. Fglelser, skriver Reddy,
"is the real site of the exercise of power: politics is just a process of determining
who must repress as illegitimate, who must foreground as valuable, the feelings
and desires that come up for them in given contexts and relationships”.® Man kan
altsa betragte forsgg pa at temme de grimme fglelser som et centralt element i
den politiske magtudgvelse.

Flere forskere har taget begrebet "emotionelle regimer” til sig og undersggt,
hvordan politiske systemer har forsggt at kontrollere fglelsesmassig adfeerd,
der blev opfattet som en trussel. Juliane Brauer har analyseret DDR-styrets
arrestationer og retsforfglgelse af punkere i begyndelsen af 1980’erne som et
udtryk for et emotionelt regimes indgriben i borgernes fglelsespraksisser. De
politiske ledere opfattede ungdommens hengivenhed og kaerlighed til styret som
afggrende for landets fremtid. Punkmusikken repraesenterede det modsatte:

3 Citereti Eustace: Passion is the Gale: Emotion, Power, and the Coming of the American Revolu-
tion, 4.

4 Mere raffinerede, moralske fglelser var i romantikken generelt hgjt agtede blandt mange,
sarligt i borgerskabet. Fra slutningen af 1700-tallet i bade Europa og USA udviklede der sig
en sakaldt fglsomhedskult, dvs. en kulturel dyrkelse af sensibilitet, de moralsk anseelige fg-
lelser. Barker-Benfield: The Culture of Sensibility; Damsholt: Feedrelandskeerlighed og Borger-
dyd; Eustace: Passion is the Gale.

5 Febvre: ‘La sensibilité et I'histoire’.

6 Reddy: ‘Against Constructionism’, 336; Reddy: The Navigation of Feeling; Plamper: ‘The His-
tory of Emotions’.



emotionel dekadence, frustration og et begeer efter vestlig livsstil. Derfor matte
den bekeempes med de ngdvendige midler.”

Et andet eksempel pa statslige forsgg pa at styre borgeres ugnskede fglel-
sesadfzerd kan findes i nutidens europziske liberale demokratier. Uden at bru-
ge Reddys begreb viser Birgitte Schepelern, hvordan europziske politikere og
myndigheder gennem kampagner og politiske udtalelser forsgger at bekeempe og
tabuisere "had” og i seerdeleshed de forbrydelser, der betegnes som "hadforbry-
delser”. Had beskrives som den mest ekstreme form for antipati, en yderlighed
som almindeligvis umuligggr dialog og forsoning. "If hate is this”, skriver Sche-
pelern, "it is not surprising that it is considered problematic in a political order
that emphasises deliberation through speech”.? Hadets egenskaber er med an-
dre ord i direkte modstrid med de idealer, som det liberale demokrati bygger pa.
Ikke desto mindre peger Schepelern p4, at de liberale demokratiers forherligelse
af individuel frihed og territoriel suveraenitet som grundlag for "vores” identitet,
samtidig medvirker til at producere og give nzering til det xenofobiske had. Mens
pluralistiske liberale demokratier utvivlsomt kan betegnes som mere fleksible
emotionelle regimer end 1980’ernes DDR, sd er de politiske autoriteter ogsa i dis-
se stater altsd investerede i at regulere borgeres emotionelle adfzeerd pa en funda-
mentalt paradoksal vis.’

Staters tilgang til befolkningers fglelser - selv de negative af slagsen - var alt-
sa langt fra altid entydig. For selvom visse fglelser kunne udggre en trussel mod
et styres fremtid eller mod et samfunds sammenhaengskraft, kunne de selvsam-
me fglelser i nogle tilfaelde vaere produktive i rette mal og format. I sin artikel i
dette nummer viser Casper Sylvest, hvordan det danske civilforsvar i den tidlige
atomalder blev til en vigtig arena for handtering af atomfrygten. Den tilsynela-
dende uafvendelige frygt, viser Sylvest, var i politisk henseende ambivalent. Pa
den ene side kunne den underminere samfundets modstandsdygtighed over for
den ydre fjende, og pa den anden side kunne den blive en kilde til folkelig mobili-
sering og politisk legitimitet. Her var altsa tale om en simultan problematisering
og instrumentalisering af en fglelse, der blev opfattet som negativ.

Ud over de formelle politiske autoriteter kunne den kulturelle elite ogsa bruge
folelser som politisk virkemiddel mod en ydre fjende. Som Jonas Liliequist demon-
strererisin artikel i dette nummer, sggte historikere og kronikgreri 15-1600-tal-
let at vaekke og vedligeholde antagonistiske fglelser over for den daveaerende zer-
kefjende Danmark. En falsk kussemgnt, dvs. en mgnt angiveligt (men ikke reelt)

7 Brauer: ‘Clashes of Emotions’.

8 Schepelern: ‘Hate as a Political Outcast’, 77.

9 Andre emner der kunne undersgges i den optik, er den lange raekke fglelser, som problema-
tiseres i forbindelse med kultiveringen af patriotisme - f.eks. indignation over sociogkono-
misk uretfeerdighed, klassesolidaritet, tvaernationale feellesskaber osv. Et andet eksempel
kunne vere fglelsesarbejdet i sandheds- og forsoningskommissioner, hvor vrede og haevn-
lyst fordgmmes til fordel for tilgivelse.



trykt af Dronning Margrethe 1., hvis ene side var praeget med et billede af hendes
kan, blev benyttet til at stimulere foragt, han og afsky over danskerne. Disse fg-
lelser var altsd hverken tabuiserede eller ubehagelige, men derimod sé at sige la-
dede med negativitet over for objektet. Det politiske fglelsesarbejde indebar des-
uden en implicit regulering af kvindelighed og mandlighed, idet det udfordrede
dronningens kgnsidentitet.

FORKERTE FGLELSER OG SOCIAL GRANSEDRAGNING

Det var ikke kun i det tidligt moderne Sverige, at fglelser og kgn var ulgseligt for-
bundet. Historikere og antropologer har papeget, at hvad der opfattes som gnske-
lig eller ikke-gnskelig falelsesmaessig opfarsel ofte er staerkt kgnnet - og at de ma-
der, hvorpd mennesker "ggr” fglelser, er med til at definere deres kgnsidentitet.!
Ute Frevert har fremhavet flere eksempler. Raseri, pointerer hun séledes, blev i
1700-tallets Europa forstaet som en maskulin fglelse, der var forventelig blandt
meend i de gvre samfundslag og i de rette sammenhange. Blandt kvinder var det
imidlertid en fzl fglelse, der blottede dem som ikke-feminine. Raseri kunne end-
da forpeste modermeelken til fare for de diende spaedbgrn.' For kvinder var rase-
ri med andre ord en potentielt farlig kraft, der matte elimineres, hvis man skulle
leve op til kgnsidealerne.

Seksuelt begeer, der ikke rettede sig, som det ifglge tidens normer burde, kun-
ne ligeledes udfordre et menneskes kgnsidentitet. [ dette temanummer viser Ce-
cilie Bgnnelyckes analyse af Seedelighedsskandalen i Kgbenhavn 1906-7 blandt
andet, at det mandlige homoseksuelle begeer blev konfigureret som en grim fglel-
se, samt at dette fejladresserede begar i smudspressen blev kaeedet sammen med
en anfaegtelig mandlig identitet.!? Man kan med andre ord iagttage en vekselvirk-
ning mellem regulering af kgn og regulering af fglelser.

Mere grundleggende kan man forstd udgransningen af forkerte fglelser som
en afggrende dynamik i social greensedragning og hierarkisering.’® I deres ana-
lyse af fglelsesdiskurser i missionstidsskrifter fra 1800- og 1900-tallet har Jane
Haggis og Margaret Allen séledes argumenteret for, at missionaererne her etab-
lerede transnationale fglelsesfeellesskaber, der hvilede pa tydelige, om end usta-
bile, eksklusioner af ikke-kristne, koloniserede mennesker. Denne eksklusion af-
hang blandt andet af fremstillinger af hinduer som emotionelt fattige og ude af
stand til at fgle rigtigt - modsat de hvide kristne, hvis tro og moral understgt-

10 Om fglelser som praksis eller noget, vi ggr, se f.eks. Monique Scheer: ‘Are Emotions a Kind of
Practice’. Om fglelser og ken, se f.eks. Peter N. Stearns: ‘Girls, Boys, and Emotions’; Coontz:
Marriage.

11 Frevert: Emotions in History, 95ff.

12 Judith Butler peget pd samme dynamik. Se f.eks. Butler: Gender Trouble, 9-44.

13 Sara Ahmeds teoretiske refleksioner over fglelsernes politik har vaeret toneangivende, her-
under ikke mindst analysen af, hvordan fglelser generelt medvirker til at etablere feelles-
skaber baseret pa emotionel eksklusion. Se iseer Ahmed: The Cultural Politics of Emotion.



tede gode og gnskelige fglelser.'* Her, som i andre sammenhaenge, tegnede iden-
tifikationen af den forkerte eller angribelige folelsesmaessige adfeerd konturerne
af det moralsk attraveerdige og underbyggede samtidig et socialt hierarki. Mens
problematisering af folelsesmaessig adfeerd kunne bidrage til at definere det gode
samfund eller det respektable menneske, kunne manglende evne eller vilje til at
udvise, hvad man blandt de socialt og gkonomiske privilegerede betragtede som
passende fglelsesmaessig opfarsel, omvendt stemple en person som mandhaftig,
kvindagtig, syg eller uciviliseret.'®

Tilsvarende er klasseidentitet og fglelsesadfeerd ofte veevet ulgseligt sammen.
[ en analyse af fglelsespraksisser i forbindelse med separation og skilsmisse om-
kring indgangen til det 20. arhundrede i Kgbenhavn har jeg argumenteret for, at
det offentlige bureaukrati fremmede en hgflig og afdeempet fglelsesadfeerd, og
at segtefaellernes fglelsespraksisser medvirkede til at afggre omgivelsernes op-
fattelse af deres klassestatus. Zgtefeller, naesten udelukkende fra arbejderklas-
sen, der tilsvinede hinanden og pa anden vis tilkendegav umoralske eller smalige
folelser, definerede samtidig indirekte sig selv som ikke-dannede og socialt un-
derlegne. Deres fglelsespraksisser havde desuden indflydelse pa sagens gang og
somme tider pa dens udfald.t®

Ogsaiandre samfund knytter den kulturelle udgreensning eller patologisering
af visse former for fglelsesadfzerd sig pa forskellig vis til distributionen af gkono-
misk, social og politisk magt. I deres analyse af samtidens "diagnosekultur” pape-
ger Svend Brinkmann og Anders Petersen, at menneskelig lidelse og ubehag nu i
stigende grad bliver set med et psykiatrisk blik frem for eksempelvis et moralsk,
religigst, socialt eller psykologisk ditto med maerkbare konsekvenser pa individ-
og samfundsniveau. I moderne velferdsstater anvendes psykiatriske diagnoser
ifglge Brinkmann og Petersen "som reguleringsmekanisme i forhold til tildeling
af privilegier og ressourcer, herunder adgang til orlov, pensioner, behandling og
legitim sygdomsadfaerd”.}” Men selvom syge eller sygeliggjorte fglelser pa den ene
side kan give adgang til ressourcer som f.eks. en manedlig overfgrselsindkomst,
sd kan det formentlig ogsa have den modsatte effekt, idet stigmatiseringen af psy-
kisk sygdom kan medfgre eksklusion fra arbejdsmarkedet, fra tillidsposter eller
fra andre muligheder for at udgve magt og indflydelse.

MANGEARTEDE FQLELSESSYSTEMER OG SITUEREDE FQLELSER
Mens et samfund som helhed kan udvikle en seerlig fglelseskultur, eksempelvis
en diagnosekultur, er det ogsa vigtigt at fremhaeve, dels at fglelseskulturer som

14 Haggis og Allen: ‘Imperial Emotions’.

15 Se Elias: Uber Den Prozef3 Der Zivilisation for en tidlig undersggelse af sammenhangen med
folelsesadfeerd og civiliseringsproces.

16 Vallgarda: ‘Divorce, Bureaucracy, and Emotional Frontiers’.

17 Brinkmann og Petersen: ‘Diagnoser i Samtiden’, 8.
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regel er flerstrengede, dels at fglelser er situerede. Et fglelsesudtryk, der er pa sin
plads i én sammenhaeng, kan sdledes vere anstgdelig i en anden. En sentimental
keerlighedserkleering, der kunne veaere gnskelig eller eftertragtet mellem to high
school sweethearts ved et prom i Nebraska, ville maske blive opfattet som pinlig
eller vulgeer mellem to elskende i parisiske kunstnerkredse. Latter er forventelig
ved et stand-up show, men for det meste moralsk forkastelig i forbindelse med sy-
net af andres lidelse.

Barbara Rosenwein sgger med begrebet "emotionelle fzellesskaber” at
tydeligggre, at det enkelte samfund kan rumme flere fglelseskulturer, og at de
fleste mennesker efterlever flere normseet for emotionelle manerer. Et emotionelt
feellesskab er ifglge Rosenwein et fzellesskab, inden for hvilket der hersker fzlles
forestillinger om, hvilke fglelsesmaessige udtryk der bgr opmuntres, tolereres el-
ler modvirkes samt om karakteren af de fglelsesmaessige band, man kan eller bgr
danne inden for feellesskabets rammer.!® For Rosenwein er det sdledes afggrende,
atderiet samfund ikke hersker én hegemonisk fglelseskultur, men derimod man-
ge sideordnede fglelsessystemer.’” Hun fremhaever, at det enkelte menneske kan
indga i en raekke forskellige emotionelle faellesskaber og tilpasse sin fglelsesmaes-
sige ageren til de lokalt geeldende regler.

Mens Rosenweins fremstilling antyder en relativt harmonisk sameksistens af
klart afgreensede, parallelle emotionelle feellesskaber, er greenserne i realiteten
ofte flydende, og man kan observere uoverensstemmelser og mere eller mindre
udtalte konflikter mellem forskellige emotionelle fellesskaber om, hvad der er
god fglelsesmaessig adfeerd, og hvad der er forbudt, farligt eller frastgdende. I vo-
res artikel her i temanummeret om sorgkultur pa den danske mindeside Mindet.
dk argumenterer Caroline Nyvang og jeg for, at man kan forstd websitet som et
serligt emotionelt rum, der muligggr etableringen af et nyt, vidtraekkende emoti-
onelt feellesskab. Medlemmerne af dette feellesskab konstituerer sorg som en legi-
tim fglelse i opposition til offline-folelseskultur, hvori de fremhaever, at deres sorg
bliver betragtet som problematisk eller illegitim. Fglelsesfaellesskabet pa Mindet.
dk kan med andre ord forstas som en slags modsvar til mainstream-sorgkultur
snarere end blot som en parallel.

18 Rosenwein: ‘Worrying About Emotions in History’, 842; Rosenwein: ‘Problems and
Methods in the History of Emotions’.

19 Rosenwein formulerede sit begreb som delvis kritik af Reddys begreb om emotionelle re-
gimer, som hun opfattede som mere ensidigt og top-down. I realiteten behgver de to begre-
ber imidlertid ikke at veere gensidigt ekskluderende. De kan derimod operationaliseres i
forskellige typer historiske analyser. Mens "emotionelt regime” er oplagt, nar fokus er pa
de mader, hvorpa et politisk styre som helhed fremmer eller forhindrer fglelsesadfeerd, er
“emotionelle faellesskaber” mere relevant, nar fokus er pa forskellige samfundsgruppers
folelseskulturer. Jf. Plamper: “The History of Emotions’ for forfatternes egen diskussion af
forskelle og ligheder mellem de to begreber.
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Folelsers betimelighed eller mangel pd samme er steerkt afhaengig af den kon-
krete sociale og rumlige®® kontekst ogsa inden for det, der kunne betegnes som
et enkelt fglelsesfaelleskab. Desuden er det ofte sddan, at hverken den kollekti-
ve vurdering eller den enkeltes folelsesmaessige erfaring er helt entydig. Empati
med en nazist ville eksempelvis veere moralsk tvivlsom i de fleste sammenhan-
ge i nutidens Danmark. Men i forbindelse med de stort anlagte simulationer af 2.
Verdenskrig er netop indlevelse i nazisters situation en ngdvendighed og derfor
acceptabelt - i hvert fald naesten. Det viser Anne Braedder i sit bidrag, hvori hun
ogsa argumenterer for, at de reenactere, der frivilligt imiterer tyske soldater, og
dermed repraesenterer "det onde” i fortidssimulationerne, er tvesindede i forhold
til rollen, de indtager. At tage "det fglelsesbetaendte hagekors” pa kroppen er en
emotionelt ambivalent oplevelse.

Braedders artikel illustrerer en anden pointe om de ambivalente og ugnskede
faglelser: De kan vaere vanskelige for forskeren at identificere, fordi kilderne - uan-
setom de som i Braedders tilfeelde er konstitueret af deltagerobservation og inter-
views, eller om de er gravet frem fra en arkivkasse, i sagens natur ofte undviger
en eksplicitering af disse fglelser. Som fglelseshistoriker ma man derfor ofte treef-
fe nogle svaere teoretisk-metodiske valg om, hvordan man kan afkode og katego-
risere andre menneskers fglelser, nar de ikke selv dbenlyst ggr det.

DET FORKASTELIGE BLIVER ACCEPTABELT,

MENS DET GODE BLIVER DARLIGT

At fglelsesmaessig konflikt, forhandling, variation og ambivalens przaeger kultu-
relle sammenhaenge og sammenstgd kan formentlig veere med til at forklare hi-
storiske forandringer i fglelsesnormer og -erfaringer. Der findes mange eksem-
pler p3, at folelser, der tidligere var attravaerdige eller nyttige i en given kontekst,
over tid er blevet upassende eller forkerte. Peter Stearns har i sin analyse af ame-
rikansk anvisningslitteratur fra midten af 1800-tallet til midten af 1900-tallet
vist, at vrede gik fra at veere en gnskelig maskulin fglelse blandt drenge til at veere
ildeset adfzerd: "The angry boy, once prized as a spirited lad demonstrating his
defiance of sissy qualities, had become a family menace”.?! I Igbet af relativt fa ar-
tier var koblingen mellem vrede og ideel maskulinitet sdledes blevet nedbrudt. [
en anden undersggelse har Stearns vist, at jalousi i USA gik fra at veere en forven-
telig fglelse blandt meend, til i det 20. arhundrede at veere problematisk blandt
bade mand og kvinder og ikke mindst mellem sgskende.??

20 Benno Gammerl har foresldet begrebet (lant fra William Reddy) "emotional styles” til at be-
tegne fglelsespraksissers rumligt forankrede karakter. Gammerl: 'Emotional Styles’.

21 Stearns: ‘Girls, Boys, and Emotions’.

22 Stearns: Jealousy. For endnu et eksempel pa kulturel revurdering af en fglelse, se Stearns og
Haggerty: ‘The Role of Fear"’.
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Andre fglelser kunne underga den omvendte forvandling: Fra uacceptabel el-
ler farlig til smuk eller i det mindste forstaelig og legitim. I sin artikel i dette te-
manummer, om svenske sager om incest mellem frivillige voksne, skitserer Bon-
nie Clementsson en sddan endring i normer om kaerlighed fra begyndelsen af
1700-tallet til midten 1800-tallet. Mens passioneret kaerlighed uden for zegteska-
bets rammer i tidlig moderne tid blev opfattet som en djaevelsk fristelse, blev det i
midten af 1800-tallet betragtet som en formildende omstaendighed. Forskydnin-
gen i normerne for karlighed afspejlede sig bade i incestlovgivningen og i dom-
stolenes forvaltning af loven i behandlingen af de enkelte incestsager.

Det er ikke kun en konkret fglelse, der kan gennemga en sdidan metamorfose.
Det samme kan de fzelles fglelsesmaessige konfigurationer af bestemte feenome-
ner eller steder. At det f.eks. har veeret tilfeeldet med Gellerupplanen i Aarhus, vi-
ser Silke Holmqvist og Mikkel Hgghgj i deres bidrag. Ved dets etablering i slutnin-
gen af 1960’erne blev omradet konstitueret som en "yndig” fglelsesgeografi. I det
folgende arti undergik det imidlertid en emotionel mutation og kom i stigende
grad til at understgtte ugnskede fglelser og utiltalende social adfeerd. Som Hgghgj
og Holmquist sdvel som Clementsson viser i deres bidrag til dette temanummer,
heaenger emotionelle transformationer ofte ngje sammen med andre samfunds-
maessige, videnskabelige, politiske, gkonomiske og juridiske forandringer.

GRIMME F@LELSER SOM KRITISK PRAKSIS?

Der altsa naeppe tvivl om, at folelsesregulering udggr en steerk styringsmekanis-
me, men spgrgsmalet er, om de upassende eller ukomfortable fglelser omvendt
kan bevirke social og kulturel forandring? Hvis gode, normale menneskers fglel-
sesadfeerd er kgnnet, racialiseret og sammenflettet med andre sociale kategori-
seringer, bliver det interessant ngjere at undersgge de vulgeere, ambivalente, syge
og ubehagelige, men maske dragende fglelser som en ikke-artikuleret og gryen-
de, men kritisk praksis.?® Der er mange mulige indgange til at forfglge en sddan
spgrgehorisont.

Mennesker er langt fra altid bevidste om, at de kompromitterer de gelden-
de folelsesregler - at de gar fglelser pa en forbudt eller grim mdade. Nar menne-
sker flytter sig fra én kulturel kontekst til en anden, indebzerer det ofte mgdet
med ubekendte sociale koder for fglelsesmaessig adfeerd, hvilket kan udmegnte sig
i alt fra mindre misforstaelser til voldsomme konfrontationer. Som analytisk red-
skab til at identificere den type situation har Kristine Alexander, Stephanie Ol-
sen og jeg formuleret begrebet "emotional frontier” eller pé dansk fglelsesmaessig

23 Raymond Williams har argumenteret for, at vi bgr forsta de endnu ikke-artikulerede el-
ler institutionaliserede "fglelsesstrukturer” som netop gryende samfundsforandring. Ray-
mond Williams, Marxism and Literature, 128-37. Se ogsa Scheer og Gammerl, ‘Feeling Diffe-
rently’ for en diskussion af de “anderledes” fglelsers kritiske potentiale.
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grensezone.* Begrebet bygger pé en antagelse om, at opdragelse og andre socia-
le erfaringer disponerer den enkelte for specifikke fglelsesmaessige reaktioner og
tilkendegivelser i specifikke situationer. Som et afggrende element i subjektive-
ringsprocesser tilegner mennesker sig lgbende bevidst og ubevist de geldende
folelsesregler og tilpasser deres adfzerd hertil. Men har man ikke intimt, kropsligt
kendskab til de fglelsesmaessige koder, kommer man uundgéeligt til at kraenke
dem. I hvilken grad en sddan overskridelse af fglelseskoderne har transformeren-
de potentiale, afhaenger uden tvivl af den overskridendes position i den konkre-
te kontekst og af flere andre faktorer. Det er en af de problematikker, det kunne
veere interessant at undersgge gennem flere historiske analyser.

[ sin behandling af dysforiske, negative og grimme fglelser i kapitalistiske
samfund fremhaever Sianne Ngai disse fglelsers ambivalens i henseende til af-
fektiv erfaring savel som til politisk potentiale. Ngai betoner de grimme fglelsers
potentielt kritiske produktivitet, men papeger samtidig, at kapitalismen har en
pervers evne til at inkorporere de negative affekter i sin operationelle logik.?
Misundelse bliver almindeligvis opfattet som en urimelig, smalig og uproduktiv
fglelse, men vi bgr have blik for, at fglelsen er et udtryk for en skaerpet erkendelse
af ulighed, som samtidig udggr en fjendtlig reaktion herpa - om end pa en utyde-
ligt intenderet facon. Den dybe kulturelle problematisering af fglelsen udtgmmer
den imidlertid for dens kritiske potentiale og inddeemmer dens mulige destabili-
serende effekter:

Moralized and uglified to such an extent that it becomes shameful to the subject who
experiences it, envy also become stripped of its potential critical agency - as an abi-
lity to recognize, and antagonistically respond to, potentially real and institutionali-

zed forms of inequality.?®

At fglelsen betragtes som gemen og grim, papeger hun endvidere, haenger sam-
men med dens feminisering, dvs. med den udbredte opfattelse af fglelsen som
seerligt kendetegnende for og ekstra problematisk hos kvinder.

En anden refleksion over de irriterende og negative fglelseshandlingers kri-
tiske potentiale finder man hos Sara Ahmed, som taler for genrejsning af "the fe-
ministKilljoy”, eller pd dansk den feministiske glaedesdraber. I sin analyse af lyk-
keidealet som en form for social kontrol, argumenterer Ahmed for, at et fravalg af
lykke kan veere et vigtigt politisk valg. Kulturelle forventninger om lykke har ifgl-
ge Ahmed en staerk regulerende kraft, idet mennesker motiveres til at forfglge et
socialt acceptabelt livsspor, der ikke udfordrer den herskende orden eller de geel-
dende forestillinger om det gode liv. De handlinger, der gdelaegger gleeden, kan

24 Vallgarda, Alexander og Olsen: ‘Emotions and the Global Politics of Childhood’".
25 Ngai: Ugly Feelings, 3-6.
26 Ngai: Ugly Feelings, 129.
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derfor veere ngdvendige og frissettende, om end ofte ubehagelige, ogsa for den
feministiske gleedesdraeber. Nar et rum fuldt af mennesker griner af den samme
sexistiske eller racistiske vittighed, insisterer den feministiske gleedesdraber - i
stedet for at grine med - pa at skabe darlig stemning, eksempelvis ved at papege
vittighedens ekskluderende effekter.?” Pa den made er afvisningen af lykke som
ideal, samt erkendelsen af og viljen til at fremme ubehagelige fglelser, altsé en for-
udseaetning for kampen mod eksklusion og uretfaerdighed.

Mens det sdledes er muligt at taenke de negative fglelser som mere eller min-
dre potente politiske udtryk eller handlinger, er deres effekter ubestrideligt al-
tid afhaengig af bade kontekst og fglelsens egenskaber. Som dette lille essay har
vist, gives der af mange grunde ingen entydige svar pd, hvad der ggr en fglelse
enten ubehagelig eller anstgdelig. De fleste fglelseshistorikere er nok enige om,
at sddanne fglelser er fundamentalt socialt forankrede og derfor historisk betin-
gede og bevaegelige. Men hvordan fglelserne udfolder sig som effekter af og dyna-
mikker i intime og samfundsmaessige magtforhold, og gennem hvilke processer
den enkelte fglelses kulturelle status transformeres, er vi kun sa smat begyndt at
begribe. Med dette temanummer gnsker vi bade at bidrage med og inspirere til
yderligere analyser af de forbudte, farlige og frastgdende fglelsers ambivalente og
historisk foranderlige savel som forandrende egenskaber.

Dette temanummer er redigeret af Signe Nipper Nielsen, Caroline Nyvang, Nils
Arne Sgrensen og Karen Vallgarda.
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