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Abstract

I efteraret 2006 blev jeg bedt om at lave et
bidrag til en koncertserie med temaet “san-
ser”. Der var to krav: der skulle vere bgrn
som medvirkende og det skulle handle om
hgresansen. Som det jo si ofte gar blev vir-
keligheden noget anderledes, og det hele end-
te med at blive et lengerevarende forlgb pa
en skole i Amsterdam Nord. Forlgbet afslut-
tedes med en koncert pd et alderdomshjem i
nerheden af skolen.

I det folgende vil jeg forst kort fortelle
om baggrunden og de overordnede mdl for
forlgbet, fortelle om de tanker og overvejel-
ser jeg gjorde mig for og undervejs. Derncest
vil jeg beskrive forlgbet og slutte med mine
tanker om en fortsettelse.

Baggrund

Jeg havde lenge haft lyst til at lave no-
get med bgrn, hvor jeg kunne afprgve
nogle af mine ideer om, hvordan (mu-
sik)undervisning ogsa kan se ud og dele min
viden og min fascination for musik, lyd og
verden omkring os. Jeg ville gerne danne
modveegt til det musiksyn, der praeger me-
dierne og derigennem pavirker bgrns hold-
ning til musik og musikudgvelse. Tendensen
er, at musik er noget der males i praestatio-

ner, som vi fx ser det i programmer som
“X Factor” eller “Bgrne MGP”. Bgrn bliver
pavirkede til at optraede som smé voksenko-
pier, og opfatter en legende tilgang til musik
som barnlig og dermed “ikke sej”. Musik bli-
ver pa den made til noget der skal praeste-
res i stedet for at vaere en integreret del af
barnelivet, hvor musikken kunne vaere med-
virkende til at udvikle det hele menneske
og hjeelpe med til at udvikle fantasi, krea-
tivitet, og — ikke mindst — feellesskab. I dis-
se tanker er jeg inspireret af fx Jon—Roar
Bjorkvold (2005) ‘Det musiske menneske’,
samt af Even Ruud (2005) og R. Murray S-
chafer (1992; 2005), med deres beskrivelser
af lydlandskaber og den menneskelige fak-
tor. Det er specielt deres holistiske syn, som
har pavirket mig. Spgrgsmal om hvordan vi
lytter, hvordan vi bruger musik, hvordan vi
omgas hinanden og ser verden omkring os.
Det hele haenger sammen.

Med pilotprojektet pa skolen i Amster-
dam fik jeg chancen for at afpreve disse i-
deer i virkeligheden og lave et forlgb, hvor
“det musiske menneske” var i centrum.

Skolen, som dette pilotprojekt fandt
sted pa, ligger i et socialt/gkonomisk hardt
belastet omrade i Amsterdam Nord. Stgr-
stedelen af bgrnene har et andet modersmal

IKlankmaat (som er uoversatteligt til dansk, pa engelsk “Soundmate”) tilbyder workshops og kurser til
virksomheder og privatpersoner, hvor musikalske elementer benyttes som middel til at uddybe og forstaerke
indleeringen. Derudover tilbyder Klankmaat musikalske laereforlgb til skoler. http://www.klankmaat.nl
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end Nederlandsk. Skolen har derfor et om-
fattende sprogindleringsprogram og er des-
uden meget aktiv i lokalomradet. I forlgbet
deltog 44 bgrn (to klasser) i alderen 9 til 10
ar.

De overordnede mal med forlgbet var:

1) at lade bgrn opleve at de kan kom-
ponere med deres personlige “lydland-
skab” som inspirationskilde

2) at leere bgrnene hvad lyd er, og skeer-
pe bgrnenes bevidsthed om lydene i
deres omgivelser

3) at gge bevidstheden om hvordan hg-
relsen virker, siledes at bgrnenes brug
af fx mobiltelefoner og mp3 afspillere
bliver mere bevidst

4) at lave musik og improvisere sammen
med professionelle musikere med det
formal, at stifte bekendtskab med og
leere af deres verden

5) og dermed skabe felles forudsaetnin-
ger uden at favorisere nogle af de man-
ge kulturer pa skolen

Forlgbets indhold

Forlgbet var delt i to: den fgrste del havde
fokus pa baggrundsstof, teori og bgrnenes
egne undersggelser. Den anden del forbered-
te bgrnenes optraeden. Forste del afsluttedes
med en praesentation pa skolen og anden del
med en koncert pa et lokalt alderdomshjem.
Desuden ville jeg i hele forlgbet give bgrne-
ne mulighed for at bruge forskellige laerings-
stile, saidan som fx Howard Gardner har for-
muleret det (de syv intelligenser). En anden
vigtig ting for mig var, at materialet skulle
se godt ud med en god formgivning og et
godt farvevalg.

Forlgbet var bygget op pa folgende méa-
de: Fgrst leere hvad lyd er, derefter lyt-
te til omgivelserne, transskribere disse ly-
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de til et maleri, bruge maleriet som inspira-
tion/notation til at lave en ny lyd i en mu-
sikalsk sammenhaeng, gve og afprgve dette
med professionelle musikere, og til slut opfe-
re resultatet sammen med musikerne for et
publikum bestaende af eldre fra lokalomra-
det. De to klasser fulgte modulerne hver for
sig, men ved praesentationen efter forste del
og afslutningskoncerten var klasserne sam-
men.

Fgrste del bestod af tre moduler, som
var struktureret ens. Vi startede med et op-
laeg om dagens emne, hvorefter bgrnene selv
undersggte og gjorde sig erfaringer med ud-
gangspunkt i det, de havde hgrt i opleeg-
get. Fgrste modul handlede om lyd og hg-
resansen. Efter mit opleeg var der et eks-
perimenterende lydvaerksted i klassen med
opgaver som fx: Kan du fa lyd til at forsvin-
de? Kan du merke lyd? Hvorfor har vi to
grer? Kan kaffebgnner danse?

Bornene fik desuden hjemmearbejde
med som forberedelse til det naeste modul.
De skulle bl.a. lave en lyddagbog, hvor de
skulle skrive mindst en lyd op, de havde
hgrt den dag.

Andet modul havde det at lytte som
fokus. Oplaegget handlede om forskellen
mellem aktiv og passiv lytning og at man
kan bruge hgrelsen til at g pa opdagelse
med i verden. Efter dette oplaeg lavede vi
en lyttequiz hvor bgrnene lyttede til opta-
gelser af lyde som ligner hinanden. Et ek-
sempel: hvilken af disse tre lyde er havet?
Lyd nr. 1 er vindens susen gennem en skov,
lyd nr. 2 er trafik pa en vad motorvej og
lyd nr. 3 er havet. Bgrnene skulle lytte sig
frem til/gaette hvilken af de tre var det rigti-
ge hav. Formalet hermed var at bevidstggre
bgrnene om at tydningen af en lyd afhaen-
ger af konteksten. Med andre ord, hvis en
lyd er frigjort fra sin kontekst opstar en ny
betydning: man kan benytte og lytte til de
klanglige aspekter af denne lyd uden at be-
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tydningen er i vejen, og man kan bruge alle
lyde til at lave musik med. Bgrnene gik der-
efter pa lyttevandring. Jeg havde lavet en
tur, som bragte os i forskellige lydrum: byly-
de, landlige lyde, motorvejslyde. Turen var
lavet som en skattejagt med opgaver under-

Bgrnene lavede derefter to kort af tu-
ren. Et kort skulle gengive den virkelige tur
og et andet var et fantasilyttelandskab med
overskriften: hvis du kunne trylle, hvordan
skulle det sa lyde her hvor du bor?

Tredje modul handlede om at notere
og gengive lyd. Efter at have set og hgrt
forskellige mader at ggre det pa, fra spek-
togrammer og grafiske notationer til noder,

vejs for at skaerpe bevidstheden og hgrelsen
og give fokus, fx: hgre om bilerne kommer
fra hgjre eller venstre nar man ikke kan se
dem, lytte til safterne i et trae med et ste-
toskop, @ve sig som blind i at ga med en
stok.

valgte bgrnene en lyd som de malede med
gouachefarver pa akvarelpapir i A3 format.
Resten af modulet blev brugt til at reprodu-
cere lyden ved hjalp af stemme, krop, for-
skellige slags papir og paprgr, grydelag etc.
Med disse lyde lavede bgrnene en kort lyd-
komposition som skulle bruges til preesen-
tationen.
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CR: her mangler
billede3,4,5,6

Resultatet af fgrste del blev praesente-
ret pa skolen og kan bedst beskrives som en
cyklisk gruppekomposition: Bgrnene sang
sammen gentagne gange en kort sang speci-

CR: her mangler
billede 7

Anden del startede efter sommerferien
med de samme bgrn, nu med det formal at
arbejde hen imod en optreeden pa et alder-
domshjem i naerheden. Vi byggede videre pa
materialet fra den forste del, men havde nu
ogsa tre professionelle improvisationsmusi-

2Se hitp://www.sarahstilesmusic.com
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elt lavet til lejligheden af komponist Sarah
Stiles?. Mellem gentagelserne var der plads
til soloerne som de enkelte grupper havde
improviseret sig frem til.

kere med. En stemmekunstner, en cornettist
og en percussionist. Mgdet mellem bgrn og
musikere var en stor succes. Ved koncerten
optradte bgrnene sammen med musikerne.
Lydmalerierne fra foraret blev brugt som in-
spiration til improvisationerne. Komponist
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Sarah Stiles havde lavet et stykke til lej-
ligheden. Stykket var opbygget i tre dele,
hver del med en egen karakter og lejlighed
til fri improvisation af bade bgrn og musike-
re. Som i forarspraesentationen spillede bgr-
nene pa hverdagsmaterialer sasom papkas-
ser og vandflasker. Desuden brugte vi whir-
lies (“syngende plastikslanger”), og “trafikin-
strumenter” (cykelklokker, bathorn o.lign).

CR: her mangler
billede 8,9,10,11,12

Fortsattelse

Resultatet blev over al forventning. Det jeg
iagttog var glade, entusiastiske og kreative
bgrn. Bern der var i stand til at arbejde
kreativt med lyd. P& forhand havde skole-
direktgren sagt, at vi ikke skulle forvente for
meget af bgrnene ved en opgave som fx at
male en lyd, da disse bgrn normalt ikke bli-
ver stimuleret synderlig meget til at bruge
deres fantasi. Mange af bgrnene sagde og-
sa at det kunne de da ikke, men resultatet
var noget ganske andet! Mit indtryk er, at
opbygningen af modulerne og min made at
aktivere bgrnene pa gjorde, at bgrnene tur-
de. At alt var nyt for bgrnene gjorde at der
var plads til alle ideer, at der ikke var no-
get der var rigtigt eller forkert. Men ogsa
kontakten med de professionelle improvisa-
tionsmusikere var med til at give bgrnene
mere mod. Nar voksne mennesker med fuld
overgivelse laver maerkelige og uvante lyde,
kan man jo ogsa selv ggre det uden at blive
flov.

Sa jeg har faet blod pa tanden! Jeg har
for det forste planer om at udgive materialet
saledes at skoler far en valgmulighed mellem
selv at arbejde med materialet, eller hyre
min assistance. For det andet vil jeg med
de samme bgrn ga et skridt videre og lave

Stykket endte med sangen fra forarsdelen,
som bgrnene sang akkompagneret af whirly
og cornet. Efter en total kaotisk generalprg-
ve hvor alt og alle blev sat sammen for fgrste
gang, blev det en utrolig koncentreret kon-
cert. Bgrnene var glade for at optraede for
de @ldre, og selv om de fleste @ldre aldrig
havde hgrt noget lignende, ngd de bgrnene.

“lydpostkort”: lydoptagelser fra deres omgi-
velse som de selv laver og bearbejder med
computeren til sma stykker. Meningen er at
udveksle disse med tilsvarende stykker fra
bgrn i Grakenland. For det tredje er det
min plan at lave en version hvor ikke kun
bgrn, men ogsd aldre i lokalomradet delta-
ger. Foruden bgrnenes gengivelse af hvordan
omradet lyder nu, ogsa de aldres erindrin-
ger om hvordan det lgd da de var bgrn. Med
andre ord: “Jeg kan hgre med mit gre” ud-
fgres sammen med “Jeg horte med mit gre”.

Litteratur
Bjgrkvold, R. (2005). Det musiske menneske.
Oslo: Freidig Forlag

Hermans, J (2006). Hoor je beter in het don-
ker? Antwoord op alledaagse vragen. Bergen
NH: BetaText

Lyhne, N. & Madsen, M. Mellem oplevelse og
leering II: om at arbejde musisk med born
09 voksne. hitp://www.lyren.dk

Ruud, E. (2005). Lydlandskap. Om bruk og
misbruk av musikk. Bergen: Fagbokforlaget.

Schafer, R. M.(2005). Hearsing. Indian River,
Ontario: Arcana Editions.

Schafer, R. M. (1992). A sound education. In-
dian River, Ontario: Arcana Editions

27

Dansk Musikterapi 2008, 5(1)





