Forord til Dansk Musikterapi nr. 2

Kzre |zser!

Dansk Musikterapi er pa gaden igen
med vores andet nummer. Redaktionen har
modtaget mange positive tilbagemeldinger
pa det forste nummer, som var et temanum-
mer med fokus pé status i dansk musikte-
rapi. I dette nummer er indholdet en spzen-
dende blanding artikler, boganmeldelser,
forskningsnyt m.m.

I dette nummer bringer vi en artikel
af Ingrid lirgens Mgller og Majken Bjerg,
hvor de peger pa forskelle i diagnoserne
udviklingsforstyrrelse og kognitiv retarde-
ring, opmerksomhedsforstyrrelse samt til-
knytningsforstyrrelse. Disse forskelle stil-
ler krav til musikterapeuten om at veere
yderst opméerksom i arbejdet med klienter
fra disse grupper. Daniel Stern’s 5 selvom-

rader gennemgés som teoretisk model for
det terapeutiske arbejde. Artiklens casevig-
netter viser kombinationen af diagnosefor-
staelse, musikterapeutisk praksis og Sterns
selvomrader.

Vi starter en ny serie, hvor vi vil pree-
sentere pionerer fra det danske musiktera-
pimiljp. Som den forste i serien er vi stolte
af at kunne praesenterer Synngve Friis og
hendes arbejde som musikterapeut pa al-
dreomradet.

Derud over vil I kunne lase to praksis-
beskrivelser fra musikterapi i socialpsykia-
trien, skrevet af Henrik Rydahl og Kim Jep-
pesen, som begge arbejder i Arhus.

Dette er blot et udpluk af dette nummers
indhold — god leesning!
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