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Musikterapeuter har i mange ar haft
mulighed for at drage pa internationale
konferencer og mgde musikterapeuter fra
mange forskellige lande og terapitraditio-
ner. I de seneste ar har der imidlertid ogsa
veeret et spirende behov for formidling af
dansk musikterapi — pa dansk. I kraft af
vores uddannelse pa Aalborg Universitet og
praksis i Danmark har vi en fzelles forstaelse
af musikterapi og kulturen hvori den indgér.

Musikterapien i Danmark vokser bety-
deligt i disse ar. Der udvikles nye praksis-
omrader og der foregar forskning og doku-
mentation i en grad vi ikke har set tidli-
gere. Samtidig har mange musikterapeuter
faet arelang praksiserfaring med forskellige
malgrupper.

Naervaerende skrift er en bekraftelse pa
at behovet for formidling er der. Det er en
stor glaede at opleve Dansk Musikterapi ud-
komme.

Den levende formidling i form af mu-
sikterapikonferencer i Danmark er kommet
for at blive. Efter afholdelsen af en eu-
ropeeisk musikterapikonference i Aalborg
i 1995 intensiveredes samarbejdet mellem
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Dansk Forbund for Musikterapi og Musik-
terapeuternes Landsklub. Dette samarbejde
resulterede i den fgrste danske musikterapi-
konference som blev atholdt pa Brandbjerg
Hgjskole over 2 dage i sommeren 2000. Her
var bl.a. fokus pa musikterapeutisk diagno-
sticering af bgrn med autisme, musikterapi i
psykiatrien, forskning pa bgrneomradet og
praksis indenfor demensomradet. Med ca.
80 deltagere og et flot program blev konfe-
rencen evalueret af bade deltagere og studi-
eleder Lars Ole Bonde som en succes. Alt
i alt et fornemt forste forsgg, som heldig-
vis lod sig gentage 3 ar senere, i 2003. Her
sa vi musikterapien indenfor et nyt omrade,
nemlig pa hospice, og vi blev introduceret til
et potentielt nyt musikterapeutisk arbejds-
felt i Danmark indenfor rehabilitering pa
det somatiske omrade. Musikterapeut Be-
nedicte Barth Scheiby evaluerede konferen-
cen og slog fast at musikterapien i Danmark
har ganske meget krop — og et stort hoved!

Vi kan se frem til naeste danske musik-
terapikonference i 2006. Vi gleeder os til at
folge udviklingen af dansk musikterapi i de
kommende ar.



