Engelsk i udeskole — en praktisk-
musisk tilgang

Denne artikel beskzftiger sig med engelskfaget i udeskole og refere-
rer blandt andet til mit bidrag til bogen Udeskoledidaktik for larere 0g
padagoger (Slittvik 2017) samt til en artikel i det canadiske outdoor-
magasin Pathways, hvor artiklens case fgrste gang blev prasenteret
(Barfod & Slattvik 2017). I store trek handler udeskolekonceptet om,
at lzreren regelmassigt tager sin undervisning ud af klasselokalet.

Artiklens omdrejningspunkt er, at engelsklereren ved at &ndre
rammer og vilkir og tage engelskundervisningen ud af det sedvan-
lige lokale kan skabe en ny leringskontekst. Denne kontekst krops-
ligggr lering og inviterer til mere samtale pa engelsk.

Praktisk-musiske tilgange og variation

Som engelsklzrer i grundskolen ved man meget om at undervise
med varierede tilgange og metoder som et led i at anspore til lering
og tilegnelse. Ved bevidst at presentere forskellige arbejdsmetoder
er der sandsynlighed for, at man aktiverer og udvikler forskellige
lerings- og tilegnelsesstrategier hos eleverne og derved favner en
fagligt differentieret elevgruppe. Leremidlers tekster, gvelser og op-
gaver samt aktiviteter planlagt af lereren selv benytter siledes ofte
multimodalitet og multimodal interaktion i form af blandt andet
tekst, billede og lyd, samt interaktive websteder og applikationer,
foruden at klassiske praktisk-musiske tilgange som f.eks. sanglege,
rim, remser, bevegelseslege og dramatiseringer af replikskifter, hi-
storier og eventyr ogsa ofte bliver brugt i engelskundervisningen.
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Desuden integreres omriaderne lxese, lytte, tale og skrive i aktiviteter
og gvelser i de fleste temaer og timer.

Disse tilgange og metoder er forankrede i en socialkonstruktivi-
stisk og funktionel sprogforstielse af tilegnelse som en proces, der
opstar og udvikles i social interaktion (Lund 2015: 143). En sidan for-
stielse udmentes i praksis ved, at leringsaktiviteterne planlegges,
sd eleverne opmuntres til at interagere med lereren og med hinan-
den i mundtlig og skriftlig kommunikation. Leringsperspektivet
handler om at skabe kontekster, der fremmer kommunikativ inter-
aktion, og dertil anvendes praktisk-musiske aktiviteter, som prasen-
terer situationer, der opmuntrer til samtale.

Det er altsd ikke fremmed for engelsklereren at arbejde med
kreative processer med det formal, at eleverne skal fi stgrst mulig
deltagemulighed i kontekster, der ligner livet uden for skolen. De
skal have mulighed for at gve sig for at tilegne sig milsproget og i
sidste ende kunne give udtryk for, hvem de er, og hvad de star for i
en given kontekst.

Som underviser pd lereruddannelsen er det ikke desto mindre
min erfaring, at eleverne i engelsktimerne ikke siger nok til at fi
lagret mundtligt engelsk hensigtsmassigt. Alle gode intentioner til
trods fortzller lzerere og praktikanter, at eleverne ikke fir gvet sig,
idet de ikke deltager mundtligt. Ogsa en artikel i Folkeskolen fra 8. fe-
bruar 2018 peger pd udfordringen med de tavse elever i engelskfaget
og kzderien vis udstrekning elevernes tavshed og mangel pd gvelse
af udtale sammen med lave karakterer til folkeskolens afgangsprg-
ver (Hermann 2018).

Af den arsag er engelsk i udeskole endnu et spendende bud p43,
hvordan man kan skabe kreative og nye kontekster, der appellerer
til mere kommunikativ deltagelse, si eleverne i nye og anderledes
omgivelser kan gve sig pa engelsk og fi mulighed for at udtrykke sig
som den, de er, pa engelsk.

Hvad er udeskole?

Udeskole er regelmassig undervisning i folkeskolens almindelige
fag uden for klasserummet. Udeskole er ogsa forankret i socialkon-
struktivistismen, for leringsperspektivet handler i hgj grad om at
lere gennem at undersgge, eksperimentere og skabe sammen (Ej-
bye-Ernst, Barfod & Bentsen 2017: 84).

I en dansk sammenhzng er udeskole kendetegnet ved at blive
udfert regelmassigt og ved at hgre til i fagene og vare tet knyttet
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til folkeskolens kompetencemal (Bentsen & Jensen 2012). Det drejer
sig om at ggre udeskole til skolehverdag med den sedvanlige lzrer,
og udeskole adskiller sig derved fra szrlige ekskursioner og temati-
ske udflugter i fagene, hvor undervisningen ofte foretages af en na-
turvejleder, rundviser eller anden ekspert (Waite, Bglling & Bentsen
2015).

I grove trek kan man identificere to anvendelsesperspektiver pa
udeskole. I det ene perspektiv anvendes uderummet som en kilde
til ny viden. Det kan f.eks. vare det lokale vandvarks formal eller
et museums szrudstilling af religigs kunst. I det andet perspektiv
skal uderummet ikke undersgges, men det bliver en integreret
rammefaktor. Det vil altsd sige, at uderummet skaber pladsen til en
ordklassestafet eller sztter scenen for en dramatisering af en tekst
eller lignende (Jordet 2010: 34).

Undersggelser peger pd, at udeskole understgtter elevers fysi-
ske, psykiske, sociale og akademiske udvikling og trivsel (Becker,
Lauterbach, Spengler, Dettweiler & Mess 2017: 1). Dertil kommer, at
udeskole giver eleverne mere taletid end den traditionelle klasse-
rumsundervisning ggr (Herholdt 2003: 54), og denne omstendighed
udspringer blandt andet af ét af udeskoles lzringsperspektiver, hvor
det handler om at skabe en praksis i fellesskab og lzre af den situati-
on, som skabes. Rammen for lering er forandret, og dette f@rer til en
forandret deltagelse, som i dette tilfelde handler om g¢get kommu-
nikativ deltagelse, hvilket igen fgrer til en forandret social praksis
(Ejbye-Ernst, Barfod & Bentsen 2017: 87). For aktivt at kunne zndre
sin deltagelse skal eleven have en vis handlekompetence. Denne kan
udvikles gennem tilgange, som omhandler kreative, undersggende
og aktivt skabende processer. Sdledes skabes der mulighed for lering
gennem social samhandling og kommunikativ interaktion.

Den norske didaktiker Arne Nikolajsen Jordet har udviklet en
helhedsmodel for udeskole, af hvilken det yderligere fremgar, at
ogsa lering gennem krop og sanser er af afggrende betydning (Jor-
det 2011). Modellen demonstrerer, at i udeskole fir undervisningen
en konkret oplevet form. Denne konkrete og kropslige form kom-
plementerer boglig lering, og i en sprogfagssammenhzng betyder
det, at eleven bringer sin viden om sprog, sprogbrug og kultur og
samfund i spil i en ny situation, hvor det bliver mere virkeligheds-
neart, interessant, relevant og levende. Den indeholder ogsa en san-
selighed, som blandt andet kan supplere den del af, i dette tilfzlde,
engelskfaget, som arbejder med engelske tekster som kunstvaerker.
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En case: Simon says Macbeth

I det folgende praesenteres en case fra et udeskoleforlgb, der anven-
der uderummet som en integreret del af undervisningen. Uderum-
met har indledningsvis en meget central plads i forlgbets aktiviteter.
De enkelte aktiviteter i forlgbet understgtter elevernes aktive brug
af sprog i forskellige situationer, og der legges vegt pa, at omgi-
velserne inviterer til gget sprogdeltagelse i engelsktimen. Casen er
udarbejdet til og i uddrag tenkt som workshops i bide engelsk- og
udeskolemoduler i lzreruddannelsen. Den anvendes i uddrag i min
egen praksis i undervisningsfaget engelsk og pa et specialiserings-
modul om udeskole i lereruddannelsen. De lzrerstuderende skal
dels analysere kvantitet og kvalitet af interaktionen og tilstedevz-
relsen af kommunikative kompetencer i de forskellige aktiviteter,
dels analysere sprogtilegnelsesprocesser i aktiviteternes delelemen-
ter; foruden at de skal diskutere, hvordan uderum, sproglzring og
indhold balanceres og vegtes i aktiviteterne.

Inden der arbejdes med casen, sxttes scenen med fglgende lille
indledning for yderligere at inspirere de studerende til at integrere
uventede omstendigheder i deres praksis.

Scenen sxttes

Engelsklzreren i en femteklasse arbejder med First Choice for femte
(Frandsen & Kristiansen 2006), og de er niet til temaerne om Lon-
don og engelske sagn og legender. Lereren gnsker at supplere disse
med lidt Shakespeare med det formal at give eleverne kendskab til ét
af denne forfatters vaerker for derved at ggre hans vaerker og temaer
vedkommende og mindre intimiderende pd lengere sigt.

Hun vil arbejde med Macbeth, og de fleste aktiviteter skal foregi
udenfor, fordi de krever en del plads. Det er morgentimer, og da der
tilfeeldigvis ligger en let dis hen over landskabet, griber hun nuet og
vzlger ogsd at udfgre den fgrste aktivitet udenfor. Hun fgrer klassen
ud i disen midt pd sportspladsen. Stemningen er pd smukkeste vis sat
for Macbeths mgde med de tre hekse i forste akt. Hun fortzller klas-
sen, at det gxlder om at lytte og forstd handlingen i det, de skal nu.

Piheden

Pa et alders- og niveausvarende engelsk begynder hun nu en parafra-
sering over dramaet, og hun beder klassen hjzlpe sig med at spejde
efter heksene, som dukker op ud af disen. Hun holder sig primart til
ord og udtryk, som klassen har en chance for at forstd gennem deres
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tidligere undervisning. Hun udfordrer sin egen fortzlleteknik ved
at bruge et tydeligt kropssprog og en dramatisk tilgang.

Efter fortellingen fir eleverne lidt tid til selv at sxtte engelske
ord pd det, de hgrte. Parvis konstruerer de en engelsk genfortzlling
af lererens fortzlling, og der er her mulighed for at trekke sig lidt
vk fra klassen, s samtalen kan foregd uforstyrret af de andre. Ved
fxlles hjxlp finder de ord og udtale, og de hjxlper hinanden med at
sammensxtte udtryk og setninger, som ferer til et referat af histo-
rien. Ndar klassen igen er samlet, hgrer de et enkelt af referaterne, og
alle kan derefter fa lov at supplere med detaljer m.m. Dernzst gir
lzereren i dialog med dem for at gd et semantisk spadestik dybere og
begrebsafklare ord for at hjzlpe dem til at forstd nogle af temaerne
i dramaet. Hun legger iser vegt pa temaerne om venskab, loyalitet,
tillid, svigt og skyld. For at fastholde nye ord og begreber beder hun
dernzast eleverne indtale ord og ordforklaringer pa deres mobilte-
lefoner; enten som en lydfil eller i tale-til-tekst-applikationer, hvor
ordet bliver skrevet samtidig.

Stol pien ven
Nogle af temaerne sxttes i spil i den nzste aktivitet, hvor eleverne to
og to skal skiftes til at fgre hinanden fra et sted til et andet. Sammen
gennemgir klassen forskellige udtryk og vendinger, som de kan an-
vende, som f.eks. turn left, step up, three steps straight ahead. Dernzst far
den ene bind for gjnene, og den anden skal nu fgre sin blinde partner
fra A til B udelukkende ved sproglige kommandoer pd engelsk. Det
gzlder om at talehgjt og tydeligt oglytte koncentreret, og det gxlder
om atstole pd hinanden, at turde bevaege sig uden at kunne orientere
sigsamtatlade sig fore af en kammerat, og det gxlder om at vaere en
god kammerat og fgre sin makker sikkert frem. Der er siledes bade
et sprogligt perspektiv og et oplevelsesperspektiv i aktiviteten.
Efter aktiviteten bliver eleverne pd samme mdide som ovenfor
bedt om parvis at finde ord og sxtninger pad engelsk, der beskriver
oplevelsen, og sammen indsamler klassen ord, der skildrer de fglel-
ser og erfaringer, som oplevelsen gav, f.eks. I felt nervous/insecure/bold/
challenged, I had to trust ..., it was hard not to distrust because ... osv. Klassen
samles igen, og eleverne byder ind pa engelsk med ord og erfaringer,
og dette kobles igen til fortellingen om Macbeth for at give eleverne
en forstdelse for venskabet og loyaliteten mellem Banquo og Mac-
beth. Eleverne har siledes haft en konkret kropslig lering af begre-
berne “tro” og “tillid”, foruden at de samtidig i bide et mindre og et
stgrre forum har sat ord pa oplevelsen; ogigen indtaler de pd engelsk
til deres mobiltelefoner.
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Atlytte til sladder

Den nzste aktivitet illustrerer og kropsligger pa indholdssiden te-
maerne svigt, skyld og mistillid, foruden, i det sproglige arbejde,
vanskeligheden ved at hgre og viderebringe en besked. To elever ud-
peges som konge og dronning i midten af en stor kreds. Nu starter
lereren sladderen. Hun hvisker til den narmeste i kredsen, at kon-
gen og dronningen har drabt deres bedste ven, alt imens hun peger
pd de to inde i kredsen. Sladderen fortsztter hele kredsen rundt, og
sidste mand siger den hgjt. Ofte har ytringen ®ndret sig, og foran-
lediget heraf bliver eleverne bedt om to og to at snakke om, si vidt
muligt med engelske ord, hvad der var svart eller nemt ved at lytte
og overfgre ytringer. Derpd kan man tage en kollektiv metasamtale
om lytte- og talestrategier. S3 bliver kongen og dronningen spurgt
til deres oplevelse som midtpunkt for sladder, og som fgr kvalificerer
klassen igen ord og begreber sammen, foruden at oplevelsen kobles
til dramaet, og de fastholder nye ord og begreber med indtaling til
mobilenheder.

Simon says ...

Til sidst fr eleverne lov at lege Simon says pa engelsk; altsa en leder
siger: “Simon says: jump” og sd skal alle hoppe, indtil lederen finder
pd en ny handling. Dét, man beordrer de andre til at udfgre, skal i
dette tilfelde stamme fra dramaet. Snart Igber hele klassen rundt og
slds med svaerd og bliver bange for spggelser, pd engelsk!

Som afslutning pd dagen laver de en fxlles opsamling pa ord og
begreber, og lereren oplyser, at naste engelsktime skal bruges pa at
skabe en tegneserie med talebobler om en udvalgt scene fra dramaet.
Her skal det indsamlede ordforrdd kvalificeres i tekst som bade di-
rekte tale og som regibemarkninger.

I aktiviteterne ovenfor er det sproglige fokus forst pd at indsamle
og indkredse ordforrdd. Der er tale om begrebsafklaring pa dansk og
engelsk for at give ord, begreber og oplevelser en semantisk dybde,
sd eleverne kan arbejde videre med ord og begreber fra et velfunderet
grundlag. Dernast bevaeger aktiviteterne sig over i pararbejde, hvor
eleverne skal udfgre handlinger via restricted output og dernzest sam-
tale og forhandle sig til fzlles forstdelse af en oplevelse. Herved fir
de en mulighed for at anvende ord og begreber og ggre dem til deres
egne og derved markere, hvad de stir for, og hvem de er i relation til
andre. Til sidst skal eleverne tilbage til klasselokalet og arbejde med
at bringe det indsamlede ord- og begrebsapparat ind i en tekstuel
sammenhang, hvor de blandt andet vil skulle arbejde med sammen-
kadninger og andre tekstverktgjer (Johansson & Ring 2015: 222).
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Forlgbet imgdekommer udfordringerne med de tilbageholden-
de og stille elever i engelskundervisningen ved at @ndre rammer-
ne, give eleverne plads til at tale mere frit og anvende metoder, der
kropsligger og eksperimenterer med ord, begreber og fglelser. Yder-
ligere accentuerer forlgbet sprog i tre forskellige funktioner; nemlig
sprog som ord- og begrebsafklarende redskab, sprog som middel til
interpersonel kommunikation og endelig sprog organiseret i tekst.

Udeskole og det praktisk-musiske m@des

Udeskole supplerer fornemt eksisterende praktisk-musiske tilgan-
ge og metoder, som anvendes i engelskfaget. Dette forlgb legger
sig snaevert op ad en kompetencemdlstyret undervisning, idet casen
arbejder med omriderne lytte, tale og skrive inden for kultur og
samfund. Det involverer pensum pa en skabende og undersggende
made, som legger op til kommunikativ og funktionel interaktion,
hvor eleverne f@grst sanser og opdager og der efter kropsligggr gen-
nem samhandling. Hele tiden kommunikerer de med en makker
eller med hele klassen og lereren om det, de foretager sig, hvorved
de opbygger ordforrdd og kvalificerer dette ved at skabe sammen-
hzngende og kontekstuel tale. Yderligere oplever de, at deres ople-
velser og erfaringer skal deles med andre, sdledes at de si at sige fir
en stemme i klassen; deres oplevelse af konteksten opleves relevant
for andre, og de f@ler sig hgrt.

Forlgbet inkorporerer og ekspliciterer sprogfunktioner i tre ho-
vedomrider; nemlig indsamling af ord og begreber i feltet, forhand-
ling af identitet og relationer i samarbejde samt kvalificering af de to
forrige gennem skabelse af tekst og billede.

Foruden at aktiviteterne skaber rum for taletid, si skaber selve
uderummet plads til tale. Alene den ekstra plads kan fjerne en poten-
tiel modstand mod at sige noget, fordi de enkelte grupper eller par
fysisk kan fjerne sig fra de andre og skabe rum omkring sig og derved
ikke kan hgres eller fgler sig overhgrt.
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