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Alder og accent

Er det muligt at opna en accentfri udtale uanset hvornar man begynder at lere et nyt
sprog? For nogle ganske fa maske. Men ellers er alle - savel forskere via beleg fra deres
underspgelser som undervisere via erfaringer fra undervisningen - forholdsvis enige:
Stort set kun bgrn som begynder at lre et nyt sprog tidligt, far en udtale der ikke umid-
delbart adskiller sig fra modersmalstalendes brug af sproget. Det har ingen indflydelse
hvor mange ar man bruger det nye sprog hvis man begynder at lere det for sent. Og for
sent er faktisk ganske tidligtilivet.

Allerede fra omkring 5-6-arsalderen kan der vaere udtaletrek i det nye sprog som man
aldrig tilegner sig. Det gzlder bade for suprasegmentale treek som intonation, tryk, rytme
og for segmentale treek som vokal- og konsonantkvaliteter. Efter 15-16 drsalderen er det
ifglge en stor del af forskningen inden for udtale umuligt at nd en modersmalslignende
udtale pa det nye sprog uanset hvor motiveret man er, og uanset hvor gode ens mulig-
heder for adgang til at here og bruge sproget er. Det galder for sivel fremmed- som
andetsprogstilegnelse og ligeledes for modersmalstilegnelsen: Sdkaldt "vilde bern’ der
har levet i sproglig isolation, og bern der er vokset op hos dgve foreldre og uden talt
sprog, opndr heller ikke samme sproglige kompetencer pa deres modersmal hvis de
ikke bliver udsat for talt sprog som sma - og det gelder formodentlig allerede fra om-
kring 4-arsalderen. Det er ligeledes pavist for dgve bgrn at alder indvirker pa deres
tegnsprogsudvikling.

Aldersrelateret indflydelse begranser sig ikke til fonologien. Ogsa syntaks og morfo-
logi pavirkes. Dog ikke med indvirkning fgr omkring puberteten. Men forskningen er
dog her mindre enig om graden af indflydelse, og om alder spiller s afggrende en rolle
som ved udtale.

En mulig sensitiv periode for udtaletilegnelse begynder sdledes omkring 5-6 dr. Jo len-
gere man lzrer, des bedre bliver man; og i starten af leeringsprocessen er ldre bgrn og
voksne hurtigere end yngre born - formentlig pga. stgrre kognitiv kapacitet. Men forde-
len er kortfristet: I den sidste ende overhaler den som er startet som 5-6 arig, de andre. Jo
tidligere man begynder sit sprogforehavende, desto bedre bliver ens udtale pa sigt. Ar6
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er, som Long udtrykker det, the beginning of a decline in phonological abilities(,,begyndelsen
til aftagende fonologiske evner“) (Long 1990:266).

Hvorvidt 15-16 dr er sidste udkald for en malssprogsudtale, som havdet af nogle for-
skere, er man mindre enige om. Men det er givet at kun en ganske lille procentdel af
dem der begynder at lzre et sprog som voksne, opndr en udtale uden accent. Ser man
samlet pa de lornere der begynder at lere efter puberteten, er variabiliteten uhyre stor -
gaende fra den nasten-malsproglige udtale til en udtale der adskiller sig meget fra mal-
sproget. Ogsa bgrnene imellem er der store forskelle.

Nar man taler om unge og voksnes fremmed- og andetsprogstilegnelse, er der siledes
ingen grund til at streebe efter at nd den ultimative, lydefri malsprogslignende udtale;
for det lader sig simpelt hen ikke ggre uanset hvor leenge man bliver ved med at laere, og
uanset hvor gunstige omstendigheder man lerer under.

Det saetter fokus pa vigtigheden af at opstille realistiske mal der lgbende fglges op. Det
kan ikke understreges nok hvor vigtigt det er fra dag ét at arbejde eksplicit med udtalen
isprogundervisningen. For netop en forkert udtale, forkerte betoninger ’setter sig’ hur-
tigt og lader sig kun vanskeligt rette op pa efterfplgende.

En sensitiv alder for udtale - hvorfor?

Hvorfor er smd bgrn bedre til at opnd modersmalslignende udtale pa et nyt sprog end
unge og voksne? Det findes der forskellige hypoteser om - nogle mere spekulative end
andre. Lad os se pa nogle stykker.

Ud fra en socialpsykologisk forklaringsvinkel er den voksnes identitet mere fast forankret
end barnets, og derfor yder den voksne modstand mod total socialisering, herunder mod
at overtage det nye sprogs udtalemgnstre, som i denne hypotese ses som en indgriben i
den enkeltes identitet. For nogle er det vigtigt at fastholde en accent netop som en del af
en andetsprogsidentitet.

Barnets psykiske grenser er mere fleksible, og derfor er barnets udtale lettere pavirke-
lig end den voksnes, hedder det ogsa. Ud fra samme forklaringssat kan man ogsa forsta
hvorfor nogle voksne opnarsa meget bedre udtale pi det nye sprog end andre med samme
modersmal: Stgrre empatisk kapacitet og dermed bedre forudsatninger for midlerti-
digt at indleve sig og stille sin personlige identitet pa stand by. (Larsen-Freeman & Long

1991:S.163, 190).

Man ma selviglgelig stille spergsmalstegn ved hvorfor netop fonologien rammes s tid-
ligt af sociale, psykologiske og affektive forhold, mens andre sproglige omrader gér fri -
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ihvert fald indtil senereilivet. Inden for denne forklaringsvinkel er der stadig behov for
megen forskning, og socialpsykologiske hypoteser er i sidste ende vanskelige at teste.
De kommer let til at std som behandige efterrationaliseringer.

Nogle forskere mener at bgrn er udsat for et bedre input end voksne - et mere her-og-nu-
forankret og hermed lettere forstaeligt sprog som er mindre komplekst og mere begraen-
set. Det vil sige at der er et afgrenset forstaeligt sprogfelt at gve sig inden for. Desuden
har bgrn bedre muligheder for at lege med sproget sammen med jeevnaldrende hvorved
de far en masse fonologisk trening. En padagogisk implikation heraf er at man skal
give elever/kursister flere muligheder for at lege og treene med sproget samt at sprge for
at det sker inden for en afgreenset del af sproget.

Neurobiologisk baserede hypoteser

De neurobiologisk baserede hypoteser er nok de kvalitetsmassigt hidtil bedst udfor-
skede. De tager afset i neurofyssiologiske forhold vedrgrende hjernens neurale plasticitet -
et felt vi med den teknologiske udvikling opnar stadig sterre indsigt i.

Ifplge Lenneberg (1967), som var blandt de fgrste til at opstille hypoteser om alderens
betydning for sprogtilegnelsen, henger den aftagende sprogtilegnelsesevne sammen
med hvordan de forskellige dele af hjernen samarbejder, og med lateraliseringen af hjer-
nen - dvs. med den gradvise organisering af arbejdsfunktioner til hhv. hgjre og venstre
hjernehalvdel; heraf er den storste del af organiseringen netop afsluttet omkring 5-6
arsalderen.

Hjernens aftagende plasticitet forklares i dag mere praecist ogsa med andre hjernemaes-
sige forandringer; f.eks. hastigheden hvormed de elektriske impulser bevager sig rundt
i hjernen. Her har bl.a. stoffet myelin en vigtig funktion idet mangden heraf pavirker
nervetradenes (axonernes) ledningsevne. Myeliniseringsprocessen i hjernen, som be-
gynder allerede i fostertilstanden, spiller overordnet set en meget central rolle for men-
neskets generelle funktionsudvikling - og altsa herunder ogsé for den sproglige udvikling.

Alleredei 6-méaneders alderen er barnet i stand til at skelne neertliggende lyde fra hinan-
den; det betyder at der tidligt dannes et neuralt grundlag for artikulation af sproglyde.
De nervebaner der bruges til at styre den muskulatur som anvendes under produktio-
nen af sproglyde, indkapsles i myelin, og det bevirker at nerveimpulserne gir hurtigere.
Pa den made dannes specielle hgjhastigheds-nervebaner til at sende signaler til den
muskulatur der oftest er i brug. Mindre vigtige nervebaner, hvor der sjeldent passerer
signaler, far ikke myelinlag, og kommer neermest til at indtage en slags sidevejsfunktion
med ringe aktivitet. PA den made dannes der et givet funktionsmenster af artikulatori-
ske bevagelser som gor at visse udtaletraek er fremmet i nogle sprog og fraverende 1
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andre. I spansk er rundede fortungevokaler som for eksempel /y/ fravaerende og derfor
svere at tilegne i dansk; kompensationen bestari at udtale enten den urundede variant
/i/ eller bagtungekorrespondenten /u/. Modersmalets bevagelsesmgnstrer har siledes
let ved at tage over i tilegnelsen af de nye sprogslyde.

Man kan i dag gennem neurologiske underspgelser pavise at det som hovedregel ser ud
til atjo tidligere et fremmed-/andetsprog leeres, og jo bedre det tales og forstas, desto mere
kan man konstatere at dets representation i hjernen overlapper modersmalets repraesen-
tation. Ved fremmed-/andetsproget er forskelle i reprasentationen mennesker imellem
betydelige oglangt stgrre end ved modersmalets repraesentation. Man har bl.a. set eksem-
pler pd personer hvor modersmalet var repraesenteret i venstre hjernehalvdel mens frem-
medsproget var representeret i hgjre (Gade 1998:s. 299). Det kunne tyde pa at modersmi-
let og fremmed-/andetsprog man behersker godt, aktiveres fra falles omrader i hjernen.

Jo tidligere, desto bedre hjernefysiologiske betingelser; jo @ldre, desto mindre hjerne-
plasticitet. Resultat:Jo tidligere, desto mere mélsprogsneer udtale - jo senere, desto stgrre
variabilitet lornerne imellem og desto mindre chance for en mélsprogsnzr udtale. Det
er der gode forskningsbelag for. Men det udestar endnu at pavise om lige netop puber-
teten udger en demarkationslinje som haevdet af en del forskning. Nogle resultater kunne
tyde pa at plasticiteten varer ud over puberteten, og at lgrnere op i tyverne stadig har
mulighed for at opnd mélsprogsnaer udtale. Der er ifplge den neurofysiologiske forsk-
ning heller ikke beleg for at netop puberteten skulle udgere en sarlig sensitiv periode.

Stabile fonetiske kategorier pa modersmalet

Hvad angar den sarligt sensitive 6 ars alder, har nogle forskere imidlertid ogsa andre
forklaringer end den der bygger pa hjernens gradvis aftagende plasticitet. Ifplge Flege
(1992) og Bohn (f.eks. Bohn & Flege: 1997) skyldes @ldre bgrn og voksnes mindre succes
med udtale i forhold til 5-6 drs bern hverken @ndringer i de perceptuelle og sensomoto-
riske processer eller tab af neural plasticitet. Det skyldes derimod et vigtigt skifte i tale-
processeringen. Netop i 5-6 arsalderen forfines og stabiliseres de fonetiske prototype-
kategorier og grenserne imellem dem, og der er en voksende bevidsthed hos barnet om
segmentale traek i sproget. I og med modersmalskategorierne etableres og stabiliseres,
er der derfor en stigende tendens til at nye lyde i det nye sprog identificeres ved hjalp af
de lydkategorier man har med sig framodersmalet; det er med til at heemme aldre lprnere
i at etablere fonetiske kategorier for lyde hvor der er store ligheder pa de to sprog og
dermed ogsa hemme dem i at producere disse lyde.

Man er ifplge denne hypotese livet igennem i stand til at etablere nye fonetiske katego-

rier, men de skal af den voksne lgrner opfattes som nye og forskellige nok uden for store
sammenfald med lyde i modersmalet. Hvis der er store sammenfald, vil lgrneren - i ste-
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det for at etablere en helt ny kategori - klassificere lyden som den nartliggende lyd i
modersmalet. Hvis man f.eks. i modersmalet har aspireret /t/ ogidet nye sprog meder et
uaspireret /t/, vil man katagorisere det nye ‘t’ som aspireret. Nar man i f.eks. dansk mg-
der den meget tette i-e-3-ee-a-o. -distribution og i sit modersmal maske kun udnytter tre
af abningsgraderne, vil man tilpasse de danske dbninsgrader til sit modersmals lyde og
med tiden maske tilnzerme lyden til den danske, men aldrig helt ramme den. For barnet
derimod er enhver lyd i det nye sprog en ny lyd, og barnet spger ikke at assimilere lyde
til modersmalet. Hver lyd sin kategori hos barnet, mens det mentale kort fra moders-
malet er samspilsbaggrund for tilegnelsen af fremmedsprogslyde hos den voksne.

Flege og Bohns hypotese har sdledes den fordel at den bade kan tage hgjde for den sensi-
tive alder omkring 5-6 ir som afggrende for hvor tet pa det nye sprog man ndr, og for at
lprnere ogsa senere i livet kan n en stor grad af perfektion i udtalen nar det gelder nye
lyde.

Men at der blandt jeevnaldrende lprnere med samme modersmal kan vaere sa stor varia-
bilitet, kan hypotesen ikke forklare; det geelder variabilitet ikke kun blandt voksne, men
ogsa blandt jeevnaldrende bgrn. Nogle forskere foreslar at der méske kan veere tale om
forskelle pa hvor skarpt indstillet den enkeltes hgrelse er; men her er vi stadig ude i det
mere spekulative, hvor ogsa motivationelle, psykologiske og personlige forhold kan
teenkes som forklaringer. '

Nogle forskere hevder at man aldrig kan nd total modersmaélskompetence pa to sprog.
Anne Cutler kan via eksperimentelle psykolingvistiske forspg pavise at et af sprogene
altid dominerer over det andet hos ethvert menneske - ogsa hos dem der opfattes som
totalt tosprogede. Gennem underspgelser med meget fintmalende instrumenter pavi-
ser hun at ved medet mellem sprog med to forskellige prosodityper - f.eks. mellem en-
gelsk (eller f.eks. dansk), som benytter setningstryk, og fransk, som har stavelsestryk -
vil enten den ene eller den anden type tryk veere dominerende i begge sprog.

Med prosodien udtrykker vi ogsa folelser og holdninger, og ifplge neurologiske under-
spgelser har vi et seerligt funktionsomrade i hgjre hjernehalvdel der tager sig af den af-
fektive prosodi. At man hele tiden ubevidst farver sit sprog med holdninger og fglelser
nir man taler, gor man sig maske fgrst rigtig klart ved medet med personer med en
hjerneskade der har ramt netop dette funktionsomrade. Deres tale opfattes som mono-
ton, klangles og uengageret.

At netop prosodien spiller sa central en rolle for interaktionen, er noget man som frem-

med-/andetsproget ma sande; her er grundlag for en stor del interkulturelle misforstdel-
ser - bla. fordi vi ikke er os bevidst praecis hvordan og til hvilke formal vi bruger proso-
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dien; vi gor os heller ikke klart at mennesker fra forskellige sprogomrader har forskel-
lige prosodiske konventioner. Engelsktalende bruger f.eks. intonationsmenstre til at
understrege deres budskab med. Til dette formal bruger danskere tryk hvilket af engelsk-
talende afkodes som vrede og aggression. Nar danskere overforer deres prosodiske kode
til engelsk, er der siledes basis for ubehagelige misforstielser!

Modersmalets rolle
Fleges hypotese stiller de traditionelle modersmalsbaserede forklaringeri et nyt lys. Forst
vil jeg dog lige fastsla fplgende:

1. Som ved andre dele af sprogtilegnelsen ma det gelde at jo flere sammenfald der er
mellem modersmalet og det nye sprog, desto faerre lzeringsopgaver har Iprneren. Det
som er ens, skal simpelthen ikke genlaeres.

2. Som ved alle andre dele af sprogtilegnelsen ma det ogsa gzlde, at jo flere forskelle
der er mellem modersmalet og det nye sprog, desto flere leringsopgaver er der, og
desto lengere tid ma man regne med leeringen varer.

En vietnameser er sdledes pa en langt stgrre leringsopgave med dansk som nyt sprog
end en tysker eller hollender, der kan bygge pd mange ligheder mellem deres moders-
mal og dansk.

I starten af tilegnelsen sgger lgrneren generelt at anvende eksisterende kategorier fra
modersmalet, som vi ogsa ser det inden for alle andre sprogomrader. I lgbet af den vi-
dere leeringsproces tilnzermes lydene imidlertid det nye sprogs lyde; den storre erfaring
med sproget influerer bade pa perceptionen af lydene og produktionen af dem.

I modsatning til en traditionel kontrastiv opfattelse, hvor alt hvad der er forskelligt,
hzvdes at vare det der er vanskeligt at laere, star vi imidlertid ifplge Fleges hypotese
med et teoriset efter hvilket man efterhdnden godt kan lere sig helt nye lyde til perfek-
tion livetigennem; derimod kan lyde i det nye sprog der ligner og har mange traek tilfal-
les med lyde i modersmalet, kun yderst sjeeldent tilegnes efter 5-6 drsalderen. Disse lyde
tilpasses modersmadlskategoriseringen.

Det er netop disse modersmadlsbaserede lydtilpasninger vi hgrer som accent. Jo mere
overlapning der er mellem lydene i de to sprog, desto vanskeligere er det at fa afstemt
sin udtale helt med det nye sprogs lyde. Det er undersggt for bide vokaler og konsonanter.

Nogle underspgelser viser endvidere at det ikke er lige meget hvor en lyd er placeret

(Eckman 1977, 1985). Tysktalende, som ikke differentierer mellem stemt og ustemt
konsonant i udlyd i tysk (f.eks. /b/ eller /d/ som bade stemt og ustemt), har vanskeligt
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ved at tilegne sig denne kontrast i engelsk udlyd, mens de ikke har nogen vanskelighe-
der med stemthedskontrasten i henholdsvis for- og indlyd, som de kender fra tysk. For
koreanere, som ikke har stemthedskontrasten i hverken for-, ind- eller udlyd i deres
modersmal, er forudsigelsen at det svaereste for dem vil vaere at tilegne sig kontrasten
mellem stemt og ustemt konsonant i udlyd; nastsveerest vil veere indlyd, og det letteste
vil vaere kontrasten i forlyd. En hypotese for danskeres kamp med de stemte lukkelyde
i engelsk vil sa vaere at vi har vanskeligere ved at tilegne os den stemte udlyd i engelsk
end den stemte forlyd i tysk og engelsk.

Hvorfor rammes netop udtalen sa tidligt?

Som et sidste spgrgsmal kan man stille sig undrende over hvorfor netop udtale er sa
vanskelig at tilegne. Et bud kan maske findes i selve den genstand hvorom det drejer sig
- det fonetiske system.

Hvis vi har en sjette sans, si ma det vaere for fonetisk perception, som hjerneforskeren
Anders Gade siger. Fonemer er ikke adskilt med pauser ndr vi hgrer dem, og hvis vores
samtalepartner taler hurtigt, opfatter vi 15 forskellige fonemer per sekund. De er pakket i
en kontinuerlig lydstrgm som vi udpakker og dekoder (Gade 1997:264). For produktionen
betyder det et uhyre pracist artikulationsarbejde ikke blot for et enkelt organ, men et ar-
bejde som bestdr af en kombination af artikulatoriske bevaegelser udfert stort set samti-
dig, og hvor der valges blandt de ca. 100 samarbejdende muskler som taleapparatet bestar
af. Det kraver en motorisk kontrol som man ikke finder magen inogen anden bevaegelses-
form. Med 15 fonemer i sekundet har vi under oo millisekunder til hvert fonem!

Lydreception og lydproduktion kraever fplgelig ogsa fintfungerende kognitive proces-
ser; ved reception med bade afkodning og get; ved produktionen bl.a. med foregribende
planlegning.

Endelig er det sidan at udtalen er ene i sproget om at kraeve et tet sammenspil mellem
de kognitive og de fysiologiske processer.I tilegnelsen af nye lyde er der saledes ogsa tale
om en kompliceret ny organisering af de artikulatoriske processer.

Opsamling

Vikan fastsli at alder ikke star til diskussion i den forskning der hidtil har vaeret mht. til
udtaletilegnelse: Hvis man begynder at lere et nyt sprog senere end 5-6 ars alderen, vil
man sjzldent nd en modersmalslignende udtale pa fremmed-/andetsproget.

Forklaringerne er mange; de bedst testede er de neurobiologisk baserede, hvor bl.a.

myeliniseringsprocessen og nerveimpulsernes hastighed i hjernen anses for afggrende
for leringsmulighederne.
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Den komplekse artikulatoriske proces der indgar i udtalearbejdet, er yderligere med til
at forklare hvorfor udtalen er den del af sproget der er seerligt udsat for alderspavirkning.

At modersmalet spiller en central rolle netop i tilegnelsen af udtalen i et nyt sprog, er
forskningen ogsd enig om. Men hvor det fremherskende syn tidligere har varet at netop
de nye lyde i mélsproget er de vanskeligste eller umuligste at tilegne, tyder nyere forsk-
ning pd at det i s@rlig grad er de modersmalsnzere lyde som er de vanskeligste at lzre,
bade fordi modersmalet er som et filter man hgrer lydene i det nye sprog igennem, og
fordi de komplekse artikulatoriske mgnstre i modersmalet overtager og er vanskelige
at modificere. Derimod er det ifglge disse teorier muligt livet igennem at lere helt nye
lyde. Ndrlyde ikke klassificeres ud framodersmalets lydregler, dannes der nemlig grund-
lag for konstruktion af nye fonetiske kategorier.

Maske kan vi ogsa her finde forklaringen pa hvorfor s fa danskere lerer at beherske
nabosprog som norsk og svensk lydefrit, og hvorfor de fleste af os livet igennem bevarer
traek fra vores regionale variant af det danske sprog.
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