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Det ar inte enbart fragan om nomenklatur:
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Abstract

This article discusses the way humans value nature, with a focus on the way they value nature aesthetically.
Of particular interest are the values of children and adolescents and the role of aesthetics in scientific stud-
ies. The discussion is based on philosophical writings, especially aesthetic sources, and current environmental
education empirical research. Our aim is to show the necessity the science lessons have of an unambiguous
aesthetic dimension. With flexible teaching methods that partly take place outdoor, the students’ own values
and aesthetic experiences become a prompting starting point for understanding humankind’s role in nature.
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Inledning

Naturvetenskapen har sedan lange haft en stark stallning inom vasterlandsk kultur och til-
Itron till naturvetenskaplig “sanning” ar stor. Pa alla skolstadier, aven i forskolan, lar barn och
ungdomar sig naturvetenskapligt tainkande och naturvetenskapliga metoder. Vid sidan om
naturvetenskapen har ocksa miljomedvetenhet och forstaelse for hallbar utveckling blivit
en viktig kanon i skolutbildningen. Det har ocksa gjort att naturundervisningen utvidgats
och sjalva begreppet natur har dolts bakom nya mer trendiga begrepp, som ar nog sa nod-
vandiga, men som ocksa latt skapar forvirring. Till sadana begrepp kan raknas miljo, dar
naturen ryms under den del som gar under namnet naturmiljé. Ett annat begrepp ar hdill-
bar utveckling eller med en annan nyans hdllbarhet, dar det som beror naturen inkluderas
i den ekologiska hdllbarheten. Ett tredje komplicerat begrepp ar biodiversitet som handlar
om naturens mdngfald pa genetisk, art- och ekosystemniva. Da redan begreppet natur ar
diffust och svart att enhetligt tolka, sa dr det inte nddvandigtvis lattare nar begreppen blir
fler. Det ar inte heller alltid sa latt att dra gransen for vad som hor till undervisning i natur-
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vetenskap och vad som hor till andra amnesomraden. Hallbarhets- och miljvardsfragor ar
overlappande och hor till flera amnen.

For att manniskan ska kunna varna om naturen behdvs naturvetenskapligt kunnande
och for att kunna skydda biodiversiteten kravs kinnedom om systematik och taxonomi,
men dven forstaelse av hur natur och naturvetenskap hor samman med samhallet i dvrigt,
sasom politiska angelagenheter och humanitara fragor. Forutom kunskap behovs ocksa
praktiska fardigheter, handlingsberedskap och vilja, for att inte tala om sensibilitet. Saval
kunskaper som fardigheter baserar sig dessutom pa varderingar, det vill saga hur larare och
elever ser p& naturen rent virdemaissigt. Aven liroplanen betonar specifika virden, och
utvarderingar av skolsystem gynnar i allmanhet kognitiva mal. Detta ar ett generellt pro-
blem i manga lander och det syns bade i nationella utvarderingar' och i internationella jam-
forelser sisom PISA-undersdkningarna.2 Aven laromedel fokuserar ofta pa faktakunskaper.?

| den har artikeln kommer vi inte att koncentrera oss sa mycket pa dmnesomradet
naturvetenskap, trots att vi anser att det ar betydelsefullt att eleverna far en gedigen och
mangformig kunskap om naturvetenskap. Vi kommer inte heller att fasta sa stor upp-
marksamhet vid undervisning om miljé och hallbarhet eller fokusera pa nagot annat nyare
begrepp, utan vart fokus ligger pa naturen. Vi intresserar oss framst for elevernas varde-
ringar i forhallande till naturen och da i synnerhet hur de varderar naturen estetiskt. | och
med detta vill vi uppmarksamma att enbart naturvetenskapliga utgangspunkter inte ar
tillrackliga for att vi ska kunna tillvarata all den brokiga mangfald av perspektiv som elever
med bland annat olika ekonomisk, kulturell, geografisk och religios bakgrund kan tillféra
undervisningen. Trots att eleverna behover ldra sig mangsidiga fakta, behover ocksa utbild-
ningen uppmarksamma andra aspekter av larandet dn de rent kunskapsmassiga och stodja
eleverna i deras vardeskapande process, sa ocksa nar det galler deras estetiska varderingar i
forhallande till naturen.* Syftet med den har artikeln ar darfor att visa att det ar nédvandigt
att naturvetenskapen i skolan har en tydlig estetisk dimension.

Hur manniskan varderar naturen

Ordet natur ar inte vardeneutralt. Det ar praglat av olika varldsbilder, dar naturen mer
eller mindre innefattar manniskan eller dar manniska och natur ar atskilda till den grad att
naturen ses som ett objekt dar bestandsdelarna klassificeras som vilka andra foremal som

1 Pirkko Kérn, Riikka Hakonen och Jorma Kuusela, Luonnontieteellinen osaaminen perusopetuksen 9. luokalla 2011
[Naturvetenskapligt kunnande i den grundldggande utbildningens nionde arskurs ar 2011] (Helsingfors: Utbild-
ningsstyrelsen, 2012); Kaija Salmio, Miksi jéid sulaa? Ympdiristo- ja luonnontiedon oppimistulosten arviointi vuonna
2006 [Varfor smalter isen? Evaluering av inlarningsresultaten i naturvetenskap ar 2006] (Helsingfors: Utbildnings-
styrelsen, 2008).

2 PISA = OECD Programme for International Student Assessment.

3 Anna Uitto, Pirkko Kérna och Riikka Hakonen, "Ty6- ja toimintatapojen yhteys biologian osaamiseen ja biologiasta
pitamiseen peruskoulussa [Arbets- och verksamhetsformernas samband med forstaelsen i biologi och intresset for
biologi i grundskolan],” Lumat 1 (2013), 263-278.

4 Seaven Daniel Olsson och Niklas Gericke, "The Adolescent Dip in Students’ Sustainability Consciousness: Implica-
tions for Education for Sustainable Development,” Journal of Environmental Education 47 (2016): 35-51.
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helst. Det vilar en tung historisk borda i vasterlandsk tradition 6ver den dualistiska synen
p& manniska och natur som distinkta. Anda talar man i Grunderna fér liroplanen fér den
grundlaggande utbildningen i Finland> om att "Manniskan ar en del av naturen och helt
beroende av livskraftiga ekosystem. Att forsta detta ar centralt i att vaxa som manniska”.
Emellertid ar det inte heller sjalvklart vad man menar nar man talar om manniskan och
naturen som ett och samma.

Som en levande organism ar manniskokroppen naturligtvis ett stycke natur, men trots
det har hon genom tiderna ansetts sta over djuren och ha andliga kapaciteter utver det
djuriska. Det har ar i huvudsak ett vasterlandskt fenomen och det ar orovackande att natu-
ren, som utgor en biologisk bas for allt det manskliga, presenteras som nagot avskilt. For
att manniskan skall kunna leva pa jorden ar hon helt beroende av olika naturliga processer
som t.ex. de grona vaxternas fotosyntes, nedbrytningsprocesser som i huvudsak tas om
hand av evertebrater och mikroorganismer samt olika pollinatorer som maojliggor att vik-
tiga grodor kan fortleva. Manniskor i manga kulturer har ocksa haft en tendens att uppleva
en andlig samhorighet med den Gvriga naturen. Det har ar mer eller mindre starkt sam-
mankopplat med upplevelserna av naturens estetiska varden. Manniskan skapar mening i
naturen genom den estetiska upplevelsen.®

Att reda ut vilket varde manniskan tillskriver naturen, ar komplicerat och mangbott-
nat.” Ekonomer har i stort sett delat in naturens varden i bruksvarden och icke-bruksvar-
den.® Men gransen mellan anvandning och icke anvandning ar svar att dra, likasa gransen
mellan lokala och globala anvandare. En del gor en atskillnad mellan materiella och inne-
boende naturvérden, naturens egenvarde.” Bruksvarden ar forbundna med markanvand-
ning, naturresurser och naturbaserade varor, men aven en icke-anvandare kan reagera
kanslomdssigt pa hot mot specifika naturomrdden och kan vilja forsvara naturens inne-
boende varde. Materiellt varde star for att nagot ar vardefullt nar nagon har anvandning
for det, medan egenvarde innebar att nagon varderar nagot for att det ar vad det ar. En
tredje grundlaggande skillnad som man gor inom miljoetiken ar mellan antropocentriska
och biocentriska naturvarden. Antropocentriska varden betyder att man prioriterar natu-
ren enligt manskliga intressen. Foljaktligen behovs naturskydd pa grund av behoven av
nuvarande och framtida manskliga generationers behov, och en méangformig natur (biodi-
versitet) ar viktig eftersom manniskor forr eller senare kan behéva anvanda vissa genetiska

5 Utbildningsstyrelsen, Grunderna for Idroplanen for den grundldggande utbildningen 2014, (Helsingfors: Utbildnin-
gsstyrelsen, 2014): 15.

6  Emily Brady, Aesthetics of the Natural Environment (Tuscaloosa, AL: University of Alabama Press, 2003).

7 R.Kerry Turner et al, “Valuing Nature: Lessons Learned and Future Research Direction,” Ecological Economics 46
(2003): 493-510, https://doi.org/10.1016/S0921-8009(03)00189-7.

8 ibid.

9  David Schmidtz, “Value in nature,” i The Oxford handbook of value theory, red. Iwao Hirose och Jonas Olson (New
York, NY: Oxford University Press, 2015), 381-399.
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material, arter eller biotoper. | motsats till detta star biocentriska varden som ser livet i sig
som det centrala och dar naturen har ett egenvarde.”

Forskare har ocksa forsokt att logiskt sarskilja hur manniskan varderar naturen pa
manga andra satt, och dven delat in vardena baserat pa empirisk forskning. Socialekologen
Kellert" har utvecklat sin teori om manniskans forhallande till naturen baserad pa Edward
O. Wilsons idéer om Biophilia”? och flera stora empiriska studier som genomforts i olika
lander under 1970- och 1980-talen. Syntesen av denna forskning ar en typologi 6ver olika
satt pa vilka manniskan varderar naturen (Tabell 1). En kritisk granskning av dessa visar att
granserna mellan olika varderingar inte ar latta att dra, t.ex. ndr det handlar om att vardera
naturen estetiskt och rekreationsmdssigt. Hela anvandarkedjan ndr det galler naturen och
naturprodukter ar ytterst komplex, och inte minst natur som estetik ar svart att dela in
enligt anvandning eller inte anvandning. Trots vissa brister utgor typologin dock en beak-
tansvard sammanfattning av hur manniskan varderar naturen.

Tabell 1. Kellerts” typologi éver de olika virden mdnniskan tillskriver naturen.

Varde Definition

Utilitaristiskt vérde Naturen som kalla till materiella resurser och fysisk bel6ning
Naturalistiskt véirde Utforskande och upptackande av naturen
Ekologisk-vetenskapligt véirde Kunskap om och forstéelse av naturen

Estetiskt viirde Naturens fysiska attraktion och dragningskraft

Viirde som Kdilla till symboler Naturen som en sprak- och fantasikalla

Erévringsvirde Herravilde och kontroll 6ver naturen

Humanistiskt virde Emotionell relation till naturen

Viirde som kdilla till moral Etisk och andlig relation till naturen

Negativistiskt Rédsla for och motvilja mot naturen

Enligt Brady ar estetiska varden ett av andra miljovarden.'* De 6vriga ar det ekologiska
vardet, raritetsvardet, diversitetsvardet, kulturella vardet, historiska vardet, sakramentala
vardet, ekonomiska/resursvardet och trivselvardet (amenity value). Kellerts och Bradys
indelningar avviker en hel del fran varandra, da den ena ar baserad pa empiri och den andra
pa filosof. Sist och slutligen ar ingen indelning slutgiltig, utan bara exempel pa hur man kan
strukturera nagot sa komplext som varden.

10 Sverker Sorlin, Naturkontraktet: Om naturumgdngets idéhistoria (Stockholm: Carlsson, 1991); Mikael Stenmark,
Miljéetik och miljévard. Miliofragornas virderingsmdssiga dimension (Lund: Studentlitteratur, 2002).

11 Stephen R. Kellert, The Value of Life: Biological Diversity and Human Society (Washington, D.C.: Island Press, 1996);
Stephen R. Kellert, “Experiencing Nature: Affective, Cognitive, and Evaluative Development,” i Children and Nature.
Psychological, Sociocultural and Evolutionary Investigations, red. Peter H. Kahn Jr och Stephen R. Kellert (Cam-
brigde: The MIT Press, 2002), 118-151.

12 Se Edward O. Wilson, Biophilia (Cambridge: Harvard University Press, 1984).

13 Kellert, The Value of Life; Kellert, “Experiencing nature”, 130 (egen Gversattning).

14 Brady, Aesthetics of the Natural Environment.
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Naturens betydelse for barn och ungdomar
For att kunna planera och bedriva undervisning om natur behover lararen ocksa forsta vad
naturen betyder for de unga. En vanlig uppfattning bland barn &r att naturen ar en helhet
uppbyggd av levande och icke-levande ting i en naturlig samexistens.” Naturen anses vara
fridfull, lugn,’ en plats for rekreation, fritid och ensamhet"” och uppskattas pa grund av
dess estetiska varde.” Synen pa naturen som ren och ofdrstord hanger samman med att
naturen uppfattas som nagonting mer eller mindre fritt fran mansklig paverkan.” Om
manniskan fordndrar en plats anses den inte langre naturlig. Saval manniskans omgivning,
som manniskan sjalv uppfattas ibland som atskild fran "den egentliga naturen”.

Ungdomar varderar i sjdlva verket naturen pa manga olika satt. En finlandsk intervjus-
tudie dar gymnasiestuderande fick svara pa fragor om sitt forhallande till naturen visade
att de varderade naturen materiellt, som plats for rekreation, pa grund av dess biologiska
mangfald, med tanke pa framtida behov och rent holistiskt. De varderingskategorier som
synliggjordes i flest elevers argumentation var den materiella, den rekreationsmassiga och
den estetiska. Att ungdomarna varderade naturen estetiskt ar en viktig komponent i ung-
domars motiveringar for att naturen ar vard att bevaras.”® Gransen mellan det rekreations-
massiga och det estiska vardet ar dessutom inte helt knivskarp, utan att ungdomar varderar
naturen estetiskt kan anses bidra till att de varderar naturen som plats for rekreation.

| denna artikel ska vi diskutera hur man i den naturvetenskapliga undervisningen battre
kunde beakta de olika satt pa vilka ungdomar varderar naturen. Vi fokuserar pa estetiska
varderingar, men som vi redan papekat gar det inte alltid att |6sgora olika varderingar helt
fran varandra. Som vi ser det ar det estetiska inte nagot avskilt frdn manniskans 6vriga
forehavanden, utan en del av hennes kultur och etiska orientering, som paverkas av hennes
ovriga varderingar, erfarenheter och kunskaper, men dven av andra manniskors perspektiv.
Det etiska ar saledes en del av att vara manniska och forhalla sig till sin omvarld. Pa sa satt
behover det estetiska ses som en betydelsefull dimension av larandet dar att uppleva och
forsta forenas och utvecklas i kontemplation, reflektion och dialog.

15 Michael Bonnett och Jacquetta Williams, "Environmental Education and Primary Children’s Attitudes towards
Nature and the Environment”. Cambridge Journal of Education 28 (1998): 159-174; Phillip G. Payne, “The Politics of
Environmental Education. Critical Inquiry and Education for Sustainable Development,” The Journal of Environ-
mental Education 47 (2016): 69-76, https://doi.org/10.1080/00958964.2015.1075464; Mark Rickinson,”Learners and
learning in environmental education.: A critical view of the evidence,” Environmental Education Research 7 (2001):
207-317.

16 Payne, “The Politics of Environmental Education”; Bonnett och Williams, “Environmental Education and Primary
Children’s Attitudes toward Nature and the Environment”.

17 Bonnett och Williams, “Environmental Education and Primary Children’s Attitudes toward Nature and the Env-
ironment”; Arjen E.J. Wals, ““Nobody Planted It, It Just grew!” Young Adolescents’ Perceptions and Conceptions
about Nature in the Context of Urban Environmental Education”. Children’s Environments 11 (1994): 177-93.

18 Bonnett och Williams, “Environmental Education and Primary Children’s Attitudes toward Nature and the Envi-
ronment”.

19 Payne, “The Politics of environmental education”.

20 Pia Sjoblom, Naturen och jag: En studie av gymnasiestuderandes forhallande till naturen ur ett miljopedagogiskt
perspektiv (Doktorsavhandling, Abo Akademi, 2012).
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Natur och estetik

Den estetiska upplevelsen ar en central del av manniskans relation till naturen. Manniskan
kan uppleva naturen estetiskt pa ett flertal olika nivaer, allt fran att beundra vackra lands-
kapsvyer och forsommarens skira gronska till fargsattningen hos en fjéril och cellernas
organisation i bladvavnaden. Det handlar inte bara om en visuell upplevelse, utan vi ser det
estetiska vardet som en helhet som kan upplevas med alla sinnen. Och pa samma sétt som
alla sinnen engageras i estetiska upplevelser, sa finns alla sinnen med i erfarenheterna” och
estetiska upplevelser bygger pa erfarenheter, dir manniskan interagerar med sin omgiv-
ning.”

Jamfort med andra vdrden har naturens estetiska varde ofta underskattats, i synnerhet i
politiken, trots att detta ar ett varde som behover tas pa allvar.® Dock lyfter World Resour-
ces Institute? fram det estetiska vardet som en ekosystemtjanst, det vill saga en del av den
nytta som manniskan har av ekosystemen. Det estetiska vardet hanfors till de kulturella
(icke-materiella) tjansterna, tillsammans med ekosystemtjanster som beror bl.a. utbildning,
andlighet och kulturarv. Det ar ocksa tydligt att det finns ett samband mellan vardena
etik och estetik ndr det giller natur. Sdledes paverkar en persons estetiska uppfattning om
naturen hégst sannolikt ocksé hens etiska instillning till miljéfragor.?* Aven de andra vir-
dena i Kellerts lista kan relateras till estetik. For att forklara vad vi menar med det, ska vi nu
diskutera vad som menas med att vardera naturen estetiskt.

Fore 1700-talet var det inte vanligt att man beundrade naturen i Europa. Det var kon-
sten som hade estetiskt varde.”* Daremot har naturen sedan langt tillbaka ansetts helig
pa manga andra hall i varlden, inte minst i Japan, Kina och bland ursprungsbefolkningen
i Nordamerika. Naturens estetiska vérde (aesthetic value) ar nagot man numera vill erfara
i de mest extrema former och man dokumenterar och delar garna med sig av sina natu-
rupplevelser (inte minst genom fotografering). Skonheten i naturen aterges inom konsten
och med hjdlp av spraket och orden. | synnerhet metaforerna, har stor betydelse for att
manniskan ska kunna uttrycka vad som hon anser vackert eller fult. Det oaktat ar man-
niskans satt att vardera naturen estetiskt ocksa kopplat till tradition, kunskap, erfarenheter,
personlighet med mera, och asikterna om vad som ar vackert eller fult ar darfor inte bara
utslag for enskilda personers sinnesstamningar.

21 Steven C.Bourassa, The Aesthetics of Landscapes (London: Belhaven, 1991).

22 John Dewey, Art as Experience (New York: Perigree, 1934/1980).

23 Emily Brady, “Aesthetics in Practice: Valuing the Natural World,” Environmental Values 15 (2006): 277-291, https://
doi.org/10.3197/096327106778226202.

24 Joseph Alcamo et al., Ecosystems and Human Well-being: A Framework for Assessment (Washington: Island Press,
2003). Accessed May 20, 2017, http://pdfwri.org/ecosystems_human_wellbeing.pdf.

25 Brady, “Aesthetics in Practice”.

26 Allen Carlson, Nature and Landscape: An Introduction to Environmental Aesthetics (New York: Columbia Univer-
sity Press, 2009).
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Redan i slutet pa 1800-talet klagade Santayana®” Gver att ordet estetik som filosofiskt
begrepp fatt ersatta skonhet. Detta sag han som typiskt i en tid som hyllade naturvetens-
kap och nomenklatur. Enligt Santanaya ar estetik som begrepp for vidstracke, da det inne-
fattar sa manga olika former av fornimmelser. Darfor foredrog han ordet skonhet. Han
betonade att det ar en vardering och inte en fornuftsmassig uppfattning om en sak eller
en relation, utan bygger pa ren kansla dar var och en gor sina val och visar uppskattning
for nagot pa sitt egna subjektiva satt. Ett objekt ar da vackert om nagon blir tillfredsstalld
av det och besitter alltsa inte skonhet i sig. Fran Santayana fortsatter vi med det historiska
perspektivet.

En historisk tillbakablick

Konst som estetisk upplevelse har av tradition indelats i de skona konsterna och bruks-
konst. Till de forstnamnda hor framst maleri, skulptur, arkitektur, poesi och musik. Dessa
konstformer finns bara till for att skapa skonhetsupplevelser, medan brukskonst har en
nyttofunktion.

Under 1700-talet borjade filosofi och konst dverlag uppmuntra mer sympatiska kanslor
for naturen.” Fran att tidigare sett den vilda naturen som skrimmande och otamijbar, blev
den nu smaningom intressant, men framst i form av vackra landskap.” Nar Rousseau bes-
krev naturen, talade han inte bara om en plats for vila och aterhamtning, utan ocksa a ena
sidan som ett gudomligt system med sublima eller transcendenta landskap och a andra
sidan om en plats fylld med fragment som ligger redo for empiriska undersokningar och
anvandning. Ibland later hans texter som han betraktade den naturliga varlden som en néra
van, den basta och mest tillitsfulla av dem alla. For honom var naturlandskapet en perfekt
plats for drommar; stunder av gladje bara for dess egen skull.*® En samtida till Rousseau,
som medverkade till att naturen borjade uppskattas estetiskt i Norden var Carl von Linné.

| Kritik av omdémeskraften diskuterar Kant estetik och natur och skiljer pa tva former
av estetik: det skéna och det sublima. Skonheten finns i foremalet sjalv. Skénhet ar en form
avandamalsenlighet hos ett foremal, i den man andamalsenligheten varseblivs hos det utan
forstallning om ett andamal”?' Det ar alltsa framst forbundet med kvalitet, en andamalsen-
lig form, medan det sublima snarare ar forbundet med kvantitet. Det skona forknippas med
kultiverade landskap och parker®> och natur som kanns tilltalande. Sinnena daremot bade
dras till och stoter bort den sublima kanslan: "sublimt dr det som hos sinnet, bara genom

27 George Santayana, The Sense of Beauty: Being the Outlines of Aesthetic Theory (New York: Charles Scribner’s Sons,
1896), https://doi.org/10.1037/10861-000.

28 Brady, Aesthetics of the Natural Environment.

29 Brady, Aesthetics of the Natural Environment.

30 seJean-Jaques Rousseau, “The reveries of the Solitary Walker,” i Collected Writings of Rousseau: Vol. 8. The Reveries
of the Solitary Walker, Botanical Writings, and Letter to Franquiéres, red. Christopher Kelly, vers. Charles E. But-
terworth (Hanover: University Press of New England, 1782/2000), 1-90.

31 Immanuel Kant, Kritik av omdémeskraften (Stockholm: Thales, 2003), 236.

32 Carlson, Nature and Landscape.
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att det kan tdnkas det, pavisar en formaga som dverskrider varje sinnlig mattstock”* | det
estetiska omdomet om det skona ar sinnet lugnt kontemplerande, medan det sublima
satter sinnet i rorelse, och enligt Kant ar det sublima i sig en kdnsla.>* Den sublima kanslan
ar bade positiv och negativ och genom fantasin blir det dvervaldigande en kansla av frihet,
att kunna mota utmaningar i den maktiga naturen.** Samtidigt har filosofer ansett att det
sublima vdcker savél en kansla av njutning som radsla, fast Brady menar att det inte ar
fragan om en egentligen radsla, utan mer en fantasi om att nagot kan vara farligt. Hon
anser ocksa att Kant med idén om det sublima forekom den romantiska installningen till
naturen. Vi skulle hellre pasta att han som i mycket annat teoretiserade sin foregangare
Rousseaus tankar om naturen. Rousseau redogor for situationer som paminner om det
sublima, men for honom ar det nagot mer personligt och samtidigt en mer erfarenhets-
massig handling, som innefattar mer @n det visuella:*

Ty det sdllsamma med min smak for tvarbranter dr att de ger mig svindel, men i denna svin-
del finner jag ett stort behag bara jag ar i sakerhet. Stddd mot brostvarnet stack jag ndsan
over klyftan, och jag stannade dar i timtal, skymtade da och da detta skum och detta blaa
vatten vars brus jag horde genom skriken av korpar och rovfaglar som flog fran klippa till
klippa och fran busksnar till busksnar hundra famnar nedanfoér mig. Pa de stéllen dar det
stupade mer lodratt och dar sndren var sa glesa att de slappte igenom stenar gick jag och
samlade ihop sddana, sa stora som det var mgjligt for mig att forsla med mig, samt staplade
upp dem i hogar pa brostvarnet. Sedan kastade jag ner dem den ena efter den andra och
frojdade mig at att se dem rulla, studsa och krossas i tusen skarvor innan de nadde avgrun-
dens botten.>

Det har skrev Rousseau i sina memoarer pa 1700-talet, men det ar precis sadant som de
barn och ungdomar vi varit tillsammans med ute i naturen skulle kunna hitta pa att gora
an i denna dag. Nog finns det vissa saker som naturen absolut lockar en till, och som inte ar
beroende av vad som ligger i tiden. Vad som behovs ar bara ett lampligt stélle. Det sublima
ar ett begrepp som passar in i dagens varld, enligt Brady,*® som papekar att den uppenbara
dragningen till starka upplevelser hos manga i dag i form av maktiga stjarnhimlar och vat-
tenfall, haftiga ovdader, med mera, kan kannas igen pa det centrala i begreppet sublimt.
Precis som det sublima, sa ar ocksa det skona tillbaks i den estetiska diskussionen.*
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Brady menar att naturen far oss att upptacka nya satt att forhalla oss till oss sjalva.”® Det
ar nagot som man ocksa kan utldsa ur Rousseaus texter. Han beskriver ocksa pa flera stallen
hur han kanner sig som ett med naturen:

..levandegjord av naturen och skrudad i sin brollopsdrakt mitt bland rinnande vattendrags
brus och fagelskarors sdng, erbjuder jorden manniskan i harmonien mellan djurriket, vax-
triket och stenriket ett skadespel fullt av liv, intresse och fortrollning, det enda skadespel i
varlden, varpa hennes 6gon och hennes hjarta aldrig tréttna.

...han forlorar sig med en ljuvlig berusning i oandligheten av detta skdna varldssystem, med
vilket han kinner sig identifierad.”’

En tredje estetisk kvalitet som utvecklades lite senare ar det pittoreska (bildlik), som ar nagot
mellan det pastoralt skona och det storslagna sublima. Ett pittoreskt landskap paminner
om en landskapsmalning, och kdnnetecknas av tre egenskaper: grovhet, plotsliga variatio-
ner och oregelbundenhet. Ett pittoreskt sceneri innehaller ofta ett vattendrag med krusig
yta eller nagon byggnad, sasom en ruin.”

Nar Mary Wollstonecraft reste till Norden, narmare bestamt Sverige, Norge och Dan-
mark 1796 skrev hon en reseberittelse. | den prisar hon den storslagna nordiska naturen,
och kallar det hon ser 6msom pittoreskt och 6msom sublimt. De norska fjallen och Atlan-
ten upplevde hon som sublima.

The huge shadows of the rocks, fringed with firs, concentrating the views without darkening
them, excited that tender melancholy which, sublimating the imagination, exalts rather than
depresses.®®

| slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet svepte nationalromantikens over Norden,
sasom i de flesta andra lander i Europa. Det var en tid da naturen, den egna hembygden
och staten hyllades. Manga forfattare, musiker och bildkonstnarer prisade det nordiska
ljuset, de stora skogarna, fjallen, sjdarna, havet och akerlandskapet i sina alster. Sa gjorde
dven forfattaren och lararen Ellen Key,* som skriver sa har 1889:

Luften var len och sval som silke; natten s ljus att den minsta forgrening av renmossan®

syntes; tystnaden ljudls, nar icke en sndbacks silverfina, kalla klang stérde den.
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Denna naturromantiska iver nadde saledes ocksa skolan och nagra ar senare, narmare
bestamt ar 1904 skriver Arvid G. Hogbom® i Svenska turistféreningens arsskrift om hur
viktigt det ar att erbjuda skolbarnen mgjlighet att vara ute i det fria och att fa uppleva
naturens skonhet.

Miljoestetik

Att man inom estetiken forst intresserade sig for konst och forst senare for natur har gjort
att sattet att forhalla sig till konst har paverkat miljoestetiken. Natur som konst, det vill siga
att avbilda eller inspireras av natur har ansetts finare an naturen i sig. Dewey var kritisk till
att vissa foremal eller avbildningar pa sa satt sattes pa piedestal och avskildes fran vanligt
folk.” Han sag konsten som nagot vardagligt och som en del av de dagliga erfarenheterna.
Estetik har oftast setts som nagot positivt,” men det vardagliga ar inte nddvandigt det.

Santayana papekar att ett landskap till skillnad fran ett konstverk ar obestamt.* Ogat
som betraktar valjer perspektiv och satter ramarna. Det ar betraktaren som kompone-
rar konstverket. Den sa kallade landskapsmodellen inom miljoestetiken har att gora med
det pittoreska, att se landskapet som en tvadimensionell representation (tavla), medan
objektmodellen studerade naturen sésom om den skulle besta av l6sryckta objekt.*® Anda
ar naturen annorlunda an konstverken. Den omsluter oss manniskor och vi ar en del av
den. Naturen ar tredimensionell, dynamisk och aktiverar manga sinnen pa en gang.'

Trots att skonhetsupplevelser hor till de vanligaste sdtten att vardesatta naturen pa*
och naturens estetiska varde har varit aktuellt redan nagra hundra ar, sa ar miljoestetik
en relativt ny gren inom den vasterldndska filosofin och uppkom forst under 1960- och
1970-talen.’* Det man avser med natur i miljoestetiska sammanhang ar férutom pastorala
landskap, ocksa annan typ av natur sasom skogar, tundra, isflak, 6knar eller natur i miniatyr
som bara kan beskadas med hjalp av mikroskop.>* Man har fort manga diskussioner inom
miljoestetiken, som paminner om de ontologiska diskussionerna om vad natur dr och man-
niskans roll i forhallande till Gvrig natur. Inom miljoestetiken funderar man 6ver huruvida
de estetiska upplevelserna av naturen ar subjektiva eller om det ar magjligt att uppleva
naturen helt objektivt och manga olika asikter har framforts. Man for ocksa diskussioner
om var gransen for natur och kultur gar och vilken typ av natur som kan uppskattas for
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sin skdnhet. Likasé diskuterar man om all natur ar vacker eller inte. Ar det estetiken som ar
upphovet till miljororelsen eller tvartom — vem kom forst honan eller agget.

Forsok har gjorts till att bestamma reglerna for hur naturen ska uppskattas estetiskt,
och vilken typ av natur manniskan ar skyldig att skydda av estetiska skal. Att sitta upp en
kriterielista har inte lyckats, och det kan kanske anses helt omojligt.> Man har inte heller
varit ense om vilka alla sinnen som finns i en estetisk naturupplevelse, om det dr bara horsel
och syn som raknas nar man iakttar ett landskap eller om ocksa lukt, kiansel och smak har
betydelse. Likasa ar man oense om ifall den estetiska upplevelsen har en kroppslig dimen-
sion eller inte. For den som sjalv kdant hur natursceneriet framkallar rysningar i hela krop-
pen ar diskussionen om den kroppsliga upplevelsen irrelevant. Enligt Kant och Santayana
handlar det inte om estetik da man upplever en vindpust eller smak av en sot fruke, en asikt
som daremot inte delades av Dewey.** For honom var alla sinnen narvarande.

Inom miljcestetiken forekommer det bade kognitiva och icke-kognitiva inriktningar.>’
Enligt den kognitiva inriktningen ar det kunskapen som utgor grunden for estetiken (t.ex.
vetenskap eller traditionell kunskap), och enligt de icke-kognitiva modellerna ar den este-
tiska upplevelsen beroende av att manniskorna kdnslomassigt engagerar sig i naturen.
Carlsons naturvetenskapligt inriktade naturestetik har mott mycket kritik for sin kognitiva
orientering. Forutom vetenskap ser de kognitiva inriktningarna olika typer av kulturella
och historiska faktorer som impulsgivare, saisom lokala och regionala berattelser och myter
som endera ar alternativ till eller kompletterar den vetenskapliga kunskapen.® Men det
finns flera olika kognitiva synvinkar. Saledes ser den ena positionen vetenskaplig kunskap
som vasentligast (Natural Environmental Model), en annan historia och traditioner, medan
en tredje menar att naturen ska ses sa som den ar. Den sistnamnda positionen kunde nog
anses vila pa tamligen vaga grunder. Vem kan veta vad naturen ar?

De icke-kognitiva inriktningarna ser andra faktorer som mer vasentliga an kunskap
nar det galler det estetiska. De ar ofta kritiska till Carlsons kognitiva inriktning och menar
att naturen ocksa behover uppskattas estetiskt genom kanslor, fantasi och sunt fornuft
(framst grundat pa erfarenheter). Av de icke-kognitiva inriktningarna bygger en pa multi-
sensoriskt engagemang, en annan pa dppenhet infor naturen, en tredje pa att naturen ses
som ett mysterium, och en fjarde pa fantasi (metaforisk, explorativ, osv.) och har dven att
gora med ointresse.”® Inom konstfilosofi, anvander forskarna ordet ointresse (disinterest) i
betydelsen att en person inte har nagra personliga syften eller 6nskningar med naturen.*
Varken utilitaristiska, religiosa eller personliga intressen paverkar betraktaren.®’ Det finns
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ocksa mellanformer mellan kognitiva och icke-kognitiva inriktningar. Gransen ar inte enty-
dig mellan dessa former, likasa ar det inte heller entydigt inom estetiken var gransen gar
mellan natur och icke-natur eller vad som kan raknas som estetiskt.

Enligt den icke-kognitiva positionen som bygger pa engagemang foresprakas att natu-
ren ska upplevas som en helhet och den bryter sdledes mot dikotomin mellan subjekt
och objekt.*? Kant sag den estetiska upplevelsen som en kansla som uppstar spontant hos
betraktaren, som nagot mellan det subjektiva och objektiva, men som for den skull inte ar
unikt. Denna kansla finns saledes inte i sjdlva objektet, men den ar inte heller sarskild hos
ett visst subjekt, utan av allmanmansklig karaktar.®® Det har ar en tanke som inte manga
langre haller med om. Ett generellt problem med naturupplevelser ar att det ar tamligen
omojligt att undvika en kognitiv paverkan — och inte alltid ens efterstravansvart — och bara
sjunka in i en affektiv upplevelse av samhorighet. Likasa ar det svart for manniskan att stélla
sig helt utanfor och uppleva naturen helt objektivt, som en tavla eller kuliss. Det skulle
betyda att meditativt stanga ut all kognitiv paverkan och bara ga in i kdnslorna. Nagot inte
alla kan.

Saito menar att manniskan behdver ldra sig att se naturen som den ar och att lyssna till
naturens egen berattelse i stallet for att lagga sin manskliga berattelse ovanpa naturens.*
Enligt henne ger den konstbaserade estetiken en falsk bild av naturen, eftersom den ju ocksa
talar till oss pa manga andra satt an det visuella. Det problematiska ar inte att naturen ses
som en tavla, utan problemet dar om det stannar vid det. Naturen ar inte bara manniskans
historia, utan naturen har en egen historia, som manniskan har en moralisk skyldighet att
bry sig om. Trots att Saito delvis haller med Carlson om naturvetenskapens betydelse for
den estetiska naturupplevelsen, sa foresprakar hon ocksa andra kunskapsformer, sasom
traditioner och myter som kan oppna forstaelsen for naturen. Brady ser detta dock som
en risk, da det ar latt att borja romantisera Over myterna.®® Daremot tror Saito inte att ett
holistiskt ndrmelsesatt i dverensstimmelse med Zenbuddismen, ddr manniskan frigor sig
fran det aktiva medvetandet (sjalvtranscendens), och helt och hallet gar in i naturupplevel-
sen, ar tillrackligt for ett sporra till ett moraliskt ansvar for naturen.

Brady, som byggt sin estetik pa Kants tankar, raknar sig till non-kognitivisterna och kallar
sin miljoetiska position "integrerad estetik” (integrated aesthetics).®® Enligt denna position
innefattar den estetiska uppfattningen av naturen ett relationellt forhallande mellan man-
niskan och omgivningen, dar manniskan ar en del av ett foranderligt landskap. | denna rela-
tion spelar begreppet ointresse en viktig roll, eftersom Brady menar att det behovs en viss
distans for att manniskan ska kunna bli positivt engagerad, visa respekt och ta moraliskt
stallning for naturen. Samtidigt innebar engagemanget att alla sinnen ar aktiva (inte passivt
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kontemplerande), sé distansen handlar inte om avstandstagande fran naturen eller en sjalv,
utan fran de egna utilitaristiska intressena. Ointresse ger daremot tankarna mojlighet att
rora sig fritt. Anda ser Brady inte kunskap som ett problem i sig, men hon ar inte villig att
ge den en framtradande roll i den estetiska upplevelsen.

Miljoestetiken har alltmer ocksa borjat intressera sig for andra miljoer an bara natur-
miljoer, sasom urbana miljder, bade inom- och utomhus. Pa sa satt blir ocksa de kulturella
och sociala inslagen allt storre. Den estetiska upplevelsen kan ocksa bli en konflikt mellan
natur och kultur, men den har dualismen kan lika garna bli ett slags spel som skapar este-
tiska varden.®” Manga byggnader och andra kulturféremal har blivit en oskiljaktig del av sin
naturomgivning.

De estetiska upplevelserna ar dynamiska och darfor fulla av 6verraskningar, som kan
leda till att manniskorna borjar utforska nya existensformer.®® Att ta stallning for saval natu-
ren som det sociala for att uppmarksamma att det behovs atgarder mot klimatférandrin-
gar kan till exempel ta sig uttryck i form av en fredlig cykelparad i en smastad.®® Fragan ar
om det da handlar om miljokonst eller miljoestetik och vad det har med natur att gora
instdller sig sakert, men det ar i alla fall ett satt att ge naturens utsatthet ett estetiskt spra-
kror. Utbildningens roll dr att utbilda den estetiska sensibiliteten genom att uppmuntra
multisensorisk medvetenhet och fantasi.”” Andra kulturer an den egna kan ocksa 6ppna
dorrarna till helt nya satt att erfara naturen estetiskt.

Det finns uppenbara skillnader i vad som uppfattas som vackert i naturen pa olika hall i
varlden. Likasa har konst skapats for olika syften i olika kulturer. Emedan estetik ar ett rela-
tivt nytt teoretiskt fenomen i vastvarlden sa ar estetik, och da speciellt naturestetik, en del
av det dagliga livet i Japan.”' Dar har naturen uppfattats som skon, vackt starka kanslor och
varit kdlla till gladje i tusentals dr. Enkla vardagsndra naturfenomen och sma detaljer, sasom
tallar och deras grenar och enskilda barr, kan vacka lika stor forundran som storslagna vyer.
Grunderna for vad som har ett estetiskt varde ar foljaktligen starkt kontextbundet, men
den finlandska forskaren Servomaa, som studerat interkulturell estetik, havdar att dessa
grunder dock inte ar oforanderliga, utan de omformas hela tiden.”” | ett mangkulturellt
sammanhang, dar manniskor lever avskilda fran sin familjara miljo kan detta skapa nya
mojligheter for att uppleva naturen pa bade for dem som lever i en valbekant omgivning
och for dem som ska anpassa sig till nya sammanhang. Det har gor larandet med estetiska
inslag dynamiskt, oforutsagbart och fullt av spannande Gverraskningar.
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Sammanfattningsvis vill vi framhalla att vi varken stoder en position dar naturvetens-
kapen eller annan kunskap ar karnan i den estetiska upplevelsen, inte heller en position dar
enbart engagemanget ar huvudsaken. Ointresse kan vara en bra utgangspunkt, men lika
sa ocksa en naturvetenskaplig bas — perspektivet kan skifta fran gang till gang. Vi ser inte
vetenskaplig eller annan kunskap som nagot hinder for en estetisk upplevelse, eftersom
vetenskapen dagligen bjuder oss sjalva pa ett rikt utbud av estetiska naturupplevelser.

Estetik i relation till andra sitt pa vilka manniskan virderar naturen

Att manniskan uppfattar nagot som estetiskt genom sina sinnen torde de flesta kunna
halla med om. Den estetiska upplevelsen kan darfor inte vara helt neutral. Snarare ar
den beroende av sinneskapacitet och personlighet. Likasa paverkas den av intellekt, var-
deringar, kulturell och historisk kontext, och inte minst utbildning och erfarenheter. Att
darfor kunna skilja personen som upplever det estetiska (subjektet) fran objektet for upp-
levelsen ar svart, trots att en del filosofer menar att det ar majligt. En estetisk upplevelse
kan ocksa vara mycket olika fran gang till gang och uppfattas som bade positiv och negativ.
Olika personer har olika uppfattning (smak) nar det galler det estetiska i naturen, men en
och samma person kan ocksa reagera pa olika satt i olika situationer. Detta har att gora
med saval sinnesstamning, kontext, erfarenhet, kulturell bakgrund som med kunskap. Nar
vi i undervisningssituationer har visat bilder av en segelbat ute pa havet at vuxengrupper
och bett dem sdga vilka reaktioner bilden vacker ar svaren mycket varierande, och uttryc
ker allt fran stark langtan eller gladje till radsla. Detta har bland annat visat sig ha att gora
med var de dr uppvaxta och hur vana de ar vid havet, men dven med andra erfarenheter.
Att ha varit med om en handelse (t.ex. en farosituation) som vackt radsla eller andra 6ver-
valdigande kanslor paverkar ocksa.

Den som ar medveten om att ett kolkraftverk fororenar omgivningen kan definitivt
ha en annan uppfattning om det estetiska i att en skorsten sticker upp pa en solglittrande
strand an den som inte vet vad ett kraftverk ar och i vilken omfattning det smutsar ner
omgivningen. Da irriterar hen sig inte nddvandigtvis over de stora rokmolnen som kommer
ur skorstenspipan. A andra sidan kan en som uppskattar energiproduktion se skorstenen
som betydelsefull. | det senare fallet styr, enligt Kellert definition, det utilitaristiska sattet
att vardera natur. Valet av varden visar manniskors intressen.”? Nar individer och grupper
styrs av olika varderingar i forhallande till naturen kan det uppsta intressekonflikter. Kon-
flikterna kan uppkomma mellan grupper och individer, men aven inom individerna sjilva
som tampas med motstridiga personliga mal som star i konflikt med olika gruppmal.” Det
har galler inte minst ndr temat beror miljo- och naturresursdilemman. Ett bra exempel pa
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sadana konflikter, som tydligt tangerar det estetiska, ar diskussionerna om var det ar [amp-
ligt att bygga vindkraftverk.”

Nar det naturalistiska vardet ar det som styr kan den som lart sig uppfatta flyttfagelp-
logar och fagelsang fa en estetisk upplevelse i en bullrig storstadsomgivning, vilket den som
inte kdanner igen fagelsiluetter eller fagelsang latt missar. D& paverkar miljokunskap och
artkdnnedomen det estetiska.

Det utilitaristiska sattet att vardera natur sammanfaller delvis aven med naturens este-
tiska varde, eftersom det ar manniskor som njuter av naturens skonhet. Likasa samman-
faller, sasom redan sagts, rekreationsvardet med det estetiska. Rekreation ar en form av
utnyttjande av naturen och saledes ett materiellt varde. Rekreationen i sig kan daremot ge
upphov till en estetisk upplevelse, ocksa oplanerat, sasom en kanottur i solnedgangen, dar
tidpunkten var vald av helt praktiska skal. En svamputflykt motiverad av nyttoaspekterna
motion och foda, kan bli en estetisk upplevelse i och med att det ar en vacker hostdag.
Landskapet ar tilltalande, dofterna friska och den grona mossan fuktig av dagg. Erfarenhet
och kunskap om naturen gor det lattare att valja tidpunkt for en utflykt och darmed maxi-
mera den estetiska upplevelsen.

Icke-materiella varden

Man kan ocksa se de estetiska vardena som icke-materiella, det vill siga att naturen har ett
egenvarde utan att vara relaterade till att vacka behag hos betraktaren.” Brady papekar att
man borde vara forsiktig med att se manniskan och naturen som alltfér ssmmankopplade,
eftersom naturen som den andra ger storre mojlighet att respektera dess egenvirde. A
andra sidan ar nog risken storre att en ung manniska i dag kanner sig for fjarmad fran
naturen an for ndra. Det finns sa mycket som stdr, till exemplet att inte forma sig ga in i den
estetiska upplevelsen som galler for stunden, utan att det standiga behovet att fotografera
och dela med sig av upplevelserna pa sociala medier tar 6verhanden.

Att fokusera alltfor mycket pa en dvervaldigande upplevelse av att vara ett med natu-
ren kan & ena sidan ha ett hogt pris. Det kan gora att betraktaren missar att gora viktiga
iakttagelser som kan leda till atgirder for att skydda naturen. A andra sidan kan en sadan
instéllning ocksa leda till ett liv mer i harmoni med naturen. Marcello Di Paola uttolkar
Wittgenstein och menar att estetiken och etiken ar ett och samma i naturen:”’

The value of wild nature lies in its being a most powerful gesture towards the miracle of exi-
stence. The experience of wild nature shows us the good of being alive rather than not. This
sort of experience is one in which ethics and aesthetics are one and the same.
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Hepburn,” a sin sida, menar att det inte gar att forbise att tankarna paverkar den estetiska
upplevelsen, trots att upplevelserna kan vara nog sa overvaldigande och oka var sjalvfors-
taelse. Han papekar att det finns en dualism i hur manniskan uppfattar naturen estetiskt.
Dels vill hon soka den objektiva sanningen (t.ex. genom naturvetenskapen) och dels vill
hon acceptera en ontologisk jamlikhet, dar den vedertagna sanningen inte ar mera vard an
illusionen. Han fragar sig ocksa om det har ar nagot slags spel manniskan spelar med natu-
ren for sitt eget nojes skull. Det intressanta i den har tanken ar att var och en inte nodvan-
digtvis behover ta stéllning for det ena eller det andra sattet att uppleva naturen estetiskt.

Vi tror att man bra kan njuta av naturen genom en strangt naturvetenskaplig lins den
ena dagen och kanna sig helt tagen av en omtumlande skonhetsupplevelse den andra.
Sa kan en person uppleva stjarnhimlen som fascinerande vacker och kanske till och med
magisk en mork natt ute pa landsbygden och en annan natt kan samma person studera
stjarnbilderna med kikare och finna en skdnhetsupplevelse i att fa upptacka och lara kanna
igen planeter, enskilda stjarnor och stjarnbilder nar hen star i ett observatorium i en stor-
stad. En tredje gang kanske samma person stiger ut pa ett batdack och fangslas av den
overvaldigande stjarnhimlen, men glader sig samtidigt at att kdnna igen stjarnbilderna.
Steget mellan distans och narhet behover inte tas definitivt, utan i den ena situationen
kan det vara naturligt att iaktta och studera naturen pa distans och en annan gang att
lata sig overvaldigas av kanslorna. En tredje gang ar olika perspektiv samtidigt narvarande.
Problem uppstar om distansen blir avstandstagande och ovilja att forsta konsekvenserna
av manniskans i manga avseenden ohallbara naturrelation.

Det ar lattare att skydda platser som allmanheten finner estetiskt tilltalande, men ibland
ar priset hogt for skonhet i naturen — t.ex. grasmattor som kraver kemikalier, vatten och
energi for att héllas kortklippta och frodiga.”” Sa manniskans intressen dr inte alltid i linje
med det som ar ekologiskt bast. Har behdver manniskan kultiveras. Medan hon forsoker
leva upp till sina skonhetsideal skadar hon latt saval sin omgivning som sig sjalv.

Skonheten ar som sagt ocksa kontextbunden. Det som ar vacker pa en bondgard, ar
inte nddvandigtvis vackert mitt i skogen. Allvarliga misstag kan begas om man glommer
att varderingar ar platsspecifika.®’ Det finns ocksa starka kulturella sedvanjor och normer
nar det galler vad som ar vackert.®’ Det som ser vackert ut som sceneri (pittoreskt) ar inte
nodvandigtvis andamalsenligt ekologiskt sett. Ibland &r forandring viktigare an att bevara
nagot prydligt och ofdrandrat av estetiska skal. For mycket omvardnad ar inte alltid till
fordel. Manniskan kan behdva lara sig att se det vackra i saidant som hon finner skram-
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mande och fult.®? Det gar inte att bara skydda och varna om det som i allmanhetens 6gon
ser vackert ut. Vetenskaplig kunskap kan har vara till stor nytta, men aven annan kunskap
och andra satt att uppleva natur behdvs. Att uppskatta naturen estetiskt innebar anda inte
en relativism som tillater allt och inte heller ett enda vedertaget satt att forhalla sig.®

Det genetiska arvet

Det debatteras om huruvida de kanslor naturen vacker har att géra med en gudom eller
ar sekuldra. Carroll framfor en intressant synpunkt genom att han valjer att placera dessa
kanslor mellan vetenskapen och religionen® och tar darfor tydligt avstand fran Carlsons
kognitiva synvinkel. Carroll anser inte sin position vara religios eller baserad pa mysticism,
utan snarare instinktiv. Om han har ratt kan det ju smaningom finnas en vetenskaplig fork-
laring till denna hanforelse, som helt enkelt baserar sig pa manniskans overlevnad i ett tidi-
gare stadium av evolutionen. En annan konklusion blir ocksa att sadana kanslor dr naturliga
och legitima och behdver fa utvecklas. Kellert ser ocksa manniskans kanslor for det este-
tiska i naturen som genetiska. Det har paminner om Deweys tankar, da han sag bade en
kulturell och en biologisk dimension i de estetiska upplevelserna.®

Det finns mycket gemensamt i hur manniskor upplever det estetiska i naturen, enligt
miljopsykologisk forskning. Detta trots geografiska och kulturella skillnader.® Enligt Kel-
lert kan manniskans grundlaggande naturpreferenser uttrycka en djup andlig dimension.®”
Resultat fran forskning under flera artionden visar att manniskor av estetiska skal foredrar
samma slag av miljoer.®® Dessa preferenser beror pa underliggande manskliga behov. Det ar
forvanansvart att forskning som gjorts under helt olika omstandigheter och i olika miljcer
visar sa lika resultat. Miljoer med starkt mansklig paverkan, sasom industrimiljoer, har lagst
preferens.

Alla miljéer influerade av manniskan har inte nodvandigtvis lag preferens, men naturdo-
minerade miljoer har alltid fatt hogst preferens,® ocksa nar respondenterna har varit barn.”
Enligt forskarna ar det inte bara fragan om nagon slumpmassig eller en ytlig fortjusning
utan det ligger en djupare mening bakom som hanfor sig till det genetiska arvet. Sadana
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landskap som erbjudit foda och skydd och gjort att manniskan kunnat ha en produktiv
verksamhet upplevs i allmanhet som vackra.’' | preferenser finns ocksa mycket som kan
betecknas som smakrelaterat, men mycket anses ocksa kunna ha en koppling till genetik.

Naturestetik i undervisningen

Ett liv anpassat till hur naturen satter granserna har aldrig varderats sarskilt hogt inom den
vasterlandska utbildningen. Trots att den manskliga arten ar mycket beroende av en sund
planet som sin livsmiljo, har utbildning behandlat naturen som en sekundar fraga, som
ett kunskapsamne bland manga andra. Naturen har studerats inom de naturvetenskapliga
amnena och likstallts med vilka andra skolamnen som helst.”> Kultur inklusive konst har
ansetts finare an natur och darfor har natur inte heller varit intressant ur estetisk synvinkel.

Naturundervisning under modern tid
Miénniskans forhallande till naturen har gradvis omformats under den moderna tiden.
Naturen har forlorat sin magiska gatfullhet och kommit att betraktas mer objektivt och
distanserat. Da vetenskapen vaxte fram uppstod en dragningskraft mot teknik och vetens-
kap, och naturen som valstrukturerad och lagbunden. Utbildningen har framjat utnyttjan-
det av naturen som en resurs, och naturen har betraktats som ett objekt for utforskning,
en plats for verksamhet eller ett redskapsforrad, som manniskan behover for att uppehalla
sina livsfunktioner och att utveckla sina samhallen och kulturer®. Som undervisningste-
man har naturen alltfor sallan betraktats som nagot som ar vardigt karlek och setts som
nagot som behdver atnjuta respekt eller som man kan studera eller njuta av for dess egna
inneboende varde (dess egenvarde), utan nagra som helst instrumentella avsikter.
Naturskyddstanken foddes i slutet av 1800-talet i USA och Europa, som en foljd av att
man borjat oroa sig for hur industrialismen paverkade miljon.’* | Finland syns detta i lantfolk-
skolans laroplan fran 1927 da naturskyddet fanns med i formuleringarna “skonsamhet med
djur och vaxter” och att barnen skulle fa "utfora naturvard asyftande uppgifter”. | Grunderna
for laroplanen for den grundlaggande utbildningen® som nu ar i kraft i Finland star det inget
om naturen ur estetisk synvinkel. Orden estetik och skdnhet finns bada namnda tva ganger i
andra sammanhang, bland annat star det sa har: "Den grundldggande utbildningen ska stodja
elevernas utveckling till humana méanniskor som stravar efter sanning, godhet och skénhet
samt rattvisa och fred””’
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Arvet efter Rousseau

Anda sedan 1700-talet har det ansetts viktigt att kunna namnge det man ser i naturen.
Rousseau och manga andra pa hans tid betonade betydelsen av att kanna arter och kunna
systematisera och klassificera vaxter och djur?® Sasom en skicklig amatorbotaniker sag
Rousseau det som inkonsekvent att studera botanik, men nonchalera nomenklaturen.”
De latinska namnen ansag han viktiga for att kunna kommunicera om véxter med vaxt-
kdannare fran andra lander. Samtidigt uttryckte han tydligt att det inte naturstudier inte
bara fick handla om nomenklatur och minneskunskap. Innan barnen larde sig namn skulle
de lara sig att iaktta och vara uppmarksamma genom att studera levande natur. Empirin
skulle komma fore teorin och den estetiska upplevelsen vardesatte han hogt. For Rous-
seau handlade naturstudier inklusive botanik ocksa om visdom och dygd och att kunna
fa distans till sig sjalv och omvarldens fordomar och uppleva sann karlek till naturen. Det
gar heller inte att negligera att Rousseau sag naturen som ett manifest for Guds existens.'®
Men han uppmuntrade ocks4 till undervisning utomhus i boken Emile 1762:

Fragan ar inte att lara honom vetenskaperna utan att ge honom smak for att dlska dem och
metoder for att lira dem nir denna smak ar bittre utvecklad.'"’

Innan Emile kunde bérja studera vetenskap eller moral, maste han trina sin kropp och sina
sinnen. Lararen ska vara ute med Emile i naturen fran tidig morgon till sen kvall for att titta
pa soluppgangen och solnedgangen, lyssna pa faglar och iaktta vilda djur. Dessutom ska
de g& ut mitt i natten sa att Emile kinner sig trygg i morker och far trina andra sinnen in
synen, speciellt kdnseln. Livet i naturen ar i samklang med det manskliga hjartat och maste
upplevas direkt, enligt Rousseau. Rousseaus installning till naturundervisning ar vard att
begrunda i dag. Han foresprakade saval estetik och naturupplevelser som artkunskap och
vikten av att lara kanna naturfenomen.

| den finlandska laroplanen for folkskolan fran 1952 betonas naturens andliga varden. |
avsnittet "Om undervisning i naturkunnighet i allméanhet” star sa har:

Kannedomen om naturen &r viktig inte bara av praktisk-ekonomiska skal, den behovs dven
for andliga vardens skull. Manniskans forhallande till naturen far inte bli ett enbart utnyt
tjande av den. Kérlek till naturen och dess omvéardnad, som bland annat tar sig uttryck i
naturskydd, ar ett utslag av kultur.'®
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Den estetiska naturupplevelsen ar viktig i barndomen av flera olika orsaker. | naturunder-
visningen betonar man ofta att eleverna behover fa uppleva naturen med alla sina sinnen,
och har spelar de estetiska upplevelserna en viktig roll. De intryck manniskan far i barndo-
men har dven stor betydelse for hur hon relaterar till naturen i framtiden och till hennes
behov av att bevara naturen. Kahn'® lyfter fram begreppet environmental generational
amnesia (amnesia = minnesforlust). Han forklarar detta teoretiska begrepp som att man-
niskors upplevelser av naturen i barndomen blir referensramen for det normala. Det ar mot
denna referensram som miljoforstoringen jamfors senare i livet, och da naturen degraderas
mer och mer for varje generation blir denna referensram ocksa mer och mer degraderad.
Det betyder att det som man upplever som fin och oforstord natur med tiden de facto blir
mer och mer paverkad av minniskan. A ena sidan ir det positivt att varje generation far ett
utgangslage dar den inte trycks ner av tidigare generationers misstag, men a andra sidan
leder detta till att manniskan har svart att forsta att den natur som hon upplever som ren
och jungfrulig inte egentligen ar det normala, utan redan har degraderats av tidigare gene-
rationer. Darmed blir naturupplevelserna speciellt viktiga i barndomen, da det ar vasentligt
att barnen far uppleva saval mindre paverkad natur som olika typer av natur for att forsta
naturens komplexa betydelse for det manskliga livet.

Utomhusundervisningens betydelse

Forutom att kunskap i naturvetenskaper sasom biologi, geologi och kemi kan ge signaler
om vilket tillstand naturen befinner sig i, sa kan vistelse i naturen vara bra for saval man-
niskans mentala som fysiska halsa och vélbefinnande. Darfor kan bade djupa kontempla-
tioner och aktivt motionerande ha sin plats i naturen. Gransen mellan det instrumentella
motiven och den inre motivationen suddas da latt ut. Gemensamt for bade rekreations-
vardet och det estetiska vardet ar att de framjas av utomhusundervisning, men forskning
visar att unga manniskor har blivit allt mer fjarmade fran naturen. | en undersokning
som inkluderade 3626 finlandska niondeklassare, fann man ocksa att intresset for natur-
studier var lagt, och att detta paverkar deras vilja att lara sig om naturen.® Resultaten
visar att naturaktiviteter utomhus ar betydelsefulla nar det galler att framja ett intresse for
biologi. Regelbunden valplanerad utomhuspedagogik i grundskolan, dven i form av sma-
skaliga kontextuella studier och experiment som stoder klassrumsundervisningen. Trots
att familjen och andra ndrstdende personer har en viktig roll som dem som kan stimulera
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barns intresse for naturfragor, kan larare hjalpa unga manniskor att vidareutveckla detta
intresse.'® Utomhusundervisningen ar da ett fortraffligt satt att forstarka elevernas redan
existerande relation till naturen, medan de som inte har en relation kan fa hjalp att i sam-
verkan med de andra skapa en sadan relation.

Sammanfattande diskussion

Barn och ungdomar behover fa uppleva och erfara verklig natur med hela sin kropp, inklu-
sive alla sinnen i olika sammanhang och miljoer. Samtidigt behover de ocksa fa anvanda
sig av allt som &r en del av deras personer, sasom kunskap av olika slag, personliga liksom
kulturbetingade erfarenheter, och upptacka, fundera och resonera sig fram till vad de sjalva
anser vackert eller fult och etiskt ratt, bade enskilt och i grupp. Pa sa satt utvecklar de saval
sensibilitet som forstaelse. For det behdvs inga fardiga etiska eller estetiska mallar, utan
snarare ett rikligt utbud av intressanta majligheter i olika miljoer. Huruvida det estetiska
eller etiska kommer forst, och vad som leder till moraliskt miljomedvetet handlande, kan
ingen exakt veta, men en elev som kan iaktta och reflektera och se olika perspektiv har
atminstone en forutsattning att utveckla en egen moraluppfattning.

Unga manniskors varderingar ar inte stabila och kan vara motségelsefulla och ambiva-
lenta. Genom att i undervisningen samtidigt fokusera pa naturvetenskapliga och kultu-
rella teman hjélper ldraren eleverna att klargéra och utveckla sina varderingar i forhallande
till naturen. Samtidigt lar de sig att forlita sig pa sina egna varderingar som en del av den
egna identiteten i sitt gemensamma kunskaps- och erfarenhetsbygge. Det ar en spannande
utmaning att hjalpa eleverna att forsta hur egna och andras varderingar formar deras ins-
tallning till naturen och hur deras egen vardag (bade den verkliga och den virtuella) paver-
kar deras varldsbild och varderingar.”” Det handlar ocksa om att de ska lara sig ifragasatta
sociala normer och skapa nya varden och ny forstaelse. En annan utmaning for skolan ar
att utveckla metoder som fokuserar pa kognitiva resultat och samtidigt ger mojligheter for
ungdomar att anvanda kanslor, och reflektera 6ver och utveckla egna verklighetsbaserade
naturvarden. Kunskap och varderingar hor samman,'® och varden ar alltid immanenta i
vetenskaplig kunskap. Ett val mellan teorier ar intrikat normativt och vardeladdat.'”® Detta
innebar att dven om lararna forsoker undervisa om vetenskapen som nagot neutralt, sa
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paverkas anda undervisningen av deras varderingar' och eftersom utgangspunkten skiljer
sig bland studenter och mellan studenter och larare, kan detta 6ppna en mdjlighet for var-
dediskussioner. Darfor behover saval larare som elever reflektera 6ver sina egna komplexa
varderingar i forhallande till naturen, sa att de blir synliga for dem sjalva och andra.

En persons varderingar bygger pa manga influenser, sarskilt pa kulturell bakgrund och
kunskap. Samhallet (stad eller landsbygd), familj och vanner, resor, religion, konst och media
lamnar alla sina spdr i unga manniskors medvetande, liksom dven kunskap och kanslor av
manga slag. Kunskap stimulerar uppmarksamheten, som i sin tur vicker behov av mer
kunskap."" Kunskapen och den estetiska upplevelsen ar bada incitament for larandet. Det
som ar ekologiskt ohallbart och oetiskt kan borja uppfattas som oestetiskt, da kunska-
pen paverkar varderingarna.'? Ekologisk kunskap kan hjalpa en person att handla pa basta
mojliga satt med tanke pa miljon. Det som dr bast miljomassigt kan ocksa vara vackrast,
men ar det ar inte alltid sa. Daremot kan man i utbildningen strava efter att fa andra att
se skonheten i det som ar bra for naturen. Personliga naturupplevelser ar viktiga for att
bygga upp en kansla for platsen.'™ Naturen studeras ofta som ett objekt "dar ute”, men i
stallet for att tala om naturen som ett objekt, behover larare inkludera verklig natur i aktiva
larsituationer.

Hur manniskan varderar naturen ar individuellt, ocksa hur manniskan varderar naturen
estetiskt. Barn och ungdomars formaga att observera kan emellertid kultiveras, likasa kan
de tranas i att reflektera och minnas."* Genom att ge utomhusmiljon en central roll i den
naturvetenskapliga undervisningen far eleverna en chans att forstarka och utveckla sina
varderingar. Da kan de bygga upp en kansla for platser som omfattar estetik och da stimu-
leras de till att utveckla kansloengagemang och relationer till den icke-manskliga naturen.
Det som hander i naturen dr inte alltid predestinerat, utan naturen ar foranderlig och full
av Overraskningar. En del forandringar ar onskvarda, sasom att det blir var i Norden, medan
andra inte ar det, sasom klimatforandringarna. For att kunna reagera pa ocksa ovantade
forandringar i naturen, behovs kunskap, erfarenhet och en vilja att rora sig ute och iaktta
med alla sina sinnen vad som sker i manga olika biotoper, men ocksa i naromgivningen.
Den okunniga liksom den som bara sitter i laboratoriet eller vid datorn lagger inte marke
till flygekorrspillning under ett trad i skogen eller en sallsynt vaxtart. For sadana upptackter
behovs bade kunskap, terrangvana och en valutvecklad iakttagelseformaga.

Olika naturtyper erbjuder arenor for olika typer av verksamheter och engagemang och
olika arstider har sina sardrag. Allemansratten gor att det ar latt att rora sig i den nordiska
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naturen, men alla barn och ungdomar har inte hemifran fatt den vanan och de baskuns-
kaperna som behovs. Skolan kan bidra till bdde en storre kunskap och en storre kansla
for naturen genom att erbjuda en mangformig naturundervisning, dar historia, fakta, fan-
tasi och estetiska naturupplevelser blandas och varieras sa att alla elever har mgjlighet
att utveckla en mangformad forstaelse for fenomen i naturen. Da far de reflektera Gver
och diskutera olika varderingar, inte minst estetiska naturupplevelser som ar baserade pa
egna erfarenheter. Vetenskap och varderingar, aven de estetiska behover kopplas samman
i undervisningen. En sadan utbildning ignorerar inte att forvaltning av naturresurser och
miljobeslutsfattande ar komplexa fenomen, dar atgarder samtidigt styrs av manga varden
i kombination med mangformig kunskap. Den bortser inte heller ifran det estetiska och
sensibla. For att forklara vad vi menar med komplexiteten, avslutar vi med ett konkret
exempel.

Svamp ar mer dn mykologi

Nar forsta utkastet till den har artikeln skrivs ar det svamptider. Svamp ar natur och att stu-
dera naturen i form av svampar later sig goras ur ett stort antal synvinklar och med ett stort
antal metoder. Rent vetenskapligt handlar det om mykologi. Med svampar i fokus kan man
lara sig klassificera enligt svamptaxonomi (i t.ex. slakten och arter), studera nedbrytning
och reproduktion, fordjupa sig i symbios mellan svamp och andra organismer, lara sig om
naturens mangfald och ekosystem, skilja de atliga fran oatliga, samt hange sig at att utfor-
ska specialomraden som radioaktivitet och mykotoxikologi. Forutom att studera svampar
naturvetenskapligt ar det ocksa mojligt att pedagogiskt narma sig fenomenet svampar ur
bland annat estetiska och ekonomiska perspektiv. Likaval kan man studera dem som medi-
cinska fenomen eller gora en koppling till odling, handel och miljéféroreningar. Svampar
vacker det konstnarliga med sina farger och former och det kulinariska med sina dofter
och smaker. Svampar ar en del av var kulturhistoria, de kan plockas pa skogspromenader
och bli en motionsform, odlas kommersiellt och siljas, dtas och bli ett nyttigt livsmedel. En
del svampar ir lyxvaror, siljs till dyra priser och tillreds pa fina restauranger. Atliga svampar
plockar folk ocksa for eget bruk i skog och mark bade for att de ger intressanta smakupple-
velser och som kalla till gratis protein. Svampar kan bidra till gemenskap och samvaro och
svampar kan vacka starka kanslor, fran gladje till stark radsla. Nar manniskan inmundigar
svampar blir de naring och en del av hennes kropp. Vissa svampar har drogliknande effek-
ter och kan vacka hallucinationer, medan en liten bit av en starkt giftig svamp kan doda en
manniska. Sjalva svampplockandet kan ocksa bli en del av en storre landskapsupplevelse.
Maénniskor vardesatter svampar och naturen pa manga olika satt, sdllan bara pa ett.

Att naturen kan studeras pa sa manga olika satt som har beskrivs, ar ett exempel pa hur
mangfacetterad naturen dr och hur mycket vetgirighet, kanslor och kunskap som forknip-
pas med undervisningen om en organism som svamp. Alla synvinklar pa fenomenet svamp
kommer inte till sin ratt i klassrummet. Genom att forlagga en del av undervisningen ut i
falt blir saval de kunskapsmassiga som de estetiska upplevelserna av annan art.
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Burroughs'™ menar att manniskor ar mycket olika nar det galler att vara observanta
pa det som sker omkring dem i naturen. Han papekar ocksa att mycket av det som finns i
naturen ar smatt och har latt for att forsvinna undan var blick. Den har formagan ar anda
nagot som gar att utveckla. Kunskap gor ocksa att manniskorna inte sa latt forstor naturen
medan de utforskar den," vilket latt hander nar manniskorna borjar invadera platser de
uppfattar som vackra landskap.

Genom att lara kanna igen vaxter, djur och naturforeteelser och genom att regelbundet
vistas i naturen utvecklas manniskans iakttagelseformaga och omdome. | skolvardagen kan
eleverna stimuleras till att sjalva upptacka och lara kanna naturen pa manga olika satt. Da
far de kunskap samtidigt med spannande och ofdrutsagbara upplevelser och majlighet
att estetiskt njuta av naturen. Att skilja det ena perspektivet fran det andra ar daremot
svart ute i naturen. Skonhetsupplevelser, erfarenheter, kunskaper och fardigheter blandas i
utomhusundervisningen och hjalper var och en att enskilt och tillsammans skapa mening.

115 Burroughs, “The Art of Seeing Things”.
116 Se Eaton, “The Beauty that Requires Health”.



