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I familien Schlaikiers besiddelse findes et smukt tornyster i tree fra begyn-
delsen af 1800-tallet. Det har en mangde sma skuffer og rum, hvori der har
veeret urteblandinger og anden form for »medicin« til behandling af syge
mennesker. Tornysteret har tilhert teglveerksejer og officer Hans Schlaikier
(1779-1843), der ud over de nevnte hverv ogsa fungerede som alternativ be-
handler pa Egernsund-egnen i 1800-tallets begyndelse.

Sygdom og dens behandling var helt op til slutningen af 1800-tallet

et privat anliggende, som borgerne i vid udstreekning skulle klare
selv. Det gjaldt bAde med henblik pa at fa en efter forholdene adaekvat
medicinsk behandling som at klare de sociale vanskeligheder, som
manglende arbejdsformden kunne medfare. Denne artikel beskeefti-
ger sig med Hans Schlaikier i Egernsund, som var en af datidens
»alternative« behandlere.

Kildematerialet er pa ingen made uproblematisk. Det bestar af en
familiehistorie, der formentlig er samlet over en laengere periode og
antageligt nedfeeldet i slutningen af 1800-tallet og begyndelsen af
1900-tallet. Den er meget omfattende, idet den er pd flere hundrede
upaginerede sider. Den er i familiens besiddelse. Endvidere findes
familiens historie i bogform, publiceret 1999.! Med denne som vigtig-
ste kilde har det vaeret muligt ikke blot at fa et indtryk af Hans Schlai-
kier som familiemenneske, men tillige som militeerperson og ejer af
et teglveerk i Egernsund. I denne artikel er det imidlertid meningen
at fokusere pa en helt anden side af Hans Schlaikiers aktiviteter, der
ikke i neevneveerdig grad er omtalt i den naevnte familiehistorie, nem-
lig hans virke som ikke autoriseret sygdomsbehandler. Det er hensig-
ten at fremheeve de forhold, der ma antages at have spillet en afgeren-
de rolle for, at han erhvervede sine faerdigheder. Oplysninger om
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disse forhold er hentet i familien Schlaikiers arkiv p& Landsarkivet i
Aabenraa.” Yderligere informationer er hentet i familiens privatarkiv.
Oplysningerne om Schlaikiers virke som alternativ behandler er f3,
men til trods herfor giver historien om Hans Schlaikier som alternativ
behandler dog et indtryk af dette virke i en tid, der ligger langt til-
bage, og hvor behandlingsmulighederne var sparsomme og vores vi-
den om disse i gvrigt er meget begraenset. Det har ikke veeret muligt
at finde andre kilder og yderligere materiale om Hans Schlaikiers vir-
ke som alternativ behandler, der kunne underbygge validiteten af de
oplysninger, der findes.

Derudover er det hensigten, ved et kursorisk overblik over tidens
lovgivning sammenholdt med den sparsomme viden, vi har om alter-
native behandlere, at placere Schlaikiers virke i den mangfoldighed
af behandlingstilbud, der fandtes pa hans tid.

Behandlergrupper pa Schlaikiers tid

Man ma antage, at der pa et eller andet tidspunkt har vaeret enkelt-
personer med faerdigheder som sygdomsbehandler pad Sundeved og
Broager. Det har imidlertid ikke vaeret muligt at tilvejebringe materi-
ale om disse i den periode, Schlaikier udevede denne aktivitet. Det
skennes derfor rimeligt at beskrive de behandlergrupper, som man
ved fandtes pa Schlaikiers tid.

Hvordan mennesker helt op til 1800-tallet har oplevet det at vere
syg, er vanskeligt at fa et indtryk af i dag. Der foreligger simpelthen
ikke tilstraekkeligt skriftligt materiale, der kan belyse denne problem-
stilling. Sygdom blev af evrigheden i vid udstreekning anset som et
privat anliggende, hvor savel sygdom og de dermed forbundne soci-
ale problemer skulle klares af patienten eller dennes familie. En und-
tagelse danner nok epidemitider, hvor staten kunne komme med ret
rigoristiske indgreb, og militeeret, hvor gvrigheden ikke havde nogen
interesse i, at soldaterne var syge. Lovgivningen vedrerende syg-
domsbehandling var meget sparsom, hvilket medferte, at der var rige
muligheder for at udfolde sig pa dette omrdde, nar bare man ikke
berorte de autoriseredes gruppers »privilegier«. Derudover matte
man naturligvis ikke gere den syge fortraed.

Sterstedelen af befolkningen boede pa Schlaikiers tid pé landet og
var fattig, hvorfor det utvivlsomt har vaeret sveert at betale autorisere-
de sygdomsbehandlere for deres hjelp. Honorarsterrelserne for be-
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Billedet viser det tornyster, Schlaikier har benyttet pd sine vandringer pd Broager og
Sundeved, set forfra 1 lukket tilstand. Det er fremstillet af tree. Man kan i den ene
side se, hvor lederremmene, der ikke er bevaret, har varet fikseret. Ved hjelp af
leederremmene har han kunnet have tornystret pd ryggen. Tornystret madler 30 cm i
bredden og 30 cm i hojden, og det er 18 cm dybt. Det vil sige, at det nasten er de
samme mal, som de smd rygsakke har, der i stor udstrakning anvendes i dag. Torny-
stret er i familiens besiddelse.

handling hos de autoriserede behandlere som laeger, kirurger og jor-
demedre var i vid udstraekning fastlagt af staten og publiceret i for-
skellige bekendtgerelser. De var efter datidens forhold hgje og for de
fleste borgere vel narmest ubetalelige.

Befolkningen har ved sygdom hovedsagelig benyttet sig af »kloge«
koner eller mand, der var bosiddende pé egnen, sdfremt man ikke
klarede det uden fremmed hjeelp. Disse ikke autoriserede behandlere
kunne meget vel vare i besiddelse af stor empirisk viden og gode
feerdigheder i behandling af sygdom. Nogle var kendt for at have haft
heldige behandlingsforleb og derigennem erhvervet et godt renomme
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og ned derfor tillid i lokalbefolkningen. For denne gruppe har hono-
raret neeppe spillet den helt store rolle. Jeg mener, at Schlaikier, som
omtales i denne artikel, horte til denne gruppe.

En anden gruppe, der heller ikke var autoriseret, var meget hetero-
gent sammensat. Den kunne omfatte f.eks. kreemmere, der vandrede
rundt for at faldbyde deres tabletter/varer, der angiveligt kunne hel-
brede neesten alle teenkelige og utenkelige sygdomme. Schlaikier an-
vendte under sine sygebesog et tornyster/rygsaek, der kunne ligne det,
disse behandlere anvendte. Selv om denne aktivitet var forbudt i her-
tugdemmerne, var den ikke ophart helt og kunne medfare, at ting/
medikamenter kunne blive konfiskeret, og i gentagelsestilfselde bestod
mulighed for, at seelgeren kunne blive idemt faengselstraf. Baggrunden
for disse forholdsvis strenge bestemmelser var bl.a., at man havde set
adskillige mennesker blive syge af den »medicin«, de havde kebt.*

Af andre, der tilbed deres »faerdigheder« kan navnes steerstikkere,
broksnidere, benbrudslaeger, folk, der trak teender ud, ledsaettere eller
rene charlataner. Deres virke blev ofte anset som vaerende odiest og
forbundet med bevidst snyd.

De var ofte omkringrejsende og havde ingen interesse i at opholde
sig for leenge pa et sted. Dette havde formentlig sin arsag deri, at de
ikke enskede at blive konfronteret med patienternes forstaelige vrede
i tilfeelde af behandlingssvigt eller forveerring af sygdommen. Denne
heterogene gruppe har nok veeret omggerdet af nogen mistro.

Det ma have veeret overordentlig vanskeligt for syge i deres bestrae-
belse pé at fa hjeelp at vurdere, hvilken der var relevant og serigs.

At det i dag er meget vanskeligt at f& et ngjagtigt indtryk af tidligere
tiders behandlings-principper hos »alternative« behandlere skyldes
forst og fremmest manglende skriftligt materiale. En vaesentlig arsag
hertil har formentlig veeret, at kun et fatal havde laese- og skrivefeerdig-
heder. Derudover har der formentlig tillige vaeret en angst for at ud-
levere »forretningshemmeligheder«. Man kender dog tilfeelde, hvor
den alternative behandler har samarbejdet med et apotek, og derigen-
nem har man kunnet fa konkrete oplysninger om sammenszetningen af
nogle praeparater, som var blevet anvendt.® Almindeligvis er de oplys-
ningerne, man far, meget upraecise. Dette har bevirket, at man ikke er i
stand til at reproducere »medicinen«. Ofte er det uklart, hvilken form
man har anvendt, om det var salver, cremer, omslag eller piller, doserin-
gen samt behandlingsvarigheden. Som noget meget karakteristisk for
tiden blev midlerne anvendt mod »symptomer« og ikke sa meget til be-
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handling af en specifik sygdom, som vi vil gere det i dag. Derfor kunne
et medikament efter tidens opfattelse anvendes til mange forskellige
sygdomme med samme symptom. Dette er en af forklaringerne p3, at
man kun havde f& preeparater at gore godt med.®

Lidt om autorisation og lovgivning pa
sundhedsomradet

For bade laege-, kirurg- og jordemodererhvervet, men i lige s hej grad
for befolkningen, har autorisationsbegrebet haft stor betydning. Auto-
risationen signaliserede, at personen havde en vis kyndighed, som var
kontrolleret af en godkendt uddannelsesinstitution. Retten til at virke
fik man imidlertid ferst, nar kongen, senere myndighederne, ogsé hav-
de godkendt uddannelsesforlgbet. Bosatte man sig i et andet fyrsteligt
territorium, skulle man almindeligvis have en ny tilladelse (autorisa-
tion) hos den stedlige evrighed for fortsat at kunne udeve sit fag. Sam-
fundet havde pa denne made faet en styringsmekanisme inden for
sundhedsomrédet, hvor ikke blot uddannelsens indhold var defineret,
men ogsa antallet af erhvervsudevere og tillige, hvor disse matte udeve
deres virke. Dette var naturligvis med til at give disse faggrupper en
social sikkerhed, og erhvervelsen af en autorisation var derfor attraktiv.
Den forste lovgivning for sundhedsomradet, der havde gyldighed i
hele kongeriget var Medicinalforordningen fra 1672.7 Denne lov om-
handlede primeert forholdet mellem leeger, kirurger og apotekere. Det
ejendommelige ved Medicinalforordningen er, at leeger, der blev ud-
dannet ved Kiels Universitet, der var grundlagt 1665 og havde et medi-
cinsk fakultet, slet ikke er naevnt i loven. Ferst 1746 kommer der et resc-
ript, der preciserer lovgivningens gyldighed i Hertugdemmerne.®
Vedrerende behandlingen af syge var der i lovgivningsmaessig hen-
seende fa restriktioner, hvilket ogsa ville have veeret underligt grun-
det de reelt bestdende forhold. Der har utvivlsomt eksisteret et latent
behov for at kunne opna en eller anden form for hjelp ved sygdom.
I begyndelsen af 1800-tallet, var der siledes ingen laeger eller kirurger,
hverken pa Sundeved eller pd Broager. Egernsund 14 »godt gemt
vaeke, idet de naermeste leger boede i Senderborg, Flensborg og Aa-
benraa. Formentlig har der vaeret en jordemoder i omradet.
Autorisationen for de ovenfor neevnte erhvervsgrupper gav ikke
disse eneret til at behandle syge, hvilket pa baggrund af de beskrevne
forhold ogsa ville have veret uforstdeligt. Men det var forbudt at
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Schlaikiers tornyster dbnet helt. Overfladen er bemalet med dekorative morke farver
iblandet blomster. Tornystret har kunnet rumme de remedier, som han har anvendt.
Her taenkes pd piller, miksturer i smd glas, salver i smd better, forbindsstoffer og
andre ting.

ordinere indvortes medicin, safremt man ikke var leege eller kirurg
med 1. karakter. Medicin var defineret som varer, der kun matte frem-
stilles pa apoteket. Hans Schlaikier havde ingen autorisation, men
udfyldte med den empiriske kunnen og teoretiske viden, han havde,
et tomrum, der utvivlsomt placerede ham i en »klasse« for sig.
Hvordan forholdene har varet i Senderjylland efter Genforeningen
1920 for alternative behandlere er tidligere undersegt.® For at fa et ind-
tryk af, hvorvidt der har verseret »sager« i offentlig regi vedrerende
Hans Schlaikiers aktiviteter som sygdomsbehandler har jeg gennemset
de tilgeengelige relevante fysikatsarkiver, men har intet kunnet finde.

Autoriserede sygdomsbehandlere pa Schlaikiers tid

Foruden laeger skulle bl.a. jordemedrene og kirurgerne som omtalt
have autorisation for at virke. Vores kendskab til disse faggruppers
aktiviteter er imidlertid ligeledes sparsomt. Vi ved ikke, hvorvidt der
i den periode, Schlaikier har virket i Egernsund, tillige har virket ki-
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rurger i omradet. Vi ma dog antage, at der har virket jordemedre i
omradet. Disse har hejst sandsynligt erhvervet deres uddannelse ved
jordemoderskolen i Flensborg, hvor det fra 1755 til 1805 var muligt at
erhverve autorisationen og afleegge et jordemoderlofte. Det var palagt
dem at fore protokoller over de fedsler, de medvirkede ved, og de
skulle samarbejde med praesterne vedrerende deres optegnelser i for-
bindelse med fedslerne.

I lovbekendtgorelsen vedrerende Jordemodervaesenet i hertug-
demmerne star, at de ud over at lede selve fodslen matte give lave-
ment, saette igler samt drelade og bade kvinder.'° Hvorvidt de har
foretaget andre behandlinger, og om de har mattet behandle maend,
vides ikke. Baggrunden for at lovgive pa omradet har nok varet kon-
kurrencemeessige arsager. Kirurgerne hhv. barbererne ansd arelad-
ning, saette igler og give lavement som et terapeutisk middel, som de
ogséa anvendte meget og derfor mente at have eneret til.

Kirurguddannelsen i savel selve kongeriget som i hertugdemmerne
foregik ved Det kirurgiske Akademi i Kebenhavn, der var etableret
1787.11 Helt op til 1800-tallets begyndelse kom sterstedelen af de stu-
derende fra hertugdemmerne, og tysk var faktisk det mest benyttede
sprog ved akademiet i Kebenhavn i mange &r. Adskillige kirurger
fik anseettelse ved militeeret, der af strategiske arsager i et betydeligt
omfang befandt sig i kantonnement i hertugdemmerne. Mange af
disse nedsatte sig efter endt militaertjeneste som civilt praktiserende
leeger. De matte nemlig, ifald de havde bestaet deres kirurgiske eksa-
men med forste karakter, ogsa befatte sig med medicinske sygdomme
og ordinere medicin. Dette var naturligvis noget, laegerne ikke brod
sig om. Ydermere steg antallet af nyuddannede kirurger ganske bety-
deligt og var langt sterre end antallet af uddannede leeger i begyn-
delsen af 1800-tallet. Leege- og kirurguddannelsen blev samlet til en
uddannelse i 1842. Alle kirurger blev saledes pa en gang leger.’

Leegerne pa Sundeved og Broager pa Schlaikiers tid

Det er ikke lykkedes at opspore en autoriseret sundhedsperson pa
Broager eller Sundeved for begyndelsen af 1800-tallet, hvor den forste
leege kommer til Grasten 1826. Han var dog kun tjenestegerende for
personalet pa Grasten Slot.

Hertugen af Augustenborg var ejer af Grasten Slot, som efter en
brand var blevet genopbygget 1759 og senere udvidet. Fyrsterne an-
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satte ofte leeger, der primeert skulle betjene fyrsten og dennes familie,
men hyppigt tillige ansatte ved hoffet. Det kan saledes navnes, at
hertugen af Augustenborg havde ansat en hofleege ved savel Augu-
stenborg som Grasten Slot.

Den forste leege, vi har kendskab til i Grésten, var Anton Conrad
Ehlers Tonsen, der efter afsluttet eksamen ved universitetet i Kiel
1826 blev ansat af hertugen i Augustenborg med tjeneste ved Grasten
Slot og hertugens godser."® Han fratradte embedet i 1829.

Hans efterfolger blev laegen Friedrich Wilhelm Emil Clausen (1799-
1884), som var fedt i Tender og havde stillingen indtil 1849, da han,
grundet sin pro-augustenborgske indstilling, blev afskediget af de
danske myndigheder. Han fik dog lov til at fortsatte som praktiseren-
de leege i Grasten, hvilket han gjorde indtil sin ded. Clausen var af
den opfattelse, at han grundet sin politiske holdning i tvisten 1848/
1864 var udsat for en del chikane fra den overvejende kongetro del
af befolkningen. Saledes gik der rygter om, at den medicin, Clausen
ordinerede, i virkeligheden var beregnet til at behandle grise med. Et
andet rygte gik pa, at Clausen burde/skulle forflyttes til Nicobarerne,
en egruppe i Det bengalske Hav som 14 ufatteligt langt veek fra Gra-
sten.

Lidt konkurrence fik Clausen, da lege Johan Jensen Johannsen
(1791-1872) efter afsluttet uddannelse i Kiel 1826 nedsatte sig i Flens-
borg og i 1832 flyttede til Grésten for at virke blandt den del af befolk-
ningen, der ikke var knyttet til slot eller godser pd egnen. Johannsen
virkede i Grasten indtil sin ded.

Leegedakningen var sédledes i tiden op til Hans Schlaikiers ded
1843 meget sparsom. Ferst da laege Johan Schirmhoff (1813-1887) i
1841 nedsatte sig i Broager, blev det lidt bedre. Schirmhoff virkede i
Broager indtil sin ded.

Grésten Hjorte Apotek blev etableret 4. november 1828 som hof-
apotek for hertugen af Augustenborg. Apotekets nuveerende navn bli-
ver forst officielt eendret til Grdsten Apotek i 1972. Der foreligger in-
gen viden om, at Schlaikier har benyttet dette apotek til indkeb af
varer.

P& Schlaikiers tid fandtes der hverken sygehuse i regionen eller
fattiggarde pa egnen. Den forste fattiggard pa Broager blev etableret
1849/50 og i Grasten 1854.* Rent administrativt herte Broager og
storstedelen af Sundeved til Senderborg fysikatsdistrikt.'®
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Hans Schlaikier — hans skolegang og tiden ved
militeret

I det folgende er det hensigten at give et indtryk af personen Hans
Schlaikier og pavise nogle faktorer, der efter alt at demme har veeret
medvirkende til, at han fik interesse for og feerdigheder som sygdoms-
behandler. Som meget betydningsfuldt for Hans Schlaikiers udvikling
mé man nok anse det udbytte, han fik af skolegangen, og efterfolgende
hans tid ved militeeret. Derfor beskrives dette nedenfor kursorisk.

Skolegang

Hans Schlaikier (1779-1843) var fedt i Sender Hostrup syd for Aaben-
raa, hvor faderen var landmand. Her gik han i skole, idet der siden
1757 havde vearet en skolebygning, til hvilken der var knyttet en om-
gangslerer.’® Lareren havde abenbart den holdning, at meget vel
skulle de bern, der kom i skole, have kendskab til katekismus, evan-
geliet og salmebogen, men derudover skulle de ogsé bibringes prakti-
ske ferdigheder, som f.eks. at kunne skrive breve og laese beger.
Leereren i Sender Hostrup ma meget tidligt have erkendt, at Hans
Schlaikier var savel lerevillig som begavet. Endvidere md han have
fornemmet, at foraeldrene ikke styrede imod, at leereren fremmede de
boglige feerdigheder hos deres son. I hvert fald fik Hans Schlaikier
leert at skrive og leese bade dansk og tysk. Dette var vel useedvanligt
for en elev i en omgangsskole pd landet. I nogle kredse i stat og kirke
begyndte man at se fordelene ved, at bernene fik lzert at leese og skri-
ve og om muligt bdde dansk og tysk, men udbredt var denne opfattel-
se vel ikke overalt. Der teenkes her pd omrader, hvor man naesten
udelukkende anvendte ét sprog, enten tysk eller dansk. Efter endt
skolegang arbejdede Schlaikier p& gérden hos sin fader.

Militeertjeneste

I 1799 blev han som 20-arig indkaldt til session, der blev afholdt i
Grasten, og blev erklaeret egnet til militertjeneste. En ret omfattende
viden om Schlaikiers tid ved militeeret har vi gennem hans korrespon-
dance med foraldrene. Dette har veret ret bekosteligt for den unge
soldat, idet soldaterne kun fik udbetalt meget smd pengebelob for
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Billedet er et foto, der viser et aftryk af en signetring, der har tilhort Hans Schlaikier.
Vibnet er optaget i Heraldisk Selskabs vibenrulle som nr. 485. Vibenskjoldets averste
halvdel er delt i to dele. Venstre del har en sort baggrund med en gron gren med to
guld agern. I den hojre del er baggrunden seolv og viser et neg pd gron jord foran en
le. Den nederste halvdel er rad med fire selv bolgelinjer. Qverst ser man en sglv
harniskklaedt arm svingende med en selv sabel med guld hzfte.

deres tjeneste. Hermed skulle de betale savel deres kvarter, mad og
andre fornedenheder, som f.eks. kunne vere porto til breve, pakker
etc. Hans Schlaikiers omfangsrige korrespondance medferte, at han
matte give afkald pa andre ting, der kostede penge, for at fa eko-
nomien til at heenge sammen.

Efter en kort periode som rekrut i Slesvig blev hans militaere enhed
omplaceret og flyttet til Oldesloe. Her blev han oppasser (Bursche)
hos bataljonskirurg Knoll, som han skulle ga til hdnde ved behandlin-
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gen af iseer syge, men ogsa sarede soldater. Han viste stor interesse,
var meget videbegeerlig og udviklede gode ferdigheder. Endvidere
var han en god medhjalper, da han beherskede savel dansk som tysk
i skrift og tale. Knoll blev meget glad for den unge, opvakte soldat
og indviede ham til gengeeld i urteplanternes virkning ved visse
symptomer og forklarede ham, hvad en farmakope er, og hvordan
man kunne anvende den.!” Han lerte ham ligeledes, hvordan man
»komponerede« og tilberedte forskellige »medikamenter«.

Hans Schlaikier giver i sine breve til foreeldrene udtryk for, at han
meget vel var klar over, at tjenesten hos regimentskirurgen var en
loppetjans, iseer set i forhold til den almindelige soldats tjeneste, som
han var fritaget for. I 1804 blev han forflyttet til et nyoprettet jeeger-
kompagni, der var stationeret i Slesvig, hvor han to ar senere blev
udnavnt til korporal. En vaesentlig arsag til, at Hans Schlaikier blev
forfremmet, skal have vaeret, at han magtede savel tysk som dansk,
hvilket var en efterspurgt faerdighed, idet der i en del militere en-
heder iser i hertugdemmerne var menige og officerer, der ikke talte
begge sprog.

Schlaikiers tjeneste for »konge og feedreland« kom til at straekke sig
over neesten 15 &r, men det er usikkert, om han overhovedet har los-
net et skud under sin tjeneste, selv om han var soldat i en turbulent
periode. Som nogle af de krigeriske haendelser, der direkte berarte
det danske monarki, kan man anfere Slaget pa Reden 1801, det en-
gelske angreb og bombardement af Kebenhavn 1807 og indferelsen
af fastlandsspaerringen 1806, som fik stor betydning for det danske
monarkis stilling i den store tvist mellem England og Frankrig. Iseer
fastlandsspeerringen fik afgerende betydning for Hans Schlaikier, idet
han gjorde tjeneste ved kystforsvaret. Den overvejende del af tiden
var han tjenestegorende péd Als, Broager og Sundeved. Schlaikier gjor-
de det dbenbart godt, idet han blev forfremmet til sergent og sluttelig
til premierlejtnant.

Erfaringer fra militeeret som behandler

I sin tid som officer pa Als var han i lange perioder udstationeret hos
soldaterne, der var indlogeret hos beboere langs med kysten. Han kun-
ne sdledes komme i kontakt med soldater, der var syge, og her kom den
viden, han havde tilegnet sig i tiden hos bataljonskirurg Knoll, ham til
gode. Han viste stor interesse og engagement i at behandle de syge sol-




42 JOHANNES BRrix

dater. Ved sygdom var soldaterne ellers henvist til kirurg Johan Otto
August Balle (1780-1841), der siden 1805 havde virket i Nordborg.'® En
anden mulighed var at henvende sig til fysikus i Senderborg.!® To med
hinanden forbundne faktorer, der besverliggjorde behandlingen af
syge soldater, der var stationeret langs med kysten, var afstanden og de
darlige veje, der iseer om vinteren kunne veere vanskelig passable. Det
var meget lettere for alle parter, at Hans Schlaikier tog ud til soldaterne
og selv patog sig behandlingen af de syge. Sygdomspanoramaet var ef-
ter alt at domme det samme dengang som i dag blandt unge raske
meend. Af hans breve far man indtryk af, at det iseer var gvre luftvejsin-
fektioner og mave- tarmlidelser, der var udbredt blandt soldaterne. I
forars- og sommermanederne behandlede Schlaikier mave-tarminfek-
tionerne med havbade og snaps to gange daglig, et vist nok ret popu-
leert behandlingsregime. I mere resistente tilfzelde, hvor diare var et vee-
sentligt symptom, har han ofte ordineret opiumsdraber.

Schlaikier blev 1810 forfremmet til neestkommanderende kompag-
nichef i Nordborg med ansvar for Als’ kystforsvar. Kystmilitsen blev
oplest 1814, og Schlaikier fik tildelt en pension pa 90 rigsdaler arlig
for tro tjeneste, da han i 1815 forlod militeeret.

Familien Schlaikier i Egernsund

Under sin tjeneste opholdt han sig det meste af tiden p& Als. Derud-
over var han i flere omgange stationeret ved et kystbatteri i Egern-
sund som chef for 24 soldater og i perioder ved et batteri i Sandager,
faktisk lige pd den modsatte side af Flensborg Fjord. Soldaterne var
hovedsagelig indlogeret hos private. Hans Schlaikier var saledes ind-
logeret hos familien Henningsen, der ejede et teglveerk i Egernsund.
Her leerte han husets unge datter Margrethe Hedwig Henningsen
(1791-1859) at kende. De blev gift 1809 og fik 11 bern. Hans Schlaikier
og familie bosatte sig i Egernsund de sidste &r, han var ved militeeret.
Hans Schlaikier var dbenbart et familiemenneske. Saledes skal der
vaere tilgdet familien flere forespergsler fra bekendte, der ikke selv
kunne fd bern, om at matte adoptere et eller maske flere af deres
barn. Selv om det ikke var ualmindeligt dengang, ville familien ikke
here tale om noget sddant.

P& baggrund af sine egne erfaringer var han meget opsat pa, at
hans bern ud over en god opfersel og viden hjemmefra fik den bedst
mulige skolegang. Efter mange ars diskussion og trods statsbankerot
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1813 kom der den 24. august 1814 en ny skolelov geeldende for Sles-
vig-Holsten, i gvrigt fa dage efter den var indfert i kongeriget. Med
denne lov blev der indfert obligatorisk skolegang for alle bern i syv
ar. I Egernsund var der blevet etableret en skole, som Hans Schlaikier
imidlertid skennede ikke havde et tilfredsstillende niveau for fami-
liens bern. Han etablerede derfor undervisning med en privatleerer,
idet han havde planer om, at drengene skulle studere. Efter nogen
sogen engagerede han 1835 den unge teolog Hans Peter Prahl (1808—
1869) som huslerer. Hans Peter Prahl blev i 1840 gift med Hans
Schlaikiers ene datter Botilla Caecilie (1815-1878). Samme ar fik Hans
Peter Prahl praesteembedet i Dsterlogum.?® Herefter kom nogle af Bo-
tillas mindre seskende til Dsterlogum for at forberede sig hos deres
svoger til gymnasiet i Flensborg hhv. Haderslev. Tre drenge blev aka-
demikere, idet to blev laeger og en blev praest.

Dilemmaet omkring koppevaccinationen i
begyndelsen af 1800-tallet

Ud over bernenes uddannelse beskaftigede Hans Schlaikier sig med et
af de store kontroversielle spgrgsmal i begyndelsen af 1800-tallet, nem-
lig hvorvidt man skulle lade sig og sine bern koppevaccinere. Koppe-
sygdommen kom ofte som epidemier og kunne medfere stor dedelig-
hed. Som et eksempel fra Danmark kan anfores, at der i perioden fra
1759 til 1771 blev fedt 34.251 bern i Kebenhavn, og i samme periode
skal 3.049 born vaere dede af koppesygdommen.?! Dette var et ganske
voldsomt antal, iseer nar man tager den almindelige bernededelighed i
betragtning, som dengang i forvejen var hej. Beslutningsprocessen for
foraeldrene var ikke let, idet koppevaccinationen kunne give alvorlige
bivirkninger, og i veerste tilfeelde kunne vaccinationen medfere deds-
fald. Hans Schlaikier lod alle sine born vaccinere, og det gik dem godt
efter vaccinationen. Vaccinerne til koppevaccinationen i hertugdem-
merne fik man fra den i 1805 etablerede vaccinationsanstalt i Altona.??
I Danmark blev koppevaccinationen afskaffet 1976.

Hans Schlaikiers behandlingsprincipper

Ikke blot militeeret ned godt af Hans Schlaikiers kunnen. Ved sygdom
i familie og i bekendtskabskredsen benyttede denne sig ogsd af hans
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Det vides ikke, hvor gammel Hans Schlaikier er pd billedet. Schiaikier forlod militaeret
i 1815. Det md sdledes antages at hidrore fra den sidste tid, han var ved militeret.
Billedet viser ham efter alt at demme, da han er i begyndelsen af 30’erne. Det er
sveaert med sikkerhed at sige, hvilken uniform han har pd, men den ligner den uniform,
en borgerofficer havde.

feerdigheder. Fra den periode, hvor han var tjenestegerende pa Als,
foreligger der korrespondancer med konen, i hvilken hun bl.a. sperger
om rad, hvad angdr bernenes sygdomme. Siledes sporger huniet brev,
hvad hun skulle gore med deres toarige datter, der abenbart havde faet
maveproblemer i form af diare. Hans Schlaikier svarer »8 draber brun
opium daglig«. En behandling, der ma betegnes som effektiv.

Efter at have afsluttet sin tid ved militeret 1815 fortsatte hans inte-
resse for sygdomsbehandling. Dette trods sin efterhdnden store fami-
lie og det store ansvar og arbejde, der var knyttet til at drive det
teglvaerk, som han overtog i 1825.
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Hans Schlaikier blev kendt pa egnen for, at han gerne ville hjelpe
syge mennesker med de midler, han havde til radighed. Han var opsat
pa at give dem, der henvendte sig til ham, en s god behandling som
mulig. Schlaikier havde derfor anskaffet sig nogle seldre farmakopeer
og en urtebog fra 1577, skrevet af en leege i Frankfurt. Endvidere havde
han lavet noter i et lille hefte med opskrifter pa urter/urteblandinger
og urteudtraek, som han havde samlet igennem arene. Han tilberedte
selv de midler, han behandlede folk med. Det kunne vaere urteblandin-
ger, salver eller miksturer. Han patog sig ogsa at behandle landmeende-
nes dyr. Man har siden 1804 haft en veterineer uddannelse i Kebenhavn,
der ogsa var galdende i hertugdemmerne. Vi har intet kendskab til
dyrleger pé Broager eller Sundeved.” Nér tiden tillod det, aflagde han
dem, der havde anmodet om hjlp, et besog.?*

Ved disse vandreture, der kunne vaere meget besveerlige og tidsro-
vende, benyttede han sit tornyster, i hvilket han kunne have diverse
remedier.

Hans Schlaikier benyttede meget udtreek af kalmusplanten, der
ikke er saerlig kendt i dag. Imidlertid har planten siden oldtiden vaeret
anvendt i sygdomsbehandlingen savel i middelhavsomradet som i
store dele af Asien. Denne plante voksede fortrinsvis ved ferskvands-
soer. Det er iseer plantens rodnet, der har haft interesse. Af dette kun-
ne man udvinde teriske olier, tannin og harpikslignende midler.
Disse stoffer har i tidens leb veeret anvendt til behandling af mange
forskellige sygdomme. Hans Schlaikier anvendte savel salve som om-
slagsbehandling ved bylder. Endvidere blev planten anvendt ved sar,
der helede darligt. Oplesningen af kalmusplanten skal have haft en
gunstig virkning ved mavekatar og forstoppelse.

Hvidleg blev anvendt ved forskellige symptomer hos bdde menne-
sker og dyr.®

Et af Hans Schlaikiers mest benyttede og markante midler skal
have vaeret kvikselv. Man har haft kendskab til kvikselv som terapeu-
tisk middel ved forskellige sygdomme i mange drhundreder. En oget
interesse for kvikselv udviklede sig i 1400-1500-tallet, hvor den svejt-
siske leege Paracelsius (1493-1541), en af datidens mest kendte leeger,
var en af de ivrigste fortalere for brugen af stoffet.

Hans Schlaikier har efter alt at demme iszer anvendt kvikselv som
salve ved behandlingen af hudsygdomme. Han blandede kvikselv
med svinefedt for derefter at kunne smeore det pa huden. Da syfilis
kan vise sig i form af hududslet, var kvikselvpreeparater meget an-
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vendt i behandlingen af denne kenssygdom helt op til begyndelsen
af 1900-tallet.? Der foreligger ingen dokumentation, der underbygger
den antagelse, at Hans Schlaikier har anvendt sin kvikselvbehandling
ved kenssygdomme, men meget vel ved forskellige andre symp-
tomer. Med al mulig forbehold kan man maske vove den tese, at syfi-
lis heller ikke har varet szerlig udbredt pa den tid blandt den landlige
befolkning, hverken pa Broager eller Sundeved. Behandlingen med
kvikselv kunne péfere sével patienterne som behandleren gener og
bivirkninger, der kunne vare ret alvorlige, iseer nar midlet blev an-
vendt uagtsomt og over leengere tid. Behandlingsmetoden var kon-
troversiel blandt laeger, og ved enkelte universiteter frarddede man
direkte at anvende kvikselv i behandlingsmeessigt gjemed. Som om-
talt fandtes der imidlertid ogsa magtfulde fortalere for at benytte stof-
fet. Blandt Hans Schlaikiers bern, hvoraf to blev laeger, dog forst ar
efter Hans Schlaikier var ded, har man haft en mistanke om, at han
maske dede grundet senfelger af kviksglvforgiftning.

Der foreligger intet om, at Hans Schlaikier har udevet kirurgiske
aktiviteter. Dette var for svrigt ret karakteristisk for kloge koner og
mend, der boede i lokalsamfundet. Det var simpelthen forbundet
med for stor risiko for, at det kunne ga galt ogsa ved indgreb, som vi
i dag anser som sma og uproblematiske. Der findes dog undtagelser.?”

Det vides ikke, hvor omfattende Hans Schlaikiers virke som be-
handler af sygdomme ved mennesker og dyr har veeret.

Spergsmadlet om, hvor leenge Hans Schlaikier har udevet sit virke
som alternativ behandler, er vanskelig at besvare eksakt. Familien har
haft bopel i Egernsund nogen tid, for han selv bosatte sig der, hvilket
skete, da han opherte med sin militeere lobebane 1815. Hvornar han
opherte, vides heller ikke med sikkerhed, men han var sveekket og
syg i nogen tid, fer han dede. Nar man antager aret 1840 som det ar,
han opherte med denne aktivitet, har han virket i ca. 25 ar i Egern-
sund og omegn. De forste 10-15 &r uden at der var andre, som befolk-
ningen kunne henvende sig til for at fa hjelp.

Epilog

Forteellingen om Hans Schlaikier som alternativ behandler er behaef-
tet med mange ubesvarede sporgsmal, set med nutidige ojne. Et er,
hvilken stilling denne faggruppe havde i folks bevidsthed. Det ind-
tryk man far af denne persongruppe er, at deres virke neeppe i storre
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omfang har veeret forbundet med stor social prestige. Hans Schlaikier
danner méske en undtagelse, idet han som pensioneret officer og tegl-
vearksejer utvivlsomt har haft en vis social position pa Broager og
Sundeved. Der er indicier, der antyder, at han i sin tid som komman-
dant pad Als har haft kontakt med Frederik Christian 2. (1765-1814),
hertug af Augustenborg.?®

En anden social forbindelse som har veret af betydning er, at han
havde forretningsmaeessige og personlige forbindelser til savel keb-
mand Otto Fr. Ahlmann (1786-1832) og familie i Grasten som til keb-
mand og senator Jiirgen Ahlmann (1789-1873) i Aabenraa, som herte
til det absolut gode borgerskab pa egnen. Det vil vere forkert at anta-
ge, at Hans Schlaikier var en paria grundet sine aktiviteter som alter-
nativ behandler.

Hans Schlaikier dede, efter nogen tids sygdom, pa sin bryllupsdag
den 23. marts 1843 i en alder af 64 ar. Han blev begravet pa kirkegar-
den i Broager. Vi ma antage, at det ville have glaedet ham meget, om
han havde oplevet, at to af hans senner blev leeger og endda fysici
(embedsleeger) i henholdsvis Aabenraa og Tender. Den ene son, Chri-
stian Heinrich Schlaikier (1824-1879), praktiserede en kortere periode

i 1853 i Egernsund.
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. Den Kgl. Forordning om Medici og

Apotekere af 4. december 1672 findes
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let er det ret almindeligt, at man an-
forer en hel rekke symptomer for
derefter at naevne, hvilken behand-
ling man kunne anvende. Her kan
man iagttage, at det ofte er de sam-
me midler, der anvendtes ved mange
forskellige symptomer. En diagno
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Hebammenverordnung fiir das Her-
zogthum Schleswig, das Herzogthum
Holstein, die Herrschaft Pinneberg,
Stadt Altona und Grafschaft Ranzau
vom 18. Febr. 1765.

Verordnung, wegen der in Kopenhagen
errichteten chirurgischen Academi und
der ihr aufgetragenen Priifungen aller
angehenden Wundiirzte vom 25. Au-
gust 1786. Kirurg/barber-uddannel-
sen var en mesterlaere, hvor ler-
lingen i nogle ar, ofte 2-3 ar, var i
leere. Imidlertid var kirurgien mere
end at spalte bylder eller trakke
teender ud. I udlandet havde man i
1700-tallet pabegyndt en kirurgud-
dannelse ved skoler ofte i neer til-
knytning til universiteterne, hvor
lzegerne blev uddannet, og derigen-
nem blev der givet disse uddannel-
sesinstitutioner et vist videnskabe-
ligt tilsnit. Enkelte steder var disse
skoler blevet integreret i univer-
siteterne. Det kirurgiske Akademi
(Academia Chirurgorum Regia ) i
Kebenhavn blev indviet 1787, men
bestemmelserne for uddannelsen
blev som navnt bekendtgjort aret
for.

Kgl. Resolution af 17. december
1841. Det nuveerende chirurgiske
Academi ophaeves som seerskilt lae-
reanstalt og indlemmes fra 1. januar
1842 i universitetet saledes, at Aca-
demiet og det nuvaerende medicin-
ske fakultet forenes til et feelles lee-
gevidenskabeligt fakultet.
Nedenfor er anfort de laeger, som
hertugen af Augustenborg havde
knyttet til sit hof i Augustenborg.
Nar hertugen gjorde ophold i Gra-
sten, opholdt de sig ogsa i Grasten.
Med nutidige ejne er sammenblan-
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dingen af stillingen som livleege hos
hertugen og fysikus (embedslaege),
som vi ser det med Henrici, ejen-
dommelig. Heinrich Wilhelm Hen-
rici (1772-1850) var fedt i Hamburg
og havde afsluttet sin uddannelse
som lege ved universitetet i Kiel
1799. Efter at have virket som prak-
tiserende leege i Altona 1799 til 1801
blev han udnaevnt til livlege for
hertugen i Augustenborg. Fra 1813
til 1837 var han tillige fysikus i Sen-
derborg, men bibeholdt sin bopal i
Augustenborg for at veere i narhe-
den af hertugen. Henricis efterfel-
ger som livlege i Augustenborg
blev Jacob Frederik Bjornsen (1796-
1865). Henricis efterfelger som fysi-
kus i Senderborg blev Friedrich
Christian Kriiger (1795-1866), der
efter en periode som praktiserende
leege i Flensborg fra 1822 til 1838
blev udneevnt til fysikus i Sender-
borg i 1838 og virkede som siddan
indtil 1853, da han blev afskediget
af de danske myndigheder grundet
sin pro-augustenborgske holdning.
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En Farmakope er en autoriseret for-
tegnelse af de leegemidler, ethvert
apotek skal vaere forsynet med. Den
rummer ydermere informationer
om deres fysiske og kemiske egen-
skaber. Den giver ogsad oplysning
om indsamling, fremstilling og op-
bevaring samt anviser metoder til
at konstatere deres identitet. Den
forste farmakope udkom i Dan-
mark i 1772.

Johan Otto August Balle (1780-
1842) var fedt i Kebenhavn. Fade-
ren var biskop. Han fik sin kirur-
geksamen ved det kirurgiske aka-
demi pad Bredgade i Kebenhavn
1803, blev distriktskirurg i Nord-
borg 1805 og krigsrad i 1815. Han
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havde i en periode et lille apotek,
som en provisor stod for.

. Patent betreffend die Besorgung der

Militirkranken durch Civildrzte vom
17. Miirz 1810.

. Hans Peter Prahl (1808-1869) var

fodt i Vedsted, hvor faderen Peter
Prahl var preest. Efter det teologiske
studium i Kiel, som han afsluttede
1835 (Cand.Gott) og tiden som hus-
leerer hos familien Schlaikier i
Egernsund, fik han sit forste embe-
de i Dsterlogum 1840. I 1848 fik han
embedet i Dsby. I 1851 blev han af-
skediget grundet sin pro-slesvig-
holstenske holdning. Han matte
forlade hjemstavnen og fik et embe-
de i Wetzlar. Efter at de politiske
forhold havde zendret sig 1864,
vendte han hjem, og han fik embe-
det i Gl. Haderslev Sogn, hvor han
dede.

Jacobsen, Erik: »Kopper og vaccina-
tion«, Medicinsk Forum 1987, 40. ar-
gang, nr. 5, s. 140.

Canzeleipatent, betreffend die Errich-
tung eines Vaccinationsinstituts fiir
die Herzogthiimer vom 2. Juli 1805.
Patent, betreffend die Bildung einiger
Wiehiirzte auf der Veterinairschule zu
Kopenhagen fiir die Landdistricte des
Herzogthums Schleswig vom 27. Jan.

Zusammenfassung

1804. Man har siden 1804 haft en
veterinzr uddannelse i Kebenhavn,
der ogsa var geeldende i Hertug-
demmet Slesvig,.

. I familiearkivet, ikke paginerede

sider, bliver denne aktivitet naevnt.
Imidlertid far man kun et rudimen-
teert indtryk af denne.

. Hvidlag har gennem arhundreder

varet kendt som et middel, der
kunne anvendes i behandlingen af
sygdomme ved sdvel mennesker
som dyr. Det fremgar ikke af Schlai-
kiers efterladte papirer ved hvilke
symptomer, han har anvendt hvid-
log.

. Weismann, Kaare: »Syfilis. En me-

dicinhistorisk oversigt«, Bibliotek for
Lager 2009, s. 201-244.

. Brix, Johannes: »Broksnideren fra

Hejls og hans tid«, Dansk Medicin
Historisk Arbog 1988, s. 9-26.

. Det neevnes i familiearkivet, at

Hans Schlaikier har haft en uni-
form, der skulle anvendes ved
fyrstelige mader eller selskaber.
Som hejtstdende officer pd Als er
det ikke umuligt, at han har haft
kontakt med hertugen af Augusten-
borg.

Die Behandlung von Krankheiten war Anfang des 19. Jahrhunderts
noch eine schwierige Angelegenheit. Oft entstand die Frage, an wen
man sich wenden sollte in seiner Suche nach relevanter und kompe-
tenter Behandlung. Arzte, Chirurgen und Hebammen, die eine Auto-
risation hatten, gab es nur in begrenztem Umfang, und sie hielten
sich fast ausschliesslich in den Stadten auf. Der grosste Teil der Bevol-
kerung wohnte aber auf dem Lande. Unter diesen Verhaltnissen war
der Hauptteil der Bevolkerung auf Autodidakten angewiesen, die
zwar keine Autorisation besassen, aber oft in der Niahe wohnten. Hier
war der Ruf des Behandlers oft fiir die Wahl entscheidend. Auf
diesem Gebiet titig war Hans Schlaikier (1779-1843), der im Jahre
1815 seine militdre Laufbahn als Oberleutnant beendet hatte. Er iiber-
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nahm eine Ziegelei in Egernsund und beschiftigte sich nebenbei mit
der nicht autorisierten Behandlung besonders von Bewohnern in Sun-
deved und Broager. Bei seiner Tatigkeit trug er ein schones holzernes
Tornister, wo er seine Krauter und seine »Medizin« aufbewahrte. Sein
Wissen hatte er insbesondere vom Militdr, wo er iiber die Anwen-
dung von Kréutern etwas gelernt hatte. Schlaikier war bis zu seinem
Tode als Alternativ-Behandler titig.



