»Helbredelsesanstalten for
idiotiske og svagsindede Born

for Hertugdemmet Slesvig«
indtil 1870

af Johannes Brix

Vi har indset at sjzlen hos idioterne er den samme som ved raske mennesker, og at det
er den sygelige beskaffenhed i hjerne og krop, der forhindrer en normal udvikling
Johan Jacob Guggenbiihl (1816-1863)

I 1852 blev den forste anstalt i helstatens Danmark, hvis hovedsigte var at behandle
psykisk handicappede bern, grundlagt i Schnaap ved Ekernferde. I 1862 flyttede den til
Senderborg. Dens virke peger frem mod vore dages forsorg for psykisk syge bern. Lage
Johannes Brix, Aabenraa, kaster her nyt lys over et interessant kapitel i medicinens og
padagogikkens historie.

Indledning

I begyndelsen af 1800-tallet var der en betydelig interesse for og tillige stor
optimisme blandt lzger og pedagoger m.h.p behandling af psykisk handicap-
pede voksne. Dette havde en afsmittende virkning pa de f4, der interesserede
sig for behandlingen af barn med psykiske handicaps. Der er derfor god grund
til at beskrive den farste institution i helstatens Danmark, der udforte en pio-
nergerning indenfor bidde medicinen og padagogikken ved udelukkende at
tage sig af behandlingen af bern med psykiske handicaps.

Anstalten blev grundlagt af legen C. F. Hansen i 1852 pd hans landejendom
ved Schnaap i Borby sogn uden for Ekernforde. Efter en omskiftelig tid 14 den
i perioden fra 1862 til 1870 i Senderborg. Fra denne tid findes et enestdende
kildemateriale, som giver et vist indtryk af de forhold, som denne gruppe bern
levede under. Disse kilder vil her blive benyttet til at beskrive anstaltens hi-
storie med serlig vegt pd de pedagogiske og medicinske aspekter.

Datidens definition af problemet

Videnskabeligheden indenfor naturvidenskaberne, som vi kender den i dag,
var endnu ukendt i begyndelsen af 1800-tallet. Psykiatrien var som legevi-
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denskabelig disciplin i sin vorden og var under udvikling fra at vaere en speku-
lativ til en mere empirisk disciplin. Som sddan byggede den 1 hejere grad end
hidtil pd opfattelsen af, at disse tilstande ofte havde en organisk baggrund.
Hvad lzren om de syge bern i evrigt angédr, har man ikke indtryk af den
samme grad af nytenkning inden for legestanden. Nybruddet kom indenfor
en anden faggruppe, nemlig hos pezdagogerne, der i den folgende tid i ganske
betydeligt omfang segte nye veje i behandling af bern med psykiske problemer
og i en vis udstrekning tillige sindslidelser.

Myndighedernes initiativer vedr. behandlingen af denne gruppe bern blev
truffet pa baggrund af systematiske optellinger foretaget af l&gen Jens Ras-
mussen Hiibertz (1794-1854). Han skelnede mellem bern praget af svagsindig-
hed, idioti og afsindighed. Denne differentiering var ny i Danmark i midten
af 1800-tallet. Hiibertz har redegjort herfor i sin optlling af de sindslidende
i Slesvig.!

Jens Rasmussen Hiibertz (1794-
1855) var fedt i Aalborg og tog
den medicinske embedseksamen
1824 i Kobenhavn. I 1828 blev
han dr.med. i Kiel. En for tiden
meget sjelden uddannelsesmes-
sig kombination. Derefter var
han ansat ved forskellige provins-
sygehuse og praktiserede i Lros-
kobing, Arhus og Kobenhavn, af-
brudt af flere lengerevarende
studieture til udlundet. Sdledes i
1841-1842 og igen i 1852 besogte
han »opdragelsesanstalter« i iser
Tyskland, Ostrig, Schweiz og
Frankrig.  Hibertz  blev  d.
15. nov. 1855 forstander for insti-
tutionen Gamle Bakkehus pd
Frederiksberg ved Kobenhavn.
Han dede dog allerede d. 1. dec.
1855 (Medicinsk historisk Mu-
seum, Kobenhavn).
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Denne inddeling var dog pé ingen made enerddende. I hertugdemmerne var
en anden systematik mere anvendt. Den blev benyttet af psykiateren Peter
Willers Jessen (1793-1875), der virkede som den forste overlege ved sindssyge-
anstalten i Slesvig fra 1820 til 1845. Han var i 1833 blevet udnavnt til tituler
professor i psykiatri i Kiel.

Undersogelser af psykiske sygdomme 1 Danmark i 1800-tallet

Optzllinger af befolkningens sterrelse var kendt i Danmark allerede fra
slutningen af 1700-tallet. Imidlertid var man ikke i stand til at bruge det
indsamlede talmateriale til storre studier over forekomsten af sygdomme.
Betingelsen for at komme videre var indferelsen af en numerisk metode, og
en sddan blev da ogsd diskuteret meget i fagkredse i midten af 1800-tallet.
I legevidenskaben var det legen Carl Emil Fenger (1814-1884), der som
den forste skrev om denne metode i 1840’erne. Denne nye viden og metode
var nedvendig for at kunne foretage egentlige optellinger (prevalensstudier)
af f.eks. sygdomme og sztte dem i relation til en befolkningsstorrelse i et
geografisk defineret omréde.

Den forste, der i kongeriget Danmark gennemforte sidanne optllinger af
psykisk handicappede, var den for omtalte lege Jens Rasmussen Hiibertz. Det
betydningsfulde var, at han ved optzllingen opdelte personerne i aldersgrup-
per, hvor barnealderen var talt med. Dette var nytenkning. Efter nogle »pi-
lot«-studier i 1830’erne gennemforte Hiibertz sin forste optelling i Danmark
den 1. juli 1847.2 Resultaterne blev publiceret i 1851.3

Neasten samtidig foretog Hiibertz en lignende optzlling i hertugdemmet
Slesvig. Tellingen var foranlediget af Ministeriet for Hertugdemmet Slesvig
og blev foretaget den 1.juli 1852.% Denne optzlling synes ikke tidligere at have
varet fremdraget 1 forskningen.

Begge disse to undersagelser byggede pd samme metode. Den ma med nuti-
dige ajne vurderes som uanvendelig, og resultaterne er derfor meget vanskelige
at tolke. Hiibertz benyttede siledes prasterne til at indberette psykisk afvigen-
de personer, men gruppen blev ikke nojagtigt defineret. Det var heller ikke
klart angivet, hvilken sverhedsgrad der skulle medtages. Vi mé i dag f.eks.
stille det sporgsmal, om prasterne har veret vidende om alle tilfzlde i deres
sogn? Lererne blev opfordret til at indberette de psykisk handicappede bern,
som de havde kendskab til. Men deres indberetninger blev vanskeliggjort af
den omstendighed, at variationen i et normalt barns psykiske udvikling er
betydelig.

Undersogelsen for hertugdemmet Slesvig kom til at danne grundlaget for
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fordelingen af de midler, medicinalinspekteoren havde til sin ridighed pa dette
omrade.

Den ferste anstalt for psykisk handicappede bern blev placeret ved ost-
kysten. Placeringen skyldtes, at Hiibertz mente at have pavist, at der fandtes
feerre »idioter«, jo hejere man levede over havoverfladen. Der var et storre
antal »idioter« i marskomrdderne end pa estkysten. Endvidere var der ferre
idioter i kystbyer end i sogne inde i landet. Hiibertz skriver siledes, »at Egne
og Steder, der ligge paa Flader, som have vestlig og nordlig Heldning, som
altsa dels ligge mere paa Skyggesiden, dels ere mere udsatte for de skarpe
Vinde og andre Mangler og Ubeqvemmeligheder, der ere en Falge af denne
Beliggenhed, have forholdsvis mange Sindssyge: Egne og Steder derimod med
modsat geografisk Exposition faa Sindssyge«.’

Lovgivningen i Danmark

Den forste bestemmelse, der vedrerte bern og unge med psykisk sygdom, kom
ved placat af 19.nov. 1828. Af denne fremgdr, at »1) Det skal for Fremtiden
ikke i Almindelighed paaligge Familien at bekoste Afsindiges Bevogtning og
Forpleining, men dette ber foranstaltes af vedkommende Qvrighed og paa
Fattigvaesenets Bekostning, naar ikke enten den Afsindige selv dertil har For-
mue, eller hans Fraender eller andre godvilligen ville antage sig ham. 2) Herved
skal dog ikke vere ophzvet den Forzldre paaliggende Pligt, at serge for deres
Born, naar disse ved Afsindighed blive treengende til Hjzlp, om end et saadant
Uheld indtreffer, efter at Barnenes Opdragelse er tilendebragt og Fadrene-
magten ophert; ligesom og Bern, naar de dertil have Evne, skulle vere pligtig
til at antage sig deres afsindige Foreldre.«®

Den l.dec. 1855 kom statutterne for »Helbredelsesanstalten for idiotiske,
svagsindige og epileptiske Bern paa Gamle Bakkehuus« ved Kebenhavn.” Det-
te regulativ var sammen med de tilsvarende regulativer fra blindeinstituttet og
deveinstituttet i Kebenhavn forbillede for regulativerne for den institution,
der blev etableret i Senderborg i 1862. Det forste »Regulativ for Helbredelses-
anstalten for Sindssvage i Dstifterne med Undtagelse af Kjebenhavn« kom
4.sept. 1857.%

Anstalternes gkonomi

I begyndelsen af 1800-tallet blev der etableret et betydeligt antal voksenpsykia-
triske anstalter i Europa. Man synes i vid udstrekning i de forskellige lande
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at have varet enige om, at disse skulle bygges og drives med offentlige midler.
Man ansé det ikke kun som en moralsk pligt at prove pd at behandle disse
mennesker, men kunne tillige i vid udstrekning se fordelene herved, og lzgerne
mente at have behandlingsmulighederne.

At der var en stigende interesse for sindslidende og deres forhold, kan man
udlede af den kendsgerning, at der 1 Danmark blev gjort meget for at fa eta-
bleret anstalter, der kunne huse disse mennesker. Allerede 1814 dbnedes Skt.
Hans ved Roskilde, og sindssygeanstalten i Arhus blev dbnet 1852.° Hertug-
demmerne fik deres forste anstalt for psykisk syge voksne i 1820. Den 14 i
byen Slesvig. Den forste overlege var den for n®vnte meget kendte psykiater
Peter Willers Jessen. Han etablerede i 1845, efter at vare flyttet til Kiel, et
privat hjem »Hornheim« for psykisk handicappede. Det havde plads til 50
voksne beboere. Desuden fandtes i Kiel den sikaldte »Irrenanstalt zu Kiel«
med plads til 38 beboere. Hertil kom 8 mindre privat drevne »Heil- und Pfle-
geanstalten« med ialt 81 beboere.'°

De ekonomiske kar for driften af anstalter for psykisk syge bern var der-

Poul Anton Schleisner (1818-
1900) var fodt i Kebenhavn, hvor
han 1842 bestod den lzgeviden-
skabelige embedseksamen og i
1849 blev dr.med. Han havde en
utrolig omfattende videnskabelig
produktion bag sig. Endvidere
deltog han i adskillige udenlands-
rejser. Isar skal hans rejser til Is-
land fremhaves. Han var medlem
af mange videnskabelige selska-
ber bdde i ind- og udland. I perio-
den 1853 til 1864 var han Medi-
cinalinspektor i hertugdommet
Slesvig med bopal i Flenshorg.
Denne stilling var en nyskabelse
i dansk medicinaladministration.
Embedets hovedsigte var at styre
og kontrollere forholdene i her-
tugdemmet Slesvig ( Medicinsk
historisk Museum, Kobenhavn).
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imod usikre og vanskelige. Anstalten Gamle Bakkehus pa Frederiksberg ved
Kebenhavn, som var oprettet 1855, blev siledes delvis drevet af midler, der
blev indsamlet hos private og af penge fra lotterier. For anstalten i hertugdem-
met Slesvig var forholdene fra oprettelsen i 1852 og indtil 1864 siledes, at
medicinalinspekteren gav et arligt tilskud. Derudover skulle driften betales af
beboerne, hvilket som regel beted af hjemstedskommunen, da forzldrene sjzl-
dent var i stand til det. I hertugdemmet Slesvig blev anstalternes udgifter
sdledes betalt af det offentlige, ndr forzldrene ikke var i stand til at klare
opgaven.

Borneanstalter i Ekernferde og Slesvig

I hertugdemmerne blev starten til forsorg for psykisk syge bern som navnt
lagt af praktiserende lzge, dr.med. Carl Ferdinand Hansen (1811-1861).
C.F Hansen var fodt i Kebenhavn. Han laste medicin i Kiel, hvor han blev
dr.med. et chir. Straks herefter nedsatte han sig i Bel i Angel. I 1849 flyttede
han til Kappel."' Hvad der har beveget ham til netop at kaste sig over psykisk
syge born, kan man i dag kun gisne om. Imidlertid fandtes der talrige private
anstalter for psykisk lidende bern og voksne i udlandet. Offentlige instanser
havde kun i meget begranset omfang segt at dekke dette behov.

C.F Hansen kabte en starre landejendom, kaldt »Schnaap« i Borby sogn
lige vest for Ekernferde. Den indrettede han til at kunne modtage »idiotiske«
bern. De forste barn kom i sommeren 1852. Denne institution blev siledes
den forste i den danske helstat, der laste den specielle opgave at tage sig af og
behandle sindslidende, eller médske mere korrekt, barn med psykiske problemer
i videste forstand.

Behovet var tilsyneladende stort, idet han allerede kort tid efter at institutio-
nen var abnet havde faet 20 bern/unge anmeldt. De fleste kom fra deres hjem,
hvor de indtil da var blevet passet af familien. Andre var tidligere, mod beta-
ling af hjemstedskommunen, anbragt i familiepleje. Enkelte kom fra fengsler
eller darekister.

Den 9.september 1852, f4 maneder efter starten, nedbreendte Hansens land-
ejendom i Schnaap. Ingen mennesker kom noget til. Ejendommen var ikke
forsikret tilstreekkeligt, hvorfor det ikke var muligt at genopfere den uden
betydelig tab. Dr. Hansen métte derfor se sig om efter et andet egnet sted til
institutionen. Valget faldt pa Slesvig, hvor han allerede den 1.okt. 1852 starte-
de med to born i kzlderetagen hos en privat udlejer.!> Fra den 1.4.1853 fik
han mulighed for at leje underetagen i den hejre flgj af Prinsens pal® i Slesvig
(det nuvarende landsarkiv). I haven kunne bernene lege, og anstalten havde
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8ut Hufrabme in ble Anftalt cignen fich alle 6165~ und {dhwadfinnigen Rinder,
welde tn dem Familientreife und bei dem gewihnlidhen Shulunterridht nidt erziehungs-
fabig finb. Die Unfalt it eine viertel Meile von Edernforde entfernt, fn einer

gefunben Gegend belegen und mit fammtlichen Borfehrungen und Einridhtungen ver- -

feben, weldhe als ywedmifig und beilfam in ter Behandlung fdhiwad. unb biih-
finniger Rinder burd® bie Erfabrung erprobt find.

Gntidloffer, meine gange Thatigleit ausfdlieslich der Anftalt ju widbmen, wird
mein Beftreben bavauf geviditet fein, die torperlidhen Stdrungen, welde die mangel-
Pafte Seelenentvidclung bebingen, burdy geeignete Heilmittel ju befeitigen, und bdie
fllummernden geifiigen Krdfte durd) einen metodifden Unterridyt, tvelder unter
Mitwirfung eines qualificirten Qebrers ertbeilt wird, s weden unb ausjubilden.

Sotwobl bie phyfifdhe Pilege, toie bie gnfhgc Anregung ber Bbglinge wird durdy
eine Bumane unb fiebevofle Bebandlung angefirebt unbd fiir eine ununterbrohene Ve
auffidtigung derfelben durd) ein angemeffencs Warterpexfonal Sorge getragen werden.

Das fiir drjtlie Bebandlung und DMedicamente, Wobnung, Bett, Feuerung,
Lidit, Wijde, Belofigung unb Pilege yu entridtendve Koftgeld Bmagt vierteljapriid,
nad) Maaggabe ber Anforberungen:

fitr die 1. Rlafe. . . ... ... ... 130 &,
wor 2w e 100,
L S . . 65

Alle Jablungen iinb »iettehabrhda ben 1 Smmar, ben 1. April, den 1. Juli
unb ben 1. Dctober, pracoumerando an ben Borfieher der Anfalt zu entridten. Fiir
bie im Laufe eines Duartals aufgensmmenen Kranfen ift junidp nur das Koftgeld
vom Tage threr Antunft bis jum Ausgang des faufenben Duartals ju prinumeriven.

Die Pileglinge dev erften und jweiten Kiaffe werdben in Betveff ver Pilege und
Grjiebung moglichft an die Familienverbiltniffe Deé Borftehers der Anfalt ange-
fdy(offen. Bei biefen Haben die Angebirigen fiir die Anfdaffung und Unterhaltung
ber RKietbungsftiide und fonfigen auferorventlicdhen Bediirfniffe Sorge ju tragen. —
Bel ben 3dglingen ber dritten Klaffe iibernimmt die Anftalt die Unterbaltung bBer
RKicidungsftiide u. {. w.; bagegen miiffen diefelben bei ihrer Aufnabme mitbringens

2 vofiftdnbige (newe oder wenigftens nidht abgetrageme) Hnziige, 2 Paar
Sdube odber Stiefeln, 6 Hemden, 6 Paar Striimpfe, 4 Tajdentiider,
4 Palstiidher, — Midden auferdem 3 Sdhiiryen.

Anmeldbungen "und BVorfragen {iber bdie niberen Berbiltniffe der Anfalt find an

bie unteryeidnete Addrefe 3n ridten.
Dr. C. F. Hansen,

.

£ e/EZé«mhr/r
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Om tiden i Schnaap vides nesten intet. Af ovenstdende »Nachricht«, der tilsyneladende ogsd har veret
galdende den forste tid i Slesvig, er det muligt at f& et vist inditryk af, hvordan det var hensigten at
drive anstalten. Bladet md naermest siges at vare en slags vreklamefremstod« over for de offentlige
kasser, der i vid udstrakning kom til at betale for bornenes anbringelse. Denne tryksag er den forste

overhovedet i den danske helstats tid, der redegor for en anstalt af denne slags (LASH).
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en badevogn stdende i Slien. Senere fik han lov til at leje hele den ene floj i
Prinsens pal. I perioden fra 1.oktober 1853 til 1.oktober 1854 var elevtallet
5. Fra 1. oktober 1854 var tallet dog steget til 15. Udover C.F Hansen og hans
kone var der ansat 1 lerer og 2 mandlige og 1 kvindelig medhjelp.!?

Om tiden pa Schnaap vides n@sten intet. Af omstadende »Nachricht betref-
fend die Einrichtung und die Kosten der Unterhaltung in der Heil- und Erzi-
ehungs-Anstalt fiir bléd- und schwachsinnige Kinder, der tilsyneladende ogsa
har veret geldende den forste tid i Slesvig, er det muligt at f4 et vist indtryk
af, hvordan det var hensigten at drive anstalten. Bladet mi n@rmest siges at
vare et slags »reklamefremsted« over for de offentlige kasser, der i vid ud-
streekning kom til at betale for barnenes anbringelse.

Slesvig-anstaltens drift

Den gkonomiske situation var vanskelig for C. FE. Hansen. Han havde etableret
en institution, som der var behov for, men som kun fi kendte og endnu faerre
kunne se nytten af. Det almindelige var, at beboernes hjemstedskommuner
skulle betale, ifald de onskede bernene anbragt pd anstalten. Dog kun nér
foreldrene var uden midler. For at kunne f4 bern og unge henvist var det
naturligvis en balanceakt ikke at stte betalingen for hajt, si kom der kun f3
elever, og p4 den anden side heller ikke si lavt, at det skonomisk ikke var
muligt at drive anstalten.

Dr. C. E Hansen matte derfor se sig om efter supplerende ekonomisk statte.
Fra 1854 blev anstalten understottet med midler fra Ministeriet for hertug-
demmet Slesvig, og som garanti for, at midlerne ogsa blev benyttet til de rette
formal, blev anstalten underlagt Medicinalinspekterens overopsyn.'*
Dr. C. FE Hansen fik yderligere af kongens kasse bevilget 1000 rigsdaler til appa-
ratur og rekvisitter samt tilsagn om et arligt tilskud pa 500 rigsdaler. Til disse
beleb var der imidlertid knyttet betingelser. Saledes skulle apparaturet og re-
kvisitterne afleveres i den tilstand, som de var modtaget, nar eller hvis anstal-
tens drift opherte. Endvidere skulle ledelsen af anstalten varetages af
Hansen.!®

I et samtidigt notat fra 1855 gjorde medicinalinspektgren det klart, som
svar pé en foresporgsel, at de okonomiske tilsagn bortfaldt, safremt anstalten
ikke blev flyttet fra Slesvig til en anden estkystby i hertugdemmet. Som en
vesentlig drsag til dette krav blev anfert, at man ikke ansd bademulighederne
i Slesvig for tilstrekkeligt gode.'®

C.F Hansens sygdom medforte en tiltagende fysisk skrebelighed. Selvom
hans kone Terese deltog bade som medhjzlp og pedagogisk medarbejder, mat-
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Meddelelsesblad fra de sidste dr for anstalten flyttede til Sonderborg (LASH ).

te der ansattes yderligere pedagogisk uddannet medhj®lp samt to mandlige
og en kvindelig plejer. Sennen Peter Berend Christian Hansen (1839-1902) blev
ligeledes tilknyttet institutionen. Han blev senere lege, dr.med. et chir. i Kiel
og var fra 1880 til 1902 legelig leder af sindssygeanstalten i Slesvig.

Forholdene var langtfra ideelle. Forst da man flyttede ind i underetagen i
Prinsepal®ets hgjre sideflgj, blev der télelige arbejdsforhold. Elevtaliet var dog
ret svingende med dalende tendens. Dog var der et latent behov. Arsagen til
at der ikke var helt s mange elever, som man havde regnet med, mi soges i
den ekonomiske belastning, som kommunerne pétog sig ved at anbringe ber-
nene pd anstalten. Oftest blev barnene i stedet anbragt i familier, selv om deres
forhold dér ofte kunne vere meget kummerlige.

I 1854 anbefalede medicinalinspekteren i skrivelse til Ministeriet for hertug-
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demmet Slesvig en udvidelse af dr. Hansens anstalt. Det skulle ske i form af
den af Hiibertz foresldede model i form af en medicinsk-padagogisk anstalt
for bern.!”

Flytning til Senderborg

Som tidligere nevnt blev der i 1855 udover meddelelsen om, at pengene var
bevilget, ogsa anfert det krav, at anstalten skulle flytte til en anden estkystby
i Slesvig. Spergsmalet var blot: hvilken? Det havde vaeret pa tale at overtage
Grésten slot, som var blevet beslaglagt af staten, og indrette det til anstalt.
Medicinalinspektor Schleisner holdt sig imidlertid helt til de resultater, som
Hiibertz var fremkommet med i sin indberetning til ministeriet og den al-
mindelige viden, man internationalt havde om sidanne anstalters placering.
P4 denne baggrund var der i realiteten meget f4 muligheder, ndr institutionen
skulle have den ideelle beliggenhed, som anfert i rapporten. Valget faldt pa
Senderborg,.

I tiden efter Tredrskrigens afslutning 1850 udviklede Senderborg sig til en
driftig provinskebstad. Hvad der konkret forte til, at anstalten flyttede til Sen-
derborg, stir hen i det uvisse. Imidlertid kom det eneste skonomisk realistiske

Sonderborg-anstalten er set sydfra. Foran den I en stor grasplene, og der var ikke langt ned til
Alssund. Man ser tillige muren, der forbinder den ostlige med den vestlige del af anstalten og sdledes
dannede et indelukke, hvor meget urolige born kunne komme ud og vboltre« lidt under opsyn ( Bericht
1862, LA Aab.).
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tilbud fra Senderborg. Her blev der nedsat en komite til at ordne tingene,
séledes at etableringen af anstalten og den péfelgende drift ikke kom til at
pavirke byens notorisk anstrengte skonomi. I de meget vanskelige forhandlin-
ger forud for etableringen af anstalten i Senderborg, var hovedinteressen me-
get naturligt samlet omkring de ekonomiske forhold. En »Komite for Over-
flytning af Idiotanstalten til Senderborg« blev nedsat i 1859 med rddmand
P Petersen Mann som formand. Endvidere var rddmand, bogtrykker
G. G.Grimm medlem. Det er meget pikant at se, at arsberetningerne for an-
stalten i tiden indtil 1865 blev trykt ved Grimm.

Denne komite skulle sti for erhvervelsen af en egnet bygning og den pafal-
gende indretning. Resultatet blev, at komiteen i 1860 kunne meddele, at den
var istand til at indrette institutionen.

Ny ledelse

Med skrivelse af 30.april 1861 fik Senderborg by officiel meddelse om, at
lederen af anstalten i Slesvig C.F Hansen var afgdet ved deden. Dette var
meget uheldigt for anstaltens drift, fordi den offentlige stotte havde varet knyt-
tet til ham som person. Ved hans dod bortfaldt en del af den supplerende
skonomiske statte, der var blevet lovet anstalten og som var absolut nedvendig
for dens eksistens. C. F. Hansen havde varet klar over, at han neppe ville finde

2

4 ﬁ' -

Det bygningskompleks, som r de anstalten i de ca. 8 dr, den var placeret i Sonderborg, blev revet
ned i 1871. I Traps beskrivelse af hertugdemmet Slesvig 1864 kan man pd bykortet se, at bygningen
har ligget ved g i den davarende Pottergade, dvs. den nuverende Rosengade tt ved slottet og vandet.
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mange offentlige myndigheder, der ville betale kostprisen for anbringelse af et
barn pa hans institution.

Efter nye forhandlinger mellem Ministeriet for Hertugdemmet Slesvig og
medicinalinspektaren blev det bestemt, at anstaltens padagogiske leder siden
1860 F. L. Stender (1826-1902) kunne overtage ansvaret for driften. Den lovede
offentlige stotte blev nu knyttet til den nye forstanders person.

Med C.F Hansens ded og Hiibertz’ ded i 1855 var en @ra slut. De havde
som lager stiet bag oprettelsen af denne specielle type berneinstitution. Nu
blev forstanderrollen overtaget af en anden faggruppe, nemlig pedagoger. Det
samme var sket pA Gl. Bakkehus, da man som Hiibertz’ efterfolger ansatte
padagogen og teologen Hans Peter Duurloo (1816-1892) som forstander. Det-
te medferte, at den pedagogiske side af behandlingen herefter blev sat i hgjsa-
det. Dette skete maske ud fra den erfaring, at den rent medicinske indsats
havde endda stzrkt begreensede muligheder i forhold til den pedagogiske.

De fysiske rammer

Komiteen til oprettelsen af anstalten fik efter langtrukne forhandlinger med
arvingerne af det Mantheyske grundstykke i Senderborg overdraget dette til-
lige med bygningerne. Beliggenheden svarede nasten helt til tidens idealkrav
for placeringen af en sddan institution: arealet var sydvendt, med skraning
mod nord uden alt for mange treer, der kunne skygge.

Bygningerne var forfaldne, og der skulle en omfattende ombygning til. Den
12.juli 1861 holdt man offentlig licitation, og kort tid efter startede ombygnin-
gen. Da arbejderne var tilendebragt, og bernene kunne flytte ind den 3. august
1862, bestod anstalten af et ganske anseligt bygningskompleks pd ca. 500 m?,
heri dog incl. forstanderens bolig.

Statutterne

Reglementet for anstalten i Senderborg blev udarbejdet pa baggrund af men-
stret fra Schnaap og Slesvig, men man skelede en hel del til Gamle Bakkehus
pa Frederiksberg og Blindeinstituttet samt Dgvstummeinstituttet i Keben-
havn. I illustrationen pa side 90-91 er reglementet gengivet pd dansk. En tilsva-
rende tysk version findes i de originale statutter, som blev udgivet dobbelt-
sproget.

Dagsplanen er bemarkelsesvardig, idet man har delt dagen op i smd modu-
ler af varierende indhold. Saledes er der hele tiden sket et skift mellem under-
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visning, gymnastik, leg og arbejde, dog afthengig af arstiden. At medicinalin-
spektoren har underskrevet statutterne understreger, at han var den everstan-
svarlige for anstalten.

Der var séledes tre hovedintentioner: Den ene var, at det skulle vere en
padagogisk ledet »opdragelsesanstalt«. Dernast at det skulle vare en slags
skole for de bern, der havde evnerne til skolegang, og at den skulle vare et
sted, hvor bernene kunne passes og plejes for deres legemlige skavanker. An-
stalten kom derved til at virke som et slags »hospital« for bern. Derfor var
den stedlige fysikus (embedslegen) fast tilknyttet som lege. Hele regelsettet
var baseret pa et kristent grundlag.

Arsberetninger fortzller sygehistorie

Iflg. paragraf 11 i statutterne skulle der arligt offentliggeres en beretning om
de enkelte elevers fremgang sdvel legemligt som psykisk. Udgivelsen af disse
beretninger havde til formdl at give »den videnskabeligt dannede laser« et
overblik over de anbragte bern. Derudover var det meningen at fortelle om-
verdenen, hvad der foregik pa anstalten.'® Beretningerne blev trykt i et oplag
pa 500 eksemplarer, hvoraf de 250 var pd dansk og 250 pd tysk. Sidan var
det indtil 1864. Fra 1864 findes de kun pa tysk. Der foreligger trykte arsberet-
ninger for tidsrummet fra 1862 til 1870. De er udferdiget af forstanderen og
fysikus for Senderborg fysikatsdistrikt i fallesskab.

Som kilde er de interessante. De giver et meget nuanceret og bredt indblik
i forholdene. Beretningen fra 1862 indeholder en bemarkelsesvaerdig historisk
redegorelse for anstaltens omtumlede tilvaerelse.

Nedenfor angives nogle uddrag fra Arsberetningerne, i hvilke bernene er
omtalt ret detaljeret. Disse oplysninger giver et godt indtryk af, hvilke in-
formationer man fra legelig og administrativ side lagde vagt pa ved optagel-
sen af et barn pa anstalten.

Man enskede oplyst fedselsdr, fedested og hvorledes fedslen var forlebet.
Om forzldrene var beslegtede, drikfeldige, om de var arbejdsomme. Endvide-
re om der var sgskende, som ogsd led af psykiske handicap. Man enskede
oplyst, hvornar den pigzldendes lidelse var registreret, og hvordan denne
siden havde udviklet sig. Hvor barnet havde veret anbragt, inden det kom pi
institutionen og i givet fald hvor lenge. Tillige hvilken behandling det havde
veret underkastet. Hvilké motoriske ferdigheder havde barnet ved ankom-
sten? Var det selvhjulpen, kunne det gé selv, spise selv? Havde det kontrol over
afforing og vandladning? Hvilke intellektuelle restfeerdigheder havde barnet?
Kunne det skrive? Hvilket sprog havde barnet? Kunne det tale dansk, tysk,
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Grundplan af Senderborg-anstalten, der viser lokalefordelingen. Der var plads til ialt 49 born. Disse
boede pd samme sal hhv. i etagen over forstanderen. Lige ved siden af forstanderboligen var sygestuen.
Talt har anstalten haft et areal pd ca. 500 m? (Bericht 1862, LA Aab.).

eller plattysk? Maske kunne det tale mere end et af de n®vnte sprog og da
hvilke? Havde det kramper, hvornar begyndte disse, hvor hyppige var de? Bar-
nets hejde blev malt. Yderligere blev kraniet beskrevet ret detaljeret. Séledes
malte man kranieomfanget, hojden, bredden og langden. Ligeledes blev an-
sigtsudtrykket beskrevet. Dette har muligvis veret en reminiscens fra den op-
fattelse, som den tyske lege Franz Joseph Gall (1758-1828) havde fremfort,
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nemlig at man ud fra kranieformen kunne udlede noget om menneskets dndeli-
ge evner. Endvidere havde den 1 Ziirich levende teolog og forfatter Johan Ka-
spar Lavater (1741-1801) allerede tidligere fremsat den pastand, at man ud fra
ansigtsudtrykket og kranieformen kunne udlede noget om menneskets psyke
og temperament. Dette forhold anferes ogsd i danske skrifter. Sdledes mente
man, at jo mere afvigende hovedformen var, desto mere uhelbredeligt var
barnet.!?

Barnets holdning og gang blev vurderet. For pigernes vedkommende blev
der spurgt om, i hvilken alder de fik deres forste menstruationsbledning og
tillige om bledningshyppigheden. Herved prevede man at finde en mulig tids-
massig relation mellem kramper og bledning. Som nogle af de mest betyd-
ningsfulde arsager til »dndsslevheden« hos bern anfares i et datidigt verk
forzldrenes drikkeri og maske som det vasentligste, onani.?® Medens forzldre-
nes evt. drikkeri nasten altid er nevnt, er det kun sjeldent, at der star anfort
noget om bernenes onaneren og da kun om drengenes.

Disse oplysninger var vigtige med henblik pa at kunne give en prognose for,
hvordan effekten af opholdet kunne blive. Man mente, at den bedste effekt
ville opnds, om barnet kom i behandling sa tidligt som muligt. Sdledes mente
den franske psykiater Saegert, at alderen 6-7 4r ville vere passende. Andre
som Guggenbiihl var af den opfattelse, at man udmarket kunne pabegynde
behandlingen, ndr bernene var endnu yngre. Omvendt mente man, at behand-
lingen blev vanskeligere, jo nermere man kom voksenalderen. Sandsynlighe-
den for helbredelse stod i et omvendt forhold til sygdommens sverhedsgrad.

Lidt om den legelige behandling

En egentlig uddannelse for behandlerne fandtes knap nok. Kun ét sted i her-
tugdemmerne kunne man som lege erhverve sig viden om sindslidelser hos
voksne. Det var pa den store anstalt i Slesvig. Her havde man i 1822 faet lov
til at ansette en yngre lege.2! Men meget f sogte denne stilling, og hverken
Hiibertz eller C. E Hansen har varet ansat pa institutioner for sindslidende.
Hovedaktiviteterne pa det behandlingsmassige omrade var lagt an pa diat,
endvidere fysisk aktivitet, legemsovelser, samt bade. Derudover kunne der i et
vist omfang anvendes medicinsk behandling, som dog var ret ens for barn og
voksne. Det har ikke varet muligt ud af teksten at se, hvilken dosering der
blev benyttet. Saledes star der intet sted nzvnt noget om hensynet til f.eks.
barnets vagt. I den periode, der her beskrives, fik man en hel reekke beretnin-
ger fra udlandet, der tillod den optimistiske antagelse, at man ved den rette
terapi ville kunne gere denne gruppe bern »raske« eller i det mindste, med
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Statuter
for
-ﬁclbrcbctfeéunfkaltm i Spnderborg

for idiotifke og foagfindede Porn.

Statuten
der Heilanftalt in Sonderburg

fir idiotifde und [dwadfinnige Kinder.

G. O Grimm's Dogtylferi { Sendeborg.

1

Det ev Anflaltens Opgave ved en methodift Op-
bragelfe og Underviiening (Gymnaflit, Sobade, Billed-
[wdning, Actitulationdevelfer, Anftuclfesunderviisning o.
f- v) at vefle og florfe de flumrende aamdelige og
legemlige Rvefter hos Gleverne og at bibringe dem
Juteresfe for og Dvelfe i metaniffe Fardigheder og
anben nedvendig Haandgjerning, famt overhovedet at
bringe bet bertil, at disfe Born faavidt muligt gjens
gived ©amfundet i en faadan Tilftand, at bde, iftedet-

. for at falbe Andre for meget fil Byrde, felv Punne
bibrage Moget Hl dered eget Ophold. For be danft-
talende Born leded al Inberviidning fum paa Danft
og for be ydfttalende paa Tydft; — og paa famme
Daabde forfoldes, ber med Omgangéfproget.

2

Unftalten, fom i Henbold HI Minifterialffrivelfe
of 22. Juli 1861 Hl Huusleiehjelp indHl Bidere er-
Bolder en aarfig Underftotielfe af den Kongelige Kasfe,
ftager unber Overfilfyn of Mebdicinalinfpecteuren for
Pertugdammet Slesvig, .

Johannes Brix

Statutterne for anstalten i Sonderborg er meget
omfattende. De gengiver, hvordan forholdene
ideelt set kan have veret. Statutterne er konfir-
meret af Medicinalinspektoren. Anstalten var sé-
ledes underlagt et medicinsk overopsyn (LA
Aab. ). Her gengives kun den danske tekst.

3.

Den fpecielle Qeoning af Opdragelfen og Unbder-
viigningen fores af Forflanderen, fom 1 venne fin Birk-
fombed unbderftottes of en faft antaget Timelwrer, aof
en Gymmaftiflerer, of en erer { Haandvart og Haand-
atbeide, af fin Kone og af en Rwrerinde i qindeligt
DHaandarbeide, jamt af en ovet Oppasfer og Oppasfer-
inbe.

4. -

Det lofale Tilfyn foved af Thyficus i Sender-
borg. Dan Dar at filfee, at Anftaltens BVirtfombedaplan
overfolded i alle dend Gufeltheder, og er fillige anfat
fom Stiftelfond Leeqe. i

DOver hreet wndlagt Barn optager han on nviaghig
Journal, der fortfetted af hom og Forflanderen, alt
efterfom Tegn pan FremfPridt maatte vife fig: Planen
for bvert Bamé fpecielle Behandling og Opbragetfe
antyded i benne.

b
Unftalten optager ibiotiffe, foagfindede og epilep-

tifte Born i en floer fra 5 HI 15 Aar, naar dered
Tlftand giver Haab om Forbedring.

6

Begjeringer om Optagelfe fiiles il Anfaliens
Forftander.  Begjaringen maa vare Iedfaget: af et
beld af vedfommende Lraft vefd af Phyficus udfyldt
Sdyema, der indeholder Evar paa Sporgsniaal om
Barnetd aandelige og legemlige Tilftand. Naar Foro
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Lt o

ftanberen  har mobdtaget didfe Ovlpdninger, ville Bed«
fommende blive unberrettede om, hoorvidt og hvornaar
Baet fan optaged.

f

Unber Opholdet paa Nnftalten crholde Beornene,
foruben den padfende Beiledning og Pleie, endbvidere
fogié, Roft, BVadft, Wwe, BVavme, famt Lurgetilipn og
Medicin.  Udenfor Underviidningdtimerne ere Eleverne
til enfver id under ftadigt Opfyn af Anflaltens Per
fonale; de blive i det Hele taget faavidt muligt be
handleve fom Diedlemmer af Forftanderend Familie.

8

Betalingen for det hele Ophold, incl. Laegetilfyn
oq Mebicin, er for de of Communerne indlagte Pa-
tienter 150 Rd. om Aaret; for de evrige Patienter
240 Md. Dnftes for et BVorn farflilt BVearelfe, Op-
vartning, Underviidning m. m., bliver dette efter Om-
flenbdighcderne fpecielt at betale.

9

Betalingen bliver at exlegge 1. Januar, 1. April,
1. Juli, 1. Oclober preenumerando Hl Forftanderen.
For e i Lobet af et Kvartal Optagne beregnes Be-
talingen fra Optagelfend Datum ligeleded praeaume-
rando. RNaar ¢t Bam i Lobet af RKvartalet udtages
af Anflalten, gived ingen Tilbagebetaling af de erlagte
Forpleiningdpenge.

-— {0 —

R 7 ftaae alle Bornene op, Haded paa, vaffes cller
babes.
— 8 fpife alle Bornene Froloft.
9—11 Eloleunderviigning.
— 11—12 Gymnaftitunderviidning.
— 12 Middagdfpiiening.
1—2 Reg — om muligt i det Frie
2—4 Underviigning (K1 4 Bedper);
4—5 Reg.
5—7 $Haandarbeide.
T Ujtenf, 1dning.
8 gaae alle Bornene tilfengd.
10 gaaer hele Tjenefteperfonalet tilfengs.

Timetabel for Sommerhalvaaret.

.5 ftaaer Gele Tjenefteperfonalet op og gier Bor-
nenes BVaevelfer vene.
6 flaae alic Bornene op, laxded paa, vaffed eller
bades.
7—9 fpije alle Bernene Frofoft og fpadfere ders
cfter.

— 9—11 lnderviidning.

— 11—12 Gymnaftitunderviidning.

— 12 Mivdagsfpiidning.

L 1—2 fvq — om muligt i det §rie.
2—4 lnverviigning (K1 4 Bedper);
4—5 g

— 5—7 Dave- og Marfarbeide.

— 7 Uitenfpiiéning.

8 Qeq -~ om muligh i det Frie.
9 gaac alle Verrene filfengs:
— 10 gaaer bele Tjencjteperfonalet tilfengs:

L gnl

10, g

Gthvert Barn maa ved Optagelfen i Anftalten
medbringe felgende Slwdningsfintter:

2 fuldfiendige (nye eller idetmindite fun [ivt
brugte) Riedninger, 2 Par Sto eller Stovler,
6 Ctjorter, 6 Par Stremper, 4 Lommetor-
tlaber, 4 Daldtortlader, dat fornedne Hoveds
bedafning, en HNedefam og en Tattefam; Pi-
gerne endnu deduden 3 Forllader.

Unitalten forger for Bedligeholdelfon af de med-
bragte eller fencre anflaffeve nye Kledninggftvtler. hoor-
imod den forbeholder fig at anfPaffe det manglende eller
at erftatte det fenere opflidte Toi for den paagjelidende
Gommunes eller andre Bedfommended Requing, naar
faadant paa indleben Requifition itfe itive levered; dog
faaleded, at der iffe uden Sambytle fra vidfe til faa-
ban Anflaffelfe maa anvended Mere end ot Beleb of 10
o, aarligt for hoert Barn.

 §

Bed Slutningen af Hoert Nar offentliggjeres en
Berehning over Elevernes Fremgang faavel 1 legemlig
fom i aandelig Henfeende, baferet paa Journalen.

12.
Timetabel for BVinterhalvaavet.

KL 6 flacer bele Tjencfteperfonalet op, gjer Bornenes
Baerelfer rene og legger i Katlelovnen.

g

Yumartning: Sendag Mergen K1 9° Huubanbagt, den evrige
Dag Frifed til Leg og Spadferen.

. Ovenftaaende Statuter blive i Henbold fil Mini-
flevialftrivelfe of 29. September d. A. herved appro-
berede,

Det Kongelige Medicinalinfpectorat for Hertugdom-
met €lesvig, Flengborg, den 3. October 1862.
‘4

P. Schleisner.
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nutidig terminologi socialt selvhjulpen. Tidligere tiders opgivende holdning til
sygdommen var forladt.

Badeterapien blev anset som noget af det allervigtigste. Forholdene var
ideelle i Senderborg. Institutionens have gik direkte ned til Alssund. Som no-
get af det forste fik man bygget et badehus ved vandkanten. Endvidere fik
man installeret et stort badekar i huset. Dette skete ikke s meget for at kunne
vaske bernene, men mere for at kunne foretage badebehandling i de kolde
vintermaneder. Man havde gjort den erfaring, at bade 1 alt for koldt vand ved
visse disponerede kunne udlese kramper. Derimod var koldtvandsbade gun-
stige ved behandling af melankoli, hvorimod man ved manier foretrak varme
bade. Pubertetspiger med kramper havde man ligeledes »darlig« erfaring med,
idet de kunne have et meget »vanskeligt« krampemenster.

Fysikus kunne ordinere et udtrek af valmueblomsten (=opium), der blev
brugt en del som beroligende middel. Man mente at kunne anvende dette mod
nasten alle former for sindssygdom. Nogen god behandling med nutidige gjne
var det ikke, men midlerne var fa.

Der blev ogsd benyttet kinin mod melankoli og eddike mod mani. Kamfer
skulle is@r veere et godt middel mod bdde mani og melankoli. Mod de hyppigt
forekommende epileptiske anfald anvendte man selvnitrat-oplesninger i lave
koncentrationer. Administrationsformen var almindeligvis indvortes. Endvi-
dere kunne man foretage areladning, sette igler og give kraftige afferingsmid-
ler. Allerede den arabiske l&ge Avicenna (980-1037) havde anbefalet at berolige
bern ved at s®tte dem i en gynge.

Som et eksempel pa hvad man internationalt ansi som terapeutisk betyd-
ningsfuldt, anforer Hiibertz en behandling, der skulle vare velegnet: De syge
skulle daglig indtage en knivspidsfuld kinin, der kunne tages sammen med
mzlk. Endvidere kunne man supplere med en sammenblanding af forskellige
urter, der blev oplest i brendevin, hvorpa oplesningen daglig skulle gnides pa
ryggen af patienten, for at den kunne trenge gennem huden. Denne behand-
ling kunne strzkke sig over flere 4r.22

Det berettes, at man kunne berolige born ved at give dem f.eks. vin eller el.
For de barn, der som vasentligste problem havde epilepsi, har det n@ppe veret
til stor gavn, hvad kramperne angik.

Den padagogiske indsats

De pzdagogiske metoder var ikke specielle for anstalten i Senderborg, men
var vist nok almindeligt udbredt og i vid udstrekning accepteret af leger i
begyndelsen og midten af 1800-tallet. Det vasentligste udgangspunkt for be-
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handlingen var: a) kzrlighed til barnet og b) tdlmodighed. Rent konkret kunne
det pedagogiske arbejde bestd i folgende punkter, her anfort i tvangfri rekke-
folge:

1) At udvikle sanserne sdsom synet, harelsen, lugten, smagen og folelsen.

2) At forstd, kende og at bemarke ting.

3) Artikulation.

4) Sprog: kende bogstaver, stave, lese, skrive etc.

5) Selvstendigt at gore rede for sine forestillinger m.m.

6) Handgerning for pigernes vedkommende. Mark- og havearbejde for dren-
gene.??

Terapien blev opbygget ud fra den betragtning, at disse berns primare lidelse
var lokaliseret i centralnervesystemet. Hovedformélet med bernenes ophold
pa anstalten var at preve pa at fange deres interesse, for derpd at stimulere
denne. Som fremmende for dette havde man placeret anstalten et roligt og
smukt sted nzr ved vandet, som navnt i evrigt helt efter Hiibertz’ forskrifter.
Endvidere var undervisningen lagt saledes tilrette, at der skulle vere rolige
forhold, med regelmassig degnrytme, ingen stgj og ingen ophidselse.?*

Alle beboere havde visse aktiviteter felles. Andre derimod var opdelt efter
kon. Undervisningen, som barnene havde mulighed for at deltage i, var fordelt
med 3 timer om formiddagen og 2 timer om eftermiddagen. Man var klar
over, at for store krav kunne virke h&emmende for forholdet til nogle elever og
fremkalde kramper hos andre, der var disponerede dertil. Dette var da ogsa
en af arsagerne til, at man lagde stor vagt pa at have ansat erfarne pedagoger.
Héndarbejde var forbeholdt pigerne, hvorimod hadndvarksarbejde og havear-
bejde var tiltenkt drengene. Drenge og piger legede hver for sig. Dertil havde
man i den store have en grasplane, hvor der var opstillet legeredskaber.

Man havde gjort den erfaring, at urolige bern kunne falde til ro, nar de
lyttede til musik. I gvrigt blev de allerringeste bern ikke optaget pd anstalten.
Det samme princip var gezldende pd den sammenlignelige institution GI. Bak-
kehus pd Frederiksberg. Man modtog kun bern, som man mente kunne »hel-
bredes«. Herved var der allerede sket en selektion.

Personale

Det har ikke vaeret muligt at fa et fuldstendigt overblik over, hvor meget perso-
nale der var ansat. De ansatte kan deles op i to grupper: Den ene var pedago-
gerne, dvs. lererne. Heraf var der ansat to kvinder og to mand, dog med
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forskelligt timetal. Derudover var der forstanderen, altid en mand, der tillige
deltog i undervisningen.

Den anden gruppe var plejepersonalet, kvinder til at passe pigerne og mand
til drengene. Disse mennesker var uden speciel uddannelse. Deres arbejdsopga-
ver var alsidige, idet de ikke kun skulle lave mad, made nogle af bernene,
klzde de bern pa, der ikke selv var i stand dertil. De skulle endvidere besk®fti-
ge sig med bernene uden for de fastsatte timer. Derudover skulle de holde hus
og have i orden. Dette arbejde kunne de bedre elever dog delagtiggores i. Ogsé
sygeplejen skulle de tage sig af, og de fik derved pd mange mader den nermeste
kontakt med beboerne.

For forstanderen 14 de storste problemer i denne personalegruppe. Der var
en betydelig fluktuation blandt disse medarbejdere. I Senderborg hjalp for-
stander E Stender’s kone med ved plejen.

Sygdom og ded

Synet pd det syge barn har naturligvis undergéet betydelige forandringer i
tidens leb. Samtidig tyder meget pa, at leger i midten af 1800-tallet kun i meget
begranset udstrekning blev involveret i barns sygdom. Bernededeligheden var
betydelig, og der er skrevet utrolig lidt af leger om bernesygdomme i denne
periode. Ligeledes finder man sjzldent i litteraturen leger, der reflekterer over
bornenes store dedelighed. Ved genneml®sning af datidens artikler og beger
omhandlende bern kan man ikke helt frigere sig for det indtryk, at bernenes
helt specielle sygdomsbillede ikke blev opfattet som noget, der var forskelligt
fra de voksnes.

Hvad de sindslidende bern angar var man af den opfattelse — som stadig er
gzldende — at drsagen var lokaliseret i centralnervesystemet. Derimod skenne-
de man forkert, ndr man mente at kunne helbrede denne patientkategori.

Anstalten i Senderborg havde et svart belastet klientel. De fleste led af
hjerneskader ledsaget af kramper og reducerede dndsevner. Imidlertid var der
ogsd bern, der desforuden havde adskillige legemlige skavanker, som f.eks.
bern med kontrakturer, der eksempelvis kunne vare en forkortning af achilles-
senen, og som derfor ikke kunne gi normalt. Andre bgrn havde nedsat herelse
og ofte et darligt syn p.g.a. uklarheder i hornhinden. Man finder imidlertid
ogsa beskrivelser af lidt sterre bern, der i perioder var helt »uopdragne«, sd
man havde svert ved at styre dem. Til andre tider 14 de henslengt i dybeste
melankoli. Mange bern var ikke 1 stand til at tale. Adskillige havde eller pa-
drog sig under anbringelsen et sygdomsbillede, der lignede tuberkulose. Der
beskrives et tilfzlde, hvor barnet havde fistler i et underben, hvor man i lang
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tid matte udtemme store mengder pus (betendelse i knoglen?). I et andet
tilfelde fik et barn maslinger og udviklede derefter kramper, rimeligvis en
folge af en hjernchindebetendelse fordrsaget af maslingesygdommen. Man
har indtryk af, at kramper var noget, der belastede institutionen, idet mange
havde epilepsi udover deres grundsygdom. Nogle kunne have daglige anfald,
nogle endda i perioder nasten hver time, andre havde kun et enkelt anfald.
Nogle barn var ikke renlige, og adskillige havde tillige medfadte defekter i
arme og ben og var derfor motorisk handicappede. Det vil sige, at adskillige
born ikke var selvhjulpne og dermed anvist pa pleje.

Hos Hiibertz kan man finde beskrevet et sygdomspanorama, som i vid ud-
strekning ligner billedet fra Senderborg. Siledes anforer han en forekomst af
»indvoldsorme« pa10%, kramper 10%, engelsk syge 10%, hevelse af lymfeknu-
der (tuberkulose?) 30%, »vand i hovedet« samt abnormt tandfrembrud 40%.
Der kunne dog vare nogen variation mellem de forskellige anstalter, iszr kun-
ne antallet af epilepsitilfzlde vare betydeligt storre.?*> Mange bern dede under
opholdet. Jeg har indtryk af, at de fleste nok er dede som felge af ophobede
epileptiske anfald. Men ikke si fi dede af tuberkulose, andre af difteri. En
dreng havde et stort hgjresidigt brok, der gik helt ned i pungen. Det forte
til »betendelse« dér, og han dede. Nogle beboere dede af »Auszehrunge, et
sygdomsbillede som muligvis kan betegnes som tuberkulose. Dedeligheden har
varet sterkt svingende, i nogle &r ndede den 25%.

Bernenes senere skebne

Anstalten var blevet etableret ud fra den grundholdning, at bernene skulle
kunne forlade institutionen, nir de var »helbredt«. Denne optimistiske opfat-
telse matte man dog korrigere efter fi ar. Kun meget fa var i stand til at
forlade institutionen, og endnu ferre har formentlig kunnet klare sig selv. Be-
retningerne giver ikke nogen klarhed over, hvad der skete med bernene, nar
de blev »voksne«. Dog omtales enkelte beboere, der kunne forlade institutio-
nen for at vende hjem til deres forzldre.

I Sonderborg-tiden blev i alt 180 bern optaget pd institutionen. Heraf fik
38 lert katekismus, og 40 blev konfirmeret, 40 dede under opholdet og 48
siges at have faet det bedre. Hvad der herefter er sket med disse bern er uvist.
Andre var og forblev trods ih®rdig padagogisk indsats sa darlige, at de ikke
kunne forlade anstalten. Da anstalten 1870 flyttede til Slesvig, blev de derfor
overflyttet til en voksenafdeling, og her har de formentlig tilbragt resten af
deres tilverelse.
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I nedenstiende tabel er elevantallet anfert for hele perioden fra den ferste
grundleggelse, og indtil anstalten igen flyttede til Slesvig:

Ar Antal elever

1852-1853 11
1853-1854 15
1854-1855 28
1855-1856 38
1856-1857 37
1857-1858 43
1859-1860 45
1860-1861 45
1861-1862 43
1862-1863 40
1863-1864 45
1864-1865 45
1868-1869 46
1869-1870 44

Kilde: Berichte, diverse irgange.

Det fremgdr, at elevtallet var stot stigende i Slesvig indtil 1859-60. Efter
flytningen til Senderborg 1862 kunne man fastholde elevantallet, ogsd under
og efter krigsirenes omskiftelser. Dog fik anstalten ikke det elevtal, som man
havde regnet med pa baggrund af Hiibertz’ optelling i 1850’erne.

Krigen 1864 og mellemkrigsar

De krigeriske tildragelser i 1864 fik afgerende betydning for anstaltens drift.
Under belejringen af Dybbel-skanserne placerede man et kanonbatteri i an-
staltens forhave. Dette batteri, Mollebatteriet, blev naturligvis udsat for inten-
siv beskydning, og anstalten er uden tvivl blevet ramt af vildfarende kugler.
Yderligere skulle anstalten stille lokaler til ridighed til indkvartering af solda-
ter. Resultatet blev, at bygningerne den 12.febr. 1864 blev overladt soldaterne,
hvorefter man fiyttede til en »lille by ca. 1 mil uden for Senderborg«. Da
Senderborg fra midten af marts blev beskudt af de projsiske kanonbatterier,
var det kun en understregning af;, at flytningen havde veret nedvendig. Forhol-
dene efter denne tvungne omflytning var dog pa ingen made optimale, hverken
for bernene eller pedagogerne. Siledes dede 4 bern i tiden fra medio februar
til juli 1864 alene af difteri, »dieser erbarmungsloser Wiirgeengel«, som det
hed i arsberetningen.

Undervisningen led betydeligt under disse meget urolige forhold. Eeks. kun-
ne de indlerte motoriske ferdigheder ikke vedligeholdes, da man savnede red-
skaberne, som det havde veret ngdvendigt at efterlade i Senderborg.
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Med overgangen til Als den 29.juni 1864 var den prgjsiske sejr fuldendt. I
begyndelsen af juli 1864 vendte anstalten tilbage til den oprindelige bygning i
Senderborg. Der var ifelge et forsigtigt sken sket skader pé over 2.500 rigsda-
ler. Ved taksationen 1861 var komplekset for ombygningen vurderet til 4.800
rigsdaler, sa skaderne ma betegnes som betydelige. @konomisk hjelp til genop-
bygning, anskaffelse af apparater og rekvisitter fik man fra den nye lokale
regering, men forst i slutningen af 1864 var forholdene nogenlunde normalise-
ret. Indlemmelsen i Projsen medferte naturligvis eendringer i den folgende tid.
I 1867 kom der prominent beseg af guverneren for Slesvig Edw. Rochus von
Manteufel og regeringsprasident Konstantin von Zedlitz. Der blev stillet pen-
gemidler til ridighed af den nye regering, og personalet forblev i vid udstrek-
ning det samme. I ovrigt fortsatte behandlingen uzndret. Dog skulle barnene
nu ikke mere undervises i dansk.

Atter til Slesvig

Alt synes siledes at have varet i god genge i Senderborg. Der skete imidlertid
en brat &ndring, da Frankrig og Tyskland i 1870 kom i krig. Det tyske sam-
fund blev indstillet pd, at alt ville kunne ske. For anstalten i Senderborg beted
det, at militeret ifolge den nye »Kriegsleistungsgesetz« ville kunne inddrage
anstalten p.g.a. den strategiske beliggenhed ved Alssund. I august 1870 kom
der da ogsé en skrivelse fra »Belagerungskommission, i hvilken det blev gjort
klart for magistraten, at anstalten skulle flytte.?® Det skete ogsd meget snart.
Den 6.sept. 1871 udbetalte 9. Armeekorps et belgb pd 11.000 Thaler til Sen-
derborg by og 4.000 Thaler til forstander Stender som affindelssum for at
flytte.

Herefter matte anstalten sege tilbage til Slesvig, hvor den gamle Domskole-
bygning fra juli 1870 blev valgt som forelebigt domicil. Allerede i december
matte man derfra flytte ind i private bygninger, for man endelig i april 1872
kunne overtage nogle bygninger pd sindssygeanstaltens omrdde. Her var der i
1872 i alt plads til 702 voksne beboere.

Efter flytningen til Slesvig fik anstalten plads til 30 drenge og 15 piger. Som
legelig chef indsattes dr.med.Franz Carl Friedrich Sager (1823-1897), mens
F L.Stender fortsatte som forstander.

Filosofien bag flytningen til sindssygeanstaltens omride var, at de fleste
bern trods store bestrabelser ikke ville blive i stand til at forlade det lukkede
institutionsmiljs. For ikke at gore skiftet for stort, niar barnene blev voksne
og skulle forlade deres institution, lagde man derfor disse to institutioner i
umiddelbar narhed af hinanden.
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Epilog

Anstalten i Senderborg, der har veret ret glemt og ikke tidligere er beskrevet,
har ikke haft nogen epokegerende indflydelse pd hverken holdningen til syge
bern endsige pd bern med psykiske handicaps. Imidlertid har de tanker, der
blev praktiseret her og i Gl. Bakkehus pd Frederiksberg og senere tillige andre
steder, lagt kimen til vor tids berne- og ungdomspsykiatri.

I Danmark fik man forst 1 1934 en bernepsykiatrisk poliklinik, og ti &r
senere blev den forste bernepsykiatriske sengeafdeling abnet pd Rigshospita-
let.?” Den anden hovedgruppe af bern var de dndssvage. For denne gruppe
born skete der ogsa forst i dette drhundrede afgorende forbedringer. Med lov
om undervisningspligt og dermed ogsd undervisningsret for dndssvage fra
1959 begyndte den udvikling, der som sluteffekt havde, at Statens Andssvage-
forsorg blev nedlagt den 1.jan. 1980. De hidtidige opgaver blev lagt ud i amts-
kommunalt regi. Andssvagevasenets skolevasen blev samtidig lagt ind under
Undervisningsministeriet. Herved kom den ind under folkeskolen og voksen-
undervisningen ud til amterne. Dermed sluttede en epoke, der havde taget sin
begyndelse i Schnaap ved Ekernferde og pd Gamle Bakkehus p& Frederiks-
berg.

I disse institutioner var der de forste ar en tro pa, at man kunne helbrede
bernene. De aktiviteter, der blev startet af leger, udviklede sig senere videre
pd dndssvageanstalternes skoler og efter socialreformen 1933 pa de eksternat-
skoler for debile, som blev oprettet i 1940- og 1950’erne.

De p®dagogiske behandlingsprincipper, der blev lanceret i midten af 1800-
tallet, ville modificeret, meget vel kunne benyttes den dag i dag. P4 det medi-
cinske omrade derimod er der sket helt afgerende forbedringer. Iser har den
medikamentelle behandling af bern med kramper veret betydningsfuld. Sa-
ledes forer disse nu i vid udstrzkning et helt normalt liv uden for institu-
tionerne.
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