Mutter Tutein — Den »kloge kone«
1 Affenraa — og hendes tid

Af Johannes Brix

I sidste del af forrige &rhundrede og ferste del af dette drhundrede
virkede Helene Christine Tutein som klog kone i Abenra.

De legelige landvindinger var endnu kun sparsomme og overtroen
stor. Dette kunne vare baggrunden for hendes virke. I dag er folk
oplyste, det legevidenskabelige stade hejt, og adgangen til legehjzlp
gratis. Det kan derfor undre, at ca. 1/3 af alle patienter, der henvender
sig til deres praktiserende lege i dag, forinden har segt at selvbehandle
sig. Imidlertid er denne selvbehandling i langt de fleste tilfzlde rele-
vant.!

Man m3 formode, at syge mennesker for 150-200 ir siden i overve-
jende grad var henvist til selvbehandling, og at de kun i yderste nadstil-
felde sogte lege. For 200 r siden og endnu lengere tilbage i tiden ma
man antage, at befolkningen slet ikke har sogt l&ge ved almindelige
sygdomme. En af arsagerne var, at der kun fandtes meget fa leger, og
de, der fandtes, var hovedsagelig bosiddende i de storre bysamfund.
Storstedelen af de lager, der praktiserede uden for Kebenhavn, var
offentlig ansatte (= embedsleger) og oppebar kun en ringe fast lon.
De var derfor henvist til at supplere indtzgterne med virksomhed som
praktiserende lege. Dette forhold sammenholdt med de ofte store
afstande, patienterne matte tilbagelegge for at komme til lzge, har
sikkert varet medvirkende til, at legesegningen ikke har veret stor.
Det var derfor n®rliggende, at befolkningen i overvejende grad segte
hjelp hos »kloge koner og m&nd, omkringrejsende sygdomshelbredere,
charlataner, kvaksalvere og andet godtfolk«.

Begrebet kvaksalveri omtales i de ferste medicinalforordninger fra
16192 og 1672.3 En kvaksalver er en person, der ikke har autorisation
som lege, og som tager syge mennesker i kur. Dette har varet og er
stadig tilladt. Det er derimod ikke tilladt at betegne sig som lage, uden
at man har en autorisation som sidan. Det har altid varet forbudt at
udsaztte syge for paviselige farer, og derudover findes der yderligere en
del begrensninger for kvaksalveres udfoldelsesmuligheder.

Den forste lege i hertugdemmet Slesvig nedsatte sig i Flensborg
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1603,* og der var ferst efter datidens forhold acceptabel legedzkning
i hertugdommet efter 1850. Vi kender i dag ikke tilstrakkelig til tidlige-
re tiders sygdomsforekomst, idet medicinalstatistik forst blev systema-
tiseret efter etableringen af det Slesvig-Holstenske Sanitetskollegium i
Kiel 1804.5

Der er flere gange i det senderjyske omrade gjort tillab til en sygekas-
seordning for at begrense de udgifter, der kunne vaere forbundet med
at blive syg og lade sig behandle af en lege.

Hermann Grube (1637-1698) synes at vare den ferste, der oprettede
en form for sygeforsikring. Grube var fysikus i Haderslev, og ordningen
omfattede si vidt vides kun de i forvejen velsituerede embedsmand i
Haderslev amt.® Senere har bl.a. fysikus i Senderborg fysikatsdistrikt
Johan Heinrich Herman Julius Schmiegelow (1819-1912) segt at fi
etableret en sygeforsikring, men da han forste gang prevede i 1865,
var det nok for fremsynet, — ordningen blev ingen succes.”

Der har virket kirurger og barberer i Abenra i umindelige tider. Den
forste, vi kender navnet pd, var Jens Balbirer (?), der har virket omkring
1608. Den sidste forlod Abenrd 1809.8 Abenra fik sin forste lage i
1742. Fra 1757 har der tillige boet en fysikus (= embedslazge) i byen.®

Omkring &r 1900 havde Abenrd med sine knap 6000 indbyggere
foruden embedslegen (Kreisarzt pd tysk) fem praktiserende leger.!®
Mange af de l&ger, der virkede pa fru Tuteins tid, er der stadig erindring
om, i hvert tilfzlde deres navne. Sdledes nedsatte dr. Wiemer sig i
Abenrd 1885. Han praktiserede indtil sin ded i 1921. I 1890 nedsatte
dr. Butzbach sig i byen. Han praktiserede til kort for sin ded i1 1947.
I tilslutning til en konflikt med sygekasserne i 1890 nedsatte to nye
leger sig, det var dr. Dibbern og dr. Huss, der kom i 1891, Dibbern
dede i 1932 og Huss i 1946. Da der i 1893 nedsatte sig yderligere en
lege, dr. Schmidt, blev det de allerede etablerede for meget. Om den
nye lzge skal dr. Dibbern og dr. Huss have sagt pa et legemede: »Der
Kollege wird nicht besucht, und im Verkehr geschnitten.«!!?

Nar man kaster et blik pa hospitalsforholdene i Abenra, si var disse
i slutningen af 1800 tallet kummerlige. Siledes rddede byen i adskillige
ar kun over det lille sygehus i Persillegade 6 med plads til ca. 14
patienter. Abenra kreds overtog 1888 det nedlagte militzre lazaret i
Nygade 55 og etablerede et civilt sygehus der. Forholdene var imidlertid
ikke tidssvarende, og da Abenra kreds pabegyndte byggeriet af det
nuvarende sygehus i 1891, gnskede Abenra by ogsi at kunne benytte
dette. Der var ingen fastansat l&ge, men en tilsynsferende, nemlig dr.
Wiemer. Han havde stillingen indtil 1913. Samtlige leger i Abenra
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fysikatsdistrikt kunne indlegge deres patienter og selv behandle disse
pa sygehuset. Dette forhold &ndrede sig, da Abenri amt og by ansatte
en kirurgisk overlege ved sygehuset i 1913. Det var dr.med. Max
Jansen (1884-1938). Sygeplejen blev varetaget af diakonisser udstatio-
neret fra Diakonissenanstalt i Flensborg.12

Abenra havde ved &rhundredskiftet to apoteker. P4 Storetorv Lave-
apoteket, som var oprettet i 1709 og Svaneapoteket i Ramsherred,
etableret i 1851. I 1887 etablerede den forste dentist (= tandlege) sig
i byen. Det var Herman Michael Kopp (1865-1917), der efter afsluttet
leretid i Berlin nedsatte sig i sin fadeby med »atelier« i Ridhusgade.
Huset har mittet vige for moderne byggeri.

Tidligere tiders legebehandlingsmetode er os ganske godt bekendt.
Derimod er vor viden om f.eks. kirurger og barberer vasentlig mindre,
og der foreligger nasten ingen skriftlige beretninger om kloge folks
virke. Der er flere arsager hertil; men én af de vasentligste er nok, at
mange kloge koner og m&nd segte at ledsage deres behandlingsindsats
med en mystificerende aura. Det md antages, at det netop er det
mystiske, der har varet det vasentlige i behandlingsprincippet. Dette
underbygges ogsd af det forhold, at det var en almen udbredt tanke,
at sygdomsarsager var imaginare, uforstielige, hvorfor behandling
med rationelle midler ville sl fejl.

I det sidste halvt hundrede ar har denne sygdomsopfattelse varet
pd retur, og der er kommet mere dbenhed omkring »kloge folk«s
behandlingsprincipper. Det har derfor varet mulig for mig ved samtaler
med zldre mennesker at f et vist indblik i disses aktiviteter.

En af de mest kendte »kloge konerg, der har virket i Abenra, har nok
veret fru Tutein. Mange ®ldre Abenri-borgere har hende stadig i
erindring; men den konkrete viden, adskillige mennesker havde om
hende og hendes aktiviteter som »klog kone«, var s& modstridende, at
det kunne vare af interesse at sammensztte den viden, man kunne
indsamle om hendes virke. Efterfelgende fremstilling er baseret pa
trykte sdvel som utrykte kilder, en stor del af min viden om hendes
behandlingsprincipper er baseret pd mundtlige overleveringer.
Navnet Tutein kunne forlede en til at tro, at fru Tutein var af fransk
afstamning, det var imidlertid ikke tilfeldet. Hun blev fodt i Abenra
den 8. december 1835 som datter af snedkermester Johan Andreas
Bernhard Petersen (1800-1884) og dennes hustru Cathrine Elisabeth,
fodt Eklon. Ved diben fik hun navnet Helene Christine. Om hendes
barndom og ungdom ved man meget lidt; men hun har formentlig
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tilbragt det meste af sin tid i foreldrenes hus Nybro 8 i Abenra. I 1862
giftede hun sig med skibskaptajn Fritz Peter Tutein. Han var fodt i
Kebenhavn den 14. maj 1831 som sen af skibskaptajn Johan Dietrich
Cornelius Tutein og dennes hustru Helene Johanne, fodt Boysen fra
Senderballe. Familienavnet stammer fra hugenotter, der var indvandret
via Tyskland fra Frankrig.!3

Om Fritz Peter Tutein vides meget lidt. Han skal have varet kaptajn
pA flere skibe hjemmehgrende i Abenra. Imidlertid anforer Schlaikier!4
og Holm-Petersen'$ kun navnet Tutein som skibsferer p& nogle skibe

Fra hajre mod venstre ses husene Nybro nr. 2, 6 og 8 i Abenrd. Fru Tutein boede i nr. 8
pd 1. sal. Det er pd billedet det sidste hus med hvid facade og karnap. (Foto formentlig
fra 1920'rne, Historisk Samfund for Senderjylland)
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hjemmeherende i Abenra. Det vides dog, at der har varet flere skibsfo-
rere med familienavnet Tutein.

Helene Christine Tutein fedte den 13. februar 1863 en datter, der
dede kun 7 uger senere. Fritz Peter Tutein dede i &ret 1875.

Fru Tutein m4 som ganske ung have haft en eller anden form for
tilknytning til sygeplejen, idet det nevnes i en skrivelse fra Vaterldandi-
scher Frauenverein til landraden i Abenra, at hun havde deltaget i
krigen 1864 p3 slesvig-holstenernes side. Hun skal have vaeret ansat pa
et lazaret, men da der ikke har v&ret ansat kvindeligt personale pé de
militere lazaretter, har hun formentlig arbejdet pa et civilt.1®

I den fransk-tyske krig 1870-1871 deltog fru Tutein pd preussisk
side som sygeplejerske. Denne gang har hun muligvis varet tjenestego-
rende pd de store, mere tilbagetrukne lazaretter, hvor der har varet
ansat kvindelige sygeplejersker.!” Da hun allerede i 1867 var medlem
af Vaterlindischer Frauenverein, kan dette vere forklaringen pa, at
hun har deltaget i krigen som medhjzlp pi et lazaret.

Vaterlindischer Frauenverein var en forening, hvor hovedsagelig
kvinder fra det bedre tyske borgerskab var medlemmer. Den var grund-
lagt i 1867 og havde efterhdnden afdelinger i samtlige sterre byer. Et
af foreningens hovedformal var i fredstid at uddanne kvinder til at
kunne pétage sig plejeopgaven af sirede soldater i krigssituationer. I
fredstid bestod hovedaktiviteterne i at udbrede kendskab til sygepleje
og yde hjzlp i sociale nedsituationer. I Abenrd blev der etableret en
lokal forening i 1890, og den havde ved arhundredskiftet mellem
150-200 medlemmer. Fru Tutein var fra starten i 1890 til 1911 medlem
af bestyrelsen. Hun ledede sdledes en kreds af fattige kvinder, der ved
syning, strikning og anden form for héndarbejde tjente lidt ekstra,
idet medlemmer af foreningen og en del af byens handlende stillede
materialer gratis til rddighed. Dette arbejde forestod hun endnu i
1911 som 76 arig. Det skal navnes at der eksisterede endnu en tysk
kvindeforening. Foreningens navn var Frauenwohl, og den havde som
sit hovedformal sociale aktiviteter, iser at yde hjlp til kvinder i ned
som f.eks. enlige medre, modre med mange bern og medre med
syge bern. Frauenwohl opndede aldrig tilnzrmelsesvis samme antal
medlemmer som Vaterldndischer Frauenverein.'s '

Som paskennelse for fru Tuteins humanitere indsats i krigen
1870-71 fik hun fra officiel tysk side som eneste kvinde i Slesvig-
Holsten i 1872 en fortjenestmedalje ledsaget af en takkeskrivelse med
egenh®endig underskrift af kejser Wilhelm 1. (1797-1888). I 1897 fik
hun i anledning af kejser Wilhelm 1.’s 100 ars fodselsdag en mont af
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stal, der tildeltes ikke-kombattanter. P4 hendes 70 ars fodselsdag i 1905
fik hun en personlig skrivelse fra prins Heinrich af Preussens gemalinde,
der var formand for Rede Kors i Slesvig Holsten. I 1907 fik hun af
overprasidenten i Slesvig Detlev Theodor von Biillow Rede Korsme-
daljen af 3. klasse. Dette var de officielle taksigelser for hendes indsats
for syge mennesker.2?

De mennesker, der i dag kan erindre fru Tutein, gor det pd grund
af hendes behandling af syge mennesker og den mdade, hvorpd hun
praktiserede dette. Fru Tutein behandlede Abenra-borgere; men ogsi
mennesker pd gennemrejse har draget nytte af hendes evner. Da dyre-
holdet i tiden omkring drhundredskiftet var stort, var det nerliggende,
at hun ogsi sogte at helbrede dyr, hvilket der da ogsa er adskillige
beretninger om.

Fru Tutein blev i folkemunde kaldt Mutter Tutein eller det mere
verdiladede Madame Tutein. Hun bliver beskrevet som en lille sirlig
dame, der i folks erindring nzsten altid gik i sort og havde en kapothat
pa, nir hun bevaegede sig udendors.

Det vides ikke, hvornar fru Tutein begyndte sin aktivitet som syg-
domshelbreder; men formentlig er hun ferst begyndt herpd omkring
1880. Hun boede hele sin tid i Abenra i sit barndomshjem p& Nybro
nr. 8. Fru Tuteins hus blev nedrevet i 1970’erne, da det métte vige for
en moderne forretningsbygning. Hun boede pé& 1. sal, og man kom
derop ad en smal, merk trappe. Man kom direkte ind i dagligstuen,
der vendte ud mod Nybro og havde to smé vinduer. Den var indrettet,
som det var almindeligt dengang i gode borgerhjem. De fleste kan
huske, at der stod en stor sofa i stuen.

Man kunne direkte og spontant henvende sig til fru Tutein, idet man
blot gik op til hende, og hvis hun var hjemme, tog hun sig ogsd af
vedkommende. Det fortzlles, at bern ofte uden forzldrenes ledsagelse
blev sendt til fru Tutein, hvilket vidner om den tillid, hun ned blandt
bade bern og forzldre.

Nar en patient kom til fru Tutein, spurgte hun om, hvilke symptomer
vedkommende havde, og hvor l&nge disse havde stiet pd. Safremt hun
mente, at kunne gore noget ved det, kunne det videre forlab vare, at
hun »leste« over lidelsen. Denne seance skal altid vare blevet afsluttet
med ordene »Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen
Geistes«. Der foreligger ingen beretninger om, at man under disse
seancer har folt sig markeligt tilpas, eller at nogen skulle vere blevet
darlig. Ingen har bemarket, at fru Tutein skal have varet i trance eller
lignende. Ofte efterfulgtes denne seance med en behandling, der kunne
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fortszttes hjemme. Man kunne straks efter behandlingen g& hjem, eller
bernene kunne fortsztte med at lege. Alle, der henvendte sig, skal have
faet godt rad af fru Tutein. Man har indtryk af, at hun har kendt sine
begrensninger, idet det ikke helt sjzldent berettes, at hun har henvist
til byens leger, nir hun mente ikke at kunne gore noget ved det,
patienten henvendte sig med.??

Fru Tutein har, sa vidt vides, aldrig taget mod kontant betaling, men
nok med tak modtaget visse naturalier, som hun bl.a. kunne benytte
til at lave sine sdrplastre med. Hun har med glede modtaget f.eks.
honning, &bler, kartofler og menje. Der foreligger ingen beretninger
om, at fru Tutein har ordineret indvortes medicin. Hun har beskftiget
sig med hudlidelser eller hudmanifestationer af interne sygdomme.
De hyppigste lidelser har nok varet eksemer, skinnebenssir, rosen,
hudinfektioner, brandsir og helvedesild. Ydermere har hun taget sig
af forstuvninger og mindre sir, som hun mente at kunne behandle.
Som navnt ovenfor har hun ikke taget mod kontant betaling, si rig
er hun ikke blevet. Af de endnu eksisterende skattelister fremgar det,
at hun faktisk ikke har betalt skat.

Det er i dag vanskeligt at vurdere hvilke befolkningsgrupper, der
iser har henvendt sig til fru Tutein. Indtrykket er, at bide dansk- og
tysksindede borgere i lige haj grad benyttede sig af hendes evner. Socialt
set har det nok is@r veret hindvarkere og det lavere borgerskab.

Det vides med sikkerhed, at fru Tutein har provet sine evner pa dyr.
Det fortelles siledes, at hun p4 markedsdage havde dyr opstaldet i en
lille gérd, hun havde bag sin ejendom pd Nybro. Landmandene kunne
sdledes ved markedets afslutning hente deres dyr, der i mellemtiden
var blevet behandlet. Tidligere boede der en del landmend i Nygade.
En af disse havde en hest, der havde fiet rosen i det ene ben. Efter
forgzves at have behandlet hesten pa traditionel vis henvendte han sig
til fru Tutein. I dette tilfzelde vides det, at hun har opsegt det syge dyr,
men betingelsen var, at kun hun og bonden var p& ejendommen den
aften, hun skulle tilse dyret. Man ved derfor ikke, hvad der konkret
er sket, men hesten blev rask.

Vedrerende fru Tuteins behandlingsprincipper af mennesker ved vi
derimod mere. Det er dog narliggende at tro, at der ikke har veret
stor forskel pa hendes veterinere og humane behandlingsmetoder. For
en mere detaljeret beskrivelse af fru Tuteins behandlingsprincipper er
det rimeligt at navne nogle sma historier, der beretter om hendes evner
og held til at behandle syge mennesker.

Det fortzlles sdledes, at en ung mand, der af doktor Wiemer pa
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Abenrd sygehus var blevet opereret for tuberkulose i det ene knz,
havde fiet betendelse i siret. Trods omhyggelig pasning af sygehusets
diakonisser var han ikke blevet rask. Han blev derfor, efter i mange
maneder at have ligget pd sygehuset, sendt hjem til sine foreldre med
sin infektion i benet. Den unge mand blev imidlertid mere afkraftet
og syg, og i sin fortvivlelse opsegte hans moder fru Tutein. Hun lovede
at ville hjelpe s godt, hun kunne. Som behandling foreslog hun, at
moderen rensede sdret med sebeskum, terrede siret og derpd anlagde
fru Tuteins sdrplaster. Efter fi ugers forleb skal den unge mand vare
blevet rask — i gvrigt til dr. Wiemers store forundring. Dr. Wiemer var
nabo til den unge mands familie i Fiskergade.

Et andet tilfelde drejede sig om en lille pige, der havde faet rosen 1
ansigtet. Efter forgzves at vere blevet behandlet p4 Abenra sygehus,
blev hun overflyttet til Universitetssygehuset i Kiel. Her 14 hun i
manedsvis og blev mere og mere syg. Familien besegte ofte barnet;
men forstdeligt nok led hun meget af hjemve. Da hun ikke fik det
bedre, besluttede forzldrene at tage barnet med hjem til jul, for at de
kunne fejre denne hgjtid sammen. Efter at vere kommet hjem til
Abenri opsegte faderen fru Tutein, der kendte pigen godt. Fru Tutein
skal have behandlet barnet med sit sirplaster, og i lebet af ganske kort
tid fik hun det s& meget bedre, at hun ikke behavede at vende tilbage
til sygehuset i Kiel.

Der findes mange beretninger om, at fru Tutein har helbredt folk
med bylder pé halsen, i armhuler og i lyskeregionen. Et gennemgiende
trek ved samtlige beretninger er, at hun ikke har ordineret indvortes
medicin. Den indvortes behandling var imidlertid meget populer pa
hendes tid. Der blev sdledes givet teer, udkog, udtrzk, supper og
torrede komponenter fra blade, redder og dede dyr. Meget yndet var
det pa apoteket at kebe Kronessens og Hoffmansdréber, disse midler
kan stadig kebes pa apotekerne.

Samstemmende beretninger er meddelt om fru Tuteins behandling
af visse lidelser, der mere detaljeret vil blive omtalt. Ligtorne har
utvivlsomt varet meget udbredt, nok mere end de er i dag. En god og
effektiv metode var at blande saften fra leg med salt. Efter i nogle
dage at have pasmurt denne mikstur skal ligtornene have lesnet sig.
Det fortelles dog ogséd, at der enkelte gange er blevet »lest« over
ligtornene, hvorpd man hjemme skulle fortsette med at pismere den
saltholdige logsaft.

Bylder har ligeledes varet meget udbredt. Denne tilstand har altid
varet preget af ubehag og smerte. Nogen smertelindring kunne man
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opnd ved at legge gredomslag pé bylden, is®r skal havregred blandet
med kamillete have varet godt. Det fortzlles dog, at ogsd sarplastre
med held har varet anvendt mod bylder. Mindre sir og hud-
afskrabninger kunne behandles ved at pismere svinefedt i et tyndt lag.
Brandsér, forstuvninger, rosen, »Giirtelrose« og ringorm kunne med
held behandles med fru Tuteins sarplaster.

I et lille hdndskrevet hzfte fyldt med gode madopskrifter fandt jeg
ved et tilfzlde en opskrift, hvor der stod, at den stammede fra »Mutter
Tutein, Apenrade«. Det viste sig at salven var god mod »Bartflechte«,
et begreb, der méske kan dzkke over skagpest eller psoriasis. Opskrif-
ten var dateret 1899, og er blevet brugt pd Grastenegnen. Midlet var
sammensat pa felgende méde:

for 30 ore Lilienoel
30 ere Jungfernwachs
30 gre Venetianischen Terpentin.

Dette skulle tilsmages og derpd smeres godt ind i huden. Efter et degn
skulle det vaskes af med gren szbe. Opskriften er interessant alene
derved, at m&ngdeangivelsen sker i den danske montsort ore.

Det fortzlles, at legerne pd Gristenkanten i en rrekke tjente helt
godt ved at ordinere ovenstdende til deres patienter, indtil apotekeren
1 Grésten kom til at fortelle, at det var hindkebsmedicin, og man
kunne spare receptgebyret. Forholdet mellem apotekeren og legerne i
Grasten skal efter den tid vere blevet vasentlig mere afkelet.

Urenheder i huden, »bumser«, er sggt behandlet ved afvaskning
af huden med vand, hvori der i mindst 1/2 time havde ligget frisk
piletrzsbark. Vorter har formentlig varet en hyppig henvendelsesirsag.
Der findes i nutidig legevidenskabelig litteratur adskillige behandlings-
forslag. Dette tyder p4, at intet er s@rlig effektivt. Det skal dog anfores,
at vorter har en betydelig tilbojelighed til spontan helbredelse. Fru
Tuteins behandling bestod i, at hun »laste« over vorten, det vil sige,
at hun mumlede noget uforstéeligt, der sluttede med ordene: »Rose
steche nicht, Feuer brenne nicht« og si det tidligere nzvnte: »Im
Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes«. Medens hun
»laste« over vorten, bandt hun med en uldtrdd tre knuder under og
tre knuder over vorten. Nir hun var fardig hermed, pustede hun pa
den. Derefter skulle vorten vere vak ved naste fuldméne. I samtlige
beretninger har jeg hert, at dette ogsd var tilfeldet.

Af det beskrevne har man bemarket, at de fleste hudlidelser pd en
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Sdrplaster af den type, fru Tutein brugte. Det er 10 x 10 cm. stort og har en tykkelse pd
5 mm. Det er porost, og farven er okkerrod. Ved opvarmning over vanddamp kunne
sdrplastret formes efter den struktur, det skulle legges pd. Oven pad sdrplastret kunne man
legge en forbinding, der holdt det pd plads.
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eller anden méde kunne behandles med »fru Tuteins sirplaster«. Dette
sarplaster havde stor berommelse bade i og uden for Abenra. Plastret
kunne, medens fru Tuein var yngre, fis hos hende selv, idet hun har
lavet det af de naturalier, hun fik af sine patienter. P& sine ®ldre dage
havde hun ikke krefter til selv at fremstille sarplastret, derfor overtog
apotekerne i Abenr3 produktionen og salget. Det kunne kebes uden
recept, og endnu i dag er det en hindkebsvare pa Abenri Laveapotek.

Sarplastret, siledes som fru Tutein lavede det, bestod af en blanding
af bivoks, tzlle, menje og johannisolie, der blev blandet sammen i et
bestemt forhold, for derefter at blive opvarmet. Herefter var det meget
vigtigt, at blandingen hurtigt blev afkelet, idet dette var en forudsat-
ning for, at sirplastret fik sin rette konsistens. Denne procedure ned-
vendiggjorde store mangder koldt vand, og det fortzlles, at fru Tutein
derfor lavede sit sirplaster ved Meolleden — i fuldméne!

Det apoteksfremstillede plaster bestod af:

emplastrum plumbi gram 360
cera flava gram 20
terebenthinae lacricis gram 20
olibanus sigte 0,2 mm gram 20
color miniralis rubor gram 30

De fire forstnavnte bestanddele blev smeltet sammen over vandbad og
udreves med det femte, hvorpa det hele stobtes i en pergamentform
og blev afkelet. Herefter blev det udskéiret i stykker pd ca. 50 gram.
Ved brug skulle plastret under opvarmning bledgeres og legges pa det
syge sted. Plastret var et rodt, porest stof uden lugt. Umiddelbart
kunne man tro, at dette var et af fru Tutein selvkomponeret be-
handlingsmiddel. Det var imidlertid ikke tilfzldet. I Hagers »Hand-
buch der Pharmazeutischen Praxis«, bd. 1, Berlin 1919 stir opskriften
i nazsten identisk form som beskrevet ovenfor. Der er god grund til at
antage, at lignende plastre har vaeret brugt i England og Frankrig. I
Pharmacopea Danica fra 1840 omtales ligeledes et plaster, der pa
mange mader ligner det, fru Tutein har brugt. De mennesker, der efter
fru Tuteins ded kebte plastret pd apoteket péstod, at det havde en
anden rod farve end tidligere, og i hvert fald havde det slet ikke samme
gode virkning som fer.22

Efter fru Tuteins ded har flere forsagt sig med at fortsette hendes
aktiviteter som sygdomshelbreder. Ifolge gammel tradition skulle den-
ne evne gi over til et familiemedlem af det modsatte ken. En neve
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provede ogsd en overgang at fortsatte arbejdet, men uden held. Tiden
var blevet en anden, og interessen for denne form for helbredelse blevet
mindre.

Fru Tuteins sidste ar var praget af sygdom og tiltagende svagelighed.
Hun fik en god og kearlig pleje hos sin broder snedkermester Andreas
Petersen, hos hvem hun ogsé dede den 28. maj 1927 »en sken forars-
morgen klokken kvart i seks«.

Efter hendes ded har der, si vidt jeg har kunnet registrere, kun varet
skrevet en enkelt gang om hende, nemlig i Dannevirke/Hejmdal den
27. februar 1971. I denne avisartikel gengives en del af et indtalt bidnd
om fru Tutein, der findes i Historiske Samlinger for Senderjylland.
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