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Har folelser' nogensinde for veeret sa tydelige og italesatte i de vestlige samfund som
nu? Folelser er i dén grad kommet ind i den offentlige sfaere i lobet af de sidste par
artier,? og vi synes at ga sd meget op i vores folelsesliv, at ingen ubehagelig livserfa-
ring synes for lille til ikke at kontakte en psykolog eller terapeut, der kan hjelp os
med at forstd og finde mening i vores folelsesliv. Vi er angiveligt i terapiens tidsalder
(Frevert, 2014, s. 1), og andre mener, at der ligefrem er tale om en beszttelse i vo-
res kultur, hvorom alle faggrupper har noget at sige (Rosenwein, 2018, s. 1-2). Det
kan synes som et paradoks, at vi ikke kan navigere i vores folelsesliv uden hjelp,
eftersom det er et faktum, at vores livsvilkar i den vestlige verden aldrig nogensinde
for har vaeret bedre; vi har mad pa bordet, tag over hovedet og tej pa kroppen,
vi lever laengere og realiserer dromme, vores foraeldre og bedsteforzldre end ikke
turde habe pa.

Ogsa i et storre historisk perspektiv’ kan den betragtning anlegges, at folelser de-
finerer vores grundvilkar pd samme méde, som revolutioner, imperier, kapitalisme
og ekstremer har gjort det i tidligere historiske epoker, jf. historikeren Eric Hobs-
bawm, der i en reekke veerker skrevet efter Anden Verdenskrig har haft noget at sige
om de vestlige, moderne samfund efter 1789 (Hobsbawm, 1962; 1975; 1987; 1994).
Hobsbawm naede for sin dod i 2012 ogsa at give en analyse af nutidens samfund,
hvor terrorangreb i forskellige dele af den vestlige verden har sat sit fingeraftryk.
Hobsbawm mente, at snarere end at bekymre os om terroren selv,* s& burde vi be-
kymre os om, hvad terroren gor ved vores politik: At den ved at sprede frygt, mistil-
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lid og had kan retfeerdiggore ekstreme eller radikale politiske metoder (Hobsbawm,
2012, s. 121 ft.). Metoder, som vi seedvanligvis ellers aldrig ville gore brug af i vores
liberale vestlige demokratier.

I Hobsbawms optik er det krige og konflikter, hvad enten de er affedt af revolu-
tioner, kapitalisme, imperier eller terror, der driver, omformer og andrer historien.
Krigen mod terror, hvis starttidspunkt seedvanligvis dateres til 9/11, har i dag tyde-
liggjort, at folelser fylder meget i aktuel politik, ikke mindst i f.eks. USA (Thomp-
son & Hoggett, 2012; Skonieczny, 2018). Men folelser ber ikke kun betragtes gen-
nem en negativ optik, for folelser er ogsa vigtige for tillid og tilslutning til politiske
projekter (Marcus, 2002; Frevert, 2013; Nussbaum, 2013). Den tyske idéhistoriker
Jiirgen Habermas er i lobet af sin karriere ogsa ankommet til det synspunkt, at der
i tro og religion, der i hej grad er forbundet til folelserne, findes veerdier som neaerer
borgernes solidaritet, og som er uundverlige for den liberale stat, ja, ethvert politisk
projekt. Habermas har netop udgivet sit opus magnum, hvori han reflekterer over
fornuftens rolle i forhold til folelser, tro og religion, og i skrivende stund ser det ud
til, at netop problematikken omkring felelser og fornuft, tro og oplysning, bliver et
af de helt store diskussionsemner for de humanistiske discipliner i vort arhundrede
(Habermas 2019). Habermas har i en drraekke taget livtag med problematikken,
ikke mindst i relation til EU og europaiske fellesskaber (Jorgensen, Lonning &
Martinsen 2015, s. 158).

KAN VI STUDERE FBLELSER I HISTORIEN?

Forste gang, jeg horte om folelseshistorie, var i 2008, som ph.d.-stipendiat pa det
Europwiske Universitetsinstitut i Firenze. Den tyske historiker Ute Frevert (der i
dag er direktor pa et af de mest indflydelsesrige centre om folelseshistorie, Cen-
ter for the History of Emotions i Berlin) holdt en foreleesning om tillid, hvor hun
argumenterede for, at man kan undersoge folelser pa samme made som andre fae-
nomener i historien. Hun sagde, at folelser kan historiseres; at folelser er sociale
konstruktioner, og at de har en historie (Frevert, 2009).” Hendes argumenter bed
dengang ikke pa mig. Jeg var opflasket i en positivistisk videnskabstradition, hvor vi
langt hen ad vejen sa, malte og vejede historien, som var den et pund smer. Selvom
der var blast nye postmoderne vinde ind over det danske historiske landskab pa det
tidspunkt, hvor jeg afsluttede min kandidatuddannelse i 2004 (se f.eks. Simonsen



2003 der tog et opgor med den danske kildekritiske tradition),® var der endnu ingen
historikere, der beskeftigede sig med folelser, som de siden skulle komme til.

Det, Frevert sagde den dag i Firenze, har stadig gyldighed. I to af de nyeste in-
troduktioner til emnet er de grundantagelser, som Frevert arbejdede ud fra, blevet
gentaget (Rosenwein & Cristiani, 2018; Boddice, 2018). Vi har alle sammen folelser.
Folelser eendrer sig over tid og kan studeres pa linje med alt muligt andet. Folelser
er bade arsag og virkning. De laver historie, lige sdvel som de er virkninger af hi-
storien. Folelser er i centrum for menneskelig handling og ikke en underkategori,
en sideforteelling. Uanset om vi taler religion, ken, klasse, globalisering eller po-
litik, er folelser i centrum for analysen (Boddice, 2018, s. 2 ff.), og ifelge Barbara
H. Rosenwein ber de ogsa have en mere fremtreedende plads i historiske analyser
(Rosenwein, 2010, s. 24).

Det store sporgsmal, som forskere er uenige om, er, hvordan felelser skal defi-
neres. Er vi fodt med dem, eller er de tilleerte? Hvor meget betyder vores sprog og
kroppe for vores folelser? Er der tale om bade-og? Og hvordan kan vi studere dem?
Spergsmalene kan ikke besvares entydigt, og de svar der er, er komplekse, ikke
mindst fordi studiet af folelser udvikler sig eksplosivt hele tiden. Ifolge Rosenwein
og Cristiani er der tre videnskabelige paradigmer inden for hvilke, folelser kan stu-
deres, hvis man helt overordnet vil prove at kortleegge folelseshistoriens forskellige
tilgange. De relaterer sig til det kognitive paradigme, atfekt-paradigmet og det so-
cialkonstruktivistiske paradigme (Rosenwein & Cristiani, 2018, s. 16 ff.) Disse tre
paradigmer skal kort skitseres pa de neaeste par sider.

TRE PARADIGMER OM F@LELSER

I det kognitive paradigme feenker man folelser, og denne idé har vaeret den mest
grundlaeggende i den vestlige verden. Den gér tilbage til Aristoteles og de antikke
filosoffer, der grundleggende sa folelser som knyttet til intellektet og ikke krop-
pen. Denne forestilling har i forskellige aftapninger vandret igennem idéhistorien
og far et klart udtryk med Seren Kierkegaards afhandling om Begrebet Angest (Ki-
erkegaard, 1844). Kierkegaard knyttede angsten an til mulighedsbetingelserne for
menneskelig handling og valg. Folelsen af angst var en filosofisk omstendighed,
ikke en somatisk reaktion. Frem til meget sent i vores historie har det saledes vee-
ret filosoffer, teologer og andre humanister, der har beskeftiget sig med folelserne.
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Med opkomsten af de naturvidenskabelige discipliner i slutningen af 1800-tallet,
hvor Charles Darwins arbejde The Expression of the Emotions in Man and Animal
(Darwin, 1872) indvarslede et paradigmeskift, blev der sat grundleeggende sporgs-
maélstegn ved det kognitive paradigmes idé om felelser som eksistensfilosofiske
kategorier. Langsomt men sikkert udfasedes filosofien (humaniora) som den vig-
tigste videnskab til at forstd mennesket, og humoralpatologien, leeren om kroppen
og dens temperamenter, blev lagt bag os. Modernitetstegn (kapitalisme, teknologi,
sekularisering) heenger snaevert sammen med kampen om at definere folelserne;
en bevagelse, der maske allerede begynder i hojmiddelalderen, hvor man ogsé kan
tale om en emotionel vending, ganske vist af en anden beskaffenhed, men dog en
beveegelse, “der peger frem mod det selvtilstraekkelige moderne menneske” (Hoy-
stad, 2004, s. 125).

Der er konsensus blandt folelseshistorikere om, at folelser folger en sarlig logik
i senmodernitetens tidsperiode, som er dateret fra c. 1870 (Dixon, 2006; Frevert,
2014, s. 10-11; Plamper, 2015, s. 173 ff,; Martinsen, 2017; Matt, dette nummer).
Frevert har overbevisende koblet udviklingen i 1800-tallet sammen med Reinhart
Kosellecks modernitetstese, ogsé kaldet saddeltidstesen. Den gar ud pa, at der i ti-
den mellem 1750 og 1850 skete nogle afgorende politiske @endringer i Europa, og at
disse kan studeres i sproget, nemlig i den begrebsbrug, man anvendte om politiske
begreber (Brunner, Conze & Koselleck, 1972). Frevert, der som Koselleck er rundet
af den tyske Bielefeld-skole, mener, at der i lighed med teorien om saddeltiden ogsé
gives en anden saddeltid, der knaeseettes til slutningen af 1800-tallet:

Vi mener, at der opstér en anden saddeltid i slutningen af 1800-tallet, og at den helt fundamentalt
forandrer vores opfattelse af folelser. Af afgorende betydning er psykologien og vendingen imod
naturvidenskaberne, samt dennes status som forende videnskab i det tyvende drhundrede (Frevert,

2014, s. 10-11)

Frevert har for det tyske sprogomrade vist, at samtidig med naturvidenskabernes
specialisering i forskellige videnskabelige discipliner skete der en reekke aendringer
i det tyske folelsesvokabular. Hvor folelser tidligere havde veeret forankret i filoso-
tien som andelige feenomener, blev de nu set som udtryk for somatiske reaktioner.
Det betod, at man fik feerre udtryk for folelser, og at folelsesvokabularet blev ind-
skreenket (Frevert, 2014, s. 9). Flere citater fra Lasse Gammelgaard Raabys artikel
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om Ludvig Holberg i dette nummer af Slagmark peger pa det samme menster i en
dansk kontekst. Holberg neaevner folelsesudtryk som passioner, hidsigt blod, affekt
og afsindighed, ord som vi ikke, eller sjeldent, anvender om vores folelser mere.
Samme problematik er Susan Matt inde pad i sit bidrag, nar hun viser, hvordan fo-
lelsesvokabularet i relation til kapitalismen har e@ndret sig. Nér vi bedriver folel-
seshistorie er sproget vigtigt, men der er betydelige udfordringer. Sagen er nemlig,
at forskellige samfund kan have, og oftest har, veesensforskellige folelseskulturer,
hvilket blandt andet Frevert har udforsket for det tyske ord Gemiitlichkeit og Jan
Plamper for det russiske ord khandra (Martinsen, 2018, s. 173)”. Ogsa Heidegger
var optaget af sprogbrugen for det emotionelles italesaettelse og gav sit eget bud pa,
hvordan felelseskategorier kunne navngives og forstas (Mendes, dette nummer).

1800-tallets paradigmeskifte i opfattelsen af folelser, hvor sind og krop blev ad-
skilte som del af et modernitetsprojekt, haft afgerende betydning for blandt andet
kennets hierarkisering. At prioritere det rationelle, betragtet som hjernen og det
maskuline, pa bekostning af hjertet, der blev sat i seerlig forbindelse med det femi-
nine, det somatiske og det irrationelle, har helt op til i dag veeret med til at definere
kvinden som “den anden” og underlegne i forhold til manden (Alberti, 2010, s. 15).
Det er en vigtig og overset pointe, at konteksten hvori mennesker forstod deres
folelser, og hvad de var udtryk for for 1870, grundleeggende var anderledes end den
madde, vi forstar folelser pa i dag, saledes som Matt ogsa papeger i sit bidrag.

I affekt-paradigmet er tanken, at moderne hjerner grundleeggende er stenalderhjer-
ner, og at der findes noget for folelser, nemlig affekt, der som en form for essens
ligger dybt i mennesket og kun andrer sig ganske langsomt og er genkendelig pa
tveers af kulturer. Selve ordet, affekt, skriver sig tilbage til psykoanalysens grund-
leegger Sigmund Freud (1856-1938) og leegen Wilhelm Wundt (1832-1920), der
brugte det som udtryk for menneskets inderste impulser og drifter (Rosenwein &
Cristiani, 2018, s. 17). Inden for dette felt er der opbrud for tiden, og nogle af de
mest citerede folelseshistoriske studier er pa den baggrund blevet afvist, eksempel-
vis Paul Ekmans teori om basale folelsesudtryk. Ekman, der er inspireret af Darwin,
mener, at der grundlaeggende er et bestemt antal folelser, som er universelt genken-
delige pa tveers af alle kulturer, f.eks. gleede, sorg og vrede. Sammen med Wallace W.
Friesen udviklede han derfra det sakaldte Facial Action Coding System (Ekman &
Friesen, 1971) der har varet meget indflydelsesrig siden 1970erne (Boddice, 2018,
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s. 36), og anvendt til forskellige sikkerhedsforanstaltninger, blandt andet i lufthav-
ne. Metoden har endog vaeret brugt til at afkode Ofelias ansigtsudtryk i John Everett
Millais’ ikoniske portraet af den dede Ofelia som er atbilledet pa dette nummers
forside (Takahasi, Hong Liu & Yamada, 2014). For hvilke folelser udtrykker Ofelia
egentlig, som hun ligger dér i vandet, med abne gjne skuende op i himlen?

Senest har psykolog og neurolog Lisa Feldman Barret tilbagevist Ekmans teori,
dels ved at stille sporgsmal til hans metode, dels fordi Barrets egne undersogelser
viser, at ansigtsudtryk netop ikke er universelt genkendelige pa tveers af kulturer,
men kraever kulturelle referencepunkter for at kunne afkodes (Barret, 2018, s. 22).
Det efterlader affekt-paradigmet som en tilgang, meget fa abonnerer pa i dag, og
som et omrade der ifolge Rosenwein og Cristiani ber genteenkes (Rosenwein &
Cristiani, 2018, s. 19).

Tilbage star det socialkonstruktivistiske paradigme, hvor folelser grundleggende
menes at vere tilleerte og dermed et spergsmal om kultur og variation. Kort sagt
huser moderne hjerner nok traek af stenalderhjerner, men de er samtidig plasti-
ske og modellerbare, dvs. at deres biologi og evolution pavirkes af kultur (Smail
2008; Rosenwein & Cristiani 2018, s. 19 ff.; Petersen, dette nummer). Denne erken-
delse har betydet, at folelseshistorie som humanistisk videnskab i de senere ar har
foretaget et gevaldigt spring mod de naturvidenskabelige fag (og omvendt). Jeg ken-
der som historiker ikke alle de forseg pa sameksistens der er, men megen ny land
skal opdyrkes, og indsigterne og landvindingerne er spredte, saledes som Petersen
berorer i sit bidrag. Et godt sted at starte er, at orientere sig pa mod de varker, der
har vaeret nogle af de mest indflydelsesrige pa feltet (Diamond, 1998; Smail, 2008).
Modet mellem humaniora og naturvidenskab hviler i dag pa en felles erkendelse af,
at folelser bade er konstruerede og kulturelt betingede, men ogsa evolutionare. Der
er sdledes ingen tvivl om, at studiet af folelser i fremtiden i endnu hejere grad end
i dag bliver et tveerdisciplineert omrade. Problemet er, at naesten pa samme made,
som der ikke var nogen institutioner til at tage hand om de specifikke videnskaber,
da de blev professionaliserede i 1800-tallet, er der i dag meget fa institutioner, hvor
faggreenser reelt nedbrydes mellem humaniora og naturvidenskab. Og dog: Vi har i
Aarhus et Center for Religion, Cognition and Culture, der malbevidst arbejder pa at
nedbryde skellene mellem humaniora og naturvidenskab.
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DEN KLASSISKE FALELSESHISTORIE

Da folelseshistorie stadig er et relativt ukendt felt, og da Slagmark henvender sig til
en bredere leeserskare har jeg valgt at medtage, hvad vi i dag kan kalde en grund-
forteelling om folelsernes historie. I det folgende vil jeg saledes praesentere nogle af
feltets mest gaengse tilgange og begreber og ellers henvise til de mest brugte intro-
duktioner.®

For en moderne udredning af folelsernes idéhistorie skal vi til Frankrig. Den
franske Annales-historiker Lucien Febvre (1878-1956) er blevet det klassiske ud-
gangspunkt for historiografien om felelsernes historie. Febvre var inspireret af filo-
soffen Henri Berr (1863-1954), der grundlagde tidsskriftet Revue de Synthése i 1900
som en reaktion mod de humanistiske discipliners specialisering (Burke, 2015, s.
12). Berr skrev blandt andet om nedvendigheden af at studere historisk psykologi,
og Febvre, der i sine ungdomsér skrev for Berr, fik her grundlagt sin opfattelse af
historien som et omrade, der mest frugtbart kan studeres i et interdisciplineert per-
spektiv.

I 1930%erne var Febvre vidne til den stigende misteenksomhed mod Europas jo-
der i Tyskland, der siden udmentedes til et decideret had og udrensning af en hel
befolkningsgruppe. Det vakte Febvres undren. Hvor kom dette ufattelige had fra?
Febvre skrev derpa artiklen “La sensibilité et | histoire. Comment reconstituer la vie
affective dautrefouis”, og denne artikel citeres ofte som et decideret manifest for
at bedrive folelseshistorie. Febvre argumenterede her for, at nok havde historikere
beskeftiget sig med folelser i historien for, men det var blevet gjort ahistorisk og
ubevidst. Saledes var Febvres artikel et oprab til sine historiker-kolleger om at gore
folelser i historien til genstand for egentlig analyse. I lyset af jodehadet havde de
taktisk pligt til det, mente han:

Sandheden er, at ethvert forseg pé at rekonstruere folelseslivet i en given periode er en opgave, der
pé en og samme tid er ufattelig attraktiv, men samtidig ogsa ufattelig sveer. Og hvad sa? Historike-

ren har ingen ret til at desertere (Febvre citeret fra Burke, 1973, s. 19).

Artiklen udger sammen med The Waning of the Middel Ages at den nederland-
ske kulturhistoriker Johan Huizinga (1872-1945) fra 1919 og Uber den Prozess
der Zivilisation af den tyske sociolog Norbert Elias (1897-1990) fra 1939 en trio af
veerker, der til stadighed refereres til, nar feltet folelseshistorie udredes i europeeisk
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idehistorie (Rosenwein, 2002; Plamper, 2012, s. 53; Boddice, 2018, s. 26 ff.). Alle
tre veerker, hvor iseer Elias og Huizingas beger star som nogle af historieskrivnin-
gens hejdepunkter i det 20. arhundrede, kan i dag betegnes som klassikere af flere
forskellige arsager. Men som alle vaerker, er de ogsa produkter af den tid, hvori de
opstod, tidsbundne i sted og rum. Isaer pa ét punkt har man i nyere tid afvist deres
forstaelser af folelser, og denne iagttagelse har middelalderhistorikeren Barbara H.
Rosenwein gjort sig. Rosenwein gjorde op med forestillingen om at betragte folelser
for at vaere ligesom veesker i en beholder, der kan ‘flyde over’ og skal styres og kon-
trolleres. Denne tankegang kalder hun ‘den hydrauliske model, og hun mener, at
den har veeret dominerende i den vestlige verdens grundfortalling om felelser frem
til i dag (Rosenwein, 2002, s. 827). Selvdisciplin, kontrol og undertrykkelse var ko-
deord for at kunne teemme de folelser, der ellers ville flyde over og forarsage uopret-
telig skade. Nar eksempelvis Holberg ytrer, at: “om jeg saa stod paa Hovedet kunde
jeg ikke holde mine Folelser nede” og “Mine Lidenskaber syder og bobler” (Hol-
berg citeret fra Gammelgaard, i dette nummer), sé er det et bade godt og morsomt
billede pa Rosenweins hydrauliske beholder.

Endelig gjorde Rosenwein op med, at der i den vestlige histories emotionelle ud-
viklingshistorie gives en barndom, en ungdom og en voksenalder (som vi kan laese
om hos Carlsen i dette nummer, mente antikkens mennesker eksempelvis ikke, at
bern og dyr havde folelser). Hvis middelalderens mennesker havde vere hojtraben-
de og udad reagerende, sa var det maske fordi, at netop denne emotionelle opforsel
blev veerdsat? Hun afviste Huizingas betragtning af middelalderen som en epoke,
hvor mennesker ikke kunne styre deres folelser, men opferte sig som bern, impul-
sive og labile. Hun viste hvordan denne grundfortelling blev viderefort i Elias’ for-
teelling i Uber den Prozess der Zivilisation, hvor hovedtesen er, at det vestlige men-
neske gennem en gradvis proces har forsegt at kontrollere dets folelser, netop for at
fremsta civiliseret, oplyst og moderne; men som nazitiden i al sin gru viste, var dette
en fatal misforstaelse. Pludselig kunne folelserne ikke temmes leengere, men matte
bryde ud, og kogte over med kulminationen af udrensningen af Europas joder, hvor
det rationelle menneske kammede over i en blodrus af undertrykte emotioner, fordi
det sa leenge havde forsogt at undertrykke sine folelser og opna kontrol.

Som middelalderforsker var Rosenweins @rinde pa den ene side at udfordre en
dominerede grundforteelling om sit eget genstandsomréde, men ved at formulere
tesen om ‘den hydrauliske model’ kunne hun pa den anden side ogsa udfolde sin
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kritik til at omfatte hele det civilisatoriske paradigme, som ideen om felelser har
hvilet pa siden oplysningstiden, dvs. folelser som modsatninger til fornuft. Ro-
senweins originale idé var at papege, at de ovenfor navnte central-europaiske
teenkere var steerkt pavirkede af deres egen samtids begivenheder, verdenskrigene
(bemeerk Febvres udtryk om, at ingen historiker har ret til at desertere fra folel-
serne) men ogséa udviklingen i videnskaberne: Darwin er naevnt, men ogsa Wilhelm
Wundsts leere om eksperimentel psykologi blev skelsattende; men isaer psykologien
med Sigmund Freud som den toneangivende terapeut gvede indflydelse pa mel-
lemkrigstidens teenkere.

Nar humanister som Berr, Febvre, Elias og Huizinga kunne opfatte folelser, som
de gjorde, sa er det i konteksten af denne somatiseringsproces. Febvre, Berr, Elias
og Huizinga forsterrede tankerne om det enkelte individs emotionelle stabilitet til
at kunne geelde for et helt kollektiv; en stor emotionel struktur, der pludselig bri-
stede med fatale konsekvenser for hele den vestlige verden. Det er i al sin simpelhed
denne logik, som blev overfort pa forstaelsen af kollektive emotionelle processer,
og som Rosenwein sa ngjagtigt har italesat som en grundfortelling om felelser i
den vestlige civilisation. Rosenweins hydrauliske model mimer i dén grad Freuds
basale psykoanalytiske idé: Er der ikke balance mellem ego, id og superego, un-
dertrykkes drifterne, og det far alvorlige konsekvenser pa sigt. Et godt eksempel er
George Lefebvres analyse af bonders oprer og frygt under den franske revolution,
La Grande Peur de 1789 fra 1932, hvor Lefebvres konklusion var, at frygten havde
veeret irrationel og politisk dysfunktionel. Ogsa Susan Matt er i sit bidrag til dette
nummer inde pé den indflydelse, som Freud havde pa opfattelsen og forstaelsen af
folelser i mellemkrigstidens USA, som da den freudiansk-inspirerede psykoanalyti-
ker Smiley Blanton i 1933 argumenterede for, at “£Engstelse og bekymringer skyldes
primeert folelsen af synd, skam eller skyld i det ubevidste sind.”

Rosenweins iagttagelse af Freuds betydning for historikeres anskuelse af folelser
er et stort paradoks, al den tid historikere som flest har skyet og taget afstand fra
bade Freud og psykoanalysen; men de har, ifolge historikeren Peter Gay, alligevel
altid veeret “psykologer uden psykologi” (Gay, 1985, s. 6).
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ROSENWEIN OG DE EMOTIONELLE FALLESKABER

Pa mange mader er titlen pa Rosenweins gennembrudsartikel “Stop Worrying
about Emotions in History” (2002) et slags “Hey; slap lige af!” til alle de historikere,
der engsteligt havde unddraget sig arbejdet med folelser ud fra den antagelse, at de
alligevel aldrig kunne na helt ind i menneskets allermest komplekse indre og forsta,
hvad folelser egentlig er. Men det er heller ikke pointen, mener Rosenwein. Hun er
ligeglad med, om man kan definere, hvad folelser er, og hvorvidt de opstar i venstre
eller hojre hjernehalvdel. Rosenwein interesserer sig for, hvad felelser gor: hvordan
de pavirker, driver, forandrer og betinger samfund. Hun underseger sociale konven-
tioner omkring folelser, hvilket i Rosenweins optik er lige sa godt og legitimt som
at undersege og definere selve folelsen, herunder hvor den opstar. Det er i ovrigt
bredt anerkendt i historisk videnskab, at visse feenomener kun lader sig undersoge
indirekte gennem deres virkninger eller sekundare manifestationer. Det er menta-
litets- og idéhistorie ogsa eksempler pa, og de er derfor videnskabsfelter, som deler
en reekke premisser med folelseshistorien.

I sin artikel fra 2002 lancerede Rosenwein begrebet emotionelt feellesskab, som
er blevet et klassisk begreb inden for studiet af folelser, og som ogsa bruges af flere
forfattere i dette seernummer (Carlsen og Haunstrup Rathjen). I sit seneste arbejde
fra 2018 gentager hun, hvad begrebet betyder, og med den pracis samme ordlyd
som i 2002:

Emotionelle felleskaber er preecis de samme som sociale feellesskaber - familier, naboer, parla-
menter, gilder, klostre, sognekirkerad — men forskeren, der underseger dem, prover forst og frem-
mest at afdeekke folelsesnormer: hvad disse feellesskaber (og individerne i dem) betragter som
veerdifuldt eller skadeligt for dem; de evalueringer, de laver omkring andres felelser; karakteren af
folelsesmaessige band mellem mennesker, der kender hinanden; og de former for folelsesmaessige

udtryk, som forventer, fremelsker, tolererer og beklager (Rosenwein & Cristiani, 2018, s. 39).

Et centralt element i udtrykket er “feellesskab’, fordi det understreger folelsernes
sociale funktioner, at de knytter mennesker sammen i grupper af fellesskaber, og
at mennesker samtidig kan tilhere flere og overlappende sociale fellesskaber. Det
er samfundets normer, sociale praksisser og konventioner, der afger, hvordan felel-
ser formes, skabes og handles pa. Folelser betragtes dermed som et sociokulturelt
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produkt, der kan variere historisk og socialt, bade i indhold og udtryk. Felelser er
afgorende for de identiteter, vi danner, bide som individer og som del af et kollektiv.
Feellesskaberne kan vaere mere permanente, men de kan ogsa vaere flygtige, som ek-
sempelvis de feellesskaber, der kan opsta til en koncert eller en fodboldkamp, og de
kan veaere storre eller mindre i skala. Feellesskaber, der umiddelbart ligner hinanden,
kan veere vaesensforskellige: I den enes familie kan det vaere acceptabelt at blive vred
og hidse sig op i diskussioner om politik, mens det i en anden familie anses for at
veere upassende og pinligt. Og hvor det var acceptabelt for meend at udvise folelser,
endog falde en tare eller to i 1800-tallets sentimentale kultur, da vidner begrebet
“Boys don’t cry” om en historisk periode, hvor det ikke blev betragtet som masku-
lint, at maend gav sig til at graede. Et nyere studie af borne-tv bekreefter, at emotio-
nelle stereotyper som disse stadig heenger ved, at de indleeres tidligt, og at TV har
en enorm betydning for felelsers kultivering (Martin, 2017). Mediers indflydelse pa
kultiveringen af folelser kan naeppe undervurderes; da en genre som den historiske
roman sa dagen lys i begyndelsen af 1800-tallet, havde den en enorm indflydelse pa
kultiveringen af nationale folelser, hvilket B.S. Ingemanns romaner er et godt ek-
sempel pa. Romanerne kan betragtes som ‘emotionelle manualer’ (jf. Stearns begreb
om ‘emotional manuals’) hvor befolkningen lerte at elske (eller i hvert fald perfor-
me) Gud, konge og feedreland overalt hvor genren slog an, hvilket forst og fremmest
var i Europa (Martinsen, 2017). Ogsa de digitale medier vil 2endre vort folelsesliv, jf.
Luke Fernandez og Susan J. Matt’s nye bog om teknologi og folelser fra telegrafens
opfindelse til Twitter (Fernandez & Matt, 2019, anmeldt i dette nummer).
Emotionelle feellesskaber findes pa alle niveauer, mikro som makro. I tidsskriftet
Passions in Context fra 2010 kommer Rosenwein neermere ind pé, hvordan foelelser
kan studeres empirisk, og hvilke problemer der kan vare forbundet hermed (Ro-
senwein 2010). Forst og fremmest skal man have et solidt kildemateriale. Det be-
hever ikke altid at veere flere hundrede kilder. Eksempelvis kan én kilde godt veere
repraesentativ for et emotionelt feellesskab, hvis kilden naede langt ud til mange
mennesker (Rosenwein, 2010). Her er 1800-tallets populaere romaner oplagte kil-
degrupper, da de henvendte sig til et bredt publikum, og tillige naede langt ud i
befolkninger (Hunt 2007; Crozier de-Rosa 2007; Martinsen 2018). Som Susan Matt
har anfort, sd kan litteratur bade afspejle og tjene som model for emotionel praksis
(Matt 2014, s. 49). Man skal undersoge, mener Rosenwein, hvilke folelser der ita-
leseettes som positive, negative, acceptable, ikke-acceptable, og ogsa veere opmeerk-



MARTINSEN

som pa de folelser, der mdske ikke artikuleres. Endelig er den eksakte sprogbrug
vigtig, for hvilke ord bruges til at beskrive folelsen? Kierkegaards athandling om
begrebet angst blev naevnt tidligere, og her er det en interessant iagttagelse, at da
bogen blev oversat til engelsk i 1944 af Walter Lowrie hed den A Concept of Dread
(Kierkegaard, 1944), hvorimod den i dag hedder A Concept of Anxiety (Kierkega-
ard, 1981). Folelseshistorikeren Tiffany Watt Smith har udredt begreberne i et hi-
storisk perspektiv, og kommer ogsé her ind pa Kierkegaard (Smith, 2016, s. 24 og
86). Granskningen af enkelte folelsesord er sdledes meget vigtig, ogsd i et kompara-
tivt sprogligt perspektiv (Rosenwein, 2010, s. 15). Kender vi ikke andre sprog end
engelsk, kan det blive meget svaert at forfolge folelseshistorie i et sammenlignende
perspektiv. Endelig ber man bemaerke, hvordan felelser gores, og her kan man lede
efter kropslige reaktioner i kilden, metaforer kan forteelle om folelser, ligesom tavs-
hed kan vere et tegn pa uudsagt, og maske derfor, undertrykte folelser.

EMOTIONOLOGY

Ud over at tilbagevise den hydrauliske model var et andet af Rosenweins arinder
i sin artikel fra 2002 at udfordre endnu en brugt tilgang til felelseshistorie. Agte-
parret Carol og Peter S. Stearns havde siden 1985 abonneret pa ideen om basale
folelser, men de tilsatte denne opfattelse et skveet socialkonstruktionisme, idet de
mente, at nok aendrede basale folelser sig ikke, men det gjorde méden hvorpa man
udtrykte dem (Stearns & Stearns, 1985). De foreslog, at folelser kunne spores via
diverse normative manualer for korrekt opforsel, f.eks. opdragelseslitteratur, bager
om gode manerer, opfersel ved dedsfald osv., der siden 1700-tallet begyndte at cir-
kulere blandt den hvide middelklasse i USA. Stearns begreb emotionology deekker
over den méde, som samfund og mennesker udtrykker deres folelser pa, et sam-
funds sakaldte emotionelle stil’ (Boddice, 2018, s. 60; se ogsa Matt, dette nummer).
Ved at studere diverse normative skrifter for korrekt opfersel kan man fa viden om
skiftende holdninger til folelser. Ordbeger og leksika kan ogsa granskes, da disse
genrer fremstar som eksemplariske i forhold til at fa viden om, hvordan mennesker
i forskellige tidsaldre taenkte om folelser som for eksempel frygt eller keerlighed.
Stearns parret undersogte vrede i USA og fandt ud af, hvordan man handterede
vrede i hjemmet, pa arbejdspladsen, endog som nation (Stearns og Stearns, 1986).
Selvom ideen om de basale emotioner som universelle pa tvers af tid og sted langt
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hen ad vejen er aflost af en plastisk opfattelse af folelser, sd er Stearns’ metode stadig
velegnet til at vise skiftende holdninger til folelser. Susan J. Matt har f.eks. under-
sogt hjemve i 1800-tallets Amerika, og hun viser, hvordan holdningen til hjemve
har @endret sig fra at vaere veerdsat og veerdifuld til at udtrykke svaghed; og ikke
mindst betragtes hjemve ikke leengere som en folelse (Matt, 2011). Hun laeste bl.a.
breve fra amerikanere, der leengselsfuldt skrev hjem til familien. Hendes seneste
arbejde folger en lignende tilgang, nar hun seger at udrede, hvordan amerikanere
har betragtet kapitalismen i et folelseshistorisk perspektiv. Her er hendes empiri
diverse teologiske tidsskrifter, livsstilstidsskrifter, osv. Kildematerialet til at afdeekke
et samfunds emotionelle normer kan findes mange steder; ogsa gravindskrifter kan
laeses som normative manualer, saledes som Carlsen gor i dette nummer, uden dog
at anvende Stearns begreb.

EMOTIVER

Hvor Rosenwein og Stearns udelukkende arbejder med folelsers tekstuelle repree-
sentationer, har den amerikanske antropolog William R. Reddy forsegt at bygge bro
og hente indsigter fra det, som med ét ord kaldes life-science-forskningen, dvs. na-
turvidenskabelige discipliner som fysiologi, medicin, neurovidenskab, biologi: Alle
de discipliner, der beskeftiger sig med at kortlaegge hjernens funktioner (Plamper,
2012, s. 297; se ogsa Slagmark nr. 78). 1 1997 skrev han artiklen med den sigende
titel “Against Constructionism’, hvor han opponerede imod Michel Foucault, i hvis
videnskabssyn intet er overladt til subjektets frie vilje; pacificeret kan subjektet se
til, mens magtens diskurser indtager alle facetter af det levede liv (Reddy, 1997, s.
327). Reddy afviste den ultimative socialkonstruktivisme, hvor alt bliver diskurs, og
man aldrig kan na ind til noget der er sandt eller aegte. I modsetning til Rosenwein
er Reddy interesseret i, hvordan felelser kommer fra det indre og artikuleres til
andre. Han kneesatte ideen om de sdkaldte emotiver, der er den sproglige ytring af
folelsen, og som han har udviklet via sprogforskeren J. L. Austin og dennes ideer
om talehandlinger (Austin, 1962). Reddy betragter folelser som noget, der ganske
vist opstar i kroppen pa det enkelte individ, men som skabes gennem sproget via
en performativ handling. Denne handling pavirker verden, men den virker tillige
tilbage pa den, der ytrer udsagnet, og det er denne handling (emotiv), man kan stu-
dere. Det er saledes ikke basale folelser eller bestemte reprasentationer af folelser,
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der interesserer Reddy, men derimod folelser som de udtrykkes i bestemte situatio-
ner. At sige til sin mand: “Jeg elsker dig,” ender saledes muligvis med at blive sandt,
dersom det ikke var sandt fra start. Reddys eget empiriske arbejde er en analyse
af den franske revolution som en emotionel revolution, der i sidste ende, mener
Reddy, var med til at fostre sentimentalismens tidsalder (Reddy, 2001). Reddys op-
fattelse af folelser bygger saledes pa en vekselvirkning mellem en universalistisk og
socialkonstruktivistisk tilgang. Folelser er komplekse biologiske storrelser, men de
er tillige kulturelt betingede. De folelsesytringer, ethvert mennesker til forskellige
tider vil udtrykke, er dermed atheengige af bade genetik og kultur.

EMOTIONEL PRAKSIS

Den tysk-amerikanske antropolog Monique Scheer har argumenteret for, at en
frugtbar méde at studere foleler pa, er at undersege, hvad det er vores kroppe gor,
nér vi kommunikerer folelser. Hun betragter ikke kroppen som en ahistorisk enhed,
men som dynamisk og foranderlig. Hun bruger Pierre Bourdieus praksisbegreb til
at anvise en reekke konkrete mader at studere folelser pa. Hun skriver: “Emotionel
praksis er ritualer, vaner og hverdags aktiviteter, der hjelper os med at opna for-
skellige folelsesmaessige tilstande” (Scheer, 2012, s. 209). Hun opfordrer historikere
til at teenke mere over, hvad det er mennesker gor i forskellige situationer, og har
selv studeret de metodister, der fulgte den tyske slagter og religiose leder Christoph
Gottlob Miiller. Under et ophold i England hos andre metodister, tilleerte Miiller sig
deres ritualer og praksis, tog dem med tilbage til Tyskland, og overforte dermed en
bestemt emotionel praksis fra ét sted til et andet (Rosenwein og Cristiani 2018, s. 78
ff. Se ogsa Vallgarda 2013, s. 27 ff.).

EMOTIONELLE GEOGRAFIER

Mens Barbara Rosenweins ide om ‘emotionelle fellesskaber’ betoner den sociale
dimension af folelser, har der i de seneste ar veret en stigende interesse for folel-
sers spatialitet (rumlighed). Det har saerligt veeret geografer, som har interesseret
sig for spergsmalet: Opstar og udtrykkes folelser til specifikke tider og i specifikke
rum? (Bondi, Davidson & Smith, 2010). Geograferne Joyce Davidson og Christine
Milligan er med deres konceptualisering af begrebet ‘emotionelle geografier’ blevet
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toneangivende inden for geografiens ‘emotionelle vending. ‘Emotionelle geogra-
tier’ betegner et dialektisk og gensidigt konstituerende forhold mellem spatialitet
og folelser (Davidson og Milligan, s. 2004, 524). Ligesom folelseshistoriker Margrit
Pernau (2014) papeger Davidson og Milligan, at felelser altid er rumligt situerede:
folelser medieres af kroppe, de former individuelle oplevelser af et givet rum, og
samtidig kan ogsa rummet og geografien udlese specifikke folelser. Alle rumlige
skalaer er altsa relevante for vores forstaelse af, hvordan felelser opstar og udtryk-
kes—lige fra kroppen til nationen og muligvis endnu bredere.

OPSUMMERING

I arbejdet med folelseshistorie er emotionelle feellesskaber (Rosenwein), emotiono-
logy (Stearns), emotiver og emotionelle regimer (Reddy), emotionel praksis (Scheer),
samt emotionelle geografier (Bondi, Davidson, Smith) nogle af de mest gaengse be-
greber der anvendes i udforskningen af folelsernes historie. Flere af disse begreber
bruges ogsa i temanummerets bidrag. Rosenwein og Cristiani har i deres intro-
duktion afprevet de forskellige begreber pa Den Amerikanske Forfatning, og som
et forslag til en lignende praksis kunne man afprove begreberne pé eksempelvis
Grundloven fra 1849, Statsministerens nytarstale; eller et hvilket som helst doku-
ment, der paberdber sig at ville repraesentere et feellesskab.

NUMMERETS BIDRAG

Dette nummer af Slagmark preaesenterer vidt forskellige bud pa humanistisk felel-
sesforskning i dag. De laegger sig alle sammen op ad det socialkonstruktivistiske
paradigme, men bruger forskellige metoder til at afeeske deres genstandsfelter viden
om folelser.

Vi leegger ud med Anders Klostergaard Petersens bidrag “Den negne hud: Om
rodme, folelser og feellesskab’, hvor han argumenterer for, at vi kan komme dybere
ned i de kilder, vi som humanister arbejder med, hvis vi bruger indsigter fra evolu-
tionsteori til at forklare den menneskelige adfeerd — blandt andet folelserne. Vi pree-
senteres for et forskningsomrade i hastig fremmarch, den sakaldte dual inheritence
theory (dobbelt nedarvningsteori), hvor forskere fra flere forskellige humanistiske,
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samfunds- og naturvidenskabelige fag er gaet sammen om at udforske forbindelsen
mellem genetisk og kulturel evolution. Petersen genlaeser Paulus’ breve i lyset af
samspillet mellem evolution og kultur og konkluderer, at Paulus palagde menighe-
den skyld og skam netop for at dyrke og bevare et fxllesskab og en folelsesmaessig
sammenbinding. Artiklen kan laeses i lyset af Rosenweins pastand om emotionelle
feellesskaber, men hvor Rosenwein bliver ved de tekstuelle repraesentationer af forti-
den, da viser Petersen, hvordan indsigterne fra et genetisk-biologisk perspektiv kan
bruges til at komme et spadestik dybere ned i teksten.

Derneest har vi Jesper Carlsens analyse af gravindskrifter i Kartago. Carlsen be-
handler et udvalg af knap tusinde latinske indskrifter, som stammer fra to begra-
velsespladser for kejserlige slaver og frigivne i det romerske Kartago fra slutningen
af det 1. arhundrede til begyndelsen af det 3. arhundrede e.Kr. Hvordan sergede
man over sine dode? Hvad valgte de efterladte at anfere pa gravene? Der er tale
om et enestaende homogent epigrafisk materiale, som har veret relativt overset i
forskningen. Netop i den antikke forskning, hvor de litteraere kilder er begraensede,
kan et kildemateriale som gravindskrifter give os ny indsigt ogsa i felelseshistorien.
Gravindskrifterne afspejler et andet samfundslag end eliten, og selv om indskrif-
terne er kortfattede og kan virke stereotype, er de ogsa resultater af personlige valg,
og sprogbrug og indhold afspejler social praksis. Carlsen argumenterer for, at de
kartagiske gravindskrifter kan aflaeses som et emotionelt feelleskab, og dermed sup-
plerer Carlsens artikel Rosenweins galliske studier pa fornem vis.

Lasse Raaby Gammelgaard har kastet sig over Ludvig Holbergs vrede komedier.
Gammelgaard anvender moderne teori om vrede og forstaelsen af vrede i 1700-tal-
let til at forklare og analysere Holbergs vrede komedier, men ogsa Holbergs egen
vrede, der formentlig var med til at kultivere hans ambitionsniveau. Der er nemlig
fremdrift i vrede, der evolutionaert er forbundet med kamp. Pulsen og blodtrykket
stiger, nar man bliver gal. Vrede kan saledes bruges til at motivere og praestere: “at
man bliver Gal i Hodet, er en Slibesten for Modet”, som Holberg anforer. Gammel-
gaard neerlaeser Den Stundeslose, hvor den sociale interaktion mellem karaktererne
gennemsyres af vrede, da de fleste af karaktererne pa et eller andet tidspunkt i ko-
medien bliver provokeret eller udsat for en uretfeerdighed, som de reagerer pa med
vrede. Gammelgaard har endvidere undersogt Holbergs verker digitalt og kan her
konkludere, at vreden er absolut central hos Holberg.
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Susan Matt har skrevet et forste spadestik til et helt nyt folelseshistorisk projekt,
nemlig kapitalismens folelseshistorie. For hvordan leerte mennesket at navigere i
det kapitalistiske samfund? Hvilke folelser var forbundet med at give, bruge og lane
penge? Matt mener, at vi er gdet fra at betragte penge og kapitalisme som syndige
aktiviteter til i dag at omfavne kapitalistisk logik. Dette kobler hun sammen med
det skifte, der skete i opfattelsen af folelser i slutningen af 1800-tallet, hvor vi i den
vestlige verden gik fra at opfatte folelser som moralske og kognitive feenomener til
at anskue dem som rent fysiske aspekter. Hendes metode er emotionology, hvor
hun bruger diverse tidsskrifter til at afdeekke de folelser der var forbundet med
kapitalismen.

Kasper Thissenius Haunstrup Rathjen bringer folelseshistorien ind i museums-
verdenen med sin artikel om den grundtvigianske museumssag. Haunstrup Rath-
jen argumenterer for, at der siden museernes grundleggelse i 1880erne er blevet
skabt et emotionelt fellesskab med oplevelse som det centrale og konstituerende
element. Haunstrup Rathjen viser, hvordan de forste museumsfolk brugte Grundt-
vigs tanker i deres museumsbestrabelser, selvom Grundtvig ikke selv interesserede
sig synderligt for museer. Dermed kan museernes grundlaeggelse i slutningen af
1800-tallet forstds som et stykke grundtvigianisme, hvor fokus er pa folelsen i op-
levelsen af museet.

Johan Falke Cederfeldt Mendes argumenterer for, at affekt blev brugt som argu-
ment i weimarrepublikkens kriseteenkning af Heidegger og Ernst Jiinger. Det er pri-
mert folelse som idé og folelser udtrykt i begreber, som er artiklens omdrejnings-
punkt, og i mindre grad folelser som de opleves. Artiklens originale bidrag bestar
i at fremdrage en relation mellem en bestemt samtidskontekst og en tilsvarende
anvendelse af folelsesbegreber hos Heidegger og Jiinger. Heideggers teenkning har
i forskningslitteraturen ofte veeret lgsrevet fra dens materielle omsteendigheder,
hvorfor Mendes forseger at belyse netop dette aspekt i et hgjst originalt bidrag til
folelsernes idéhistorie.

Rosinen i polseenden er undertegnedes eget bidrag, der former sig som et es-
sayistisk interview med professor og overlege i kardiologi Jens Flensted Lassen.
Hjertet har i flere tusind ar veeret betragtet som arnestedet for vores folelser, og spil-
ler stadig en stor symbolsk rolle. Hvordan teenker mon hjertelaeger pa hjertet? Ser
de udelukkende hjertet som en pumpe til at opretholde livet, eller er hjertekirurger
ogsa optagede af filosofiske og intellektuelle aspekter af det at arbejde med et hjerte?
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I vores Kritik-sektion bringer vi tre speendende anmeldelser. Sissel Bjerrum Fos-
sat har laest Luke Fernandez og Susan ]. Matts bog Bored, Lonely, Angry, Stupid:
Changing Feelings about Technology, from the Telegraph to Twitter, der handler om,
hvad teknologi egentlig betyder for vores folelsesliv. Hans-Jorgen Schanz leser
Rune Lykkebergs nye bog Vesten mod Vesten med idéhistorisk fynd og klem, nar
han i en og samme anmeldelse sperger om Lykkebergs begreb om “Vesten” egentlig
er brugbart og samtidig anerkender, at bogen er uden lige blandt danske bogudgi-
velser om emnet i disse ar. Marcel Lysgaard Lech og David Bloch har lest Emily
Wilsons kontroversielle nyoversattelse af Homers Odysséen. For forste gang har
en kvindelig oversatter faet teksten i haende, og det saetter sig markante spor. Lech
og Bloch gar oversattelsen efter i sommene for at finde ud af, om det styrker eller
svaekker teksten — og ikke mindst om det er en omskrivning af Homer.

Rigtig god laeselyst!

Tak til ph.d. Tina Langholm Larsen for afsnittet om emotionelle geografier.

NOTER

1 Teoretikere er uenige i, hvordan og hvorvidt felelser, emotioner og affekt er lig hinanden. Jeg
bruger folelser og emotioner synonymt, hvilket er geengs praksis i humanistisk forskning, idet
definitionsdiskussioner kan synes frugteslose og uden perspektiv for det empiriske arbejde. For
en diskussion af begrebsbrugen se Christiansen, Frydendahl og Hee Pedersen, 2013; Vallgarda,
2013; Dixon 2012; Plamper 2015, s. 11. Fra et naturvidenskabeligt perspektiv definerer neuro-
logen Antonio Damasio forskellen pa folelser og emotioner pa folgende made: “Jeg benytter i
almindelighed ordet emotion som betegnelse for et szt forandringer, der foregér i bade hjerne
og krop, som regel foranlediget af et bestemt mentalt indhold. Felelsen er perceptionen af disse
forandringer” (Damasio, 2019, s. 279)

2 Historiker Karen Vallgarda bruger begrebet emotionel offentlighed” nar hun beretter om, hvor-
dan bern og unge fik mulighed for at italesaette deres folelser i radioen. Weekendavisen #50, 13.
december 2019, sektionen Boger, s. 4.

3 Jeg er historiker af fag, og derfor vil gennemgangen af folelsernes historie folge denne disciplin.
En teolog, litterat eller filosof ville sikkert veeret begyndt andre steder, men sadan ma det ned-

vendigvis vere.
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4 Hobsbawm anforte, at der har veeret terrorangreb til alle tider, og via statistik, der var et af hans
mest benyttede redskaber som historiker, viser han, at der ikke er serlig grund til at frygte den
type terror som vi ser nu — medmindre terroristerne anskaffer sig kemiske vaben, og det er der
ikke noget der tyder pa.

5 Ute Freverts paper kan downloades her: https://cadmus.eui.eu/bitstream/handle/1814/11258/
MWP_LS_2009_01.pdf?sequence=1&isAllowed=y

6 Ogsa i Danmark har der veret en stigende interesse for folelseshistorie, men forst inden for de
sidste ti ar - og dog: I et temanummer af Den Jyske Historiker fra 1987 kunne man laese om keer-
lighed og folelser (Serensen & Borring 1987). Karen Vallgirda fra Kebenhavns Universitet og
Camilla Schjerning fra Odense Bys Museer var nogle af pionererne inden for feltet blandt histo-
rikere. Schjerning med sine studier af byens rum som folelsesgeografier (Schjerning, 2015) og
Vallgarda med sine undersogelser af folelser i privatlivssfaeren, blandt andet i skilsmisser, samt
mere teoretiske og metodiske bidrag (Vallgarda, 2013). Vallgarda var tillige temaredakter pa
det historiske tidsskrift TEMP, hvor veemmelige folelser var udgangspunktet i 2017 (Vallgarda,
2017).

7 Vi har felgelig noje overvejet ordvalget i forbindelse med Susan Matts artikel, hvor engelske
udtryk som anxiety, worry, concern osv. beerer forskellige betydningsnuancer, som ikke ngdven-
digvis er fuldsteendig sammenfaldende med det danske ord bekymring.

8 Ved siden af Rosenwein og Cristianis introduktioner er Jan Plampers Geschichte und Gefiihle,
Grundlagen der Emotionsgeschichte (Plamper, 2012) en grundig introduktion. Plampers vaerk
stod i mange ar som det eneste storre oversigtsveerk over feltet. Plamper udlegger hele den
teoretiske debat om definitioner pa folelser i sit veerk, inddrager en stor meengde forskningslit-
teratur fra alle videnskaber og udviser et imponerende overblik over alle de tilgange til studiet
af folelser, der findes inden for forskellige videnskabsgrene. Med Plampers bog i handen kan
nybegyndere ogsé trygt stifte bekendtskab med feltet — bogen blev oversat til engelsk i 2015
(Plamper, 2015).
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