Hvorfor falder studerende fra?

En opsummering af EVA analyser af frafald

pa de videregdende uddannelser

Temanummer: Universitetsstuderende og deres uddannelser

Indledning

Frafald er et steedigt problem, som optager mange i uddannelsessektoren. Og
med god grund. Omkring hver tredje studerende, der optages pa en viderega-
ende uddannelse, ender med at falde fra, og frafald er forbundet med betyde-
lige omkostninger for de studerende, som beslutter sig for at afbryde uddan-
nelsen, for uddannelsesinstitutionerne og for samfundet.

Det er nappe hverken gnskeligt eller muligt at nedbringe frafaldet til nul.
Uanset hvor god vejledning og information de unge far, vil nogle unge op-
leve at have truffet det forkerte studievalg, og i disse tilfeelde vil det veere i
alles interesse, at uddannelsesforlobene afbrydes. Derudover er en stor del af
frafaldet i realiteten studieskift: Kun en ud af otte (12 %) af de optagne falder
fra uden at starte pa en anden videregiende uddannelse efterfolgende (EVA,
2021a). Det har naturligvis stor betydning for de samlede omkostninger for-
bundet med frafald, som i et lidt leengere perspektiv i hoj grad henger sam-
men med de unges karriere pa arbejdsmarkedet. Her har en tidligere analyse
foretaget af EVA vist, at unge, der ikke feerdigger en videregaende uddannelse,
har markant hejere risiko for at modtage offentlig forsergelse sammenlignet
med unge, som gennemforer. Det galder i ovrigt ogsa for udsatte unge (EVA,
2019f).

Alligevel giver det god mening at bestrabe sig pa at nedbringe frafaldet, og her
er der meget, man kan interessere sig for. Fx er det oplagt, at de studerendes
studievalg og optagelsesprocessen har betydning. Det er ogséa oplagt at forhold
pa uddannelsen som fremmer engagement, motivation og leeringsudbytte har
betydning for de studerendes frafaldssandsynlighed. Endelig er der en rekke
aspekter ved fx de studerendes baggrund, som uddannelsen ikke umiddelbart
kan pavirke, men hvor det alligevel kan vare vardifuldt at kende til de for-
hold og karakteristika, der haenger ssmmen med en hojere frafaldsrisiko.

Pa EVA har vi siden 2016 gennemfort en reekke undersegelser med henblik pa
at kunne belyse faktorer, der haenger sammen med frafald pa de videregaende
uddannelser. Vi vil i denne artikel kort introducere EVA's tilgang til feltet og
dernzest opsummere resultaterne fra de analyser af frafald, som EVA har gen-
nemfert gennem de senere ar.'
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EVA's tilgang til analyser af frafald — data, teori og
metode

EVA's frafaldsanalyser er i vid udstreekning baseret pa sporgeskema-, register-
og frafaldsdata fra EVA’s forlebsundersogelse pa de videregdende uddannel-
ser, der blev startet op i 2016 med det primaere formal at undersoge frafald. I
forlebsundersogelsen folger vi de studerende, fra for de starter, indtil de evt.
falder fra eller gennemforer uddannelsen. Alle danske studerende, der optages
gennem Den Koordinerede Tilmelding (KOT), inviteres med i forlobsunder-
sogelsen, og dermed indgar alle videregaende uddannelser, der optager via
KOT, i forlebsundersegelsen. Den grundleggende tilgang i forlobsunderseo-
gelsen er — lobende gennem de studerendes studietid — at sporge ind til for-
hold, vi forventer vil haenge sammen med de studerendes senere risiko for at
falde fra. Dette sporgeskemadata kobler vi senere med data for, hvorvidt de
studerende ender med at falde fra eller ej, samt registerdata pa eksempelvis
foraeldres uddannelse og gymnasiekarakterer.” Dermed opnas et unikt data-
grundlag til at undersoge sporgsmal pa tvers af de videregdende uddannelser.

I vores arbejde med at undersege frafald har vi konceptuelt ladet os inspirere
af Vincent Tintos model (1993), der har opnaet en neermest paradigmatisk
status i forskningslitteraturen om frafald (Andersen, 2017, s. 9; Yorke & Long-
den, 2004, s. 78). Modellen ser frafald som en proces, der kan vere pavirket
af bade den studerendes baggrund og tidligere uddannelse samt forhold bade
pa og uden for studiet i studietiden. Tinto (1993) skelner mellem en faglig og
en social dimension af studielivet og pointerer, at begge er vigtige for at kunne
forklare frafaldsrisici.

Flere forskere har dog peget pa, at der er et betydeligt overlap mellem begre-
ber relateret til forskellige aspekter af studielivet i forskellige dele af litteratu-
ren, og at mange forsemmer at definere de centrale begreber i dybden, hvilket
resulterer i begrebsmeessig forvirring (Fredricks, Blumenfeld, & Paris, 2004;
Kahu, 2013; Pintrich, 2003). Vi har derfor fulgt opfordringen fra Fredricks et
al. (2004: s. 65) til at sammentenke en del af indsigterne fra forskningen i: 1)
studerendes engagement, 2) hvad der motiverer studerende og 3) studeren-
des folelser relateret til at praestere kombineret med nogle af Tintos centrale
sondringer. Pa den baggrund har vi fx defineret, operationaliseret og valideret
mal for de studerendes: 1) sociale tilknytning, 2) faglige engagement, 3) tro
pa egne evner i relation til at studere (self-efficacy) og 4) studierelaterede fo-
lelser. En central malseetning har veeret at saette fokus pa forhold, der bdde har
betydning for studerendes motivation, leeringsudbytte og frafald, og som det
samtidig er muligt at pavirke gennem undervisningen og studiemiljoet (EVA,
2020b).

Udover ovenstaende har vi fx ogsa undersegt betydningen af de studerendes
sociale baggrund, det gymnasiale karaktergennemsnit, deres afklaring med og
begrundelser for studievalget, optagelsessystemet, studiestarten, de studeren-
des boligforhold, de studerendes helbred, oplevelsen af stress osv.
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Metodisk har vi i vid udstreekning baseret os pa observationelle tveersnitsdata.
Det betyder, at vi - med enkelte undtagelser — ikke har kunnet gennemfore
deciderede effektundersogelser, der kan give preacise svar pa, hvilke effekter
forskellige tiltag har. Mange af undersogelserne bidrager neermere med nye
bud pa, hvordan vi kan male forskellige aspekter samt sammenhangsanaly-
ser, der kan styrke eller svakke de teoretiske formodninger om, at disse for-
hold er vasentlige (heri ligger ogsa ofte ideer om kausale mekanismer).?

Nedenfor gennemgar vi en rakke centrale resultater fra EVA's undersogelser
af frafald. Resten af artiklen er opdelt i folgende afsnit: 1) Afklaring med og
begrundelser for studievalg, 2) Optagelsessystem og -kriterier, 3) Frafaldsfor-
klaringer, som kan pavirkes i en uddannelseskontekst, 4) Plads og stette til
studerende med serlig frafaldsrisiko, og 5) Hvordan kan resultaterne bruges
til at nedbringe frafald?

Afklaring med og begrundelser for studievalg

Studerende, der er afklarede med deres studievalg, har mindre risiko
for at falde fra

Mange unge oplever, at valget af videregaende uddannelse er et vanskeligt
valg. Alligevel angiver knap tre ud af fire studerende forud for studiestart, at
de var afklarede med deres studievalg, da de segte. Det er positivt, da afkla-
rede studerende har mindre risiko for at falde fra i lobet fra de forste ar pa
uddannelsen. EVA’s undersogelse viser, at 37 % af de studerende, der ikke var
afklarede med deres valg af studie, ender med at falde fra i lobet af det forste
ar. Det samme gaelder kun 15 % af de studerende, som var afklarede med
studievalget. De mest afklarede har typisk ogsa vaeret ude i god tid og opsegt
viden flere steder, fx via hjemmesider, ug.dk, abent hus-arrangementer, og det
er karakteristisk, at de ogsa oftere har talt med undervisere, vejledere samt nu-
verende eller tidligere studerende pa det studie, de ender med at blive optaget
pa (EVA, 2018d). De afklarede har ogsa faet mere stotte i studievalget fra bade
familie, venner, undervisere og vejledere (EVA, 2021d).

Unge, der veelger studie efter faglig interesse, har mindre risiko for at
falde fra

Langt de fleste begrunder studievalget med deres faglige interesse for uddan-
nelsen. I 2018 svarede i alt 90 % af de optagne, at den faglige interesse for ud-
dannelsen i hoj grad eller i meget hoj grad var afgerende for deres beslutning
om at sege ind pa uddannelsen. Det er positivt, da analysen samtidig viser, at
unge, der veelger studie efter faglig interesse, har markant mindre risiko for at
falde fra deres studie i lobet af det forste ar. Unge, der veelger studie for at gore
familien glad og stolt, har til gengzeld en hejere frafaldsrisiko (EVA, 2019d).
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Studerende, der optages pa deres forsteprioritet, er mere afklarede
med deres studievalg og har mindre risiko for at falde fra

Andelen af afklarede studerende er lavere blandt de studerende, der ikke kom
ind pa deres forsteprioritet. Kun 50 % af de studerende, der ikke kom ind pa
deres forsteprioritet, er afklarede, mens andelen af atklarede er 77 % blandt de
studerende, der kom ind pa deres forsteprioritet. Forskellen i graden af afkla-
ring kan ikke tilskrives forskelle i gymnasiale karaktergennemsnit mellem de
to grupper (EVA, 2018d). Studerende, der ikke kommer ind pa deres forste-
prioritet, har ogsa et hojere frafald. 28 % af de studerende, der ikke kom ind
pé deres forsteprioritet i 2016, faldt fra i lobet af det forste studiear. Det samme
gjaldt kun 19 % blandt de studerende, der kom ind pa deres forsteprioritet.
Studerende, der ikke er optaget pa deres forsteprioritet, har i gvrigt seerligt hoj
risiko for at falde fra, hvis de har heje karakterer (EVA, 2018c).

Optagelsessystem og -kriterier

Studerende med hgje karakterer fra de gymnasiale uddannelser har
mindre risiko for at falde fra

EVA har ligeledes gennemfort ganske omfattende analyser af, hvilken betyd-
ning det gymnasiale karaktergennemsnit har for studerendes frafaldsrisiko.
Her har vi i en raekke analyser undersegt sammenhangen mellem det gym-
nasiale karaktergennemsnit og studerendes frafaldsrisiko under forskellige
forudsetninger. Formalet har overordnet set veret at vurdere karaktergen-
nemsnittets egenskaber som optagelseskriterium. Analyserne viser, at der kan
pavises en steerk sammenhzeng mellem de studerendes karaktergennemsnit
fra de gymnasiale uddannelser og den gennemsnitlige sandsynlighed for at
falde fra i lobet af det forste ar. Vi finder desuden, at: 1) Sammenhangen er
steerkest for studerende pa universitetsuddannelser, mens den er lidt mindre
steerk for studerende pa professionsbacheloruddannelser og erhvervsakade-
miuddannelser. 2) Sammenhangen er betydeligt svagere for studerende fra
hf, som ogsa generelt har en hejere frafaldsrisiko end studerende fra stx (EVA,
2018a; EVA, 2018b; EVA, 2018c¢). Ud over sammenhangen med frafald er der
ogsa en steerk sammenheeng med de studerendes sandsynlighed for at pabe-
gynde en ph.d. samt deres ledighed efter uddannelsen er afsluttet.

Undersogelsen af ssmmenhangen mellem karaktergennemsnit og frafald er
ikke en kausalundersogelse i den forstand, at den underseger betydningen af
en @ndring i karakterer for den enkelte. I stedet er det et forseg pa at belyse ef-
fekterne af at optage pa baggrund karaktergennemsnittet overordnet set. Her
peger analyserne pa, at optag efter karaktergennemsnittet samlet set bidrager
til at mindske frafaldet pa de videregiende uddannelser, fordi man alt an-
det lige optager studerende med lavere frafaldsrisiko, sammenlignet med hvis
man sa bort fra karaktergennemsnittet.*
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Karakterer i enkeltfag kan styrke udveaelgelsen pa visse uddannelser
og mindske frafaldet

Undersogelser fra EVA har vist, at man pa naturvidenskabelige og teknisk-vi-
denskabelige uddannelser kan opné en bedre udvelgelse, hvis man inddrager
karakterer i enkeltfag, sammenlignet med kun at bruge karaktergennemsnit-
tet. Det er isaer karaktererne i Matematik A, Fysik A og Kemi A, der potentielt
kan styrke udvzlgelsen af studerende, som i mindre grad falder fra og klarer
sig bedre fagligt pa disse uddannelser. Resultaterne fra uddannelser pa andre
hovedomrader er mindre entydige (EVA, 2016a).

Studerende optaget gennem kvote 2 har mindre risiko for at falde fra

Pa trods af at anvendelsen af karaktergennemsnittet i kvote 1, jf. ovenfor, bi-
drager til at mindske frafaldet, sa har studerende optaget gennem kvote 2 ge-
nerelt en mindre frafaldsrisiko sammenlignet med studerende optaget i kvote
1 fra samme uddannelse. Selv nar vi sammenligner studerende, der er sa ens
som muligt, er frafaldsrisikoen 4,3 procentpoint lavere for studerende optaget
i kvote 2 sammenlignet med kvote 1.° Vi finder ogsa, at studerende optaget i
kvote 2 i hojere grad er afklarede med deres valg af uddannelse, og at de er
mere motiverede for at starte pd uddannelsen umiddelbart inden studiestart.
Meget tyder altsa pd, at det at optage studerende gennem kvote 2 er med til at
nedbringe frafaldet (EVA, 2021¢).

Implikationerne af disse resultater er ikke ligetil. Frafaldet er lavere i kvote 2
end i kvote 1. Til gengeld er det mere tids- og ressourcekravende at optage
gennem kvote 2, hvor der skal foretages konkrete vurderinger af alle ansog-
ninger. Derudover kan der vere andre ulemper ved kvote 2, som fx at det kan
veere mindre gennemskueligt for kommende ansegere at vurdere, hvad der
skal til for at blive optaget, ligesom kvote 2 i nogle tilfeelde har vist sig at fore til
storre social ulighed i optaget sammenlignet med optaget i kvote 1 (Thomsen,
2018). Dertil kommer diskussionen af, hvad der er mest retfeerdigt: Skal flere
optages gennem kvote 2, sa unges fremtidsudsigter i mindre grad athaenger
af, hvordan de har klarer sig pa de gymnasiale uddannelser? Eller er det mere
rimeligt at unge, der dygtigger sig pa de gymnasiale uddannelser, belonnes i
optagelsessystemet? Det er abenlyst, at frafald kun er et blandt mange hensyn,
nar man overvejer implikationer i forhold til optagelsessystemet.

Frafaldsforklaringer, som kan pavirkes i en
uddannelseskontekst

Lang og social studiestart forebygger frafald

Mange uddannelser arbejder malrettet med at skabe en god studiestart for nye
studerende, hvilket der ogsa er empirisk beleg for vigtigheden af. EVA’s ana-
lyser af studiestarten underbygger nemlig, at studiestarten har stor betydning
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for de studerendes uddannelsesforleb, og at den kan vere et godt redskab til
at forebygge frafald. Konkret finder vi, at:

- Lange studiestartsforlob mindsker frafaldet

- Etsteerkt socialt aspekt i studiestarten heenger sammen med mindre frafald

— Darlige studiestartsoplevelser heenger sammen med stor frafaldssandsyn-
lighed

- Bade stort og lille alkoholforbrug haenger sammen med hejere sandsynlig-
hed for at falde fra (EVA, 2017).

Vi har desuden fundet, at studerende, der ikke drikker alkohol i studiestarten,
allerede efter studiestartsforlobet i mindre grad foler sig som en del af felles-
skabet pa uddannelsen. Studerende, der ikke drikker under studiestarten, har
altsa storre risiko for senere at opleve, at de ikke bliver en del af feellesskabet
pa uddannelsen, og de er i storre risiko for at falde fra (EVA, 2019g).

Studerendes faglige engagement og sociale tilknytning haenger
sammen med risikoen for at falde fra

Som tidligere omtalt betragtes fagligt engagement og social tilknytning som to
centrale begreber i relation til studiemotivation, leeringsudbytte og frafaldsri-
siko. Begge forhold antages at vere situationsbestemte, formbare og tat rela-
teret til de studerendes adfeerd. En vaesentlig grund til at fokusere pa disse for-
hold er derfor, at de kan pévirkes i en konkret uddannelseskontekst (Pintrich,
2003, s. 671). Teoretisk formodes de endvidere at fremme de studerendes fo-
lelse af at hore til pd uddannelsen og deres motivation for at studere, hvilket
antages at mindske deres frafaldsrisiko og ege deres leeringsudbytte.

Vores begreb for fagligt engagement bestar af folgende fire aspekter fra littera-
turen om motivational science: Interesse, Brugbarhed, Indsatsregulering og
Elaborering (EVA, 2020b, baseret pa Pintrich, 2003). Vi forstar social tilknyt-
ning med udgangspunkt i Self Determination Theory (SDT), der ligeledes er
en af de grundleggende teorier inden for motivationsforskning. Pa baggrund
af SDT betegner social tilknytning de studerendes oplevelse af at hore til eller
veere tilknyttet en gruppe af andre studerende pa uddannelsen.

Figur 1 viser, at der er en steerk sammenhzeng mellem bade de studerendes
niveau af fagligt engagement og de studerendes niveau af social tilknytning pa
den ene side og deres risiko for at falde fra i lobet af de to forste ar pa uddan-
nelsen pa den anden side. Og det er der, selvom der er taget hojde for bade
uddannelsesspecifikke samt en lang reekke individspecifikke forhold mellem
forskellige studerende. Figuren viser ogsa, at ssmmenhaengen er saerligt steerk
mellem de studerendes faglige engagement og deres frafaldsrisiko. Sammen-
hangene er endvidere nogenlunde lige sa steerke blandt studerende pa profes-
sionsbacheloruddannelser og erhvervsakademiuddannelser.®
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Figur 1. Sammenheeng mellem fagligt engagement, social tilknytning og frafalds-
sandsynlighed pa universiteter
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Kilde: EVA’s forlgbsundersegelse pa de videregdende uddannelser (2017) og data fra Dan-
marks Statistik.

Note: 95 %-konfidensintervaller er markeret med stiplede linjer. Analyserne er baseret pa en
logistisk model, hvor der er fixed effects pa uddannelsesudbudsniveau. Herudover er der
kontrolleret for en raekke individspecifikke forhold (registervariable: ken, alder, prioritet, type
af gymnasial uddannelse, gymnasialt karaktergennemsnit, foraeldres hgjest fuldferte uddan-
nelse, herkomst. Surveymal for studiestart: motivation for at starte pa uddannelsen, helbred,
ogkonomiske problemer, stotte fra familie og venner). n = 5.041.

Figur 1 viser et typisk eksempel pa de sammenhangsanalyser, der refereres til
i denne artikel. Vi har medtaget netop dette eksempel, fordi vi betragter det
som et af vores hovedfund, hvor styrken af sammenhsngene underbygger
vigtigheden af at sikre, at de studerende er bade fagligt engageret og foler so-
cial tilknytning til deres medstuderende under studierne.

Studerende med tro pa egne evner og positive studierelaterede har
mindre risiko for at falde fra

Ud fra det samme teoretiske perspektiv som ovenfor betragter vi ligeledes de
studerende tro pa egne evner i relation til uddannelsen (self-efficacy) og deres
studierelaterede folelser som centrale begreber i den forstand, at de formodes
at veere formbare i en konkret uddannelseskontekst og have stor betydning
for studerendes adferd, herunder deres frafaldstilbejelighed. Nielsen et al.
(2019) finder da ogsa, at de studerendes self-efficacy for studiestart haenger
sammen med deres frafaldsrisiko i lobet af den forste tid pa uddannelsen. En
EVA-rapport har desuden fundet steerke sammenhzenge mellem de stude-
rendes positive og negative studierelaterede folelser pa den ene side og deres
frafaldsrisiko pa den anden side (EVA, 2019a). Introduktionen af studierela-
terede folelser er et nyt perspektiv i debatten om trivsel blandt studerende pa
de videregaende uddannelser, som ofte har haft et snaevert fokus pa ensomhed
og stress. Ensomhed er nart beslegtet med social tilknytning og gennemgas
derfor ikke yderligere her.

67

SAMFUNDS@KONOMEN 3/2022 Udgives af Djof Forlag



Temanummer: Universitetsstuderende og deres uddannelser

Studerende, der ikke oplever stress pa studiet, har mindre risiko for at
falde fra

EVA har pévist, at de studerendes oplevelse af stress pa uddannelsen haenger
sammen med deres frafaldsrisiko. Undersogelsen fandt, at hver tredje nye stu-
derende havde folt sig meget stresset inden for den seneste maned. Udover
at veere i storre risiko for at falde fra er studerende, der oplever at vere stres-
sede, ligeledes mindre motiverede for at studere end deres mindre stressede
medstuderende. De stressede studerende angiver endvidere, at faglige krav er
blandt de primaere arsager til, at de oplever stress, hvorfor udfordringen med
at udfordre de studerende pa et passende niveau kan formodes at spille en
vigtig rolle i denne sammenhzng (EVA, 2019e).

Plads og stotte til studerende med seerlig frafaldsrisiko

Studerende med akademikerforaeldre har mindre risiko for at falde fra

Studerende, hvis foraldre har en akademisk uddannelse, har lavere sandsyn-
lighed for at falde fra sammenlignet med studerende, hvis foreldre ikke har
en akademisk uddannelse. Disse forskelle er vel at mearke renset for en raekke
baggrundsfaktorer, saledes at studerende sammenlignes med andre stude-
rende, der ligner dem selv i forhold til fagligt niveau i gymnasiet, gymnasial
retning, alder, kon, etnisk baggrund og optagelsesprioritet. En studerende
med ufagleerte foraeldre har saledes en frafaldsrisiko, der er neesten fem pro-
centpoint hejere end den, der gaelder for en medstuderende med samme fag-
lige niveau, men med akademikerforaldre. Resultaterne i analysen indikerer,
at det iseer er pa forste semester, at studerende med lavtuddannede foreldre
kan have brug for hjelp til at "knakke koden” og veenne sig til at vaere stude-
rende pé en universitetsuddannelse (EVA, 2021b).

Studerende med godt helbred har mindre risiko for at falde fra

En anden analyse finder, at de studerendes helbred ogsa heenger sammen med
deres frafaldsrisiko. Langt de fleste studerende har heldigvis et godt helbred,
men de cirka 3 %, som svarer, at deres helbred er enten darligt eller meget
darligt, er i storre risiko for at falde fra. Blandt dem med meget darligt helbred
er risikoen for at falde fra dobbelt s& stor som blandt studerende med et meget
godt helbred (EVA, 2019b).

Studerende med kort transporttid mellem bolig til studie har mindre
risiko for at falde fra

Ogsa transporttiden mellem de studerende bolig og studiet haeenger sammen
med risikoen for at falde fra; jo leengere transporttid, desto hejere risiko for
at falde fra. Studerende, der flytter i forbindelse med studiestart, har endvi-
dere lavere frafaldsrisiko end studerende, der ikke gor. Disse forskelle kan dels
haenge sammen med, at motiverede studerende gor mere for at bo tettere pa
studiet, og dels at selve det at bo leengere vaek gor det dyrere og vanskeligere
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at komme ind pa uddannelsen, hvilket ogsa kan formodes at have konsekven-
ser for ens deltagelsesmuligheder i bade faglige og sociale aktiviteter (EVA,
2019¢).

Hvordan kan resultaterne bruges til at nedbringe frafald?

Artiklen skelner overordnet set mellem frafaldsforklaringer relateret til 1) stu-
dievalg, 2) optag 3) forhold, der kan pavirkes i en uddannelseskontekst, samt
4) forhold, som ikke umiddelbart kan @ndres, men hvor fokus pa plads og
stotte muligvis kan modvirke den foregede frafaldsrisiko. Herunder diskute-
rer vi, hvordan resultaterne kan bruges til at nedbringe frafaldet pa de videre-
gdende uddannelser.

Studievalg og optag

Hvordan vi sikrer, at unge modtager den bedst mulige vejledning om valget af
videregaende uddannelse, er der nok ikke et enkelt svar pa. Tidligere EVA-un-
dersogelser peger pa, at mange unge har vanskeligt ved at overskue, hvilke
muligheder der er, og mange oplever, at studievalget er et vanskeligt valg at
traeffe (EVA, 2015; EVA, 2016b). Det er vaerd at overveje, om vejledningssy-
stemet kan forbedres med hensyn til at hjelpe de unge med disse vanskelige
overvejelser. Det er dog opleftende, at neesten tre ud fire studerende oplever
at vere afklarede med deres studievalg pa ansegningstidspunktet. Et oplagt
sporgsmal er i forleengelse heraf, om optagelsessystemet kan vare med til at
styrke de studerendes afklaring med studievalget. Kan man fx styrke refleksi-
onen om studievalget blandt studerende optaget via kvote 1 uden samtidig at
give kob pa de oplagte fordele, der er forbundet med det nuverende karak-
teroptag (effektivitet ressourcemaessigt og tidsmaessigt, gennemsigtighed for
ansegere mv.)? Derudover er det oplagt at udvikle optaget i kvote 2, fx ved at
styrke fokus pa at undersege, om de kriterier, der anvendes, virker efter hen-
sigten. Dget brug af karakterer i enkeltfag i forbindelse med optag pé enkelte
uddannelser kan ligeledes bidrage til, at man i hejere grad udvelger stude-
rende med lavere frafaldsrisiko.

Forhold ved de studerende, der ikke umiddelbart kan zendres

Det, at et forhold ikke kan andres, betyder ikke, at man ikke kan bruge denne
indsigt til at nedbringe frafaldet pd uddannelsen, men det har konsekvenser
for, hvordan man ber tilga dette arbejde. Nar social baggrund har betydning
for de studerendes frafaldsrisiko, kan vi selvsagt ikke eendre pa de studerendes
sociale baggrund, men uddannelserne kan interessere sig for, om de gor nok
for at rumme og/eller stotte studerende, som ikke kommer fra familier med
hejtuddannede foraldre. Fx har amerikanske forskere arbejdet med sakaldte
social belonging-interventioner, der adresserer tilhorstrusler og flertalsmis-
forstaelser blandt minoritetsstuderende, og i Danmark har Studenterradgiv-
ningen argumenteret for, at det generelt er et relevant fokus i arbejdet med
at nedbringe frafaldet blandt studerende (Alsing & Madsen, 2022: 220). En
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stor del af arbejdet med at stotte studerende med funktionsnedseaettelser i at fa
en uddannelse gennem specialpadagogisk stotte (SPS) er ligeledes tilrettelagt
med henblik pa at atbede betydningen af funktionsnedsattelsen i en studie-
meessig kontekst frem for at forsege at @ndre den, hvilket ofte ikke er muligt.

Forhold, der kan pavirkes i en uddannelseskontekst

Skifter vi fokus til de forhold, som uddannelserne har mulighed for at pavirke
i en uddannelseskontekst, er det bl.a. i forleengelse af resultaterne ovenfor op-
lagt, at arbejdet med at tilretteleegge af en god studiestart for alle studerende
er vigtigt. I arbejdet med at fremme andre forhold med betydning for de stu-
derendes frafaldsrisiko, som fx fagligt engagement, social tilknytning osv. (de
sakaldte socialkognitive og folelsesmeessige aspekter af studielivet) blandt de
studerende, tilsiger det teoretiske grundlag, at disse forhold i hej grad for-
mes af den konkrete uddannelseskontekst. Det peger pa betydningen af fx
det sociale og fysiske studiemiljo pa uddannelsen, ligesom at undervisningen
naturligvis spiller en vigtig rolle. Med hensyn til studiemiljoet har EVA for ny-
ligt beskrevet, hvilke aspekter af studielivet der pa baggrund af litteraturen er
vigtige at forholde sig til, hvilket fx omfatter de studerendes samarbejde, deres
tilknytning til forskellige sub-grupper pa uddannelsen (studiegruppe, hold,
argang), og om, de oplever, at underviserne er imedekommende og tilgeenge-
lige (EVA, 2022a). Vi har ligeledes undersegt, hvordan studieledere pa forskel-
lige uddannelser arbejder med at understotte studiemiljolet pa disse punkter
(EVA, 2022b). Pintrich (2003) har opstillet nogle principper for, hvordan man
gennem undervisningen kan fremme motivationen blandt studerende. Det
handler fx om 1) at undervisere giver pracis feedback, der papeger, hvad stu-
derende kan og ikke kan, med fokus pa at opbygge kompetencer, 2) tildeling
af opgaver med passende svaerhedsgrad, sa studerende kan traekke pa tidligere
viden, 3) feedback, der fokuserer pa strategier, indsats og muligheden for at
kontrollere leeringsprocessen samt 4) meningsfulde og forstaelige rationaler
osv. (se EVA, 2020b, s. 18).

Inden for dette perspektiv foregar arbejdet med at fastholde de studerende
altsa inde i undervisningslokalet. Det kan vare udfordrende at forene med
et enske om at identificere og gennemfore afgreensede og effektive indsatser.
EVA udgav i 2018 en videnopsamling om forskning i indsatser til at mindske
frafald, som fandt, at der findes en langt storre mengde forskningslitteratur
om, hvilke faktorer der har betydning for, om de studerende falder fra, end
om, hvilke indsatser der er effektive til at forebygge frafald. De indsatser, som
der er gennemfort effektanalyser af, omfatter fx introkurser i forbindelse med
studiestart, mentorprogrammer og vejledning til studerende i risiko for fra-
fald. Men ogsa for flere af disse indsatser er der kun meget svag evidens for
effekten pa de studerendes frafaldsrisiko (EVA, 2018e). En del af forklaringen
pa dette kan veere, at flere af de ting, som er centrale for bade de studerendes
fastholdelse og laeringsudbytte, kun i begreenset omfang kan gores til genstand
for indsatser. Hvis de studerende skal tro pa deres evner i forhold til uddan-
nelsen, og hvis deres faglige engagement skal styrkes, er der ingen vej uden
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om, at undervisernes didaktiske arbejde spiller en central rolle. Det betyder
ikke, at det i enhver sasmmenhzenge er irrelevant at gennemfore indsatser med
henblik pa at nedbringe frafald, men det giver anledning til at overveje, om
specifikke frafaldsudfordringer bedst imedegas med afgrensede indsatser
som fx mentorordninger eller radgivende samtaler, eller om behovet naermere
er at justere tilretteleeggelse af uddannelse og undervisning eller understot-
telse af et godt fysisk og socialt studiemilje.

Konkret kan uddannelserne starte med sporge sig selv, om de i tilstraekkelig
grad interesserer sig for de forhold, der pa baggrund ovenstdende analyser er
centrale for de studerendes fastholdelse og motivation. Hvis ikke kan et forste
skridt veere at begynde at forholde sig til og evt. male disse forhold. En stor del
af arbejdet med at gennemfore de undersegelser, der er omtalt i denne artikel,
har bestaet i at udvikle og validere sporgeskemamal for en lang raekke af de
aspekter, som teoretisk formodes at vaere veesentlige. EVA har derfor en rekke
validerede skalaer, som maler fx de studerendes faglige engagement, sociale
tilknytning, studierelaterede folelser, self-efficacy, samarbejde med andre stu-
derende, forskellige aspekter af de studerendes oplevelse af undervisningen, af
det sociale leeringsmilje mv. Det kan veere med til at kaste lys over, hvor der er
behov for et saerligt fokus i de konkrete uddannelseskontekster.

Dansk frafaldsforskning

I artiklen har vi opsummeret resultaterne fra de analyser af frafald, som EVA
har gennemfort gennem de senere ar, samt refereret til enkelte beslegtede
studier. Artiklen repraesenterer dog ikke den samlede produktion af under-
sogelser og forskning om frafald i Danmark. En bredere indfering i forsk-
ningsfeltet kan findes i antologien Frafald fra de videregdende uddannelser
— Forklaringer, mekanismer og losninger (Reimer & Andersen red., 2022). For
eksempel indeholder kapitel 2 af Ane Qvortrup og Eva Lykkegaard et omfat-
tende litteratur-review af nyere international frafaldsforskning, hvordan be-
grebet frafaldsvalg kan forstas, og hvilke teorier der benyttes til at beskrive
frafaldsvalget. I kapitel 8 tester Snorre Ralund hypoteser om, hvilken rolle stu-
derendes netverk pa studiet spiller for frafald via netveerksdata fra Facebook.
I kapitlerne 10 og 11 praesenteres vi for perspektiverne fra frafaldsforskningen
i hhv. Norge og Tyskland (Reimer & Andersen, 2022). Antologien omfatter en
raekke studier, der har anvendt andre tilgange og metoder i andre kontekster
til at undersoge frafald end dem, der er prasenteret i denne artikel.
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Noter

Analyserne, som praesenteres i denne artikel, er et resultat af mange personers arbej-
de over en arraskke. Ud over de mange EVA-konsulenter og juniorkonsulenter, der har
bidraget til at gennemfare de konkrete analyser, skal der lyde en seerlig tak til Jakob
Rathlev, der — som omrédechef for afdelingen for videregédende uddannelse i 2014-
2018 - skabte rammerne for gennemfersel af analyserne fra samme periode. Ogsa en
stor tak til de specialeskrivere, der har leveret selvsteendige bidrag af stor veerdi, som
vi har kunnet treekke pa i arbejdet med at undersege frafaldsforklaringer. Herunder
Lars Dyrby Andersen, Louise Broman, Christian Larsen, Sabine Verning Lykkegaard
Hansen, Anne Kristine Tiedemann Skovbon, Sara Poulsgaard og Christian Brinkmann
Damsgaard, Anna Maria Wallner og Thea Nissen.

Mange tidligere frafaldsundersegelser er baseret pa undersegelser blandt frafald-

ne studerende. Disse studier har den oplagte udfordring, at hvis man sperger de
studerende, der er faldet fra, sa vil deres besvarelser og fortesllinger formentligt veere
pavirket af efterrationaliseringer. Med tilgangen i EVA's forlgbsundersagelse kommer vi
uden om dette problem.

Dette kan ses som et farste skridt i retning af at f& en mere praecis viden om kausali-
teten. Selvom undersggelserne ofte ikke har den steerkest mulige kontrol for uobser-
verbare bagvedliggende variable, underbygger staerke sammenhzenge med frafald
alligevel, at de undersagte forhold har effekter pa de studerendes frafaldsrisiko.
Undersagelserne inddrager ofte omfattende kontrol for observerbare forhold pba.
registerdata, men ogséa spergeskemadata, fx fra tidligere surveys blandt de samme
studerende.

Et relevant forbehold i denne sammenhaeng er, at sagning mod de videregaende ud-
dannelser ogsa pavirkes af, hvilke optagelseskriterier der anvendes. Analyserne tager
ikke hejde for, hvilke eendringer det kunne medfere, hvis man brugte kriterier, som
aendrede segningen ind pa de videregéende uddannelser radikalt.

Dette estimat af effekten af optagelse via kvote 2 sammenlignet med optagelse via
kvote 1 er fremkommet via et Regression Discontinuity design (RDD) med adgangs-
kvotienten som cut-off mellem treatment- og kontrolgruppen. Tillige anvendes fixed
effects, s& det kun er studerende pa samme uddannelsesudbud, der sammenlignes.
Der er ogsa foretaget en rackke robusthedstest af hovedresultaterne, hvor der sendres

pé den gkonometriske model for at teste, hvor solide resultaterne er. Der inddrages
bl.a. et méal for, hvor afklarede de studerende er, for at holde dette niveau konstant i

analysen.
6. Disse resultater fremgar af EVA (2020a).

Referencer

Alsing, S. & Madsen, J. (2022). Erfaringer fra Studenterrad-
givningen. I Reimer, D., & Andersen, I.G. (red.) (2022).
Frafald fra de videregdende uddannelser: Forklaringer,
mekanismer og losninger. (OA udg.) Aalborg Universi-
tetsforlag.

Andersen, L.D. (2017). Duer ikke, vaek — en kvantitativ ana-
lyse af drsagen til tidligt frafald blandt danske univer-
sitetsbachelorstuderende (Kandidatspeciale i sociologi).
Sociologisk Institut, Kebenhavns Universitet i samar-
bejde med Danmarks Evalueringsinstitut (EVA).

EVA. (2015). Det sveere uddannelsesvalg. Kebenhavn: Dan-
marks Evalueringsinstitut.

EVA. (2016a). Brug af specifikke fag i optagesystemet til uni-
versiteterne. Kobenhavn: Danmarks Evalueringsinsti-
tut.

EVA. (2016b). Kledt pa til at treeffe valg. Kebenhavn: Dan-
marks Evalueringsinstitut.

SAMFUNDS@KONOMEN 3/2022

EVA. (2017). Studiestartens betydning for frafald pa vide-
regdende uddannelser. Kebenhavn: Danmarks Evalue-
ringsinstitut.

EVA. (2018a). Gymnasiale karakterers betydning for frafald
pa erhvervsakademierne. Kobenhavn: Danmarks Eva-
lueringsinstitut.

EVA. (2018b). Gymnasiale karakterers betydning for frafald
pa professionshajskolerne. Kebenhavn: Danmarks Eva-
lueringsinstitut.

EVA. (2018c). Gymnasiale karakterers betydning for frafald
pa universiteterne. Kebenhavn: Danmarks Evaluerings-
institut.

EVA. (2018d). Studievalg og frafald pd de videregdende ud-
dannelser. Koebenhavn: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2018e). Fastholdelse af studerende pad videregdende
uddannelser. Kebenhavn: Danmarks Evalueringsinsti-
tut.

72

Udgives af Djof Forlag



EVA. (2019a). Studierelaterede folelser pd videregdende ud-
dannelser. Kebenhavn: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2019b). Helbred blandt studerende pa de viderega-
ende uddannelser En undersogelse af forholdet mellem
studerendes helbred, studieliv og frafald. Kebenhavn:
Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2019¢). Studerendes boligsituation og frafald - Bo-
ligsituationens betydning for frafald pa de videregdende
uddannelser. Kobenhavn: Danmarks Evaluerings-
institut.

EVA. (2019d). Sammenhcenge mellem unges begrundelser
for studievalg og frafald pa de videregdende uddannelser.
Kobenhavn: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2019¢). Folelsen af stress blandt studerende. Koben-
havn: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2019f). Mindsker uddannelse sandsynligheden for at
modtage offentlig forsorgelse? Kobenhavn: Danmarks
Evalueringsinstitut.

EVA. (2019g). Alkohol i studiestarten. Kebenhavn: Dan-
marks Evalueringsinstitut.

EVA. (2020a). Et nyt perspektiv pa faglige og sociale aspek-
ter af studielivet. Kebenhavn: Danmarks Evaluerings-
institut.

EVA. (2020b). Fagligt engagement og social tilknytning —
fra teoretiske begreber til empirisk maling. Kebenhavn:
Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2021a). Frafald og studieskift pd de videregdende ud-
dannelser. Kebenhavn: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2021b) Frafald og foreldres uddannelse. Holbeek:
Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2021c). Forskelle mellem studerende optaget i kvote 1
og kvote 2 pa universiteterne. Holbaek: Danmarks Eva-
lueringsinstitut.

SENT QLS T
GRAH MORTENSEN
MORTEN ROSENMEIER (RED,)

SAMFUNDS@KONOMEN 3/2022

Temanummer: Universitetsstuderende og deres uddannelser

EVA. (2021d). Hvilke unge far stotte til studievalget?. Hol-
beek: Danmarks Evalueringsinstitut.

EVA. (2022a). Studerendes oplevelse af studiemiljoet pd de
videregdende uddannelser. Holbaek: Danmarks Evalue-
ringsinstitut.

EVA. (2022b). Videregdende uddannelsers arbejde med stu-
diemiljo. Holbeek: Danmarks Evalueringsinstitut.

Fredricks, J.A., Blumenfeld, P.C., & Paris, A.H. (2004).
School Engagement: Potential of the Concept, State of
the Evidence. Review of Educational Research, 74(1),
59-109.

Kahu, E.R. (2013). Framing student engagement in higher
education. Studies in Higher Education, 38(5), 758-773.

Nielsen, T., Friderichsen, I.S., & Hartkopf, B.T. (2019).
Measuring academic learning and exam self-efficacy
at admission to university and its relation to first-year
attrition: an IRT-based multiprogram validity study.
Frontline Learning Research, 7(3), 91-118.

Pintrich, P.R. (2003). A Motivational Science Perspective
on the Role of Student Motivation in Learning and
Teaching Contexts. Journal of Educational Psychology,
95(4), 667-686.

Reimer, David; Andersen, Ida Gran (red.). (2022). Frafald
fra de videregdende uddannelser — Forklaringer, meka-
nismer og losninger. OA udg. Aalborg Universitetsforlag.

Thomsen, J.P. (2018). Test-Based Admission to Selective
Universities: A Lever for First-Generation Students or
a Safety Net for the Professional Classes? Sociology,
52(2), 333-350.

Tinto, V. (1993). Leaving College: Rethinking the Causes
and Cures of Student Attrition. Chicago: The University
of Chicago Press. 1987, 2nd ed.

Yorke, M., & Longden, B. (2004). Retention and Success in
Higher Education. Maidenhead: Open University Press.

Bestil
bogen her

N

73

Udgives af Djef Forlag


https://www.djoef-forlag.dk/search/site/Forskningsfrihed

