KABSA - ET EGYPTISK RITUALKOMPLEKS

Umm Ibrahims beretning

Af Helle Hinge

Umm Ibrahim er en kvinde midt i fyrrerne, bosat i al-Magna.' Hun blev om-
skdret som tidrig sammen med en to ir yngre sester. Det foregik i hjernmet
ved hjelp af en tilkaldt barber. Klitoris og labia minora blev fiernet uden
bedevelse. Bagefter lagde en af de tilstedevarende kvinder det afskirne styk-
ke ked i et stofstykke sammen med lidt salt, og der biev bundet en knude om
det. Der blev ogs4 bundet en anden knude pi stofstykket, hvori der blev lagt
blanelse (zahra). Den rene blinelse matte ikke legges sammen med det urene
kod iblandet salt. Efter Umm Ibrahims mening ber man ikke anvende blanel-
se, som egyptere i evrigt ogsd bruger til at & hvidvask mere hvid og dermed
raere »ren«. Man skal derimod anvende et andet blit pulver, nemlig indigo
(zahra nilay. Det bar hun leere i en golfstat, hvor hun har boet i flere 4r .2

Stoifet med de to knuder pa blev bundet pi venstre arm, hvor det sad en
uge. For de fleste muslimer er kroppens venstre side forbundet med urenhed,
og det er derfor logisk at binde stoffet om denne arm. Enkelte mener dog, at
det er ligegyldigt hvilken side, der anvendes.

Stoffet og saltet far kedet til at udterre hurtigt, og dermed vil barnets sir
pé genitalia ogsd leges hurtigt, mener Umm Fbrahim. Og hun tilfejer, at sal-
tet virker rensende og fir barnet til at blive hurtigt frisk igen. Det, som sker
med det afskirne ked i stoffet pA armen, vil indvirke pé barnets sar.

P4 det genitale sir blev der lagt en lille rulle af henna blandet med vand.
Hennarullen terrede siret og holdt labia minora adskilt, Pi andendagen bade-
de hun, og hennaen lab ud og rensede siret, | dagene efter omskeringen bar
hun den traditionelie, egyptiske dragt (gallabiya). Den er lang, lestsiddende
og med si stor vidde, at den ikke klzber til saret. Drenge barer ogsa galli-
biya efter deres omskaring. Omskaeringer foregdr pa stort set samme mide
endnu i dag. Dog er henna udskiftet med et desinficerende middel.
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Som sagt har det afskirne stykke kods skabne indflydelse pd, hvad der
sker med barnets sir. Derfor er det ikke ligegyldigt, hvor det afskdrne stykke
smides hen bagefter. Da ugen var omme, blev Umm Ibrahims stofstykke med
ked, salt og blanelse smidt et sted, hvor der var penge. Hun vidste ikke pre-
cist hvor, for det var hun ikke med til; det ger moderen som regel. Men et
sted med penge kan fx vare hos en lege, en guidsmed eller i en bank. Nir
det smides et sadant sted, vil barnet blive glad, fordi det kommer til penge
senere i sit liv. Stoffet kan ogsd smides i vand, som stremmer. 54 vil barnet
ogsd blive glad; det vil blive stremmende og 1 bevagelse ligesom vandet.
Vandet skal vel at mazrke vere rent. Nar kedet er terret ind, kan man ogsi
begrave det hele i jorden. P& det tidspunkt er det jo et stykke dedt ked, som
har vgret en del af et menneske. Nogle mennesker valger dog at beholde den
slags kedelige rester derhjemme. Det galder i evrigt ogsd for resten af en
naviestreng eller en abort.

Umim Ibrabhim mener, at drenge skal omskeres, nar de er spade og helst
om sommeren. Ifelge hende vil den varme arstid sdvel som den unge alder
medvirke til, at saret hurtigere leges. Piger skal omskeres, nar de er 10-14
ar gamle - og ogsd helst om sommeren. Nir omskaringen af pigen sker i den
alder, bliver klitoris og labia minora nemlig ikke sterre. Jo tidligere det
geres, jo starre er risikoen for, at delene vil vokse sig store igen efter indgre-
bet. Omskaring af en pige skal helst foretages, inden menstruationen begyn-
der. Nér pigen bar fiet sin menstruation, er hun blevet si stor, at hendes blu-
ferdighed (haya’) vil gare hende genert over for den mand, som skal omska-
re hende. Desuden vil hun pd det tidspunkt principielt vai e gifteferdig, da
hun jo nzsten er kensmoden. Omskzring ber efter Umm ibrihims mening
vare foretaget inden brylluppet. Det er der flere grunde til, som vil fremgé af
det folgende.

Hvordan kan man gifte sd ung en pige bort? Umm Ibrahims spergsmal er
retorisk, for det kan man efter hendes mening ikke. Men hun er ganske klar
over, at det har mange egyptiske bender en anden mening om. Hvis man ikke
gifter pigen bort si tidlige, fortsztter Umm Ibrahim, si md man beskytte hen-
de mod de opvagnende scksuelle folelser ved at omskere hende. S4 kan hun
slappe af og forholde sig afventende, indtil hun bliver gift. Omskaringen vil
gore hende roligere, fordi hun efter omskeringen ikke lmngere er sd sensitiv i
de ydre genitalia.
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Desuden vil omskaringen ifelge Umm Ibrahim medfere, at kvinden er
lzngere tid om at f4 orgasme, mens en mands omskaring medfarer, at han er
kort tid om at fi orgasme. Dermed vil de to passe il hinanden: den omskirne
mand far hurtigt orgasme og vil efter kort tid atter gerne vere sammen med
kvinden, og si vil den omskirne kvinde stadig have lyst. En mand vil ikke
blive glad for en kvinde, som fir orgasme for hurtigt, for si mister hun ly-
sten. Holge Umm Ibrihim fir en uomskaret kvinde orgasme alt for hurtigt.

Hvis en kvinde ikke er omskiret, vil hun desuden blive bange for man-
den, som jo stadig vil have lyst til hende, selv om hun har fiet orgasme og
ikke fzngere har lyst. En omskéret kvinde bliver ikke bange for sin mand, og
hun ger ham glad, fordi hun hele tiden har fyst til ham.

[ pvrigt mener Umm Ibrahim som s& mange andre, at omskaringen letter
en kvindes fodsler, primert fordi labia minora ikke kan komme i vejen. Og
hun tilfejer, at en nomskaret pige vil ligne en mand, fordi hendes klitoris (el-
ler evt. bare dens forhud) og labia minora vil stikke vd mellem labia majora.
Det, som stikker ud, vil ligne en lille penis, og det vil se primt ud. Ved at
fjerne det, som stikker ud, opnir man en glat overflade. En sadan overflade
anses for at vare det mest astetiske og hygiejniske, og den fremmes ogsi ved
regelmzssig fiernelse af konsbehiring. En omskiret kvinde vil fremstd som
en blomst for sin mands ejne (hiva betegib zahra l-al-ragily. Omskaringen
ger hende med andre ord smuk. Dette @stetiske aspekt af omska&ringen er for
mange et vasentligt argument for skikkens opretholdelse.

Omskeering af piger og islam
I det folgende vil jeg fokusere p4 forholdet mellem omskzring af piger og
religionen islam. Det er der flere grunde til. Dels er Unim Ibrahim og de fle-
ste andre af mine informanter muslimer; dels foregar der i Egypten og andre
steder en debat om, hvorvidt skikken er »islamiske eller ej. Skikken er iszr
udbredt blandt muslimer i bestemte geografiske omrider. Men der findes vel
at merke ogsd mange muslimer, som tager voldsomt afstand fra den. Musli-
mers debat om skikken foregir bide blandt teologer og legfolk, og inden for
begge grupper er der delte meninger om, hvorvidt omskaring af piger har
religiose konnotationer.

I nogle omrider ser man, at folk med forskellig religios orientering er
enige om at omskare. 1 Egypten er det siledes ikke kun muslimer, som om-
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skarer bade senner og detre. De kristne koptere praktiserer ogsd disse skik-
ke. Det er hverken afle muslimer eller koptere, der mener, at skikken er reli-
gipst betinget. Dens overlevelsesevne henger sandsynligvis sammen med, at
den harmonerer med nogle idealer om kvindelig adferd, som deles af begge
grupper. Disse idealer er indirekte knyttet til visse udlegninger af sdvel islam
som kristendom.

De fleste sdvel musiimske som koptiske egyptere deler Umm Ibrahims
synspunkter: Omskaringen damper pigens seksuelie feleiser, gor hende
smukkere og letter hendes fodsler. Desuden mener mange, at omskzring af
piger 0gsd bar foretages af hygiejniske drsager. Folk pointerer ofte, at om-
skarne af begge kon har lettere ved at holde sig fysisk rene. I forbindelse med
omskering af drenge er det hygiciniske aspekt szrdeles vigtigt. Omskaring
handler med andre ord om bade seksualitet, kensidentitet, fertilitet, astetik og
hygigjne.

Alle drenge omsk®res, men det er ikke tilfzldet for pigernes vedkom-
mende. | egyptiske undersogelser svinger det ansldede procenttal for omskér-
ne piger mellem 70 og 95 procent.’

Omskeringen er et middel til at skabe et mere fysisk og andeligt
(moralsk) rent menneske. Det sidste galder ikke mindst for kvinder. Deres
omskaring forventes at gere dem i stand til at udeve selvkontrol og udvise
kysk adferd. Disse vardier medvirker til at opretholde kvindens egen og der-
med ogsd familiens zre. De fleste muslimer er enige om, at fysisk og dndelig
(moralsk) renhed er efterstrazbelsesvaerdigt. Men de er ikke -nige om, hvor-
vidt omskaring af piger er ngdvendig for at opnd denne re.thed. Med andre
ord betragter nogle muslimer omskaering af piger som en islamisk skik, mens
andre fordemmer den som uvislamisk. Skikken findes da heller ikke i alle
muslimske lande. Fx er den stort set ukendt i Nordafrika (undtagen Egypten),
Sydesteuropa (herunder Tyrkiet) og Centralasien. Men forskellige former for
omskaring af piger er udbredt blandt muslimer i Afrika (i et bredt balte fra
Egypten og Tanzania i ost til Cameroun og Mauretanien i vest), flere steder i
Mellemesten, Nordindien og Sydestasien (Filippinerne, Indonesien og Malay-
sia}. Det skal 6lfgjes, at omskzring af begge ken ogsd findes blandt andre
grupper end muslimer og koptere. Eksempelvis omskarer nogle oprindelige,
afrikanske folk ogsa deres drenge og piger. Og den australske urbefolkning
foretager en voldsom form for mandlig omskering, og nogle af denne urbe-
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folknings grupper har indtii for nylig ogsa praktiseret introcision p piger.
Stori set alle joder omskerer drenge; men det er kun de etiopiske jeder (fa-
lashaerne), som omskarer piger. Omskaring af drenge er desuden udbredt
blandt store dele af den amerikanske, australske, canadiske og engelske be-
folkning af hygiejniske Arsager.

Omskering af piger var til debat pd FNs befolkningskonference i Kairo i
efterdret 1994, Ved den lejlighed udtalte den daverende shaikh Gad al-Haq
Al Gad al-Haq fra ai-Azhar Universitet i Kairo (et af verdens mest aner-
kendte og opinionsdannende islamiske universiteter), at omskering af piger
er en islamisk skik. Ved samme lejlighed havdede den mere liberale egypti-
ske stormufti shaikh Muhammad Sayed Tantawi imidlertid det modsatte. Da
al-Haq dede i fordret 1996, blev han efterfulgt af Tantawi, der - formodent-
lig efier pres fra konservative krefter pa al-Azhar - hurtigt lempede sit syn
pa omskaring af piger. Efter sin tiltredelse har han udtalt, at en modereret
form for omskaering kan vare nyttig for piger, men at den ikke er obligato-
risk for muslimer. Tantawis nye synspunkt er i tr4d med de fleste af de ud-
talelser, der findes i hadith-litteraturen. Der findes mange fadith-udsagn om
omskaring af drenge, men kun f4 om omskaring af piger. Det kan meget vel
skyldes, at hadith-litteraturen er forfattet af mend, der i kraft af deres kem
ikke har haft synderligt kendskab til omskzring af piger.

Hverken omskaring af piger eller drenge er nevnt i Quranen, selv om
mange sivel muslimer som ikke-musiimer tror det modsatte. Der stir dog i
Quranen, at en muslim skal falge Abrahams religion (Quranen 16, 123). Med
lidt god vilje kan det tolkes som et indirekte krav om omskering af drenge.

Hadith-litteraturen er generelt meget positiv over for omskazring af sivel
piger som drenge. Hadith-udsagnene om omskering af piger er falles om at
tale for et mindre indgreb, nér de kommer ind pa precist hvor meget, der
skal skares bort. P4 moderne standard-arabisk finder man nogle specielle
udtryk for omskering af piger, nemlig khafd eiler khiféd. De betyder »reduk-
tion« i form af en formindskning eller senkning. Disse udtryk tyder pa, at en
omskaring skal indebzre, at man fjerner en storre eller mindre del af det,
som stikker ud mellem labia majora (dvs. klitoris, dens forhud ogleller labia
minora).

Udtrykket khitin er imidlertid langt mere udbredi. Det er den falles be-
tegnelse for omskaring af begge ken pi moderne standard-arabisk. Man taler
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om omskaering af piger eller omskaring af drenge (khitan al-banat eller
khitin al-subydny. 1 daglig tale bruger de fleste dog udtrykket fghara for
omskaring af begge ken. Tahdrg betyder renselse. Brugen af denne term’
tyder pa, at de rensende aspekter ved omskaringen spiller en vasentlig rolle.

Kabsa

I beretningen om sin omskering nevner Umm Ibrahim, at man binder det
afskarne stykke kod og salt i den ene knude og blanelse i den anden knude.
Blanelsen er en beskyttelse mod kabsa, siger hun. Kabsa betyder angreb. Det
kommer af verbet kabasa, som kan betyde at angribe i bogstavelig forstand.
Men kabsa er ogsd betegnelsen for en szrlig slags angreb pd helbredet, iser
pa de reproduktive kraefter. Kabsa kan manifestere sig ved svigtende moder-
maiksproduktion, besver med at blive gravid,® fysisk svaghed efter deflora-
tion, fodsel eller omskaring. Eller det kan manifestere sig ved unormal tret-
hed, vegttab og vanskelig sirheling. For berns vedkommende kan det des-
uden vise sig ved, at de ikke vil drikke modermaiken.

Der er risiko for kabsa i szrlige situationer, hvor der strommer blod fra
fertile steder pd kroppen, iszr fra genitalia. Disse situationer er bryilupper
(pga. blodet ved deflorationen), fedsler (pga. blodet fra moderens underliv og
fra barpets navlestreng) og omsk@ringer {(pga. blodet fra genitalia). Ved
bryliupper er det kun den deflorerede brud, der kan blive udsat for kabsa,
eftersom det kun er hende, der blader. Ved fudsler er det savel moderen som
barnet - uanset ken. Ved omskeringer er risikoen lige stor fc. piger og dren-
ge.

Menstruation er en bledning med relation tif fertiliteten; men den giver
ikke anledning til risiko for kabsa. Der skal vare et ibent, blodende sir i
genitalia (eller ved navlestrengen), for at man kan udszttes for kabsa. Men-
struerende kvinder er ikke udsatte for kabsa, for deres kroppe er lukkede i
den forstand, at de ikke har et &bent sir. Menstruation er jo noget alminde-
ligt, forklarede en #ldse kvinde. En menstruerende kvindes fertilitet er ikke i
fare; menstruationen er tvertimod et bevis pa, at hun er frugtbar i andres aj-
ne. Derimod fordrsager menstruerende kvinder ofte kabsa.

Ud fra det eksisterende materiale om kabsa ser det ud til, at troen pé kab-
sa og det dertil knyttede ritualkompleks kun findes i Egypten og Sudan. Jani-
ce Boddy har indsamlet oplysninger fra Sudan, Marcia C. Inhorn fra @vre-
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Egypten og John G. Kennedy fra Nubien (Boddy 1989; Inhorn 1994; Kenne-
dy 1970; 1978). De er alie antropologer. Der er dog enkelte elementer i
ritualkomplekset, som ogsa optreder blandt muslimer andre steder, fx i Palz-
stina og Tyrkiet (if. Grangvist 1947, 60.87; Delaney 1988, 89-90: 1991, 95).

Hvordan opstir kabsa?

Lad os forestille os den typiske situation: Bruden, barselskvinden med sit ny-
fodte barn, eller den netop omskdrne dreng eller pige ligger i et af husets
ram. I den situation s@rger personens nere familiemedlemmer s vidt muligt
for, at intet, som kan fordrsage kabsa, konumer ind i huset. Det, som fordrsa-
ger kabsa, behever ikke at vere i direkie kontakt med den bledende PEFson.
Det forarsager kabsa ved overhovedet at komme ind gennem hovedindgangen
i det hus, hvor den bledende befinder sig. Det behaver altsa end ikke at kom-
me ind i det rum, hvor personen ligger.

Hvad er det si, der forirsager kabsa? Alle mine informanter siger sam-
stemnmende, at rat {rodt) ked, nybarberede mend og andre bladende personer
som fx menstruerende kvinder er irsag tit kabsa. Det er indlysende, hvorfor
netop de tre f2nomener fordrsager kabsa; de har jo konnotationer til bled,

Rit {radt) ked indeholder ganske enkelt blod. Der er vel at merke ingen
risiko ved ra fisk eller rd kyllinger, da deres ked er hvidt og ublodigs, siger
foik. En undtagelse er den ra, saltede fisk fisikh (en multeart), hvis ked er
bladfyldt og dermed radt.

En nybarberet mand har anvendt en skarp penstand, der giver associatio-
ner til et viben og dermed ogsa fil blod. Desuden kan han nesten ikke undga
at lave en lille rift ved barberingen.

Derudover kan alle personer, der opfattes som urene, fordrsage kabsa.
Det kan som sapt vare en menstruerende kvinde - eller en anden brud, bar-
selskvinde eller et netop omskéret barn. Blod ma altsa ikke komme i nzrhe-
den af blod. Bortset fra bledende personer er der ogsi andre urene personer,
som kan fordrsage kabsa. Det kan fx vere en mand eller kvinde, som har haft
seksuelt samver uden bagefter at vaske hele kroppen (ghusi). Det skyldes, at
sekreter fra genitalia er urene. Mine informanter nevnte ikke umiddelbart, at
personer, som netop har haft seksuelt samver, ogsd forirsager kabsa. De
regner det simpelt hen for selvfelgeligt, at man efter seksuelt samvar ikke
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trazder ud af sit hus, for man har vasket sig. Man ber end ikke traede ind i sit
eget kakken i den tilstand.

Halge nogle af Inhorns informamter fordrsager modermaik ogsd kabsa
(Inhorn 1994, 126.128.136); men det er ikke muligt ifelge mine informanter.

Folk er som sagt enige om, at nybarberede mend, rdf ked og menstru-
erende kvinder fordrsager kabsa. Derudover har de forskellige meninger om,
hvad der ellers kan vare irsag tif kabsa. Det kan fx vere £ rode blommer, ri
tomater og ra auberginer. Nogle informanter mener, at de ri rgde blonumer,
4 tomater og ra, sorte auberginer udger en risiko, fordi deres farver minder
om blod. For auberginers vedkommende er den tolkning selvielgelig kun re-
tevant for de sorte auberginer. Nogle personer mener da ogsé, at det kun er
sorte auberginer, som forirsager kabsa. I Egypten har man ogsd hvide auber-
giner, og Inhorn nzvner, at man ogsid har grenne (sidstn@vnte er folk i
al-Magna dog ikke bekendt med). Folk kategoriserer desuden auberginer efter
deres ydre form, alt efter om de er lange eller runde. I al-Magna mener de
fleste, at alle slags auberginer forfrsager kabsa - uanset farve og form. En-
kelte siger, at auberginer forarsager kabsa, fordi de indeholder meget jern
(hadidy. Blod indeholder som bekendt meget jern, og derfor kan den associa-
tion maske ogsa have relation til blod.

Inhorn har to forklaringer pd, hvorfor sorte anberginer forarsager kabsa
(Inhorn 1994, 386 n.13). For det ferste er de ifelge Inhorn symbolsk associ-
eret med deden i kraft af deres farve. Ifelge hendes informanter forrsager
deden ogsi kabsa. Denne forklaring mener hun at kunne unde-staite med den
kendsgerning, at grenne avberginer ifolge hendes informar.te: aldrig forirsa-
ger kabsa. | al-Magna kender mine informanter som sagt kun til sorte og hvi-
de auberginer. Den hvide slags kender Inhorn tilsyneladende ikke til; i alt
fald nevner hun dem ikke. Hun skriver, at hendes forste forklaring (at sorte
auberginer forarsager kabsa, fordi de er associeret med deden) bekrafics af,
at de gremne auberginer ikke fordrsager kabsa. Forklaringen stdr imidlertid
for hendes egen regning; den er ikke givet af informanter. Og den forklarer
ikke, hvorfor folk i al-Magna mener, at ogsd hvide auberginer forirsager
kabsa. Desuden mener mine informanter ikke, at doden fordrsager kabsa. Der
findes tilsyneladende store variationer i folks opfatteise af kabsa-ritualkom-
plekset.
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Inhorn har som sagt ogsa en anden forklaring pa, hvorfor sorte aubergi-
ner fordrsager kabsa. Hun papeger, at de er symbolsk associeret med brude,
som jo kan fordrsage kabsa pa andre brude. Den symbolske association med
brude viser sig ifelge Inhorn ved, at de kaldes »markens brude«. Mine infor-
manter kender ikke dette navn for sorte auberginer.” Derimod kender de
navnet bidhingan al-‘arts for lange hvide auberginer. Dette navn kan ogsd
findes i Badawi & Hinds’ ordbog over egyptisk dialekt (Badawi & Hinds
1986, s.v. ‘ards). ifelge Badawi & Hinds er “args synonymt med “ardsa, som
betyder brud. En lang hvid aubergine har da ogsd visse lighedspunkter med
en brud ifert lang hvid kjole. Den er ganske vist i dukkeformat, og ‘ards/
‘arisa betyder vel at marke ogsi dukke. Det er altsd ikke sikkert, at vagien
skal legges pd bryllupssymbolikken, men maske snarere pé ligheden med en
dukke.

Midler mod kabsa

Der findes forskellige médder, hvorpi man dels kan beskytte sig mod, dels
oplese (yefakka) kabsa. De udger et etnomedicinsk system. Nogle midler vir-
ker pd €n gang beskyttende og helbredende. Derudover virker nogle midler
mod kabsa af enhver art, mens andre kun virker mod specifikke former for
kabsa.

Nogle midler mod kabsa ser ud til at virke i kraft af deres urenthed; i vis-
se tilfelde opleses kabsa nemlig, nir to urenheder medes. Hvis der eksempel-
vis er kommet en kabsafremkaldende fodevare ind huset, titkaldes den ble-
dende. Han eller hun traeder ud af sit rum for at skrave over fodevaren. Der-
med oploses risikoen ved den. Tilsyneladende virker et »bevidst« made mel-
lem to urenheder rensende, mens et subevidst« made meilem to urenheder,
der ikke begge tydeligt har tilkendegivet, at de er urene, har en negativ virk-
ning.

Alle er enige om, at blinelse beskytter mod og opleser alle former for
kabsa. Her har vi at gere med noget rent. Det kan fierne kabsa, som i mange
tilfelde skyldes noget urent. Blanelse er som Sagt et blat pulver, der i daglig-
dagen anvendes til at gore hvidvask mere hvid og dermed mere »rene, Hvis
man vil anvende det mod kabsa, lzgger man et stykke stof med blinelse ind
under sit te] ved brystet. Ved omskaringer leegger man det som sagt i en stof-
knude, som bindes om armen.
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Ft beseg i slagtehuset menes ogsd at vare en effektiv kur mod alle former
for kabsa. Her skal kvinden skrave over de slagtede dyrs blod 7 gange. Der-
med far tun blod pa fedderne. Hun dypper ogsd et stykke stof ned i dyreblo-
det, og blodet pa stoffet smerer hun pé sit bryst, sit underliv og sit barns pan-
de. Alle former for kabsa kan ogsa opleses ved hjelp af en ravkrans (karem).
Det er som regel zldre kvinder, der efer den slags kranse. Hvis man ikke
kender en sidan kvinde, kan man opsege en af de beduinkvinder, som ofte
ses i gaderne i deltaet. Disse beduiner eller nomader, som kaldes ai-‘arab
bide af sig selv og andre, bevager sig omkring med deres telte og dyr inden
for et afgranset geografisk omrade i deltagt. De dyrker desuden jorden, hvor
de kan.® Nogle af kvinderne blandt dem bzrer meget store ravkranse, som de
laner ud til personer, der er blevet udsat for kabsa. Ikke-beduiner kender ud-
market til ravkranses egenskaber, men de kunne ikke svare pd, hvorfor netop
rav besad denne egenskab. Ifalge beduinerne selv er det rigtigt, at ravkranse
kan oplase alle former for kabsa, men de mener ogsa, at ravkranse faktisk
forarsager kabsa. Det var der ingen kvindelige byboere, som vidste. Ligesom
al-Magnas beboere mener beduinerne ogsd, at ked, nybarberede mand, urene
personer samt de ovenfor nevnte frugter og grontsager forarsager kabsa. Det
mener de desuden ogsd, at gren peber gor. Deres kabsa-ritualkompleks er
aktsd lidt anderledes end byboernes.

Hvis en nybarberet mand er kommet ind til en bladende person, skal den
bimdende legge et barberblad (mis) i et glas vand for solnedgang og lade det
ligpe natten over. Naste morgen skal den bledende bade 1 det vand, som bar-
berbladet har ligget i. Dette skal gores i tavshed. Det gentages tre dage i
trek. Nogle udferer den slags rimaler tre fredage i trek under “edagsbennen
(jf. Inhorn 1994, 112).

Hvis man mener, at en menstruerende kvinde er arsagen, beder man
kvinden komme til huset igen, og barseiskvinden skal s& urinere pd hendes
tej, eller de urinerer begge pa hinandens toj.

Kabsa og forurening
Antropologen Marcia Inhorn definerer kabsa sdledes:

Tn Egypt today, kabsa represents the unwitting and unexpected entrance of a symbolically
polluted individual into the room occupied by a sacredly vulnerable female ritual initlate,
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whose bodily »boundaries« (and, more specifically, her reproductively significant
genitalia} have been recently vielated through circumcision, defloration, or childbirth.
As a result of the symbolic »penetratione of these boundaries by a poiluting substance,
the poliuter who has mistakenly »enzered« upon the vulnerabla, sopen« female causes the
latter 10 enter a state of liminal suspension called makbiisa (also known as mitshéhara) -
more exactly, a binding of her reproductive capacities, rendering her infertile or incap-
able of providing the breast milk necessary to sustain the life of her newhorn child
(Inhors 1994, 115}

Inborns tolkning af kabsa er inspireret af antropologerne Mary Douglas og
Victor Turner. Vi skal nu se nzrmere pi konsekvenserne af en sadan tolkning
af kabsa.

Men inden da vil jeg dog komme med nogle bemarkninger til de kens-
0g initiationsaspekier, som Inhorn bererer i ovenstiende citat. Inhorn frem-
stiller kabsa som en lidelse, der primert rammer kvindelige initiander (if.
ogsd Ishorn 1994, 121). Hun bemerker i en note, at voksne mend ikke kan
angribes af kabsa. Dog tilfejer hun, at ifalge nogle cgyptere kan drenge ogsa
angribes som nyfedte eller efter en omskzring. Nogle mener endda, at en
voksen mands infertilitet kan skyldes, at han har veret udsat for kabsa efter
sin omskaring (Inhorn 1994, 385 n.6).

Mine informanter mener, at piger og drenge er lige udsatte for kabsa ved
fodsler og omskzringer. Ligesom Inhorns informanter mener de dog heller
ikke, at en voksen mand kan angribes af kabsa. Efter deflorationen pé bryl-
lupsnatten far den voksne mand selvfolgelig blod pa sig; men det er ikke ham
selv, der bleder, og han kan blot vaske blodet af sig og er dermed ren igen.
Ifelge mine informanter kan en voksen mand vare infertil eler endda steril,
men det kan ikke skyldes kabsa. Den slags bestemmes - ligesom i kvinders
tilfelde - af Allahs vilje. Desuden mener de ikke, at resultatet af et kabsa-
angreb kan vise sig mange &r efter. De mener derfor heller ikke, at infertilitet
hos en voksen kan skyldes kabsa efter en omskaring som ung. Kabsa viser
sig altid pjeblikkeligt, og s oplaser man det, Hvis et problem ikke forsvinder
efter forseg pa oplesning, sa skyldes det ikke kabsa,

Ifelge Inhorn er den omskarne pige, den deflorerede brud og barselskvin-
den alle initiander. Blandt fagfolk er det mest almindeligt at definere initiation
som et ritial, der har ti hensigt at mndre et menneskes religiose og/eller so-
ciale status (jf. Eliade 1987, 225). Inhorn giver ingen definition pa sit initia-
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tionsbegreb, og det forekommer mig vanskeligt at fA gje pd noget statusskift i
forbindeise med omskaring af sivel piger som drenge blandt muslimer i
Egypten. Omskaringernes fokus er det fremtidige xgteskab, fertilitet og for-
plantning. Brylluppet og fedslen af et pars ferste barn har visse initiatoriske
trzek t form af statusskift, men det giver bedre mening at se alle disse handel-
ser (omskazring, bryllup og fadslen af det farste barn) som indbyrdes for-
bundne Iivscyklusriter. Deres forbindelse afspejles iser ved, at kabsa-ritual-
komplekset optreeder i netop disse tre centrale hendelser i livet.

Vi skal nu se pd begrebet symbolsk forurening i forbindelse med kabsa-
ritualkomplekset. Ifelge Inhorn er kabsa kilde til forurening. Hun siger, at
man bliver forurenet {udsat for kabsa) af blod og andre kropslige sekreter
sdsom semen, vaginalt ndftdd, urin og modermzlk, af ded - og rigdom i
form af guld (Inhorn 1994, 124-128). Hvordan passer disse kilder til forure-
ning med muslimers andre forestillinger om rent, urent og forurening? For at
f4 svar pd det, mé vi se nermere pi det muslimske renbedssystem. Inden da
skal jeg blot tilfgje, at ifalge nubiere forirsager guld kabsa, fordi der kredser
Ander om guld, og disse dnder vil blive tiltrukket af blod og angribe den ble-
dende brud, barselskvinde eller omskidmne (Kennedy 1978, 133; Boddy 1989,
101}. Boddys og Inhorns informanter lader den bledende bere et smykke af
guld, der beskytter mod angreb via guld (Boddy, [b.; Inhorn 1994, 149),
Inhorn forklaver ikke, hvorfor guld fordrsager kabsa, men hun understreger,
at ander ikke spiller en rolle i kabsa-ritualkomplekset blandt kvindelige bybo-
ere i @vre-Egypten (Inhorn 1994, 118). Det er opsd min erfaring. Som sagt
er det pd grund af dnder, at Kennedys og Boddys informanter mener, at puld
kan forirsage kabsa. Kun én af mine informanter mente z. guld udger en
risiko; men hun havde hert, at det kun var splinternyt guld, der forirsagede
kabsa.

Det muslimske tahara-system

Tahara-systemet er beskrevet i varker, der omhandier den mushimske retsvi-
denskab (figh). Tahara-systemet angiver, hvad der er rent og urent. Der-
iblandt er neesten alt, hvad der har bevaget sig inde fra kroppen og ud af den,
forurenet og forurenende (ngjas). Dvs. blod, urin, affering fra alle dyr (und-
tagen fugle), pus og opkast (Reinhart 1990, 7). Muslimer er ikke enige om,
hvorvidt tdrer, sved, spyt, slim, modermalk og semen er najas. Nogle mener
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ligefrem, at disse sekreter er rene (jf. Denny 1985, 101; Marcus 1984, 10;
Reinhart 1990, 7.8.10).

I kabsa-ritualkomplekset. som jo vedrerer fertiliteten, er sekreter fra
genitalia forurenende. Det er modermalk som sagt ogsd ifelge nogle af In-
horns informanter (Inhorn 1994, fx 126.128.136). Der hersker en anden logik
i kabsa-ritualkomplekset. Det handler jo om fertilitet, og derfor er iszr sekre-
ter vedrerende fertiliteten forurenende.

I Quranen er det kun afgudsdyrkere, der er najas (Quranen 9, 28). Deter
med henvisning til dette sted i Quranen, at Kevin Reinhart argumenterer for,
at det generelt kun er ting sdsom sekreter fra kroppen, der er najas - og ikke
muslimer (Reinhart 1990, 7). Han mener eksempelvis, at blod er urent ifelge
det muslimske tahara-system, mens selve den blodende person ikke er foru-
renende. Blodet skat blot fjernes, og s3 er man ren igen. Det geelder dog ikke
efter menstruationer, deflorationer, fodsler 0g omskaringer, hvor en stor ren-
selse (ghusl) er nedvendig. Men udirykket nigsa, som jo anvendes om fx en
menstruerende kvinde, antyder, at det ikke kun er sekreterne, der er urene.
Det er mennesket, der har sekreterne pa sig, ogsd. I dagligdagssimationer
mener mange muslimer, at urenhed kun kan smitte ved berering. Derfor mé
urene personer eksempelvis ikke bede, reve Quranen, trade ind i en moske,
tage pd pilgrimsferd eller faste under ramadan. Nogle gar s langt som til at
mene, at menstruerende kvinder og bledende barselskvinder ikke kan lave
mad, bage bred m.m. Men det er ikke szrlig udbredt, for deres arbejdskraft
kan som reget ikke undvares.’

Menstruationsblod opfattes som meget anderledes end almindeligt blod.
Dette gzlder ikke kun i en egyptisk kontekst: serlige regler for omgang med
menstruationsblod og andre kropslige sekreter er faktisk universelle (f.
Buckley & Gottlieb 1988, 7). Mange egyptere opfatter menstruationsblodet
som raddent ~ i modsztning til det friske blod, som stremmer fra bruden,
barselskvinden, den nyfodte og den omskérne. Mine kvindelige informanter
papegede ogsd, at det har en anden farve og lugt end almindeligt blod.

I kabsa-ritualkomplekset opfatter man forurening pd en anden made. Her
forurener urene personer ved deres blotte fysiske tilstedeveerelse 1 det hus,
hvor der er en brud, en barselskvinde, en nyfodt eller en netop omskaret. De
urene menes at kunne skade sidanne urene, bledende personer uden overho-
vedet at rore dem. P4 trods af overlapninger ser det ud til, at der sker en
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mere drastisk tolkning af forureningsaspektet i kabsa-ritualkomplekset end i
tahara-systemet. Det betyder dog ikke, at Inhorn har ret, nir hun siger, at
kabsa pavirker et menneske siledes, at det kommer i en uren, »kabset« til-
stand, som kan vare ved pd ubestemt tid (Inhorn 1994, 124). Eksempelvis kan
en person, der er blevet udsat for kahsa, sagtens bede, rare Quranen, trazde
ind 1 en moské, tage pa pilgrimsterd efler faste under ramadan, s& snart ved-
kommende er holdt op med at blede. Nar man ikke bleder lengere, er man
altsa heiler ikke uren og forurenende. Det giver anledning til at overveje, om
kabsa overhovedet ber kaldes forurening, som Inhorn gar det. Muslimer har
jo 1 forvejen et renhedssystem, som indeholder nogle forestillinger om forure-
ning, der nok interagerer med kabsa-ritualkomplekset, men som ikke er iden-
tiske med det. Fx vil det almindeligvis vere tilstrekkeligt, at et dyr er slagtet
pé der muslimsk korrekte (alaly made, som indebarer, at Allahs navn bliver
pakaldt og det urene blod leber ud af dyret. 1 kabsa-ritualkomplekset vil et
korrekt slagtet dyr dog stadig kunne fordrsage kabsa.

¥ kabsa-ritualkomplekset anvender man ikke de samme renselsesritualer,
som man ger i tahara-systemet. Man anvender siledes ikke rent vand eller
sand til at rense sig med, men gerne det urene sekrei. Der er altsa forskel pé
det muslimske tahara-system og kabsa-ritualkemplekset: men de lever side
om side i de samme menneskers bevidsthed. Der er nzppe tvivl om, at kabsa
er en foresiilling, der har eksisteret i Egypten, Sudan og méske andre steder
for islams fremkomst i disse lande. Kopterne ger som sagt ogsi brug af
kabsa-ritualkomplekset. Kabsa er et synkretistisk kompleks, der har indarbej-
det nogle muslimske ritualer, fx at ritualerne skal udferes om fredagen under
middagsbennen.

Konklusion

Det er ikke alt urent, som udger en risiko for brude, barselskvinder, nyfadte
og nyomskarne. De genstande og personer, som alle mener forarsager kabsa,
har konnotationer til blod. Det drejer sig om rat (redt) ked, nybarberede
ma&nd og andre bledende personer som fx menstruerende kvinder. Der er
ganske vist andre ting, der fordrsager kabsa: forskellige slags r4 frugter og
grentsager, guld, deden, ravkranse og barberblade. Men iblandt alle de grup-
per, der kender og ger brug af kabsa-ritualkomplekset, er der ikke enighed
om, at disse ting fordrsager kabsa. Det er som sagt kun beduinerne, der me-
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ner, at ravkranse og gren peber fordrsager kabsa. Barberblader, som joer et
vaben og et hyppigt anvendt redskab ved omskaringer, giver assaciationer til
blod, og det samme kan jern i alle slags auberginer gore, idet biod indeholder
jern.

Alle er enige om, at genstande og personer, der giver associationer til
blod, forarsager kabsa. Blodet er med andre ord centralt i kabsa-ritualkom-
piekset. Det ser ud til, at ritualerne primart har til hensigt at afskere den
bledende (dvs. den netop omskérne, bruden, barselskvinden elier den nyfad-
te) dels fra blodassocierede genstande og personer, dels fra urene sekreter,
som har forbindelse til fertiliteten; nemlig sekreter fra genitalia 0g 1 visse
tilfeide ogsd modermalk. Si lznge man bleder, si lenge er man uren og
modtagelig for alskens darligdom. Nogle af kabsa-ritualerne skal medvirke tif
at standse bledningen og normalisere hovedpersonen s4 hurtigt som muligt.

En person, der er udsat for kabsa, er i en situation, hvor is&r fertiliteten
opfaties som sérbar. Det skyldes ikke mindst de dbne sir i genitalia. Miske
mé de ra fedevarer ikke komme i nazrheden af de 14, bledende genitalia, net-
op fordi de i deres rd tilstand associeres med de ra, blodige genitalia. Det
galder om at blive ren og hel sa hurtigt som muligt, og derfor skal man und-
g4 nerhed med noget, der minder om ens egen ra og blodige tilstand i geni-
talia. Princippet om, at en nyomskaret skal undgi ting, som associeres med
blodet og smerten fra omskringen, vanskelig sarheling og lignende, kendes
ogsa andre steder, fx | Rhodesia (jf. White 1961, 6,16).

Som det er fremgiet, virker sivel omskaringen som de oplosende kabsa-
ritualer rensende, men ingen af dem er nedvendige for den rituelle rephed i
forbindelse med de specifikt muslimske ritualer. Alligevel er sivel omskerin-
gen som rimalerne i kabsa-ritualkomplekset af stor betydning for mange
muslimer, og de interagerer med det muslimske tahara-system i en synkretis-
me.

Noter

i. al-Magna er et pseudonym for en provinsby i det egyptiske delta.

2. Det skal tifajes, at Umm [brahim stod alene med denne opfatielse 1 al-Magna.

3, M. Assaad, Baasher, al-Saadawi og Smith {Assaad 1979), al-gam’iva al-mistiya
lilwigiya min al-mumarasat ad-darra bi sithat al-mar’a wa at-fifl {al-" Awd 1994) samt
Karim & Ammar 1965, [ 1994 udferte Karim (professor i obstetrik og gynekalogi) en
starre undersegelse blandt kvinder 1 Kairo. Den viste, at 98% af de undersagie var om-
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skirne {Karim er.al. 1994, samt personlig samtale med professor Karim i Kairo, februar
1995). ingen statistiske undersegelser af omskezring af piger i Egypten er dog repra-
sentative for hele landet.

4. Dvs. infertilitet. Langt de fleste af minc informanter mener ikke, at kabsa kan vmre
skyld i hverken langvarig infertilitet eller steriitet.

5. Det er ikke usandsynligt, at Inhomns informanter har kaldt awberginer »markens brude«
for at forklare, at de ikke ialte om »almindelige« brude. Det er dog et interessani sporgs-
mal, om det virkelig er de sorte auberginer, de har kaldt »brude«.

6. Almindelige egyptere opfalter beduinerne som meget anderledes end dem selv. Deres liv
er vasensforskelligl fra bade byboeres og almindelige benders. Det er velkendt, at mar-
ginalgrupper tillegges marginale og overnaturlige egenskaber, og nogle beduinkvinder
har da ogsad erhvervet sig som sandsigersker; de siges at kunne lese fremtiden 1 sand.
Derudover har nogle af dem tidligere ogsé pataget sig et andet marginalt hverv for at
overieve, nemitg omskearing af piger i byerne.

7. En historiker i middelalderen, Ibn al-Hajj, kritiserede da ogsd kvinder, der gik si langt
som til ikke at rere mad m.m. under menstruation (Lutfi 1991, 109).
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Summary

The starting point is a report on a specific case of female circumcision. Subsequemly follows
an account of the debate as to whether female circumcision Is or is not Aslamice the
prevalence of female circumcision, and the kabsa ritugl complex. The kabsa complex is
associated with Egyptian circumcisions, weddings and births. In the article it is described how
kabsa is caused by impuriry, and how it is solved. Eventually, the differences and similarities
between the kabsa ritual complex and the Muslim tuhara-system are owtlined. The rwo systems
are syncretistically associated in contemporary Egypt.
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