RENHED OG URENHED I SINGHALESISK FOLKERELIGION

Af Grete Schmidr Andersen

En gruppe mennesker Jra et hushold er pd vej hjem efter at have beswgt et
hus, hvor et dodsfald har fundet sted. Som det er skik, har de alle set pd liget
af den afdade, som ligger pd et bord i stuen, og de har drukket den limonade
og spist de kiks og kager, som er blevet dem budt. Ved hjemkomsten skilles
gruppen naturligt, idet meendene gdr ind ad hoveddoren, mens kvinderne, via
en skreent, nir vandposien ved bagdoren. Efter en hurtig afvaskning gdr de
ind ad bagderen.

En person er hen pé aftenen alene pd vej hjem fra en middag, hvor der bl.a.
blev serveret en curry med oksekod. Efierfolgende gdr familiens bil i stykker,
et af bormene fir en vedholdende forkelelse, og de voksne skendes. Er de-
monangreb diagnosticeres og settes i forbindelse med den neevnte hendelse.

En 13-drig pige er pd vej til skole. Hun har veret fraverende [ en uge, fordi
hun har fiet sin forste menstruation og har veret isoleret siden da. Nu har
hun gennemgdet det afstuttende ritual ~ Kota halu ~ og kan igen feerdes ude.
Fra beeltet heenger et som, som hun skal beere de folgende tre mdneder. Jernet
beskytter hende mod deemoner, som er tiltrukket af hendes tilstand.

Der har veeret et dedsfald i landsbyen neer det store tempel Alut Nuvara déva-
laya - et tempel for guden Didimunda deviyo, der ejer et stort omrdde ner
Kandy. Templet er meget sogt, men lukkes [ 14 dage, eftersom preesten bor |
landsbyen.

En mand, hvis kone har fadr for et par uger siden, tager 1l det lokale tempel
for at udfare et arbejde dér. Da han forlader templet, dukker pludselig en
cobra op i dardbningen, og han flygter. Under flugten falder han og sldr sig,
og det pddragne sdr viser sig alvorligt derved, at det ikke vil heles. Efter et
stykke tid dor han af denne skade.
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Renhed og urenhed i singhalesisk folkereligion

Ovenstiende episoder kan suppleres med utallige andre, men skal her blot
tienc tif at s@tie en ramme for aspekter af forestillinger om urenhed i den
singhalesiske kultur pd Sri Lanka. Eksemplerne peger pi, at bl.a. kontake
med dede, med menstruerende kvinder og barselskvinder samz indragelse af
bestemte fadevarer indebearer tilstande, som kan karakteriseres ved begrebet
urenhed.

Singhalesisk kuitur er pd et praktisk plan meget optaget af urenheden pa
mange niveauer: 1 de daglige peremdl, ved rishesten, ved kontakten ¢l
templerne m.m. Men denne optagethed og den dermed forbundne adferd i
form af forbud og renselse er funderet i en selvfelgelig, uudtalt og stiltiende
. konsensus. Urenhed er altid et konkret problem, som krever en konkret stil-
lingtagen og en passende lesning, og det regelset, der styrer adferden, er til-
svarende ikke formuleret systemisk, som vi kender det i andre kulturer, Der
findes sdledes ingen tekster til belysning af emnet, og jeg tror ikke at et s&-
dant samlet regels®t findes. Min fremstilling i det folgende kan derfor ikke
prasentere singhalesernes selvforstdelse pd et systemisk niveau.

Jeg har tidligere skrevet om urenhed specielt i relation tif kvinder, som er
fremtredende i de singhalesiske forestillinger, dels fordi kvinder i sig selv
opfattes som den primare kilde til urenhed, dels og is@r fordi de er sarligt
sarbare for urenhedens konsekvenser (G. S. Andersen 1986). Denne synsvin-
kel var betinget af den ovenfor ferstnzvnte episode, som jeg selv var deltager
i. I denne sammenhang vil jeg se narmere pi betydningen af urenhed i for-
bindelse med det singhalesiske pantheon, som er den gruppe af forskellige
vasener, urenheden mé isoleres fra. Rent og urent inddrages ofte, og med
rette, som det hierarkiseringsprincip, der determinerer status i det singhalesi-
ske pantheon, hvor det kotresponderer med en opposition mellem haj og lay.
Det er imidlertid et spergsmal, hvorvidt begreberne om renhed og urenhed i
forbindelse med pantheonet umiddelbart korresponderer med de forestillinger
om urenhed, der er udirykt i de omtalte episoder. Mit udgangspunkt er en
omstendighed, jeg blev konfronteret med under et feltarbejde i 1993, nemlig
at de lavest placerede, og i evrigt i forskningen mest oversete, guder synes at
vare mere pavirkelige over for urenhed end de hgje guder. Jeg havde ikke
tidligere vieret opmarksom pd dette forhold, og det bragte mig i en situation,
hvor teorier, som jeg havde bi.a. fra faglitteraturen, om hierarkiseringsprin-
cipper funderet i netop renhed og urenhed biev konfronteret med noget, der

6




Grete Schmidt Andersen

var forstyrrende. men samtidig forekom mig at vare betydningsfuld: for for-
stieisen af singhalesisk folkereligion. Jeg vil i det fsigende beskrive nogle
urenhedsbegreber og se pd implikationerne af disse for relationen mellem
mennesker, guder og demoner.

Urenhedstermer

Der findes pd singhalesisk en ret omfattende terminologi, der udirykker
aspekter ved urenhed; men i rituel sammenh®ng er iser termerne pilikul og
killa af betydning, Disse termer klassificerer dels bestemnte fodevarer, dels
bestemte tilstande som urene.

Jeg har navnt fire omrdder, der er forbundet med urenhed: bestemte fode-
varer, menstruation, fadsel og ded. Disse kategorier opfattes i fremstillinger
af singhalesisk folkereligion ofte under ét; men singhaleserne selv skelner
mellem disse kategorier ved de to forskellige termer. De urene fedevarer
karakeeriseres ved adjektivet pilikul, mens de resterende tre under ét beskri-
ves ved substantivet killa/kili og adjektivet kilitu. Renhed kan derimod ud-
trykkes generelt ved pirisidu, som bar en bred vifte af betydninger, der rek-
ker fra almindelige forhold omkring rengering og ryddelighed til rimsel og
moralsk renhed. Negeringen af pirisidu — dvs. apirisidu - omfatter tilsvaren-
de de navnte specifikke urenhedstermer, men er ikke begrenset il disse.’

Pili har mange betydninger, som alle omfatter noget modbydeligt, afskye-
ligt, urent, og pilikul betyder ‘fuld af pili’. Karakteristikken omfatter visse
former for kad, visse fiskearter, visse prontsager, alle stegie fodevarer og
fordervet fode generelt. Det galder for de nmvnie fedevarer at de, skont
klassificerede som urene og modbydelige, ikke er forbudte.

I en bredere sammenhang falder disse fedevarer ind i en altomfattende
klassifikation af fedevarer i henholdsvis varme, neutrale og kolde fedevarer.
Kliassifikationen betegner fedevarers indvirkning pd kroppen som varmende
eller kelende. Alle fodevarer har en indvirkning pd den balance, der er nad-
vendig for kroppen og dermed for helbredet (dette afspejler sig typisk i mad-
lavningen, hvor curries afbalanceres i forhold til hinanden og i forhold til de
spisendes behov). Effekten ved indtagelse af varmende fedevarer ses som en
ophedning af kroppens elementer og kan vere farlig i en sygdomstilstand,
som grunder sig i en ubalance mellem det varme og det kolde (Obeyesekere
1976). De navnte fadevarer tilherer alle kategorien af varmende fadevarer;
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men pilikyl omfatter omvendt ikke afle varmende fedevarer. Jeg vil se lidt
narmere pi, hvad der i evrigt karakteriserer de enkelte fadeemner.

I betragtning af, at der er tale om en buddhistisk kultur, kan det ikke vere
overraskende, at ked fra dade dyr inkl. fisk opfattes som urent. Det er imid-
lertid pédfaldende, at ikke alle slags ked opfattes som urent; s& det er tilsyne-
ladende ikke pabudet om ikke at drabe (ahimsa). der er rationalet bag
klassifikationen. Okseked, svineked og fisk med redt ked er specielt pilikul,
mens fx fierkrae og fisk med hvidt kad ikke synes at falde under denne kate-
gori. Lokalt er der en forklaring, der siger, at det urene omfatter ked fra dyr,
der ender med suffixet -ran: @ran (svin), mdran (haj} og kifiduran (en mytisk
fugh). Jeg er mere tilbajelig ti at foresla, at det er tilstedevaerelsen af blod,
som klassificerer noget ked som ekstremt urent i forhold tif noget andet kad.

For grenagernes vedkommende er det is@r bestemte arter af bananer og
graskar, der er karakteristiske ved at vaere dakket af et grat lag, som er pili-
kul. Det ydre lag minder om aske, hvorfor de associeres med ded og kreme-
ring. Iser askegraeskar er, udover at vare et fademiddel, ogsd en uomgange-
lig ingrediens i ritualer forbundet med demoner.

For den resterende del af de nevnte fadevarer gaelder det, at det er fade-
varernes tilstand, der er det afgerende, nemlig at de er resultat af en omdan-
nelsesproces - hhv. det forrddnede og det stegte - og i den sammenhzng er
det uden betydning, hvorledes den pigmlidende fpde i sin ikke-omdannede
tilstand klassificeres. Nir det geelder det stegte, ma man endvidere se det i
forhold til en graduering, hvor tilberedte fodevarer (fx kogte) e - mindre rene
end ra fedevarer, men mere rene end fodevarer stegt i olie.

Det er karakteristisk, at disse som pilikul karakteriserede ting kun pavirker
den, der indtager disse, og at virkningen pa denne kun er kortvarig. Egentlige
forbud mod indtagelse forekommer kun i forbindelse med de tilstande af
urenhed, der er karakteriserede som killa.

Killa betyder generelt urenhed og forurenende stof, som er kontamineren-
de og kontagies, og denne form for urenhed tages meget seriest. Den prime-
re kilde til killa er kvinder i den fadedygtige periode af deres liv, mens mend
kun bliver forurenende gennem kontakt med kvinder eller som duode. Killg er
forbundet med fedsel, menstruation - iser den farste - og dad, og er siledes
urenhed specielt knyttet til familier og hushold; men de forskellige tilstande
har forskellig rakkevidde og en specifik varighed for de personer, der influ-
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eres. Menstruation pdvirker kun husholdet; fadsel pavirker en bredere
famitiekreds, mens dedsfald omfatter hele det sociale netvark inkl. fierntbo-
ende slegtninge. Varigheden af killn er tre dage efter menstruation (mellem
tre og syv dage efter forste menstruation, men for pigens vedkommende op til
tre maneder), 30 dage efter fodsel og 90 dage efter et dedsfald. T disse perio-
der er de bergrie personer begransede i deres aktivitet, eftersom tilstanden er
kontagies, og alle sociale og rituelle kontakter er palapt restriktioner.

Urenheden 1 forbindelse med killa knyties specielt til blod, som det fore-
kommer i forbindelse med menstruation og fadsel. Blod som kropslig udson-
dring kan videre sammenholdes med affering, spyt og szd, som ogsi inde-
barer en urenhed, omend af en tilsyneladende langt svagere karakter. Der er
indikationer pé, at samleje opfaties som urent og eventuelt forurenende; men
jeg har ikke fundet det direkte formuleret. Seksuel afholdenbed ef imidlertid
et krav tii de personer, der pa forskellige mader fungerer som mellemmend
mellem guder, demoner og mennesker. Der vil i reglen vare tale om afhol-
denhed af en varighed mellem 24 og 36 timer far et rituals afholdelse; men i
nogle tilfelde stiller relationen til guderne et krav om fuldstendigt cofibat.

I forbindelse med dedsfald kan det vere indvoldene under oplasning og
ekskrementerne i kroppen, eller tilstanden; hvor blod omdannes 1] vand, der
opfattes som kilitu.

Hyvis vi ser pd de to former for urenhed - pilikul og killa - er der en for-
skel forstdet som henholdsvis indtagelse i kroppen og udsondring fra krop-
pen, og det er fremgéet, at den sidste tilstand er alvorligere end den forste,
Urenhed ved pifikul kan undgis blot ved at undlade de omtalte fedevarer:
men indtagelse er pd den anden side ikke forbudt. Kille derimod er en uren-
hed, der er forbundet med almene livsbetingelser, som ikke kan undgds. Sam-
tidig er der visse tematiske overensstemmelser p4 forskellige niveauer: i beg-
ge kategorier forbindes urenheden med blod (redt ked, menstruation, fedsel
og evt. dad) og med transformationsprocesser (tilberedt eller fordervet mad
og overgangsfaser). | den forstand kan man tale om, at der er et metonymisk
forhold mellem pifikul og killa, som ogsé ger sig gzldende i forbindelse med
renselse fra den urene tilstand.




Renhed og urenhed i singhalesisk follkereligion

Renselse

Indtagelsen af urene fodevarer indebarer ikke nedvendigvis serlige forholds-
regler, medmindre man er i en (fx astrologisk betinget) periode, hvor man er
szrlig udsat. Den urenbed, som indtages, kan flernes ved vand, eventuelt
kombineret med safran eller lime; men mere komplicerede tiltag kan vare
nedvendige. Tilstande af kille kraever altid en isolation af kilden til urenhed
og af dem, der kommer i beraring med denne. Efterfelgende md en rituel
renselse altid finde sted. Som navnt er der i ethvert tilfelde tale om konkrete
l@sninger pé et givet konkret problem i forbindelse med en person, hvis tl-
stand og sarbarhed altid ma vare unik. Det er sdledes vanskeligt at generali-
sere pd denne baggrund; men jeg vil i det felgende kort referere forlobet i
ritualet kota halu - overgangsritualet ved den forste menstruation - som bl.a,
kan illustrere nogle af de vesentlige elementer, der bringes | anvendelse i
forbindelse med renselse.

Overgangsritualet ved pigers pubertet er det mest omfattende rital i
forbindelse med killa og indeholder trak, der er karakteristiske for renselses-
ritualer generelt. Jeg vil kort beskrive forlabet og bagefter knytte nogle
kommentarer til de midler, der anvendes ved renseise | denne som i andre
sarnmenhange.

Nér pigens tilstand er konstateret, bliver hun sjeblikkelig isoleret i et rum
i huset, og mens hun opholder sig her, ma hun ikke ses eller se nogie af det
modsatte ken - og det inkluderer ogsd faderen og andre mandlige slegininge,
Nir hun forlader rammet, skal hun vere dekket af et klede, >g hun skal il
stadighed bazre et stykke jern - som regel et sem ~ pd sig. Pigens tilstand
medfarer restriktioner for resten af familien; de mi fx ikke spise ked og steg-
te fedevarer og eventuelt planlagte ritualer aflyses. Vigtigst er at opsoge iser
to personer: astrologen og en kvinde fra vaskekasten. Kvinden fra vaskeka-
sten stir for alle de praktiske forberedelser vedrarende ritualet - der skal bru-
ges specielt tilberedt vand, bestemte urter og grene, nyt kimde m.m. Forst
skal man imidlertid opsege astrologen, der ud fra de givne oplysninger skal
finde ud af, hvor lange pigen skal holdes i isolation, hvorndr ritualet skal
pibegyndes, og om der skal iverks®ttes andre ritualer. Alle disse forhold
bestemmes af tidspunkiet og stedet, da tilstanden indrddie. Hvis pigen op-
holdt sig udendsrs, vil der altid vare fare for, at hun er blever besa: af en
demon, og hvis der ikke ivaerksattes et ritual til at bryde denne refation in-
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den for tre mineder, vil den aldrig kunne brydes. Resultatet vil da vare ef pi
lengere sigt ulykkeligt og barnlost mgteskab, Nir alle disse forhold er af-
klarede og det gunstigste tidspunkt er fastlagt, inviteres familie, venner og
bekendte.

Isolationsperioden er som regel tre il syv dage, og denne fase i forlsbet
karakteriseres ved sit faremoment. Pigen er i denne tilstand ekstremt uren og
udgar som sddan bade en fare for sig sefv og for andre. Renselse sker efter
isolationsperioden og indledes ved, at pigen feres tildzkket fra det rum, hvor
hun har opholdt sig i de foregdende dage, til vaskepladsen eller vaskerummet,
som normalt ligger uden for huset. Her renses hun med vand iblandet urter.
Ideelt burde renselsen foregd med malk (dvs. kokosmzik); men den benytte-
de, aye lerkrukke brydes mod et tre, hvis saft klassificeres som malk, og der
vil vaere oph&ngt grene fra lignende trer. Detee er for pigens vedkommende
den afgerende renselse, hvorefter hun i en meget ren tilstand deltager i resten
af ritualet, der indebarer en ny eksistens som kvinde.

| forbindelse med de to former for urenhed, pilikul og killa, indgér mange
af de samme elementer i renselsen. Vand er genkommende som rensende -
enten i form af et bad i almindeligt vand eller ved vand tilsat urter, lime eller
safran. Herudover har jeg nvnt malk, som spiller en stor rolle, fime og som
en vigtig faktor endelig ild. Samtlige disse elementer er i avrigt vigtige i
mange ritualer.

Vand er et af de fem elementer i kosmos og er rensende og kelende | man-
ge sammenhenge: man bader (iser i floder), for man betrader bestemte hel-
ligsteder, og vand indgér i afslutningen af mange ritualer, hvor det stenkes
pé deltagerne.

{ld er som vand et af de fem elementer i kosmos - det er det ophedende
element og i en ubalance farligere end en tilsvarende simation med vand,
Ukontrolleret ophedning er farlig og er ogsd udtryk for urenhed, demonisk
tilstedeveerelse og sort magi (G. S. Andersen 1993). I uddrivelsesritualer har
ilden sin raturtige plads, idet den her dels betegner demoners tilstedevareise,
dels kontrollen af demoner fx ved fire-walking. Ilden har indlysende et trans-
formativi potentiale, 1 tilfzlde af dedsfald sker renselsen af urenhedens kilde,
dvs. den dade, ved kremeringen. De dede er ekstremt kontaminerende: men
ilden fjerer denne urenhed og skaber en tilstand af renhed. (Buddhas knogler
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blev i sin tid samlet fra ligbdlet og bevaret som relikvier; ogsa her forudsat-
tes altsé en forudgéende renselse i ild).

Safran blandet i vand er nok et af de mest anvendte renselsesmidler i ritu-
elle sammenhange. Myterne forteller, at det oprindeligt var hjemmeherende
hos demonerne, men at guden Sakra hentede det til menneskenes verden i
forbindelse med indstiftelsen af et renselsesritual,’ En interessani detalje er,
at safran er det stof, munkenes dragter er farvet med (ideelt i hvert fald). Dis-
se dragter, som udtrykker ekstrem renhed, skulle ifslge traditionen vere til-
dannet af stof efterladt pd gravpladserne specielt med henblik pd denne brug.
Det hvide stof fra et meget urent og forurenende omride omdannes si via
safran til en tilstand af ekstrem renhed.

Med lime forholder det sig siledes, at det ogsd har en vigtig rolle i snart
sagt alle ritualer. Myterne forteller, at lime oprindelig tilherte naga, en grup-
pe af semi-guddommelige vasener, halvt cobra og halvt menneske, og at lime
herfra, igen via Sakras indsats, blev fordelt til alle verdener. Anledningen var
det farste magiske anslag i verden og behovet for renselse af den angrebne.*
Lime bruges modsat ogsd hyppigt i specielt sort magi, idet frugten gennem-
stukket med lime-torne er en af de mest farlige former for sort magi - en si-
kaldt kodivina.

Malk er ogsa et meget effektivt middel mod urenhed og generelt et symbol
pd frugtbarhed, held og liv. Fadevarer er, skent tilberedte, meget rene, hvis
de er kogt i malk, og fx ris kogt i melk - Afribar - er en almindelig offer-
gave til sdvel Buddha og guderne. Med malk menes hovedsag. lig kokosmalk
og saft fra treer som klassificeres som malkeydende.

Nar man ser pd de ting, der er rensende i forhold til urenhed, er det den
transformerende karakter, der er lejnefaldende. Vand kan skylle urenhed
veek, men rummer ogsé forestillingen om nedkeling, neutralisering eller om-
dannelse af varme. Ild er pd den anden side mere tvetydig, idet dens tilstede-
varelse som varme er symplomet pd urenhed, samtidig med at ilden kan
uskadeliggere urenhed. Set i forhold ¢l demonritualerne er der tale om en
modseming mellem ukontrolleret varme og kontrolleret varme siledes forsti-
et, at varmen ved den spontane urenbed er ukontrolleret, men at den kan
elimineres ved en koatrolleret ~ ritualiseret - brug af ilden. Lignende trans-
formative potentialer ger sig geldende ved de evrige ingredienser: safran og
lime er hentet fra andre verdener (henholdsvis ndge og demoner), safran kan
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omdanne det ekstremt urene til det ekstremt reme, og lime indtager en tvety-
dig position, idet den kan anvendes i sivel rensende sammenhange som i den
sorte magi. Melk er et effektivt udtryk for renhed set 1 opposition til bled og
urenhed, men samtidig forbundet med disse, idet melk opfattes som omdan-
net blod.

Midleme til renselse forekommer siledes at vere nert forbundne med
selve urenheden, idet de ikke udger en modsztning il urenheden, men sna-
rere et potentiale for omdannelse af urenheden.

Tilstandene af urenhed, som i forskeliigt omfang isoleres og reguleres, har
i sig selv ingen betydning, men skal ses i forhold til de magter, som reagerer,
hvis urenheden netop ikke isoleres, dvs. demoner eg guder. Jeg vil i det fai-
gende give en kort beskrivelse af det singhalesiske, buddhistiske pantheon.’

Det singhalesiske pantheon
Singhaleserne er for hovedpartens vedkommende budcdhister inden for dem
sdkaldte Theravada-tradition. I den folkelige udgave af denne tradition indgér
ogsd troen pd guder, demoner og dnder, omend man erkender, at disse vase-
ner ikke kan have betydning for individets ultimative mil, sem Buddba for-
mulerede det - Nirvana. Lagfolkets umiddelbare interesse er dette liv, og i
det indgir med nedvendighed de magter, som kan influere det umiddeibart.
Nér man taler om guder og demoner, ma man gere sig klart, at disse er
differentierede indbyrdes. Gananath Obeyesekere har presenteret en model af
det singhalesiske pantheon, som har varet uomgangelig i enhver beskrivelse
siden da (Obeyesekere 1966).

Buddha
Sakra
Regionale guder

Lokalguder

4 \ Damoner
/ \ Ander
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Jeg introducerede indledningsvis et hierarkiseringsprincip funderet 1 forestil-
linger om renhed og urenhed. Modellen viser denne hierarkiske struktur i
form af en pyramide med det gode og rene i toppen og det urene og onde |
bunden. Buddha har ingen plads i dette pantheon, eftersom han ikke er en gud
og ifelge doktrinerne ikke [@ngere eksisterer. Buddha er imidiertid afgerende
for forstdelsen af det singhalesiske pantheon, eftersom han er kilden til den
auforitet og magt, der er i systemet. Iflge den singhalesiske tradition over-
gav Buddha forskellige ansvarsomrider il de hojeste guder (fx beskyttelse af
den buddhistiske lzre og beskyuelsen af Sri Lanka), som igen uddelegerede
defomrdder til de lavere guder, der indgér i enhver gods falge eller hird (piri-
sa), Ogsi demonerne indgdr i denne struktur, idet de dels har pagter med
Buddha, dels er relateret ¢l guderne og indgar 1 deres felge. Skent ikke len-
gere del af denne verden er det hans oprindelige uddelegerede magt og auto-
ritet, der styrer verden, og via ham er alle niveauer i hierarkiet intimt for-
bundne, eftersom han er kiiden til den autoritet og magt, der er i systemet,

Gudemne forstds | modellen sdledes, at de, der er nermest en fremtidig
status som bodhisatva (singhalesisk: bdsar)® ogsd er everst 1 hierarkiet.
Pamoner og dnder i bunden betegner modsat dirlige genfedsler, og de er
karakteriserede ved, at deres begar binder dem til denne verden og livet. |
midten af pyramiden findes forskellige lokalguder - ofte afdede genfadt som
guder med tilknytning til en bestemt landsby eller egn ~ som har en tvetydig
status mellem guder og demoner. Detie pantheon, som modellen beskriver,
er et moralsk univers, der sztter en hierarkisk orden, hvor geahed er i toppen
af pyramiden og ondskab i bunden. Godhed (hofida) og onds: ab (naraka) kan
ogsd udirykkes ved renhed (pirisidu) og urenhed {apirisidu) - guderne er me-
get rene vasener, mens demoner og &nder modsat er meget urene i deres
begaer efter livet.

I den beskrevne sammenhzng betegner disse urenhedstermer positioner
malt i forhold til den buddhistiske lere og keruma, sdledes at urenhed ligger
meget tet pd kelesa, urenhed forstdet som beger efter liver. Hierarkiseringen
udger en kosmologisk orden styret af karuma (karma), som bestemmer statug
og betydning af alle vesener. Grundleggende har alle vesener - guder, d=-
moner og mennesker - samme betingeiser: de fedes, de der og de genfades.
De forskellige positioner afspejier altsd tidiigere liv, men ogsd ambitioner om
kommende liv, og markerer, | hvor hei grad hver enkelt er og kan vare in-
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volveret i menneskelige anliggender. De, der er orienteret mod Buddhas lere
- det hinsides denne verden, Iokdrtara -, ligger hajest t hierarkiet, men har
dermed ogsa ringe interesse i menneskelige forhold, mens de, der i forskelli-
ge grader ikke lever op til denne lere eller er direkte modstandere - orien-
teret mod denne verden, lawkika -, er placeret gradvist lavere. Denne gruppe
bestdende af lokale guder og demoner er pd forskellige mider nzrt knyttede
til menneskenes verden i bdde positiv og negativ henseende, Menneskets pla-
cering, set 1 relation til denne struktur, er over demonerne, men under guder-
ne. Pracis omkring denne position melem guder og demoner hersker en
tvetydighed, idet adskillelsen mellem disse her ikke er kiar. Lokalguderne er
de. som er tettest forbundne med en given lokalitets og dens befolknings vel-
ferd og frugtbarhed; men de er samtidig den gruppe, som er mest risikabel at
have kontakt med, fordi deres livgivende kraft meget hurtigt kan transforme-
res til det modsatte. Dette afspejles bl.a. derved, at betegnelsen for lokalgu-
derne - dévarz - ogsi hyppigt anvendes om demoner.

I relation til menneskene sikrer guderne - og iser lokalguderne - frugt-
barhed, liv og velferd, mens demoner og 4nder bringer ufrugtharhed, ulykke
og ded, og det er i interaktionen mellem disse to kategorier, betydningen af
urenheden ligger,

Mpdet mellem de tre verdener
Riwalteksterne refererer til forestiliingen om tre verdener, som i den folke-
religiose sfeere henviser til gudernes, demonernes og menneskenes verden,
som alle styres af Buddha. Verdenerne er ikke geografisk differentierede,
men betegner forskellige eksistensplaner, hvorimellem der sker en stadig ud-
veksling. Medet med de andre verdener kan vzare ukontrolleret, som det er
tilfeldet med deemonerne, som i deres begar efter livet fardes i menneskenes
verden, eller kontrolleret i den rituelle kontekst. 1 den ukontroflerede kon-
tekst udgar bide tilstande, fordrsaget af urene fodevarer og tilstande, karak-
teriserede ved killa, en fare, idet enhver uren tilstand iltrakker damoner.
Virkningerne af et deemonangreb kan variere i graden af fastlisthed i forbin-
delse med urenhedens karakter, men kan i de fleste tilfzlde brydes ved rituel
intervention.

I den rituelle kontekst sker modet i templerne eller pé en plads, som er
afgrenset til at vere den rituelle scene, hvor ofre gives og modtages, og som
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m4 veere meget ren, Kravet om renhed omfatter iser en isolation af kilder til
urenhed. idet denne pévirker renheden. Det er her spergsmalet, om det
modsatte ogsd kan vare tilfzldet. Kravet om renhed gelder pd alle niveauer i
pantheonet. D@moner opholder sig som regel pd urene steder; men i ritualer-
ne er kravet om renhed ligesd strengt, som ndr det gaelder guderne.

virkningen af urenhed er forskellig, idet demoner tltrzkkes af denne,
mens guderne i forskelligt omfang reagerer p& urenhed, men med skade pd
velferd og frugtbarhed som resultat | begge sammenhznge. Det er karakte-
ristisk, at jo renere kategorien er i moralsk henseende, jo mindre pévirkes
den af urenhed. Buddha, som er den hajeste og reneste, kan ikke pavirkes af
nogen form for urenhed, ligesom de buddhistiske templer ikke er tabuerede
for personer, kontaminerede af urenhed. De hajeste guder afgrenses fra killa
fx ved forhang; men det er ikke mit indtryk, at faren ved eventuel kontakt er
stor. Den storste fare er koncentreret omkring demoner og lokalguder, som
reagerer pi bade pilikul og killa. Om lokalguderne florerer mange historier
om netop dette, og det er mit indtryk, at der i forbindelse med disse er mere
opmarksomhed pd straffen for overtreedelser end pd eksempler pd velgernin-
ger. Historiee drejer sig typisk om personer, der i en tilstand af killa opse-
ger et tempel. Nar de forlader stedet, vil de made en reaktion, oftest i form af
en hvid cobra i deribningen. Resultatet er altid deden enten som felge af
cobraens bid eller ved, at man under en flugt kommer til skade og padrager
sig sar, som ikke vil heles, og som efter en pinefuld periode medferer doden.
Variationer af dette tema kan inddrage angreb fra kempehver .2, eller der kan
vere tate om, at fx klippestykker falder ned og drazber «:n formastelige.
Historierne illustrerer, at devalaens renhed ikke ma brydes, og at et brud har
aieblikkelige og dedelige konsekvenser. Normalt er det imidlertid ikke blot
den enkelte lovbryder, der rammes, men hele lokalsamfundet: kvinders og
husdyrs fertiliter falder, rishesten bliver dérlig, og sygdom, ulykker og uheld
florerer. Dette fznomen benzvies vas (egi. gift) og virkningen vas dosa,
hvor dosa i singhalesisk sammenhi@ng omfatter en bred betydningssfere fra
sygdom til uheld og ulykke generelt. Urenheden ved killa ®ndrer lokalguder-
nes relation tii menneskene til en situation, hvor de fra at vere givere af liv
og frugtbarhed bliver sdel@ggere af liv og frugtbarhed. Man kan sige, at de-
res demoniske potentiale realiseres.
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Kategorien pilikul optrader 1 rituel sammenheng og artikulerer her ved
arten af de ofie, der gives, karakteren af de forskeilige kategorier i hierarkiet
(Ames 1966). | én anvendelse far Buddha og de hgjeste guder ideelt set meget
rene ofre (vand, malk, rd frugt og grentsager), mens demoner og dnder fir
urene ofre (stegt fade, ked, blod m.m). Klassifikationen af fedevarer kan si-
ledes inddrages til en symbolisering af modtagernes moralske stafus i en
sammenhang, der er [gkdttara, ‘uden for denne verden’. Ofrene kan imidler-
tid ogsd se ganske anderledes ud, idet manstret kan vendes pd hovedet, sile-
des at Buddha i visse tilfalde gives ked, ndr han fir del af den dana, som
lzgfolket giver til munkene, mens de laveste dnder i bestemte sammenhenge
modtager de reneste ofre bestdende af fx ris kogt i malk, blomster og ghee
{klaret smer).

Kategorien pilikul kan anvendes pa forskellige mider, og | modsatning til
en tabuering er der maske snarere tale om, at den 1 lighed med de ingredien-
ser, der indgdr i en renselse, har et transformativt potentiale, som udnyttes i
ritualerne.

Pavirkningen og dermed virkningen af killa er starst pd de lavere niveauner
i hierarkiet. Urenheden er som killa is@r kayitet til kvinder og er koncen-
treret om frugibarheden og de specifikt kvindelige, fysiske processer, som til
stadighed formidler eksistens og liv ind i kulturen (G. 5. Andersen 1986).
Omvendt er der ved den anden hovedkilde til killa, deden, tale om en ned-
brydning af den levende krop til naturen gennem forridnelse. Ritualiseringen
af urenhed er udtryk for en kontrot af frugtbarheden og en afgrensning af
dens farefulde momenter, som i myterne bliver udtrykt ved en forbindelse
mellem kvinder, beger, dad og demoner. Faren ved killa er, at tilstanden
betegner en dbning i forhold til demonernes lave og kaotiske verden og der-
med giver mulighed for demonbeszttelse. Beszttelsen indebzrer en forstyr-
relse og fragmentering af den orden, der hersker mellem de to omrider, idet
demonerne ved besztielsen bliver kontrollerende 1 menneskenes verden,

Fzllesnzvner for alle kilder til kille er transformationsprocessen mellem
natur og kultur - en proces der altsd indebarer, at der kan opstd vorden mel-
lem de to omrider. Faremomentet ligger ikke 1 en opposition meltem kultur
Og natur, men i en opposition mellem orden og vorden, der har at gare med
forstyrrelsen af den orden, der hersker i og mellem de to omrdder. Udveks-
lingen og urenheden, som udtrykker den, er en eksistensbetingelse, som er
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kulturens svage og sirbare punkt: bundetheden i naturen, som symboliseres
ved det kvindelige. Set i relation ti] pantheonet kan man {ale om et metaforisk
forhold mellem urenhed, forstdet som killa, og det niveau, som er lokalguder-
nes.

Konklusion: renhed og urenhed i det Singhalesiske Pantheon

Jeg nevnte i indledningen begrebet konsensus i forbindelse med héndteringen
af urenhed og antydede hermed en almindelig enighed, som seger at frem-
bringe orden, hvor uorden forekommer. Jeg knytter dermed ogsd an il Mary
Douglas’ definition af urenhed som matfer out of place, som we must
approach through order {Douglas 1966, 41). | den singhalesiske sammen-
heng er orden det harmoniske og regulerede forhold mellem de forskellige
niveauer i pantheonet og menneskene, Dette kan ogsd udtrykkes som det, at
alle er pé deres tildelte plads i hierarkiet. 1 den ovenfor beskrevne statiske
model er den uorden, som betegrer demonernes anslag mod menneskene og
gudernes transformation til det demoniske, ikke en mulighed.

Obeyesekeres model viste, at der er en overensstemmeise mellem renhed
og status, ndr man ser pantheonet som en moralsk strukiur, desermineret af
karuma og set i forhold tl [okdtiara - den anden verden. Modellen viser pd
den anden side ogsd en stor modszming og spending mellem top og bund,
som kan udtrykkes ved en rakke modsatningspar:

fertikitet v§ infertilitet
held Vs uheld
liv Vs dad

hvorimellem der hersker et dynamisk forhold, der vedrarer laukika, denne
verden. Jeg har neevnt, at der hersker en tvetydighed i dette pantheon, repra-
senteret ved gruppen af dévam, hvor en strikt adskiilelse meliem guder og
demoner ikke er mulig - de kan vaere begge. Obeyesekere og Gombrich ser
detie forhold som et udiryk for folkereligionens oplasning (Obeyesekere &
Gombrich 1988, passim). Jeg ser ikke tvetydigheden som et bestemt stadium i
en historisk proces, men derimod som et vigtigt trek ved det singhalesiske
pantheon.
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Det singhalesiske pantheon udger en hierarkisk strukwr, hvor de enkelte-
lag er knyttet t:l hinanden gennem Buddhas oprindelige uddelegering af magt.
Selve uddelegeringen indebemrer, at det hajeste er forbundet med det laveste
niveau. Godt og ondt, rent og urent er adskilt, men nart forbundne i en sta-
dig udveksling. Der er ganske vist tale om modsatmingspar; men de udger
modsatte poler i et kontinuum. Det onde og det urene er altid indeholdt i det
gode og det rene. Det onde/urene kan ikke elimineres. Det singhalesiske pan-
theon er ikke statisk, men dynamisk. Der er til stadighed mulighed for beva-
gelser og transformationer, hvorved det lave kan transformeres il hajere for-
mer eller omvendt. Dette kan Hlustreres med folgende alternative model af
det singhalesiske pantheon:

Modellen viser, at feliet med lokalguderne og gransen til demonerne er et
dynamisk, men ogsd sarbart sted, hvor udvekslingen mellem hejt og lavt, rent
og urent foreglr, og hvor guddommelige kraefter kan transformeres til demo-
niske og omvendt. Dmmoner representerer uordenen, mens lokalguderne
bade udger tvetydighedens og uordenens princip, samtidig med at de beher-
sker ordenen. Dermed er de bide farlige og nedvendige: farlige, fordi de stir
for den potentielle uorden, men nedvendige, fordi de ogsi er selve dynamik-
ken i udvekslingen. Lokalguderne reprasenterer kombinationen af frugthar-
hed og renhed og udger en skillelinie mellem renhed/frugtbarhed og uren-
hed/frugtbarhed, der markerer en adskillelse af renhed og urenhed i forbin-
delse med livsprocesserne. Overskridelsen af denne granse medfarer en
ojeblikkelig reaktion, nemlig deden, og i en bredere sammenhzng infertilitet
pd alle planer, det vere sig mennesker, dyr eller afgreder.

Lokalgudemne befinder sig i centrum for udvekslingen mellem hierarkiets
to poler - altsd mellem fiv vs dad, renhed vs urenhed og fertilitet vs inferti-
litet. Som det sds i forestillingerne om renhed og urenhed, er de to nzt for-
bundne, sdledes at urenhed ikke fjernes, men derimod transformeres til ren-
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hed. Som det er forsegt illustrerei, kan dette ogsd udtrykkes ved modsat-
ningsparret kold vs vann.

Frugtbarheden afheenger af det afbalancerede forhold mellem varmt og
koldt, dvs. en kontrot af det varme og det urene, som altid er og ma vere til-
stede. En forstyrrelse af dette forhold viser sig som en transformation af gu-
dernes rene og positive magt {balaya) til vas (gift). I forhold dl lokalguderne
er bestrzbelsen sdledes at bevare pd een gang dynamik og orden.
Rituakiseringen af urenhed indeholder et samspil af elementer, imellem hvilke
den forvandling sker, der kan fastholde bade dynamik og orden.

Noter

1. Dette feltarhejde blev finansieret af Nordisk Institut for Asienstudier og fandt sted i som-
meren 1993. Formalet med projekeet var iser en undersegelse af betydningen af lokalgu-
der specielt i omradet omkring Kandy i der centraie bajland i Sr1 Lanka.

. For disse begreber se Geiger 1941, s.v.; og Clough 1892, 5.v,

. Nevill 1954, kavi pr. 284.

b, kavi nz. 268,

. For mere detalierede beskrivelser se bla. Kapferer 1983; Gembrich 1971, Andersen

1985: Bechert 1981,

6. Den singhalesiske betegnelse bosar beskriver et vaesen (gud eller menneske), der har taget
en beshutning om at blive oplyst. Afstanden 1l dette mal kan vire storre eller mindre. Sa-
ledes siges fx guden Nata at vere ganske tzt pd mélet, mens andre som den meget popu-
l&re gud Kataragama siges at bave en meget lang vej foran sig.
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Summary
»Purity and Impurity in Sinhalese Popular Religion«. - The article introduces notions of ritual
impurity in Sinhalese culture and examines why conditions of impurity specially influence cer-
tain lower local gods and demons. The Sinhalese pantheon is based on a principle of hierar-
chy, with an opposition of high and low that corresponds to notions of purity and impurity
determined by the ultimate Buddhist goal - the atiainment of Nirvana, Twe ritually important
concepts of impurity and poilution are introduced: pilikt gnd killa, which are connected with
special items of food and phases of life (menstruation, birth and death). These concepts of
impurity have importance in the ritwal meeting between man, gods and demons, but they are
not corresponding to the moral concepts of purity in the pantheon, and it seems that the Iower
gods are more influenced by impurity than the higher gods. Impurity is connected with the
exchange between nature and culture and articulates the danger of potential disorder between
the two areas. The local gods, who are responsible for fertility, are situated in a vilnerable
bur dynamic position in the pantheon, where the exchange between high and low, pure and
impure takes place, and where divine power may change into the demonic and vice versa, The
local gods are hoth dangerous and necessary: dangerous because they represent potentiol
disorder and necessary because they are the dynamics in the exchange.

The ritual handling of impurity articulates the borderiine of purityffertility and impurity/
Jertility and maintains dynamics of transformation and order.
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