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ODIN OG ORDET
Om sprog og bevidstggrelse i den norrgne mytologi

Kirsten Backhausen

Blandt mange ansvarsomrader inden for den norrgne mytologi hersker Odin over vis-
dom og digtning og dermed over sproget. Enhver bevidstgarelse handler om at formule-
re en viden og, for at kunne drage nytte af denne viden, om at kunne fastholde og vide-
regive den til andre.

Viden og sprog forener sig i den norrgne mytologi i skjaldemjgden, og som forkla-
ring pd Odins viden og veltalenhed er det naturligt, at flere myter beskaeftiger sig med,
hvordan Odin kom i besiddelse af mjgden. I denne artikel vil jeg koncentrere mig om tre
tekstuddrag, der omhandler Odins erhvervelse af mjgden. De farste to uddrag stammer
fra forskellige steder i Codex Regius-digtet Havamal (str. 138-141 og 103-110), hvor
Odin i det fgrste uddrag som led i en initiationsrite modtager en drik af mjgden, mens
det andet uddrag mere eksplicit beskeftiger sig med ranet af mjeden. Det sidste uddrag
er fra Skaldskaparmal i Snorris Edda, og dette uddrag understgtter pa& mange mader
historien om ranet, som den er fortalt i Havamal. Tilsammen kan disse tekstuddrag sige
noget om ordets magt og om, hvordan Odin udnytter denne magt til at uddele og tilba-
geholde viden inden for det mytiske univers.

1. Havamal strofe 138-141

Stroferne 138-141 i Havamal fungerer som et etiologisk tilbageblik, der forklarer,
hvordan Odin opnaede sit kendskab til runerne. Samtidig giver de en version af, hvor-
dan han kom i besiddelse af skjaldemjgden. Stroferne lyder saledes:*

138 Jeg ved at jeg hang
i det vindomsuste tree
ni hele naetter
med spyd saret
og givet Odin
selv givet mig selv
i det tree
som ingen ved
af hvilke rgdder randt.

! Ved citater p& oldislandsk vil artiklen igennem falge Neckel & Kuhn 1962. Oversettelserne er mine.
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139  Brad gav de mig ikke
de bragte ikke horn
jeg sa ned
jeg tog runer op
skrigende tog jeg
og faldt s& ned derfra.

140  Ni store sange
fik jeg af den bergmte sgn
af Bglthorn, Bestlas far
og en drik jeg fik
af den dyrebare mjad
gst af Odrarir.

141  Dablev jeg frodig
og kundskabsrig
og voksede og trivedes vel
ord mig fra ord
til ord farte
veerk mig fra veerk
til veerk forte.

Det er blevet diskuteret, om hangningen skal ses som en ofring eller som en initiation
(se f.eks. Schjgdt 1995; Ross 1994). Selvhaengningen rummer elementer af begge struk-
turer, bade ofring og initiation, i sig. Dog finder jeg, at den pa grund af Odins store
trivsel bagefter ligger teettest pa initiationen, hvorfor stroferne i det falgende farst og
fremmest vil blive laest som en initiationsrite (jf. Backhausen 1999). Odin befinder sig i
stroferne i en marginaltilstand mellem liv og dgd. En initiation kan ses som en symbolsk
ofring med en tilhgrende symbolsk ded, hvorfra man genopstar i en ny og beriget til-
stand. En del af initianden er efterladt i deden, og han/hun genopstar i transformeret
tilstand. Sammen med dgdssymbolikken indeholder initiationen dermed ogsa en udvik-
let fadselssymbolik. Efter de ni neetter i treeet genfades Odin til ny og stgrre viden. Han
har opnaet runernes hemmelighedsfulde visdom. Samtidig bringer han selv med et skrig
runevisdommen ind i verden. Herved har vi en fgdsel pa to planer. Odin kan siges at
fade runevisdommen ind i denne verden, men genfgdes samtidig selv af traeet.

Nar vi hgrer om en hangning, antager vi som regel straks, at den haengte hanger i en
lgkke om halsen. De fire aktuelle strofer siger intet herom. Men hvis runerne, opfattet
som en fysisk starrelse, der skal gribes, for at de kan begribes pa det mentale plan, skal
samles op, mens Odin hanger i traeet, er det ikke muligt, hvis Odin hanger ved halsen.
Nu er fysiske umuligheder sjeldent noget, myterne tager sa hgjtideligt, men alligevel
finder jeg det pa sin plads at overveje den lgsning, som Jere Fleck har foreslaet, nemlig
at der er tale om en inverteret haengning (Fleck 1971).

For at den hemmelighedsfulde viden i form af runer kan hentes i underverdenen, ma
Odin gennem en initiationsrite neerme sig deden, som hgrer til i underverdenen. Inversi-
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on symboliserer ofte bade dgd og genfadsel og har forbindelse til underverdenen, idet
man i den folkelige forestilling har associeret underverdenen med et sted, hvor alting er
vendt pa hovedet.? At blive placeret med hovedet nedad er derfor at blive anbragt i
samme position som de dgde, og inversionen af en initiand er derfor identisk med den
rituelle ded (Fleck 1971). Hvis Odin haenger med hovedet nedad, samler runerne op og
derefter falder ned fra traeet, sa sker faldet med hovedet farst. Det kan sammenstilles
med en fadsel, som ogsa i de fleste tilfzelde sker med hovedet farst. Faldet markerer
dermed fuldbyrdelsen af initiationen og genfadslen til det nye liv pa et hgjere vi-
densplan.

I strofe 140 far Odin en drik af den dyrebare mjgd, Odrarir. Den farste del af navnet
Odrgrir kommer af 63r, som for det farste kan betyde ‘sjel’, ‘forstand’ eller ‘digterev-
ne’. Men brugt adjektivisk har det endnu en betydning, nemlig ‘rasende’ eller ‘voldsom’
(Lexicon Poeticum 1966). Det er den samme rod som i navnet Odin (Odinn), hvilket da
ogsa bl.a. af Adam af Bremen er blevet oversat med den adjektiviske betydning af 6ér,
idet han i forbindelse med beskrivelsen af de tre gudestgtter i helligdommen i Uppsala
skriver: “Wodan, id est furor”: Odin, det er raseri (Adam af Bremen 1978, 48f). Odr kan
0gsa benyttes i sammenhzangen “drekka sic 68an”, med betydningen “at drikke sig
rasende fuld” (Lexicon Poeticum 1966). Et rasende fuldt menneske virker ikke serlig
poetisk, men i overfgrt forstand kan rusen bruges til at sige noget om andre former for
raseri, hvilket f.eks. kunne veere ekstasen. Alkohol kan sztte sindet i beveegelse med en
ekstaselignende tilstand til falge. Den ekstatiske tilstand generelt ma derfor ogsa sym-
bolsk kunne beskrives gennem beruselse.

Sindet seettes i bevaegelse af rusen, og selvom rusen her forbindes med en drik, kan
den i forbindelse med ekstasen ogsé ses som en intellektuel rus, en andelig beruselse af
viden.? Rusens ekstase kendetegnes bl.a. ved, at man ser anderledes pa verden og be-
veeger sig anderledes i den. Den ekstase, man kan opna via en pludseligt forgget andelig
indsigt eller viden, mé& pd samme made pévirke den made, man forholder sig til sine
omgivelser pd. En rus er ogsa oplgftende og giver - samtidig med en svaevende fornem-
melse - et indtryk af at se det hele ‘lidt fra oven’. Forskellen pa den fysiske og den intel-
lektuelle rus kan have noget at gare med den klarhed, man opfatter det sete med. Den
fysiske rus giver et illusorisk greb om verden. Den pa det overfgrte plan berusende
viden bade skaber og skabes af et reelt overblik i den nye tilgang til verden.

Odrarir er selve skjaldemjgden, der genererer ord. Dermed bliver det farst og frem-
mest ordet, der har den berusende virkning. Denne virkning medfarer i den efterfglgen-
de strofe (141), at Odin bliver frodig, vokser og trives (“Pa nam ec freevaz / oc froor

2 Vries 1970, 287: “... das Anblicken einer Welt, die das Obere und das Untere vertauscht hat, gehéren zu
den gewdhnlichen Vorstellungen der Totenwelt.”

% John Stephens (1972) siger om sammenhangen mellem poetisk og alkoholrelateret beruselse, at nér Odin i
Havamal drikker mjgden, kan han siges at drikke sproget. | forbindelse med Snorris myte om mjaden spytter
han det ud igen, hvoraf Stephens udleder: “It is at this point that the analogy between poetic and drunken
intoxication manifests itself. Something consumed which subsequently produces both rapture and vomiting
must be an intoxicating drink”.
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vera / oc vaxa oc vel hafaz”). Fraevaz betyder ‘at sette frg’ eller “at blive frugtbar’,
mens fréor betyder ‘kyndig’ eller ‘kundskabsrig’, iseer om den, der har erhvervede,
tilleerte kundskaber (Lexicon Poeticum 1966). Odin har nu erhvervet nogle kundskaber
fra underverdenen - kundskaber, som i og med at de er tilleerte ogsa til en vis grad ma
vaere kulturelle, eller i hvert fald bliver gjort kulturelle i leereprocessen. Denne viden
setter frg, den udvikles og vokser, og dette sker i Odin. Dermed kan han tillzegges den
kvindelige egenskab at veere frugtbar, at kunne give liv, men den livgivende funktion er
pa det andelige og vidensmassige plan. Den frugtbare beruselse af viden, Odin opnar
gennem mjgden, falges pa vej af runerne. Runerne kan fastholde det intellektuelle rama-
teriale, der hentes i underverdenen. Det samme gaelder de ni sange, som Odin far ved
samme lejlighed. Den faste metriske form pa disse sange kan fastholde de enkelte for-
muleringer ordret, og dermed fastholdes ogsa deres indhold og magiske kraft i deres
oprindelige form. Den stramme opbygning ger dem derfor til et velegnet medie til fast-
holdelse og udgvelse af numings viden.

De sidste 18 strofer (146-163) far den afsluttende strofe i det store digt, Havamal,
omhandler 18 tryllesange, som Odin kender, men ikke uden videre vil afslare. Han
forteeller om deres virkning, men selve sangene holder han for sig selv. Disse tryllesan-
ge kan have en forbindelse til de ni sange, Odin modtager sammen med mjgden efter sin
hangning.* Tallet ni henviser i mytologien til noget komplet, og de ni sange, Odin mod-
tager, rummer dermed en afrundet helhed af viden og kundskab, hvor ud af de 18 sange
senere kan hentes.®

Bade mjaden og sangene kan siges at vaere dndelig naring, idet de far Odin til at tri-
ves. For at kunne vokse pa det fysiske plan kraeves fysisk naering. Det samme gaelder pa
det overfarte plan for andelig veekst. Vaksten sker ikke af sig selv, men begynder med
en ydre pavirkning, som sztter en proces i gang. Odins vaekstproces sattes i farste om-
gang i gang af den pinefulde rite, men fortsattes derefter i lidt mere konkret forstand af
udbyttet af riten, nemlig mjgden og sangene.

Som den hgjeste gud har Odin i sig selv en vis overlegenhed, men han udvikler den-
ne ved at gennemga en rituel uddannelse via haengningen. For at kunne leve op til den
afbalancerende funktion, han tildeles i det mytiske kosmos, er han hele tiden ngdt til at
udvide sin viden og sin evne til at bemestre denne. Da Odin indvies af Bglthorns sgn,
som er jette, er den viden, han opnar, oprindeligt associeret med jeetterne, der var de
farste levende, antropomorfe vasner (Vaféridnismal str. 29). Odin far dermed adgang
til en viden fra langt far verdens og kosmos’ skabelse, og i kraft af denne viden om
fortiden far han indsigt i verdens gang p& en made, som setter ham bedre i stand til at
varetage sin afbalancerende funktion i nutiden og fremtiden.

4 See 1972, 5: “... da 138-163 davon handeln, wie Odin bei seinem Selbstopfer mit Hilfe der Runen Weis-
heit und magische Féhigkeiten erwirbt, wobei in 146-163 Anwendung und Wirkung von achtzehn verschie-
denen Zauberliedern ... durchnummeriert werden.” Boer (u. ar), 47: “Bugge ... setzt sehr scharfsinnig die 18
spriiche (147ff) mit 140,1. 141 in verbindung.”

® For helhedsaspektet af tallet 9, se f.eks. Schjgdt 1988, 38, samt Ross 1994, 51.
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Den viden, Odin opnér, kan han formidle og gare alment tilgeengelig i denne verden.
Men gennem sine tilbageholdte tryllesange gemmer han et uovertruffent vaben til sig
selv og opretholder dermed sin overlegenhed i forhold til de andre figurer i det mytiske
univers. Ved hjaelp af sangenes kraft har han en unik mulighed for at pavirke verden. Og
dog er det ikke nok til at afvaerge den katastrofe, der hele tiden lurer ude i fremtiden i
form af det uafvendelige Ragnarok.

2. Havamal strofe 103-110

Myten om Odins hangning tilbyder én forklaring pa, hvordan Odin blev sat i forbindel-
se med skjaldemjgden. Men andetsteds i Havamal gives en anden forklaring.
sdledes udsatte jeg mit hoved for

103  Englad mand hjemme fare.
0g mod gaesten munter
og smidig af sind skal man vare 107 Vel kebt ydre
med erindring og snaksalighed har jeg vel nydt
hvis han meget klog vil vaere den kloge mangler kun lidt
om godt skal han ofte tale for Odrgrir
stor tabe er nu kommet op
skal han hedde, som kun kan tale pé& gammel helligdoms grund.
lidt
det er den ukloges vaesen. 108  Jeg tvivler p&
at jeg var kommet tilbage
104  Den gamle jeette jeg segte ud af jeetternes hjem
er nu igen tilbage hvis jeg ikke udnyttede Gunlgd
kun lidt fik jeg tiende der denne gode kvinde
mange ord hun, som lagde sin arm om mig.
talte jeg til min fordel
i Suttungs sale. 109  Dagen efter
gik Rimturserne
105  Gunlgd gav mig ved den Hgjes Rad at sparge
pa den gyldne stol i den Hgjes hal
en drik af den dyrebare mjed de spurgte efter Balverk
ond gengald om han var kommet til guderne
lod jeg hende derefter fa eller var han drabt af Suttung.
for hele hendes tanke
for hendes tunge sind. 110  Odin en ring-ed
tror jeg har svaerget
106  Ratis mund hvem vil tro hans ord?
lod jeg rydde mig vej Suttung har han bedraget
0g gnave i sten for hans drik
over og under og voldt Gunlgds grad.

gik jeetters veje
Odins forfarelse af Gunlgd er det tema, som kommer fgrst i Havamals beretning om
skjaldemjaden. De aktuelle strofer befinder sig i Havamal i umiddelbar forlengelse af
en anden forfgrelseshistorie med modsat fortegn. | strofe 96-102 er det Odin, der leenges
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efter Billings mg, men hun holder ham for nar, og hans forsgg pa forfarelse mades kun
med han. | stroferne 103-110 er det derimod kvinden Gunlgd, der er forelsket og lader
sig forfare af Odin, og derefter Odin, der holder hende for nar. VVed hjelp af sine mange
flotte ord far han fordrejet hovedet pa kvinden og kan derefter bruge hende som redskab
til at f& fat pa den mjgd, som er det vigtigste tema i myten. Gunlgd omtales i stroferne
her ikke direkte som vogter af mjgden, som hun gar hos Snorri, men da Odin ferst ved
hjeelp af sin glatte tale er kommet inden for hos jeetterne, er det stadig hende, som giver
ham en drik af mjgden. Hun er altsé et vigtigt forbindelsesled for Odin, hvis han skal
have mjaden.

Nér Odin kan opné det kortvarige og gunstige forhold til Gunlgd via ord, sa er det
altsé ikke udelukkende med talekunsten for gje, at Odin er ude efter mjgden. Odin kan
allerede formulere sig. Mjgden ma derfor ogsa rumme andre vigtige egenskaber, som er
vaesentlige for Odin at fa fat pa. Mjad er en geeret vaeske med en berusende effekt. Men
simpel beruselse er heller ikke det, som Odin primzrt gnsker at opna. Andetsteds i
Havamal advares der direkte mod beruselse (str. 11-15). Her henvises ogsa kort til my-
ten om skjaldemjgden (str. 13), hvor rusen siges at stjeele forstanden og bringe glemsel,
en glemsel, som holdt Odin fangen i Gunlgds gard. | disse lgsrevne strofer beskrives
Odin som pavirket af den berusende drik, mens han er hos Gunlgd, hvilket star i mod-
setning til den Odin, vi mgder i strofe 103-110. Her er han klar i hovedet og meget
beregnende.

Noget kunne tyde p4, at der er tale om to forskellige slags rus. Der er den glemsels-
rus, som i strofe 11-14 fratager enhver drukkenbolt forstanden. Men der findes ogsa en
rus pa et overfart plan. En rus i forstanden, en udvidelse af intellektet, der kan give en
berusende fornemmelse. Her naermer vi os den rus, vi ogsa sa i strofe 138-141 omkring
haengningen. I strofe 103-110 er rusen teettest knyttet til den intellektuelle og sproglige
rus fra strofe 138-141, hvilket ogsé forklarer, hvorfor det er vigtigt for Odin at fa fat i
mjgden. Han udsatter sig for fare for at erhverve den. Det ville man nappe gere for en
simpel rus, men snarere for den intellektuelle rus, der kan vaere med til at saette én i
stand til at handtere livet og verden.

Malet for Odin i de aktuelle strofer er at erhverve mjgden, og da Gunlgd rader over
den, m& Odin gé gennem hende. Det gar han via en forfarelse, og dermed kommer hans
maskuline sider til at spille en stor rolle. P4 overfladeplanet vises det farst og fremmest
ved hentydningerne til, at Odin skulle have givet Gunlad lgfte om a&egteskab (str. 110),
men ogsa pa symbolplanet understreges den aggressive maskuline tilgang til sagen.
Penetrationen af bjerget er en del af den maskuline aktivitet, der ofte fremhaeves i mod-
seetning til en feminin passivitet, og aktiviteten passer ogsa godt sammen med den akti-
ve rolle, Odin i det hele taget spiller i forfagrelsen af Gunlad.

3. Skaldskaparmal
Fortellingen om skjaldemjaden i Havamal er ikke sarlig udbygget, men fungerer farst
og fremmest via allusioner til en bagvedliggende myte. Hvis man ikke kender lidt til
myten i forvejen, er det svaert at forsta, hvad stroferne egentlig siger. Samtidig er er-
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hvervelsen af mjaden skubbet i baggrunden til fordel for en anden historie, der handler
om forholdet mellem mand og kvinder og her i seerdeleshed om, hvordan en mand kan
forfare en kvinde for egen vindings skyld.

| Skaldskaparmal i Snorris Edda, den afdeling, hvor han behandler det poetiske
sprog og dets kenninger, forteelles myten om skjaldemjgden til illustration af kenninger
om digtekunst (Snorri Sturluson Edda 1926, 71-74). Fortallingen er bygget op omkring
£Egir, som besgger guderne i Asgard og der sidder ved siden af Brage, hvem han stiller
mange spgrgsmal. Et af spargsmalene gar pa, hvordan poesien opstod. Som svar fortzel-
ler Brage en lang historie, som falder i tre dele. Begyndelsen ligger helt tilbage ved ase-
vane krigen. Ved fredsslutningen mellem de to parter spytter begge parter i et kar, og ud
af spyttet skaber aserne en mand ved navn Kvasir. Kvasir er sa klog, at han kan svare pé
alle spgrgsmal, og han rejser rundt i verden og bibringer kundskab. Da han kommer til
dvaergene Fjalar og Galar, dreeber de ham og fylder hans blod i tre kar ved navnene
Odrgrir, Son og Bodn. Blodet blander de med honning og laver det til skjalde- og vis-
domsmjgd. Til aserne forklarer Fjalar og Galar, at Kvasir er blevet kvalt i sin egen
kundskab.

Naeste afsnit handler om, hvordan mjgden kom i jeetternes varetaegt. Jeetten Gilling
og hans kone besgger dvergene. De draber farst Gilling ved at lade ham drukne, og
derefter slar de Gillings hgjlydt sargende kone ihjel med en mgllesten. Da Gillings sgn,
Suttung, finder ud af dette, anbringer han dvergene pa et skeer, som oversvgmmes ved
hgjvande. For at blive reddet tilbyder dvaergene skjaldemjaden til Suttung, og han brin-
ger den med sig hjem og lader sin datter Gunlad vogte over den.

Den sidste del af forteellingen handler om, hvordan aserne fik fat i mjgden. Odin
drager ud og mader ni treelle, der slar hg. Han tilbyder at slibe deres leer, og han gar det
sd godt, at de alle gerne vil kabe hans slibesten. Odin kaster stenen op i luften, og alle
slaverne griber efter den med det resultat, at de hugger hovederne af hinanden med
deres leer. Odin gar da under navnet Bglverk til slavernes ejer Baugi, som er bror til
Suttung, og tilbyder at arbejde for ni mand. Som lgn betinger han sig en drik af Suttungs
mjgd. Det kan Baugi ikke love, man han lover i stedet at gd med Odin og forsgge at fa
fat pd mjeden. Da de begge kommer til Suttung og beder om mjgden, afvises de. Odin
giver nu boret ‘Rati’ til Baugi og beder ham bore et hul i bjerget. Da Baugi ferste gang
siger, at hullet er boret, puster Odin deri, og da spanerne flyver ud i hovedet pd ham
selv, ved han, at Baugi forsgger at snyde ham. Han beordrer Baugi til at bore resten af
vejen igennem, og da spanerne blaeses indad, skaber Odin sig om til en orm og kryber
igennem hullet. Baugi forsgger at ramme ham med boret, men rammer ikke. Odin kom-
mer nu ind til Gunlgd, Suttungs datter, som vogter mjgden, og han sover med hende i tre
neetter. For hver nat far Odin lov til at drikke en slurk af mjgden, og for hver slurk tam-
mer Odin et af de tre kar. Derefter skaber han sig om til en grn og flyver veek. Suttung
forfalger ham, ogsé i arneham. Aserne ser dem komme og setter nogle beholdere ud i
garden, hvori Odin kan spytte mjgden ud. Men Suttung er sa teet pa at fange ham, at han
ogsa sender lidt mjad bagud, hvilket er skaldfifla hlut, de darlige skjaldes del. Resten af
mjgden giver Odin til aser og skjalde.
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Forfarelsen spiller hos Snorri langt fra den rolle, som den ger i Havamal. Men det
betyder ikke, at seksualsymbolikken er fraveerende, tveertimod. Hvor Odin i Havamal
borede sig vej ud af bjerget, gar bevagelsen i denne udgave indad i bjerget, hvilket
giver endnu tydeligere allusioner til den maskuline penetration af det hule bjerg. Selve
den handling at forfare Gunlgd spiller ingen rolle her. Det konstateres blot, at Odin 1a
tre naetter ved Gunlgd, og at hun derefter gav ham lov til at drikke af mjgden. P4 trods af
den maskuline handlekraft, Odin demonstrerer ved at gennemtrange bjerget i form af en
orm, kan han dog ikke erhverve mjgden uden hjelp fra en kvinde.

En anden forskel, der kan nzevnes mellem de to kilder, er, at navnet Odrarir tilsyne-
ladende i Havamal er navnet pa selve mjgden, mens det hos Snorri er reduceret til nav-
net pa et af de tre kar, mjgden opbevares i. Derudover er den dérlige del af mjgden
(skaldfifla hlut, de darlige skjaldes andel), som Odin sender bagud under flugten, mu-
ligvis blot et sjovt pafund fra Snorris side, der feengede hos hans samtidige og dermed
udviklede sig til en reekke kenninger (Frank 1981, 168).

Snorris fortaelling om mjgden falder som vist i tre dele. Undervejs gennemgar mjg-
den forskellige transformationer, som hver iser fgjer et ekstra lag af betydning til mjg-
den. | farste del startes processen med kropsveesker, nemlig spyt fra henholdsvis aser og
vaner. Spyt brugtes som igangsatter af en geeringsproces, og allerede her undfanges
mjgden altsd. Den tager sin begyndelse sammen med det ordnede samfunds begyndelse
(Schjedt 1983, 9), og da aserne gerne vil bevare dette tegn pa fred mellem de to domine-
rende grupper i samfundet, skaber de vasken om til en mand ved navn Kvasir. Navnet
hentyder igen til en berusende vaeske, idet betydningen formodentlig er noget i retning
af kvast frugt, hvilket ofte dannede basis for geerede drikke (Frank 1981, 159). Kvasir er
overordentlig vis - s& vis, at han ifalge dvaergene kvaeles i sin egen visdom. Da ingen
formar at stille spgrgsmal, der kan forlgse noget af visdommen, bliver det for meget at
rumme for en enkelt person, og han mé dg for at kunne transformeres til en mere anven-
delig form for visdom eller kundskab. At det er dveerge, der udfarer denne farste trans-
formationshandling, rummer vigtige pointer. De er ktoniske vasener, hvilket vil sige, at
de er knyttet til underverdenen, der nasten altid spiller en rolle i transformationsproces-
ser. Samtidig er dvargene som dygtige handveerkere mestre for mange af de meget
nyttige redskaber, aserne besidder, f.eks. Thors hammer Mjglner, Freys skib Skidblad-
ner, og Odins spyd Gungner (Snorri Sturluson Edda 1926, 97f). | den aktuelle tekst
blander dvargene Kvasirs blod med honning og producerer dermed den mjgd, som
senere ogsa bliver et vigtigt intellektuelt redskab for aserne, herunder Odin.

Kvasir er et produkt af fredsslutningen mellem aser og vaner, en fredsslutning, der
kan laeses som samfundets opstéen.® Han er dermed i hgj grad et kulturprodukt, hvilket
ogsa understreges af hans overordentlige visdom, som dog endnu ikke findes i en hand-
terlig form, og som dermed heller ikke kan komme til nytte. | form af Kvasirs blod
findes visdommen nu som en konkret og koncentreret substans, som kan gares til gen-
stand for behandling.

® Schjedt 1983, 89: “nasten alle nyere forskere er enige om at anskue fredsslutningen mellem dem [aser og
vaner] som selve det mytiske udtryk for oprettelsen af samfundet.”
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Fra de ktoniske dveaerge kommer mjgden i jeetternes varetaegt og fares nu endnu leen-
gere ned i underverdenen. For det farste derved, at den anbringes dybt inde i et bjerg og
altsd i bogstaveligste forstand befinder sig under jorden. For det andet derved, at den
bevogtes af en kvinde. Det underjordiske knytter sig tat til deden, da de dgde nasten
altid placeres under jorden.” Viden fra den anden verden lagger sig ogsa til begge disse
kategorier, idet den ofte opnas gennem rejser til underverdenen og/eller gennem kontakt
med dgde eller komatgse vglver. Gennem valverne knyttes dermed ogsé feminiteten
som semantisk kategori til den anden verden (Schjedt 1983, 94f). Anbragt under jorden
i en kvindes varetaegt befinder mjgden sig altsa pa dette stadium i den anden verden.
Samtidig kan bjerget ses som et udtryk for axis mundi, verdensaksen, og dermed som en
parallel til Yggdrasil i myten om Odins hangning (Schjgdt 1983, 92). Verdensaksen
skaber en forbindelse mellem de forskellige stokvaerk i verden og dermed ogsa mellem
de forskellige niveauer af viden. Gunlgd sidder dybt inde i bjerget og er dermed et bin-
deled i forhold til den dybeste og inderste viden fra den anden verden. Denne viden mé
Odin begive sig til underverdenen for at hente.

Farst her nar vi frem til de handlingselementer, vi ogsa finder i Havamal. Efter at
mjgden har beveaeget sig hele vejen ned til underverdenen, er tiden nu kommet for Odin
til at hente den op igen og bringe den til aktivt virke. Efter at have arbejdet for Suttungs
bror i et stykke tid, forsgger Odin farst at tale sig til mjgden, som vi ogsa sé det ske i
Havamal. Denne fremgangsmade lykkes imidlertid ikke, og Odin mé i form af en orm
bore sig vej gennem bjerget for at na frem til mjgden. Han ma altsd med en aktiv fysisk
handling tiltvinge sig adgang til den anden verden inde i bjerget. Gennem den falliske
symbolik, der ligger béade i boret og i ormehammen, kan man sige, at Odin her benytter
sig af sin maskulinitet. Han fortseetter ad dette spor, da han nar ind til Gunlad og opnar
adgang til mjgden ved at sove med hende. Han er altsd meget direkte i kontakt med alle
de farnaevnte kategorier: underverdenen, dgden og ikke mindst det feminine.

Da Odin er kommet i besiddelse af mjgden, skaber han sig om til en grn og flyver
bort med drikken. Han lgfter den fra verdensaksens underjordiske stokveerk til det him-
melske, fra jorden til luften, og bringer den til Asgard. Her spyttes mjgden ud i nogle
kar, der er stillet parat til formalet. Vi bade begynder og ender altsd med en vaske, der
spyttes ud af munden, men undervejs i transformationerne har vaesken faet tilfgjet flere
betydningslag. De farste spytdraber var en fredspagt i forbindelse med samfundets op-
stden. De sidste er en fuldt feerdig skjaldemjgd, der efter at have veret hele vejen om-
kring det feminine og den anden verden nu er parat til et aktivt virke.

4. Fra underverden til oververden
De tre tekstuddrag omhandler alle det samme mytiske kernestof omkring mjad og vis-
dom, og alene redundansen antyder, at temaet er vigtigt. Mjad og visdom hentes i un-
derverdenen, og genfades i overfart betydning i oververdenen, enten derved at Odin

" Her ses bort fra Valhal-forestillingen, der af nogen regnes for at vare af nyere dato (se f.eks. Roesdahl
1983). Pa trods af at veere et sted, hvor de dade krigere kommer, preeges Valhal ogsa i hgj grad af liv, da de
faldne einherjer hver dag rejser sig igen. Det underjordiske dadsrige ses i Hel, og valven, der vaekkes af koma
gst for Hels dar i Baldrs draumar.
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gennemgar en initiation og dermed selv genfades, eller derved at han genfader mjgden
symbolsk gennem munden. Beveagelsen mellem de to niveauer af verden kommer der-
med flere gange i fokus.

I stroferne om Odins hangning ses en tydelig vertikal akse, som bevagelserne i for-
bindelse med riten alle forholder sig til. Vi begynder oppe i treeet, hvor Odin haenger frit
svaevende. Sa retter han gjet ned, tager runerne op, falder selv ned, og begynder sé i
strofe 141 at vokse og trives, det vil sige, at han igen begynder en spirende bevagelse
opad. Yggdrasil, der i egenskab af et kosmisk tree forbinder verdens stokveerk, udger
den vertikale akse, bevagelserne foregar i forhold til. Hele det mytologiske univers
udgar pa det horisontale plan i koncentriske cirkler herfra, og Yggdrasil er dermed cen-
trum i dette univers. Indvielsen til noget s& basalt som runernes kraft og runevisdom-
mens hemmeligheder kan kun foregd pa et sted ladet med kraft som netop her.

Den viden, der eksisterer i underverdenen, er der ikke sat ord pa. Den er uhandterlig
i den form, den har. Bevidsthed om ting opstar ferst i det gjeblik, de kan beskrives og
fastholdes med ord. De skal op i bevidstheden for at blive en del af en brugbar viden.
Farst i det gjeblik, Odin far adgang til denne viden og kan satte ord pé den, bliver den
tilgaengelig. Den hemmelighedsfulde viden, Odin henter i form af runerne, og som han
magter at formulere igennem skjaldemjgden Odregrir, hentes altsa op fra et ubevidst plan
og gares gennem formuleringen bevidst. Den gennemgaende vertikale akse ekspliciterer
dette tema. Op forbindes generelt med bevidsthed og ned med manglende bevidsthed,
hvilket man kan se af de mange daglige taleméder, vi bruger. Vi star op, vagner op,
mens vi falder i sgvn, synker ned i koma, er under hypnose (Lakoff & Johnson 1980).
Til disse eksempler kan jeg tilfgje, at noget gar op for os, eller vi kan have en stigende
erkendelse af noget, mens vores opmarksomhed kan dale. I strofe 140 far Odin en drik
af den dyrebare mjad. Hvis der skal seettes ord pa viden, far den bliver bevidst, er dette
af stor betydning, idet Odin sammen med en stor viden gennem mjgden ogsa far tildelt
en evne eller et redskab til at handtere og formidle denne viden og dermed drage nytte
af den.

Ogsa i myten om skjaldemjaden genfinder vi den vertikale akse, men ikke nar s&
entydigt fikseret til ét sted, som den er fikseret til traeet i forbindelse med hangningen.
Bjerget udgar aksen i det rum, der tegnes, men bevagelsernes retning defineres ikke
udelukkende i forhold til bjerget; de forholder sig i lige s hgj grad til betydningsmaessi-
ge kategorier med starre eller mindre tilknytning til underverdenen. Hos Snorri gar
bevaegelserne det farste lange stykke tid kun nedad mod underverdenen. Mjaden bevae-
ger sig fra oververdenens aser til de ktoniske dveerge og derfra med en jeettekvinde ind i
bjerget. Efter mjaden fglger Odin i samme retning. Farst ved at satte sig i kontakt med
en jaette, Baugi, som han arbejder for. Derefter ved at bore sig ind i bjerget. Og sidst,
men ikke mindst, ved at indgd et forhold til den selvsamme jeettekvinde. Kontakten til
den feminint valoriserede underverden er altsa total. Farst derefter gar beveaegelsen opad
igen, idet Odin omskaber sig til en grn og flyver bort med mjaden og altsa bevager sig
fra verdens underste stokvaerk ved bjergets rod til det gverste stokvaerk over bjergets
tinde. Bevagelsen er ikke helt sa tydelig i Havamal str. 103-110. Her borer Odin sig ud
af bjerget i stedet for ind i det, men det har ikke den store betydning i denne sammen-
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haeng. Han har stadig veeret i kontakt med bade jeetter og ikke mindst en jeettekvinde.
Kun ét sted i teksten markeres retningen eksplicit, nemlig i strofe 107, hvor det siges, at
Odrgrir nu er kommet op til guderne.

Bade mjaden og runerne, som Odin henter, er givet en konkret form. De viser begge
tilbage til en uartikuleret viden, der stammer fra underverdenen, og som gennem den
konkrete form kan handteres og bringes til anvendelse i denne verden. Mjgden er i
Havamal strofe 103-110 og hos Snorri det begeerede objekt. I sin konkrete form som en
rusdrik har den en berusende virkning, men beruselsen knytter sig sa nzert til den vis-
dom, som ogsa ligger i mjgden, at beruselsen farst og fremmest farer til en hgjere be-
vidsthedstilstand. Gennem mjgden tilfgres visdom og magiske evner, s& modtageren
opnar en intellektuel rus, der neermer sig ekstase. Geeringens boblende energi rummer et
stort element af bevaegelse. Herigennem bliver rusen et udtryk for dynamik og igangvee-
rende processer.

| forbindelse med hangningen er mjgden en ekstra gevinst oven i runerne, men
ekstragevinsten er bestemt ikke betydningslgs, idet den seetter Odin i stand til at formu-
lere den visdom, han har opnaet gennem initiationen. Efter at have gennemgaet lidelser-
ne pa traeet kan Odin pébegynde en ny og mere fuldendt eksistensform, hvor han har
magten til at transformere passiv kraft i underverdenen til en brugbar, sprogliggjort
viden. Ordet kommer far vaerket: “ord mér af ordi / ordz leitadi, / verc mér af verki /
vercs leitadi” (ord blev til ord og avled nye, og veerk blev til veerk og virked nye). Det
vil sige, at ordet til en vis grad er en forudsaetning for vaerket. At kunne sette ord pa sin
viden er en forudsatning for at kunne bruge den bevidst som et redskab i sin omgang
med verden. Samtidig er det ngdvendigt at kunne beskrive den verden, man gnsker at
pavirke péa baggrund af sin viden. Idet ord leder til ord, kan formuleringer om den eksi-
sterende virkelighed udvikles til formuleringer om den virkelighed, der gnskes opnéet.
Dermed kan vaerket og handlingerne seattes malrettet i gang.

Det er ordet, der bryder barrieren mellem de to niveauer i verden. Det er gennem or-
det, at bevidstheden opstar. Og via bevidstggrelsen gennem ordet opstar ogsa mulighe-
den for at handle.



36 Kirsten Backhausen

Bevagelsen kan illustreres saledes:

oververden bevidst

handling

N

viden

N

ORD

N

mjad

runer

underverden ubevidst

Gennem rusen og ekstasen nermer mjgden sig det magiske. Ogsa runerne har ma-
gisk betydning. De er en raekke passive tegn, som rummer en kolossal viden, men en
viden som farst skal omszettes, far den kan tages i brug. Ordet rune kommer nemlig af
ordet rtin, som bade henviser til skrifttegnene som sadan, men ogsa til hemmeligheds-
fuld visdom. Med runerne i handen far Odin en enorm magt bade i kraft af den viden,
runerne star for pa det overfarte plan, men ogsa i kraft af den begyndende skriftlighed,
runerne markerer. Idet Odin ejer disse tegn, kan han begynde at fastholde viden, en evne
som utvivlsomt ma affade respekt i et mundtligt samfund, hvor erindringen er af stor
vigtighed. Erindringens betydning ses blandt andet i Grimnismal str. 20, hvor Odin
&ngstes for Huginn, tanken, men dog endnu mere for Muninn, hukommelsen. Hverken
tanke eller hukommelse nedprioriteres med runeskriften, men ved at besidde tegn, som
kun meget fa kan forsta og som kan fungere til videregivelse af viden, ogsa over lange
afstande enten geografisk eller i tid, far man ganske givet en serlig status i et ellers
mundtligt samfund. Ikke mindst fordi det at kunne fa en mening ud af tegnene sandsyn-
ligvis har virket magisk pa de folk, der ikke forstod dem. Runerne tillegges dermed en
stor kraft og bliver nert forbundet med det magiske:

Eine Kunst, die nur von wenigen gekannt und getibt wurde, war schon deshalb fiir das
gewohnliche Volk Gegenstand der Ehrfurcht und des Staunens. Segen- und Fluchfor-
meln, die ausgesprochen schon so weitgehende Wirkung haben konnten, bekamen eine
noch viel gré_ere Kraft, sobald sie in einem Stab eingeritzt wurden und dadurch fur eine
fast unbegrenzte Zeit ihre Wirkung ausiiben konnten. (Vries 1970, 308)

Runernes vigtigste egenskab er altsd evnen til fastholdelse, hvor mjgden i hgjere grad
har at ggre med formuleringen af den opnéede viden. Men i dem begge ligger der en
stor magisk kraft.

Tryllesangene er et komprimeret sprog med en aktiv og direkte virkning pa verden.
Odin far ni sange ved sin initiation og fortzeller i de efterfalgende strofer, at han kender
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endnu 18 (Havamal, str. 140 og 146-163). De fleste af de 18 sange har en ret konkret og
afgraenset virkning, som beskrives, men selve sangene afslgres ikke. Virkningen af
sangene spaender vidt, lige fra helbredende virkning (str.147) over evner, der kan hjelpe
i kamp ved f.eks. at standse en fjendtlig pil med synet (str. 150), til magt over elemen-
terne ild, vind og vand (str. 152 og 154). Ogsa keerligheden har sangene magt over
(str.161-162) og ikke mindst, som tidligere navnt, over dgden, idet Odin med sine gald-
rer (tryllesange) kan vaekke de haengte og tale med dem (str.157). At kende disse sange
giver altsd magt over verden, og giver dermed udgveren et forspring for skeebnen. Flere
af tryllesangene kan i hgj grad virke gnskeopfyldende, som det at skabe sig en fordel i
kampen, og ikke mindst det at kunne fremkalde kerlighed hos den elskede. Magien
nedbryder skellet mellem det gnskede og det mulige og ger gnske til handling. Sangens
ord flytter energien i gnsket fra det passive til det aktive og bringer dermed krafter fra
underverdenen op til oververdenen.

5. Odin og ordet

For at kunne fungere som kanal ma ordet rodfestes. Som den, der drager ord og viden
op fra underverdenen, bliver Odin ogsa den, der ma varetage denne funktion. Dette sker
to steder: Ordet forankres i den hemmelige sang, som Odin ender sin opremsning med i
Havamal, og det forankres i de hemmelige ord, som Odin hvisker Baldr i gret i
Vafdradnismal, fer han bliver lagt pa bélet.

Den attende sang i Havamal (str. 163) vil Odin ikke afslgre noget om, ikke engang
hvad dens virkning er. Den eneste, som maske kan have adgang til sangen, er Frigg,
Odins kone. Odin har ingen sgster, og kan derfor roligt love at fortelle til en sadan. Det
er dog verd at bemaerke, at der i strofen er stor fokus pa kvinder. Han vil ikke berette til
mg eller mands kone, men maske til egen kone eller sgster. Den viden, sangen rummer,
er altsa pa en eller anden made knyttet til det feminine. Men vi har tydeligvis at gare
med en dyb hemmelighed, som helst skal forblive en sadan: “alt er betra, / er einn um
kann”, alt er bedst, som kun én ved. Et forslag til, hvad hemmeligheden kunne veere, er,
hvad Odin hviskede Baldr i gret, fgr han blev lagt pa balet (Jonsson 1924, 167; Evans
1986, 143). Denne hvisken er en af de allerstarste hemmeligheder inden for den norrgne
mytologi, men for mig at se kan strofen i Havamal lige s& godt handle om selve begre-
bet hemmelighed som sadan. Det er selve det, at Odin har en viden, som ingen anden
har, der er i fokus. Hemmeligheden knytter sig til underverdenen, idet den i kraft af sin
status som hemmelig er passiv, og den forbindes i strofen med det feminine.

Uanset om den hemmelige sang og Odins ord til Baldr er det samme, sa er der i
hvert fald den sammenhang, at ordene i de to situationer er lige ukendte for alle andre
end Odin. I Vafdrudnismél vinder Odin en videnskonkurrence ved at spgrge om, hvad
det var, han hviskede sin sgn i gret. De ord, Odin hviskede til Baldr, forsvinder eller
gares utilgengelige, idet de med Baldr nar underverdenen. Kun Odin kender til dem, og
derfor har ogsa kun han adgang til at hente dem. Men denne adgang eksisterer til sta-
dighed. Han ved, at ordene ligger der, og han kan hente dem efter forgodtbefindende.
Dermed har han som den eneste magt over kanalen mellem oververden og underverden.
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Han kan bestemme over adgangen til den viden, der ligger i det nederste niveau, som
han ger det ved at tilbageholde den sidste sang i Havamal. Idet underverdenen hanger
sammen med det ubevidste, inkluderer hans magt ogsa adgangen til det ubevidste. Her-
med forbinder han de to niveauer i psyken og skaber en helhed i sig, der rummer alle
elementer i bade kosmos og den enkeltes psyke.?

At Odin forbinder det bevidste og det ubevidste kan vare en af grundene til, at han
delvis deemoniseres. Udover at vaere visdommens og skjaldenes gud er han ogsa gud for
magi, krig, sejr og dad, dvs. for en lang reekke uforstaelige og uforudsigelige ting, og
dermed inkluderer hans domeene alt det mest angstfremkaldende i livet. Idet Odin har
magt over kanalen mellem de to niveauer i cirklen, deemoniseres han, fordi de ting, han
henter fra underverdenen, bringer elementer af kaos med op i den ordnede oververden,
dvs. i den ordnede bevidsthed. Dette kaos kan opfattes som en besattelse, idet det ople-
ves som vaesensfremmed for bevidstheden:

... during the process of gaining access to the contents of the unconscious, the conscious
mind is overpowered and negated, producing a state of possession, during which the in-
dividual is at the mercy of the unconscious. (Auld 1976, 158)

Besattelsen knytter sig til magien, men ogsa i hegj grad til rusen. Rusen overvealder ogsa
bevidstheden og giver plads for inspiration fra alle niveauer af verden. Dermed er rusen
til dels deemonisk, men den rummer samtidig sa mange vigtige elementer i forbindelse
med evnen til at formulere sig, at dens positive egenskaber overskygger de angstfrem-
kaldende.

Odin har kontrollen over kanalen, og en af hans opgaver bliver derfor at mediere
mellem de to niveauer. Den medierende funktion varetager han farst og fremmest ved at
integrere elementer fra underverdenen i oververdenen. Han gar det med runerne og med
mjeden. Mjaden er nok det bedste eksempel pa den medierende funktion, idet Odin,
efter at have bragt den op til oververdenen i én stor portion, deler ud af den i sma
maengder. | begraensningen kontrolleres inspirationens ekstase, sa den ikke kommer ud
af kontrol, men tveertimod tjener til at forbinde de forskellige erfaringsniveauer og at
give plads for den viden, underverdenen rummer.

Alt dette sker ved at give underverdenen og det ubevidste ord. Ordene former erfa-
ringerne fra underverdenen og ger dem handterlige. Det, der for var en passiv kraft,
bliver gennem formuleringen til en aktiv og produktiv kraft, der kan benyttes kulturelt,
dvs. til ordning af samfundet gennem kommunikation. Da farst ordene via Odin er
kommet ind i verden, bliver de i deres tilgengelighed et brugbart redskab for enhver.

Gennem ordet som kulturel kraft far myten omkring mjedens opstéen igen betyd-
ning. Den skabtes, ifglge Snorri, i forbindelse med fredsslutningen mellem aser og va-
ner, den fredsslutning, der kan laeses som samfundets opstaen. For at kunne skabe et
samfund, m& man kunne tale sammen for gennem samtalen at kunne definere og ordne

8 | forbindelse med laesningen af oververden og underverden som to aspekter af psyken, det bevidste og det
ubevidste, hentes inspiration fra Auld 1976.
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samfundets institutioner. Et samfund kreaever en vis form for ordning gennem falles
regler, og disse regler skal man bade kunne tale sig til rette om og ogsa kunne videregi-
ve til udefrakommende og til felgende generationer. Derfor er det vigtigt, at aser og
vaner ved fredsslutningen gennem deres spyt ved feelles indsats skaber et faelles sprog.
At aserne derefter opnar den fulde radighed over mjgden og dermed magten til at defi-
nere samfundets orden, hvorigennem de skaber en ubalance i samfundet mellem de to
grupper, er en anden problematik.
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Summary
The Norse god Odin reigns over wisdom and poetry and thereby over language itself. Wis-
dom and language are joined together in the mead of poetry and several myths are con-
cerned with the way Odin gains access to the mead. Mead is an intoxicating drink but the in-
toxication is first and foremost leading to a higher state of consciousness. The mead of poetry
undergoes several transformations before it can be put to use, and linked to these transfor-
mations is the whole complex of death, rebirth and initiation. Mead and wisdom are drawn
from the underworld and then symbolically reborn in the upper world, either through the
mouth of Odin or by Odin undergoing a rite of initiation where he himself is reborn. Odin
travels between the realms of the world and while travelling he brings mead, runes and wis-
dom from the underworld to the upper world. All these are connected to the word, and by
supplying wisdom as well as the words to use in order to grasp that wisdom, he makes sure
that the wisdom can be put to constructive use. By putting experiences into words you obtain
aconscious understanding of their meanings and thereby an ability to act upon the obtained
knowledge. With the words Odin opens a channel between the two realms of the world, but
he keeps a few words and magic chants to himself. Thereby he remains the master of the
channel and makes sure that the two realms do not collapse into one with chaos as the result.
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