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Les Noces barbares :
roman réaliste ou roman symbolique?

par

Barbro Nilsson

Couronné par I’Académie Goncourt en 1985, loué par la critique journalisti-
que ¢l adulé par le grand public autant en France qu’a I'étranger, le second
roman de Yann Queclfélee ne devrait guére appeler d’explications. Or, mal-
gré leur enthousiasme, les comptes rendus donnent & penser que c'est en
attribuant implicitement 4 Pauteur Pintention d’écrire un roman réaliste
qu'on a porté jugement sur Les Noces barbares. Clest ainsi qu'on a voulu
considérer comme des défauts les invraisemblances assez nombreuses du
roman. Sans doute cette tendance explique-t-elle aussi le fait que les criti-
ques ne [ont remarquer qu'incidemment Pinfluence sur Quelfélec de la psy-
chanalyse et du conte de [ées.

Le présent article se propose d’examiner dans quelle mesure il y a lieu de
penser que Queffélec a, au contraire, cherché a inscrire dans Les Noces
barbares un niveau de lecture symbolique. Malgré ses références [réquentes a
Freud, cctte analyse ¢st donc axée sur les intentions de lautcur et ne scra
ainsi pas a confondre avece la psychocriique. Le classement d’occuvres post-
[reudiennes est, en fait, problématique, étant donné que leur contenu symbo-
lique est soit directement inspiré de Freud soit involontaire. Car, dans le
premier cas, c’esl bien Pauteur qui fait inscrire son ceuvre dans le genre
symbolique, tandis que, dans le second cas, P'eeuvre httéraire peut se voir
taxée de symbolique méme s1, du point de vue de 'auteur, elle est réaliste.
Partant, il convient de préciser que dans 'optique du présent article, les
intentions de Pauteur constituent le critére principal selon lequel il faut dé-
terminer le genre d’'une ceuvre post-freudienne. Elant donné que les divers
signes d’organisation, de structure, de logique et de cohérence i tous les
niveaux des Noces barbares représentent la «conscicnce du texte», plutot que
son contraire, ce sont, entre autres, de tels indices qui permettent de discu-

© Revue Romane 292 1994



262 Barhro Nilsson

ter, bicn que d’unc maniére hypothétique, les éventuelles intentions de Yann
Quefiélee.

I. La découverte du niveau symbolique des Noces barbares

Qui prend Les Noces barbares pour un roman réaliste n’a certes pas tort.
Yann Queflélec semble, en effet, avoir fait de son micux pour nouer avec ses
lecteurs un prétendu pacte réaliste. Son roman s’ouvre sur les préparatifs de
la jeune fille Nicole avant la nuit fatale qui, pour toujours, jettera son ombre
sur clle ct sur son fils, Ludo. Dés e début, tout semble pourtant parfaitement
vraiscmblable ct, malgré son caractére exceptionnel, 'événement qui va avoir
licu tend & confirmer cette premiére impression, Car comment se défendre
contre le réalisme de la longue seéne détaillée ot Nicole devient la victime
d'un viol collectif commis par son flancé Will et deux autres soldats améri-
cains? La brutalit¢é méme de celle seule scéne semble signaler que le roman
vise @ paraitre réaliste, d’autant plus que cette brutalité-la évoque un «code
réaliste» auquel nous sommes lous habitués, a savoir celui qui domine le
cinéma populairc américain.

Mais, il y a licu de penser que Queffélec a créé cette scéne dans le but de
tromper le lecteur quant au caractére de son roman. La technique qu’il
emploie pour détruire rétrospectivement 'impression réaliste quil vient de
créer sera bien illustrée par un certain nombre d'exemples de symbolisme
dans Les Noces barbares, dont les premiers sont de caractére freudien.

1. Symboles freudiens.

Citons d’abord une des scénes ot Ludo vit enfermé dans le grenier. Le
lecteur sait déja que le petit gargon a entre trois et cing ans, qu'il est éperdu-
menl amourcux de Nicole, sa mére, et gu'clle le hait. Que 'on nomme celle
tendance «complexe d"Edipe» ou non, cela ne change en rien le sens du
texte. Néanmoins, la scéne suivante, compte tenu de son aspect symbolique
el de son sensualisme, tend & faire croire que Queffélec, lui, voudrait évo-
quer la théone psychanalytique :

Un soir d’hiver il vit une lueur surgir du plancher. Il gratta la poussiére entre
les lames avec son peigne, ajusta I'oeil, et fut surprs de tomber sur la blonde
a I'dtage inférieur, les mains jointes au chevet d’un lit grand ouvert. I battit
des paupiéres en découvrant gu’elle n'avait rien sur elle el puis se remil &
épier. Fu désormais Ludo surveilla tous les jours sa mére cn catimini, fu-
ricux quand un angle mort la lui dérobait, contemplant avee mélancolic la
douceur du corps nu. { p. 32)

Ricn dans le passage cité ne confirme, bien entendu, le soupgon sclon lequel
Pauteur aurait cherché 4 évoquer Freud. Deux autres scénes, situées quel-
ques années plus tard, réintroduiront pourtant cette possibilité.
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Aprés le mariage de Nicole avec Micho, Ludo méne une vie physiquement
plus libre aux Buissonnets et 1l va méme & I'école, oil, a 'instar de ses cama-
rades, il fabrique un vase pour la féte des Méres. Ayant perdu ce cadeau,
Ludo le remplace par un couteau de plongée énorme et luisant dont il croit
pouvoir éblouir sa mére. En termes freudiens, Ludo joue alors le role d'un
petit (Edipe qui voudrait 4 tout prix séduire sa meére, ce qu’il essaie donc de
fairc au moyen d'un couteau - symbole phallique par excellence.

Dans une troisiéme scéne, Nicole repousse violemment le couteau (et par
la, symboliquement, I'identité masculine de son fils) et accuse Ludo de vol.
Mortilié, celui-ci va alors se réfugier dans un trou caché dans le jardin - son
niglow. Au scns symbolique, le petit garcon montrerait ainsi son désir de
retourner dans le ventre de sa mére.

On peut penser que les freudismes sautent aux yeux dans les trois scénes
citées, et méme qu'ils sont un peu trop saillants. Néanmoins, a la premicre
lecture il n’y a toujours pas de quoi altribuer une intention symboliste 4 Yann
Queffélec. Cependant, un des traits caractéristiques de son roman est de
faire attendre le lecteur, I1 faut ainsi parcourir encore une cinquantaine de
pages avant de trouver largument nécessaire pour soutenir que ce symbo-
lisme freudien était, en effet, censé se faire identifier en tant que tel. Ludo
exprime alors, par ses pensées, 'amertume qui commence a se mélanger a
son amour pour Nicole :

C’est pas vrai j’ai pas trois péres... (... ) moi je suis pas né tout scul dans son
ventre 4 elle... dailleurs c'est pas vrai Jy suis pas né... le froid qu'll doit faire
la-dedans... J'aurais pas pu m'y cacher dans son niglou. (p. 143)

En associant le niglon au ventre de sa mére, Ludo fait un rapprochement
d’idées toul a lail freudien, ce qui permet d'interpréter rétrospectivement la
scéne citée plus haut, on le sens symbolique du niglou est implicite. Par 13,
P'auteur ne révéle pas sculement sa préscnce dans le texte, il indique aussi
gue ses inlentions n'élaient pas d'écrire un roman entiérement réaliste.

Bien qu'un indice seulement, cette découverte suggére néanmoins que la
scéne du grenicer, le couteau de plongée et le niglow sont autant de symboles
censés cvoquer, sinon la théorie psychanalytique, du moins Freud.

Cela ne crée pas de problémes, parce qu’a premiére vue ce symbolisme
soulient et renforce Phistoire «réaliste» de Ludo. Il s’agit, d’ailleurs, de sym-
boles faciles a identifier méme sans véritables connaissances en matiére de
psychanalyse. Il suffit d'¢tre instruit par le cinéma américain,

Mais le lecteur se trouve alors dans une situation délicate ot il lui faut
essayer de comprendre comment la scéne du grenier peul a la fois étre
symbolique el avoir licu «en réalités. Il se demande peut-étre aussi pourquoi
'emploi des symboles cités est tellement saillant? Serait-ce pour mieux le
tromper ou bien au contraire pour le rendre plus vigilant?
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2. Symboles provisoires.

Semer des doutes pour remettre 4 plus tard leur confirmation constitue
effectivement un aspect important de la technique narrative employée par
Yann Queffélec. Cela ne se refléte pas seulement dans les scénes citées, mais
aussi et parallzlement dans la création d'un certain nombre de symbolcs
provisoires, ¢’est-a-dire dont le sens symbolique n’est pas préfabriqué, mais
bien inventé par Pauteur. Vus isolément, moutons, bijoux, Indiens, aviateurs
et lapins n’ont pas en cux-mémes de quoi choquer le lecteur. Au cours de la
lecture des Noces barbares on se rend pourtant compte que les phénomenes
cités et bien d’autres éléments textuels sont récurrents, ce qui tend a leur
conférer un caractére plus ou moins symbolique. Cependant, il va de soi qu’a
leur premiére occurrence, ce n'est pas a titre de symboles que les éléments
en question attirent Pattention du lecteur. Leur interprétation symbolique se
voil donc forcément suspenduc.

Pour concrétiser ce qui vient d'étre dit, sans pour autant dépasser le cadre
limité dc cet article, il convient de présenter une élude approfondie de quel-
ques aspects d’un seul élément récurrent, i savoir le sablier Ludovic. En [ai,
c’est sa premiére récurrence qui donne accés a la dimension symboligue
véritable des Noces barbares.

2.1 Le sablicr Ludovic,

A la premiére lecture, il n'y a guére de quoi mettre en cause le réalisme de la
scéne ol le sablier Ludovic apparait pour la premiére fois. Cela peut, certes,
élonner que le grand-pére de Ludo apergoive le nom de ce sablier comme
une épigraphe en code ct qu'il nomme, de cc fait, son petit-fils d’aprés le
sablier. On s¢ demande peut-Etre aussi pourquoi Quelfélec emploie un mot
équivoque comme «sablicr», dont Pacception de «ferry-boat» est assez rare.
Mais, au premier abord, rien ne permet done de conclure qu'il y a la des
signes de symbolisme.

Les renseignements nécessaires se font atlendre jusque vers la fin de la
premiére partic. Dans unc lettre & sa cousine, Mademoisclle Rakoff, Micho
(le mari de Nicole) raconte alors que, par un hasard étrange, le sablier qui
avail écras¢ deux de ses doigts ot tué Mauricelte, sa premiére épouse, s'esl
avéré identique a celui qui avail prété son nom a Ludo. Ensuite, on apprend
qu'une nuit, avant son départ pour le Centre Saint-Paul, Ludo accompagne
son beau-frére Tatav (le fils de Micho) au port pour le voir défaire les
cordages d’un vieux sablier - encore le Ludovie.

Ce méme sablier ¢st ainst censé avoir assisté a trols événements capitaux
sur une période d'une quinzaine d'années : la naissance de Ludo, la mort de
Mauricette et la séparation de Ludo et de Tatav.
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Cela confirme, bien entendu, le caractére symbolique du sablier Ludovic
et permet donc de réfléchir, quoique rétrospectivement, sur le sens caché de
la scéne ot le boulanger choisit le nom de son petit-fils, Car, la seule identifi-
cation de sa récurrence ne fail que signaler que le sablier est investi d'une
valeur symbolique. Reste au lecleur & en déceler le sens.

En ce qui concerne son sens symbolique, le sablier Ludovic ne pose pour-
tant pas en soi de grand probléme. Le fait que sa premiére apparition dans le
roman coincide avec la naissance du protagoniste qui portera son nom, laisse
peu de doute quant au lien qui Punit avec le nouveau-né. Le sablier symbo-
lise, de toute évidence, Ludo, voire la durée de sa vie, ce qui est indiqué a la
fois par le choix du mot équivoque de sablier et par Pimpression d’«épi-
graphe en code» que fail le nom du sablier sur le pére de Nicole. Cette
évidence méme devient pourtant une source de mystére, dés qu'on s'en sert
comme point de départ pour une analyse de la récurrence du sablier Ludo-
vic. [l savere alors qu'il y a, derriére I'idée d’un fort lien entre le sablier et
Ludo, de quoi faire basculer tout le réalisme au premier niveau de lecture.

La premicre récurrence du sablier Ludovic.
Etant donné que le sablier Ludovic symbolise Ludo, sa premiére récurrence
met automatiquement en cause le réalisme des Noces barbares, Car, on a
déja pu le constater, ce méme sablier €tail, selon Micho, responsable de la
mort de Mauricette et de sa propre mutilation. Cela revient a dire qu'en
termes symboliques, Ludo élait en quelque sorte la cause de ce double
accident. Seulement, d’aprés le Lexte, il n’a jamais rencontré Mauricette ct,
en voyant Micho pour la premiére fois, Ludo remarque sa main déja mutilée.
La premiére récurrence du sablier remet ainsi ¢n cause la véracité du
narrateur, ce qui peut aider le lecteur a s’apercevoir du lien qui existe,
malgré toul, entre Mauricette et Ludo. Le peu de renseignements qu'il y a
dans le texte a propos de Mauricette proviennent de Micho qui, apparem-
ment, considérait sa premiére épouse comme le contraire de Nicole. Avant
son sccond mariage, il réve d'un changement parce que :

< Maurncette elle était trop séche, un vral biscuit! Dire quelle n'avail méme
pas pu donner la goutle & Tatav parce qu'elle n'avait pas de bouts! (p. 52)

Plus loin, Micho ajoute, en parlant de Mauricetie qu'elle était chétive ct
silencieuse. En outre, clle avail toujours froid aux pieds. Somme toute, son
portrait laissc a penser que Mauricette n'avait rien de commun avec Nicole,
«l’allumeuse». Et pourtant, I'aspect physique de Nicole se révéle trompeur.
Six mois aprés leur mariage, Micho a de forles raisons de penser que sa
seconde femme est aussi séche que I'était Mauricette :
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(...} elle était docile en amour, mais sans désir, sans plaisir, ¢t d'une passivité
morfondue que rien n'émouvait. «17as fait?» demandait-clle 4 son mari d'un
ton froid. (p. 81)

Peut-étre pourrait-on méme la considérer comme chétive, parce que Nicole
s'inquicte sans cesse de sa santé. Chose plus importante : elle a apparem-
ment froid aux pieds, car:

Sous les draps, elle dormait avee des chaussettes (...). (p. 80)

Le fail que Mauncette n’a pas pu, laute de «bouts», allaiter Talav, corre-
spond finalement au fait que le petit Ludo était privé de toul :

Jamais de pain, méme rassis. Nicole avait refusé son lait; le boulanger refu-
sail son pain. (p. 28)

Si clle n’était que séche ct chétive, Nicole n’en demeurerait pas moins le
contraire de Mauricette. Mais, & 'instar de celle-¢, elle a froid aux pieds et
s'est révélée incapable d'allaiter son fils, ce qui constitue des dénominateurs
communs bicn troublants. Mis & part le silence de Mauricette, qui n’est
d’ailleurs pas sans évoquer les absences de Nicole, tout porte finalement a
croire que ces personnages ne représentent que deux aspects différents
d’'unc seule ct méme personnc. Aussi bien la premiére récurrence du sablicr
Ludovic que les analogies citées tendent & corroborer ce soupgon.

Par 13 ¢t compte tenu du sujet cedipien des Noces barbares, on parvient
vite 4 la conclusion que Paccident de Mauricette n'a jamais eu lieu en réalité. 1l
symbolise plutét le moment ou le petit Ludo s’est arrété dans son développe-
ment psychologique, en pleine crise cedipicnne, pour vivre enfermé dans cc
grenier qui, sans doute, représente son état psychique. A ce moment-la, un
aspect de sa meére s'est peut-étre vu symboliquement écraser & morl par lui,
pour ¢étre cnsuite supplanté par la mére «allumeuse», Nicole. Le fait que
Micho aurait perdu deux doigts dans cet accident imaginaire, ne contredit
pas cette analyse.

Puisqu'une influence direcle de Freud sur Queffélec vient d’étre élablie,
la mutilation de Micho se laisse, en fait, facilement expliquer. Ludo, on le
sait, esl aux priscs avee le complexe d'Edipe. Ce gui, entre autres, caraclé-
risc ce stade du développement d’un petit gargon, c’est sa tendance 4 vouloir
garder sa mére pour lui scul. Par conséquent, son pére ou bien (el substitut
paternel, devient 4 ses yeux un rival redoutable, Mais faute d’autres moyens
pour le combattre ¢t vu sa propre ambivalence, il peut avoir recours a une
mutilation inconsciente de ce rival. En termes freudiens, cela symbolise une
castration.’ La théoric freudienne permet ainsi de conclure que Micho n’a
pas du tout perdu deux doigls & cause d'un sablicr nommé le Ludovic. [1
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peut, au contraire, les avoir perdus au sens symbolique seulement, et cela a
cause de la jalousic d'un petit gargon. Du coup, le fait que Micho soit capa-
ble, méme aprés son accident, de jouer de Pharmonium, parait moins comme
une anomalic que comme un signe de symbolisme. Car, ce détail tend rétros-
pectivement & renforcer le message qui ressort des analogies entre le roman
de Quelfélec et la théornie [reudicnne.

Cependant, les conséquences de ces conelusions sont considérables. $'il y
a identité de Mauricette ¢t de Nicole, c’est dire, bien enlendu, que Tatav et
Ludo sont nés de la méme mére. En outre, la possibilité se présente alors que
Micho soit le véritable pére de Ludo, ce qui remel pourtant en cause le
réalisme de la seénc du viol collectif. Je me bornerai pour le moment a une
petite discussion sur le second aspect pour revenir plus loin a la question de
savoir ce que représente Tatav.,

Le viol collectif.

Selon Freud, tous les enlants se demandent 6t ou tard d'ol ils viennent et
beaucoup se représentent une «scéne originaires, ¢’'est-a-dire le coit de leurs
parents. Le plus souvent, ¢'est Paspect sadique qui domine Pinterprétation
infantile de cette seéne plus ou moins imaginaire, cn ce sens que 'enfant
croit invariablement que son pére brutalise sa meére.” Ajoulons que pour un
garcon fort attaché 4 sa mére, comme Ludo, il doit étre extrémement difficile
de s'expliquer sa propre conception. Car comment s'avouer que sa mére ait
pu aimer ou consentir & [aire l'amour avec un autre que lui? I1 lui faut, sans
doute, se fabriquer, en guisc d’cxplication, une «scéne originaire» oll sa mére
se voil contrainte, obligée A participer & Pacte sexuel et dont la brutalité est
excessive, Un viol colleetf représente, sans aucun doute, exemple-type
d'une telle «scéne originaire». C'est ainsi que la découverte de I'influence de
Freud sur Quellélec aboutit a la conclusion que la scéne la plus réaliste des
"Noces barbares' n’est probablement pas censée avoir eu lieu, sauf dans Pin-
conscient de Ludo.

Cependant, celte seéne se laisse aussi analyser dans une perspective freu-
dienne différente de celle que je viens de décrire. Selon Freud, les adoles-
cents tendent i composer des fantasmes sexuels, ol ils attribuent a leur mére
divers roles peu flattcurs pour une femme vertucuse. Il est, en outre, intéres-
sant de noter que les amants de la mére, dans ces (antasmes, se caractérisent
en général par leur forte ressemblance avec le fils ou avec son image idéali-
sée de lui-méme.’ La scéne du viol collectif dans Les Noces barbares peut
ainsi représenter un des lantasmes d'un Ludo plus dgé que le petit gargon
enfermé dans le grenier. Le fait que Nicole s¢ maquille avant le rendez-vous
avec Will et qu'elle consente 4 'accompagner a la base militaire signalerait
alors le manque de vertu que Ludo lui attribue. Par aillleurs, les yeux verts de
Ludo qui, d’apres le texte, évogquent le regard de Will, annoncent sans doute
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que ce dernicr est fail a ''mage de Ludo, au licu du contraire. Le commen-
laire suivant, qui fait partic de la desceription du viel, séme en outre un Lout
petit doute quant au role joué par Will dans la conception de Ludo :

Ll n*arrivait pas i jouir et Vagonissait dinjures en la frappant. (p. 21)

Ricn dans le texte ne suggére, certes, que Will serail resté toute la nuit
inassouvi. Néanmoins, la question se pose de savoir quel ¢lait Pintérét pour
Pauteur de faire cetle remarque, si ce n'élail justement dans le but de mettre
cn cause le role de Will en tant que pére. De nouvean, Panalyse du texte
aboutit donc a la conclusion que la technique narrative employée par Quef-
f¢lee consiste a alterner entre diflférents modes de représentation pour créer
chaque scgment de sens symbolique.

Freudismes of svmboles provisoires — un petit résumc.
L’analyse de la premicre réeurrence du sablicr Ludovie entraine ainsi un
raisonnement d’autant plus compliqué qu'il inclut plusicurs modes de repré-
sentation symbolique différents, Toutefois, en considérant séparément la
provenance des éléments symboligues et leur interaction dans le contexte, on
discerne sans difficulté les divers signes d’organisation logique gui sous-ten-
dent mon raisonnement. On aura, entre autres, pu remarquer qu’a Pégard de
leur provenance, la plupart des éléments de symbolisme cités s’inscrivent sur
deux registres différents, dont P'organisation interne porte 'empreinte du
prémédité. Le sablier Ludovie, symbole provisoire saillant et facile a
comprendre, provient, pour ainsi dire, directement du texte, c’est-d-dire de
la méme source que ces analogies internes qui suggérent que Mauricetle
représente une image différente de Nicole. Ces deux modes de représenta-
tion différents s'inscrivent, en ce sens, sur un scul ¢t méme registre de symbo-
lisme. Or, d’aprés Panalyse ci-dessus, le symbole saillant remplit une fonction
avertisseuse par rapport aux analogics, mode de représentation plus discret.
Cc fait donne & penser que le registre symbolique «provisoire» st organisé
sclon le schéma symbole flagrant / analogic interne, De fagon similaire, le
registre freudien comprend un certain nombre de symboles flagrants qui
indiquent la pertinence de la théorie freudienne en tant que ¢lé a quelques
scénes problématiques. Ces symboles accentués proviennent, en d’autres
termes, de la méme source théorique que les analogics par rapport aux-
quelles 1ls remplissent une fonclion avertisseuse. Le registre freudien semble
ainst organisé i peu pres selon le méme schéma symbolique que le registre
«provisoires : symbole flagrant / analogic intertextuelle.

Par ailleurs, en considérant ce méme répertoire symbolique par rapport
au contexte symbolique du roman, on est frappé par le degré élevé d'interac-
tion gu'il y a cntre les différents registres de symbolisme aussi bien gu’a
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Pintéricur de ceux-ci. Véhiculé par maints modes de représentation diffé-
rents, le sens symbolique du roman se voil ainsi formé ct consolidé par tout
un réscau d’éléments symboliques. Rappelons-nous, sans pour autanl répé-
ter un raisonnement assez long, que la chaine d’arguments qui soutient I'in-
terprétation initiale du texte, inclut récurrences (que 'on m’excuse de distin-
guer entre celles-ci et d’autres formes d’analogics dans le textel), analogies
internes, symboles freudiens, analogies intertextuelles, anomalies (le fait que
Micho joue de harmonium, malgré sa main mutilée) et commentaires en
apparence superflus (le fait que Will n’ait pas «joui» au début de la nuit du
viol collectif). 1l semble bien qu'a chaque fois qu'un de ces modes de repré-
senlation améne quelque conclusion, un autre contribue toujours a renforcer
celle-ci. Tous ces modes de représentation différents concourent donc a la
mise en valeur des contours d’un récit symbolique cohérent, dont un troi-
siéme registre symbolique va, d'ailleurs, confirmer Pexistence.

3. Eléments de conies de fées.

1l convient maintenant de s’arréter un instant sur un troisiéme aspect intéres-
sant des Noces barbares, a savoir les ¢léments féériques qui en font partie. A
I'instar des symboles discutés plus haut, ils s’inscrivent & plusieurs niveaux de
lecture différents. Il y a ainsi un certain nombre de références explicites
comme, par exemple, le fait que les sept lapins de Tatav soient nommés
d’aprés les nains de Blanche-Neige et que le Centre Saint-Paul, dans la
seconde partie, se situe au milicu d’un bois dormant. Le réalisme du premier
niveau de lecture une fois ébranlé, on ne tarde pas a se rendre compte que
c’est le roman entier qui est parsemé d’allusions plus ou moins implicites aux
contes de fées.

Etant donné les «freudismes» déja cités, Pimpression gu’on en retire est
que Quellélee s'est laissé inspirer par la théorie de Bruno Bettelheim, telle
qu'il la présente dans Psychanalyse des contes de fées. Bettelheim insiste
notamment sur Paspect cedipien des thémes centraux dans les contes de
fées.’ Cela semble d’autant plus significatif que 'histoire de Ludo n’est pas
sculement axée sur PEdipe, mais aussi composée de divers éléments em-
pruntés aux contes de [ées.

C’est ainsi que Quellélee emprunte un seul élément 4 Hansel et Gretel
pour le transformer a son gré : il laisse comprendre, par I'intermédiaire du
narratcur, que quand Ludo était petit, Nicole a essayé de le jeter dans un
four. D’unc fagon similaire, I'existence de Ludo dans le grenier se fait 'écho
de Cendrillon, puiaqu"il y vit, selon le texte, ajfuht’é d'une robe déchirée. De
surcroil, sa yand -mére est censée Pavoir obligé a écosser des pa:.': et fmre
sécher le finge. Rappelons aussi que la boulangére casse un miroir au grenier
et que Nicole y apparait munie d’un balai. Ces détails renforcent Fimpression
qu'aux yeux de Ludo elles sont des ogresses ou de méchantes sorciéres, [l y a
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ainsi, dans Les Noces barbares, une sorle de couleur générale provenant de
'univers des contes de fées. Elle ne se limite pourtant pas aux éléments cités.

Selon Bettelheim, le conte de fées-type se distingue, entre autres, par la
simplicité de son décor, de la description de ses personnages et de leurs
noms, Dans la mesure oil le conte porte sur des gens ordinaires, leurs occu-
pations sont le plus souvent «classiques» (boulanger, pécheur, forgeron, cic.)
¢t leurs noms sont ou bien rés communs pour souligner qu'ils représentent
le cas général, ou bicn des surnoms qui soulignent des traits de caractére
saillants chez les individus (Simplet, Cendrillon).® Or, Ludo passe sa pre-
micre enfance cher les boulangers, qui s’appellent Blanchard, ensuite quel-
ques années chez son pére adoptil qui st mécanicien et porte le nom de
Bossard et, pour finir, il arrive dans un village nommé Le Forge (sic/). Che-
min faisant, il s¢ voil surnommé Lidio.

Méme s'il faut aborder avec précaution les «chiffres magiques» au cours
d'une analyse littéraire, 1l est intéressant de noter que, selon Bettelheim, le
chiffre trois symbolise soit la quéte d’une identité sexuelle soit le ¢a, le moi ct
le surmoi® Car, Les Noces barbares conticnnent une longue chaine d’élé-
ments regroupés par trois @ les trois soldats, les trois apparitions du sablier
Ludovic, trois bijoux dorés, trois hommes noirs, trois hommes chauves et
ainsi de suite. Il est méme possible que la formule fes trois saloperies, qui fait
référence aux trois soldats américains, soit censée évoquer le conte de fées
intitulé Les Trois Petity Cochons. C'esl ainsi que tout finit par sentir le conte
de fées dans Les Noces barbares.

Mais, les allusions au Petit Prince méritent une mention particuliére, d’'une
part parce quc Bettelheim cite ce livre cn lant qu'exemple d’une histoire
récente qui évoque les contes de fées” et, d’autre part, parce que Queffélec y
fait référence plusicurs fois, quoique parfois de fagon implieite. Dans une
scéne ayant licu au début du roman, Nanctte (la cousine de Nicole) rend
visite &4 Ludo dans le grenier et lui fait la lecture du Petit Prince. Cette scéne
inclut quelques extraits directement tirés du livre de Saint-Exupéry, ce qui
¢tonne d’abord, étant donné qu'il n’y a pas de rapport ¢évident entre ces
citations ct I'histoire de Ludo. Les extraits en question portent sur la peur du
Petit Prince que son mouton ne mange un jour sa rosc bien aimée. L'auteur-
personnage lui propose, enlre aulres, d’attacher la béte 4 un piguet.

[l est possible gquil y ait 13 un message caché 4 propos de 'ame de Ludo,
parcc que plus tard on apprend que les mouwtons de la créche, au Centre
Saint-Paul, symbolisent justement les dmes de leurs propriétaires. Rétros-
pectivement on comprend ainsi qu'il faudrait, sclon Nanette, lier 'ame de
Ludo, l'attacher a quelque chose. Mais, faute de «rose» dans le roman, on ne
voil pas au juste dans quelle mesure son dme représenterail une menace.
Cette identificaton de la rose devient pourtant possible, 4 condition quon se
rappelle le texte de Saint-Exupéry. En fait, ¢’est Tatav qui fait une seconde
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allusion aux solutions que propose Pauteur-personnage au Petit Prince, ce
qui semble conflirmer I'existence d’un lien symbolique entre le mouton et
Ludo. En amenant son cadet auprés de ses amis, Tatav les rassure en leur
disant de ne pas avoir peur du «fou» car, lui, Tatav, sera muni non sculement
d’une laisse mais aussi d’'une museliére. Voild un cobjet que Saint-Exupéry
considére aussi utile qu'une corde pour protéger la rose contre le mouton!

Le fait que le passage cité porte sur la scéne ol une jeune femme (Giséle)
va montrer ses seins nus aux deux fréres n’est, certes, pas sans importance.
Mais, la «rose» véritable dans Les Noces barbares est, sans aucun doute,
Nicole. Elle emprunte ainsi 4 la rose coquette et exigeante du Petit Prince
aussi bien son caractére que ses répliques, méme si elle ne les cile pas
textucllement. Lorsque Ludo lui sert son petit déjeuner, elle 'envoie d’abord
chercher sa brosse a cheveux:

«C'est plus fort que moi. Dés que je me réveille, il faut que je me coiffes. (p.
70)

Avant d’étre arrosée par le Petil Prince, la rose exprime la méme idée :

«Ah! je me réveille & peine... Je vous demande pardon... Je suis encore toute
décoiflée... (Saint-Exupéry, p. 31)

Nicole trouve ensuite 'occasion de se plaindre du vent qu’il fait aux Buisson-
nets:

«Il y a trop de vent ici, c'est fatigant. Cest pour ¢a que je m’enrhume sans
arrét.» (Les Naces barbares, p. 68)

La rose du Petit Prince, avant de commencer i tousser, se plaint elle aussi:
«[l fait tres froid chez vous. Clest mal installé. La d’ou je viens...»
el

«Je ne crains rien des tigres, mais j'ai horreur des courants d'air.» (Saint-
Exupéry, p. 32)

A Iinstar de celte rose, Nicole aime prétendre avoir é1é habituée i une
existence plus heurcuse. Elle toussote donc aux Buissonnets et dit ensuite i
son fils:

«Moi je m’enrhume au premier courant d’air.» (Les Noces barbares, p. 72)

© Revue Romane 29 2 1994



272 Barbro Nilsson

Nicole revét done la méme fonction que la rose, Ludo a la fois celle du
mouton ¢t celle du Petit Prince. Car, le probléme de Ludo est de ne pas
pouvoir s'empécher de désirer sa mére, en lermes [éériques, de «la manger».
Aussi se dit-il, sans doute, qu’il lui faut la protéger contre une partie de
lui-méme.

Les passages cités renforeent done Pimpression que Queffélec se serail
laissé inspirer par la psychanalyse, quoique par intermédiaire d’une théorie
proche de celle de Bettelheim. Chose curicuse, d’ailleurs : Uindex des noms
cités dans Psychanalyse des contes de fées commence par Aigremont, qui cst
le nom du nain Qdilon dans la scconde partie des Noces barbares!

Faits de composition — un résumd.

On aura déja pu constater que le répertoire de symboles disculé permet une
division tripartite sclon la provenance des éléments symboliques et que les
deux premiers registres discutés sont régis par un scul et méme principe
d’organisation. A la lumigre de ce qui vient d’étre dit, cette description peut
pourtant se compléter de fagon significative.

Car, dans la mesurce o on a du mal & accepter les analogies intertextuelles
freudiecnnes en tant que fails de composition, Porganisation interne du regi-
stre d’éléments de contes de fées apporte quelque chose de rassurant. Ce
troisitme registre inclut ainsi, outre des éléments symboliques saillants, des
analogics intertextuelles dont la source d’inspiration se voit textuellement
citée dans le roman. Cette source est, bien entendu, Le Petit Prince, dont
quelques extrails se trouvent intercalés au début des Noces barbares. A I'ins-
tar des symboles freudiens flagrants, ces extraits sont donc bien accentués,
mais a la différence de ceux-ci, ils ne laissent aucun doute quant au caractére
voulu de leur emploi. La mise au jour des analogies qui lient la personnalité
de Nicole avee celle de la rose du Pelit Prince se fonde ainsi sur la conviction
qu’en composant son roman, Queffélec s'est laissé inspirer par le conte de
Saint-Exupéry. Ces analogics fermement ancrées dans le roman, bien que
toujours intertextuclles, évoquent le fait quiil y a dans le texte un rapproche-
ment explicite entre le niglow ¢t le ventre maternel, ce qui équivaut a peu
prés a une citation textuelle de Freud. Clest ainsi que le registre féérique
renforce I'impression que les trois registres de symbolisme principaux des
Noces barbares sont organisés respectivement selon un seul et méme schéma:
symbole saillant/analogie interne ou intertextuelle. Cette reconstruction arti-
ficielle indigue, bien sir. gue Quelfélee a tout simplement alterné entre le
flagrant et le discret dans le but d’offrir au lecteur plusicurs possibilités
d’accéder a la dimension symbolique de son roman. Néanmoins, il y a déja la
de quoi soutenir sa présence dans le texte.
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Pour ce qui est de linteraction entre les registres de symbolisme diffé-
rents, les éléments de contes de fées jouent un role tout particulier. Au cas
oll quelques doutes subsisteraient quant a I'interprétation initiale du texte,
ceux-ci tendent ainsi 4 donner le coup de grice au récit réaliste. Car, a la
lumiére des soupgons accumulés au cours de Panalyse initiale du texte, il
devienl pratiquement impossible d’accepter comme réalistes la scéne o Ni-
cole tente de jeter Ludo dans un four ou bien son attitude lorsqu’elle fait
penser 4 la rose du Petit Prince. Les allusions aux contes de fées s’alignent
donc sur les autres modes de représentation symbolique du roman, dans la
mesure oll ceux-ci se renforcent ¢t se soutiennent mutuellement. Cette inter-
action constitue un nouvcau signe de logique et d’organisation qui soutient
aussi bien 'interprétation initiale du texte que I'hypothése selon laquelle
Queffélec a eu pour intention de composer un roman symbolique. L'analyse
de l'action proprement dite du roman permettra de mettre a 'épreuve cetle
premiére conclusion.

II. Crime et chitiment : action symbolique des Noces barbares

1. Le crime.

Exception faite de quelques commentaires, les sections précédentes ren-
voient & ce qui constitue, pour ainsi dire, I'exposition du drame symbolique
de Ludo. On a ainsi pu conclure que le viol collectif n’a jamais eu lieu, ni la
mort de Mauricetle, ni la mutilation de Micho, que dans I'inconscient du
petit gargon. A la suite de sa chute traumalisante dans un escalier, celui-ci vit
d’abord enfermé dans un grenier, symbole d'un arrét dans son développe-
ment psychologique, pour ensuvite mener une vie d’apparence plus libre aux
Buissonnets, la villa de son (beau-)pére.

Outre ces aspects, l'exposition du drame de Ludo comprend pourtant
trois anomalies importantes qui illustrent bien la tendance des Noces bar-
bares a faire attendre le lecteur. Bien que ces anomalies (le gigantisme de
Ludo, les portraits superposés de Nicole et la personnalité de Tatav) [assent
beaucoup pour détruire la vraisemblance de la premiére partic du roman,
elles ne se laissent ainsi interpréter qu'a la lumigre de la seconde partie. Au
premier abord, clles donnent néanmoins licu a I’établissement de quelques
hypothéses essentielles pour la compréhension de Paction du roman. Le bref
résumé suivant, dont le butl premier est de préparer la voie pour I'analyse
venant plus loin, indique comment cette transition s’opére entre I'exposition
et le nocud du drame de Ludo.
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Trois anomalies.

Fremiére anomalic : Deés ige de treize ans, Ludo mesure, selon le texte, un
métre quatre-vingls. Il est, en outre, souple et musclé et attire attention
d’une jeune femme. Cela parait d’autant plus invraisemblable qu'il est censé
avoir passé sa premiére enfance enfermé, malmené et mal nourri, Daprés
Panalyse initiale du texte, son histoire représente pourtant une réalité tout a
fait subjective, ce qui revient a dire que ce développement physique tonnant
est peut-€tre censé illustrer son état psychique.

Hypothéses © Un cnfant habitant le corps d’'un homme adulte est image
méme de 'ambivalence de Padolescence. L'anomalie citée exprime ainsi le
fait que Ludo est toujours un enfant lorsqu’il commence a étre troublé par
les pulsions sexuclles de I'adulte. 1 éprouve sans doute aussi le besoin de
s'idéaliser, d'ol sa Iégére ressemblance avee les géants des contes de fées.
Seconde anomalie : Ces premiéres hypothéses cadrent avee une autre ano-
malie, & savoir celle qui ressort de la superposition des portraits de Nicole.
La mére de Ludo apparait effectivement tantdt jeunc et belle, tantdt comme
une vieille mégére, cruelle et exigeante. Bien que ce second portrait tende 3
dominer, le premicr ne s'clface jamais complétement. Ce premier portrait
positil fait, entre autres, concurrence dans I'esprit de Ludo a I'image trou-
blante de Gisele otant son maillot, une scéne qui a pourtant licu aprés que
Nicole a commencé a s’enlaidir. Or, I'mage négative de Nicole représente
une mére qui n’embrasse jamais son fils, qui se plaint continuellement de son
odeur et qui lui permet de tout regarder 4 la t€lé, saul des scénes d’amour.
Compte tenu de la froideur de Nicole vis-a-vis de Micho, cette image néga-
tive est celle d’une mére sévére et dominatrice qui a horreur de tout contact
physique.

Hypothéses : L'image positive de Nicole subsiste apparemment tant que dure
Pamour cedipien de Ludo pour sa mére. 1l s’agit done d’une image intériori-
sée. L'autre image négative de Nicole, également intériorisée, refléle plutot
la conscience ou le surmoi de Ludo, lormés tous deux par une mére extréme-
ment sévére el avec un dégoit prononcé pour la sexualité. Ces deux images
maternelles ont chacune de quoi empécher Ludo de nouer des relations
normales avee lautre sexe. Son drame psychologique cst donc celur d’un
jeune homme dont la mére pose un double obstacle & son développement, du
moment qu'il Paime et la craint trop pour pouvoir aimer d’autres femmes.
Troisiéme anomalic : l¢ Tail qu'a la différence de Ludo, Tatav soit considéré
comme normal. Ce personnage grotesque s¢ caraclérise par une sorle de
«sexualité polymorphes, par sa cruauté, par sa lucidité et, notamment, par
son méprs de Nicole. Cependant, les jeux interdits des deux fréres, dont
I'ainé est le plus souvent Pinstigateur, tendent @ retomber sur Ludo seul.
Tatay emménc ainsi son frére voir les seins nus de Giséle. Mais, aprés coup,
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c’est Ludo qui se verra accusé du vol de ce stylo qui a servi de rémunération
au frere de la jeune femme et, de surcroit, c’est lui qui scra tourmenté par
des réves ol 'image de Nicole fait concurrence a celle de Giscle.
Hypothéses : Si Ludo était aussi lucide que Tatav ¢t qu’il osét, & Uinstar de
son frére, se venger de la cruauté de Nicole, son amour cedipien pour elle se
verrait séricusement menacé. $i, d’autre part, il donnait libre cours a ses
pulsions naturelles, comme le fait Tatav, il lancerait par 14 un défi & sa propre
conscience, faite 4 I'image de Nicole. Mais Ludo ne semble pas prét 4 imiter
son frére i ces égards. Partant, il y a lieu de penser que Tatav personnifie les
«mauvaises» lendances qui, sans doute, existent en Ludo, mais qu’il s’efforce
de réprimer. Car, on I'a constaté, en leur donnant libre cours, il risquerait de
détruire son image de la mére aimée, ou bien de contrarier cette mére sévére
qui le punit constamment par Iintermédiaire de sa conscience. Bref, Ludo
projetic scs «mauvaiscs» tendances sur Tatav, qui n’est donc pas son frére,
mais une espéce d’alter ego libéré,

Il convient maintenant d’examiner, & partir de ces hypothéses, Paction
proprement dile des Noces barbares.

Le¢ crime commis au bord de la fosse septiguce.
L’action des Noces barbares tient au crime que commet Ludo aux yeux de sa
mére sévére, lorsqu'il voil Tatav tomber dans la fosse septique.

Rappelons d'une part que Tatav initic Ludo 4 la sexualité (la scéne ol
Giséle montre ses seins), d’autre part que Nicole lui a transmis une idée fort
négative du contact physique. Aussi la scéne de la fosse septique aux Buis-
sonnels s¢ présente-t-elle comme une image symbolique de la lutte intérieure
que son «lrére» el sa «mére» ménent dans la téte de Ludo. Tatav invite donc
de nouveau son cadet & participer & un jeu interdit, dont le but secret est de
le faire tomber dans la fosse septique - un trou noir, puant et dangereux —
Fimage méme de la sexualité telle que Nicole 'a transmise a Ludo.

Pourtant, avant d’y aller, Ludo croit que Tatav va 'emmener voir sa mére.
Comme pour micux souligner le caraclére symboliquement sexuel de leur
expédition nocturne, Queffélec permet done & ce petit (Edipe de I'associer
par avance avee Nicole. I est important de noter que Tatav se voil ainsi
obligé de préciser que leur but est, au contraire, d’aller border Mademoiselle
Lafosse. Par la, unc opposition nctie s'établit entre Nicole-la-mére ¢t Made-
moiselle Lafosse-la-sexuatité. Ensuite, Tatav tente de pousser Ludo dans la
fosse septique, mais celui-ci se sauve au dernier moment, tandis que I'ainé
tombe dans le trou puant. D’aprés ce qui vienl d’étre dit, Ludo se voit donc
littéralement poussé par ses «mauvaises» tendances vers une initiation
sexuclle, mais arrive a réprimer ses pulsions. Symboligquement, il choisit par
la de demeurer encore un peu dans I'enfance et voit avec horreur une partie
de lui-méme (Tatav) franchir le scuil de la vie adulte. Cette scéne représente
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ainsi la situation d’un jeune homme assez normal, dont une partie seulement,
personnifiée par Ludo, reste apparemment inhibée.

Cette analyse peut étre soutenue par le fait paradoxal que Nicole punit
Ludo seul de ce qui s’est passé, car son chiitiment correspond parfaitement &
un certain élal psychique.

2. Lechdtiment.

Au Centre Saint-Paul.

Nicole se sert donc de Pincident de la Tosse seplique comme prétexte pour
faire interner son fils au Centre Saint-Paul. Or, cet asile, situé au milicu d'un
bois dormant, est limage méme de I'état intéricur d’un jeune homme qui se
voil, du moins ¢n partie, condamné i une élernelle enfance et dont la mére
s'est transformée en méchante sorciére - la directrice, Mademoiselle Rakoll.
[l n’ya pas de quoi '¢tonner si Lous les internes de ce Centre, dont un seul en
fait est mineur, sont appelés enfants ct traités en lant que tels. Vu les cir-
constances, cela est parfaitement logique. Il en va de méme pour la ségréga-
tion presgue tolale entre les deux sexes au Centre Saint-Paul, A cet égard, il
importe pourtant de rappeler que les apparences se révelent quelque peu
trompcuses. Au cours de ses promenades nocturncs, Ludo découvre que la
sexualité imprégne les murs mémes de sa prison.

L'impéricuse Mademoisclle Rakoff est néanmoins une mére fascinée par
son harem intact et pier de foul désir conscient. Elle porte un jugement sur tout
ce que font les enfants ¢t signale, au moyen de la créche du réfectoire,
symbole de la «conscience», si clle approuve ou non leur conduite. Un petit
mouton placé loin du petil Jésus annonce ainsi que son propritaire a des
reproches 4 se faire. Avanl de connaitre Ludo, elle place, certes, ce petit
mouton qui symbolisc son dme, tout prés du petit Jésus dans la créche. Mais,
bientdt, ce mouton commence  reculer pour un jour finir parmi les derniers.
Ce fait annonce, sans doute, une nouvelle tendance chez Ludo, a savoir celle
qui consiste a adopter le parti pris «libertins de Tatav, Car, au début de la
scéne au bord de la fosse septique, 'ainé prétend justement représenter fe
contraire du petit fésus. (p. 115). Bien que Tatav disparaisse du roman quel-
que lemps aprés Parmivée de Ludo au Centre Saint-Paul, il y restc donc
présent cn espril, c¢ gui revient & dire que Ludo s'est réconcilié avec lui-
méme. Cet adolescent demeure done dans Ienfance malgré lui et il combat
des le débul Mademoiselle Rakoff,

Mais selon mon analyse, celle-ai n'est que la personnification de Pimage
de plus en plus menacante de Nicole qui, dans la premiére partic du roman,
finit par Pemporter sur celle de la mére attirante. A la suite de la scéne de la
fosse, ob Ludo s'cst symboliquement privé d’une premiére expérience
sexuelle, cette image le domine done complétement et le retient symbolique-
ment dans Penfance. Voild en quoi consiste son chitiment!
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Toujours est-il qu'il s'clforee de préserver ses souvenirs de la mére aimée.
Cela se traduit par le [ait qu'il ne cesse pas d’attendre une visite de Nicole.
Cependanl, clle ne vient jamais lui rendre visite et il {init par comprendre
qu'elle I'a, en fait, abandonné. On peut donc dire que Ludo gagne en lucidité
pendant son séjour au Centre Saint-Paul et il arrive méme & exprimer sa
haine de I'image négative de sa mére. Mais, il ne rattrapera pas tout de suite
son «frére ainés.

Le lapsus de Ludo.

La mise en scéne de la deuxiéme partic cadre ainsi parfaitement avec Idée
que toul dans ce roman symbolise I'élat intérieur de Ludo. Cependant, ayant
découvert Iinfluence freudicnne sur Quelfélee, on se trouve suffisamment
sur ses gardes pour également relever dans le texte un argument de force
concernant le rapport entre la fosse septique, Nicole el Mademoiselle Ra-
koff. Jusie aprés son arrivée au Centre Saint-Paul, Ludo se trompe sur le
nom de la directrice :

= Qui, mademoisclle Rofl..
- Ra-kotT, si ¢a ne te fait ricn. Mademoiselle Rakofl. (p. 157)

Etant donné I'influence de Freud sur le roman, ce lapsus devrait, bien enten-
du, étre révélateur. Il Pest. Puisque «roff» n’est pas un mot frangais, 'origine
russec du nom de Rakoff, affirmée par le texte, suggére au lecteur curieux el
sans connaissance de cette langue, de consulter un dictionnaire. Clest ainsi
qu’il va apprendre que le mot «POB» ou «roff», si on le transcrit selon les
mémes principes que Rakofl, signific «fosse» ou «la fosse». Le lapsus de
Ludo révele donc le fait qu'il s’adresse 4 Mademoiselle Rakoff par le nom de
«Mademoiselle Lafosses.

Mais, il ne faut pas oublicr que la dircetrice le corrige aussitot. Queffélec
évoque ainsi de nouveau la scéne de la fosse ol Ludo s'était trompé sur les
intentions de Tatav. Dans un certain sens, celle premiére erreur a consisté a
prendre Nicole pour Mademoiselle Lafosse. De méme que Tatav lui a fait
comprendre quil y avait une opposition absolue entre sa mére ct la fosse
septique, de méme il apprend done que Mademoiselle Rakoff n'est pas a
confondre avec «Mademoiselle Lafosser.

1l va de soi que le mode de représentation fort recherché qui révele ces
analogies constitue un nouvel indice important qui atleste la présence de
l'auteur dans le texte el Midée selon laquelle la théorie de Freud serait sciem-
ment exploitée par Queffélec.

En tout élal de cause, le lapsus de Ludo a pour conséquence qu’un lien
symbolique important s'établit entre Nicole et la directrice du Centre, ainsi
qu'une forte opposition entre la fosse septique et ces deux personnages.
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Cette découverte une fois faite, la seconde partie des Noces barbares apporte
d’autres arguments en faveur de cette hypothese, & savoir que Nicole et
Mademoiselle Rakolf représentent une seule et méme personne.,

Nicole et Mademoiselle Rakoff.

Mis i part leur dge, Nicole et Mademoiselle Rakoff ont pratiquement tout en
commun. Sclon Micho, sa cousine Mademoiselle Rakoll était, dans sa jeu-
nesse, surnommée Poupette et on naurait jamais cru, selon lui, qu'elle serait
un jour pudigue, voire picuse. DéEja, ces premiers fails évoquent Nicole. Le
texte confirme cnsuite qu'a Pinstar de Nicole, Mademoisclle Rakoff a é1é
décue et humiliée par son premier amour, un homme marié. Toul comme
Nicole, clle vit done marquée par Famertume ct hantée par ses souvenirs.
Dans les deux cas, ceci se manifeste par de Pinsomnie et par un moralisme
excessif. Cependant, elles conservent toutes deux un reste de coquetterie
féminine.

Il est, toutefois, important de noter que Nicole se fait couper ses longs
cheveux que Ludo, en particulier, admire. Par 13, elle sacrifie en quelque
sorte sa féminné et se rapproche déja de Mademoiselle Rakoff. Car celle-cia
les cheveux coupés courts, a4 {aviateur, comme pour mieux souligner son
aspect masculin, Cetle transformation parait d’autant plus significative que le
pére de Ludo est censé avoir ¢té aviateur. Ayant perdu sa fonction de mére
séduisante, Nicole se transforme ainsi en Mademoiselle Rakoff ¢t assume
par ld la double fonction de meére dominatrice et de substitut d'un pere
absent, d’ol son aspect masculin. Avant d’analyser la scéne de la cave ol elle
affronte finalement Ludo, il convient d’examiner de plus prés les fonctions
symboliques de deux des enfants au Centre Saint-Paul,

Les enfants.

Deux des enfanis sont particuliérement intéressants, parce qu'ils ajoutent des
nuances non sans importance a Phistoire de Ludo. 1 s’agit 14 du nain Odilon
ct de Maxence.

Odilon, marquis d’Aigremont, remplit la fonction d’espion au service de
Mademoisclle Rakoff et veille 4 ec que Ludo observe les riégles établies par
elle. Ce nain se caractérise, en outre, par sa peur extréme des jeuncs filles, ce
qui fait de lui un gardien idéal de la clé du Centre Saint-Paul. Etant donné
que Mademoiselle Rakofl joue le role du parent représentant Pautorité, la
foncuion d’Odilon correspond i celle du surmoi. 11 n’est done guére étonnant
que Tatav ignore sa main tendue, lors de son unique visite au Centre Saint-
Paul.

Dans une autre scéne significative, Ludo se glisse dans la chambre du nain
et lui retire la ¢lé de la main. Odilon ouvre les yeux, mais continue 4 dormir.
Pendant le sommeil, le surmoi perd ainsi le pouvoir qu'il exerce toute la
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journée et le moi s¢ voit dong, comme Ludo, libre de se promener a sa guise.
Odilon est pourtant orgueilleux ¢l n’aime pas que Ludo prenne des libertés.
Lorsque celui-ci émet le veeu de chasser les enfants de sa chambre pour
goiiter un peu de solitude, la réponse du nain révéle d'une part quelle fonc-
tion il confére 4 Ludo et d’autre part qu’il se considére supérieur:

Eh bien puisque c’est ainsi, puisque vous €tes, je dirai, le cerveau de l'affaire,
c'est ¢a, nous n'avons plus qu'a prendre congé... . (p. 179)

Le gigantisme de Ludo et le nanisme d’Odilon forment pourtant un contraste
servant 4 suggérer un avantage pour ce cernveau de laffaire, le moi. Il est vrai
d’ailleurs que Ludo gagnera la lutte contre Odilon, mais, en réalité on ne
peut évidemment pas se passer du surmol. Aussi ce contraste semble-t-il
plutdt illustrer le fait que le protagoniste, a cause de ses complexes, n’est pas
unc personne bicn équilibrée. Comme Ludo exprime son désir de tuer Qdi-
lon, il parait ainsi au scuil d’'une vie normale.

Maxence, au contraire d’Odilon, devient I'ami de Ludo, peut-étre griace a
Péloquence de ses dessins:

Les feuilles qu'il retournail avec amour €taient vierges ou sauvagement bar-
bouillées et griffées de coups de crayons furieux. Au bas de chacune appa-
raissait la méme [Egende avec la méme faule : Saimt Michel terrassant la [sic!)
dragon. (..). (p. 174; souligné dans le texte)

Puisque, selon la légende, c’est saint Georges qui a tué le dragon, Maxence
commet, bien entendu, deux erreurs, compte tenu du fait que dragon est un
mot masculin. L'important est, sans doute, que ces erreurs rendent le mes-
sage de Maxence significatil du point de vue de Ludo. Car c’est le nom de
Micho que cel enfant mel i la place de saint Georges et le dragon qui, pour
lui, est un nom féminin, fait évidemment penser & Nicole. Les dessins de
Maxence suggérent ainsi que le probléme de Ludo aurait pu se résoudre, si
seulement «saint» Micho avail cu le courage de combattre Nicole, «la dra-
gon». Comme ce réve ne s'est pas réalisé et que Ludo devra donc se fier &
lui-méme, Maxence apparait comme le souvenir d’un Ludo plus jeune, plus
frustré et plus passif. Son intervention laisse pourtant 4 penser que le mal-
heur de Ludo o’est pas dii umiquement a sa relation avec sa mére. S1 Nicole
I'a toujours tourmenté et dominé, Ludo souffre apparemment autant du fait
que Micho, son pére, se soit avéré trop faible pour le soutenir. Vu dans cette
perspeclive, le fait que Micho passe son temps i jouer de {"harmonium quand
il ne répare pas des objets plus ou moins irréparables, symbolise, sans doute,
sa lendance A vouloir maintenir la paix familiale. Il est également possible
qu’'il faille considérer dans une telle perspective la brutalité de Will, le pere
imaginairc de Ludo. Le viol collectif serait ainsi comme un fantasme ot la
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méchanceté du pére compense la gentillesse excessive de son pere réel. La
phrase que son alter ¢go, Tatav, ne cesse de répéter a propos de Micho se lit
aussi, rétrospectivement, comme la réplique de Ludo a lui-méme face 4 la
faiblesse dc son pére: CEST PAS TON PAPA!

Psychose?

A la suite d’unc séric de rendez-vous clandestins avee Lisc dans la cave du
Centre Saint-Paul, Ludo est dénoncé par Odilon ¢t unc confrontation avec
Mademaiselle RakolT devient inévitable. Comme clle Nattend dans la cave, la
situation rappelle de nouveau le cinéma amdéricain, notamment le film Psy-
chose d’Alfred Hitcheock. Ludo, je Pai suggéré, n’esl probablement pas vic-
time d’une psychose. Cependant, a I'instar de Norman Bates, le protagoniste
de ce film, il a commencé par aimer jalousement sa mére et semble linir par
projeter ces sentiments sur 'image intériorisée qu'il a d’elle. Dés son arrivée
au Centre Saint-Paul, ¢’est done lui qui se voil constamment €pié par sa mére
jalouse, en la personne de Mademoiselle Rakoff. Une telle inversion se re-
flete dans le passage suivant, ol la directrice cherche a Pempécher de voir
Lise, une des enfanis:

« (...} ... Encore une chose... il parait que tu t'intéresses i... Lise..»
Les mains jointes, elle veloutait sa voix,
o .. Meéhe-ton delle... Ei d’ailleurs méfe-1oi des filles en général.»

el, elle ajoule:

« Tu la trouves done si belle... cette Lise? ... 'Tu n'as pas remarqué que sa
bouche ¢st ordue? L. ()= (P 183)

De méme que Ludo avait mutilé mentalement Micho, de méme sa mére,
transformée en Mademoisclle Rakoff, attribue, par jalousie, un bec-de-lievre
a sa rivale.

Le caractére imaginaire de ce développement est souligné par le fait que,
plus tard, lorsque Odilon a mis Mademoiselle Rakoff au courant des rendez-
vous clandestins dans la cave, clle ne semble pas soupgonner Lise d’étre
'amie secréte de Ludo :

«Odilon m’a tout raconté, figure-toi! .. (..) 1l 'a vu oul nu dans la cave,
avee une fille! ... Et tu vas me dire gui c'est, ta femelle! » (p. 241)

Le caractére onirique de la mise en scéne de celte confrontation tient, en
oultre, a son rapport avee le cauchemar que Ludo a fait au grenier quelque
sepl ans auparavant:
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La fiévre abattit I'enfant oute une semaine et lui donna des cauchemars ob
la capole de soldat sortait en grommelant de I'armoire, et venait sur lui bras

grands ouverts. (p. 31)

Ce cauchemar se réalise cffectivement, bien gquen plus détaillé, quand Ludo
rencontre Mademoiselle Rakofl dans la cave :

Dans le faux jour tombant du soupirail un homme se tenait debout, le dos
tourné. 1l portait luniforme, il avait des bottes et un képi, un sabre a la main,
et il pivotail lentement vers lui. Le regard était masqué par la visidre, un
sourire immobile étirait les traits figés. Otant son képi d'un geste cérémo-
nieux, le personnage leva les bras sur le cOlé. (p. 240)

Le trajet psychologique parcouru depuis le grenier jusqu’a la cave, en pas-
sant par la fosse seplique, se reflete dans ce que cette derniére seéne ajoute
au cauchemar assez vague du petit Ludo. La peur est toujours la, mais clle
n'est plus informe. Elle est inspirée par une mére dominatrice qui, sous
I'aspect d'un homme, vient 4 encontre du fils dans ce domaine secret et
intime ob il aurait voulu étre libre : celul de son identité sexuelle. Comme
Ludo se révolte, en refusant de dénoncer Lise, le geste furieux de cette mére
phaliique n’est donc autre chose qu’une menace de castration:

Arrivé au pied des marches il entendit éclater de rire, et se retourna pour
voir Mademuoisclle Rakoll dégainer le sabre et le lui lancer 3 toute volée
comme un Javelol. (p. 243)

Ayant pris la place du pére comme le parent représentant 'autorité, cette
mére oblige finalement Ludo 4 choisir entre I'internement dans un «vrai»
hpital psychiatrique ct la révolte. Il opte pour la liberté et s’évade. A la fin
de la seconde partie, Ludo semble ainsi avoir «terrassé» la mére sévére, mais
il lui reste alors & s’appréter pour une lutte contre la mére aimée.

3. La mort de Nicole.

Menacé de 'hopital psychiatrique, Ludo s’évade donc du Centre Saint-Paul
et erre & pied jusqu’au petit village du Forge, ot on le retrouve au début de la
troisiéme partic. Seulement, i la suite d’une analyse symbolique, on croit
savorr que c'est lui-méme quil fuit et que ce village, tout comme Iasile, est
situé dans sa téte. Le nom du village, nom [éminin précédé d’un article
masculin, évoque d’ailleurs déja «la dragon» sur les dessins de Maxence.

La vie que Ludo ménera, dans la troisitéme partie, suggére pourtant que
notre héros, dans le but d'éviter I'hdpital psychiatrique, choisit une autre
forme de traitement thérapeutique. Ce fait est d’abord signalé par le nom de
I'épave qui devient sa demeure, étant donné que le Sanaga fait penser a des
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mots comme santé ¢l sanatorium. Ensuite, on se rend comple que cette
épave est un nouveau symbole de Ludo lui-méme, ce qui est tout de suite
indiqué par Qucffélee:

A Tintéricur du batcau, ¢’était partout le méme abandon profus qui faisait
penser au grenier. (p. 259)

Un mimétisme opérait dailleurs une alliance étrange entre le navire et lui
(p. 266)

En apprenant que le naulrage du Sanaga a cu licu fe 6 juin 1960, on voit,
d’ailleurs, ce mimétisme se transformer en identification. Bien que les lettres
du roman nc soient en général pas datées, il y a une exception importante 4
celle régle, a savoir la lettre ob Nicole, Micho et Tatav tuent ensemble
Pespoir qu'a Ludo de les rejoindre (Quelfélee, p. 216). Cetle lettre est, on I'a
deviné, datée du 6 juin, comme pour micux souligner que le naufrage de
Ludo coincide avec celui du Sanaga.

Comme Ludo se mel & remettre I'épave en bon état, il y a donc lieu de
penser que cela symbolise son adoption d’une attitude d’autodéfense, ce qui,
au stade initial d’'une cure, est typique de qui se fait volontairement psycha-
nalyser. On objectera, sans doute, qu'un adolescent plus ou moins illettré ne
subirait guére de son plein gré une tel traitement.

Cependant, dans le dernier chapitre du roman, ce n'est pas sculement sa
taille qui suggére que Ludo est un homme adulte. Lors de sa premiére
rencontre avec Couélan, 1l prétend avoir seize ans, mais son miroir le contre-
dit

.. il regardait les premicrs cheveux blancs fauliler jusqu'd sa barbe, et se
trouvait Pair vieux. (...) Il ¢tait amaigri, osseux, le visage fendillé de fines
rides, les yeux cernds de plomb. {p. 266)

Mise & part sa laille imposante, son menton barbu, ses cheveux blancs et ses
rides indiquent tous que Ludo est, en fait, un homme adulte. Partant, il
semble logique de proposer qu’il se fait volontairement psychanalyser dans le
but de sc défaire des tendances infantiles qui le tourmentent.

Rappelons, en outre, que cetle épigraphe en code, que le boulanger croit
voir dans le nom du sablier Ludovic, se compose aussi bien de chiffres que de
lettres @ LUDOVIC BDX 4377, Elant donné que cette épigraphe en code porte
sur la durée de Ihistoirc du protagoniste, plutdt que sur la durée de sa vie, le
message qu'clle renferme serail que cette histoire, c’est-a-dire celle que ra-
content Les Noces barbares, s'élend depuis 1943 jusqu'en 1977, Le protago-
niste aurait ainsi, vers la fin du roman, au moins 34 ans. La comparaison
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entre Phistoire de Couélan et celle de Ludo tend a renforcer celle impres-
sion.

Il est, cn fait, tentant de considérer Couélan comme un nouvel aspect
personnifié du protagoniste, parce que, malgré les apparences, le passé
étrange de ce personnage se fait I'écho de Phistoire de Ludo. Couélan expli-
que ainsi sa calvitic par un événement traumatisant survenu dans son en-
fance, 4 savoir sa chute dany une piscine a homards. (p. 272). Ceci constitue
peul-étre une allusion a la chute dans escalier qui, d’apres le texte, est la
cause des premicrs troubles psychiques de Ludo! En outre, Couélan est
censé avoir passé vingt ans en prison, donc enfermé comme Ludo. Evidem-
menl, ¢’étail en raison d’un viol brutal. La victime de Couélan n’était pour-
tant pas une jeune fille, mais la centenaire d'un viliage un soir de kenmnesse; la
vieille en était mone. (p. 272). Ce crime, dans la mesure ob il fait allusion a
I'histoire de Ludo, allirme qu'il y a identité entre celui-ci et Couélan. Mais, 1
souligne aussi que la durée de Mhistoire que racontent Les Noces barbares est
fort incertaine de méme que I'dge des personnages.

En tant que personnification, Couélan semble symboliser la force et le
courage dont Ludo a besoin pour se défaire de ses inhibitions, C'est ainsi
que, vivant tout prés d’un cirque, il a eu Poccasion de fracturer P'épaule 4 un
vicux lion, & coups de balai. Etant donné qu'il aide Ludo ¢t que son nom fait
penser i la méthode d’autosuggestion de Coué, la fonction de Couélan sem-
ble pourtant étre thérapeutique au sens concret. Le plus frappant, c’est que
ce personnage offre & Ludo des cadeaux et des conseils significatifs. I lui fait
don, entre autres, d’un outil de travail spécialement fabriqué qui, sans doute,
symbolise I'identité masculine de Ludo, étant donné qu’il s'agit d’un couteau
non sans ressemblance avee celui que Nicole avait refusé d’accepter. Cette
fois-ci, le symbolisme phallique du couteau est d’ailleurs mis en reliefl par
lauteur:

[l avail sculpté spécialement pour lul un couleau de travail, un gros Opinel 4
laniére de cwir, avee un manche de bois figurant une siréne arquée el un
phallus. (p. 278)

Chose plus importante, Couc¢lan lui recommande une visite a la décharge, on
Ludo trouvera, dit-il, de quoi meubler son épave. On devine, bien sir, que
cette décharge représente les souvenirs refoulés de Ludo, d’autant plus que
le mot méme de décharge fait partic du jargon psychanalytique. Aussi ne
s'élonne-1-on pas de voir que Ludo s'attend a y trouver de pures abstrac-
tions:

Il sartendait & exhumer Fimpossible, une ¢glise, un Sous-marin, ses années
d’enfance a Peilhac. Il se demandait méme si le Centre Saint-Paul et tous les
innocents ne reposaient pas la quelque part sous les gadoues. (p. 275)

@ Revie Romane 29 2 1994



284 Barbro Nilsson

Notons pour finir que Coudlan vit sur la plage avee un mouton qu'il prétend
avoir sauvé de la novade lors du naufrage du Sanaga. Le mouton est un
élément récurrent qui, on I'a vu, représente 'ame de Ludo. Puisqu’il semble
également y avoir un lien symbolique entre le protagoniste et I'épave, le sens
des faits cités est évident. Couélan promet tout simplement de sauver me
de Ludo, i la suite de son naulrage personnel. C'est ainsi qu'il apprend a son
ami la brasse indienne (p. 279). Ce détail renforee, bien sir, le lien qu'il y a
entre le personnage de Couélan et le passé de Ludo, parce que cette rélc-
rence aux Indicns vient s"ajouter & une liste d’éléments récurrents qui inclut
déja moutons, couleaux et viols.

Malgré les apparcnces, il semble bien que Couélan soit instruit et que
Ludo subisse a travers lui un traitement psychanalytique particulier. Comme
ses pensées portent le plus souvent sur Nicole pendant ses longues heures de
solitude, ce traitement est, sans aucun doule, axé sur les rapports entre le
paticnt et sa mére. Malgré sa peur, il se rapproche de plus en plus de la cause
dc son mal, ce gui, entre autres, est llustré par la promenade qui le méne un
jour jusqu’aux Buissonnels.

Ce retour n'indique évidemment pas gu’une forme particuliére de psycha-
nalyse est favorisée dans Les Noces barbares. Mais 1l en va autrement pour
Pévénement qui terming le traitement de Ludo et du méme coup le roman.

Nicole vient finalement & la rencontre de son [ils, mais dans le but de le
décevoir, car clle voudrait de nouveau le faire interner. Cela traduit, sans
doute, la peur de Ludo lorsqu’il se trouve enfin face a face avec son image de
la mére aimée. Or, 4 la suite de son traitement, il trouve la force de voir pour
la premicre fois sa mére telle qu'elle est en réalité. Cette découverte une fois
faite, il s¢ comporte comme s connaissail la thérapie primale lancée par
Arthur Janov. Avant de sc jeter dans la mer, symbole freudien d'une renais-
sance, il tue done symbofiguenient sa mére tout ¢n poussant un cri libérateur :
« Maman ! Maman ! Maman !» (p. 308).

H1. Conclusion

Mis & parl leur sens premicr, Les Noces barbares récapitulent done, cn
termes symboliques, le drame d’un homme d’au moins 34 ans qui se sent
inhibé & causc de sa relation avee sa mére, mais qui se libére finalement &
Faide d’une cure (d’aulosuggestion) psychanalytique.

A la différence des comptes rendus du méme roman, Panalyse textuelle
qui souticnt cette interprélation a Pavantage de rendre compte de nombre de
détails troublants qui tendent i Taire tache dans un réeit réaliste. On objecte-
ra, sans doute, quiune telle analyse textuelle est gratuite, parce que tout ce
qui parail invraisecmblable dans un réceit réaliste devient plausible du moment
qu'on le qualific de symbolisme ou de réalité psychique.
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Toutefois, en étayant Iinterprétation symbolique du roman de Queffélec
sur une étude des éventuelles intentions de lauteur, le présent article a
cherché # faire la part de Parbitraire. Partant, le nouveau sens conféré plus
haut aux Noces barbares est soulenu par un raisonnement axé sur Paspect
voulu du répertoire symbolique du roman, en tant qu'il se refléte dans les
signes d’organisation, de structure, de logique et de cohérence qu’il y a dans
le texte. Examiné d’abord par rapport A la provenance des éléments qu’il
comprend, le répertoire symbolique des Noces barbares permet, en fait, de
discerner la distribution nette de ses composanles sur trois registres de sym-
bolisme différents, dont chacun est régi par le méme principe d’organisation.
Freudismes, symboles provisoires et ¢léments de contes de fées sonl, respec-
tivement, répartis selon le schéma @ symbole saillant / analogie interne ou
intertextuclle. Cette organisation sans doute prémédilée, se manifeste sim-
plement dans le texte littéraire comme un jeu continuel entre le flagrant et le
discret. Considéré ensuite en fonction du contexte symbolique du roman, ce
méme répertoire de symboles fournit d’autres signes d’organisation. Chaque
segmenl du sens symbolique global des Noces barbares s’avére ainsi simulta-
nément véhiculé par plusicurs modes de représentation différents. Leur in-
teraction dans le texte donne ainsi a penser que les éléments de symbolisme
cités sont scicmment employés de fagon & se soutenir mutuellement.

Déja I'étude de ces deux aspects indique que le symbolisme des Noces
barbares esl, de toute probabilité, voulu, Rappelons encore que trois indices
en particulicr renforcent considérablement celte impression.

Premiérement, Pinterprétation symbolique de la scéne o0 Ludo se réfuge
dans son niglou est fermement ancrée dans le roman méme, puisque, dans
une autre scénc, le pelit gargon fait un rapprochement explicite entre le
niglou et le ventre de sa mére. Comme ce fait est incontestable, la question
qui se posc est celle de savoir si ces scénes-securs ont éL¢ scicmment compo-
sées a4 partir de la théorie freudienne ou bien si elles sont les fruits de
Finconscient du texte et, par 13, déchiffrables a Paide de la théorie en ques-
tion. Que I'on m'excuse de faire appel au bon sens en disant que la premiére
conclusion est plus plausible que la seconde.

Deuxiémement, pour ce qui est de la seéne ot Ludo se trompe sur le nom
de Mademoisclle Rakoff, ¢'est la théorie freudienne relative aux actes man-
qués qui en signale 'importance. Mais, pour Pinterpréter, le lecteur a moins
besoin du savoir-faire du psychologue que de celui du cruciverbiste. Car, le
sens de ce lapsus est transmis par un mode de représentation qui, quoique
fort élaboré, se laisse facilement déchiffrer, étant donné que tous les rensei-
gnements nécessaires sonl a notre portée dans le texte. Ce mode de repré-
sentation semble donc recherché au sens propre du mot, ¢’cst-a-dire comme
le produit d’un effort conscient de la part de Pauteur.
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Trosiémement, il va sans dire gque les citations textuelles de Saint-Exupéry
au début du roman n’y sont pas entrées a insu de Quelfélec. Celui-ci
connait, sans aucun doute, Le Petit Prince ct I'a, de toute évidence, exploité
pour créer son roman.

Ensemble. ces trois indices et les divers autres signes d’organisation pas-
sés en revue constituent un argument de foree pour opinion selon laquelle
Quelfélee a sciemment puisé aussi bien dans la théorie freudiennne que dans
Pecuvre de Saint-Exupéry, dans le but de créer un texte i plusicurs niveaux.
Méme st les intentions de Pauteur restent insaisissables, cette conclusion
permel de soutenir que le roman de Quellélee appartient au genre symboli-
gue.

Néanmoins, il est hors de doute que Les Noces barbares fonctionnent bien
cn Lant que récit réaliste. Tout ce qui vient d'ére dit souligne d’ailleurs que
ce roman cst né sous le double signe du réalisme et du symbolisme. A cet
¢gard, il reste sculement a rappeler que le réalisme hittéraire, bien qu'il
admette une certaine mesure de symbolisme, perd vile son caractére du
moment gquil foree la dose. En revanche, le symbolisme qui cherche a
communiquer se nourrit de son contraire. Car, faute d'un point de repére
réaliste, ce mode de représentation court constamment le risque de tomber
dans I'hermétisme, Jaimerais amsi conclure que Les Noces barbares sont un
roman symbolique visant 4 se faire comprendre en tant que tel.

Barbro MNilsson
Université d’Umeé

Notes
I. Cles [aits sont & portée de tous, puisguils s'attachent & une des notions centrales
de la théone freudienne ¢t se lissent done vérifier par n'importe guel manuoel qui
traite du complexe d'Chdipe. Citons, néanmaoins. 4 titre d'exemples, UlInterpréta-
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psychocritique, 1l se propose ainsi d'établir dans quelle mesure il v a licu de penser
que le symbolisme des Noces barbares est voulu, c’est-a-dire créé par un auteur qui a
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