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Cette petite collection d'essais sur I'art critique, publiée en hommage au profes-
seur Holden (bibliographie p. xii-xiv), n'est pas un ‘manuel’ («a blueprint», C. Corley,
p. 18); mais ¢'est une collection & I'étude de laquelle tout éditeur de testes médiévaux
Lrouvera son compte — comme nous Vavons fait nous-méme, & propus de trois de ces
CSSAIS €1 en nous servant pour cette Stude du petit outil modeste, préconisé p. 150 «a
magnifying plass«.

Svend Hendrp
Université de Copenhague

Jean-Marie Fritz; Le discours du fou aux XIF et XHE siécles. Evude comparée dey
discours littéraire, médical, juridigue et théolpgique de I folie. Thése pour le Doctorat
(Nouveau régime) présentée sous la direction de Monsieur Daniel Poirion, i I'Uni-
versité de Paris-Sorbonne I¥, 19%), 557 p. dactyl., 2 volumes; & paraitre en 1992 aux
PUF, coll. «Perspectives Littéraires», dirigée par M, Zink

La publication prochaine de ce beau travail de Jean-Marie Fritz présenté récemment
comme theése de doctoral ne manguera pas de réjouir les médidvistes, €l lous ceus,
chercheurs el praticiens en sciences humaines, qui s'miéressent au traitement de la
folie dans Thistoire des sociétés occidemales. Le discours du fon aiee XU et XU
stécles est un ouvrage qui fourmille d’idées originales, propres a faire avancer la
réflexion sur un passionnant domaine de recherche jusquiici & peine exploré (il im-
porte de mentionner, pour ces derniéres années, deux textes critiques parus en 1989:
«Les emblémes de la folie dans la Intérature et dans art (XI15-XIE sigcles)», de
Philippe Ménard, dans Hommage @ Jean-Charles Payen, Caen, 1989 «Quattro tipi di
follia medicvales, de Cesare Segre, dans Miscelfanea di studdi in onore di Aurelio
Roncaglia, Modena, 1989). Lobjet principal de cette €rude cst de chercher a
comprendre le statut que revét lexpérience de la lolie au Moyen Age a travers les
discours externcs qui la désignent. La figure du fou apparail [réguemment dans la
littérature arthuricnne des X11I° et XTI siécles: Yvain, Lancelot ou Tristan sombreni
tour & tour dans I'errance sylvestre, puis la folic. Pour cerner loriginalité du discours
littéraire sur la folie, il convient de le confronter aux discours «techniguess: droit,
médecine, ¢t théologic. Pour e droit, Te fou est Tondamentalement un incapable gu'il
s'agit de remplacer ¢t de représenter. Pour la médecine, la folie s'explique d’abord par
un excés-pléthore d'humeurs froides (chez le mélancolique) ou chauwdes (chez lo
frénétique-colérique) - et la thérapic sera alors purement somatique: d'dme et de
«psych-iatrie», il est encore peu guestion. Quant au discours théologigue, il ne consi-
dere la [olie que dans son rapport avec la sagesse, exhibant ainsi sa nature essentielle-
ment allégorigue, comme en témoignent les paradoxes pauliniens sur la folie de la
Croix. La littérature joue el se joue de plusicurs maniéres de ces trois discours: elle les
simplifie, subvertie ou parodie, Mais l'originalité de la hndrature st suriou dans
l'aceession du fou au discours: alors que la médecine ou le droit ne connaissaicnt
guére que le fou en position d'objet, la linérature laisse la parole au fou, et cela, du
‘Iristan des Folies au «dervéss du few de fa Feudllde.

lelles sont les dées directrices autour desquelles sarticule la démonstration de
1-M. Fritz. On n'entrera pas dans le détall d'un travail aussi dense, trés niche ¢l
solidement documenté (prés de 1000 références bibliographigues). La présentation
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débute par quelques pages d’ensemble sur «1'état de la questions. Lhistoire de la folie
dans la société médiévale se résume pour l'essentiel 4 un texte muet. C'est une
histoire pratiquement vierge. Peu de choses ont €1é €crites sur ce sujet. Labsence
d'¢tudes consacrées au théeme de la folie dans la production intellectuelle du Moyen
Age est pour le moins remarquable. Pourquoi ce silence, et en tout premier lieu, le
silence des médidvistes sur 1e fou ¢ la folie aux XIIF et XIII° sidcles? (le seul article
qui envisage la question aux XII* et XII1® sigcles est celui de Philippe Ménard, Les
fous dans la société médiévale. Le témoignage de la littérature aux XIIF et XIIIE#
siécles, in Romania, 98, 1977, p. 433-459). Parce que le fou est figure discréte, ni les
images, ni les textes ne lui accordem une place privilégiée; simple silhouette qui orne
certaincs marges de manuscrits; figure mystéricuse ¢t évancscente: Yvain ne revét le
masque du fou que loin du regard des hommes et de la cour d’Arthur, et la [olic n'y
est que péripélie, en aucun cas un destin,

J.-M. Fritz souligne que dans les texies médicaux, juridiques ou théologiques, la
folie ne constitue pas plus un probléme central. En ce sens, M. Foucault, qui définit
S0n entreprise comme une «histoire des problématisations», c’est-A-dire une histoire
«de la maniére dont les choses fom problémes, ne pouvait gu'éluder le Moyen Age
(seulement quelques allusions, & propos de la 1&pre, au chapitre premier «Stultifera
navis» de son Histoire de la folie i 'dge classigue): la folic n'est pas encore un
probléme politique, ni épistémologique.

Ce silence résulte cependant tout autant d'une ignorance. Ignorance dans le cas
des historiens de la psychiatrie: le discours que la psychiatric a tenu sur le Moyen Age
a €€ longtemps simpliste et elliptique. On a beaucoup parlé du Moyen Age t€nébreux
qui place le fou entre les mains des prétres exorcistes. Il a fallu attendre les travaux
récents de D, Jacquart pour que celte vision schématique sait dépassée ou du moins
rectifiée (cf. D. Jacquart, La réflexion médiévale et 'apport arabe, in Nouvelle Fis-
toire de la Psychiatrie, Toulouse, 1983, p. 43-53).

Le rapport du savoir psychiatrique avec le Moyen Age témoigne donc d'un «rien A
dires sur la folie. La folie médiévale n’est rien, ou du moins, ne constitue pas matiére
a discours pertinent ou intelligent: ¢lle reléve de la superstition, de 'obscurantisme et
de la bassesse.

Que représente la folie pour le Moyen Age? Une notion & la fois vaste el
complexe. C'est ce qui ressort de Penquéte de J.-M. Frita.

Le fou n'est pas l'objel d'un savoir particulier, puisqu’un savoir, encore mains une
sagesse, ne saurait, pour F'homme du Moyen Age, exister a partir de ce quile nie; en
revanche, tous les savoirs croisent lafigure du fou au cours de leur discours.

Trois savoirs se sont montrés particuliérement riches: droit, médecine et théologie.

Le dron procéde a un ensemble de partitions binaires, selon une série d'interdits,
partition qui intégre le fou dans un groupe plus vaste, celui des incapabiles.

La médecine obéit & une démarche inverse. Elle partage et fragmente 1a folie en
une multitude d'entités nosographigues.

A la vision synthétique et générique du droil, analytique et spécifique de la méde-
cine, la théologie oppose un regard sensiblement différent, regard rempli de méfiance:
la figure trés privilégi€e est toujoursla sagesse.

Face & ces trois «Savoirs-Pouvoirss, les textes littéraires s'organisent autour d’une
perspective bien différente, la litiéralure ne constitluant ni un savoir Ni un pouvoir au
sens o le sont e droit, la médecine ou la théologie. La représentation littraire de la
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fohe s¢ déroule dans ¢ cadre du merveilleux. Elle est plus précisément un discours
sur fond de merveilleux. La folie est alors la suspension merveilleuse ¢t inattendue du
meneilleux, Iinversion radicale des signes.

Cette expérience merveilleuse s’oppose d'abord & une expérience tragique de la
fohe, 1elle que la connaitra la Repaissance ou telle gue 'a connue PAnugquité, Ainsi,
par cxemple, le meurtre (d'Oreste 3 Flamlet: geste de déraison) ne surgit-il chez le
hérus médiéval que comme accident de sa folie, accident le plus souvent heurcus.

I'as plus que tragique, 'expéricnce médiévale de la folic nest critique. Le discours
du fou p'est pas un discours satirique, comme il le sera 8 la Renaissance de Brant 3
Erasme. Il n’est pas remise en cause de la légitimité des valeurs du monde arthurien.

le Moyen Age oppose une expérience merveilleuse ¢ dramatique: merveilleuse,
car I8’y allirme une soustraction de la mort; dramatigue, car ily opére 'économie du
discours, Le fou ne critique pas, 1l ne fan gque se débattre ¢t s'agiter, il st pure
dépense gestuelle, pur agir, drama.

Deux exceptions toutefois, par oi la folie accéde a la dimension critigue ou tragi-
que:Tristan et le denvé du fen de fa Feuillée,

Auterme de ¢e parcours, a conclusion majeure de Fauteur ost au wtal le refus de
la plupart des discours d’envisager un discours de la lolie clle-méme, un discours od la
folic serait en position de sujet parlant.

La médecine ne préconise ainsi nul échange dialogué entre médecin ¢t patient: il
ne convient pas de répondre au frénétique; le médecin condamne le fow au soliloguce.

Le discours du fou juridique n’est que vent et il convient de nommer un tuteur qui
parlera a sa place.

Linsipiens de la Bible et de la Théologie est celui qui tient des propos blasphéma-
Loires.

Le discours littéraire est peut-étre moins catégorique, mais ce n'est que dans les
marges de la linérature médiévale, dans les Tristan ou au théitre, avee le Jew de la
Feuillée, que la folie est fécondité créatrice ou discours critique.

Cette €tude remue, comme on voit, une matiére abondante. Elle apporte beau-
coup sur des points précis et nous fournit un bilan particuliérement éclairant. A n'en
pas douter, Le disconrs du fon aie XTI° et XTI siécles est un travail important, que
certanement et aimé lire M, Foucault, Ce sera le mérite de J.-M. Frite d"avoir réussi
# faire parler la folic médiévale: saluons cet événement,

Emmarel Filled
LUimiversité de Bordeaux

Tristan et Iseut. Les poémes frangais, La saga norroise. Textes originaux et intégraunx
présentés, traduits et commentés par Daniel Lacroix et Philippe Walter. Le Livre de
Poche, Lettres Gothigues. Librairie Générale Frangaise, 1989. 667 p.

Ce wlume conlenant sepl (extes tristaniens en ancien frangais avec des traductions,
ainsi que la premigre traduction jamais parue en [rangais de Saga af fristram ok
Isdnd, fait partic d'une nouvelle collection, Lettres Gothiques, dirigée par Michel
Zink La collection s¢ propose «d'ouvrir au public le plus large un accés & la fois
dirgat, aisé et sur a la littérature du Moyen Age. «D'autres volumes déja parus ou
devant paraitre contiennent La Chanson de la croisade albigeoive, Journal d’un bour-
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