Théorie du mythe et les romans de Tristan et Iseult
Présentation d'un projet de recherches

par
Jonna Kjer

En hommage a Claude Lévi-Strauss!

Introduction

En partant de la constatation de altérité des romans médiévaux, je me
suis proposé de cerner la spécificité structurelle et fonctionnelle de ces
anciens textes. L'hypothése de mon travail s'inspire de I'observation de
similitudes entre, d’une part, ces textes médiévaux, et, d’autre part, les
mythes tels que nous les connaissons grice aux travaux lucides et
pénétrants de Claude Lévi-Strauss. J'ai choisi d’entreprendre des
analyses de structure et d’idéologie de différentes versions d'une méme
tradition littéraire, celle de Tristan et Iseult, afin de caractériser les
changements qu’elle subit & travers 'ensemble de ses versions. Je dé-
cris ces transformations en me référant &4 un modéle commun de des-
cription, que j'appelle mythique. Mon travail est ainsi a considérer
comme un essai de typologie qui définit et démontre le caractére
mythigue de certains textes médiévaux.

Dans l'intention d’élucider la production littéraire médiévale, je
commence par une analyse textuelle pour aboutir 4 une description
idéologique. L’analyse immanente fait ressortir la dialectique métalin-
guistique du texte qui consiste en une interaction entre deux niveaux:
celui du discours de I'auteur qui traite le texte comme son texte (in-
terprétation) et qui met a la disposition des lecteurs une réponse et un
produit, et celui du discours du texte qui parle de lui-méme (tradition) et
qui ce faisant révele des questions et une production. La métaphore

I: Cet article est une légére refonte d'une communication faite au VII® Congrés des
romanistes scandinaves, qui eut lieu 4 Bergen en aodt 1978, Claude Lévi-Strauss, a qui
j'ai envoyé plus tard le manuscrit de cette conférence, a eu la gentillesse de le com-
menter; de méme qu'il m'a offert des écrits qui sont riches de suggestions pertinentes
pour la poursuite de mes recherches. Les précisions, apportées surtout au début du
présent article, témoignent de l'intérét, stimulant pour moi, qu'il veut bien porter a
mon travail.
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joue ici un role important. Pour expliguer le rapport entre la poétique et
I"idéologie des textes médiévaux, je modifie I'avis de certains critiques
pour considérer le mythe comme une tentative de révolte contre une
idéologie. Disons que le mythe pense |'impensable, qu'il travaille a
I'intérieur de 1'idéologie, mais pour en sortir. Par conséquent, c’est a
travers le mythe que les limites et les contradictions inavouées de
I'idéologie sont mises en question et, par la, reconnues. Ainsi
s'expliqueront le message et la fonction du mythe. Enfin, je présuppose
que les processus poétiques, qui se révelent dans les transformations
d'une version i I'autre, se rapportent i des contextes sociaux; le mythe
est une mise en forme ou une nouvelle structuration de 'idéologie, et
nous livre une interprétation de la société a laquelle appartient ladite
idéologie. En principe. le corpus du roman de Tristan devra, dans une
¢tude supplémentaire, étre mis en rapport avec les autres romans de la
matiére de Bretagne, les romans arthuriens de Chrétien de Troyes et le
cycle du Graal — et avec les sociétés qui les ont vus naitre.

Dans ce qui va suivre, je rendrai compte briévement de mon établis-
sement du modele commun de description mythique et de son fonde-
ment théorique, a partir de la version norroise du roman de Tristan, la
Saga, qui date de 1226 et qui en donne le déroulement narratif complet.
Bien que j'aie pris mon point de départ méthodologique dans les
analyses mythiques de Lévi-Strauss, j'ai dii modifier la méthode con-
formément a mon matériel littéraire, qui difféere dans son essence de son
matériel ethnographique. Les romans de Tristan se placent sur une ligne
d'évolution qui va depuis le mythe proprement dit jusqu'au roman au
sens moderne du mot, et ¢'est d'abord une structure mythique littéraire
que je cherche.

La théorie du mythe de Leévi-Strauss

Certains concepts analytiques de Lévi-Strauss peuvent étre développés
el appliqués, si I'on veut élucider la spécificité du matériel médiéval.

La prééminence que je donne & la stratégie analytique de Lévi-Strauss
est due a I'importance vouée dans sa théorie a la logique mythique.
Deux points semblent dés I'abord pertinents. Premierement, la concep-
tion de Lévi-Strauss, selon laguelle «les mythes se pensent dans les
hommes, et les mythes se pensent entre eux». Deuxiémement, la con-
séquence méthodologique qui s’ensuit, 4 savoir la nécessité de traiter de
I'ensemble des versions d’un méme mythe.
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Pour rendre justice aux travaux de Lévi-Strauss, 1l importe de noter
que ses analyses sont principalement paradigmatiques: il s'intéresse aux
lois structurales, qu’il peut déduire de I'ensemble des transformations,
par une comparaison des vanantes. Quelques critiques, qui se sont ins-
pirés de sa méthode, onl cependant trouvé fructueux, comme
moi-méme, de l'utiliser aussi pour des études syntagmatiques. Ainsi,
j'analyse d’'abord le déroulement narratif de chaque version, afin de
fixer les contraintes syntagmatiques. Dans une deuxiéme phase, je me
concentrerai sur les différences qui s’articulent par rapport au modele
commun que j'aurai construit. Chaque version est a ce niveau d’analyse
une transformation intéressante en elle-méme, surtout en ce qui la fait
différer des autres versions du méme groupe; ce seront les différences
découvertes que je considérerai comme étant idéologiquement signi-
ficatives.

Dans une analyse syntagmatique, accessoire a ['interprétation
paradigmatique chez Lévi-Sirauss, le concept de médiation doit étre
évoqué. Selon Lévi-Strauss, le mythe prend son point de départ dans la
constatation de contradictions désagréables, que c'est précisément la
fonction du mythe de voiler dans une médiation progressive. Quand
Lévi-Strauss compare les propositions extrémes du mythe, il releve en-
tre les deux l'activité médiatrice mythique. Si I'on applique cette con-
ception, non pas au groupe complet des transformations, mais au récit
d'une seule version, on voit dans celui-la une série de médiations entre
des contraires2, et on peut soutenir qu'un tel récit serait (comme le
groupe complet de Lévi-Strauss) au service de l'idéologie.

A.J. Greimas a discuté (Du sens, p. 185-230) les analyses de
Lévi-Strauss, et il a proposé d’ajouter — a des fins syntagmatiques — un
concept de séquences périphériques, une initiale et une finale, qui se
trouvent, pour ainsi dire, surun autre plan de «réalité» mythique que le
corps du récit lui-méme. Cette idée s'est montrée justifiable et méme
nécessaire, dans mon analyse. Je pense comme Lévi-Strauss que le
mythe expose et traite de contradictions ou de contraires, mais ce que je
tiens a définir comme mythique dans nos romans, ¢'est le déroulement
entre les séquences initiale et finale, que — & mon avis — ces séquences
périphériques refletent de fagon «réaliste». Et le récit proprement
mythigque n'est pas une dissimulation médiatrice, mais par contre une

2: C'est dlailleurs le cas, je pense, pour une certaine calégone du soi-disanl roman
populaire.
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reconnaissance de contraires inconciliables. Selon moi, c’est ainsi que
s'expliquent la structure et le message du roman mythique.

Ensuite, le concept lévi-straussien de ['activité métalinguistique ou de
la «super-signification» du mythe est pertinent. Selon Lévi-Strauss, la
production mythique est une sorte de «bricolage» intellectuel, ou le sens
regoil un nouveau sens. Ce phénoméne s explique par I'emploi que fait
le mythe d'un matériel préexistant et précontraint, 4 savoir des expé-
riences, des événements, des récits, etc. Le mythe dispose et redispose
ce matériel, et 1l est en méme temps prisonnier des virtualités struc-
turales du dit matériel, et libérateur par la nouvelle disposition qu’il en-
treprend afin de lui découvrir un sens. — Le systéeme de signification
mythigue consiste en séquences qui, bien qu'elles différent entre elles
lexicalement, parlent de la méme relation conflictuelle entre des con-
traires. Le mythe gravite ainsi inlassablement autour d’'un méme pro-
bléme, et on peut dire gqu’il révéle par la une activité métalinguistique: il
parle par sa forme de son propre essai d’exposer son probléme.

5i l'on interpréte les conceptions lévi-straussiennes, on peut pré-
tendre que le mythe se crée a rebours, ou de fagon téléologique.
Lévi-Strauss lui-méme parle de la signification rétrospective, qui se
produit parce que les séquences du récit se constituent a partir d'un
schéma commun, par corrélation et opposition. Ainsi les séquences
s'explicitent rétrospectivement. - J'intercale ici le concept de la mise en
abyme et la question de la métaphore active. A mes yeux, la mise en
abyme est une grande métaphore, et la métaphore est un miroir actif et
par la métalinguistique.

Enfin, la mort du mythe, ou le passage au roman, est une explosion
de la structure. Jinterpréte ainsi l'armature du mythe selon
Lévi-Strauss:

Fig. 1 Armature du mythe:

/Ar'mr:mri-' grammaticale

Messape  Code
: LN .
Armuarure fexicale

C'est la grammaire (ou la structure) qui définit le mythe. Par exemple -
dans ma théorie — le roman en prose de Tristan et les versions qui en
dérivent sont des mythes morts - ou des romans qui ne sont pas
mythiques. Le critére décisif est le traitement manichéen de la matiére,
en noir et en blanc: Marc est ici un traitre odieux qui assassine finale-
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ment Tristan. Les deux mondes sont nettement distincts: celui de Marc
et celui, idéal, du bon roi Arthur, ol vivent Tristan et Iseult?.

Dans des versions plus tardives, Tristan et Iseult sont mariés et ont
des enfants. Voila un autre type d’explosion de la structure, a savoir
une médiation du conflit mythique non medie, ou faussement meédié,
entre Amour et Société.

La production textuelle médiévale

Les raisons qui justifient 'emploi des concepts cités relevent en premier
lieu de la sociologie des textes. On sait bien que la production textuelle
médiévale se caractérise comme la transmission d'une tradition, & tra-
vers les siécles, et de pays en pays, par exemple les romans arthuriens
et les romans de Tristan.

On peut soutenir que «les versions se pensent dans les hommes et
entre elles» et prendre en considération la maniére dont les auteurs
utilisent la tradition. Dans nos textes, les commentaires d’auteurs abon-
dent; ils témoignent de la conscience qu'ont les auteurs de transmettre
une matiére connue, mais de fagon personnelle.

En ce qui concerne la fonction des textes en question, je proposerai
de les qualifier de littérature paralléle, transgressive et par 14 émancipa-
trice.

a) Tradition et interprétation

Une fois reconnue 'interdépendance des textes et de la tradition, il ar-
rive que I'on se refuse i les évaluer par les concepts de 'art autonome,
pour adopter plutdt la proposition de Lévi-Strauss qui veut que l'on
traite le corpus complet des variantes.

Deux problemes d'ordre méthodologique s'imposent alors. D'abord le
choix du corpus, que nous limiterons provisoirement aux romans du
XIIe au XIII¢ siécles, pour y ajouter éventuellement ceux du XIVe au

3: Les articles que Claude Lévi-Strauss m'a envoyés aprés la lecture du manuscrit com-
prennent des analyses du mythe percevalien, mythe de la communication interrompue,
par opposition au mythe @dipien de la communication excessive, et touchent ainsi au
probléme essentiel des deux mondes. L'avis extrémement pertinent de Lévi-Strauss se
résume ainsi: = ... il se pourrail que toute mythologie se raméne, en fin de compte, 4
poser et & résoudre un probléme de communication; et que les mécanismes de la pen-
sée mythique, confrontée a des circuits logiques (rop complexes pour les faire
fonctionner tous ensemble, consistent & brancher et & débrancher des relais.»
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XWVe, qui ont pour personnages principaux Tristan et 1seult. Ensuite, il
faut se demander dans gquelle mesure les rapports généalogiques entre
les versions doivent décider des analyses 4 entreprendre: doit-on dis-
cuter une version donnée par rapport i celle, ou a celles, dont on pense
communément qu'elle dérive? Ou bien, est-il préférable de discuter
toute version par rapport a toutes les autres, méme aux versions ul-
térieures?

Sans négliger ni la critique textuelle, ni le travail philologique sur les
manuscrits, je crois pouvoir justifier mon choix d'une approche d*abord
achronique des trois maniéres suivantes: primo, le travail sur les romans
de Tristan s'inscrit dans la recherche plus générale d'une poétique
médiévale; secundo, 1'observation des virtualités réalisées dans le cor-
pus entier nous aide 4 mieux percevoir les traits distinctifs d'une version
donnée; et terrio, en tant gu'interpréte moderne, on s assure un fonde-
ment médiéval, puisque les réalisations du corpus ont du moins été ima-
ginées et exprimées par des auteurs meédiévaux.

Considérons comme établi que I'auteur travaille sur modéle. Il en ré-
sulte un discours métalinguistique, ol I'auteur s approprie pour ainsi
dire le texte en parlant de son propre travail. Mais il y entre I'interfé-
rence de la tradition, qui parle 4 I'encontre de 'auteur. Le code est
donc double, et le discours métalinguistique de méme. J'essaie de dis-
tinguer les deux métalangages, celui de l'interprétation de 'auteur et
celui de la tradition du texte, de la maniére suivante:

Fig. 2 Métalangages:

A. Interprétation B. Tradition

Renvois & la tradition ot & la
situation narrative

Commentaires moralisateurs

Renvois 4 d’autres lextes

Comparaisons explicites

Motivations et rationalisa-
tions

Manipulations du temps et
de I'espace

Renvois internes {métapho-
res)

Répéntions non  explicites
{episodes)

Transitions non expliguées
{wlrouss}

Contradictions et omissions

Ruptures psychologiques et
ambivalences

Mise en abyme

Je crois qu’il est utile de considérer le travail de ['auteur médiéval, si-
non comme du «bricolage», du moins comme une sorte d'artisanat. Car
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il connait la matiére transmise, avant qu'il commence sa version, et il
est 4 supposer qu’il a dans sa téte un plan du texte conforme a son idée.

Mais il faut aussi comprendre les métaphores de la «super-significa-
tion», et surtout leur fonction dans la production du texte. On peut es-
timer gu'une métonymie, Jdans le sens de relations causales, cst ici ¢n
jeu. Ainsi, ce serait le caractére fini du modéle qui se révéle dans la
métaphore: I"auteur-adaptateur ne peut pas changer la grammaire de la
métaphore (ou sa structure logique) sans que s'éparpille le texte. D'une
comparaison entre différentes versions, il ressort qu'une métaphore qui
semble superflue ou incompréhensible dans une version, regoit dans une
autre sa pleine signification, parce qu’elle v est nécessaire.

Un exemple peut éclairer cette thése: I"auteur de la Saga n'a pas
compris la signification de la clochette du Chien Magique. En écoutant
la musique de la clochette, on devient si joyeux que !'on oublie son
chagrin, et méme sa propre identité. Dans la Saga, Iseult n’arrache pas
la clochette, ce qui devrait signifier qu’elle oublie Tristan. Mais dans
d'autres versions, elle I’enléve, parce qu’elle — et le texte! — ne veulent
pas oublier Tristan, qui pour cette raison revient vers elle.

b) Une littérature paralléle

J'estime que les romans de Tristan font partie d'une littérature paralléle
a celle de I'Eglise; c'est une littérature propre a I'élite temporelle, qui
exprime les besoins de ce groupe social, dont elle émane et auquel elle
s'adresse. Enfin, elle n'est pas idéologique (médiatrice) dans I'acception
Iévi-straussienne du terme.

Regardons de plus prés la formule des contraires afin d’éclaircir cette
hypothése. Comme 1'on sait, Tristan et Iseult ne sont unis definitive-
ment que dans la mort, ce qui peut paraitre comme une médiation du
conflit. — Cependant, on voit bien que la problématique a été transférée
dans un autre univers, ici la mort. Certains diront que le roman veut que
I'amour extra-conjugal soit impossible dans ce monde. Ainsi, le roman
confirmerait 'idéologie chrétienne ou féodale (mariage et procréation,
droits du man et héritiers légitimes). Le déroulement se caractérise
cependant par des choix variés, et contredit ainsi 'union extra-sociale
de la fin. Je postule gue la repétition variée des choix montre gue les
choix, en tant que tels, ne sont pas satisfaisants (c’est ainsi que
s'explique le fait que les amants quittent la forét, par exemple). A mon
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avis, le récit mythique explicite que les contraires sont égaux et incon-
ciliables, mais surtout qu'ils sont la.

Je suis convaincue que le «mythique» se définit le mieux comme une
transgression qui parle de tabous. Il me semble que I'on aurait du mal a
expliquer autrement I'impact du mythe et surtout la longueur du récit;
I'«idéologique» est présenté dans les séquences périphériques et se
trouve contredit par le corps du récit. C'est ainsi que je vois la tradition
du Tristan, ou la structure immanente du matériel. — Au moment de
comparer les versions, 'intention de |'auteur, qui ressort de son in-
terprétation, devient intéressante.

Par exemple, on admet depuis Bédier (Le roman de Tristan par
Thomas, 1902-1905) que la Saga est une version fidele de la version de
Thomas. Mais Frére Robert, 'auteur de la Saga, qui ne mentionne nulle
part le nom de Thomas (il ne dit méme pas que son modéle est en fran-
gais, serait-il en allemand?), essaie visiblement d'introduire de force
dans la matiére une vision du monde chrétienne. La conception finale, i
partir de laquelle il travaille, est certainement gqu’lseult est une
pécheresse de la chair, et cela est valable aussi pour la mére de Tnistan,
qui est comparée dans la séquence initiale & la pauvre Didon. Dans la
séquence finale, Frére Robert oblige son Iseult 4 se comparer a
Marie-Madeleine dans une longue priére, ot elle demande que Dieu lui
accorde son pardon.

Dans les séquences périphériques, I'auteur parle pour ainsi dire sans
se laisser déranger par la tradition. Naturellement, il cherche aussi a
s'imposer au cours du récit (cf. la Figure 2,A.), mais cela avec un suc-
ces beaucoup moindre (Figure 2,B.).

Un modéle mythigue

A partir de la Saga, jai établi le modéle de description structurale, que
i appelle mythique.

La répétition et la variation de la structure du roman de Tristan se
décrivent le mieux par le truchement du modéle actantiel mythique que
Jyemprunte a Greimas (Sémantique structurale, p. 172-191):

Fig. 3 Modéle actantiel mythique:

Destinateur — Objet ——— Destinataire

[ Adjuvant) e~ Sujet e—— (Opposant)
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Je divise le récit en dix épisodes a "aide d’un modéle actantiel avec
double destinataire, et je comprends par le terme destinataire celui qui
recoit effectivement. Les épisodes s’achévent gquand le destinataire
double initial est devenu simple, ¢’est-a-dire quand un seul acteur rem-
plit 'actant. La répétition de ce modele avec actant dédoublé, qui de-
vient simple de fagons variées — c’est ce que je considére comme les
choix que je viens de mentionner —, fait apparaitre le probleme fonda-
mental du roman, a savoir le conflit entre deux systemes de valeurs
inconciliables et entre lesquels on ne peut pas choisir non plus.

a) Construction en épisodes

Pour illustrer I'emploi de ce modéle pour la coupure du récit en
épisodes (les plus grosses unités)*, choisissons le Combat contre le
Dragon:

Mar¢ —— Iseult ——— Tristan et Marc

Tristan

Tristan est envoyé quérr la fille du roi d’Irlande, Iseult, pour en faire la
femme future du roi Marc. Mais il ne I'obtient que parce qu'il tue inco-
gnito un dragon effrayant. Cependant, il ne garde pas Iseult pour lui,
mais la livre diment a son oncle et suzerain, Marc. Ainsi un double
destinataire, Tristan et Marc, est devenu simple, provisoirement.

On obtient dix épisodes cn comptant trois moments: désir, réception
du bien, et partage avec un autre. S'il n'y a pas partage, mais réception
incontestée, I'épisode prend fin:

Fig. 4 Episodes (et fins d'épisodes):

. Les parents de Tristan (pas de destinataire, les parents sont morts)
. L'identité de Tristan (Marc regoit Tristan)

Le combat contre le dragon (Marc regoit [seult)

. Bringvet

. Le harpeur irlandais
. Le jugement d’[seult (Marc regoit Iseult, Tristan s’en va)

. Le chien magique (Tristan et [seult se regoivent I'un I"autre)
. La Torét (Marc regoit Iseult, Tristan s’en va)

. La perte d'identité (L autre Iseult regoit Trstan)

10. La mort (pas de destinataire, Tristan et [seult sont morts)

} (Marc regoit Iseult)

W OO0 wd 0N L o b D —

4: Mettons que I'objet contesté soit Iseult; pourtant Tristan est objel dans les épisodes 2
el 9 (et entre Mare et Iseult dans 7). Il est évident qu'une analyse plus fine ferait
découvrir une dynamique de structures plus complexes.
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Aprés avoir trouvé ces épisodes a structure identique, il faut examiner
comment se réalisent les transitions d'un épisode a I'autre, ou comment
se créent les épisodes. Dans les «lrous» entre les épisodes, on voit des
¢léments de «deus ex machina», dont j'appelle le trait commun
magico-métaphorique, car ils sont magiques parce gue fonctionnels - ils
font progresser le récit — et ils sont métaphorigues parce qu’ils contien-
nent de fagon condensée-focalisante 'essence du roman mythique, ou
sa duplicité conceptuelle. Les éléments en question sont les suivants:
Tournoi (1), Jeu d*échecs (2), Dragon (3), Harpeur (5), Chien (7), Cerf
(8). Nom de personne (I'autre Iseult) (9) et Eau (10). - L épisode 4 par-
tage son «deus» avec |'épisode 5; pour I'épisode 6, le «deus» est Dieu.

Les éléments nommés font partie d'un réseau de beaucoup de «pe-
tites» métaphores, qui toutes se renvoient les unes aux autres dans le
systeme logique qu'est le texte. Prélevons a titre d’exemple les descrip-
tuons des trois animaux, du dragon, du chien et du cerf (ép. 2), qui
mettent en relief la frontiére trompeuse entre ce qui est extérieur et ce
qui est intérieur; en fait, I'intérieur devient extérieur (langue du dragon
coupée, peau du chien avec chair et poil inversés, écorchement et dé-
pécement du cerf). Simultanément, chacun des trois animaux est por-
teur d’'une essence supplémentaire; le poison, la musique ou la chasse,
qui se matérialisent ailleurs dans le texte comme différentes sortes de
poison (du vrai poison, mais aussi le philtre d'amour), de musique ou de
chasse (ou de combat), ou bien comme autant de métaphores pour dire
I"amour des héros.

b) Bipartition du déroulement narratif

Pour établir mon modeéle du déroulement narratif, je me suis inspirée de
mon interprétation syntagmatique® de la formule canonique du mythe
(paradigmatique) de Lévi-Strauss:

Fig. 5 Formule canonique du mythe:
2N
Fxta) 1 Fyib) :: Fxiby 1 Fa-lty}
\ 1.
\ 3.
5: x=valeur négative, y=valeur positive, a=amour {lerme), b=sociélé (terme), a-1=maort

d'amour, a—u-1 (lerme remplacé par son contraire), y=a (valeur de fonction et valeur
de terme inverséesh.
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Mon modéle est biparti, et jajoute a la formule lévi-straussienne les
épisodes périphériques, — 1 et 10 =, qui résument toute I'histoire d'une
maniére caricaturale:

Fig. 6 Modele de description:

Il y a symétrie et intensification de la tension entre les contraires dans la
deuxiéme partie (le triangle D est plus grand que C); I"épisode 2 corres-
pond 4 9,3 4 8, et 445 4 7. L'épisode 6 (le Jugement d'Iseult) est le
tournant ou un degré zéro: c’est ici que le récit pourrait le plus facile-
ment se terminer, griace i l'intervention divine qui a lieu dans un décor
bien ecclésiastique (dans d’autres versions, le jugement est rendu prés
d’'un gué, devant le roi Arthur et ses chevaliers). Dieu pardonne a
Iseult, et la laisse porter le fer rouge sans que sa culpabilité ne paraisse;
elle est rendue & Marc, et Tristan doit s’en aller.

Le mouvement indiqué par les fleches et la lettre A montre comment
I'épisode 1 (I'Amour des parents de Tristan) produit et refléete le triangle
D et I'épisode 10 (la Mort); le mouvement B montre que 1'épisode 10
produit et reflete le triangle C et I'épisode 1. On voit que d'aprés ce
modele, le texte pourrait se lire a rebours.

L’épisode du Harpeur irlandais (Saga)

L'épisode du Harpeur (5) peut servir a démontrer comment les
métaphores s’explicitent et — selon moi - se produisent. Conformément
a Lévi-Strauss, je pense que les séquences, ou les épisodes, se cons-
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tituent a partir d’'un schéma structural commun, et il faut ajouter que le
lexique d'une séquence détermine, avec le schéma commun, les choix
lexicaux d’une autre.

Je choisis I'épisode du Harpeur pour sa valeur métalinguistique qui
ressort du fait que son actant destinataire double est dédoublé: Tristan
reconquiert Iseult du Harpeur qui I'avait prise @ Marc. De plus, la pré-
sence de deux éléments, du don contraignant et de la musique, nous
incite a comparer I'épisode du Harpeur et celui du Chien Magique (7).

Sans motivation apparente, le Harpeur irlandais arrive soudainement
a la cour de Marc et, par son jeu, contraint celui-la a lui livrer Iseult, en
récompense. Dans ['autre épisode, c'est Tristan qui obtient comme don
contraignant le chien, qui vient du Pays des Fées (localisation impor-
tante, on s'en doute, dans tous les romans de la matiere celtique). Dans
le premier épisode, Tristan joue un lai d'amour tragique, qui rend Iseult
joyeuse; dans le deuxiéme, la clochette du chien rend joyeux, mais fait
oublier. .

Avec I'épisode qui précéde, la lutte musicale du Harpeur et de Tristan
a pour résultat qu'lseult est rendue & Marc, ce que confirme le Juge-
ment d'Iseult, qui suit (6). La musique de la clochette du Chien Magique
réunit de nouveau les amants, et aboutit a leur banissement de la cour. —
Le Jugement d'Iseult (6) et la vie dans la Forét (8) sont donc symé-
triques et inversés: le premier confirme le systéme de Marc, I"autre celui
de I'amour des amants. Mais les deux choix sont insatisfaisants, puisque
I'histoire ne s arréte pas la.

Aprés que Tristan a libéré Iseult du Harpeur et avant que Tristan ne
rende Iseult & Marc, les amants passent la nuit dans la forét. On peut
voir la une anticipation de I'épisode de la Forét (8).

Le géant que combat Tristan afin d’obtenir le Chien se rapproche du
Morold (2) par le tribut qu'il exige, et du Harpeur par le don contrai-
gnant. En ce qui concerne la musique, elle caractérise partout Tristan:
elle le fait se déplacer dans 'espace, ou bien I'accompagne quand il
change de lieu. A 'arrivée de Tristan a la cour de Marc (2), et a la cour
du roi irlandais (2), il joue de la harpe (et il apprend & en jouer a Iseult).
Dans I'épisode du Harpeur, Tristan joue du violon, et plus tard, c’est a
un joueur de violon qu’il confie la remise du Chien Magique a Iseult. -
La musique est magique; dans I'épisode du Harpeur, elle influe sur la
marée qui monte pour permettre a Tristan de sauver Iseult. La
meétaphore de I'eau est d’ailleurs fréquente dans le texte.
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Pour terminer cette trop bréve énumération d'exemples qui montrent le
jeu des métaphores, il convient de mentionner l'importante Salle aux
Images que construit Tristan (9). On dirait que cette salle, que Tristan
meuble de statues représentant tout ce qui lui a été important, est un
«temple du souvenirs, et il est tentant de citer par exemple
Levi-Strauss, qui dit: «On sait bien que tout mythe est une recherche du
temps perdu», car la Salle aux Images est une vaste synthése de 'his-
toire de Tristan, et elle termine le récit proprement mythique du roman.
Mais la construction de la Salle met a nu les prémisses
magico-métaphoriques du roman, et elle révéle I'échec ou la Perte
d'Identité de Tristan — et du roman lui-méme: il est significatif que
Tristan évite de placer Marc dans son temple et gqu'il ne consomme pas
le mariage avec l'autre Iseult. Les contraires constituant le récit sont
abandonnés et les métaphores sont devenues des réalités pour Tristan,
qui renonce a choisir entre les valeurs sociales et la réalisation de
I'amour. Les métaphores magigues sont maintenant des fins et non plus
des movens. On voit que le temps que Tristan a retrouvé dans son tem-
ple, est un temps fictif.

L’épisode réaliste périphéngue suit. Ici, la servante Bringvet et le
beau-fréere Kardin sont les personnages principaux d’une imitation qui
semble parodier 'amour de Tristan et Iseult, et qui ainsi le résume de
facon critique. Et |'union finale des amants dans la mort ne résoud au-
cun probléme. Mais — a travers la répétition variée du modéle actantiel
avec double destinataire, et grice aux choix impossibles et bon nombre
de métaphores - le roman mythique a démontré que le probléme existe.

Jonna Kjer
Copenhague

Résumé

Cet article présente les idées directrices d’un projet de recherches en cours, dans lequel je
me propose d'élucider la spécificité des romans médiévaux, La méthode, qui s'élabore i
travers des analyses poétique et idéologique de la tradition du roman de Tristan, est appelée
«mythiques, parce gu'elle s’inspire d'abord des travaux d’analyse mythique de I'anthropo-
logue, Claude Lévi-Strauss. et ensuite de la narratologie littéraire. Je me référe autant que
possible au cenditionnement historique de la transmission matérielle des textes et de leur
réception, afin de cerner une cerfaine catégorie de la production littéraire médiévale, le
roman mythigque.



