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SPORGSMALET OM »HVOR ?«
— om stedsansen og dens tilstand i senmoderniteten

Mogens Hansen

Mennesket er situeret i en materiel verden, som det forholder
sig til, lenge for den semantiske og refleksive formden kom-
mer til. Gennem vores aktivt kropslige beskeftigelse med den
foreliggende materielle verden installeres hos den enkelte en
subjektiv udgave om verden pa grundlag af beveegelser og
sansninger. Det giver en krops-psykisk forteelling om de tidlige
betydninger og begribelser. Gennem beveagelser, handlinger og
sansninger opretter vi et veerensforhold mellem os og vores ver-
den. Det indskrives som en reekke grundspgrgsmadl, der leder
organismen: spgrgsmdlene om »HVEM?«, »HVOR?«, »HVAD?«
0g »HVORDAN?«\. Det er komplekse sager om personer, steder,
ting og funktioner, der skal opnds brugbare svar pa. Tilsammen
konstituerer svarene vores veren-i-verden.

1 artiklen rettes fokus mod »HVOR?«. Her i senmoderniteten har
vi i samfundet et naturligt eksperiment. En stor del af senmo-
dernitetens bgrn har ikke et liv, der udfordrer dem kropsligt,
beveegelsesmeessigt og sansemeessigt, sd de har svert ved
at opnd en genuin stedsans. Undersggelser af bgrn sidst i
1990’°rne viser en gget gruppe af passive bgrn med stor over-
veegt, overdrevet indtag af sukker og tendens til diabetes B fra
10-drs-alderen. Hvad betyder det for udvikling af stedsansen?
Forer det med Frederic Jamesons udtryk til en TOPISK REGRES-
SION. Artiklen er en indkredsning af feltet og peger pd en gene-
robring af stedsansen.

Er der noget rum uden om os? Det har filosoffer diskuteret siden de gamle
grekere. Platon siger ja til rummet, Aristoteles siger nej. Platon beskriver
rummet som en beholder, der giver plads til et indhold, til at modtage tin-
gene. Aristoteles vil ikke vaere med til, at der star et rum parat, men taler
om steder, topos, som det grundliggende. Barnet bygger sin omverden,

1 Hjernen er forberedt pa at behandle sadanne spgrgsmal. Temporallappen betjener et
hvad-system, der besvarer spgrgsmal om »hvad er det?« og identificerer genstande,
om det er en bil, en kat, et &ble etc. Parietallappen betjener et hvor-system, der
svarer pa spgrgsmal om lokalisering af genstande, over eller under, til hgjre eller
venstre etc. i forhold til iagttageren (Gleitman et al., 1999, s. 242-43).
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dvs. begribelser om verden op pa begge dele: rummet og steder, space and
place. Det erobrer territoriet ved at fastlegge steder, som det har besggt og
unders@gt.

Mennesket opfatter ikke rummet omkring sig som et verelse med vaegge,
gulv og loft. Rummet, det sanser, er at sammenligne med en boble. Vi sanser
rummet sfaerisk. Pa engelsk skelner man sprogligt mellem space, det omgi-
vende rum, og room, verelset med dets tre dimensioner: l&ngde x bredde x
hgjde (3D). Pa dansk bruger vi oftest ordet rum bade om det omgivende sfze-
riske rum og verelser. Det giver let begrebslige sammenblandinger. Barnet
oplever ikke rummet omkring sig efter matematikkens begreb om rummets
tre dimensioner2. Bgrn oplever spatialiteten i forhold til kroppen: med ho-
ved, fgdder, for, bag, venstre og hgjre. Oprindelig kender barnet selvfglgelig
ikke venstre og hgjre og slet ikke som ordene herom, sa egentlig er det sidet-
hed, til den ene og til den anden side i forhold til kroppens midtlinje.

Det sferiske rum er som en boble omkring det lille barn, en boble uden
sebeboblens klare afgreensning, men som en boble med en afgransning, der
fortoner sig i det fjerne. Det er et rum, som barnet sanser og opfatter ud fra
vores kropslige tilstedevarelse med installering i psyken af nar og fjern i
forhold til sit mig. Rummet perciperes i dybden ved hjlp af det stereosko-
piske syn og den stereoskopiske hgrelse, det erobres og erkendes ved, at det
bevager kroppen omkring i rummet. Dertil kommer, at vi installerer rummet
i krops-psyken ved at arbejde med ting (Qvortrup, 2002).

Barnets fgrste logik om »hvor?« er en sferologisk forstaelse af sin vaeren-
i-verden som dets stedbestemmelse (Sloterdijk, 2002). Den fysisk-sanselige
sfere @ndrer sig til en mental logik om at leve i en altomfattende globe,
tanken om menneskets globalisering.

Vi bruger alle sanser til at forsta, fastlegge og begrebsligggre rummet om-
kring os, som vi er i centrum af. Vi sanser rummet visuelt, akustisk, taktilt og
tidsligt. Det visuelle rum sanser vi med synssansen, det akustiske rum med
hgresansen, det taktile rum med den aktive brug af handen til at rgre ved og
undersgge genstande, og det tidslige rum som en territorial bestemmelse af,
hvor jeg er, hvor langt jeg kommer omkring, og hvor jeg laver mig rumlige
fikspunkter (der har jeg varet, og her er jeg nu, der vil jeg hen). Rummets
fikspunkter er ogsa planforskydninger, hjgrner, bakker, veegge og mure, far-
ver, skygger og lysets retning.

2 Biologien har dog ogsa skavet til de tre dimensioner. Ligevaegtssansen styres af
de semicirkulare kanaler i det indre gre. Det er tre »buer«, der str i narmest vin-
kelrette planer i forhold til hinanden og via harceller sanser vaskestrgmningerne
i buegangene under kroppens bevagelser, sa vi altid ved, hvilken orientering vi
har i forhold til omgivelserne. Hvis vi bevager os eller bevages brat og voldsomt,
»skvulper« det rigeligt meget, og vi bliver svimle eller sgsyge. Balance styres af
ligevegtssansen sammen med lodlinjesansen og sansningen i led, sener og musk-
ler.
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Dannelsen af rumoplevelsen understgttes af ekkoer, rabets, grinets og
talens ekko i garden mellem boligkarréerne i byen eller mellem treerne i
skoven. Det forsterkes som en resonans i kroppen under gang, hoppen og
Igben sammen med resonansen fra de andres bevaegelser, kommunikation
og ferden. Det er denne resonans og dermed interaktion, der omslutter mu-
sikkens rum, nar en kvartet med grer, mimik, smil, kropslig gestik og kroppe
rettet mod musikken og blikkene rettet mod hinandens blikke, bevaegelser
og markeringer. Og musikkens egen dialog med instrumenternes samtale,
spgrgsmal, svar, anraben og replikker. Musikkens rum er et rum, hvor der
bygges pa akustiske spatielle-temporale forestillinger.

Rummet undersgges med alle sanser i brug dels mht. udstraekning (det
sfeeriske rum) og dels genstandsmessigt. Undersggelsen sker gennem
barnets aktive bevaegelser i rummet og mellem tingene. Derved fastlegges
barnets subjektive og erfarede rumopfattelse i dets aktive, levede liv gennem
det, som J.J. Gibson (Flensborg, 1993, Gibson, 1979, Hansen, 1997) kalder
gkologisk perception. P4 den made far genstandene i rummet invarians og
permanens, dvs. de er den samme genstand uanset afstand (nerved eller
fjernt) og den retning, hvorfra den opfattes.

Rummet fastlegges gennem multisansning fra huden og bergringer,
muskuler anstrengelse, bevaegelser. De forskellige organismer lever i
forskellige spatielle rum, der er defineret af deres dominerende sans. Men-
nesket oplever (is@r) en visuel verden, flagermusen (is@r) en akustisk
verden, katten (iszr) en duftverden. Den spatielle installering bestemmes af
»systemer af serier af sansninger« (Ernst Mach, i Kern, 1983).

Social rumlighed

Kirsten Simonsen (Simonsen 1999) papeger fra Henri Lefebvre (Lefebvre
2003) de tre rumforestillinger, vi almindeligvis omgas. For det fgrste rum-
met som en materiel orden omkring os, der f.eks. bruges af arkitekter og
byplanleggere, en sociologisk orden f.eks. i Foucaults papegning af faeng-
selsbyggeriets overvagning og kontrol af fangerne gennem den fysiske ind-
retning (det panoptiske princip). For det andet rumopdelingernes forskelle,
f.eks. lokalers eller lokaliteters forskellige sociale brug, hvad man ma pa et
sted, fglelser, der knytter sig til steder. For det tredje social rumlighed, hvor
de fysiske rum oprettes og indordnes efter deres hensigter og brug. Henri
Lefebvre (Davidson 2003) taler om en social morfologi, dvs. rummets so-
ciale fremtreeden for os med tilknytninger, pejlemarker, steder og granser,
relationer til andre mennesker, hvor man ggr noget selv og sammen med
andre, det at rummet er performativt.

Egentlig konstruerer barnet ikke et fysisk rum, hverken et cigarkasselig-
nende containerrum eller en rumkapsellignende sfere, som det sa kan ga
ind i, putte ting ind i, feerdes i og finde ting, sager og mennesker at relatere
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sig til. Det konstruerer sig fra spadbarnealderen et socialt rum gennem er-
faringer med relationer til mennesker og genstande gennem at bevage sig
omkring og derved og pa samme tid fa installeret sig afstande og tid. Alt
det er ferdigkonstrueret og installeret i kroppen og psyken, fgr det verbale
sprog kommer til. Det er séledes et handlingernes rum og ikke et fysisk eller
matematisk beskriveligt rum. Det er et ggre-og-bruge-rum, som med verbal-
sprogets udtryk mere er et verbernes end substantivernes rum. En »kop«
er en »drikke-af«, der med sin genstandssymbolik signalerer »drik«. Man
kan sige, at rummet er en psyko-social konstruktion, der dannes gennem
kroppens sansninger og bevagelser under barnets territoriale erobringer
af omgivelserne. Verden er forhdndenvarende, noget, der inviterer til, at vi
griber fat i den.

Verbalsprogets indblanding

I egentligste udviklingsmassige forstand er det verbale sprog post-kinetisk,
det, der ligger efter at begribe verden gennem bevagelser og sansning. Fgrst
mgder barnet verden gennem bevagelser, undersggelser med munden og
handerne og de andre sanser, derefter bygges det verbale sprog pa. Vi taler
imidlertid oftest om en omvendt orden: fra det fgrsproglige til det sprog-
lige. Barnets tidlige begribelser er forankret i kroppen og sansningerne som
bevagelsesbegribelser, movecepts (Hansen, 2003) eller movi cepts (Stam,
1998). Maxine Sheets-Johnstone (Sheets-Johnstone, 1999) peger pa, at i
barnets tidligste sproglige ytringer er der stadig en forbundethed mellem be-
gribelser fra bevegelser og de verbalt-sproglige begreber; for det lille barn,
der siger »bye-bye« til én, der forlader lokalet, er haendelsen (handling,
bevagelse) koblet sammen med det verbale udtryk. Ord er ikke fra starten
koblet til ting, for barnet er hen ved et ar. Bevagelse er det fgrste grundlag
for barnets erkendelsesmassige konstruktion af verden. Derfor omhandler
det verbale sprog i starten is@r menneskelige handlinger og deres konse-
kvenser (Bruner, 1999, s. 78).

Selvet rummer fra start det eksistentielle selv, som Daniel Stern taler
om som kerneselvet med en hovedsageligt kropslig vaeren, der satter sig
igennem i andedrettet, kropslige rytmer, latteren. Bevagelsesteenkning er
kvalitativt forskelligt fra ordteenkning. Det lille barn far sig en opsplitning i
to parallelle forstaelseshorisonter, en kinetisk og en lingvistisk. Den kineti-
ske eller bevaegelsesfunderede bygger pa proprioception og kinzstetik, pa
at se pa og lytte til, hvad der bevager sig. Det ser ikke pa andre mennesker
som en stillestiende krop, men som beveagelser. P4 den made fastleegges ret-
ninger, tempo, udbredelse, spendthed etc., dvs. den direkte sansning, kvalia,
af vore bevaegelser. Synssansen er endnu sekunder til kroppens »sense of
movement«, dens finjustering af taktilitet-kin@stetik (Sheets-Johnstone,
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1999, s. 54-59). De verbalt-sproglige, refleksive og narrative selv-kompo-
nenter bygges til senere.

Sansningerne

Via de to fjernsanser, syn og hgrelse hentes informationer ind fra ofte store
afstande fra organismen. Synssansen har en betydelig dominans i menne-
skets sansning. Derfor taler man ofte om en visuelt-rumlig intelligens (Han-
sen 2002) og om visuelt-rumlige kompetencer, nar man beskzftiger sig med
det spatielle i menneskets sansning. De fire na@vnte sanser: syn, hgrelse,
bergring og tid (der er flere, det kommer senere) spiller imidlertid alle altid
med i den samlede opfattelse af verden omkring os. Bare et eksempel: nér vi
gar i en skov, fastlegges skovens rum af syn, hgrelse (ekko, lyde i forskel-
lig afstand og fra forskellige retninger), bergring af genstande og vindens
bergring af ansigtet — og egentlig ogsé og netop i skoven af dufte og smag.
Hjernen indordner det i en spatialt-temporalt orden. Rum og tid er koblet
sammen og det leegger faktisk meget tidligt grundlaget i barnet for erken-
delse af forlgb, narrativiteten, der bliver til selvets opfattelse af at vaere (i) en
fortelling, dets eget livs fortelling; enkelt sagt er skovturens haendelser en
forteelling med vandringen og det, man mgdte og si pa med sin kropslighed
og sanselighed.

Den genstandsmessige undersggen med handerne — og tidligst iseer af
mundhulden og l&berne — er en taktil og manipulerende undersggelse af
tingenes placering, form, tekstur, temperatur og vegt og et forsgg pa at for-
std genstandenes egenskaber og funktioner. Og blgdheden eller sansningen
af det harde under blgdheden; et haendernes blik ind bag genstandens over-
flade. Det er den sansning massgrer bruger og som ogsa anvendes leegeligt i
muskuloskeletal (manuel) medicin og af kiropraktorer. Denne stereognose,
det at opfatte tredimensionalt (i stereo) og indordne i en erkendelse (gnose).
Det er organismens rumlige n@rsans. Hjernen leverer et grundliggende
indordningsprincip, idet den processerer genstande efter formens dobbelt-
princip: udstreekning og afgrensning.

Mennesket sanser lugte i rummet og udsender dufte og feromoner (signal-
stoffer om seksuelt kgn) og orienterer sig pa den made i forhold til andre
mennesker.

Tyngdekraften betinger kroppens forankring til underlaget i menneskets
verden. Det kraever en rekke af sanser og sansninger, sa krop og psyke far
sig en stabilitet i verden. Der s&ttes mange sanser i spil for at kunne opna en
multisansning af kroppen-i-rummet. Sanser 1 muskler, sener og led, sanser
i indvolde og andre indre organer, drejningssans og lodlinjesans. I den ydre
verden orienterer vi os til stadighed efter horisontlinjen eller det vandrette
plan. Det samler sig i kropskoordination og balance. Tilsammen fungerer
denne sansning som et legemets og psykens gyroskop. Nar det reduceres
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eller sattes ud af kraft under rumrejser eller flyvning, hvor tyngdekraften er
forringet eller helt er vaek, bliver synssansen afggrende for korrektionen af
kroppen-i-rummet og opfattelsen af rum.

Det legger sig med selvfglgelighed ogsa ind i verbalsproget med dets
metaforer: »at tage stilling«, »vare spendt«, »at orientere sig grundigt i
emnet« og sameend ogsa »tilbagelenet pedagogik«.

Kroppen i rummet

Kroppen opleves som en beholder, der far sig en afgrensning mellem
den ydre verden og en indre verden. Kroppen omslutter et indre rum med
skelettet, indvolde, vesker, slim og affaldsstoffer. Kroppen har abninger
til udveksling af vesker og stoffer med omgivelserne. Beholderen med
huden, med tarer og sved, dvs. interfacet, udggr en flere kvadratmeter stor
sanseoverflade for sansning af bergring, temperatur, sansning af overfladers
ruhed eller glathed. Overfladen er forsynet med titusinder ganske sma har,
der er ekstremt fglsomme for bergring, vibrationer og luftbevaegelser (vind-
sansning). Hele denne multisansning installeres meget tidligt gennem den
voksnes kartegn og manipulationer af det spade barn. Det fundamenterer
et kropsligt selv, som giver barnet klangbunden for dets integritet og adskil-
lelse fra den omgivende verden med personer og genstande.

Kundskaben om beholderens indre er oftest vag og upracis. Vi vender
sjeldent blikket indad og udforsker kroppens egen spatialitet. Derfor er vo-
res kundskab oftest meget upracis om kropsdelenes indbyrdes dimensioner,
skelettets struktur med muskler og sener, indvoldenes plads. Nar vi skal
tegne vores skelet, bliver det derfor oftest steerkt fortegnet og med et alt for
stort kranium. Kropsforestillingen, body image, er for de fleste i uoverens-
stemmelse med den faktiske virkelighed.

Intensiv brug af kroppen og sansningen kan udbygge og give adgang
til bevidsthed om kropsbegribelser og bevegelsesbegribelser (Hansen,
2003). Det kan f.eks. ggres gennem meditation, visualisering, tegnegvelser,
dans og idretstreening. Herved kan opnés en bevidst adgang til kroppens
opbygning og funktionsmader som en sarlig metakognitiv bevidsthed, en
tilsynsbevidsthed3, s& man kan foretage mentale vandringer rundt i alle dele

3 Metakognitive feerdigheder handler om at opnd at kunne veare sin egen aktivitets
og tenknings iagttager. Man kan godt tale om en opmearksomhedens fordobling,
det at man kan vare opmerksom pa sin egen rettethed mod »noget«. Man skelner
mellem iagttagelsesbevidsthed og tilsynsbevidsthed. Den fgrst udviklede metako-
gnitive funktionsmade er iagttagerbevidstheden, som bgrn lerer sd smat allerede
fra skolestart; den anden er tilsynsbevidstheden, hvor man lerer at kunne gribe ind
og justere sine handlinger f.eks. de finere bevagelseskorrektioner i svgmning eller
golf. Adgangen til tilsynsbevidstheden opstar hos unge eller voksne, nir de har
opnaet ekspertise pa et omrade. Man bliver sin egen trener (Hansen, 2002).



512 Mogens Hansen

af kroppen og i f.eks. idrat foretage tilsyn med bevidst opmarksomhed pa
detaljer, viljesmassig kontrol af bevaegelsesmassige detaljer samt evnen til
at overvage justeringer i bevegemgnstrene.

De sanselige formsprog

De to tyske forskere Gunter Gebauer og Christoph Wulf (Gebauer & Wulf
2001) beskzftiger sig med kroppens, sansningens og bevagelsernes betyd-
ning for menneskers sociale liv. De bruger udtrykket mimesis, det efterlig-
nende, om sociale handlinger. »I sin mimetiske adferd udtrykker det enkelte
individ sin egen verden, men forholder sig samtidig til en anden verden, som
— 1 virkeligheden eller i vedkommendes forestilling — allerede findes« (ibid.,
s. 7). Det sociale aspekt ved mimesis kan iagttages, nar handlinger:

1) er bevaegelser, som henholder sig til andre bevaegelser

2) kan betragtes som kropslige fremfgrelser, som har et klart aspekt af
fremstilling eller fremvisning

3) bade udggr en selvsteendig handling, der kan forstés i sig selv, og des-
uden forholder sig til andre handlinger eller verdener. (ibid., s. 12).

Se pa spadbarnet og moderen, der spejler sig i hinandens handlinger, gestik
og ansigtsudtryk; se pa drengen, der kommer géende et skridt efter faderen
og laver det samme lille sving med hgjre fod, som faderen altid ggr; se pa
pigen, der laver det samme kast med hovedet for at fa haret vaek fra ansigtet,
som moderen ggr. »Jeg er som dig — du og jeg er vi«. Der er tale om en for-
dobling (Hansen 2002), der giver grundlag for dannelsen af indre forestil-
linger, imaginationer. Det er ikke bare refleksmassig imitativ adfeerd, men
mimetisk handlen for at leve sig ind i den anden og ggre det pa sin egen
made. Bevagelsen er et medium, hvor kroppens plasticitet og omverdenens
formbarhed griber ind i og over hinanden. Ved sine bevaegelser tager menne-
sker del i andres verdener og bliver pa samme tid del deraf. Det er empatiens
formsproglige side. Gebauer og Wulf ser bevaegelser som det grundlig-
gende, hvormed mennesket tilstraeber at fa orden pa sine erfaringer og orden
pa verden. Bevagelser er desuden et formmassigt og sanseligt udtryk for
forberedelse (antecipation) af handlinger. Se bare pa hgjdespringeren, der
forbereder sit spring bade med lukkede gjne som indre forestilinger og gen-
nem bevagelser, der er modelleringer af selve springet forud for springet
selv. Bevegelser f.eks. i dansen — den frie, moderne dans — er en undersg-
gelse af rummet ved kroppens aktivitet. Soili Hamélainen, finsk professor
i dans, siger: »Dans er udforskning gennem bevagelser; danseren aktiverer
rummet« (Hansen, 2003). Igennem dansen sker en opdeling af rummet i en
dansens orden. Pottemageren, skulptgren, sglvsmeden, designeren og arki-
tekten aktiverer pa tilsvarende made rummet ved, at forestillingen i det indre
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om en genstands form laves som en konkret form, der indtager sin plads i
rummet. De laver ting til verden (Hansen, 2003). Alt det er dertil ladet med
energi fra sanselig lyst og beger. Vores tid er en tingskultur, der er fyldt op
med industriel masseproduktion af genstande. Rummet omkring os er iser
konstitueret af ting, der ofte er symbolske (@stetiske) og uden funktion. De
er vage fikspunkter for erindring og ikke fikspunkter for orientering i rum-
met, men giver forvirring af stedsansen, der med Frederic Jamesons (Jame-
son 1991) udtryk fgrer til en topisk regression, en forringelse af stedsansen
(den topologiske sansning).

Den franske filosof Maurice Merleau-Ponty (Merleau-Ponty 1973) pa-
peger, hvordan kroppen udtrykker mening pa mange mader, der er mere
fundamentale end talen. Talen er en raffineret specifikation og udvidelse af
de praeverbale handlinger, der i forvejen har tilfgjet det menneskelige til ver-
den. Bevaegelser og kropslige handlingers rettethed fokuserer vore sanser,
udvelger genstande og profilerer verden. Udvalgelsen af perceptuelt fore-
liggende genstande og genkendelsen af deres emotionelle tonalitet udfgres
gennem sanseligt-motoriske handlinger, der ikke kraver brug af ord. Der er
tale om en gestisk teori. Vore udtryk for mentale forestillinger i gester som
fx udtryk for beger, frustration, omsorg, vrede, lyst og glede er en fysisk
kropslighed og udtryk for mening, der ikke kan adskilles eller udskilles fra
det kropslige gestiske udtryk. Det er den fysiske fremtreeden af mening.

Den topologiske sansning

Sanserne udggr en medfadt parathed for organismens erkendelse af verden,
men sanserne tendes (billedligt talt) fgrst gennem aktivering. Aktiveringen
settes 1 gang under samspillet, transaktionerne, mellem barnet og dets
voksne. Udtrykket transaktioner understreger, at parterne bytter noget med
hinanden i samspillet, sddan at bade barnet og den voksne far et udbytte
til brug i deres fortsatte og dermed udbyggede sam-veren. Organismen er
dertil selv aktivt opsggende og undersggende. Det lille barn lerer kun sin
krop og verden at kende ved at bruge den. Kroppens aktivitet setter gang i
sansningen — og dermed den perceptuelle, emotionelle og kognitive instal-
lation af en omverden i psyken.

Gennem undersggelsen med sanserne og den kropslige aktivitet med
kravlen, syn, hgrelse, h@&ndernes ubrudte manipuleringer og bergringer,
smagen og snusen til verden sker den territoriale oprettelse og installation
i psyken af rum. Barnet afsatter spor under sin ferd. Det er den forste
og primeare fagging, der giver barnet stadige konkrete signaler med tilba-
gemelding om, at »dér har jeg veeret, hér er jeg nu«, en grundliggende ind-
ordning ved hjalp af dér og hér. Barnet hiver ting ned fra bordet, bgger ud
af reolerne, river aviser i stykker osv. Disse aktiviteter er en undersggende
og territorial aktivitet under arbejdet med at erobre verden og fastlegge fiks-
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punkter. Barnets fgrste territoriale virksomhed er et orienteringslgb, hvor
kortet laves undervejs. Det idreetslige egentlige orienteringslgb har sit afsat
i sddanne meget tidligt installerede rum-tidslige begribelser.

Den amerikanske psykolog Roger Hart (Hart 1979) har lavet en undersg-
gelse af bgrns erobring af omgivelserne, de vokser op i, og de betydnings-
fulde steder, de opdager og bruger i deres aktiviteter. Bgrn indordner uanset
deres alder omgivelserne efter den fglelsesmassige vardi, de tilskriver
de forskellige steder. Positiv veerdi har f.eks. mudderhuller, skjulesteder,
hulebyggesteder, klatresteder, boldspilsteder og fiskesteder; negativ verdi
har f.eks. mgrk og tet skov, forladte bygninger og parkeringspladserne
ved indkgbscentre (med den hastige og uoverskuelige biltrafik). Ved deres
undersggen af omgivelserne legger de afstande, steder og fikspunkter ind
i deres kognitive system. Hart beskriver aktiviteten som spatial adfeerd, der
kombineres med stedkendskab, fglelser knyttet til steder og brug af steder.
Men de fortseetter med deres undersggen ogsa efter, at de har faet deres
mentale kort udbygget. Bgrn udforsker for at udforske.

De to amerikanske forskere R. Moore & D. Young (Moore & Young
1978) taler om det feenomenologiske landskab som indbefattende: 1) ter-
ritorial reekkevidde: det felles rum med dets erfaringsbredde og diversitet,
2) stier og veje: det samlede netvaerk af mulig faerden og erfaringsmassig
sammenhang og 3) steder: betydningsfulde steder, som er ladet med invol-
vering, kundskaber og tilknytning. Alt dette setter sig varige spor i krop og
psyke som indre billeder af steder (images of place eller genius loci).

Rumopdelinger

Mennesket har i tusinder af ar delt rummet omkring sig op efter ejerforhold
og funktioner. Rummet er blevet delt og fordelt i marker og af veje. Bygnin-
ger opdeler yderligere det fysiske rum, og bygningerne er opdelt i rum med
forskellige funktioner. Vi har faet offentlige rum, hvor alle efter felles disci-
plinerende regler ma feerdes, og private rum, hvor familien eller slaegten har
adgang, mens fremmede er forment adgang.

I byerne har bygninger og byrum bestemte funktioner: skolehuse, rad-
huse, sygehuse, sportsarenaer, fabrikker og kontorbygninger, sméabgrnshuse
med omgivelser, der omhandler de funktioner, som bygningen varetager.
Bygningerne er opdelte i rum med s@rlige delfunktioner, der bidrager til den
samlede opgave, f.eks. sygehuset med sengerum, operationsrum, administra-
tionsrum etc.
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Storbyjunglen

Vi leerer os mentale kort af byerne, vi bor 1, dels ved at feerdes omkring i by-
en og dels ved at legge merke til egnede fikspunkter. Kevin Lynch (Lynch,
1960) har ved udspgrgen af byboere i bl.a. Los Angeles og Boston fundet
fem forankringer, der bruges til dannelsen af mentale kort: paths (veje, tog-
baner, kanaler), districts (bydele) afgrenset af edges (havnelgb, bymure,
buscentraler), nodes (bycentre, pladser og torve) og landmarks (indkgbs-
centre, tarne, skoler, statuer, banegéarde). Vi opbygger territorial kunnen om
byrummene i storbyjunglen, pad samme made som australske aboriginals ggr
sig mentale kort om deres territorium ved vandringernes songlines.

Det er ikke til at orientere sig i byer og bymeassige bebyggelser, der
mangler fikspunkterne med tarne, kanaler, bycentrum, mure, pladser og
torve, men alene bestér af ensartede boligblokke og parcelhuskvarterer.

I storbyen lever mennesker tet sammen pa begraenset plads. Det kan veere
udlgsende for aggressioner, fordi vi i en uendelighed treeder ind over andres
private rumlige grenser, sa det virker narmest instinktivt som en trussel.
Stgjniveauet kan pafgre nogle mennesker negativt stress. Og for nogle
personer kan det fore til agorafobi (Davidson 2003), dvs. panikangst ved at
feerdes alene pa torve og i indkgbscentre blandt mange mennesker.

Selv om agorafobi saedvanligvis forst diagnosticeres mellem 18-35 ér,
sd ma det antages, at mange allerede i barnealderen er sarbare for de oven-
naevnte forhold, nar de gar i store byskoler med mange bgrn i skolegérde,
pa gange og i klasser. Bgrns utryghed i skolen med symptomer, der kan
sammenlignes med panikangst, kan derfor teenkeligt skyldes bade de fysiske
rammer og de paedagogiske og sociale forhold, bgrn mgder i skolen.

Kundskab om ting

Kundskab om ting er svarene pa hvad?, hvad de er og hvad de kan. Bgrn
undersgger ikke bare tingene. De er fgrst og fremmest brugere af ting. De
bruger de nzre ting som skeer og gafler, kopper og tallerkener, borde og
stole, dukker og dukkevogne og andet legetj. Ting bliver begrebsliggjort,
far navn og bliver indordnet i begrebshierarkier: service, mgbler og legetgj,
men det er fgrst sent i opvaksten, det sker. Bgrn er omgivet af en verden af
ting til brug, koppen er en ting til at drikke af, stolen en ting til at sidde pa,
dukkevognen en ting til at leegge dukker i og til at kgre med. Nar vi ser os
omkring i verden, ser vi pa brugsmuligheder og ikke pa genstande. Verden
bestar rent ud sagt mest af verber — ogsa for voksne. Fgr verbalsproget kom-
mer til, kender kroppen verden. Kroppen ggr klar til stolen og former sig til
sidning, munden former sig efter skeen, inden vi far maden i munden. Hver
ting inviterer til sin brug: sid, spis. Gangene i skolen raber: 1gb (men det ma
man ikke). Vi er omgivet af sddanne invitationer (affordances) fra fgdslen,
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og vi lerer dem at kende ved brug og ved at se de andre bruge lgs af tingene
og sa efterligne (mimesis).

Tingene bliver til faste punkter, som barnet krydser rundt imellem, og
som bliver de fikspunkter, hvorudfra rummet udspendes og tiden erfares.
Rummet tilbyder organisation gennem tingene. Tingene selv har hver deres
udstreekning og afgraensning, deres korpus. Brugen af tingene definerer ogsa
rummet for os. Rummet er kropsligt skabt, og det, barnet udforsker, er ikke
genstandene i sig selv, men brugen af genstande. Kroppen er jo altid med
i spillet som centrum for perceptionen. Rummet er defineret af genstandes
brugsverdier. Nerhed er genstandes umiddelbare brug og muligheder,
f.eks. handens greb om hammeren. Det fjerne er det, man ikke kan na,
selvom det fysisk er ner pa kroppen, gjet og handen, f.eks. kagedasen pa
gverste hylde i kgkkenskabet. Rummet er inkarneret i krop og psyke af den
oplevendes subjektive sansninger og handlinger med tingene.

Mennesket har sin kropslige tilstedevarelse blandt ting. De menneskeskab-
te genstande fylder rummet og signalerer, at rummet ogsa er fyldt med
mennesker. Der er mennesker bag genstandene, mennesker, der har skabt
og produceret dem, mennesker, der bruger dem og ejer dem. Rummet er
—ud over at vaere mit rum — ogsa andres rum, dvs. et felles socialt rum. Vi
er forbundne med hinanden gennem genstandenes brug og mening. Nar vi
omgas genstandene, ved vi, at den anden og de andre er der et sted i rummet
(Hansen, 1994, 1995).

Ting og steder far fglelsesmassig betydning. Vi krydser rundt i rummet
efter den fglelsesmessige ladning af tiltreekning og frastgdning (topophilia)
steder og ting har for os. Det kan vere alt — lige fra det hemmelige sted bag
buskene til Brgndby Stadion. Steder og ting har emotionelle savel som spa-
tielle signaturer. Stederne og tingene, der har verdi, er de steder og ting der
bemerkes, fordi de giver rettethed pa perceptioner og handlinger.

Tider og steder

Det er relationerne mellem mennesker, situationerne, man lever i, og hand-
lingerne, man udfgrer, der hele tiden @ndrer sig fra det ene nu til det neste,
der giver os oplevelsen af tid. Tid er oplevelsen af energiforbrug, bevagelse
og forandring.

I skjul bag barnets territoriale aktiviteters forlgb indskrives oplevelsen
af tid. Rummet med afstande, ting, handlinger og afsatte spor opleves og
indordnes serielt i psyken. Tidsoplevelsen indskrives i kroppen.

Tid, bevaegelse og rum er forenet i de oprindelige australiere, aboriginals
made at feerdes pa jorden pa. De kender deres stammes landomrade ved at
synge og vandre ad song lines og passerer religigse steder og genstande, der
repreesenterer dream time, dvs. fortidens religigse gestalter og historie. Nar
sangen og kroppens rytme slutter, har de gennemvandret deres territorium
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og er naet til deres landomrades graense og star og ser ind i nabostammens
territorium.

Selvet

Tid er en kropslig og psykisk oplevelse, der fgrer frem til selvets dannelses-
indhold: »time for the self«, det bevidst oplevende og verbalt indordnende
selv, der omfatter narrativitet, vore planer, aspirationer, prastationer og
nederlag (Hansen, 2003, Loizou, 2000). Det er svarene pa hvem? Hvem er
jeg?, hvem er du?

Tid er forandring, siger den franske filosof Paul Virilio (Virilio, 1997).
Oplevelsen af varighed er forbundet med bevaegelser og afstande, dvs. ti-
dens tempo er indlejret proprioceptivt i kroppen. Derfor er tid og varighed
subjektiv, nogle mennesker oplever den samme heandelse, et teaterstykke,
en film, som forlgbende i high speed, andre synes den varer uendeligt, for-
Igber i low speed. Subjektiv tid er ikke det samme som fysikalistisk og malt
tid.

Tiden indskrives ogsa i os som beboere pa planeten Jorden med érets
gang, manedsrytmen og dggnrytmen, disse mange kronobiologiske forhold,
som vi har del i. Sa tiden er for mennesket bade kosmologisk, kropsligt-
subjektiv og kropsligt-territorialt inkarneret i kroppene.

At tid er kropslighed, kan iagttages i verbalsprogets billeder. Vi siger »ti-
den gér«, »tiden lgber«, »tiden farer af sted«, »tiden gér i sta«. Og: »tiden
er kostbar« for »tid er penge«; »jeg har investeret en del tid i ham/hende i
den seneste tid« (Elias, 1992, Lakoff & Johnson, 2002).

Kulturen indskriver tidspunkter som timing af samvar ved hjelp af mi-
lestones i form af arstidernes fester, der skal fejres, religigse ceremonier og
tider, ceremonier ved fgdsel og dgd, ved bryllupper. Det er en slags tids-tag-
ging, hvor vi afmerker tiden og sikrer os faellesskabet ved de (fzlles) steder,
hvor fejringerne skal finde sted. Det er her-og-nu, forbindelserne mellem
rum og tid, vi synkroniserer pa denne made.

Den personlige biografi, som er selvets fortelling, er knyttet til steder
og rum (»place and space«). Den danske forsker Pia Christensen viser i en
undersggelse af bgrn i 10-ars-alderen (Christensen & Prout 2003), hvordan
deres forstaelse af sig selv udvikles gennem deres erfaringer, erindringer og
brug af husene, gaderne, landsbyerne, naboomraderne og storbyerne. Det
er knyttet sammen med deres opvekst og den stadigt @ndrende kropslige
brug af deres omgivelser, der vokser og udvides. Steder har bade en social
og fysisk lokalisering (Prout, 2000, 2003).

Immigranter og flygtninge kunne i 1800- og 1900-tallet rejse fra deres
oprindelige land eller territorium til et nyt sted, hvor de kunne skabe sig
en tilverelse, sa de genskabte et socialt netvaerk og et selv med en ny ter-
ritorial forankring. Det gjaldt f.eks. de irske udvandrere, der pa grund af
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en fejlslagen kartoffelhgst var ngdt til at immigrere til U.S.A., hvor der var
plads. Det gjaldt tilsvarende folk fra Polen, Ukraine, Sverige og Danmark.
I dag her i det nye artusinde, siger Zygmund Bauman, er planeten fyldt op
(Stjernfelt 2002). Der er ikke &bne territorier med plads. De mulige steder,
som f.eks. Europa og U.S.A., har lavet strenge restriktioner for emigranter.
Flygtninge samles i lejre, hvor man (netop) ikke kan oprette noget socialt
og psykologisk tilhgrsforhold, fordi man er placeret pa et ikke-sted. I det
antikke Grakenland pa Sokrates’ tid omtaltes det at blive fordrevet fra sin
by og blive apolis som den vearste skabne, et menneske kunne fa: det at
blive frataget selvets sociale forankring og materielle tilhgrsforhold.

Fglelsernes rum

Det er pa stederne, vi fastlegger rummet og kender rummet. De fgrste ste-
der er jeg-stedet og mor-stedet: hér er jeg, dér er du; jeg og du. Det begyn-
der som ét sted, nemlig som en symbiose mellem spadbarnet og moderen,
oplevelsen af at veere en enhed. Den vikler barn og mor sig ud af i Igbet af
det fgrste levear, og barnet bliver sit eget sted, hvorfra det ser sin mor. Det at
vere et sted er at blive et selv eller fa en identitet. Det fglges ad med fami-
lien og de hjemlige omgivelsers sted. At vare et sted betyder derfor to ting:
at veere et sted (i psykisk forstand) og at veere et sted (i fysisk forstand).

Oplevelsen af selvet og identitetens stabilitet og kontinuitet giver et
rodfestet udgangspunkt for erobringen af territoriet og fastleggelsen af
fikspunkter: ovre hos legekammeraten, henne i daginstitutionen, besgg hos
mormor og morfar i Rgdovre, skolen, fodboldklubben, diskoteket. Steder
og mennesker hgrer uadskilleligt sammen. De mere topologiske steder
som rum (verelser), tarne, pladser, havne, veje leegges pa samme tid ind
pé plads i det kognitive systems mentale kort. Sfaeren vokser gennem hele
barndommen. Inderum som soverum, legerum og uderum som legepladser
og haver.

Virtuelle rum i cyperspace

Den virtuelle verden er ofte en efterligning af den virkelige verden. Ak-
tiviteterne i den virtuelle verden bruger en sproglig metaforik, en krops-
metaforik, der svarer til handlingerne i den virkelige verden med omtale
af, at man faerdes, har handlemuligheder, gar, lgber, jager, flygter, skyder,
draeber. Men man skal veere opmarksom pa, at kroppen er sat ud af spillet,
er uden for og udelukket af spillet. Imidlertid skal man nappe frygte for, at
brugerne af computerspillene i almindelighed sammenblander den virtuelle
og den virkelige verden, ligesom bgrn ret ubesvaret holder eventyrets og
virkelighedens verden adskilte. Aktiviteterne foregar i en legekontekst, der
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er omkranset af socialitet og med referencer til de mentalt adskilte lege- og
spilrum: cyperspace og virkelighedens rum.

Med pc’en, www og cyperspace svakkes kroppenes principielle ople-
velse af low speed i tid-rum forholdet. Kroppene skal ikke laengere forflyttes
via vejnet, jernbanenet, gennem byer, lufthavne, havne for at skifte position
og kommunikation, men vi ser pa verden (meta-city) gennem et skeermens
vindue. I meta-city er tid og afstand reduceret til noget ner nul. Vi kan sam-
tale med hvem som helst pa Jorden i globaliseringens real time og uden at
skulle flytte os. Kroppene bliver paradoksalt stedfaste, blikket pa verden
mangler horisonten med himlen over og havet under, som titlen pa Paul
Virilio’s bog, Open Sky, understreger, og tidsoplevelsen bliver vag, fordi vi
bliver pa samme sted. Opfattelsen af verden bliver punktuel, anskuet fra et
fast punkt. Selvets narrativitet bliver udslettet med den konsekvens, at »lo-
sing one’s soul, anima, means losing the very being of movement« (Virilio,
1997, 25). Personer og genstande, siger Virilio, mister deres narhed til for-
del for fjernhed, mens form, taktilitet, lugte og smag, genstandes virkelige
stgrrelse, vegt, tyngde forsvinder i to-dimensionalitetens blik pa skermen
ud til meta-city med dens high speed-elektronik og perceptionskrav. Verden
mister sin dybdedimension. Metaforisk bliver fordybelse uforstaelig, nar alt
er overflade, er overfladisk. Frederic Jameson (Jameson, 1991) peger pa, at
vi mister evnen til at orientere os, fordi vi ikke har lert at kortlegge rummet
og installere det i os som mentale kort. Det kan give identitetsforvirring, at
vi fysisk og kropsligt bliver desorienterede i rum og tid, dvs. spatialt-tem-
poralt. Identiteten eller selvet holder sammen pa og er vores livsfortalling,
som er en rumlig-tidslig fortelling.

Bliver vi eksistentielt forvirrede, hvis vi ikke far konkrete erfaringer
personligt kropsligt-rumligt-tidsligt, sa vi ikke kan svare pa: hvor er jeg nu?;
bliver vi uden stedsansen identitetsforvirrede?
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