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OPDRAGELSE TIL NORMALITET?
Fra degeneration til psykopati til ....

Kirsten Nghr

Artiklen undersgger synet pd psykiske og sociale afvigelser hos born/
unge og de praksisser, der hhv. beskrives og etableres i Danmark i
perioden 1909-1940. Tilsyneladende er der tale om gradvis humani-
sering og fremskridt, baseret pd udvikling af viden, men der er samti-
dig sket en gget kategorisering og kontrol af individet. Gennem lces-
ning af samtidige dokumenter spges etableret en baggrund for et
historisk fundament og en teoretisk afklaring inden for dette behand-
lingsfelt. Udgangspunktet for overvejelserne er inspireret af Michel
Foucaults vidensarkeeologiske metode.

Siden Foucault i begyndelsen af 60’erne skrev sin bog om galskabens histo-
rie, har diskursen om galskab og afvigelse ikke veeret den samme. Afgraens-
ning, kategorisering, klassifikation, diagnosticering kan ikke uden videre
finde sin begrundelse i den fremvoksende vidensmangde inden for psykiatri
og psykologi, uden at Foucault blander sig fra kulissen: viden om hvad -
og til gleede for hvem? P4 hvilket grundlag hviler videnskaberne om menne-
sket, om sygdom og sundhed? Hvilke magtforhold er involveret?
Foucaults historie om galskaben tager afszt i middelalderen med spe-
dalskhedens forsvinden fra den vestlige verden og beskriver de efterfglgende
brud fra den store indesperring i det 17.drhundrede til leegevidenskabens
klassificering af galskabens former op gennem det 19.4rhundrede. En lang-
strakt tidsperiode med stor afstand til nutiden, hvilket giver muligheden
for at kaste blikket bagud og ud over, som overhovedet ggr det muligt at
SE. At holde dokumenter og beskrivelser af praksisser ud i strakt arm, give
dem videre uden at forfalde til drsagsforklaringer og personbundne, in-
dividuelle forklaringer pa f&nomenerne - dette var Foucaults projekt. En
historieskrivning, der ikke postulerede sammenh&ng ved en opremsning
af arstal og »facts«, men derimod gav mulighed for et andet blik pd sam-
fundets organisation og videnskabernes opkomst og udvikling. Foucault
anvendte og udviklede sin vidensarkaologiske metode videre i undersggelser
af feengselsvasenets, humanvidenskabernes og seksualitetens historie.

I erkendelse af de vanskelig- eller umuligheder, der er forbundet med at
beskrive en nerliggende fortid, skal det alligevel i det fglgende forspges at
undersgge skift i holdninger til afvigelse/normalitet og opdragelse/behand-
ling fra starten af det 20.4rhundrede op gennem de fglgende &rtier. An-
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ledningen er en undren over nutidens, tilsyneladende ahistoriske, diskussio-
ner om behandling - eller terapi - og de pedagogiske, psykologiske, psyki-
atriske rammer inden for hvilke ’det’ foregdr. Dagens tendens er, at de
specialiserede behandlingsinstitutioner forlades til fordel for omrddeinsti-
tutioner og lokaliseringsprojekter, som skal rumme mange forskellige symp-
tomer og angiveligt fremme integration og normalisering af klientgrupperne.
Begrundelserne for &ndringerne bunder primert i gkonomiske overvejelser,
mens de faglige indholdsdiskussioner af behandlingen er mere eller mindre
fraverende. Store institutioner nedlagges, og det overlades til den enkelte
- og de nermeste - at finde sin plads i et samfund, der kun bliver mere
og mere opsplittet i A-, B- og C-kategorier og ikke anser det for en flles
opgave at skabe forhold, der er til at leve med og under, ogsé for de svage-
ste. S& bliver det det enkelte menneske, der med sin fejl eller mangel skal
bankes pé plads i et system, der ikke er skabt for menneskets omsorgs skyld,
men af hensyn til menneskets gkonomiske forhold. I virkeligheden kan de
sidste 15 &rs zndringer pé det sociale omrdde sammenlignes med tidligere
store socialreformer, som f.eks. den i 1933, men den samfundsmassige debat
af @ndringerne savnes. Et forsgg pé at kaste blikket bagud kan resultere
i et nyt lys p& den samtid, vi alle er en del af og ma tage pa os.

Opdragelse eller behandling?

Siden Bgrneloven i 1905 satte de fgrste rammer for en statslig varetagelse
af omsorgen for og opdragelsen af »forsgmte og forbryderske« bgrn har
en lang raekke love, cirkuleerer og bekendtggrelser pa det sociale omréde
udbygget og reguleret denne - i vidt omfang institutionaliserede - forsorg.
Tilsyneladende en gradvis humanisering og pa udvikling af viden baserede
fremskridt, men ogsa med gget kategorisering og kontrol af individet til
folge. Det kan vzere vanskeligt alene ud fra lovstoffet at vurdere, hvilke
skift i viden, magt og holdning, der ligger til grund for de forskellige brud,
der kan spores undervejs. Hertil kraeves grundigere undersggelser, en af-
grensning af problemomradet og et forsgg pa afdaekning af bagvedliggende
linjer: i Foucaults forstand ved hjzlp af en vidensarkzologisk metode.
Den efterfglgende undersggelse vil centrere sig om synet pa psykiske
afvigelser hos bgrn/unge og de praksisser, der hhv. beskrives og etableres
i forhold til dem. 1 et forsgg pé at indkredse et brud i hhv. opdragelse og
behandling af bgrn/unge i et gr&nseomrdde mellem &ndssvaghed og sinds-
sygdom bevager undersggelsen sig inden for en relativt kort tidshorisont:
fra ca. 1905 til ca. 1940. Et gennemgéende spgrgsmél, der ma4 stilles, den-
gang som nu, er, hvorvidt malestokken for den til enhver tid eksisterende
behandling af samfundets afvigere er en - ikke defineret og uudtalt - norma-
litetsnorm ? Hvis produktiviteten, den menneskeskabte gkonomi, er drivkraf-
ten i samfundet, bliver normen for normalitet den enkeltes aktive deltagelse.
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Det vil sige en norm, som hele tiden @ndrer sig og levner forskellige rest-
grupper af ikke-aktive, ab-norme, som - i videnskabens navn - paheftes
forskellige markater. De ab-norme er forudsatning for de norm-ale og
omvendt, ligesom fornuften og ufornuften gensidigt betinger hinanden
(Foucault igen), og det er min pastand, at ethvert forsgg pa at skabe helhed,
hel-bredelse af alle, er en illusion, fordi den netop vil rette sig mod tilpas-
ning til normen og ikke kan rumme alle.

Opdragelse kan, ligesdvel som galskab, anskues som samfundsmassigt
fanomen; og her er det iser den opdragelse, der foregar uden for familiens
intimsfere, i skoler, pd dag- og dggninstitutioner, der bliver synlig i den
offentlige debat. Opdragelse er ikke blot et spgrgsmal om at bibringe den
opvoksende barn- og ungdom kundskabsmassige ferdigheder, i mindst
lige sd hgj grad er der tale om en tilpasning til samfundet, om at ggre
mennesket til samfundsnyttig, selvforsgrgende borger. De bgrn eller unge,
der ved vergerddenes mellemkomst efter 1905 blev fjernet fra hjemmene,
fordi disse af en eller anden grund ikke kunne tage vare pé opdragelsen,
blev anbragt p& opdragelsesanstalter og her underlagt en opdragelse, hvis
hovedformal var oplaring til arbejdssomme og lovlydige borgere. Midlerne
var streng disciplinering og fysisk afretning, baseret pa en kristen ideologi
og udfgrt med mere eller mindre menneskekaerlighed og forstaelse. Iszer
de store opdragelsesanstalter var opbygget ud fra en militzrisk model, hvor
den individuelle disciplin og arbejdsomhed blev indgvet under en kollektiv
opdragelsesform, hvis fremmeste middel var afstraffelse. Adskillige offentlige
debatter om mishandlinger og vantrivsel p& bgrneforsorgens institutioner
i &rhundredets fgrste artier vidner herom. Arbejdet var dels en ngdven-
dighed for institutionernes egen drift, dels tjente det som oplering i sam-
fundstilpasning og -nytte (se Dahl (1978), Grothe (1986), Jacobsen (1989),
Lgkke (1990)). Efter Bgrnelovens vedtagelse blev flere bgrn fjernet fra
hjemmene, hvilket i almindelighed blev anset for at vaere en god forebyggen-
de foranstaltning, et veern mod kriminalitet og en stgtte for den opvoksende
ungdom; men vaergerddene blev ogsé kritiseret for deres indgriben i privat-
livet og deres satten sig til doms over enhver nok sé lille lovovertredelse
eller tegn pd et hjems vantrivsel ifplge geldende normer.

Kun f4 ar efter Bgrnelovens vedtagelse blev vargerddenes vurderings-
og anbringelseskriterier imidlertid sat til debat, ikke s meget ud fra oven-
stdende modstand, men fordi effekten af anbringelserne ikke var tilfredsstil-
lende. Dansk Kriminalistforening nedsatte sdledes i 1907 et udvalg, der
skulle foranstalte undersggelser af de anbragte vaergerddsbgrn for at finde
ud af »Hvilke Foranstaltninger der bgr traffes for at sikre, at psykisk defek-
te Bgrn og unge Mennesker, som anbringes til Tvangsopdragelse, kan
undergives en efter deres psykiske Tilstand afpasset Behandling.« (For-
handlingerne, 1909) To psykiatere, A.Wimmer og A.H.Friis foretog hver
iszr en undersggelse af bgrn og unge anbragt pd opdragelsesanstalter, og
fandt frem til, at mellem 36 og 42 pct. af de veergeradsanbragte bgrn métte
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karakteriseres som sjeleligt abnorme og dermed uimodtagelige for de gaengse
opdragelsesmidler. Man pegede p4, at i hvert fald en del af disse bgrn,
méske 2/3, métte sikres en anden form for behandling, der byggede pé
en individuel vurdering af deres sjelelige abnormtilstand. Der blev foreslaet
oprettelse af dels en observationsafdeling, hvor psykiatere kunne undersgge
og vurdere tvivistilfeelde, dels en ‘mellemanstalt’ til individuelt udformet
medicinsk-paedagogisk behandling af bgrnene. Desuden skulle der etableres
undervisning i bgrnepsykiatri (ved psykiatere) for forsorgens medarbejdere,
hvoraf en del var uddannede l&rere, men for en stor dels vedkommende
uuddannede.

Ifle. Wimmer var der hos denne gruppe af afvigende bgrn og unge tale
om sygdom, og der var en »lille Ting«, som var glemt ved udformningen
af Bgrneloven: nemlig bgrnepsykiatrisk medvirken til den rettidige erkendel-
se af disse »degenererede Bgrneforbrydere« og til anvisning af de rette
opdragelsesmetoder. Hermed var startskuddet givet til en diskussion af
placeringen af en gruppe bgrn og unge, der hverken var dndssvage eller
sindssyge, men derimod »moralsk udartede«eller »sjleligt degenererede«
- en diskussion, der strekker sig op gennem de fglgende rtier og maske
endnu kan spores i dagens »restgruppe-problematik«?

Dansk Kriminalistforenings arbejde farte ikke til oprettelse af nye institu-
tionstyper efter 1909, sandsynligvis fordi det var for bekosteligt for staten,
men nogle problemer var blevet synliggjort, dels udfra et praktisk synspunkt:
denne specielle gruppe bgrn voldte problemer pa institutionerne, og var
uimodtagelige for almindelig opdragelse; dels udfra et psykiatrisk/teoretisk:
der var interesse for yderligere undersggelser af disse bgrn mhp at kunne
differentiere diagnosesystemet. Begge synspunkter var naturligvis begrundet
i en humanisering og effektivisering af behandlingen.

Degenererede bgrn

Samme &r som forhandlingerne fandt sted udgav Wimmer bogen »Degene-
rerede Born - Studier over sjzlelige Tilstande i Barnealderen, hvori det
bl.a. hedder:

»Det (barnet) er ikke alene asocialt, som ogsaa det aandssvage Barn
tildels er det, men fgrst og fremmest antisocialt, en stadig Trudsel for dets
Medmennesker. Det vedbliver at staa lige saa fremmed i det Samfund, hvori
Degenerationens onde Skabne har anbragt det, som en Australnegers,
(Wimmer,1909, 5.136). Citatet rummer tre antagelser, som skal undersgges
i det fglgende:

(1) Der findes en kategori af bgrn, som hverken er ndssvage eller sindssyge,
men degenererede;
(2) disse bgrns antisociale adfard virker som en trussel mod samfundet,

og
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(3) de m3 betragtes som fremmede, som tilhgrende en anden kategori,
anderledes ikke alene i dnd og moral, men syge i sjzlen, udartede og der-
med adskilt fra andre (normale).

Heraf fglger tillige, at der mé etableres en individuelt tilrettelagt behandling,
hvor der tages hgjde for det enkelte barns sjzlelige egenart.

(1) Legevidenskaben var fra midten af 1800-tallet optaget af at finde de
arvelige anlaeg for forskellige sygdomme, som var muliggjort efter gene-
tikkens opdagelse, og udviklingen af de mendelske arvelighedslove. Under-
spgelser af det foreliggende materiale (patienterne) havde siden midten
af det 18.4rhundrede veret baseret pa objektive studier af kroppens indre
dele (ved obduktion) og det kliniske blik p& patientens ydre. Kategoriserin-
gen af sygdommene skulle tjene til gget forstéelse af arsager til deres op-
komst og til yderligere udvikling af behandlingsmetoder, men ogsé udvik-
lingen af de statistiske metoder inden for samme tidsperiode spillede en
rolle for leegernes erkendelsesinteresse. Inden for psykiatrien drejede det
sig bdde om de sjzlelige og de legemlige symptomer, som patienterne kunne
fremvise. Sjzlen var blevet en del af det undersggelsesfelt, som leegerne
med deres vidensudvikling p4 et naturvidenskabeligt grundlag ansa det for
deres ret og pligt at tage sig af. Galskab var ikke l&ngere at betragte som
djzvelens vaerk, et metafysisk problem, men som sygdom eller fejludvikling
i individet, og dermed noget, der kunne undersgges objektivt og forsgges
behandlet.

Sindssygdom hos bgrn blev op gennem 1700-tallet anset for at vere enkelt-
staende tilfelde, udslag af naturens luner. John Haslam havde i England
beskrevet de fgrste tilfelde af sindssygdomme hos bgrn i 1809, og selvom
de ans3s for absolutte undtagelser, markerer hans bidrag begyndelsen til
en proces: bgrns afvigende adferd betragtes og behandles som mental
sygdom af de professionelle psykiatere. Inspireret af tidens oplysningsfilosofi
blev sindssygdom anset for at veere tab af fornuft, og eftersom bgrn endnu
ikke var i besiddelse af fornuft, kunne de ikke miste den. Derimod kunne
bern vaere fgdt med forskellige &ndsevner, og klassifikationen af &ndssvag-
hed blev differentieret op gennem 1800-tallet, og indtroduktionen af termen
»moral insanity« i 1835 ved James Cowles Prichard markerer et brud med
den hidtidige skelnen mellem &ndssvaghed og sindssygdom. Prichard be-
skriver en 7-rig piges symptomer, og hans konklusion er, at selve hendes
adferd er tilstraekkelig og rimelig grund til at betragte hende som sindssyg,
dvs. uafhangigt af nogen kognitiv defekt. Han henviser her til den franske
sindssygelege Pinels begreb om »manie sans délir«, som netop peger pa
forekomsten af sindssygdom uden defekt af dndsevnerne, det var derimod
foleleserne, affekterne, der var angrebne. (Se Gontard, 1988).

I 1859 udgav Darwin »Origin of Species«, hvis evolutionsteori blev an-
vendt, ikke blot til forklaring af en »naturlig selektion« inden for menneske-
hedens udvikling, men ogsé som argument for egenskabers nedarvning og
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gradvise degeneration. Et eksempel pa laegevidenskabelig anvendelse af
teorien er Downs etniske klassifikation (mongolisme er stadig en kendt
term), udviklet i 1867, iflg. hvilken idioti var det ypperste bevis pa degenera-
tion og blev regnet for en regression til et tidligere stadium af evolutionen
og endog gik pé tveers af raceskel. Senere blev kategorien »moralsk imbe-
cile« regnet for det laveste stadium af degeneration, karakteriseret af en
fuldstzendig mangel pa moralske evner fra fgdslen og altid associeret med
voldsomme, skadelige og kriminelle handlinger (Maudsley, 1883, her iflg.
Gontard, 1988).

I anden halvdel af det 19.4rhundrede udkom der (i England) et stigende
antal artikler om sindssygdom hos bgrn, men »moral insanity« vedblev at
vere den mest almindelige diagnose. Mens man i begyndelsen af &rhundre-
det havde anset »opdragelsesfejl« for den primare arsagsforklaring, var
arv og degeneration nu blevet de dominerende faktorer. Man mente, at
sygdommen, eftersom den blev nedarvet, startede langsomt, med nzppe
synlige tegn i barndommen. Herefter tog den sin egen, fremadskridende
kurs, som kunne g gennem adskillige generationer. Alt, hvad man kunne
gore, var at forhindre de mest ekstreme manifestationer ved streng afstraf-
felse og at beskytte dem, der ikke var angrebet. (Ibid.)

Degenerationsteorien synes at vaere fremkommet som en blanding af
nye opdagelser inden for leegevidenskaben (evolutionsteorien og arveligheds-
lzren) og &ndrede opfattelser af barnet og dets udvikling, og afgrensningen
af kategorien »degenererede« indeholder béde psykiatriske og sociale krite-
rier.

I Danmark blev de forste bgrnehospitaler etableret i midten af 1800-tallet
(Bornehospitalet i Rigensgade 1850, Dr.Louises Bgrnehospital 1879) og
fungerede b&de med ambulant behandling og indlaggelse. Behovet voksede
i takt med, at kendskabet til behandlingsmulighederne bredte sig i befolk-
ningen. Den polikliniske virksomhed foregik b&de ved hospitalerne og pa
klinikker forskellige steder i byen, og det var bade laegelige og sociale
problemer, der presenteredes. Disse bgrnehospitaler regnes for den viden-
skabelige padiatris vugge (Andersen, 1945), men der har utvivlsomt ogsa
veret tale om mange problemer af social og psykisk art - som ikke kunne
»opfanges« andetsteds, udover maske pé de store sindssygeanstalter (Kom-
munehospitalets VI.Afd., Augustenborg og Risskov), hvor bgrn blev indlagt
pa voksenafdelingerne. Heinild (1980) taler ud fra sine erfaringer fra Kyst-
hospitalet pd Refsnzs (der var grundlagt i 1872-75) om, hvordan sygdoms-
menstret @ndrer sig i takt med, at man formér at bekempe udbredte
sygdomme som tuberkulose, kolerine, difteri. Fra de legemlige symptomer
flytter fokus sig til de sociale vilkar, som bgrnene vokser op under. Klien-
tellet pa Refsnzs skiftede efterhdnden karakter, fra at beskaftige sig med
tuberkulose, elendighed og underernzring, begyndte der at dukke en anden
gruppe bgrn op, bgrn som sddan set ikke fejlede noget, men var adfaerdsvan-
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skelige. Heinild og hans medarbejdere indfgrte betegnelsen »vor tids svag-
bgrn, senere blev det til social padiatri.

Wimmer indleder sin bog med at fastsl3, at de sjalelige forstyrrelser, der
optraeder i barnealderen, kun sjzldent skyldes virkelig sindssygdom. Han
navner, at han selv ud af de mange tusinder af sindssyge, han har set pa
anstalter og p4 Kommunehospitalets 6.afdeling, kun mindes 5-6 bgrn, og
refererer desuden en tysk statistik, der angiver antallet af sindssyge bgrn
til under 1 promille af befolkningen. Langt vigtigere er iflg. Wimmer »de
sjelelige Forstyrrelser i Barndommen, der ikke optrader som egentlig
Sindssygdom, men som en medfgdt eller tidlig erhvervet sjcelelig Abnormiil-
stand, uendelig varieret i sit klinisk-psykologiske Praeg, snart som mere
intellektuelle eller moralske Defekter, snart som forstyrrelser i Barnets
Fglelsesliv, eller i forbindelse med (rsp. som Fglge af) Abnormiteter af
mere legemlig-nervgs Natur, Krampetilfzlde osv.« (Wimmer, 1909, s.3)
Der gennemg3s derefter med omhyggelig videnskabelig dokumentation,
bl.a. i form af opstilling af slaegtstavler og optelling af seerlige karakteristika,
de forskellige degenerationstyper, som kan forekomme i barnealderen:
(jvf.Wimmer, 1909, s.59)
A. Defekttilstande:
1. Overvejende forstandsmangler: Andssvaghed (imbecilitet).
2. Overvejende moralske defekter: moralsk udartning (moralsk imbe-
cilitet).
3. Den paranoigene udartning.
B. Overvejende funktionel disharmoni, stemningsudartningen:
4. Den habituelle depression.
5. Den fantastisk-exalterede degeneration (den degenerative fantast)
C. De sdkaldte neuroser:
6. Den hysteriske degeneration.
7. Den epileptiske degeneration.
8. Den neurasteniske degeneration.

Degeneration som forklaringsmodel omfattede siledes et bredt spektrum
af de s8kaldt sjelelige abnormiteter, de kunne angiveligt iagttages, ikke
blot i barnets adferd, men ogsé i dets fysiske udtryk, og der kunne findes
arsagsforklaringer ved at undersgge slegtens arvegang gennem flere ge-
nerationer. Degenerationen blev forstdet som en fremadskridende gdeleg-
gelse af de biologiske anleg - isr hjernen og nervesystemet - og som
sddan i sin yderste form uhelbredelig. At betragte afvigelserne ud fra dette
synspunkt medfgrte sarlig to ting, som er vigtige i denne sammenhang:
Barnet kunne fratages skylden for abnormiteten, og denne blev betragtet
som sygdom og métte behandles ud fra en individuel vurdering. Begge disse
forhold fik betydning for idgmmelse af straf/hhv. behandling ved begdede
forbrydelser, og mangelen pa egnede behandlingssteder blev hermed tydelig.
Denne udskillelse af en szrlig type bgrn, der hverken var dndssvage eller
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sindssyge, bliver udgangspunktet for de naeste artiers udvikling af institu-
tions- og behandlingsformerne, uanset at &rsagsforklaringer og kategori-
seringer @ndres undervejs.

(2) Inden for den store gruppe af sjeleligt abnorme, som Wimmer opregner,
er det is@r de »moralsk degenererede«, der refereres til i debatten omkring
1909. Disse bgrn adskiller sig fra de dndssvage ved en hgjere intelligens,
og det synes iszr at veere dem, der volder vanskeligheder p& opdragelsesan-
stalterne, med kriminalitet, vagabondering og andre asociale og antisociale
handlinger. Wimmer omtaler dem som »fgdte forbrydere, idet han anser
dette for at vere en patologisk variant af mennesketypen og ikke som
Lombrose en antropologisk, og han giver fglgende beskrivelse: »Jo mere
vi nermer os den egentlige »moralske Udartning«, desmere er Barnet
selvfglgelig skeebnebestemt som »fgdt Forbryder«. Man har betegnet den
moralske Udartning som »moralsk Farveblindhed«. Disse Individer synes
kun at kende én Fglelse: Egoismen, og det ser ofte ud, som om deres eneste
eller stgrste Glade er Gleden ved at ggre ondt. Deres hele Tilverelse
kommer derfor til at hvile som et tungt, uafrysteligt Kors pd Hjemmet og
Samfundet; de synes fgdt til Gleede for ingen, til Skam, til Sorg, til Ulykke
for mange.« (Ibid., s.131) Skgnt der ikke er tale om en talmassigt stor
gruppe, laegges der vaegt pé, at den ma udskilles (diagnostisk) fra de gvrige
anstaltsanbragte bgrn og behandles adskilt fra dem og med andre opdra-
gelsesmidler end de gengse. Der er som navnt flere &rsagsforklaringer
pé denne sondring og de praktiske konsekvenser, som den peger pa.
En vigtig rolle spiller ogsa tidens tro pé forebyggelse og hygiejne. Udvik-
lingen af industrisamfundet havde medfgrt stgrre koncentration af men-
nesker i byerne og hermed fulgte ndrede sociale mgnstre og problemer.
Mange bgrn var overladt til sig selv, mens forldrene arbejdede, kriminalite-
ten var stigende, og ogsé bgrn var indblandet her for at sikre egen eller
familiens overlevelse. Vedtagelsen af Bgrneloven i 1905 og vargerddenes
arbejde med at fjerne bgrn fra darligt fungerende hjem var bl.a. et led i
at sikre bedre vilkér for de »forsgmte og forbryderske bgrn«, men havde
tillige til formél at rense ud i den sociale sump og sikre samfundet mod
de antisociale tendenser, hvilket debatten omkring lovvedtagelsen vidner
om (se f.eks. Petersen (1904),Bgrneloven (1918), Lgkke (1990)). Det gjaldt
om at forebygge sygdomme, sével de fysiske og psykiske som de sociale,
og blandt andet derfor var det vigtigt at f3 fat i bgrnene, s& der var hdb
om, at de udviklede sig til samfundsnyttige borgere. I lyset af dette skal
ogsa ses udviklingen af det, der dengang blev kaldt »den forebyggende
bgrneforsorg«, nemlig vuggestuer, bgrnehaver og fritidshjem. Hygiejne var
blevet et vigtigt middel til bekeempelse af smittespredning, efter at man
i slutningen af 1800-tallet havde fundet ud af at kunne bekampe nogle
af de store epidemier, og denne forestilling om orden og renlighed bredte
sig til andre omréder: darlig, asocial og antisocial adfard kunne overfgres
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fra et individ til andre modtagelige individer, og de besmittede elementer
matte derfor isoleres. Endvidere fgres hygiejnetanken over pa det psykiske
omrdde, hvor mentalhygiejnebevagelser vokser frem, i USA omkring 1910,
i Danmark fgrst noget senere. Stiirup (1943) omtaler siledes Wimmers
planer for en mentalhygiejnisk forening, men giver ogsé udtryk for sin egen
skepsis i forhold hertil: »Begrebet »Sindshygiejne«, som jeg foretrakker
for det engelske »Mental-Hygiejne«, har i den nordiske Luft en ret ud-
flydende Karakter, ikke mindst fordi det mere startedes som en folkelig
Bevagelse, hvis Agitatoriske Vardi laa i de moraliserende Tendenser, der
var egnede til at opflamme til gode Gerninger og ikke voksede ud af viden-
skabelig Ngdvendighed.« (s.7). Iflg. Stiirup skulle sindshygiejnen primzrt
veere til stptte for psykiatriske patienter (voksne sdvel som bgrn), men alts&
pa et videnskabeligt grundlag.

En af grundene til opmarksomheden omkring de sjzleligt abnorme bgrn
og gnskerne om oprettelse af serlige behandlingsforanstaltninger ma sdledes
ogsa sgges i samfundets gnske om at beskytte andre mod den asociale og
antisociale trussel, som disse bgrn udgjorde. Helt konkret var der tale om,
at de skabte en masse problemer pé de eksisterende anstalter, hvorfra der
klagedes over, at de var uimodtagelige for almindelig opdragelse, som pé
den tid byggede pé kollektivt tilrettelagt disciplinering af bgrnene, ofte med
anvendelse af strafforanstaltninger som isolering og taev. Og som det tidlige-
re er nevnt, var man af den mening, at disse bgrn skulle opdrages frem
for at straffes. Erfaringer mht prygl havde en praktiker, politiinspektgr Goll
udtalt sig om med vaegt pa kriminalistforeningens mgde i 1904: »Jeg har
pryglet ¢.200 af disse Bgller, medens de var smaa, og da var det den virk-
ningslgseste af alle Straffe, idet den gav et Recidiv pa 55,5%, hvad ingen
anden Strafart kan opvise.« (Citeret fra Wimmer, 1909, 5.256).

Det var et problem, at de sjeleligt abnorme »smittede« de gvrige an-
bragte, og der viste sig flere tilfeelde af bgrn, der matte udskrives af for-
sorgen som »uopdragelige«, hvorefter der ikke fandtes anbringelsesmulig-
heder for dem.

(3) Den gruppe af bgrn, der her udskiltes som sjeleligt abnorme eller
psykisk degenererede, var altsa at betragte som fremmede i forhold til andre
bgrn og unge, og vigtigt i denne sammenhzng er det, at de karakteriseredes
som syge og dermed kravede en sarligt tilrettelagt behandling, der tog
udgangspunkt i deres individuelle serpreg. Der blev siledes foresléet op-
rettelse af dels et iagttagelseshjem, hvor psykiatere og padagoger kunne
vurdere de tvivistilfelde, der métte veere iblandt de af veergerddene fiernede
bgrn, dels et behandlingshjem (i forslaget kaldet en »mellemanstalt«), hvor
der skulle ivaerksaettes en serlig behandling. Der var enighed om, at psykia-
tere skulle veere ledende i tilrettelaggelse af behandlingen, mens den prakti-
ske ledelse af institutionen skulle varetages af en padagog med serligt
kendskab til behandling pd medicinsk-padagogisk grundlag.
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I Wimmer (1909) gennemgas opdragelsesprincipper for de forskellige
typer af psykisk abnormitet. Det mest effektive indgreb i forhold til disse
bgrn ville vare det profylaktiske: at hindre, at de blev fgdt. Han diskuterer
de forskellige muligheder: forbud mod @gteskabsstiftelse mellem personer
med sjxlelige eller nervgse symptomer, om hvilke man kunne antage, at
de med stgrre eller mindre sandsynlighed ville forplantes til afkommet.
Wimmer tager forbehold over for en gennemfgrelse af sdidanne indgreb,
som efter hans kendskab kun er realiseret i et par amerikanske fristater,
men mener dog nok, at en samvittighedsfuld psykiater kan advare mod
xgteskabsindgdelse ud fra »sit Kendskab til de paagazldende Slagters
rormstukkethed«.« (5.249). Helt uvillig til at gribe ind over for individets
personlige frihed er Wimmer dog ikke, han anser det som samfundets etiske
og juridiske ret at forhindre f.eks. alkoholistens indgéelse af agteskab. Dette
kan dog ikke forhindre uzgtefgdte bgrn, som der iflg. Wimmers og andres
undersggelser findes en stor procentdel af blandt de degenererede. »Her
har man som et yderst radikalt, praventivt Middel foreslaaet Kastrationen
sxrlig overfor Forbrydere, Drankere, Epileptikere og Idioter. Forslaget
vil have meget sveert ved at finde Bifald, selv om det ved ngjere Eftertanke
ikke er saa raat eller inhumant, som det maaske strax kan synes.« (s.250).
Wimmer er da ogsa senere at finde i en kommission, der i 1925 fremkom-
mer med lovforslag vedr. sterilisation, som indeholder bade kriminalpoliti-
ske, sociale og eugeniske anskuelser. (Kirkebzk, 1985, 5.131).

Udover at pege pa disse muligheder for profylaktiske foranstaltninger
fremhaever Wimmer opdragelsen af foraldrene som et fgrste muligt skridt,
idet den samme degeneration, der har market barnet, ogsa har gjort forael-
drene mere eller mere uskikkede som opdragere. Efter at have konstateret,
at dette sandsynligvis kun vil have ringe virkning, anbefaler han fjernelse
af barnet fra hjemmet. Under ét betegnes de fglgende opdragelsesforslag
som en medicinsk-peedagogisk behandling. Der gennemgas en lang raekke
konkrete forslag mht hygiejne, kost, sgvn, hydroterapi, friluftsliv, kgnsliv,
undervisning, straf og disciplinering. Det vil fgre for vidt at gé i detaljer
med indeholdet i forslagene i denne sammenhang, blot skal det under-
streges, at de adskiller sig fra de almindeligt anvendte opdragelsesmidler
i to henseender: der tages udgangspunkt i det enkelte individs srpraeg
og ’opdragelsen’ anskues som behandling, pd samme made som der gives
medicin til en sygdomsramt: for at hjzlpe og stgtte, ikke for at straffe.

Fra degeneration til psykopati

Lad os herefter se pa, hvordan diskussionerne om oprettelse af institutioner
for denne sarlige gruppe bgrn udvikler sig gennem de fglgende Artier.
Debatten i 1909 resulterede ikke i oprettelse af nye behandlingssteder,
sandsynligvis fordi staten ikke ville yde de ngdvendige skonomiske midler.



368 Kirsten Nphr

Men problemerne vedblev at vaere til stede, ikke mindst i det praktiske
padagogiske liv, hvor der fra institutionernes side gentagne gange blev rejst
kritik af de manglende behandlingsmuligheder. Der skete en lovaendring
11922, hvor vaergerddenenes sammenstning blev &ndret og deres kompe-
tance udvidet, og der blev mulighed for differentiering af behandlingen
af dndssvageforsorgens ydergrupper (ved oprettelse af sinkehjem og frede-
hjem). Men stadig blev der ikke taget hgjde for problemerne med de szrligt
vanskelige bgrn inden for bgrneforsorgens omrade. Forst efter Socialrefor-
men i 1933 blev problemerne for alvor sat pd dagsordenen med nedszttel-
sen af udvalg vedr. kompetanceforholdet mellem bgrneforsorgen og &ndssva-
geforsorgen i 1936. Et underudvalg herunder, det sékaldte »psykopatudvalg«
fik til opgave at »overveje spgrgsmdlet om forsorgen for psykopater, psychi-
atrisk legetilsyn ved opdragelseshjemmene og spgrgsmalet om obligatorisk
mentalundersggelse for alle bgrn under bgrneforsorg eller visse grupper
af disse.«

Forstaelsen af og betegnelsen for, hvilken gruppe af afvigere, der er tale
om, havde @ndret sig i lgbet af de tyve r, der var glet, siden Dansk Krimi-
nalistforening rejste spgrgsmalet. Nu taltes der ikke l&ngere om »degenere-
rede bgrn«, men om forskellige typer af psykopati: psykopatisk praegede
bgrn, bgrn med psykopatisk konstitution eller simpelthen vanskelige bgrn.
Dr.med. Erik Stromgren giver fglgende redeggrelse for psykopatibegrebet
(Psykopatudvalget, Arbejdspapir):

»Den for tiden mest anvendte Definition af Begrebet »Psykopati« skyldes
den tyske Psykiater Kurt Schneider; han definerer de psykopatiske Person-
ligheder, som »saadanne abnorme Personligheder, der selv lider under deres
Abnormitet, eller hvis Omgivelser lider under den«. Schneider kraver
samtidig, at det skal dreje sig om medfgdte Tilstande; tillige er det under-
forstaaet, at man undtager simple Intelligensdefekter fra Definitionen.«
Strémgren understreger herefter, at psykopatbegrebet, der regnes som en
undergruppe af begrebet »abnorm personlighed«, er afgrenset af sdvel
biologiske som sociale kriterier, og han mener, at der er visse teoretiske
mangler i den Schneiderske definition, bl.a. fordi den ikke tager hgjde for
bade minus- og plusvarianter i afgr&nsningen og derved ikke omfatter de
biologiske fallestraek, der kan veere mellem psykopatiske personligheder
og andre abnorme personligheder. Psykopati defineres sdledes som en
konstitutionel tilstand, en karakterafvigelse eller -defekt, som bade forklares
som en medfgdt tilstand og som pévirket af miljget. L&ren om psykopa-
tierne er hovedsagelig udviklet ud fra iagttagelser af voksne, og kan ifglge
Stromgren ikke umiddelbart overfgres til at galde for bgrn, der mé tages
hensyn til, at bgrn er i en udviklingsfase, og det understreges, at lang tids
iagttagelse af bgrns adfeerdsvanskeligheder er ngdvendig for at kunne stille
en diagnose og derefter tilrettelegge den rette behandling.

To andre bud p3 definitioner, med udgangspunkt i den Schneiderske,
men specielt afgranset til at geelde bgrn og unge mennesker lyder (@rum,
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1926, 5.318-319): »Psykopater er de Bgrn, der afviger varigt i deres Drift-,
Affekt- og Viljeliv fra Gennemsnittet, men ikke er egentlig sjelssyge, og
som selv lider ved deres Afvigelse fra det normale og som ogsaa under
gunstige ydre Betingelser viser sig udisciplinzre og svart opdragelige.« Og
en kortere, udtrykt af Kramer (tysk psykiater): »Psykopatiske Bgrn er de
Typer, der uden at veere aandssvage viser saadanne moralske eller sociale
Defekter, at de ikke er »tilgaengelige for de almindelige Opdragelsesmid-
ler«.« @rum, der var overlaege ved adndssvageforsorgen, legger vegt pé,
at der ved psykopati kan vere tale om sivel medfgdte som erhvervede
egenskaber, men han understreger ogsa en adskillelse mellem psykopatiske
og milieuskadede bgrn. Han mener, at der er tale om faerre psykopatiske
bgrn end man tidligere har antaget, idet denne adskillelse ikke har vaeret
foretaget. @rums beskrivelse af psykopater er malende: »De er Egoister
om en Hals, hensynslgse, heevngerrige, og de har moralsk Perversitet, idet
de glader sig over at ggre andre Skade. De er vanartede og vanskelige.
Vagabondering, Lggn og Tyveri er oftest til Stede. De er ustadige, den ene
Dag kan de klare alt i Skolen, den naeste Dag kan de intet.« (ibid., 5.319).
Wildenskov (1928) ger opmaerksom p4, at der findes savel en teoretisk
som en praktisk definition af begrebet, hvilket vanskeligggr afklaringen
af det. Han gennemgdr i sin artikel danske, tyske, engelske og amerikanske
forskeres anvendelse af begreberne, hvoraf forvirringen med hensyn til
afgreensning af en saerlig gruppe fremgdr - som englenderen Norwood
East udtrykker det: »den daarligt afgreensede Gruppe socialt uduelige, der
er kendt som psykopatiske Personer.« (5.226). I sit forsgg pé en klarere
afgrensning ndr Wildenskov - i lighed med andre danske forskere til, at
karakteren er det centrale, og at det her indenfor hovedsagelig drejer sig
om afvigende stemning, fglelse, drift og vilje. Ligeledes afgranser han
gruppen af psykopater fra sdvel de dndssvage som de sindssyge, og opstiller
udfra sin hidtidige erfaring fglgende »Krav for at betegne et Individ som
karaktersyg:
Individet maa lide af en varigere Sygdom af Karakteren alene,
som kan spores tilbage til Barnealderen, hyppig med arvelig Basis,
som betinger Individets Uimodtagelighed for almindelig Opdragelse
og som er saa udtalt, at den giver Individet, hans Handlinger, Opfgrsel
og Livsfgrelse et asocialt eller antisocialt Prag.« (5.227).
Af Wildenskovs artikel fremgéar det i gvrigt, at anvendelsen af psykopati-
begrebet ligger i direkte forleengelse af degenerationsbegrebet; séledes
navnes hhv. Friedenreichs definition, Sjzlelige Udviklingsmangler (Dege-
neratio psykopatica), og Wimmers, Sjzlelig Udartning - psykisk Degenera-
tion, som tidlige definitioner pd psykopati. Disse to forskere indordner
senere psykopati under Udviklingsmangler og benavner dem »hgjere dege-
nererede« med 5 underafdelinger. (s.225). Wimmer har i et foredrag om
psykopaterne, holdt i 1929, helt forladt talen om degeneration, idet han

bl ol
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her definerer psykopati som en abnorm reaktionsméde, szrlig pa fglelsens
omréde. (Uddannelseskursuset, 1929).

Stromgren ger i sin redeggrelse op med tidligere tiders anvendelse af dege-
nerationsteorien som forklaringsmodel: »Er den Schneiderske Definition
af Begrebet Psykopati saaledes langtfra ideel, maa det alligevel hilses med
Glzde, at den har kunnet medvirke til at fortrenge det tidligere saa almin-
deligt anvendte Begreb »Degeneration«. Dette Begreb, som har vist sig
at savne enhver videnskabelig Basis, har i en sjzlden Grad veret egnet
til at vanskeligggre Bedgmmelsen og Behandlingen af den Gruppe Menne-
sker, der her er Tale om; srlig fordi Begrebet pd Grund af sin Letfattelig-
hed er blevet grebet med Begzrlighed af Lagfolk og endnu i Dag praeger
Tankegangen hos mange af de Mennesker, som har med Psykopater at
gore. »Degeneration« skulde jo betyde, at der i visse Slegter fandt en fra
Generation til Generation stadig tiltagende Forringelse af Arveanlaggene
Sted. At saadanne Slagter derfor szrlig fra et eugenisk Synspunkt maatte
betragtes med den stgrste Betenkelighed, er klart, saa meget des mere
som man var tilbgjelig til at tilaegge denne Menneskegruppe asociale og
andre uheldige moralske Egenskaber; endelig betragtede man disse Tilstande
som uhelbredelige, ja snarest som tilbgjelige til at skride fremad, hvorfor
der ikke kunde vare Tale om anden Behandling af dem end at beskytte
Samfundet imod dem.«

(fra Psykopatudvalgets arbejdspapir, 1936).

Stromgrens afstandtagen ma ses i sammenhang med tidspunktet: i midten
af trediverne var det med diskussionerne af racehygiejne i Hitler-Tyskland
ikke blot videnskabeligt, men ogsé politisk suspekt at tro pa nedarvning
af sociale egenskaber. Men selv om Stromgren her afliver degeneration-
steorien som verende uden videnskabeligt grundlag, lever begrebet videre
et godt stykke tid, sdvel inden for videnskaben, f.eks. bruges diagnosen
»Degeneratio psychopathica« i en efterundersggelse af 97 bgrn indlagt pd
Kommunehospitalets VI.afd. i perioden 1920-32 (undersggelsen foretaget
af P.Schwalbe-Hansen, refereret i Mgdereferatet, 1937). Ogsa i beskrivelser
f.eks. fra institutioner under bgrneforsorgen og psykiatriske hospitaler ses
betegnelsen anvendt langt op i 40’erne. Forestillinger om arsagssammen-
hange kan leve videre i praksis, i sproget, omend de er videnskabeligt
tilbagevist.

I to artikler reflekterer psykiateren Ostenfeld over udviklingen fra Wimmer
i 1909 med sine beskrivelser af degenererede bgrn lagde grunden til sondrin-
gen mellem forskellige afvigelser, over den senere betegnelse af samme
gruppe bgrn som psykopatiske, til der tages afstand fra de arvelige faktorer
som Arsagsforklaringer og i stedet leegges vagt pa psykogenetiske: miljpreak-
tioner og (af ydre forhold betinget) adfardsforstyrrelse. Ostenfeld henviser
med det sidstnzevnte synspunkt til sin egen artikel fra 1932: Det nervgse
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Barn og dets Behandling, hvori han netop tager afstand fra at betragte disse
abnormiteter som udelukkende biologiske defekter. I sine tilbageskuende
refleksioner (1962, 1977) er Ostenfeld imidlertid ndet frem til, at al udvikling
foregdr gennem ekstremer, og han mener, at der mé vaere tale om et flerty-
digt arsagsforhold, bundende i nuancerede konstitutionelle skaevheder og
mangler. Ostenfeld understreger behovet for bgrnepsykiatrisk medvirken
i bgrneforsorgens arbejde.

Psykopatudvalget konkluderede i sin beretning, at der omend adskillige
undersggelser var foretaget og der havde veret stillet forslag om en serlig
behandling af de serligt vanskelige bgrn i lgbet af &rene fra 1909 til 1940,
endnu ikke var kommet noget resultat ud af det.

Udvalget foreslar oprettelse af en samlet bgrnepsykiatrisk institution,
der omfatter modtagelsesafdelinger (svarende til observationshjem), be-
handlingsafdelinger og anbringelsesafdelinger - foruden at de poliklinikker,
der var oprettet i midten af 1930’erne i tilknytning til de voksenpsykiatriske
afdelinger ved Rigshospitalet og Kommunehospitalet, skulle bevares. En
af grundene til, at der peges pa en stgrre centralinstitution (inddelt i mindre,
specialiserede afdelinger) er, at der ikke anses at vaere tilstrekkeligt velud-
dannet personale til at deekke flere mindre institutioner spredt ud over
landet.

Der var ikke enighed om, hvorvidt vagten skulle ligge p3 den lagelige
eller den padagogiske behandling: udvalgets flertal (psykiaterne Helweg
og Ngrvig) ville ggre institutionen til en art psykiatrisk bgrnehospital under
lzegelig ledelse, dog séledes, at de specielt p& behandlingshjemmene ansatte
paedagoger skulle have stor selvsteendighed, mens udvalgets mindretal
(padagogen M.B.Gregersen) ville begrense den legelige ledelse til observa-
tionsafdelingerne og anbringelsesafdelingerne og have pzdagoger som
ledere af behandlingshjemmene. (Indstilling, 1943).

Ingen af psykopatudvalgets forslag blev imidlertid fgrt ud i livet, - som
det senere hed: planerne blev ikke gennemfgrt pa grund af krigsforholdene.
(Betenkning, 1953). Der blev ganske vist oprettet en bgrnepsykiatrisk
sengeafdeling pa Rigshospitalet i 1944, men dette var ikke med henvisning
til bprneforsorgens behov for institutioner og ikke med henblik p& den
serlige gruppe bgrn, som var betegnet de »psykopatiske bprn«, men havde
sit udspring i diskussioner inden for psykiatriske og pediatriske kredse (se
Mgdereferatet, 1937). Og det er en helt andet historie, som ikke skal for-
teelles her.

P4 privat initiativ havde M.B.Gregersen i 1937 oprettet Bgrneobserva-
tionshjemmet pa Virginiavej, der i et samarbejde mellem padagoger, psyko-
loger og psykiatere modtog serligt vanskelige bern til en afgranset observa-
tionsperiode og derefter forsggte at finde egnede anbringelsessteder (bgrne-
hjem, sinkehjem eller private plejehjem) eller atter hjemsendte bgrnene.
Det var den fgrste institution, der var oprettet med det formdl at iagttage
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og behandle bgrn pé individuelt grundlag - og ud fra heilpedagogiske
principper - og de erfaringer, der blev gjort i arbejdet her fik betydning
for andre institutioners arbejde (bl.a. fordi det var et samlingssted for flere
af tidens progressive fagfolk). Observationshjemmet blev imidlertid lukket
allerede i 1941 som fglge af klager fra beboere pd den pzne frederiksberg-
ske villavej. (Jvf. ogsd Stiirup, 1938).

Frem til slutningen af 1940’erne fandtes der kun tre mindre bgrnehjem,
der var beregnet til modtagelse af »serlig vanskelige bgrn til individuel
opdragelse« (Horsten, 1948). Det var Himmelev Bgrnehjem, ledet af Sofie
Madsen, Egelundshuset, ledet af Bodil Pedersen og H.R.Prgscholds Hjem
»Fagerlund« ved Svaneke. Ialt var der her plads til 52 bgrn og der var
tilknyttet fast psykiatrisk tilsyn. Det padagogiske arbejde pd disse hjem
vil blive beskrevet i en anden sammenhang. (Se i gvrigt Madsen, 1956 og
1974).

Lzaeger, psykologer og padagoger

Det er bemarkelsesvaerdigt, at der i ovenstdende redeggrelse for kategorier-
nes afgrensning udelukkende er henvisninger til psykiatere. Dette skyldes
hverken en tilfzldighed eller en bevidst udvazlgelse, men den kendsgerning,
at det er den legevidenskabelige sagkundskab, der kommer tydeligst til
orde i debatten. Ved nedszttelse af udvalg og kommissioner er det psykia-
terne, der forst og fremmest tager foringen - under henvisning til deres
uddannelsesbaggrund og indsigt i den menneskelige biologi. Ogsa fra op-
dragelsesanstalternes side er det den leegevidenskabelige sagkundsskab,
der sporges efter, men her bgr det bemarkes, at ’bgrnepsykiatri’ ganske
vist blev anvendt som begreb (fgrste gang i en dansk sammenhang af
Wimmer i 1909), men endnu ikke var etableret som legeligt speciale -
det blev det fgrst i 1952.

En af grundene til denne dominans af leegevidenskabelige synspunkter
skal sgges i, at naturvidenskaben pé dette tidspunkt var det, der blev anset
for at veere videnskaben, det der kunne finde frem til sandheden om menne-
sket. Psykologien havde endnu en tvivlsom videnskabelig status, hvad der
da ogsd kommer frem i adskillige af psykiaternes synspunkter: det er »natur-
ligt« at knytte arbejdet sammen med padagogernes, idet pedagogerne kan
udfgre det praktiske opdragelses- (eller behandlings-) arbejde, som psykia-
terne kan anvise ud fra deres videnskabelige undersggelser af barnets legem-
lige og sjzlelige tilstand. Men allerede fra &rhundredets begyndelse var
udviklingen af intelligenstests startet (Binet og Simon i Frankrig fra 1904),
og anvendelsen af disse blev et af psykologernes arbejdsfelter, som fik stor
betydningen i forhold til bestemmelse og udgraensning af szrlige kategorier.
Og bgrnepsykologien vinder efterhdnden indpas som en del af grundlaget
for tilrettelaggelse af den praktiske behandling af de vanskelige bgrn. Som
Gregersen begrunder det: »Psykologien er ikke mere en rent mekanistisk
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formal elementarpsykologi, som pzdagogiken i grunden ikke kunde stille
ret meget op med, og som den ogsaa fglte sig meget skuffet af, men den
har udviklet sig til ogsaa at omfatte en egentlig dynamisk personligheds-
forskning.« (1933 C, 5.164) Psykologien bliver i denne forbindelse navnt
som en del af det videnskabelige grundlag for »heilpadagogiken«, som
det vil ses nedenfor, men egentlig gennemslagskraft i forhold til udform-
ningen af behandlingen fir psykologien fgrst noget senere.

Hvor legevidenskaben undersgger det patologiske, det sygelige, som
netop var et af de udpegede kendetegn for den gruppe bgrn, der her er
tale om, var bgrnepsykologiens udgangspunkt det normale, det raske barns
udvikling. De bgrnepsykologiske teorier og praksisser blev i fgrste omgang
tydeligst p8 skoleomrédet (bl.a. med udviklingen af den skolepsykologiske
institution fra omk.1930), hvor det i samme periode var diskussioner af
hele grundlaget for den pedagogiske tilretteleggelse af arbejdet, der var
aktuelle. Overskrifterne var de samme: individuelt frem for kollektivt til-
rettelagt undervisning, oprettelse af s@rforanstaltninger for de bgrn, der
ikke kunne fglge den almindelige undervisning. De reformpadagogiske
diskussioner (se f.eks. Rifbjerg (1966), Ngrgaard (1977)), der foregik, var
primaert knyttet til skoleomrddet, men kom ogs4 til at fa betydning for det
behandlingsfelt, der er opridset ovenfor - bl.a. fordi nogle af de aktgrer,
der var aktive i diskussionerne, var involveret i arbejdet p4 mange fronter
(f.eks. Rifbjerg, Naesgaard, Gregersen), men indflydelsen pa selve behand-
lingens udformning viser sig i praksis fgrst fra midten af 40’erne, hvor der
med oprettelsen af bprnepsykiatriske afdelinger og (senere) behandlingshjem
under bgrneforsorgen sgges etableret et tvaerfagligt arbejde med deltagelse
af psykiatere, psykologer, padagoger (og sygeplejersker) og med anvendelse
af terapi. Netop i udviklingen af bgrnepsykiatrien som videnskab og be-
handling kan sp2ndingsfeltet mellem legevidenskaben, psykologien, psykoa-
nalysen og pedagogikken iagttages og diskuteres, men det ligger desvaerre
uden for denne artikels rammer.

Der fandtes ikke organiserede uddannelsesforlgb for de medarbejdere,
der arbejdede pé opdragelsesanstalterne. Ganske vist var en del uddannede
som lzrere, og der blev fra 1934 arrangeret kortere kurser pd »Barnets
Hpgjskole«, som indeholdt lidt psykologi (Jacobsen, 1989), men en egentlig
pedagoguddannelse for bgrneforsorgsmedarbejdere blev fgrst etableret
ibegyndelsen af 1960’erne. Den sagkundskab, der blev efterlyst fra institutio-
nernes side i den her omhandlede periode, var primart den bgrnepsykiatri-
ske. Fast psykiatrisk tilsyn blev indfgrt i 1938 ved nogle af de institutioner
(bgrnehjem, sinkehjem), som specielt modtog de vanskelige bgrn.

Endelig skal det nevnes, at inddragelsen af psykiaterne i undersggelserne
af de forbryderske og forsgmte bgrn stod i modsztning til den praksis, der
var indfgrt bl.a. i USA, hvor det med oprettelse af bgrnedomstole var juri-

-sterne, der udgjorde sagkundskaben i vurderingen af bgrnenes behov for
straf, opdragelse eller behandling.
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En af de meget aktive deltagere i »psykopatudvalget«s arbejde var Marie
Benedicte Gregersen, lereruddannet og i en rrazkke overinspektgr i Barne-
forsorgen. Hun havde blandt andet foretaget en del rejser til Schweitz og
Tyskland og var her blevet inspireret af psykologen Heinrich Hanselmann,
der pd baggrund af sit arbejde med vanskelige bgrn havde udviklet en teori
om opdragelse og undervisning, som han kaldte »heilpaedagogik«. Gregersen,
der mente at man herhjemme savnede et videnskabeligt fundament for
opdragelsen, gjorde et stort arbejde for at udbrede kendskabet til Han-
selmanns teorier, bl.a. oversatte hun en del af et stgrre vaerk, »Opdragelses-
vanskeligheder«, i 1937 og skrev flere artikler om den institutionelle praksis
og uddannelsen af medarbejdere, som foregik i Tyskland og Schweitz.

Gregersen mener ikke, at heilpezdagogik er en passende - eller en dak-
kende - betegnelse, men hun finder ikke noget bedre ord pd dansk. Heilpze-
dagogik defineres som »l@ren om, hvorledes man erkender, at bgrn og
unge er ha&mmet i deres udvikling, og l&ren om, hvorledes man skal under-
vise dem, opdrage dem og drage omsorg for dem.« (1933 C, 5.163). De
bgrn, der er hemmede i deres udvikling, inddeles herefter i tre grupper:
for det farste er det de dgve, de blinde, de dgvblinde, de tunghgre og de
synssvage bgrn. For det andet de bgrn, hvis centralnervesystem er haammet
i sin udvikling, dvs. de let-, middel- og sterkt 4ndssvage bgrn, og som den
tredie - og angiveligt den stgrste ~ gruppe nevnes de moralsk-, disciplinarisk
vanskelige bgrn, bgrn, som lider under en neuropatisk eller psykopatisk
konstitution og sddanne, som lider under psykisk betingede vanskeligheder,
der er opstiet som fglge af legemlig sygdom eller vanfgrhed. Gregersens
oversattelse af Hanselmanns bog omhandler kun den sidste gruppe.

Udviklingen af heilpedagogikken udspringer af et gnske om at opnd
erkendelse af mennesket, dets sj&l og dets legeme og samspillet mellem
dem, byggende pad en videnskabelig udforskning. Som forudsztning har
heilpadagogikken »forskellige videnskabsgrene, saaledes psykologi, spec.
bernepsykologi, psykopathologi og psykiatri; (og) da »Heilpadagogikens«
maal er pedagogisk bestemt, faar den ogsaa bergringspunkter med sociologi
og livsanskuelses- og religigse problemer.« (Ibid., 5.164). Der er med andre
ord tale om at ggre op med tidligere tiders moralske vurdering af bgrns
afvigende adfaerd, og den pa straf og disciplinering byggende opdragelse
over for bgrn, hos hvem der var tale om udviklingsfejl: »Man er blevet klar
over, at lggnagtighed, tyveri, dovenskab, freekhed, ulydighed, trods, dyrpla-
geri, lunefuldhed o.s.v. ikke er udslag af bevidst ondskab hos barnet, men
beror pa psykiske mekanismer, der paa det ngjeste er bestemt af anlaeg
og milieu.« (Ibid., s.165).

Det, der er det mest karakteristiske for heilpedagogikkens mél og ar-
bejdsmetoder, er dens udgangspunkt i omhyggelig iagttagelse af det enkelte
individ og forsgg pa at forstd grundlaget for afvigelsen i hvert enkelt tilfzlde.
Det understreges, at der ikke i alle tilfelde kan n3s til en egentlig helbredel-
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se (deraf ogsa utilfredsheden med betegnelsen »heil-«), men at der ma sgges
en balance mellem de to principper: individets afpasning til samfundet og
samfundets afpasning efter individet.

Hermed er vi landet ved nogle af de overvejelser, der blev gjort i artiklens
indledning. Ikke fordi heilpa@dagogikken skal treekkes frem som lgsenet
pé de dilemmaer, som behandling af samfundets afvigere stir i i dag, men
fordi der med dens opstilling af dette ulgselige modsatningsforhold netop
kan peges pa en ngdvendighed, som er tilbgjelig til at blive overset: den
grundige analyse af det enestdende og den teoretiske refleksion, som enhver
praksis m3 bygge pa. Fra degeneration til psykopati sker der et skift i drsags-
forklaringer pé afvigelserne, som, omend beskrivelserne af symptomerne
ikke @ndrer sig markbart, virker ind pa behandlingsformerne.

Undersggelsen her har vaeret et forsgg pé at afdakke nogle af de forud-
setninger, som kategorisering og etablering af behandling over for afviger-
grupper hviler pa. Det er forudsatninger, som ikke kan beskrives entydigt,
og hvis sammenhange og arsagsforhold ma forblive komplicerede og uigen-
nemskuelige - for ethvert forsgg pa forklaring vil veere indlejret i en bestemt
forstielsesramme, som ikke er vardifri.
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