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DET KOMPARATIVE PROBLEM:
HVAD ER FORHOLDET MELLEM
HUMANPSYKOLOGI OG DYREPSYKOLOGI?

Arne Friemuth Petersen

»Pa psykiatriens omrade har neuro-kemiske og neuro-farmakologi-
ske opdagelser gjort med dyr radikalt @ndret behandlingen af visse
neuropsykiatriske lidelser. Men mange mennesker tror, at adferds-
massige og neurologiske observationer af dyr kun har ringe eller slet
ingen human relevans.« - P.D. MacLEAN, 1977, p. 313.

Videnskab beror pd sammenligning, det veere sig mellem hypoteser og
observationer som mellem numerable enheder og diverse mdlestokke.
Livsvidenskabernes - herunder psykologiens - sdkaldte komparative
problem adskiller sig fra andre videnskabers sammenligningsproble-
mer kun derved, at der er tale om sammenligninger mellem forskellige
dyrearter, deres organstrukturer og disses funktionelle egenskaber el-
ler udsnit af arternes adferdsrepertoire. Som tilfeldet er ved udforsk-
ning af relationer mellem forskellige typer af fysiske fenomener,
f.eks. varme, bevaegelse, elektricitet, kraever sammenligninger mel-
lem arter en teoretisk baggrund, som kan fastlegge sammenlignings-
kriterier og mdleenheder. Hvad angdr livsvidenskaberne er en sddan
baggrund tildels at finde i evolutionsteorien, der har muliggjort en glo-
bal systematik af klodens dyrearter, dels i modeller for mere specifik-
ke bygningstreeks og egenskabers fylogenese - sdledes modeller for
menneskehjernens evolution, motivationssystemers og hormoners
gradvise differentiering i Ipbet af arternes udvikling osv. I lpbet af det-
te drhundrede er der fra denne teoretiske basis udviklet kriterier for
sammenligning mellem dyrearter indbyrdes og mellem nogle af disse
0g mennesket - ogsd hvad angdr adferd og visse psykiske egenskaber.
Behaviourismens uholdbare generaliseringer af indleeringsprincipper
fundet ved forspg med ganske fd arter kan herefter erstattes med andre
og bedre kriterier pd ligheder og forskelle mht. adferd og indlcering
arterne imellem. Blandt sddanne omtales homologe (strukturelle) og
analoge (funktionelle) kriterier samt disses metodekritiske grundlag,
og der gives nogle eksempler pa resultater opndet ved sddanne sam-
menligninger: opdagelsen af feedback og feedforward; afklaringen af
arv-miljp interaktionen; funktionelle ligheder i menneskers og dyrs
prosemantiske kommunikation; arkaiske motivationer i menneskets
adfeerd og motiver til handling, ligheder i primaternes sociale organi-
sation. Til slut omtales P.D. MacLean’s triune hjernemodel, der med
sin anatomiske og funktionelle opdeling af menneskehjernen i en rep-
tilhjerne, en tidlig pattedyrhjerne og en primathjerne giver lgfter om at
kunne redegpre samlet for de fundne ligheder i landdyrenes adfcerd og
psykiske reaktioner.
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Spgrgsmalet om menneske-dyr sammenligningers berettigelse og nytte er,
af grunde som kan forklares, i den hjemlige debat blevet gjort til et decideret
psykologisk problem, til trods for at alle videnskaber, der udforsker den le-
vende natur - herunder medicin og farmakologi - benytter sig af komparati-
ve metoder.

Fa har vel derfor de bedrevidende kritikere varet, som har taget konse-
kvensen heraf og krydsforhgrt legen eller apotekeren om holdbarheden af
den interne medicins komparative basis eller om usikkerhederne ved kom-
parativ farmakologi, nar der var brug for diverse indgreb eller piller, selvom
dette ville ligge i klar forl®ngelse af deres ofte indedte modstand mod, hvad
de opfatter som utidig animalsk indblanding i humane forhold. En anden
bemarkelsesvardig inkonsekvens hos disse kritikere er at finde i det for-
hold, at selv meget grovkornede sammenligninger mellem dyr og menne-
sker kan fa lov til at passere uden et gjenbrynslgft, nar blot de foretages af
folk med den rette politiske holdning. Eksemplerne er tallgse og har nzppe
udlgst andet hos meningsfeller end et latterbrgl: Déer fik de hellige den! -
Man kan tznke pa passagen i Poul Henningsens »Danmarksfilm«, hvor det
unge pars mgde pé stranden sammenlignes med en brunstig tyrs tilnermelse
til en parringsvillig ko, eller pé indledningen til Ivan Malinowski’s manifest
»De tomme sokler«, hvor kommunisterne citeres for at skildre »vor gkono-
miske frihed som et hundeslagsmél« (sammenligningen her gar antagelig
mere pa folks opfersel pé bgrsen end pa loppemarkedet).

Nar de komparative videnskabers resultater ikke kan std mél med sadan-
ne synspunkter, hvad radikalitet angér, sa er det maske netop disse viden-
skabers respekt for virkeligheden og moderation overfor egne antagelser
som irriterer og stgder an - det passer ligesom ikke ind i dialektikken. Hvis
det skulle forholde sig sadan, s& kan motto-forfatteren ovenfor have ret 1, at
logisk sans og selvkritik ikke appellerer til ggle-hjernen, og at denne arka-
iske del af vor hjerne fungerer bedst, nar holdninger og standpunkter skal
indtages eller forsvares - uanset om de er sande eller ¢j.!

Selvom det fplgende efter alt at ddmme vil veere som at tale imod Lipsius,
sa skal det af redaktionen stillede spgrgsmal - Hvad er forholdet mellem hu-
manpsykologi og dyrepsykologi? - alligevel sgges besvaret. Den regulative
ide vil vaere: Al videnskab beror pd sammenligning eller maling; sammenlig-
ning forudsctter ligheder, ligesom maling forudsztter ensartethed og enhe-
der; ligheder kan kun eksistere i forhold til teorier. — Altsammen gamle
sandheder, som det imidlertid synes ngdvendigt at repetere med jevne mel-
lemrum. Buffon, den franske natur-historiker, gjorde det bemarkelsesver-
digt klart allerede 100 ar fgr Darwin: »Nar alt kommer til alt, er det kun ved
sammenligning at vi kan slutte noget, for vor erkendelse beror helt og hol-
dent pa de relationer ting har til andre der ligner dem eller er forskellige fra
dem, og vi bgr indse, at hvis der ikke fandtes dyr, sa ville menneskets natur
vare endnu mere uforstéelig. « (Gentaget her efter Hofer, 1987, s. 634.)
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Der indledes med et kort signalement af det »komparative problem«, der-
nast omtales nogle grundprincipper for sammeligning, sa fglger en kort om-
tale af komparative resultater som har belyst forholdet mellem human- og
dyrepsykologi, og der rundes af med en omtale af en neurobiologisk teori,
der forklarer, hvorfor komparativ psykologi ikke blot er en mulighed men
pga. menneskets fylogenetiske slegtskabsforhold tillige en ngdvendighed.

Det komparative problem

De fleste befolkninger har gennem tiden levet i nzr kontakt med dyreverde-
nen og pa forskellig vis overlevet takket vare den. Sazrlig betydningsfuld
blev menneskers forhold til dyr hos de folkeslag, der begyndte at holde hus-
dyr, idet den lengerevarende kontakt og gensidige afh@ngighed for livets
opretholdelse gav mennesker mulighed for at 1zre de tammede dyr og deres

» RATTAN. Man finner

=" inga finare instinkter
hos den; den 4r vild och
skygg och gor sig aldrig
fortrolig med minniskan,
i vars nirhet den dock
stindigt vistas,

Fig. 1. Postkort udgivet af Bokforlaget Korpen, Goteborg 1976, med forlag i et 1900-tals
stik, illustrerer denne periodes populre forestillinger om, hvad komparative videnskaber
gar ud pa. Til trods for de mange resuitater, der er indhgstet i den mellemliggende periode,
og hvoraf nogle har fundet anvendelse i sundhedssektoren, synes folks viden om sammen-
lignende videnskaber ikke at vare taget noget synderligt til i det forlgbne drhundrede.
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levevis bedre at kende, og derved ogsa kom til at stille spgrgsmal om menne-
skets egen natur.

Vikan séledes formode, at nar folk i visse gsamfund i Stillehavet ikke ser
nogen kausal sammenhzng mellem »love-making« og barnefgdsler,? sa kan
det henge sammen med fravaret af husdyr i disse samfund. Hos alle natur-
folk med husdyr er en tilsvarende jomfruelig naivitet ikke at spore;3 her har
man i artusinder varet klar over »the facts of life« ved ud fra iagttagelser af
dyr at springe til konklusioner om, at tilsvarende kausalforhold ogsé matte
gelde for mennesket. Sadanne mere eller mindre hasarderede sammenlig-
ninger kan, som ogsa PH var klar over, vise sig at indeholde dele af sandhe-
den. Impulsen til at sammenligne melder sig spontant og er at sgge i vort ani-
mistisk kodede sanseapparatur og kognitive beredskab, idet de interpretati-
oner vi konstant foretager af den omgivende verden - og da is@r hvor andre
levende vasener indgar - pa udslaggivende made kommer til at afhznge af
vore forestillinger og ideer om disse verdener. (Jvf. Figur I).

I vor vesterlandske historie indtradte der en afggrende @ndring i menne-
skers relationer til dyr, i takt med at den af Descartes indfgrte skelnen mel-
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Fig. 2. Homologe organligheder mellem forlemmer hos hvirveldyr: (1) Flyveggle fra jura-
perioden; (2) flagermus; (3) hval; (4) sglgve; (5) muldvarp; (6) hund; (7) bjgrn, (8) elefant;
(9) menneske. Overarmsknogler og mellemhandrodsknogler er her farvet sorte, héand-
rodsknoglerne er tonet gra. (Efter Lorenz, 1974, s. 231).
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lem menneskenaturens andelige side og dyrenaturens automat-vasen - snart
af religigse, snart af filosofiske, psykologiske eller politiske grunde - blev ac-
cepteret i vide kredse. - Dyrene blev, s at sige, frataget de sjzlelige egen-
skaber, som var blevet tillagt dem gennem den aristoteliske l&re om enteleki
som en livskraft, der besjalede alle levende vasener, og derved kom menne-
sket til at fremsta som det eneste levende vasen udstyret med en sjl eller
bevidstehed. Trods samtidige fremskridt indenfor komparativ anatomi og
medicin, affgdte denne skelnen en ofte dogmatisk opposition mod sammen-
ligninger mellem mennesker og dyr - is@r dem der angik psykiske og ad-
fardsmassige forhold - og denne holdning medvirkede uden tvivl til at for-
hale udviklingen af teorier om evolution og psykiske egenskabers oprindel-
se.

il
o
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Cephalopoda Vertebrata
Fig. 3 A. Analogier mht. form som fglge af adaptation til samme funktion: Strgmlinie hos
(a) en mursejler; (b) et kampfly; (c) en haj; (d) en delfin, og (¢) en torpedo.

Fig. 3 B. Detaljeret analogi ved to uafhengigt udviklede lysperciperende organer: Til
venstre gjet hos en bleksprutte, til hgjre et menneskegje; co. cornea; ci. corpus ciliare;
m.ci. musculus ciliaris; i. iris; r. retina. (Ibid., s. 230.)
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Det blev altsa i fgrste omgang dyrearternes morfologiske egenskaber, der
bgd sig til for undersggelse og systematisk kortlegning. I forbindelse her-
med var allerede biologerne fgr Darwin begyndt at stille betemte krav til de
videnskabelige sammenligninger ud fra en interesse for at finde de enkelte
dyrearters urformer - dvs. de originaludgaver Gud havde skabt, og som de
senere generationer af dyr var variationer af. Bl.a. inspireret af digteren
Goethe fgrte dette til opstilling af Bauplans-modeller for udvalgte arters af-
stamningsforhold, hvor morfologiske ligheder blev forklaret som et resultat
af sakaldt homologe eller analoge udviklingslinier.

Med fremkomsten af evolutionsteorien kunne de paviste homologe og ana-
loge ligheder mellem disse og efterhanden flere dyrearter yderligere forkla-
res som et resultat af ligheder i arternes reaktioner pa omverdenens varie-
rende selektionstryk. Evolutionsteoriens revolutionzre tanke bestod altsé i
at forklare Bauplan som et resultat af fzlles afstamning og at udvide denne
kontinuitet i dyreriget til ogsa at omfatte mennesket.> Samuel Butler, der
var sterkt pavirket af Darwin, karakteriserede den nye situation med orde-
ne: »Livet er én stor organisme«.

Det komparative problem: Hvilke dyrearters egenskaber ligner hinanden,
og hvorfor? blev dermed lgst gennem fylogenetiske kriterier gadende p4, i
ferste omgang, organers strukturligheder og funktionsligheder. Homologer
kaldtes sadanne organligheder, der kunne fgres tilbage til dyrearternes fl-
les afstamning - d.v.s. organerne har samme oprindelse men forskellig funk-
tion; analoger kaldtes saddanne organligheder, hvor der kunne pavises funk-
tionssammenfald - organerne har samme funktion men forskellig oprindelse.
(Se Fig. 2 & 3). Vi ma i dag sige, at denne del af det komparative problem
har fundet en tilfredsstillende og brugbar lgsning i den komparative anato-
mis sammenligningskriterier, hvoraf de netop n@vnte er blandt grundprin-
cipperne, sadan som de findes angivet i Remane’s hovedverk fra 1952, Die
Grundlagen des natiirlichen Systems der velgleichenden Anatomie und der
Phylogenetik. Dermed vare ikke sagt, at alle sammenligningproblemer er
lgst pé dette omrade, men komparative anatomer og biologer er dog stedse i
stand til at efterprgve og korrigere udviklingens stamtre vha. deres sam-
menlignende analyser og dermed bidrage til vor forstaelse af livsformernes
evolution, gkologi m.v.

En tilsvarende grad af afklaring kan endnu ikke siges at vere naet for sam-
menligninger af adferd og psykisk pregede reaktioner mellem dyrearterne
indbyrdes og mellem dem og menneskearten. Men til forskel fra behaviouri-
sternes holdning til sammenlignigner, der havder, at de behaviouristiske
indleringsprincipper skal gzlde for alle levende va@sener med mindre modi-
fikationer,5, sa arbejder ethologer, psykobiologer 0.a. pa at specificere reg-
lerne for sammenligning mellem dyrene indbyrdes og mellem dyr og menne-
sker, samt mellem hvilke typer af livsytringer vi kan tillade os at sammenlig-
ne. En kongresrapport, Methods of Inference from Animal to Human Beha-



Det komparative problem:
Hvad er forholdet mellem humanpsykologi og dyrepsykologi? 321

viour, fra en international kongres afholdti 1973 i Schweiz, giver et godt ind-
tryk af, hvor langt man er naet i sa henseende.”. De fglgende afsnit vil i det
vasentlige bygge pé denne rapport.

Nogle metodeproblemer ved komparative adfzrdsanalyser

»Der er kun et skridt fra den komparative anatomi til den komparative psy-
kologi«, skrev den tyske lege og biolog C.G. Carusi 1866 begejstret over de
nye muligheder, evolutionsteorien gav for at se sammenhang mellem mor-
fologiske og psykiske egenskabers fylogenetiske udvikling og indbyrdes
samspil hos bdde mennesker og dyr. Nar det skulle vise sig sa vanskeligt at
foretage dette skridt fuldt ud, s h@nger det naturligvis sammen med mang-
len pa teorier om menneskets og dyrs bevidsthed - teorier, hvor bevidsthe-
den ogsa tillzgges biologiske funktioner i lighed med kroppens @gvrige ud-
styr, og hvoraf bevidsthedens rolle i evolutionen klart kunne fremga. (Te-
orier af denne art er nu ved at vise sig, som det forhabentlig kan ses af resu-
méet af en af dem i sidste afsnit i denne artikel.)

Endvidere matte en rekke metodologiske problemer afklares, bl.a. pro-
blemet om adf@rdens struktur og funktion, om betydningen af analyseni-
veau, om adfardsformers lighed og forskellighed, om vurdering af adfeerds-
sammenligninger m.fl. De fglgende punkter vil antyde karakteren af nogle
af disse vanskeligheder.

1. Adferdens struktur og funktion
En dyrearts adferdssystem kan siges at besta af det s&t af ngdvendige opera-
tioner (fra ilt- og fgdeoptag til pasning og beskyttelse af afkom), som alle
medlemmer af arten ma udfgre, enten med bestemte intervaller eller pa for-
skellige livsstadier, for at sikre deres egen og artens fortsatte eksistens. Der
er i denne sammenhang kun tale om artstypisk adfeerd, ikke om szregne ad-
faerdstrak typiske for det enkelte individ. Ethologerne harilgbet af dette ar-
hundrede kortlagt adferdssystemerne hos et stort antal af klodens dyrear-
ter. Disse beskrivelser, der normalt ggres »on location« i artens naturlige
biotop, og uden at dyrene ledes til at ggre noget andet, end det de selv vil, bi-
drager til karakterisering af den givne arts ethogram, - dvs. en samlet beskri-
velse af artens adferdssystem.® (Det siger sig selv, at alle med interesse for
levende vaseners adferd kan deltage i denne bestrebelse, der har som mal
at udvide vor erkendelse om betydningen af de mange eksisterende adfards-
programmer for arternes liv og udvikling.)

Et adferdssystems struktur kan, som praciseret af von Cranach (1976,
s. 369f), defineres som samlingen af relationer mellem dets undersystemer
af adferdsformer, og strukturen kan anskueligggres statisk som et kort eller
diagram over disse relationer. Som det senere skal pointeres, spiller struktu-
relle kriterier en rolle ved bestemmelsen af homologe adfcerdsligheder mel-
lem arter. :
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Et adferdssystems funktion kan tilsvarende defineres som virkningen af
et agens pa et andet, uanset om der er tale om en adferdsforms pavirkning af
et undersystem eller hele systemet; specielt kan vi ved interaktioner med
omverdenen definere systemets funktion som adferdsvirkningen af det
samlede, strukturerede hele. Forskellige adfzrdsformers lighed mht. funk-
tion spiller isar en rolle ved analoge sammenligninger mellem arter.

Adfzrdssystemer er, som levende vasener igvrigt, hierarkisk organisere-
de bade hvad angar deres strukturer og funktioner, en dynamisk organisa-
tion der afspejler savel organismens indre tilstande som resultaterne af mg-
det med omverdenen.? (Man kan tenke pa et dyrs sggen efter fgde, hvor der
foregar et komplekst samspil mellem autonomt regulerede, indre processer
og motoriske forlgb, perceptuel diskrimination pa basis af ngglestimuli,
fangststrategi, sluttende med en ofte stereotyp, artstypisk fortering af fg-
den. - Buster Keaton har i en af sine film pa instruktiv made demonstreret,
at der ogsa i hgj grad er hierarkisk organisering af adferden i forbindelse
med tilberedning og indtagelse af kogte &g.) Det betyder, at interaktioner i
form af energi- og informationsudveksling mellem undersystemer indenfor
adferdssystemet som helhed kan ske pa differentieret made - savel endogent
reguleret for visse adferdsformers vedkommende som exogent reguleret for
andres vedkommende - samt at interaktioner kan udveksles pa en samlet og
koordineret made, mens organismen agerer pd og med omverdenen. (Yder-
ligere eksempler herpé vil fremga af omtalen af MacLean’s hjernemodel i
sidste afsnit.)

2. Sammenlignings- og analyseniveau

Da levende vasener unzgteligt er yderst komplicerede dannelser, som ind-
gar 1 komplekse samspil indbyrdes og med omverdenen, kan selv relativt
simple adferdsformer hos to dyrearter - sdsom forekomsten af gjenbrynslgft
hos chimpanser og mennesket!0 - sammenlignes pa forskellige analyse-
niveauer med dertil hgrende sammenligningsprocedurer og enheder. Dvs.
at de ligheder og forskelle, man kan finde mellem to eller flere arter, ikke
blot skal deles op efter struktur og funktion men ogsa efter de niveauer,
sammenligningerne foretages pa. Umiddelbart foreliggende fznomenologi-
ske ligheder, foretaget med ubevabnet gje, vil kun kunne tjene som et fgrste
gt om en mulig sammenhzang, der sé efterfglgende ma underkastes en kri-
tisk undersggelse pa flere forskellige niveauer; »ligheder« fundet pa et dag-
ligdags niveau vha. antropomorfistiske forestillinger og private idiosynkra-
sier er, som tilfzldet karikeret i Figur 1, nzsten altid forkerte.

I et forsgg pa at visualisere, hvad problemet om analyseniveau indebzrer
ved sammenligninger af dyrearters morfologiske strukturer og funktioner,
har Roger D. Masters (1967, pp. 85f) givet en skematisk oversigt over de ni-
veauer, man i hvert fald mé skelne imellem (se Skema 1), og hvilke typer af
oplysninger man far ud af at sammenligne pa de forskellige niveauer. Disse
niveauer korresponderer til nogle af de overordnede integrationsniveauer,
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Temporal depth of analysis

Spatial depth o
of Structure Process Evolution
analysis ("Being*) ("Behaving*‘) (”Becoming’‘)
Individual B Morphology Physiology Ontogeny
Individual psychology
Group Social structure Social behaviour Group dynamics
Demography
Species Population,
Distrubution and Population Phylogeny
Population genetics Ecology

Skema 1. Adferdsanalyser kan opdeles efter antallet af undersggte individer og tidsleng-
den de undersgges i; derved fremkommer 9 typer af analyser med forskellig »dybde«, hvor
ligheder og forskelle ikke vil vare helt de samme, nir man bevager sig lodret og vandret i
skemaet. (Efter Masters, 1976, s. 88; den engelske terminologi er bibeholdt, da ikke alle
termer har danske &kvivalenter.)

der sammen med mange flere intermedizre niveauer af biologerne regnes
for betydningsfulde for forlgbet af evolutionen og udviklingen: Hvad nytter
det f.eks. at individer af en dyreart har en fin visuel diskriminationsevne,
hvis deres immunapparat pludselig angribes af en ny virus? Man mé sé fore-
stille sig, at der pa alle betydende integrationsniveauer for interaktioner
mellem organismen og omverdenen kan optrede ®ndringer, som har betyd-
ning for savel individets som artens skabne.

Hvad de metodiske aspekter i sagen angar, sa fremgar det, nar man leser
langs tidsdimensionen i Skema I, at strukturelle analyser af morfologiske
egenskaber (som vi ganske vist kan se bort fra her, hvor det er adfardsstu-
dier, der er i fokus) er typiske ved at forega sa at sige simultant - dvs. at en gi-
ven anatomisk struktur, sasom handen hos individer af forskellige primat-
arter, antages at vzre relativt konstant inden for det tidsrum, hvor dens
morfologi beskrives, hvilket jo godt kan pagi i flere arhundreder. Noget til-
svarende gelder ikke helt for adfard, som jo af naturen er mere variabel,
men det forhindrer dog ikke, at adferdsformers artstypiske struktur er ble-
vet brugt ved sammenligninger af nzrtbeslegtede arter, hvorved disse har
kunnet indplaceres i den rigtige taxonomiske sammenhang. Adferdsanaly-
ser rekker dybere i den tidslige dimension, selvom de ogsé forudsatter, at
processerne bag adferd, saledes f.eks. hAindmotorikkens udvikling og red-
skabsbrugs sociale betydning, er de samme over tid hos de individer, hvis
udvikling man gnsker at fglge. Ved studier af adferdsudvikling bliver tids-
problemet serlig akut, idet man ma finde frem til »passende tidsintervaller«
at sammenligne indenfor: Vil det tage uger, méneder eller r, fgr det feno-
men, man er interesseret i, har 2ndret sig s meget, at man kan tale om en
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udvikling? Evolutionistiske analyser spznder selvsagt over endnu stgrre
tidsintervaller ved at undersgge fylogenetiske forhold vedr. adferd, som
f.eks. redskabsbrugs udvikling hos forskellige antropoider, sidan som den
lader sig afl@se af artskendetegn og produkter, der daterer sig fra forskellige
tidsperioder. Som ved de to andre typer af studier vil der som regel vare tale
om et tvarvidenskabeligt samarbejde, hvor der anvendes fagspecifikke me-
toder.

3. Adferds lighed og forskellighed

Efter disse og lignende sammenligningsbetingelser er blevet afklaret, kan
det oprindelige komparative spgrgsmal, som man var interesseret i at fa un-
dersggt, nu formuleres mere pracist. Et spgrgsmal som: »Er menneskeba-
byens og chimpanseungens griberefleks én og samme sag?« ma sdledes om-
formes til et udviklingspsykologisk spgrgsmal, hvor refleksens start og grad-
vise transformering til andre typer af hindgreb ma undersgges ngje, og hvor
ogsa den stimuluskontekst, der udlgser refleksen, ma specificeres sammen
med de neurofysiologiske oplysninger, det er muligt at fi. Fgrst efter en si-
dan flerhed af sammenligninger pa forskellige niveauer vil det veere muligt at
afggre, om der er tale om ligheder - og da i givet fald hvilke - eller om vi har
haft med forskellige fZnomener at ggre, som vore sanser og nervesystem af-
koder for os med antropomorfistisk lighed.

Pa tilsvarende miade ma mere komplekse spgrgsmal som f.eks. »Tilhgrer
menneskets bzren-rundt-pé-spedbgrn samme generelle adferdsstrategi
som den, der kendes fra de hgjere aber?« omformuleres, sé det bliver muligt
at udlede, hvilke observerbare kendsgerninger man kan undersgge vha.
hvilke metoder. Selvom der er mange flere spgrgsmél man kan undersgge
vha. komparative metoder, der involverer iagttagelser og eksperimenteren
med dyr, end man kan undersgge ved udelukkende at have mennesker som
undersggelses-objekt, s findes der naturligvis spgrgsmal om mennesket,
som man kun kan fa svar pa ved at undersgge mennesket selv - f.eks. vort
handlingsliv og hgjere bevidsthedsliv.

For at komme frem til genuin fenomenlighed mellem arter er det altsa
ngdvendigt at undersgge forskellige velafgrensede typer af falles karakteri-
stika. von Cranach (ibid., s. 370-71) skelner mellem: Struktur lighed, der re-
fererer til tilfzlde, hvor to arter udviser samme adferdsmegnster, og hvor de
deri indgdende adferdsformer har samme relationer; hvis ligheden befinder
sig pa en sansemodalitet, der kan opfattes umiddelbart (som f.eks. ved Ge-
stalt perception), sa kan vi tale om fenomenologisk lighed som en underaf-
deling af strukturel lighed; og (b) Kontekst lighed, der refererer til korres-
pondancen mellem to adfzrdsformer mht. deres plads eller betydning i et
adferdssystem og mht. deres strukturelle eller funktionelle forbindelser til
andre adferdsformer; to adferdsformer, tilhgrende hver sin dyreart, siges
derfor at ligne hinanden, nér de har samme betydning i de to dyrearters ad-
ferdssystemer, eller nar de har samme funktion (funktionel lighed), selvom
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adferdssystemerne som helhed ikke udviser strukturel lighed. (Det ad-
ferdsmassige band mellem hundehvalpen og dens mor synes - pa analog vis
-at opfylde nogle af de samme basalbiologiske funktioner som den tidlige til-
knytning mellem spazdbarnet og dets mor, selvom menneskers og hundes
adferd igvrigt er forskellig pA mange punkter.)

Asymmetrisk i forhold hertil refererer forskellighed til manglen pé lighed
i de ovenfor navnte betydninger, hvor det kan specificeres, om der er tale
om fznomenologisk, struktur eller kontekst lighed, eller om der er tale om
forskellighed, fordi de adfrdsformer, der sammenlignes, har forskellig hi-
storisk oprindelse, som det f.eks. er tilfeldet for adfzrdstraditioners ved-
kommende.

De metoder, som anvendes ved komparative undersggelser for at bestemme
fylogenetiske relationer mellem dyrearterne - bl.a. homologe og analoge
ligheder - er med andre ord meget lig dem, der anvendes i linguistikken for
at finde de historiske relationer mellem folkeslagenes mange sprog. Som til-
feldet er for ord i forskellige sprog, der lyder ens men i virkeligheden siger
noget vidt forskelligt, s3 mé ogsa enhver fenomenologisk foreliggende ad-
ferdslighed mellem dyrearterne, mennesket indbefattet, mgdes med en vis
portion skepsis. Omvendt vil det vaere ligesa urimeligt at benzgte en pavist
adferdslighed som det vil vere at frakende sig ethvert ordslegtsskab med
andre sprog, nir det nu med rimelig sikkerhed har kunnet pavises, at visse
ord i forskellige sprog er beslegtede med hinanden péa en n@rmere angiven
made.

Kort omtale af nogle resultater af komparative undersegelser,
der har belyst forholdet mellem human- og dyrepsykologi

Det foregaende har maske ikke i tilstreekkelig grad signaleret, at de kompa-
rative discipliner konstituerer veritable vekstomrader inden for livsviden-
skaberne - herunder psykologien (ogsa selvom der er ansatte og studerende i
dette fag ved Kgbenhavns Universitet, som ikke regner komparativ psyko-
logi for et vekstomrade). Det er ikke desto mindre en kendsgerning, at en
rekke gennembrud i de senere ar er sket takket vere international indsats
pa disse omrader, og at resultaterne heraf har varet sa betydningsfulde, at
det endog har gjort indtryk pa Nobelkomitéen indtil flere gange.

Nu er det naturligvis ikke den eneste méade at ggre betydningen af forsk-
ningsomrader op pa, selvom det burde give bedrevidende en pause. En an-
den made at bedgmme forskningsresultaters betydning pa er at se, hvordan
de @ndrer pa vore begreber om tingene, herunder pa vor forstaelse af os
selv. Ogsa her har de komparative videnskaber haft en del at byde pé, og
selvom fglgende tilfeldige opretning ikke kan blive fyldestggrende, sa vil de
fremdragne eksempler maske alligevel give en idé om, hvordan vi er blevet
klogere.
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1. Fra reafferens til feedback

For at starte med noget mindre kendt, som imidlertid har medvirket til at
udvikle nogle begreber, alle bruger - nemlig begreberne feedback og feed-
forward 11 -1ad os se pa nogle sider af Eric von Holst’s undersggelse af relativ
koordination (von Holst, 1954 og 1969). De anvendte forsggsdyr var her no-
get s inferigrt som insekter - bl.a. knaler-insektet, som er kendt for den
ejendommelighed, at hunnen fgr parringen bider hovedet af hannen! Det
var nu ikke denne tankevekkende detalje, der havde von Holst’s interesse,
men derimod om insektets nervesystem kunne genoprette den misvisning i
relativ koordination mellem syn og proprioceptorer, som opstar, nar insek-
tets hoved ved et mekanisk trick drejes 180° og fikseres dér, mens forsgget
star pa. Han fandt, at insektet pa forbavsende kort tid kunne tilpasse sig til
hgjre-venstre vendingen af gjnene, og han forklarede dette ved at udvikle
den fgrste model for sanse-motorisk koordination. Ifglge denne model sty-
rer de hgjere nervecentre motororganerne ved at sende impulsstrgmme
mod de dele af det perifere effektorsystem, der skal aktiveres. Disse efferen-
cer passerer pa vejen et lavere nervecenter, hvor de efterlader en kopi af sig
selv - efferenskopi - der indeholder oplysninger om, hvilke bevaegelser, der
skulle udfgres. Nar bevagelsen sa udfgres, tilbagesendes signaler herom fra
proprioceptorerne - reafferens - til det lavere center, hvor de sammenlignes
med efferenskopien. Er der overensstemmelse mellem de to budskaber, an-
nulleres efferenskopien, og systemet er atter klar til at udfgre en bevaegelse.
Forstyrres dette normale forlgb imidlertid, som ved den udfgrte spejlven-
ding af gjnene, si indledes en adaptionsproces, som efter en vis tid tilveje-
bringer en ny relativ koordination gennem gradvis fejlelimination, der brin-
ger de afferente og efferente informationer overens igen. Disse ideer blev si-
den efterprgvet mange gange, bl.a. i Held & Hein’s forsgg (1963) med katte
og Held’s forsgg (1965) med mennesker (dog uden at fordreje hovedet pa
nogen). Ikledt tidens kybernetiske nimbus kunne begreberne sa holde de-
res indtog i fysiologiske og psykologiske lerebgger, hvor anvendelsen i Mil-
ler, Galanter & Pribram’s Plans and the Structure of Behaviour (1960) og
Pribram’s Languages of the Brain (1971) viste, at kontrolmekanismer udvik-
let hos laverestaende dyr bibeholdes - hvis de effektivt lgser deres proble-
mer - hos hgjerestaende dyr, hvor de altsd med mindre modifikationer ses at
fungere pa analog made.

2. Hvad er sd interaktion mellem arv og miljg?
Dette spgrgsmal, som de fleste livsvidenskabelige discipliner med respekt
for sig selv har bud pa - hvis ikke de, som visse psykologiske retninger, der
hazvder, at »Al menneskelig adferd er tillert« (Miller & Dollard, 1941, s. 1)
velger at leve i en anden kultur - er af ethologien blevet besvaret sa konkret
og pracist, at det indbragte tre af dens pionerer nobelprisen i 1973.

Det var i hgj grad et teamwork blandt mange, der fgrte frem til den alme-
ne indsigt, at alle livsytringer fremtreder som modifikationer af tidligere
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livsytringer, der igen er transformationer af forprogrammerede dispositi-
oner for bestemte anleg - organer og adfzrd - hvor udefra kommende pa-
virkninger som regel skal kanaliseres gennem genetisk styrede udviklings-
mekanismer for i lgbet af ontogenesen at affgde ®ndringer i organismen.
Det er de homologe og analoge varianter fra art til art, og den relative invari-
abilitet indenfor en given art, mht. adferd - der fremstar som et resultat af
mgdet mellem organisme og omverden - som ethologerne er i gang med at
kortlegge for stadig flere dyrearters vedkommende jorden over, arbejdende
mod de odds som en kulturlgs teknologi fgrer med sig i form af gdelzggelser
af gkosystemer og miljger - ogsa for os selv og de smé enklaver af naturfolk,
der er tilbage.

Af den righoldige og omfattende litteratur, som beretter om denne ind-
sats, kan kun nogle fa titler nevnes her, saledes Hinde, Animal Behaviour:
A Synthesis of Ethology and Comparative Psychology (1970), Lorenz Stu-
dies in Animal and Human Behaviour (1970), Tinbergen, The Animal in Its
World (1972), Sebeok, How Animals Communicate (1977), Eibesfeldt, Die
Biologie des menschlichen Verhaltens (1986). Af disse varker fremgar det,
hvordan interaktionen mellem arv og miljg foregir pa alle integrationsni-
veauer samtidig, og at den naturligvis tager sig forskellig ud afthangig af,
hvad det er for et fanomenkompleks mellem organisme og omverden, man
har fokuseret pa. Det er da ogsa ofte interaktionsresultaternes mangeartet-
hed, der giver forstaelsesproblemer pa dette'omréde, sé skulle ovennavnte
verker lade l@seren i stikken, hvad angér besvarelsen af vort spgrgsmal, da
har adferdsfysiologerne Blakemore & Cooper med deres elegante forsgg
fra 1970 - samt hele den forskningstradition som deres undersggelse siden
har medfgrt - bgjet et svar i neon, som kun lader den vrangvillige tilbage i
mgrket uklar pa, hvad alle disse betydningsfulde forskningsresultater har
betydet for vor forstaelse af livsytringernes arv og miljg, der jo udger et
grundspgrgsmal i tilverelsen som sadan.

3. Ligheder i menneskers og dyrs kommunikation

Et af de omrader, hvor hvert levende vasen fra naturens hiand er sikret en vis
interaktionsbasis, som ikke behgver indleres, men nok far sit individuelle
preg hos den enkelte, er pa det kommunikative omrade; her har adferds- og
sprogvidenskaberne kunnet pévise eksistensen af forprogrammerede sig-
nalsystemer, som for de prosemantiskes - de nonverbales - vedkommende
udviser frapperende ligheder indenfor bl.a. primatgruppen, bade hvad an-
gar kommunikationsformernes strukturelle og funktionelle aspekter. For
nogle af disse sidste, f.eks. det karakteristiske »legeansigt« hos bgrn og
chimpanseunger, ser det ud til, at vi har med bade en analog og homolog mi-
misk adferd at ggre (jvf. von Cranach, 1976, s. 381-382). Smilet og latteren
har vi heller ikke for os selv: de synes at vare kommet til gennem to forskelli-
ge udviklingslinier hos primaterne, hvor den fgrste har rod i underkastelses-
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adferd, og den sidste deler oprindelse med legeansigtet (van Hooff, 1976,
s. 176-80).

Af stgrst vigtighed tidligt i livet er naturligvis den kommunikation, der ud-
spiller sig mellem mor og barn; Trevarthen (1978 & 1979) har ved ngje un-
dersggelse af sddanne interaktionssituationer fundet, at der findes en to-
trins intersubjektiv forstielse hos spedbgrn for sidan kommunikation: (a)
primeer intersubjektivitet, der viser sig ved, at barnet kan udveksle visse non-
verbale signaler - mimik og gestus - med moderen synkront og reciprokt, og
(b) sekundeer intersubjektivitet, der muligggr inddragelse af et eller flere ob-
jekter i»ta’-og-gi’« lege, samt en aktiv sggen efter at dele sdidanne oplevelser
med den voksne. Tilsvarende parathed og kommunikationsforméen er der
fundet tegn pa hos chimpanser (Lawick-Goodall, 1968 passim).

Funktionelle analoger mellem dyrearternes prosemantiske kommunika-
tion indbyrdes og mellem den og menneskets nonverbale kommunikation
findes der imidlertid mange eksempler pa. Af Skema 2 fremgar det, at den
ekspressive funktion er en af de mest oprindelige og simple kommunika-
tionsfunktioner, idet alle dyr udtrykker noget om deres gjeblikkelige til-
stand, uanset hvad de ellers prgver at meddele; appelfunktionen er neste
trin, hvor oprindelige ekspressioner som smerte- eller frygtudtryk hos det
enkelte individ far artsmassig betydning som alarmsignaler, signaler om
fade, boplads osv.; ved beskrivelsesfunktionen falder de fleste dyrearter fra,
kun de sociale insekter (von Frisch, 1967), visse af de hgjerestaende aber
(Gardner & Gardner, 1971) samt mennesket mestrer at kommunikere be-
skrivelser af omverdensforhold vha. symbollignende tegn; argumentfunkti-
onen synes, indtil andet er vist, at vere forbeholdt mennesket, idet selv vore
narmeste slegtninge blandt dyrene har yderst vanskeligt ved at fatte for-
skellen pé en sand og en falsk beskrivelse, historie el. lign. kommunikeret til
dem med simple tegn, gestus og objekter. Denne gradvise udvikling af kom-
munikationsfunktionerne i dyrearternes mange forskellige signalsystemer,
ses altsd at ende op med nogle sprogtrin der n@rmer dyrenes kommunika-
tion til det omrade, hvor vi méske berettiget mener at vare encherskende, -
nemlig hvad angér tale- og skriftsprog.

4. Hvad motiverer motiverne?

Motivationer og motiver har ikke kunnet reduceres fuldstendigt til hinan-
den som spaet af forfattere med indsigt i hhv. psykokemi og social mekanik.
Selvom fgrstnzvnte er tzttere pa det basal organiske end sidstnzvnte, der
mere gir pa handletendenser i en socio-kulturel sammenhzng, si kan den
enkeltes motivation have et socialt motiv eller mal, ligesom der ikke kom-
mer liv i motiver, med mindre hver enkelt brender for dem.

Dybere set handler motivationernes og motivernes psykologi om, hvor-
dan levende vasener bruger tiden, og for at forklare noget af det, har man
indfgrt en skelnen mellem adferdens mél (motivationens retnings-aspekt)
og adferdens drivkraft (motivationens dynamiske aspekt). Nuer det jo let at
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4. Argumentfunktion — korrellerer tegn (ord) og beskrivelsers
(kognitiv funktion) indhold, hvorved det kan afggres, om .

en beskrivelse er sand eller falsk.

Eks.: Forhgrs- og hgringssituation; kritisk
diskussion og argumenteren; karrikatur,

vittighed og humor.
3. Beskrivelsesfunktion — korrelerer tegn og objekter eller
(symbolfunktion) tilstande, hvorved der kan overbrin-

ges situationsuafhangige medde-
lelser om objekter, tilstande m.v.

Eks.: Biernes dansesprog; tegnsprog hos
chimpanser; menneskets tale, tegn- og
skriftsprog anvendt rent beskrivende (natur-
beskrivelse; pantomime og ballet; landkort
oganden visuel afbildning).

2. Signalfunktion — Kkorrelerer tegn og modtager, hvorved
(appelfunktion) der kan appelleres til modtageren om
at gpre noget forholdsvis enkelt.

Eks.: Alarmsignaler; tiggebevagelser og
positurer; ledende kropsbevagelser;

pébud og ordrer.
1. Ekspressiv funktion — korrellerer tegn og sender, hvorved
(symptomfunktion) der meddeles noget om senderens

tilstand, fglelser mv.

Eks.: Smertereaktioner; kropsrytmer og
bevagelser; rgdmen osv.

Skema 2. Nogle hovedtrin i kommunikationsfunktionernes evolution op gennem udviklin-
gens stamtre. (Videre forklaring i teksten).

overbevise sig om, at dyrearterne har forskellig livsform, idet deres adfard
ofte er rettet mod mali forskellige lokaliteter til forskellige tider. Ethologer-
ne var imidlertid tidligt ude med at vise, at der nok kunne vere forskelle ar-
terne imellem, nar man kikkede tilfzldigt pd dem, men at der ved systemati-
ske undersggelser viste sig bemarkelsesvaerdige ligheder op igennem dyreri-
get, ogsa hvad motivation angar (Lorenz & Leyhausen, 1972).
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Der er saledes pavist homologe ligheder inden for pattedyrgruppen mht.
motivationens dynamiske aspekter, sidan som de kommer til udtryk i be-
hovsrelateret adfzrds cykliske vekslen (sgvn, motilitet, fédesggning, socialt
samver, soigneren, sex, yngelpleje m.v.), hvor disse motivationssystemers
indre struktur synes at fglge samme funktionelle principper (Leyhausen,
1976, s. 203), og det er sandsynliggjort, at der findes analoge ligheder helt
ned til fisk mht. visse adferdsformers behovsreducerende virkning, - dvs. ti-
den der medgér fra en adferd (f.eks. parringsspil) er udfgrt, og indtil det un-
derliggende motivationssystem »sluttes til igen«, og adfrden pa ny viser sig
(Reventlov, 1970).

Hvad angéar menneskets serlige motivverden, sa kan denne aldrig helt gs-
rives fra de cykliske behov, selvom motiverne kan valges friere i de gkologi-
ske og sociale sammenhange, hvor primerbehovene s& nogenlunde kan til-
fredsstilles. Motiverne vil da-ofte vare knyttet til de mindre imperative psy-
kogene behov, og det ggr dem i almindelighed vanskeligere at gennemskue
og undersgge - hvilket man kan se illustreret, nar folk gar fra »at leve for at
spise« til »at spise for at leve« og dermed far mulighed for at foretage sig an-
det og mere. Denne mere eller mindre komplekse baggrund, hvoraf folks
motiver gror frem, er under stedse overvagning og udforskning i USA, og
resultaterne heraf publiceres arligt i Nebraska Symposium on Motivation
(1953-); tilsvarende russiske rapporter, som angiveligt eksisterer men ikke
er tilgengelige, siges i hgjere grad at omhandle motivationens retnings-
aspekt hos den enkelte sovjetborger.

5. Bavianen i menneskets sociale organisation

Den formodede sammenh@ng mellem religion og gkonomi er siden Max
Weber blevet ivrigt studeret af antropologer og sociologer. Interessen har
varet mindre for at undersgge relationer mellem fgderessourcer - familie-
struktur og stgrrelse - gkonomi - religion.

Interrelationerne mellem de to fgrstnavnte er blevet belyst i en rekke
feltundersggelser af forskellige fritlevende primater (DeVore, 1965), og
nogle af resultaterne heraf synes pa analog vis at kunne give os et skevt, men
tankevakkende, overblik over visse mgnstre i menneskets made at indrette
samfundet pa. Man fandt sdledes, at bavianflokke, der levede i omrader
hvor fgden varierede mht. mangde og tilgengelighed, havde forskellig stor-
relse og sammensatning. De stgrste flokke mgdte man, hvor der var rigeligt
med fgde, mens flokstgrrelsen blev mindre, jo vanskeligere det var at finde
fade; flokkens sammensa&tning 2ndredes ogsad med dens stgrrelse, saledes at
flere dominerende hanner havde hver sit harem af hunner inden for de store
flokke, mens antallet af hanner aftog i de mindre flokke - helt ned til en en-
kelt han, der s&s fouragere sammen med 5-6 hunner pa nogle sparsomt be-
voksede bjergskraninger (Crook, 1976, s. 245). Det kunne endvidere kon-
stateres, at jo mindre flokken blev, desto stgrre var respekten for den domi-
nerende han og dermed disciplinen inden for gruppen - ogsa selvom den i
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lzngere tid ikke havde stgrre held med at finde fgde.

Forskerne spgrger med rette, om der ikke findes en parallel til mennesket
her, til familiegruppers st@rrelse og struktur, nar vi bevager os pa dimensi-
onen &kvator - nord respektivt - syd? Det er i hvert fald pafaldende, at poly-
game familiestrukturer stadig er mere udbredte i tropiske og subtropiske
omréder, hvor alt tyder p3, at de fgrste mennesker havde forholdsvis let ved
at klare sig, mens monogame familiestrukturer er hyppigere i de temperere-
de og koldere omréder, hvor hele stammefolk - der sikkert blev jaget ud fra
de varmere omréader - senere slog sig ned, ofte i bitter kamp mod elementer-
ne for at klare tilverelsen.

Hvad angéar familiestgrrelse, har antropologen Michael Whyte (1982) pa
baggrund af undersggelser i Europa og Afrika, papeget en sammenhang
mellem livsform og sociale problemer i de to kontinenter: I Europa opstar
der, bl.a. pa grund af arvereglen om, at gdrden eller virksomheden gér vide-
re til den forstefgdte (dreng) som en arv og forpligtelse, et »eliminations-
problem«'2, hvis der er flere sgskende, idet det jo samtidig er sddan hos os -
indtil for ganske nylig (og gad vide om kollektiverne er kommet for at bli-
ve?) - at folk foretrekker at leve i kernefamilier, uden at vare tvunget til at
dele hverdag med andre. Mange steder i Afrika foregar der nok en deling af
fast ejendom efter arveregler, men det fgrer ikke ngdvendigvis til udstgd-
ning af nogen; antallet af handvarkere, handlende og andre med liberale er-
hverv, samt akademikere, stiger derfor langsommere her end i Europa, men
samtidig er der faerre sociale problemer og tabere!3 - folk synes bedre inte-
grerede, ofte i ganske store familier, som har hverdag felles.

Om sédanne forskelle i levevilkdr nu kan give grobund for forskellig gko-
nomi og religion er selviglgelig et spgrgsmal, man kunne blive popular pa at
besvare én gang for alle. Noget tyder dog pa, at folk bliver alvorlige og ngje-
regnende, hvor strevet er hardt og udkommet lille, hvorimod en mere flam-
boyant nonchalance lettere trives, hvor der er frugter pa traerne aret rundt;
det faktum, at man pa Borneo kan lane en diamant med hjem til ngjere be-
skuelse - uden kvittering eller kgbetvang - slar enhver europzer med for-
blgffelse, mens indoneserne star ganske mébende overfor, at vi forventer, at
folk betaler l&nte penge tilbage.

Hvor og hvordan bavianen rumsterer i vor sociale adferd er et af de sam-
fundsrelevante spgrgsmal, som de komparative videnskaber sgger at besva-
re ngjere - for at der findes indtil flere aber og varaner i vor adferd, det vil
den hjernemodel, der skal omtales i fglgende afsnit, kunne overbevise om.

Om menneskets triune hjerne og vore tre mentaliteter
Nar adferdsmekanismer og dispositioner til adferd, millioner af 4r gammel,

stadig kan spille en rolle - homolog som analog - i nulevende dyrs og menne-
skers adfard, sa beror det p4, at hjernen er den organkonstallation i dyreri-
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get, som trods sin fromage-agtige karakter har @ndret sig mindst i lgbet af
evolutionen - ogsa selvom der i takt med evolutionen af hgjere dyrearter er
kommet tilbygninger til de allerede fungerende hjernedele hos laverestien-
de dyr.

Den amerikanske lzge og komparativt arbejdende adferdsfysiolog, Paul
D. MacLean, har over de sidste artier udviklet og testet en hjernemodel, der
teleskoperer hele denne udvikling, samtidig med at den synes velegnet til at
bringe orden i store dele af de komparative fund gjort ved studier af dyr pa
forskellige grene af evolutionens stamtra. P& basis af resultater inden for
komparativ anatomi, fylogenetiske og ontogenetiske vidnesbyrd paviser
MacLean (1962,1967, 1970, o.a.s.), at menneskets forhjerne under evolu-
tionen er ekspanderet til sin betragtelige stgrrelse samtidig med, at den har
bevaret lighed med tre neurale formationer, der anatomisk og biokemisk
vidner om afstamingsforhold til krybdyr (reptilhjernen), tidlige pattedyr
(det limbiske system) og senere pattedyr (neocortex).

Den «ldste af disse formationer er (1) reptilhjernen, der er en udbygning
pa hjernestammens @gverste del, og som bestér af det reticulere system,
midthjernen og basalganglierne - det hele sammenfattet under betegnelsen
reptilkomplekset (R-komplekset). Disse omrader er dominerende hos
krybdyr, idet de kun har en rudimenter cortex. P4 naste niveau findes (2)
det limbiske system (eller den viscerale hjerne), der bestér af en fylogenetisk

Fig. 4. 1 Igbet af sin evolution ekspanderer primaternes forhjerne pa hierarkiske made
langs tre basale udviklingsmgnstre, der kan karakteriseres som reptil (»reptilian«), tidlige
pattedyr (»paleomammalian«) og senere pattedyr (»neomammalian«). (Efter MacLean,
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gammel cortex indesluttet af den limbiske skede, der omgiver hjernestam-
men, samt de subcorticale forbindelser hertil. Den i evolutionen sidst til-
komne formation er (3) neocortex, der skyder frem over de gvrige dele som
en svamp, omfattende to hemisferer samt strukturer i hjernestammen, med
hvilke de er forbundne.

Disse tre basalhjerner kan sammenlignes med biologiske datamaskiner
udstyret med hver sit speciefikke program egnet til at gribe invarianser i den
del af verden, som er relevant for dyret, og hvor hvert program er udstyret
med sin szrlige form for intelligens og hukommelse, subjektiv oplevelse af
tid og rum, mv. (MacLean, 1970, s. 339).

ad 1: Typisk for reptilhjernen er, at den er slave af vanen og kun vanske-
ligt kan lere af erfaring; derimod imiterer den let artstypiske adferdsformer
som genetisk programmerede displays (1976, s. 190-91). Dens hovedfunk-
tion synes saledes at vare at styre udfgrelsen af et st daglige master-routi-
ner og del-routiner, som hos krybdyrene bestar af solbadning, soignering,
zden og drikken, afpatruljering af territorium osv. - altsammen adfzrdsfor-
mer der udfgres pa samme made, samme tid og sted, dag ud og dag ind (»the
reptile does what it has to do«, MacLean, 1977, s. 323). Dertil kommer en
kategori af adfard, der har at ggre med social kommunikation: individiden-
tifikation, imponeren, kurmageri, underkastelse - ogsa her udfgres adfar-
den pa szrdeles stereotyp vis. Krybdyrenes primal-adfard udggres af om-
kring 25 enkelt-adferdsformer (1978, s. 316f), som i store trek indgér i bade
de tidlige og senere pattedyrs mere komplekse adferd - menneskets indbe-
fattet - sdledes i adferdsimitation og prosemantiske (non-verbale) displays
(MacLean, 1976, s. 200f).

Reptiladferden, sddan som den kommer til udtryk hos pattedyrene, vil
altsa vere knyttet til situationer som valg af levested, forsvar af territorium,
stedsorientering, dominanshierarki-dannelse, ledervalg, parring, pregning,
fedesggning, jagt m.v.

Menneskets reptilhjerne afslgrer sig, ifglge MacLean (1970, s. 339), ved
at generere overtro, religigs overbevisning, ritualer, smiger, retshandhavel-
se, politiske synspunkter - aktiviteter, der af vor neocortex kan interpreteres
og fortolkes som: personen griber og holder fast pa et dogme (»the reptilian
brain was neurosis-bound by an ancestral superego«, ibid.), hvilket umulig-
gor indlering pa grundlag af erfaring.

ad 2: Evolutionen af en primitiv cortex og et limbisk system hos pattedyre-
ne, ser MacLean som naturens forsgg pa at udstyre disse dyr med en vis
»teenkekapsel«, der kunne muligggre udfgrsel af andet og mere end stere-
otyp adfzerd - lenket som denne jo ofte er til ganske f ngglestimuli i omver-
denen - og bane vej for indlering af ny adferd. MacLean sammenligner
(ibid.) funktionen af disse nye hjernestrukturer med en simpel fjernsyns-
skerm, der kan give dyret et bedre billede af dets eget indre og det ydre mil-
j®, hvorved tilpasning til nye og uventede situationer muligggres. Af nytil-
komne adfardsformer - som altsa ikke ses hos krybdyr - er iszr yngelpleje,
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audiovokal kommunikation til opretholdelse af kontakt mellem forzldre og
unger samt legeadferd s@rlig markante og uden tvivl et vigtigt middel for de
tidlige pattedyrs overleven (MacLean, 1985, s. 413f). At det mi forholde sig
saledes, viser nogle forsgg udfert af MacLean (1981, s. 459-461) med ham-
stere fgdt uden neocortex, hvor yngelpleje og forzldre-unge kommunika-
tion samt legeadferd ikke forekom, men hvor et adferdsrepertoire typisk
for hamstere igvrigt var fuldt intakt.

Hos mennesket, hvor vi kan f& noget at vide om disse indre tilstande tak-
ket vare sprogets deskriptive funktioner (der kommer til p4 det naste store
trin i hjernens evolution), bliver det limbiske system - udover at vaere ansvar-
lig for de netop navnte adferdsformer, som mennesket jo ogsé har - serlig
vigtig for aktivering af affektive og fplelsesmeessige tilstande (MacLean,
1986, s. 65f), sddan som de kan bemagtige sig individet i forbindelse med
opgiven af adferdsroutiner og fikse ideer samt ved udvikling og fastholdelse
af nye adfeerdslgsninger pa sdvel gamle som nye problemer. Kliniske vidnes-
byrd ved psykomotorisk epilepsi viser samstemmende, at det limbiske sy-
stem er involveret i sddanne fglelsestilstande, idet patienter under auraen af
en begyndende limbisk aktivering fortzller, at de oplever et bredt spektrum
af livlige fglelser fra intens frygt til ekstase, ofte ledsaget af universaloplevel-
ser af typen »Dette er svaret pa livets gade«, »Dette er den absolutte sand-
hed« - uden at det selvfglgelig behgver vare det (MacLean, 1986, s. 78f).
Andetsteds argumenteres der for, at de »Eureka«-oplevelser eller fglelser af
overbevisning, der kan ledsage videnskabelige opdagelser og religigse dben-
baringer, genereres fra samme stumme hjerneomrade, men at end ikke en nok
sa stor fglelsesintensitet kan ggre andet end at knytte individet til det feeno-
men, der synes at foreligge: »Det er iser markvardigt, at fglelserne kan sta
pa en hvilken som helst platform i sdvel videnskabelige som politiske diskus-
sioner . . . og at selv den videnskabelige verdensorden er i stand til at leve
mageligt i . . . arhundreder med anskuelser, som en ny generation opdager
er falske«, og MacLean (1970, s. 337) slutter med at citere Boring, der cite-
rer Max Planck for at sige: »Betydningsfulde teorier, der er dgdsmarkede
pga. opdagelsen af modsigende vidnesbyrd, afgar sjzldent ved dgden for
deres ophavsmand. «!4

ad 3: Det evolutionzre »syvmileskridt«, der indtradte i antropoidernes
udviklingshistorie med fremvzksten af neocortex, star i markant kontrast til
det limbiske systems relative uforanderlighed i lgbet af pattedyrenes hele
evolution (MacLean, 1970, s. 339). Med udvikling af neocortex, samt for-
bindelserne til hjernestamme og lillehjerne, muligggres hos primaterne og
Homo sapiens’ forfedre en allround forfinet diskrimination af visuelle, au-
ditive og andre informationer udefra, samt en gget kapacitet for problem-
lgsning, indlering og hukommelse (MacLean, 1977, s. 320f).

Neocortex kulminerer, indtil videre, i menneskehjernen, hvor der udvik-
les et uhyre netvark af nerveceller, arrangeret i to hemisferer med 10 tusin-
der af indbyrdes forbindelser, viet til frembringelse af symbolsprog med der-
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til hgrende kognitive funktioner, der muligggr en varietet af symbolmanipu-
lationer fra skrift og talsystemer til billedsprog og lydkomposition.
(»Mother of invention, and father of abstract thought, the new cortex pro-
motes the preservation and procreation of ideas«, MacLean, 1978, s. 332).
Neocortex’s funktionsmade hos mennesket kan sammenlignes med en kom-
bineret fjernsyns- og dataskerm, hvor personens indre og ydre miljg lgben-
de afbildes, og hvorpé interpretationsnet - i form af tale- og skriftsprog - kan
legges ind, siledes at informationerne kan udvalges efter behov til videre
analyse. Prefrontal cortex antages videre at vare den del af neocortex der,
som den sidst tilkomne, kan »kikke indad« pé sig selv og dermed identificere
sig med andre individer, deres liv og dgd, ligesom det ogsé er her, man skal
finde kontrolrummet for langtidsplanlaegning og anden middelbar forudgri-
ben (MacLean, 1986).

MacLean er ikke synderligimponeret af det budskab, som s& mange for ti-
den med forkzrlighed bruger til at forklare snart sagt enhver psykisk ejen-
dommelighed med, nemlig at der er forskel mellem menneskets venstre (ra-
tionelle, verbale) og den hgjre (intuitive, nonverbale) hemisfzre - en opda-
gelse for hvilken der forstaeligt nok tildeltes en nobelpris. Men pa vigtige
punkter skyder de over malet: Vi er siden John Locke blevet opdraget til at
tro, at neocortex kan ggre alting; behaviouristernes opfattelse, at al adferd
er indlert, er en made af afferdige vidnesbyrdene om, at subcortiale struk-
turer allerede har deres egen made at gribe verden an pa; og med laterali-
sterne har vi faet skubbet for mange hjernefunktioner for hgjt op. »Vi ville
komme til at paskenne os selv og verden pa en helt anden made, hvis vi kun-
ne bringe vor forstaelse lidt dybere end blot til neocortex . . . mange af de
kreative, fglelsesmassige og andelige impulser, som tilskrives den hgjre he-
misfere, kan langt bedre henfgres til det limbiske system«, siger hani et in-
terview med Science (Holden, 1979, s. 1068). Selvom de to hemisferer er
funktionelt og anatomisk forskellige, s& er de ekvipotentielle og s@rdeles
velforbundne, hvorfor der ikke synes at vare grunde for at postulere en
quadrune (fire-i-én) hjerne. Det hele kan rummes indenfor den triune (tre-i-
én) hjernemodel.

Uden at henfalde til for megen gratulerende adferd, som MacLeans hjerne-
model kun alt for let ville kunne forklare, lad os til slut prgve at evaluere s&
nggternt som muligt, hvad nogle mere abenbare implikationer af en sddan
model vil vare, hvis blot dens hovedprincipper holder. - Hvad kan sddanne
modeller bruges til?

Udover at bringe orden i en maengde komparative data om anatomi, fysio-
logi og adfard ved ligesom at fungere som enheden af dynamiske principper
bag det hele, vil modeller som den af MacLean fremsatte - som allerede an-
tydet i citatet ovenfor - kunne give os en ny og bedre, samlet forstaelse af os
selv som mennesker, der bade har slegtskab til dyrene men ogsa er forskelli-
ge fra dem pd vigtige omrader. Et forelgbigt svar pa spgrgsmalet om, hvad
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forholdet er mellem human- og dyrepsykologi, er altsa givet med evolutioni-
stiske hjernemodeller af denne type, der bade principielt men ogsa reelt kan
forklare, hvorfor mennesket i sin adferd inkorporerer adferdsmekanismer
og adferdsformer, som blev »opfundet« pa tidligere trin i livets udvikling.
Ikke nedvendigvis som i Kafka’s »Forvandlingen« pa nogen blind og stum
méde, fordi mange impulser til adferd kommer op fra lavere organiserede,
umalende hjerneomrader; med de hgjere kognitive funktioner vi trods alt
rader over, vil vi stedse have mulighed for at komme til at kende betydnin-
gen af disse adferdstendenser og transformere dem om, hvis det er muligt.
Et forste skridt i denne proces er imidlertid, at vi ser i gjnene, at vi har dem.

Foruden de allerede navnte eksempler pa anvendelser giver sddanne
komparative modeller lgfter om en ny og bedre forstaelse af psykiske lidel-
ser som epilepsi, psykopati, manio-depressiv psykose samt et udsnit af de sa-
kaldte adf@rdsvanskeligheder; en lang rekke socialpsykologiske f&nome-
ner, sasom Stanley Milgram’s »lydighedens dilemmac, politisk og religigs
fanatisme mv. vil kunne forklares pa rimeligere made end hidtil; perceptuel-
le fenomener som selektiv og »behovsstyret« perception vil ikke l&ngere
vere helt sa uforstaelige f2anomener som fgr, ligesom imitation og kreativi-
tet kan szttes i dynamisk samspil med de tre mentaliteter, som MacLean’s
model tegner omridsene af; og hvis nogen gerne vil vide, hvorfor mennesket
er det eneste dyr, der ler og greder, og ikke mé ggre det fgrste men gerne det
sidste under et retsforhgr - ja, s kan man ogsa finde suggestive forslag til be-
svarelser af disse spgrgsmaél i hans skrifter (se videre P.D. MacLean, A Tri-
bune Concept of the Brain and Behaviour, 1969).

Hvis menneskehjernen altsa fungerer blot tiln@rmelsesvist som beskrevet af
MacLean, sa kan spgrgsmalet om forholdet mellem human- og dyrepsyko-
logi besvares kort og kontant: Nar man som tilfldet er har fundet struktu-
relle og funktionelle ligheder mellem mere end 25 forskellige adferdsformer
hos dyr og mennesker, s& beror det pa, at mennesket udfgrer savel krybdyr-
som pattedyradferd. Det omvendte gelder imidlertid ikke: Ingen dyreart
har endnu kunnet prestere deciderede menneskelige handlinger som dem
der kan fgre til avancerede sproglige, kunstneriske og videnskabelige pro-
dukter.

Exit Homo rhinoceros!

Som det vil veere fremgéet her, arbejder de komparative videnskaber pa et
omrade, der fra tid til anden erklares for erobret - dvs. bortforklaret eller
overflgdiggjort - af to lejre af reduktionister eller magthavere: de gammel-
dags biomaterialister, der logisk set som endemal for deres bestrabelser har
en bortforklaring af alt liv, og s& de social-gkonomiske materialister der,
hvad menneskets mange ggremal i hvert fald angar (dyrene er irrelevante og
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kan passe sig selv, hvis de ellers kan), prgver at bringe al menneskelig aktivi-
tet pa én formel - magtstrevets relativistiske bedreviden.

Hvis der imidlertid er nogen form for menneskelig adfzrd, som den kom-
parative adfardsforskning og psykologi har haft held med at kortlegge og
forklare, sd er det méaske netop magthaveriet - den fordekte aggression.
Hvor ironisk - eller nesehornslogisk - er det da ikke, at selvsamme magtha-
vere har rettet sa mange angreb pa de videnskaber, der netop har prgvet at
fa menneskelige trek til at tone frem bag Homo sapiens dyriske masker. Vi-
denskaben er, som kunst og litteratur, blandt de menneskelige aktiviteter,
der giver hab om, at vi kan na frem til et mere humant samfund, hvor Mac-
Lean’s ggler og Ionesco’s nesehorn er holdt i ave. Som et vigtigt bidrag her-
til ma vi prgve at finde ud af, hvad vor dyrehjerne er ude pa, for kun ved at
vide det, far vi chancen for at opdrage rigtigt pa den.

NOTER:

1. MacLean, P.D_, 1970, s. 336-37.

2. Rapporteret af mag.art. Rolf Kuschel ved Dr. Wulf Schiefenhovel’s seminar pa
KUA, 1981.

3. Meddelt af Wulf Schiefenhével ved det nevnte seminar pd KUA, se note 2.

4. Materialisternes og behaviouristernes selvgendrivelige bortforklaringer af menne-
skets sjzlelige eller psykiske side prover at ga den anden vej, for dbenbart at ligestille
mennesker og dyr. - Men hvem er det, der prover at slippe af med det dndelige spagel-
se - en behaviourist, der opfatter sig selv som automat, méske?

5. Evolutionsteorien er, sammen med visse teorier inden for fysikken, revolutionerende i
ordets egentlige betydning, dvs. den forklarer kendte f2nomener pé en ny méade - dog
ikke ved arrogant at feje tidligere forklaringer af bordet, men ved at inkorporere disse
som specialtilfzlde af sig selv. Derved adskiller denne type teorier sig fra dem, der
proklameres som »revolutionzre«, men som kan vises at vare reaktionare, bl.a. fordi
de giver virkeligheden spzndetrgje pa.

6. Denne holdning er et resultat af den mildest talt naive antagelse, at al adfzrd er tillert.
For at kunne beskrive, forudsige og kontrollere adfard, mener behaviouristerne alt-
sa, at man kun behgver at kende nogle generelle indleringsprincipper, som de s uden
videre diskussion h@vder kan udledes ved undersggelse af nasten en hvilken som
helst dyreart. Men dette er falsk analogitenkning uden afgrensningskriterier.

7. Se Cranach, M. von, 1976.

8. J. Monod (1970, s. 22) argumenterer for, at et organ som gjet kan siges at have det
projekt at indfange billeder. Tilsvarende kan man for hele organkonstallationen, som
et individ udggr, sige, at det har et overordnet projekt, som bl.a. implicerer at sikre ar-
tens fortsatte eksistens, og i dette projekt indgar ogsa adfaerdssystemet som et normalt
velprogrammeret redskab.

9. Jvf. Dawkins, R., 1976.

10. Denne homologi kan mellem chimpansen og mennesket ogsa vere en analogi, afhan-
gig af hvilken aktuel funktion det menneskelige gjenbrynslgft har (det kan betyde
mere end 10 forskellige ting afh. af situationen). Se I. Eibl-Eibesfeldt, Der prepro-
grammerede menneske, Nyt Nordisk Forlag, Kbh. 1976, skemaet s. 34, samt tekst.

11. Der skelnes mellem positiv og negativ feedback, eksemplificeret ved hhv., en lavine-
effekt og en termostatregulering; tilsvarende psykologiske eksempler vil vare stof-
misbrug hhv. perceptuel habituering til en stimulus. Ved feedforward forstas en sim-
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pel anticipitations- eller planl@gningsmekanisme, eksemplificeret i teknikken ved en
termostat, der starter et varmeapparat, efter at temperaturen udenfor har varet for
nedadgéende over en vis tid; et tilsvarende psykologisk eksempel vil vaere simple plan-
lzgningsoperationer som at bringe sigi en bedre position for at kunne udfgre et stykke
arbejde, der har staet pa et stykke tid.

12. Kan vi forsta de intellektuelles »forreedderi« mod det etablerede feudalsamfund som
en reaktion mod dette at vare blevet udelukket fra de jordbesiddendes og produce-
rendes kreds pga. nogle gamle regler, hvis rimelighed de fleste end ikke overvejede?

13. De nuvarende hungerkatastrofer i dele af Afrika skyldes givetvis mange faktorer,
hvoraf nogle er menneskeskabte og derfor uundgéelige - saledes de udefra kommende
pavirkninger og den store befolkningstilvaekst. Som tilfeldet er i Europa, gar familie-
mgnstre og samlivsformer imidlertid lengere tilbage i tiden.

14. Nu taler Boring kun om forstokkethed i forbindelse med »betydningsfulde teorier«,
men den samme type dogmatik trives ogsa lengere nede i rekkerne inden for hans
eget fag - psykologien - sddan som den bedrives nogle steder mod dette drhundredes
slutning, hvor psykologer i &revis - maske for resten af livet, og pé trods af negative til-
bagemeldinger fra virkeligheden - fortsztter med at praktisere den art psykologi, som
de ved deres studiums begyndelse vildledte hinanden til at tro havde den rigtige (poli-
tiske) drejning.
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