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DEN KVINDELIGE TANKE

Judy Gammelgaard

Med udgangspunkt i Simone de Beauvoirs klassiske veerk om kvin-
ders situation “Det andet kon’’ pdpeger forfatteren nogle filosofiske
grundantagelser, som ikke er forskellige fra dem man finder i traditi-
onel antifeministisk filosofi. Som repraesentanter for sidstneevnte re-
degores for Otto Weiningers og Georg Simmels opfattelse af kvin-
_den. Forfatteren pdpeger de begraensninger for en radikal feministisk
frigorelsesstrategi, der ligger i denne dualistiske opfattelse af pri-
meert rationel og intuitiv viden og hun bruger psykoanalysen som
eksempel pd en erkendeform, der kan bidrage til en nuancering af
ovenncevnte dualistiske teenkning.

Indledning

Den dualistiske opfattelse af forholdet mellem fornuft og folelser, mellem ra-
tionel og intuitiv viden og mellem subjekt og objekt er traditionelt blevet
knyttet sammen med kensforskellen. Ikke alene har den vaeret indbygget i fi-
losofisk og videnskabelig teenkning og bidraget til en mere eller mindre impli-
cit antifeministisk holdning, den har ogs4 efter min mening pa nogle punkter
bremset for radikaliteten i moderne feministisk frigerelsesstrategi. Kvinders
erkendelses- og vidensformer er enten blevet afskrevet eller benzgtet, blevet
undskyldt og forklaret som et produkt af kvinders udelukkelse fra de mand-
ligt dominerede videnskabelige og filosofiske aktiviteter og set som et resultat
af undertrykkelse, eller irrationaliteten og intuitionen er blevet ophejet til
serlige kvindelige dyder.

Det folgende er et forsog pa at vise, hvordan denne dualistiske tankegang
grundleeggende bestemmer opfattelsen af kvinders szrlige videns- og varens-
form i filosofisk, antifeminstisk men ogsa i visse radikalfeministiske anskuel-
ser.

Jeg har valgt at tage udgangspunkt i Simone de Beauvoirs klassiske og nom-
geengelige veerk ”Det andet kon”, som stadig kan opfattes som det grundleeg-
gende intellektuelle vaerktoj for udformningen af feministiske frigorelsesstra-
tegier. Igennem undersogelsen af de erkendelsesteoretiske forantagelser vil
konsekvenserne for frigorelsesstrategierne i Beauvoirs og andre radikalfemini-
stiske kvinders tankegang blive antydet.

I forseget pa at oplase dualismen mellem mandlighed, rationalitet, viden-
skabelighed og logik pa den ene side og kvindelighed, emotionalitet og intuiti-
on pa den anden side vil jeg benytte psykoanalysen som eksempel pd en vi-
dens- og erkendelsesform, der p4 én gang er systematisk intellektuel eller kog-
nitiv og indfelende, forstiende. Eksemplet skal tjene til at vise, at kvindefrigo-
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relse fremfor at tilstraebe ligeberettiget deltagelse i videnskabelige aktiviteter,
tveertimod mad insistere pi en kritik af denne bestemte og eneste anerkendte
form for videnskabelighed og understrege, at der findes andre former for vi-
den og intellektuel preestation, som ganske vist ikke er prestigegivende i et
samfund, hvor abstrakt teoretisering er forbundet med den ekonomiske magt,
der er koncentreret omkring forst og fremmest avanceret teknologiudvikling.

Min egen indfaldsvinkel til en kritisk refleksion over den moderne kvinde-
bevagelses frigorelsesstrategier har vaeret inspireret af Ulrike Prokops skelsat-
tende arbejde Kvindelig livssammenheng”, hvor hun kritiserer disse strategi-
er for at vaere losrevne og selvsteendiggjorte i forhold til hele den kvindelige
livssammenhang, som hun mener ma vare stedet, hvor en frigorelse mi tage
sit udgangspunkt.

Prokops arbejde har for mange betydet en nytenkning omkring de kvinde-
lige livsveerdier og kvaliteter, og hun har sat spergsmalstegn ved en af de for-
udsatninger, der har vaeret fzlles for alle feminister: forestillingen om lighed
og retfeerdighed. Feministers frigorelsesperspektiv har veret bundet til kravet
om lighed og frihed, der har sine redder i den borgerlige revolutions friheds-
idealer. Ifelge dette princip ber alle mennesker behandles lige, uanset alder,
ken, intelligens eller race, idet alle mennesker er rationelle vasener.

”Alle former for selvsteendiggjorte strategier er en sammenblanding af tra-
ditionelt liberale, rationalistiske og vulgermaterialistiske momenter til en
feelles teknokratisk strategi. Diskussionerne omkring kvindens rolle ind-
skraenker sig til at overfere den borgerlige rets almene og formale ligheds-
principper til det sociale liv. Deres bomerthed viser sig, s snart sidanne
krav skal tjene til strukturering afen real livssammenheeng.” (Prokop 1978 :
10).

Prokops @rinde er, ud fra kritikken af de selvsteendiggjorte strategiers ignore-
ring af de produktive og levende aspekter af kvinders hverdagsliv, at fremdra-
ge de potentialer, der ligger i de udgreensede og fortreengte omrader af dette
hverdagsliv. Prokop gir dog ikke ind i en narmere analyse af de erkendelsest-
teoretiske forudsetninger for de begreensninger, hun pépeger, men bliver sta-
ende ved en konstatering af grundantagelsen i den sociologisk inspirerede
kvindeforskning.

Carol McMillans bog ”Women, reason and nature” (1982) kan ses som en
forleengelse af Prokops kritik, idet hun med baggrund i filosofien blotlegger
de erkendelsesteoretiske grundantagelser bag fremtreedende feministers frigo-
relsesstrategier og viser disses besleegtethed med bl. a. hegelianismens grundan-
tagelser. McMillan nér herigennem frem til et radikalt opger med den szrlige
form for fomuft, der kendetegner den rationelle form for videnskab.

Det er p4 denne baggrund jeg mener, at psykoanalysens sarlige erkendelses-
form kan bidrage til en positiv bestemmelse af den udgreensede intuitive er-
kendelsesform, som traditionelt er blevet tillagt kvinder og herunder frasagt
enhver videnskabelighed. Set ud fra denne synsvinkel bliver det tydeligt, hvor-
for psykoanalysens videnskabelighed over for de prestigegivende videnskaber
kommer til at dele skaebne med kvinderne.
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Kroppen er kvindens fangsel

Selv om Simone de Beauvoirs bog "Det andet ken” gir helt tilbage til 1949,
er den stadig verd at arbejde med. Dels indeholder den det mest konsekvent
gennemforte forsog pd at beskrive og forklare kvindens placering og situation
og herudfra treekke bestemte perspektiver for en frigorelsesstrategi, dels har
Beauvoir pd mange punkter fastholdt opfattelsen fra ”Det andet ken” (jf. Ali-
ce Schwarzers interview med hende om bogen (1984)), og endelig gennem-
treenger Beauvoirs grundantagelser stadig mange feministers forestillinger om
frigorelse. Hendes frigorelsesstrategi hviler bl.a. pid den grundantagelse, at
kenspolariseringen og rollefordelingen kun kan refeerdiggeres under den for-
udsztning, at der kan pévises biologiske forskelligheder, som afgerende pree-
ger den psykologiske adferd hos de to ken. Af samme grund indeholder bo-
gen en lang og omfattende redegerelse for de biologiske konsforskelle hos dyr
og mennesker. Hun advarer dog selv imod at tilleegge de biologiske kendsger-
ninger moralsk ladede antagelser og veerdier:

”Man kan ikke i fysiologien finde en motivering for vardierne. Der sker
snarere dette, at de biologiske kendsgerninger antager de vaerdier, den eksi-
sterende tilleegger dem.” (s. 64)

At de biologiske forhold griber dybt ind i kvinders livssammenhang, er ube-
strideligt, og der er heller ingen tvivl om, at de biologisk postulerede kendsger-
ninger er blevet lagt til grund for mange vidtleftige antagelser om kvindens na-
tur og de konsekvenser, den har for hendes psyke, hendes rolle og hendes pla-
cering. Siledes skriver professor Wieth-Knudsen i sin bog ”Feminismen”:

”Mandens intellekt er bygget op af tre hovedelementer: hans fabelagtige
iagttagelseslyst og iagttagelsesevne over for alle ting i den ham omgivende
natur, mens normalkvinden kun har iagttagelsesinteresse og iagttagelsesta-
lent over for de hende omgivende mennesker, iseer manden og bernene.
Endvidere har manden fremragende evne til at sammenligne alle sine iagtta-
gelser og til deraf at uddrage de mest overraskende resultater og derved ud-
finde sammenhzng og mening i en verden, der for kvinden almindeligvis
kun er et kaos af begivenheder.” (1931:40)

Denne forskel forklares med henvisning til, at mandens hjerne er storre end
kvindens.

P4 samme méde er forestillingen om den naturlige kvindelige passivitet og
modsvarende mandlige aktivitet, med udgangspunkt i henholdsvis &g- og sed-
cellens forskellige funktionsmade, blevet lagt til grund for vidtleftige konklu-
sioner, sdsom at kvindens naturlige plads er i hjemmet.

”Nar sedcellen treenger ind i det kvindelige element, sker det pa bekost-
ning af dens transcendens, dens bevaegelighed, idet den jo bliver opsnappet
og kastreret af den ubevaegelige masse, der absorberer den efter at have be-
rovet den halen. Det er en magisk handling, foruroligende som alle passive
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handlinger. Den hanlige konscelles aktivitet derimod er rationel, det er en
bevaegelse, der kan males i tid og rum.”

siger Beauvoir, og hun fortsztter:

”Hele denne historie har intet med virkeligheden at gere. De hanlige og
hunlige konsceller opgir begge i 2gget og udslettes p samme tid som selv-
steendige vaesener.” (Bd. I: 40)

Pi trods af Beauvoirs advarsel imod at konstruere sédanne tvivlsomme analo-
gier og tilleegge de biologiske kendsgerninger bestemte verdier, bliver hun selv
fanget i veerdiladede forestillinger om den kvindelige biologi og dens psykiske
konsekvenser. Det problem, der stiller sig for Beauvoir, fremgar, mener jeg, af
felgende citat: ”Kvinden er som manden sin krop, men hendes krop er andet
end hun selv”’ (Bd. I: 56). Den fremmedhed, der opstar mellem kvinden og
hendes krop, er i sidste ende betinget af, at kvinden er "trelbundet” af arten.
Det er i forplantningsfunktionerne, at greenserne for kvindens udfoldelse som
individ ligger. Det er pafaldende, at i den biologiske kendsgerning: at det er
kvinder, der barer og foder bern, som formodentlig er den, der har de mest
dybtgribende indvirkninger pa kvindens psykiske adfaerd, deri ser Beauvoir
den storste begreensning for kvindens udfoldelse.

At Beauvoir opfatter kroppen som kvindens faengsel, fremgar tydeligst af
hendes beskrivelse af kvindens menstruationscyklus, af svangerskabet og af
fodslen. Men kvindens krop lader ikke dette ske uden protest, mener Beauvoir,
hvorfor bl.a. puberteten antager kriseform for de fleste piger. Denne krise bli-
ver altsid opfattet som en protest imod naturen! Pubertetens komplicerede
proces, ’hvis detaljer endnu er ret dunkle, bringer hele organismen ud af ba-
lance, fordi den er forbundet med visse hormonudskillelser, der pavirker skjold-
bruskkirtlen, hypofysen og det vegetative system, folgelig alle indre legemsde-
le.” =Bd. I: 56)

For nasten alle kvinder, mere end 85% mener Beauvoir, er denne periode
forbundet med ubehag. Forst med klimakteriet kan kvinden slippe ud af ar-
tens greb. Hun er nu ikke laengere prisgivet magter, der gir ud over hende selv,
nu stemmer hun overens med sig selv.

Shulamith Firestones tankegang er pa lignende made preget af den opfat-
telse, at det er biologien, der undertrykker kvinden:

”Kvinder har gennem hele historien, for udviklingen af fodselskontrol vee-
ret konstant prisgivet deres biologi — menstruation, menopause . . .” (Fire-
stone 1979:17)

Den grundleggende undertrykkelse af kvinden ligger i det forhold, at det er
hende, der foder bernene. For Beauvoir og Firestone er det ikke lengere man-
den, der er undertrykkeren, men biologien, og frigerelsen mé besté i at blive
gjort fri af det at veere kvinde. Tydeligst kommer denne opfattelse til udtryk i
diskussionen af den underkastelse, der for kvinden er forbundet med moder-
skabet. Det forhold, at kvinder har en livmoder, barer, foder og passer bar-
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net, lnker hende til arten, tvinger hende ind i passivitet, immanens og be-
greenser siledes hendes mulighed for at udfolde sit individuelle liv.

”’Skal vi uddrage en konklusion af denne undersegelse af kvindens biologi-
ske vilkar, er det mest igjnefaldende traek netop dette, at hun mere end no-
get andet hunpattedyr fremmedgeres af arten, men samtidig er den, der
yder den voldsomste modstand mod denne fremmedgerelse.” (Beauvoir,
bd. I:59)

Mens kenslivet for kvinden modsetter sig hendes individuelle udfoldelse, er
mandens kensliv ikke pd samme madde en hindring for hans personlige eksi-
stens. Kvindens biologi: hendes seksuelle og forplantningsmeessige funktioner
gor, at "hendes individuelle liv ikke er sa rigt som mandens”. (Beauvoir, Bd.
1:62)

For bade Beauvoir og Firestone betyder dette, at den totale kontrol over
moderskabet bliver en af forudsetningerne for kvindens frigorelse. Omfanget
af kvindens slavebinding til arten afhanger helt af samfundets krav om flere
eller feerre fodsler, og om de hygiejniske forhold omkring disse, mener Beau-
Voir.

”Arbejderens, handlingsmenneskets transcendens rummer en subjektivitet,
men hos den vordende moder forsvinder modsetningen subjekt-objekt;
sammen med det bamn, hun svulmer op af, udger hun et tvetydigt par, som
livet opsluger i sit dyb, hun er fanget i naturens garn, er en plante, et dyr,
et reservoir af kolloider, en rugehene, et &g.” (Beauvoir, bd. HI: 119)

Ogsa Firestone mener, at det er forplantningen, der dybest set udsatter kvin-
den for en vedvarende undertrykkelse, og ikke en pludselig opstet patriar-
kalsk revolution (se s. 74). Fadslen er barbarisk, mener Firestone, og tilfjer,
at svangerskabet er en midlertidig deformation af kvindens krop, nedvendig-
gjort af arten. Endvidere er fodslen smertefuld. Firestone er nadeles i sin kri-
tik af alle Hippi-Rousseauske tilbage-til-naturen tiltag. Det forste af Firestones
revolutionare krav lyder i naturlig forleengelse heraf saledes:

”Kvindens befrielse fra reproduktionstyranniet ved ethvert muligt middel
og udbredelse af bameplejerollen til samfundet som hethed — mend savel
som kvinder.” (Firestone, s. 193)

Opfattelsen af kvindens treelbinding til arten fir naturligvis konsekvenser for
forestillingen om frihed, selvrealisering og frigarelse. Dette ses bl. a. i Beauvoirs
begreb om kvinden som “det andet ken” og i begrebsdualismen immanens-
transcendens.

I sine betragtninger over, hvad det er, der definerer kvinden, udvikler Beau-
voir disse ved at tage udgangspunkt i den anti-feministiske definition af kvin-
den som et mangelfuldt veesen, som noget kun relativt. Kvinden far sit vaesen
og sit seerpreeg alene i relation til manden.
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”Hun er det ikke vesentlige, det der ingen berettigelse har i sig selv over
for det vasentlige, nemlig manden, der har sit centrum i sig selv. Han er
subjektet, det absolutte, hun er det andet.” (Bd. 1:14)

Og kvinden har bojet sig for denne definition. I stedet for at veere et ligeveer-
digt vaesen inden for en nedvendig polaritet, er kvindens anderledeshed blevet
til hendes skabne som den undertrykte, den npdvendige modsaetning til man-
dens glen ud over sig selv, hans transcendens.

”Kvindens drama bestir i denne konflikt mellem hendes fundamentale
krav som subjekt, der altid anser sig selv for vasentlig, og de fordringer,
der indebzeres i hendes situation, som jo konstituerer hende som ikke-va-
sentlig.” (Bd. 1:28)

Beauvoirs gennemtrengende kritik af det antifeministiske syn pa kvinden, der
seetter hende som den anden, som andenrangs, skal i det efterfolgende disku-
teres, idet jeg dog inden vil fremstille en sddan antifeministisk tankegang, nar
denne er mest konsekvent og fascinerende. Hensigten hermed er at undersoge,
om Beauvoir og andre med hende tenker kvindefrigorelse radikalt nok, d.v.s.
om de overskrider de grundantagelser, der ligger bag antifeminismens kvinde-
syn.

Jeg har til dette formal valgt henholdsvis Otto Weininger og Georg Simmel
som representanter for et henholdsvis gennemsyret negativt og lige s& konse-
kvent gennemfort positivt syn pa kvinden. P trods af Weiningers totale degra-
dering af kvinden og Simmels ophejelse af hende til det sandt menneskelige
vaesen, er der nogle falles konsekvensgivende forantagelser.

Fornedrelse og ophojelse

Otto Weiningers bog “Geschlecht und Karakter” (1980) kan p4 ét plan lzses
som udtryk for rendyrket antifeministisk tankegang, med en i filosofiske ge-
vandter indhyllet forherligelse af manden, og pa et personlighedspsykologisk
plan kan bogen ses som et rationaliserende udtryk for Weiningers homoseksu-
alitet. Dette ville imidlertid vare en overfladisk fortolkning og ensbetydende
hermed en undsigelse af den dybe indsigt i den mandlige logiks selige struk-
tur, der hos Weininger bringes til en konsekvent afslutning.

I Weiningers forestilling er kvinden pé én gang det sjzliose og amoralske og
det kaotiske intet — deden, og det af manden objektiverede, tingsliggjorte. I
en nodvendig afgrensning fra dette bliver den kantske etik og dennes forud-
setning i form af en rigid mandlig arbejdsmoral i Weiningers filosofi til krav
om total kyskhed som forudsetning for den rene ta@nkning og etik, og til be-
tingelsen for en menneskeliggorelse af kvinden. Weiningers bog skal ikke blot
laeses som et videnskabeligt veerk. Hans projekt er udspendt mellem forsoget
pé erkendelsesteoretisk at udgranse det, som pa én gang er genstanden for af-
handlingen: seksualiteten og samtidig den ubevidste drivkraft, og onsket om
at opheje det seksuelle til noget rent, skabt gennem en hypermoralsk kanti-
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ansk inspireret etik. Weininger bliver et offer for netop den mandlige logik,
som han driver til sin yderste konsekvens.

Den fortreengte Eros viser sig fantasmatisk for Weininger i skikkelsen af det
androgyne menneske. Erkendelsen af menneskets biseksualitet betyder, at
manden, forstaet som det absolutte, det transcenderende subjekt, ogsa inde-
holder skyggesiden i form af det morke, kaotiske kvindelige. Denne absolutte
modsztning, kombineret med den totale negation af den ene side, betyder
nedvendigvis en nedbrydning af subjektiviteten og ender for Weininger i selv-
mordet.

Kvinden er for Weininger som for Beauvoir fanget i immanent eksistens,
primeart pa grund af forplantningsfunktioneme og seksualiteten: ”Kvindelig-
hed gir fuldsteendig op i kenslivet, i parringens og forplantningens sfzre,
d.v.s. i forholdet til mand og bam. Hun bliver i sin eksistens fuldkommen ud-
fyldt af disse ting, mens manden ikke kun er seksuel” (s. 112). Dette far for
kvindens psykiske evner og egenskaber og for hendes bevidsthed og forhold til
ratio og etik de konsekvenser, som hos Hegel og siden altsd hos Weininger ud-
trykkes ved, at kvinden aldrig kan blive fuldgyldigt menneskelig. Kvindens
bundethed til seksualiteten betyder, at hun ikke er sig selv bevidst som seksu-
elt veesen. Kvinden er sin seksualitet, manden har sin, eller som Weininger ud-
trykker det: "Manden har penis, men vagina har kvinden” (s. 116). Mens man-
den artikulerer tanken, d.v.s. teenker i klare, distinke forestillinger, men frem-
for alt evner at udskille folelserne fra denne intellektuelle praestation, mangler
kvinden evnen til at teenke differentieret og rationelt. Hun bliver sentimental,
kender kun til rorelse, ikke rystelser (se s. 128).

Beviset pa den tankens klarhed og kontinuitet, som kun manden besidder,
er at han kan sammenfatte og erindre sig sit liv i en logisk og modsigelsesfri
helhed, mens kvinden i sin erindring fortaber sig i enkeltheder, som netop
vedrorer hendes naturlige funktioner. Kvinden tenker diskontinuert, diskret,
er bundet til ojeblikket, mens mandens tanke er struktureret som en logisk
folge af kontinuerlige og ubrudte, kausalt ordnede begivenheder (se s. 189).
Kvindens snzvre bevidsthed og hendes konkrete tidsbundethed forklarer ogsé
hendes mangel pé logik og etik. Kvinden er ikke umoralsk, men amoralsk, et
forhold der udspringer af hendes indsnzvrede bevidsthed om sig selv og sit liv.
For Weininger er bevidstheden bade et psykologisk og et erkendelsesteoretisk
fundamentalbegreb, som forudsztter et kontinuerligt jeg, en transcenderende
sjeel og subjekt. Kvinden er, som Weininger udtrykker det med en dobbeltbe-
tydning, helt igennem ikke-begrebsligt — unbegrifflich’ — anlagt i sin erken-
delse sivel som i sin teenkning” (s. 243).

En grundleggende forudsetning for Weininger er den strikte adskillelse
mellem folelser, forstiet som noget irrationelt og amoralsk, og en handlekraf-
tig, fornuftsbetonet tenkning. Dette kommer eksempelvis til udtryk i hans
diskussion af kvindens medlidenhed og skamfolelse. Det er en fejltagelse, siger
han, at anse kvinden for seerlig altruistisk, at se en dyd i hendes opofrelse, sa-
ledes som man traditionelt har set denne udfolde sig i sygeplejen. Kvinden
barer sig nemlig besynderligt ad under dette arbejde, mener Weininger, idet
hun selv over for lidende og deende forbliver mild og rolig. Manden derimod
ville forsege at lindre smerterne ved at udsette deden, kort sagt forsege at
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hjelpe, og forst i det ojeblik, hvor der ikke leengere var hjelp behov, ville han
treekke sig tilbage og overlade den rene pleje til kvinden.

Hertil kommer, at kvindens medfolelse er baseret pa hendes sammensmelt-
ning med menneskearten. Fordi hun ikke er en afgranset individualitet, en
monade, er hendes medfolelse tilsvarende udifferentieret, omfatter alle, er
uden vurderinger og derfor grundleeggende amoralsk, hvilket ogsa viser sig i
det forhold, at kvinder elsker deres born med samme styrke uanset barnets
egenskaber. Moderkarligheden forholder sig indifferent over for barnets indi-
vidualitet og er derfor uetisk.

”Netop heri abenbarer det sig, hvor fuldkommen uetisk moderkarligheden
er, den kaerlighed, der vedvarer ganske uforandret, uanset om sennen bliver
en hellig eller en forbryder, en konge eller en tigger, udvikler sig til en en-
gel eller et uhyre.” (s. 296)

Moderkerligheden er instinktiv og driftsbestemt, derfor er denne form for
keerlighed heller ikke nogen @gte keerlighed, idet denne forudsatter et etisk
forhold mellem to afgreensede individualiteter. Kvindens naturbundethed,
hendes altovervejende seksuelle vaesen, kommer klarest til udtryk hos de kvin-
der, der protesterer imod deres egen natur: hos hysterikerne. Hysterikerens
”fremmedlegeme” er, siger Weininger med en anvendelse af Freud og Breuers
begreb, hendes egentlige kvindelige natur, mens det, hun selv anser for sit eget
jeg, er alt det, som er strommet igennem hende ved identifikation med andre.
Derfor er fremmedlegemet, eller det slemme jeg, den seksualitet som hun ikke
vil vedkende sig. Hysterikeren kunne netop synes at leve op til Weiningers
kyskhedsideal, men fordi hun ikke gor det af fri vilje, men af ubevidst forle-
jethed, er hendes moralitet ikke oprigtig. Freud og Breuer er ofre for et be-
drag, nar de tror pé deres patienters sedelighed.

”Denne breuerske ’afreageren’ af den psykiske konflikt hos den hypnotise-
rede syge leverer det tvingende bevis pa, at hendes skyldbedvidsthed ikke
var oprigtig. Den, der én gang har folt sig oprigtig skyldig, kan aldrig befri-
es sd fuldstendigt fra denne folelse, som hysterikeren kan det under ind-
flydelse af blot et fremmed ord.” (s. 365)

Det er ikke det fortreengende jeg, men tvertimod det fortraengte, der er hy-
sterikerens sande natur, uanset hvor kraftigt hun protesterer imod det. Hyste-
risk bliver derfor for Weininger den kvinde, der passivt har accepteret man-
dens vardier i stedet for at lade sig lede af sin egen natur. Den ikke-folgagtige
kvinde er det modsatte af hysterisk. Hun er megeeren, mens denne er tyendet.

Weininger stiller sig herefter som konklusion pa afhandlingen det spergsmal:
Hvad er kvindens eksistens og essens? Og svaret lyder: Hun er ikke, hun er in-
tet (s. 383), ogi forholdet til manden er hun objektet, mens han er subjektet,
han er form, og hun er materie. Konklusionen herp4 bliver den dobbelte, som
ogsd bliver Weiningers problem, at fordi kvinden er intet, s& har hun ingen
mulighed for udvikling og udfoldelse uden den, hun fir gennem manden,
mens manden, der ogsd har kvinden og materien i sig, kan lade denne del af
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sig udvikle, eller han kan erkende den og bekempe den. Kvinden eksisterer
kun, for s& vidt manden skaber hende gennem den seksuelle relation. Derfor
er “kvinden mandens skyld”, mens mandens frygt for kvinden er frygten for
“intethedens lokkende afgrund”. Igennem den seksuelle relation skaber man-
den kvinden, men han skaber hende i ufrihed som materie, som objekt, som
intet. Derfor md kvindens redning ga igennem mandens kyskhed. Herigennem
gér hun ganske vist under som kvinde, men kun for at genopst4 som rent men-
neske. Konsforholdet md opleses, og i dets sted mé opstd et menneske, der
hverken er mand eller kvinde.

Ophavelsen af det seksuelle forhold mellem mand og kvinde er for Weinin-
ger ikke begrundet i pligten til askese eller i, at seksualiteten betragtes som
noget urent, men i det forhold, at kvinden objektgores, tingsliggores. Kvinde-
frigorelsen bliver for Weininger ensbetydende med emancipation af kvinden
fra det kvindelige. Det er bemarkelsesveerdigt, at Weininger bliver i stand til
at leese bl.a. Ibsen under denne synsvinkel: at frigorelsen af de kvindelige ho-
vedpersoner i Ibsens nutidsdramaer sker i det ojeblik, de fraskriver sig deres
kvindelighed.

Weiningers angst for det kvindelige, som er identisk med seksual- og deds-
angst, projiceres p4 den konkrete kvinde, som bliver billedet pa denne angst.
Da Weininger samtidig indser, at det kvindelige bor i ham selv, og at han ikke
kan bortmane det, der ville fore til tingsliggerelsen af medmennesket, bliver
selvmordet den konsekvente afslutning p4 hans afhandling. Med en rammende
bemarkning fra Freud kan man om Weiningers afhandling konkludere:

”’Nar vi teenker abstrakt, star vi i fare for at negligere ordets relation til den
ubevidste sagsforestilling, og det kan ikke benagtes, at vores filosoferen
har en uensket lighed med den skizofrenes arbejdsmades udtryk og ind-
hold. P4 den anden side kan man forsege en karakteristik af den skizofre-
nes teenkemade: de behandler konkrete ting, som var de abstrakte.” (G.W.,
bd. 10:303)

Simmels opfattelse af kensforholdet har sit udgangspunkt i en Hegel-inspire-
ret opfattelse af alle vaerensformers relativitet, hvor den ene side af relationen
treeder frem som den absolutte, den anden som noget i forhold hertil relativt.
- Séledes tenker vi manden som det absolutte, kvinden som det relative, men
heri er vores normer for det absolutte allerede mandlige, siger Simmel.
Sammenlignet med Weininger er Simmels syn p& kvinden positivt, og hans
bestraebelser gar ud pé at yde retfeerdighed og pa at fremhaeve de sande kvin-
delige egenskaber i en positiv eller absolut bestemmelse. Absoluteringen af de
mandlige udtryksformer fir disse til at fremsta ikke som mandlige, men som
saglige slet og ret. Af samme grund opstar tendensen til at give obejektive be-
grundelser for dette herredemme: "at transformere magt til ret”, som Simmel
udtrykker det,

I det omfang ’pater familias vilje’, som ligger over huset, fremstar som au-
toritet, er man ikke leengere en vilkarlig udnytter af magten, men berer af
en objektiv samfundsmeessighed, som gir op i de overpersonlige, almene fa-
milieinteresser.” (s. 60).
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Resultatet af denne absolutering af det mandlige kan for kvinden betyde, en-
ten at hun ophgijes til noget guddommeligt eller fornedres og bliver til banali-
tet. Under ingen omstzndigheder vurderes kvinden ud fra sine egne normer
og bliver ikke betragtet som et selvsteendigt vaesen. Kravene til kvinden bliver
krav om at komplettere og supplere de mandlige egenskaber. Siledes bliver
mandens, gennem arbejdsdelingen udviklede, specialiserede og differentierede
egenskaber til kravet om, at kvinden repreesenterer det enhedslige, harmonien.

Dog mener Simmel, at der bag de kulturhistoriske fremtredelsesformer fin-
des en overhistorisk kensbestemthed. Denne bestar, meget enkelt sagt, deri at
det for kvinden er meget vigtigere, at hun er kvinde, end det for manden er at
veere sig bevidst, at han er mand. Dette betyder, at kvinden hviler i sin kvinde-
lighed som en absolut vaesenssubstans, med en ligegyldighed over for, om der
findes meand eller ikke. Manden har ikke denne centripetale tendens som en
del af sin kenslighed. At indse dette ville, siger Simmel, imidlertid vare ensbe-
tydende med at nedbryde den traditionelle opfattelse, der pastar at kvinden
kun er noget gennem sit forhold til manden. Kvindens kenslige selvsteendig-
hed kommer tydeligst til udtryk og udfoldelse i svangerskabet, i det at give
liv. Mandens konslighed udfoldes derimod alene i forhold til kvinden, og dette
er kun et element i hans liv. Mens det seksuelle begers tilfredsstillelse for
manden betyder en lgsrivelse fra kvinden, er det omvendte tilfeeldet for hen-
de, hun bindes gennem dette til manden. For manden er seksualiteten be-
greenset til hans relation til kvinden og er her kun noget momentant eksiste-
rende. Selv om mend kan rase og bega selvmord i forbindelse med erotiske
oplevelser, er det erotiske alligevel ikke noget, der vedrorer hans inderste vee-
sen. Kvinden er kenslig, og ikke kun i relation til manden. Det er dette va-
senstreek, der giver hende en selvberoenhed, eller som Freud ville udtrykke
det, en narcissistisk selvtilstreekkelighed, der virker si fascinerende pd man-
den. Mens manden virkeliggor sig i objektiverbare former og heri fjerner sig
fra kvinden og det konslige, er konsligheden for kvinden noget absolut og for-
holdet til manden bare et af dettes fremtreedelsesformer.

Simmels tankegang ville vi i dag udtrykke p& den mdde, at mens manden
fortabes i samfundsmassige projekter, e.g. i arbejdet, og indskrenker sit libi-
dinese liv til den seksuelle relation til kvinden, si besatter kvinden libidinest
hele sin tilveerelse (hvilket ikke er det samme som sublimering). Forholdet til
manden bliver €t udtryk for hendes libidinese beszttelse, forholdet til borne-
ne et andet.

Simmels retferdiggorelse af kvinden gir sa vidt, at han betegner hendes ve-
rensform som den egentlige menneskelige. Kvinden star hinsides de to excen-
triske bevagelser, der kendetegner mandens liv: den begerende sanselige og
den transcenderende formale.

Denne verensform hos manden korresponderer med en erkendeform, der
satter saglig, objektiv og ren erkendelse som et ideal, mens kvinden derimod
kun anerkender og erkender det, hun kan forbinde sig med. Kvindens forhold
til tingsverdenen karakteriserer Simmel som intuitiv, hun har en umiddelbar
og pa en vis mdde naiv beroring med eller identitet med tingene (se s. 69).

Kvindens absolutte vesen rammes, siger Simmel, af den tragedie, som er
skabt af den historiske, sociale og psykologiske situation, hvor hun, der i sit
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vasen transcenderer disse modsetninger, bliver gjort til den ene side af dem.
Hun gores til objekt, til middel, og hun gores passiv, ikke pa grund af sin na-
tur, men alene ved, at hun tvinges ind i relationen til manden. Simmel illustre-
rer dette ved hjeelp af begrebet are. En kvinde kan miste sin @re gennem
mandens handlinger over for hende, mens mandens @re kun kan mistes gen-
nem en handling, han selv udferer. En anden kan aldirg frarove ham hans @re.
Kvindens szrlige livsproces og hendes dybe hensunkethed i denne betyder,
at funktioner som abstraktion, logik og ide er hende ligegyldige og fraveeren-
de. I omtalen af kvinders forhold til logisk teenkning kommer Simmels syn pé
kvindeligheden til sit klareste udtryk. For ham repraesenterer logisk teenkning
en adskillelse og abstraktion fra den umiddelbare levende og sjelelige virk-
somhed, og det er denne, kvinden stir nermest. Konklusionen bliver:

”at den sikaldte mangel pa logik pa ingen méde er en enkelt deficit, men
det negative udtryk for den helt igennem positivt bestemte kvindelige vee-
sensform.” (s. 79)

Simmels til tider meget smukke hyldest til kvinden finder sit mest sublime ud-
tryk i hans opfattelse af forholdet mellem det almene og det specifikke, det
generelle og det personlige. I den typisk fuldkomne kvinde bliver det artsmaes-
sigt til noget personligt:

”S4 inderligt udviklet, som tradte her for forste gang ud af enhedspunktet
personligheden frem for verden.” (s. 87)

Desvarre elsker manden sjeeldent kvinden for hendes personlighed, men net-
op for det almene, for alt det, hun deler med andre kvinder, det erotiske,
hvorfor hun da ogsa sa let kan udskiftes.

Saledes kan vi begribe den kendsgerning, vores erfaring laerer os, at kvin-
den mere hanger ved den enkelte mand, manden mere ved kvinden i al-
menhed.” (s. 66)

Nar kvindens vasen siledes bestemmes ved sin immanens, ved det forhold, at
hun lever ud fra sit eget grundlag, s er dette s& meget mere betydningsfuldt,
som at kvinden herigennem deler skeebne med selve livets grundlag. Denne
overensstemmelse skabes, mener Simmel, gennem det forhold, at kvinden be-
rer og foder bomene.

I sin kritik af de forseg pa at definere kvindeligheden, der kun ser hende
som noget relativt i forhold til det mandlige, vil Simmel ophgje det sarligt
kvindelige til noget absolut. Selv om hans iagttagelser er pracise og hans ana-
lyse gennemtrangende, lykkes det ikke at oplese den dualistiske t@nkning
omkring kensforholdet.

Simone de Beauvoir ville i denne opfattelse se et klart og farligt udtryk for
en antifeministisk holdning. Spergsmalet er, p4 hvilke preemisser man ma kon-
kludere, at Simmel udtrykker en antifeministisk tankegang. Sammenlignet
med Weiningers filosofi, der umiddelbart fremstir som kiart antifeministisk,
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mé Simmel snarere siges at udtrykke en klar kritik af antifeminismen. Det nz-
ste sporgsmadl bliver si, hvorledes Beauvoirs tankegang og argumentation skal
vurderes i forhold til det, hun under en fellesbetegnelse ville kalde antifemi-
nisme.

Jeg skal i det felgende trezkke nogle af grundantagelserne bag de navnte
synsmader frem, for derefter ved hjelp af den psykoanalytiske synsméde at
overskride den begrebsdualisme, der efter min mening skjuler sig hos sivel
Weininger som Simmel og Beauvoir.

Sammenfatning

Under gennemgangen af de tre filosofiske bidrag til forstaelsen af kensforhol-
det er det blevet klart, at de hviler p4 nogle felles grundantagelser. Saledes ses
kvinden gennem sin seksualitet og forplantningsfunktion som bundet til en
eksistensform, der ikke raeekker ud over sig selv. De egenskaber, der forbindes
med det transcenderende subjekt: ratio og etik, men ogsa realiseringen af en
individuel eksistens antages at veere fravaerende eller ligegyldig for den veerens-
form, der er kvindens. De forklaringer og konklusioner, der forbindes med
denne konstatering, er dog forskellige. Beauvoir, der har et historisk materia-
listisk udgangspunkt, forklarer kvindens kun relative og immanente eksistens
som et udslag af arbejdsdelingen mellem konnene og som et resultat af man-
dens onske om at projicere kategorien: den anden frem for sig. I hendes tan-
kegang ligger imidlertid den konstruktion indbygget, at arten som et magtigt
subjekt treeder op for kvinden som den egentlige undertrykker. Det er denne
konstruktion, der skal lgse det problem, der stiller sig for Beauvoir, nar hun
konstaterer, at kvinden er sin krop, men at hendes krop er noget andet end
hun selv, og at kvinden altsi fremmedgeres fra sin krop. Men det er ogsé igen-
nem denne konstruktion, at Beauvoir falder tilbage i en tankegang, der ikke
adskiller sig fra en antifeministisk som eksempelvis Weiningers. Konsekvensen
for kvindens tralbinding til arten er saledes for Weininger som for Beauvoir,
at kvinden ikke kender til handling og ikke til rationel og effektiv tenkning.
Den kvindelige tanke er ikke til at skelne fra ”dremmeri”’, og “hendes hoved
er et maerkverdigt urkaos” (bd. 3:239). Med Weiningers ord lyder det ensly-
dende, at kvinden mangler sidvel begrebslig som demmende tankekraft, hun
teenker i ”ikke-begrebslige folelser” (Weininger, s. 245).

Weininger og Beauvoir ser kvinden, om end ud fra forskellige perspektiver,
som det kun relative. For Beauvoir er denne synsvinkel en konsekvens af on-
sket om kritisk at pointere mandens syn pa kvinden, som hun derefter accep-
terer som sit eget. Hos Weininger er det er resultat af ensket om at forfolge
den mandlige, logiske og rationelle synsvinkel til dens yderste konsekvens.

Simmel drager den modsatte konklusion. For ham er det kvinden, der reali-
serer det sandt menneskelige, mens manden fortaber sig i den samfundsmassi-
ge rationalitet og fremmedgeres for kvinden og for sig egen seksualitet. Sim-
mel, hvis filosofi netop bygger pa Hegels begreber om det relative og det abso-
lutte, forsoger ad filosofik vej at rehabilitere det kvindelige ved at absolutere
det. Det er for mig ingen tvivl om, at Simmel i hojere grad ser kvinden ud fra
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hendes egne praemisser, men at han som de to andre er fanget i den filosofiske
begrebsdualisme, der forhindrer en nuanceret undersogelse af den kvindelige
eros og den kvindelige tanke.

Endvidere medferer en sidan konsekvent gennemfort relativering af det
kvindelige, at de egenskaber og veerdier, som forbindes med denne, afskrives. I
stedet for at diskutere, hvilke betingelser der skal til, for at eksempelvis mo-
derskabet og kvindens intuitive viden kan blive en accepteret og berigende del
af tilverelsen, afskrives disse, fordi de ses som ensbetydende med en under-
trykkelse af kvinden og som noget, der narmer kvinden til et animalsk liv.

McMillan, som meget konsekvent pointerer de fzlles grundantagelser i dele
af antifeministisk og radikalfeministisk tankegang, undrer sig over, at Beau-
voir, medmindre denne gir ud fra en cartesiansk dualisme, kan antage et mod-
seetningsforhold mellem krop og sjeel, mellem biologi og individualitet (se Mc-
Millan, s. 122).

Pi trods af, at McMillans analyse efter min mening er lige s vigtig og radi-
kal som Prokops, mener jeg, at der ligger nogle begrensninger i en rent filoso-
fisk diskussion af kvindens varens- og vidensform, og at dette afspejles i den
anforte tankegang. Selv om man, som McMillan antyder, ikke kan antage en
sidan pd forhénd givet modsetninge mellem biologi og individualitet, kan
man netop godt antage, at den udvikles. Jeg mener siledes, at den filosofiske
diskussion af kvindens vaesen ma suppleres med en socialisationsteoretisk. En
sidan ville ogsd vaere i overensstemmelse med en psykoanalytisk tilgang til
studiet af kvinden, der ikke s& meget gr ind pé sporgsmalet om, hvad kvinden
er, men underseger, hvordan hun bliver det, altsd hvordan kvinden udvikles
(se Freud, G.W. bd. 15:124).

Om den kvindelige seksualitet

I Weiningers opfattelse repraesenterer hysterien den mest ekstreme benzgtelse
af kvindens seksuelle natur. For Simmel er kvindens seksualitet noget harmo-
nisk og noget i hendes natur dybt forankret. Freuds indgang til studiet af den
kvindelige seksualitet var netop hysterien, og arbejdet med denne lidelse forte
til den forstielse, at i sin seksualitet afslprer kvinden den modsetningsfuld-
hed, der er indbygget i udviklingen til kvinde. Freuds opfattelse af hysterien
udviklede sig fra, at han s den som resultat af et spaendingsforhold mellem
kulturelle normer og seksuel lyst til antagelsen af en konfliktmodel, hvor det
hysteriske symptom blev set som udtryk for indre modsatninger. Konflikt
forstod Freud som en uudholdelig sp@nding mellem driftsensker og forby-
dende norminstanser, internaliseret som en del af personligheden.

I den prefreudianske psykopatologi blev hysteri opfattet som udtryk for
en konstitutionelt, ofte degenerativt betinget bevidsthedsindsnavring. Hyste-
rien har altid veret forstdet som en konsspecifik lidelse med en eller anden
seksuel forstyrrelse som 4rsag. Freud opleste den heri indbyggede, simplifice-
rede forstaelse af seksualiteten som noget ”naturligt” ved at vise, at seksuali:
tet var noget, der udvikledes og var forankret i kropslige og sociale processer.
Den komplicerede dialektiske sammenhang mellem det kropslige udtryk, som
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er s karakteristisk for hysterikeren, og de seksuelle drivkrefter kommer ek-
sempelvis til udtryk i folgende:

”Det var ogsd vigtigt for mig at vise, at seksualiteten ikke blot griber ind et
eller andet sted — som en én gang optreedende deus ex machina i det driv-
verk af processer, der er karakteristisk for hysterien, men at den leverer
drivkraften til hvert enkelt symptom og til hver enkelt ytring af et symp-
tom. Sygdomssymptomerne er, sagt lige ud, de syges seksualaktivitet”
(G.W. bd. 5:278).

Kvindens seksualitet, som i sygelig form kan studeres i hysterien, er, tveert-
imod at vaere naturlig og harmonisk, konfliktuel og bundet i et socialisations-
forleb. ”Den freudske ’funktionalisme’ indeholder dobbeltnaturen ved den
psykoanalytiske genstand, nemlig lidelsens socialitet og det sociales kropslig-
hed som grundlag”, som Lorenzer udtrykker det (1984, s. 163). Weiningers
syn p4 hysterien kommer nermest det konfliktuelle, men han ser ikke det hy-
steriske symptoms karakter af kompromis og kan derfor postulere den kvin-
delige natur som det, opreret rettes imod.

Det er ikke Freuds fortjeneste at have opdaget det seksuelles betydning for
neurotisk, herunder hysterisk, udvikling, men det er hans fortjeneste at have
pévist det seksuelle som et oplevelsesindhold og som noget betydningsbaren-
de. Det er ogsd Freuds fortjeneste at have pavist, at seksualiteten har en skeab-
ne i form af bestemte udviklingsbetingelser, at seksualitet er noget, der omfat-
ter den totale kropslige og personlighedsmaessige funktionsméide. At opfatte
seksualiteten som noget, der stir uden for moralitetens og etikkens omrade
kan Freuds hystericases grundigt tilbagevise. Nir Dora, en ung pige med hy-
steriske symptomer, afviser de seksuelle tilneermelser fra den voksne mands
(hr. K’s) side, er det ikke kun, fordi hun protesterer imod (eller fortreenger)
sin egen kvindelige natur eller seksuelle lyst. Hendes afvisning udspringer af
den moralske og lidenskabelige vurdering, hun leegger ned over K’s tilnermel-
ser, som for hende fremstir som anstedelige og grundlaggende amoralske,
fordi de kopierer hans adfzerd over for tjenestepigen, der blev afskediget, da
hun indlod sig pa et forhold til ham. Kun et objektiverende og rationaliseren-
de syn pa hendes handling kan stemple den som irrationel og folelsesladet.

Inden for den feministiske forskning er kvinders seksualitet blevet fremhe-
vet som mere diffus og mere bundet til den totale kropslige og hverdagslige
sammenhang end mandens. En vigtig tilfojelse er — og her kan Freuds under-
stregning af seksualitetens psykiske indhold og dens bredde yde bidrag — at
seksualitet og emotionalitet, nar disse begreber rives ud af en snaver betragt-
ning, kan vises at have bdde kognitive og moralske elementer.

Nar den seksuelle relation har si stor betydning for vores liv, er det ikke
primart pa grund af den driftstilfredsstillelse, den yder, men pd grund af den
kompleksitet af folelser og oplevelser, intentioner og ogsa etiske forpligtelser,
der er elementer i den.

Freuds opfattese af seksualiteten udvikler sig fra den hverdagslige og kon-
kretistiske forstielse, der kan lases i ’Studier over hysteri” fra 1895 og ”Tre
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afhandlinger” fra 1905, til at veere noget mere omfattende, der griber ind i
mange levende processer.

”Libido er et udtryk fra affektivitetsleeren. Det er betegnelsen for bestem-
te drifters energier, nemlig de drifter, som har at gore med alt det, man kan
sammenfatte som kerlighed. Denne energi betragtes som en kvantitativ
storrelse, selv om den ikke er malelig pa nuveerende tidspunkt. Det man i
almindelighed kalder keerlighed, og som digterne besynger, nemlig kons-
kaerligheden med den konslige forening som mal, danner naturligt nok ker-
nen i det, vi her forstar som keerlighed. Vi undtager imidlertid ikke det, der
ogsa ellers har del i betegnelsen kaerlighed: pa den ene side selvkarligheden
og p4 den anden side kziligheden mellem foreldre og bern, venskabet og
den almindelige menneskekerlighed, heller ikke hengivelsen til konkrete
genstande og abstrakte ideer. Vi forsvarer dette med, at psykoanalytiske
undersegelser har lert os, at alle disse tilbejeligheder er udtryk for de sam-
me driftsimpulser som de, der mellem konnene drager mod den kenslige
forening. I andre formal er de ganske vist blevet traengt bort fra dette sek-
suelle mal eller er blevet forhindret i at nd det, men i disse tilfzelde bevarer
de dog altid tilstreekkeligt meget af deres oprindelige veesen til tydeligt at
opretholde deres identitet (selvopofrelse, tilneermelsesbestrabelser).” G.W.
bd. 13:98)

At reducere det seksuelle til noget animalsk og dermed til noget, der ikke in-
deholder de sublime kendetegn ved logisk og rationel teenkning, vil veere ens-
betydende med dels en reduktionisme, dels en bekreftelse af den verdilad-
ning, der kendetegner den vestlige kulturs opfattelse af det seksuelle. Over for
denne reduktionisme md det efter min mening komme an pé at understrege
og fremhzve den komplekse struktur af kognitive, etiske og folelsesmassige
elementer, der er indeholdt i eksempelvis den seksuelle relation mellem kon-
nene. Fremfor at se seksualiteten som noget i intimsfeeren isoleret og reducere
den til den konslige forening, m4 seksualiteten ses som sk ringspunkt mellem
de sociale erfaringer og den individuelle livshistorie og dermed som udgangs-
punkt for vores egentlige erfaringsdannelser, veerdier og moral. Tvaertimod at
vaere et harmoniserende udgangspunkt er seksualiteten netop krystalliserings-
punkt for modseetninger mellem det samfundsmessige og det subjektive, ’en
skueplads for tilpasningen sivel som for modstanden”, som Lorenzer udtryk-
ker det. Han fortsatter:

”Og det har folger. I de psykoseksuelle problemer, Freud har opdaget som
den bevagende uorden pé hysteriens grund, treeffer analysen pa det hem-
melige intime punkt i den samfundsmessige beskadigelse af subjektivitet”
(Lorenzer, 1984:196).

Set pa denne baggrund, hvor det seksuelle er ”omdrejningspunkt for vores
verdenserfaring som sanselig social erfaring” (ibid., s. 195), fremstér sével den
antifeministiske som den radikalfeministiske opfattelse af seksualiteten som
ensbetydende med en afskrivning af et erfaringsomride, der netop kunne
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vaere udgangspunkt for en overskridelse af dualismen mellem fornuft og emo-
tion, og som herved kan bidrage til en ny valorisering af dette omréide af vores
liv.

“En af grundene til, at hele sporgsmalet om kvinders humanitet er proble-
matisk, er netop den antagelse, at mennesket demonstrerer sin evne til
taenkning alene i de aktiviteter, som er absolut adskilte fra dyrenes, og end-
videre, at disse aktiviteter altid er baseret pi fornuft i den rationalistiske
forstand. Ikke biot forvraenger denne opfattelse arten af domestiske aktivi-
teter, den tjener ogsa til at falsificere arten af de talrige traditionelle ma-
skuline aktiviteter, som ikke passer ind i dette begrebsskema. I det omfang,
feminister folger sig tvunget til at argumentere for, at kvinder skal have en
plads p4 lige fod i mendenes verden, er deres analyse symptomatisk for en
falsk perception af forskellen mellem mennesker og dyr” (McMillan, 19, s.
14).

Rationel og intuitiv viden

For at tydeliggore, hvorledes oph@velsen af modsetningen mellem rationali-
tet og intuition, mellem fomuft og felelse, kan tenkes, vil jeg tage udgangs-
punkt i psykoanalysens sz1lige erkende- og vidensform.

Freuds udvikling af den psykoanalytiske terapi fra suggestion og hypnose
til det, der blev kendetegnende for den egentlige psykoanalyse: de frie associa-
tioner og den frit flydende opmerksomhed, blev til gennem studiet af den
mest kvindelige neurose og er samtidig en proces, der radikalt gor op med den
traditionelle autoritzere objektiverende behandlingsmetode, der har kendeteg-
net legevidenskaben for Freud. Netop hysterien — som et udtryk for kvin-
dens kropsbundne og folelsesbetonede sprog — har igennem leegevidenskabens
historie veeret udsat for den foragt og undertrykkelse, som kendetegner for-
holdet til kvinden og hendes serlige oplevelses- og erfaringsform. Resultatet
har veret hirdhzndede behandlingsmetoder sdsom hysterectomi, omskaering
af clitoris, isolation, sengeleje m.m. Kvinders kropssprog er blevet afskrevet
og har faet praedikatet bedrag. Forstiet som sygdom har hysterien vaeret be-
dragerisk, fordi den har manglet det, som er forudsetning for medicinsk aner-
kendelse: et paviseligt organisk grundlag. Hysterien taler siledes sit eget sprog,
men ikke uafthzngigt af den mandlige/medicinske diskurs.

Det smukkeste metaforiske udtryk for forestillingen om den hysteriske li-
delse giver efter min mening Platon, nar han siger:

”Livmoderen er et dyr, som lenges efter at fostre born. Nar det forbliver
ufrugtbart leenge efter puberteten, er det nedtrykt og smerteligt forstyrret,
og idet det strejfer omkring i organismen og afskarer andedraettets passa-
ge, hindrer det respirationen, og det forer til de frygteligste kvaler for den
lidende og provokerer alle former for sygdom. Forstyrrelsen fortsatter,
indtil livmoderen beroliges gennem lidenskab og kaerlighed. Saledes er kvin-
dens natur og alt hvad der er kvindeligt.” (Citeret efter I. Veith 1965:7).
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Hermed er antydet den traditionelle forstaelse af hysteri som en uterin syg-
dom. Hysteri er siledes forbundet med det specifikt kvindelige, nemlig det at
give liv. Jeg skal vende tilbage til dette i forbindelse med diskussion af radikal-
feministers bestrabelser p4 at frigere kvinden fra netop dette.

Freud var den forste, der i hysterien s& andet end et bedrag, idet han tog
kvindernes tale alvorligt og tolkede symptomerne pi en betydende méde.
Sammenligner man Freuds behandling af de kvindelige hysterikere med hans
samtidige og leremestre Charcot og Janet, si viser der sig bag de tilsyneladen-
de overensstemmelser nogle afgorende forskelle. Freud lyttede til kvindernes
beretninger og lod sig vejlede af dens tilsyneladende usammenhangende
strom af ord fremfor af sine pad forhind fastlagte forklaringer. For at vaere
helt nojagtig udviklede Breuer denne iscenesattelse af samtalen gennem be-
handlingen af Anna O, hvis fortjeneste det er at have pévist behandlingens ka-
rakter af talekur. Lorenzer peger pa, at det, der afgerende skiller den psyko-
nalytiske behandling fra tidligere behandlingsformer, er omvendingen af lege-
patient forholdet, hvilket antydes allerede i Breuers behandling af Anna O.

”Patienten opndr retten til at fremstille sin lidelse. Ganske vist har fremstil-
lingen af lidelsen altid veeret patientens pligt og ogsd hendes ret, thi hun
kom altid med en bestemt lidelse til leegen og angav for s& vidt temaet,
men netop i en sprogles kropslighed og i en beretning herom” (Lorenzer
1984:18).

Disse sproglige ytringer blev herefter adskilt fra de kropslige symptomer og
indlejret i den medicinske diskurs. P4 denne made har kvinders fortrengte li-
denskaber nok talt deres sprog, men dette har vaeret et andet end det medicin-
ske, som til gengzld har transformeret dette sprog til noget, der kunne forstas
med videnskabens eller retssystemets parametre. Et storsldet eksempel pa en
retslig transformation af de kvindelige lidenskabers kropssprog er det kanoni-
serede veerk om hekse og bekempelsen af dem, "Heksehammeren”, skrevet af
de to dominikanermunke Institor og Sprenger. I dette vaerk fra 1489 er for-
klaringen p4, at kvinden bliver heks, den samme som leegevidenskabens forkla-
ring pa, at hun bliver hysterisk.

I modseetning hertil stiller Freud sig til radighed som lyttende fortolker af
det kvindelige kropssprog og indsatter dette i iscenesttelsen af medet mel-
lem analysandens frie associationer og analytikerens frit flydende opmeerk-
somhed.

Lorenzer fremhaver den radikalitet, der ligger i opfordringen til patienten
til at forteelle alt, hvad der falder hende ind uden kritik og udvalgelse, sam-
menlignet med den autoritzere magtudovelse, der ligger savel i hekseforfolgel-
serne som i Charcots hypnose og Janets suggestion.

”Endvidere, netop ad denne vej, ad hypnosens vej har den legelige magt
erfaret en ny skearpelse. Magten traenger nu ind i patienten. Allerede Char-
cots dressurhandlinger over for patienterne fremstiller dette i et grelt lys,
selv om det, det overvejende handler om, er et gestisk adferdsspil, er art
lidelsespantomime. Janet tager herefter i filantropisk hensynsleshed det in-
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dre liv, tager patienternes oplevelser og bevidsthed i besiddelse. Han usur-
perer deres vilje.” (Lorenzer, s. 121)

I sygehistorien om Frau Emmy von N, hvor Freud for forste gang forseger at
anvende Breuers teknik, som ogsd indeholder hypnose, illustreres vigtigheden
i at lade patienten berette sin historie uden afbrydelse. Under hypnosen for-
teeller Frau Emmy om den begivenhed i sit liv, som har skabt den storste kval.
I enkeltheder beretter hun om mandens pludselige ded og om barnet, der da
kun var et par uger gammelt, og som i 6 méaneder efter havde varet alvorligt
syg. Under beretningen om barnets sygdom og Frau Emmys bekymringer for
hende afbryder Freud og forklarer hende, at det samme barn jo i dag er helt
rask og normal. Frau Emmy standser sin beretning og forteller herefter om
fyrsten L, som var undveget fra et galehus, om reedslerne i dette galehus og
om sin angst for disse. Igen afbryder Freud hende og forklarer oplysende om
galehusenes indretning. Det far samme resultat. Frau Emmy afbryder sin tale-
strom og forlanger af blive vaekket af hypnosen. Freud konkluderer i en fod-
note:

”Jeg forstod forst denne lille scene naste dag. Hendes uregerlige natur, der
i vagen tilstand sivel som i kunstig sevn protesterer imod enhver tvang,
havde efterladt hende vred over, at jeg havde anset hendes beretning for af-
sluttet og havde afbrudt hende gennem min afsluttende suggestion.” (G.W.
bd. 1:115)

Freud viser herigennem, hvor fatalt for behandlingen ethvert forklarende, ob-
jektiverende og suggerende indslag kan vaere. Udfaldet af terapien athanger
netop af, at analytikeren kan fastholde den rent forstiende og lyttende ind-
stilling til patientens beretning. Freud indsi, at hypnosen indferer sddanne
suggestive, manipulerende elementer i forseget pa at fjerne symptomerne, og
han opgav omsider ethvert teknisk hjeplemiddel. I ”Brudstykker af en hyste-
rianalyse” kommenterer Freud denne udvikling pé felgende méde:

”Siden “Studien” har den psykoanalytiske teknik grundigt endret sig.
Dengang tog arbejdet sit udgangspunkt i symptomermne og satte sig som mal
at opklare disse efter tur. Jeg har siden opgivet denne teknik, da jeg ikke
mente, at den stemte overens med neurosernes finere struktur. Jeg lader nu
den syge selv bestemme temaet for det daglige arbejde og gér altsd ud fra
den ojeblikkeligt foreliggende overflade, som det ubevidste i ham bringer
frem for hans opmerksomhed. Det betyder ganske vist, at det, der horer
sammen til en symptomforklaring, forelegges mig brudstykkevis, indflet-
tet i forskellige sammenhange og fordelt pa vidt forskellige tidsafsnit.”
(G.W,, bd. 5:169).

Samme sted anforer Freud, at hans sygehistorier af mange fagfolk ikke bliver
betragtet som sande bidrag til neurosemes psykopatologi, men kan leses som
en for deres fornojelse bestemt nogleroman (se G W. bd. 5:165). Andetsteds
skriver han, at det endnu bererer ham ejendommeligt, at de sygehistorier, han
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skriver, er at laese som romaner, og at de sa at sige mangler videnskabelighe-
dens alvorlige preeg. Men han beroliger sig med, at dette ikke skyldes hans
egen forkarlighed for romanen, men ligger i genstandens natur, og at en frem-
stilling af sjelelige processer, analog med, hvad man er vant til at erfare fra lit-
teraturen, kan give en stor indsigt i den hysteriske lidelse (se G.W. bd. 1:227).

Antyder Freud hermed, at psykoanalysen snarere baserer sig pa en intuitiv
form for indsigt end pa et strengt videnskabeligt? Spergsmalet er forkert stil-
let, men en diskussion af psykoanalysens serlige erkendelsesform kan bidrage
til at oplose den i dette tilfeelde falske modsetning. Jeg kan ikke i denne sam-
menhang komme ind pd den omfattende litteratur, der seger at besvare
spergsmélet om psykoanalysens videnskabelige status, men skal blot antyde
nogle pumkter, der kan tjene til at nuancere spergsméilet om intuitiv kontra
rationel viden.

Psykoanalysens teknik er, siger Freud, alene psykologisk, men teorien for-
seommer pd ingen made at henvise til neurosernes organiske grundlag, selv om
den ikke seger dette i en patologisk-anatomisk forandring, og den forventede
kemiske forandring endnu ikke er fattet, men erstattet af forelpbigheden i
den organiske funktion” (G.W. bd. 5:276)

Er dette et udtryk for psykoanalysens scientistiske selvmisforstielse, som
Habermas kalder det? Jeg vil ikke forstd det pa den made, men mene, at den
psykoanalytiske teknik (praksis), som Freud antyder, er rent psykologisk,
d.v.s. forstdende, indlevende og tolkende. Men dette er ikke ensbetydende
med, at den er mystisk eller uvidenskabelig, uden intellektuelle eller kognitive
elementer. Forstdelsen kraever for det ferste en enorm kraftanstrengelse og
udnyttelse af de intellektuelle ressourcer. Men fremfor at analysere, udskille
og forklare bestar forstielsen i hejere grad i at kunne fastholde og opfange
flertydige meddelelser fra mange forskellige planer i en samtidighed. En sddan
simultan integration af mange forskellige indtryk og tankeprocesser kan det
imidlertid vaere vanskeligt at finde adakvate udtryk for ved hjalp af sproget,
hvilket er en af de ting, der kan vaere medvirkende til at miskreditere psyko-
analysens videnskabelighed. Ethvert forseg pa forklaring fra analytikerens side
kan faktisk bremse denne proces, for, som Freud udtrykker det, ’det horte er
noget andet end det oplevede”.

C. Lesche har arbejdet med sporgsmailet om psykoanalysens videnskabelige
status. I en artikel fra 1981 gor han op med sin tidligere opfattelse (1976),
der gik ud pé at se psykoanalysen som en henholdsvis hermeneutisk og kvasi-
naturalistisk erkendelsesform, og mener nu, at de to former eller faser ikke
kan oversattes til hinanden, at det er en absurditet at tro, at de kan eksistere
side om side.

”Det er simpelt hen umuligt at definere begreber i den ene med begreber
fra den anden, lige s4 lidt som de kan oversaettes til hinandens sprog. Vi ma
derfor opgive at forklare, nar vi ikke forstir. Forklaringer bidrager ikke en
smule til forstdelsen” (Lesche 1981:64).

Hvad er forstaelse? Lorenzer har preciseret psykoanalysens szrlig forstaelses-
form gennem begrebet scenisk forstielse.
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”Fremfor at veere en logisk sammenfattende ordning af patientens objekti-
ve livssituation eller en psykologiserende forstéelse, der ser bort fra patien-
tens livsvilkdr, er den sceniske forstdelse rettet mod patientens sammen-
smeltning med sin livsverden og konkretheden af hendes sanselige oplevel-
ser i deres ubeskérede fylde” (Lorenzer 1984:124)

Netop fordi forstielsen retter sig imod livserfaringer, sddan som de sprogligt
kan berettes, bliver den psykoanalytiske fremstilling pa4 samme made en for-
teelling. I psykoanalysen medes en scenisk eller dramatisk fortellen med en
tilsvarende forstéelse.

I diskussionen af sammenhangen mellem metapsykologien og psykoanaly-
sens praksis pointerer Lorenzer, at metapsykologiens “naturvidenskabelig-
hed” tvertimod at blokere for en forstielse har vaeret en hjelp for Freud i
udviklingen af psykoanalysens sarlige forstielsesform. ”Netop bindingen til
en strengt teoretisk viden tillod frisettelsen af patientens talestrom uden at
udlevere hende til en fordomsbestemt hverdagsbevidstheds tilfaldige mal-
strom” (Lorenzer 1984:126)

Da kravene til videnskabelig teenkning pd Freuds tid var bundet til den na-
turvidenskabelige model, var det n®rliggende for ham at overtage denne som
forbillede p& udviklingen af metapsykologien. Det var netop orienteringen
mod den naturvidenskabelige forskning. Freud havde lzrt i Briickes laborato-
rium, der dannede grundlag for bl.a. respekten for den undersogte genstands
egenart. Freud medte den fortzellerform, der udviklede sig gennem de frie as-
sociationer som udtryk for den individuelle livshistorie, med den omhyggelig-
hed, opmarksomhed og intellektuelle nysgerrighed, som naturvidenskaben
havde lert ham.

Analytikerens frit flydende opmaerksomhed ma siledes ikke forveksles med
passivitet. Med et begreb fra McMillan kunne man maske betegne den som
“intentionel passivitet”. Intentionel passivitet er eksempelvis kernen i tdlmo-
dighed, mener McMillan.

”Talmodighed kan adskilles fra ren passivitet, ikke-handlen, ved at vare in-
tentionel passivitet. Gennem tilmodigheden frembringer man strengt taget
ikke noget og forhindrer heller ikke ting i at ske, men gennem talmodighe-
den kan man lade tingene @ndre sig eller lade dem forblive uendrede.”
(McMillan 1932:131)

Det samme gelder opmarksomhed. Analytikerens opmarksomhed er lige s&
lidt fritaget for intellektuel anstrengelse som patientens bearbejdning af sin
livshistorie er det, pa trods af at det i ingen af tilfeldene drejer sig om en rati-
onel og teoretisk forstaelse. Ofte misforstds opmeerksomhed som noget, der
kreever muskelanspendelse og viljebeslutning, men tvaertimod vil en sddan
form for opmarksomhed ofte modsette sig erindring og frie associationer.
Man vil maske herunder nok vere koncentreret, men ikke opmarksom. Et af
de smukkeste litterere eksempler pd indsigten i, at erindring af fortiden kree-
ver denne serlige form for opmerksomhed, har Marcel Proust givet i sit erin-
dringsveerk. Han sidder en eftermiddag og drikker te med sin moder og dyp-
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per en madeleinekage i teen. Dette fremkalder pludselig et s@lsomt velbe-
hag” og “en voldsom glede” i ham, og han undrer sig over, hvad det betyder.
Han gentager processen for at genfremkalde denne stemning, men for hver
gentagelse mister drikken sin kraft. Han konstaterer, at kraften ikke findes i
drikken, men i ham selv. For at komme p4 sporet af, hvad der gemmer sig bag
denne folelse, tvinger Proust sig nu til ikke at taenke pé andre ting.

”Jeg forlanger endnu en kraftanstrengelse af min 4nd, jeg vil, at den endnu
engang skal fore den flygtende fornemmelse tilbage. Og for at intet skal
kunne sveekke den anspzndthed, hvormed min and skal forsege at gribe
den, rydder jeg enhver fremmed forestilling tilbage, jeg gor mine oren og
mit sind dove for alle lyde inde fra veerelset ved siden af. Men da jeg meer-
ker, at min &nd nu er ved at veere treet uden at have niet noget resultat,
tvinger jeg den omvendt til at adsprede sig efter forgodtbefindende.” . . .
’Sé skaber jeg for anden gang tomhed omkring den og bringer den nu i for-
bindelse med erindringen om smagen af den forste slurk, og pludselig foler
jeg noget bave inden i mig, noget der skifter plads og forseger at lofte sig i
vejret, noget som har veeret forankret meget dybt nede. Jeg ved ikke, hvad
det er, men det stiger langsomt op. Jeg fornemmer modstanden, der har at
kempe med, og herer ligesom lyd af denninger fra de rum, det gennemlo-
ber.” (Proust 1964:53)

P4 samme madde, som Proust i dette konkrete tilfzelde erindrer sig morgenteen
hos tante Leonie og dermed fik indgang til erindringerne fra barndommens fe-
rieby Combray, er hele hans veerk P4 sporet efter den tabte tid” bygget op
gennem denne szrlige form for rekonstruktion.

Den szrlige form for opmarksomhed og anstrengelse, som Proust giver et
eksempel pd, kan med endnu et begreb fra McMillan beskrives som negativ op-
marksomhed.

”At veere opmaerksom er en anstrengelse, maske den storste af alle anstren-
gelser, men det er en negativ anstrengelse.” (Simone Weil, citeret efter Mc-
Millan 1982:138)

Miske er det denne form for intentionel passivitet eller negativ opmaerksom-
hed, Simmel tenker pa, nir han beskriver kvindens hensunkethed i sin egen
veeren. McMillan peger p4, at kvinder gennem denne form for opmarksomhed
kan opna selvkontrol i en situation, der ofte forstds som passiv udleverethed
til smerten, nemlig fodslen af et barm. Heroverfor mener Beauvoir og Firesto-
ne, at kvinden ikke kan tilskrive lidelsen nogen veaerdi, medmindre hun er ma-
sochist eller villedt af antifeministisk tankegang. I forlengelse af en sddan tan-
kegang bliver fodselsteknologi og -medicinering meget nemt forstiet som det,
der fritager kvinden for smerten og dermed giver hende en kontrol over den-
ne. Men dette ville netop veere ensbetydende med egentlig passivitet og med
athandelse af kontrol, hvor kvinden nu helt har overladt kontrollen over sin
egen krop og den proces, hun er en del af, til teknologien og laegen. Netop
herved forhindres hun i at bevage sig fra den intentionelle passivitet til fod-
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slens produktive aktivitet. Jeg er overbevist om, at de fleste kvinder fremfor
at opleve smerten som noget, de passivt og masochistisk ma underkaste sig,
tvaertimod oplever den som en del af den vitale proces, som de selv er en aktiv
del af.

Eksemplet viser dels, hvilke misforstaelser der springer ud af den radikalfe-
ministiske forbandelse af kvindens biologi, men bag dette, at der ligger nogle
bestemte verdiladninger omkring modsztningeme: subjekt/objekt, aktiv/pas-
siv, og mandlig/kvindelig, ratio/intuition. Psykoanalysen kan illustrere, hvor-
dan disse modsetninger kan nuanceres, men fremfor alt, hvor lidet undersogt
og negativt vurderet hele den ene side af begrebsmodsatningerne er.

Den viden, der udvikles i psykoanalysen, er forskellig, eksisterer pd mange
planer samtidig, men mindst af alt er den teoretisk. Tilegnelsen af livshistorien
fordrer en dobbelthed af emotionel oplevelse og kognitiv forstaelse, en prak-
tisk konkret erfaring og en systematiseret indsigt eller erkendelse. Forudsat-
ningen for, at analysen nar frem til denne viden, er at analytikeren har tileg-
net sig denne szerlige kombination af scenisk forstéelse, intentionel passivitet
og systematiseret viden.

Fordi psykoanalysen primert er erkendelse af sansekonkrete, emotioneit
baserede erfaringer, ma uddannelsen foregé pa en made, der ligner den traditi-
onelle mesterleereuddannelse. Psykoanalyse kan ikke leres gennem formelle
studier, men kun gennem erfaring, endnu et forhold, der bringer dens viden-
skabelighed i miskredit.

Afskrivningen af psykoanalysen som ikke-videnskabelig forlober efter den
samme logik som afskrivningen af kvinder som ikke-rationelt teenkende vase-
ner og er dybest set udtryk for den ringeart, der tilskrives al form for viden og
teenkning, der ikke fojer sig ind under den rationelle, logiske form.

En radikal feministisk frigorelsesstrategi kan derfor ikke besta i at bevise el-
ler tilstrebe, at ogsd kvinder kan tenke videnskabeligt pad samme made som
mend, men i at understrege og anstrenge sig for at vise, at der findes anden
form for tenkning, viden og erfaring, og at disse udvikles gennem andre for-
mer end formel teoretisk tilegnelse.

”Det er nodvendigt at se, at insisteringen p& det argument, der hedder, at
kvinder méd have adgang til videnskabelige studier for at udfolde deres in-
tellektuelle dygtighed, kun nerer den jord, hvor fordommene over for
kvinden forst fandt sine redder — den fjerner dem ikke.” (McMillan, s. 42)
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