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KVINDERS PERSONLIGHEDSSTRATEGIER
OVERFOR MANDLIG DOMINANS

Eva Ethelberg

Artiklens udgangspunkt er en antagelse om, at det er vigtigt at fast-
holde og medtaenke kvindeundertrykkelsesaspektet pd alle underso-
gelsesniveauer i kvindeforskningen: samfundsmeessigt/historisk, in-
terpersonelt og personlighedsmaessigt. Iscer pd det personligheds-
meessige og til dels pd det interpersonelle niveau kan der spores en
tendens til at glemme, overse eller helt bencegte betydningen af kvin-
deundertrykkelsesaspektet. I det omfang dette sker, kan en del af
kvindeforskningen komme til at bidrage til den lighedsideologiske
usynliggorelse af kvindeundertrykkelsen — iscer ndr det drejer sig om
dens personlighedsmassige konsekvenser (se endvidere Ethelberg,
1983b).

Artiklen er en gennemgang af den teoretiske model om kvinders
personlighedsstrategier overfor mandlig dominans (Ethelberg, 1983a),
som er et forslag til en teoretisk bestemmelse af kvindeundertrykkel-
sens virkning pd pigens personlighedsudvikling og kvindens person-
lighed. Mandlig dominans ses som den centrale mellemmenneskelige
faktor, der formidler den samfundsmeaessige kvindeundertrykkelse til
pigers og kvinders personlighed. Modellen er opstillet som et resultat
af en teoretisk undersogelse af seks personlighedsteorier med ud-
gangspunkt i virksomhedsteorien som antropologisk basisteori.

Teoretisk baggrund

Dette bidrag til en kvindepsykologisk partialteori er udarbejdet pa grundlag af
virksomhedsteorien, som er lesere af Psyke & Logos (Karpatschof, 1980, /,
1981, 1, 1982, 1 og 1984, 1) bekendt. I virksomhedsteorien er koblingen mel-
lem individet og samfundet central. Det er grundtanken i virksomhedsteorien,
at denne kobling er den menneskelige virksomhed.

”Virksomheden er den samfundsmeessigt organiserede livsproces, hvis kon-
krete udferelse bestir i de handlinger, som de enkelte indvider udferer”
(Karpatschof, 1981).

Det enkelte menneske ses altsi som indkoblet i samfundet igennem sin virk-
somhed. Denne menneskelige virksomhed bestar af en samfundsmaessigt orga-
niseret del og en psykologisk del, der kun inddrager én person. Tilsvarende be-
skrives individets indkobling i samfundet (igennem bamdom og ungdom), be-
tegnet myndiggorelse, som en dobbeltproces, der har en sociologisk side, som
kaldes socialisation og en psykologisk, som kaldes personlighedsudvikling.
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Myndiggorelsesprocessen har siledes en retning: nemlig individets indkobling i
samfundet.

Det er ud fra denne tankegang, at min vegtning af den samfundsmaessige
kvindeundertrykkelse for pigers myndiggerelse (personlighedsudvikling + so-
cialisation) skal forstds. Uden brug af et koblingsgreb — som f.eks. virksom-
hedsbegrebet — mellem individ og samfund fremstar personlighedsudviklingen
som en nazsten autonom og retningsles proces, som f.eks. kan vere helt pris-
givet det konkrete mor-barn forhold. Der bliver siledes afgarende videnskabs-
teoretisk forskel p& kvindepsykologiske modeller med og uden koblingsbe-
greb. Jeg vil ikke her gi nermere ind pa dette, men henvise til min tidligere
analyse af disse forhold (Ethelberg, 1983b).

Virksomhedsteorien befinder sig indtil videre pd et sd hejt abstraktionsni-
veau, at kon og undertrykkelse endnu ikke er medinddraget. I stedet for selv
at g i gang med dette har jeg valgt den forelobige genvej at medinddrage nog-
le kvindepsykologiske analyser foretaget af de to norske kvindeforskere Har-
riet Holter og Hanne Haavind ud fra den betragtning, at deres videnskabsteo-
retiske grundlag er beslegtet med mit. P4 laengere sigt er dette dog ikke til-
fredsstillende. Denne del af baggrunden for min model mé ogsé med tiden ud-
arbejdes direkte med udgangspunkt i virksomhedsteorien.

Den teoretiske metode generelt

Indenfor realvidenskaberne arbejdes der ud fra to metoder: den teoretiske me-
tode og den empiriske metode. Min modelskitse, som er denne artikels hoved-
afsnit, er udarbejdet pa baggrund af en teoretisk undersogelse og ud fra den
teoretiske metode. Den teoretiske undersogelse er defineret (Karpatschof,
1982) som “det begrebsmeessige arbejde, som finder sted, nir man soger at
bestemme et givet psykisk fanomen . . .”. Den teoretiske metode er altsd den
vej, man veelger for at komme frem til en reoretisk forstaelse af et sddant pro-
blem og resultatet af den teoretiske undersegelse er selve den begrebsmassige
bestemmelse, som man herved har fiet af fanomenet. Den konkrete teoreti-
ske undersogelse kan foretages pa forskellige méder, selv om den videnskabeli-
ge metode i sit overordnede indhold er den samme. Det synes frugtbart at
eksperimentere med forskellige fremgangsmader i stedet for at kanonisere én
bestemt. Resultaternes gyldighed skal under alle omstendigheder afproves
empirisk og/eller i praksis. Det er sdledes i den afprevning, at metodevalget in-
direkte far en tilbagemelding.

Lone Karpatschof har i sin teoretiske undersogelse ”Jeg méd ikke bryde
sammen” (1982) udarbejdet en teoretisk metode, hvis principielle indhold er
udtrykt i et netveerksdiagram over et hierarki af teorier fra en overordnet an-
tropologisk basisteori til en 4. ordens partialteori (se endvidere Karpatschof,
1982). I min teoretiske undersogelse er jeg giet frem pa en anden made, som
jeg vil beskrive i det folgende.

Min teoretiske undersogelse og metode

Udgangspunktet for min teoretiske undersegelse var et problem, som rejste sig
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i forbindelse med mit arbejde i en psykologisk kvinderaddgivning. Formuleret
som sporgsmal kan dette problem udtrykkes siledes:

— er der en sammenhang mellem, hvilke kvinder, der kommer i vores rddgiv-
ning, hvem af dem, vi kan hjeelpe og kvindeundertrykkelsesaspektet?

I en psykologisk kvinderidgivning i kvindepolitisk regi spiller alle disse tre
faktorer en rolle. Hvilken betydning, de havde og har, kan imidlertid ikke be-
stemmes umiddelbart ud fra praksis eller ud fra kvindernes selvforstéelse (ud-
trykt i dybtgiende og omfattende interviews).

Ud fra teoretiske overvejelser (se Ethelberg 1983a) har jeg valgt at folge
den samfundsmeessige kvindeundertrykkelses forplantning til kvinders person-
lighed via dens interpersonelle udtryk: mandlig dominans (se Ethelberg, 1983b).
P4 baggrund af de teoretiske overvejelser har jeg opstillet den hypotese, at

det personlighedsmeessige udtryk for den samfundsmeessige kvindeunder-
trykkelse og den interpersonelle mandlige dominans er, hvad jeg har kaldt,
kvinders personlighedsstrategier overfor mandlig dominans: tilpasning,
overtilpasning eller protest.

Denne hypotese har jeg afprovet i forhold til seks personlighedsteorier: psyko-
analysen, den sociale indleringsteori, den kognitive-udviklingsmsessige teori
og tre kvindeteorier pad marxistisk grundlag: en freudo-marxistisk teori, den
kritiske teori om subjektet og kritisk psykologi. Til dette formél formulerede
jeg hypotesen som folgende sporgsmal:

— Hvorledes kan personlighedsteoriers beskrivelse af kvinders konsspecifikke
personlighedsudvikling og -forstyrrelser kategoriseres som tre udviklingsli-
nier, der indebeerer henholdsvis tilpasning, overdreven tilpasning og protest
i forhold til mandlig dominans og kvindeundertrykkelse?

De seks personlighedsteorier er udvalgt ud fra felgende kriterier:

1. Teoren skal indeholde en eksplicit beskrivelse af den kensspecifikke per-
sonlighedsudvikling,

2. den skal repreesentere vaesentlig nytenkning i relation til kensspecifik per-
sonlighedsudvikling, og

3. den skal have indflydelse pa kvindeforskningen.

Fremgangsmdden ved afprevningen af min hypotese i forhold til de seks per-
sonlighedsteorier kan beskrives siledes:

Jeg har udvalgt en reekke aspekter ved teorierne ud fra den antagelse, at de-
res menneske- og samfundssyn har indflydelse pa deres forklaring af kvinders
kensspecifikke personlighedsudvikling i sammenhang med kvindeundertryk-
kelse og mandlig dominans.

Jeg har derfor opstillet tre aspektniveauer:

1. et overordnet personlighedsteoretisk niveau,
2. et overordnet kvindepsykologisk niveau og
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3. et specifikt kvindepsykologisk niveau
— d.v.s. en bevagelse i aspekterne fra det almene til det specifikke.

P4 det overordnede personlighedsteoretiske niveau er der undersegt 4 aspek-
ter:

1. samfundets rolle i personlighedsudviklingen,

2. den centrale faktor i personligheden,

3. livshistoriens betydning i forhold til den voksnes personlighedsfunktion og

4. betydningen af relationerne til andre mennesker for personlighedsudviklin-
gen.

P3 det overordnede kvindepsykologiske niveau er aspekterne:

5. den konsspecifikke personlighedsudvikling,

6. fejludvikling-personlighedsforstyrrelser,

7. betydningen af begreberne maskulinitet og feminitet og
8. kvindeundertrykkelse.

De tre udviklingslinier for kvinder (personlighedsstrategierne) har jeg ladet
indga pa det specifikke kvindepsykologiske niveau pa en sidan méde, at de er
integreret i den overordnede kvindepsykologiske analyse — iszer under aspekt
5 0g6.

Analysemodellen bestar saledes af seks personlighedsteorier, der alle konfron-
teres med de 8 sporgsmadl, der er udtrykt i aspekterne.

Stillet op pé 2 akser danner de 6 teorier og de 8 aspekter et netvaerk, som
kan betegnes som en komparativ metode. Denne metode har to hovedfunktio-
ner:

1. at analysere de seks personlighedsteorier, og
2. at finde materiale i personlighedsteorierne til belysning og videreudvikling
af min hypotese.

P4 baggrund af denne fremgangsmaéde vil der komme to produkter:

1. de analyserede teorier,
2. den modificerede hypotese som udgangspunkt for en modelskitse.

Resultaterne af selve teori-analysen er for omfattende til at beskrive her. Det
skal dog navnes, at de tre personlighedsstrategier findes i form af tre hoved-
udviklingslinier for kvinder i de tre traditionelle personlighedsteorier og med
samme principielle indhold som mine — blot med den forskel, at tilpasnings-
strategien i personlighedsteorierne opfattes som den onskelige/normale (for
kvinder). I de tre marxistiske kvinde-teorier findes kun tilpasnings- og overtil-
pasningsstrategien og ikke proteststrategien.

De ovrige resultater er udferligt omtalt andetsteds (Ethelberg, 1983a og
Ethelberg, 1985). Den teoretiske undersogelses andet produkt: en modifice-
ring af hypotesen til brug for opstilling af en kvindepsykologisk modelskitse,
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fremgér af denne artikels hovedafsnit, som er selve modelskitsen i noget for-
kortet form.

Nar der i modelskitsen indgir argumentationer med udgangspunkt i nogle
af de analyserende teorier, skyldes det, at min hypotese som navnt er videre-
udviklet via teorigennemgangen. De tre personlighedsstrategier i hypotesen er
siledes anvendt badde metateoretisk og objektteoretisk — d.v.s. som analyse-
redskab og som genstand for analyse.

Modelskitse over kvinders personlighedsstrategier

Ud fra det grundsynspunkt, at kvindeundertrykkelsen er integreret i samfun-
dets organisationsform, og derfor er nedvendig for denne samfundsforms op-
retholdelse, mener jeg, at kvindeundertrykkelsen set fra samfundets side for
enhver pris og konstant skal formidles til pigerne og kvinderne p4 den ene eller
den anden made for at fi dem til at patage sig det omfattende og ulennede re-
produktionsarbejde og dermed acceptere den darligste placering p4 arbejds-
markedet. Endvidere skal denne indviklede proces forlobe siledes, at de selv
opfatter det som udtryk for deres kvindelige egenskaber.
Hvordan kan dette lade sig gore?

Mandlig dominans

Det er dokumenteret flere gange (f.eks. Gitte Haslebo, 1982), at kensarbejds-
delingen rammer kvinderne hardt og holder dem fastlast i en underordnet po-
sition bade i det lonnede og i det ulonnede arbejdsfelt. Savel pa arbejdsmarke-
det som i familien er der siledes et monster af mandlig dominans, der er et so-
cialpsykologisk begreb for mends relativt storre magt i forhold til kvinder.
Mand-kvinde relationen far derfor overordnet karakter af dominans-relation,
uden at dominansen nedvendigvis er intenderet eller onsket fra den enkelte
mands side. Hanne Haavind (1980a) skelner mellem potentiel dominans og re-
aliseret dominans. Dominansen er til stede som mulighed for meend. Men bare
det at kunne give afkald pa domians eller magtudevelse er en stor magt at have.
I forlengelse af dette skal det understreges, at den mandlige dominans er
afledt af den samfundsmessige kvindeundertrykkelse, og derfor ikke skal be-
tragtes som stammende fra en egenskab hos meend. Noget andet er, at sivel
mend som kvinder pavirkes personlighedsmaessigt af dominansrelationen.

Usynliggorelsen

For at forstd, hvordan den mandlige dominans pavirker kvinder personligheds-
massigt, er det nodvendigt at se pa kensideologien. Hariet Holter (1976) har i
sin undersogelse af ”Kvindeundertrykkelse, mandsundertrykkelse og herske-
teknikker” gjort opmarksom p4, at kvindeundertrykkelsen folger de almene
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undertrykkelsesformer i den historiske udvikling. Ligesom andre undertryk-
kelsesformer har kvindeundertrykkelsen tidligere veeret mere dbenlys. Kons-
ideologien om forholdet mellem mand og kvinde har tilsvarende tidligere skul-
let legitimere mandlig dominans. I efterkrigstiden @ndrede dette sig. Harriet
Holter (ibid.) fremhaver, at iseer den socialdemokratisk preegede ideologi har
haft en utrolig evne til at opsuge og uskadeliggore modideologier. Ethvert
magtforhold soges skjult eller bortforklaret ifelge denne lighedsideologi.

Det betyder, at undertrykkelsesfenomenerne fra at have vaeret direkte og
synlige er blevet indirekte og usynlige. En del af usynliggorelsen bestar i, at &r-
sagerne til mends relativt storre magt gores til noget normbestemt, og tilsva-
rende gores drsagerne til kvinderes relative afmagt til deres eget ansvar.

Det skal dog ikke glemmes, at der er en historisk-materiel udvikling bag
denne ideologiske @ndring. Tidligere tiders fader-magt (ogsé kaldet patriarka-
tet), som var bundet til ejendom og faderens status som ene-(hoved)-forserger
i familien (d.v.s. med suveren okonomisk og social magt), er afviklet til for-
del for den mere diffuse mandlige magt, der er kommet i forbindelse med ud-
viklingen af lgnarbejdet og kvindens relativt storre gkonomiske/sociale uaf-
hangighed. Hvor fader-magten var personlig og fader-dominansen derfor var
synlig, har den mandlige dominans sin baggrund i en mere upersonlig magt-
struktur, og er som sidan tendentielt usynlig i de direkte mellemmenneskelige
relationer. Den kan til gengeld merkes pa sine samfundsmeassige og person-
lighedsmzessige konsekvenser.

Usynligheden af mandlig dominans er siledes primert et overbygningsfee-
nomen — i basis er kvindeundertrykkelsen sé steerk som nogen sinde. Konside-
ologien har derfor nu den funktion at skjule eller usynliggere mandlig domi-
nans.

Dette forhold er baggrunden for, at Hanne Haavind (1979) kalder kvinde-
lighedens essens: at fi det uligeveerdige til at fremst4 som ligeveerdigt”. Hun
veelger at opfatte kvindelighed som et relationelt begreb og ikke som et egen-
skabs-begreb. Som relationelt begreb betegner kvindelighed méden, kvinder
underordner sig pa. En kvinde ma vare i stand til at usynliggere mandlig do-
minans for sig selv og andre for at blive opfattet som positivt kvindelig. Ifolge
Hanne Haavind (ibid.) kan en kvinde vaere negativt kvindelig pd to mader, der
indebzerer synliggorelse af mandlig dominans: enten dbenlys underordning el-
ler oprer/egen dominans.

Personlighedsstategierne

Hanne Haavinds kvindelighedstese fokuserer pd samspilsaspektet mellem
mand og kvinde. Saledes er den egentlige gevinst ved det positivt kvindelige og
positivt mandlige samspil (usynliggorelse af mandlig dominans), at det kvinde-
lige og det mandlige fremstir som positive egenskaber hos de involverede par-
ter.

Det er imidlertid min primeare interesse at kunne forklare, hvorledes kvin-
ders personlighed pévirkes af mandlig dominans. Jeg har derfor opstillet en
parallel tese om kvinders tre personlighedsstrategier overfor mandlig domi-
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nans. Det principielle indhold i personlighedsstrategierne overfor mandlig do-
minans er:

I. Tilpasning (ved fortreengning)
II. Overtilpasning
III. Protest.

Ved personlighedsstrategi forstds den méde personligheden tilegner sig det
faktum at tilhore en andenrangs og relativt magteslos kategori pa. Her er den
andenrangs kategori ken. Det kunne ogsa vere race, hudfarve eller klasse. De
samme tre hovedgrupper af personlighedsmeessige undertrykkelsesreaktioner
kendes fra andre undertrykkelsesformer (se Fanon, 1968 og Greer & Cobbs,
1971). Nar det gelder kvinders personlighedsmeessige integration af mandlig
dominans, er der siledes tale om personlighedsstrategier, der er almene under-
trykkelsesreaktioner med kvindespecifikt indhold og forlab.

Ligesom ved andre undertrykkelsesformer opfattes personlighedsstrategi I
overfor mandlig dominans, tilpasningsstrategien, som den positive savel af den
dominerende modpart som af kvinden selv. Der er derfor et stort ydre og in-
dre pres i retning af en udvikling af tilpasningsstrategien. Imidlertid udvikler
ikke alle piger denne tilpasningsstrategi. Hvad er det da, der kan tenkes at
vaere afgorende for “valg” af personlighedsstrategi?

Tilegnelse af personlighedsstrategi

Som folge af teoretiske overvejelser, som jeg skal komme nermere ind pd i
det folgende, starter pigers personlighedsmaessige tilegnelse af mandlig domi-
nansi S - 8 ars-alderen ifolge min teoretiske model.

Forst skal vi dog kort se pa aldersperioden for, nemlig O - 5 r. Ifolge Freud
(1916) er der storre ligheder end forskelle mellem drenge og piger i denne al-
der, selv om han kan se ansatser til personlighedsforskelle allerede da. At ud-
viklingen af kensspecifikke personlighedstreek hos de sma bern ligger forel-
drene sterkt pd sinde ses bl.a. af en stor sammenlignende undersogelse af
kensspecifik opdragelsespraksis i USA, England, Finland, Norge, Sverige og
Danmark (Jeanne Block, 1978, i Unger, 1979):

”Bade modre og fedre legger i hojere grad vaegt pd prestation og konkur-
rence i forhold til deres senner end i forhold til deres dotre. Ligeledes op-
muntrer de drengene til at beherske sig folelsesmaessigt i hojere grad end pi-

geme . ... Endvidere leegger de mere vaegt pd drengenes selvstndighed
.. .. Begge foraldre synes at have varmere og tettere forhold til deres dot-
re . ... Faedre, men ikke medre, ser ud til at modsatte sig aggression hos

deres dotre i hojere grad end hos deres senner.”

I en anden undersogelse (Osofsky & O’Connell, 1972, ibid.) af foreldres reak-
tion pé dependens hos deres 4-drige dotre viste det sig, at ’faedre, men ikke
medre, i hojere grad reinforcerede deres detre positivt, nar de var dependente,
end nér de var selvsteendige.”
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Alt i alt er der en tendens hos foreldre og andre voksne (iseer mznd) til at
pévirke og tolke smi berns opfersel kensspecifikt. Man kunne kalde denne
forskelsbehandling for forberedelse af den egentlige personlighedsmessige til-
egnelse af mandlig dominans hos smé bern af begge ken.

Den egentlige udvikling af personlighedsstrategier hos piger forudsatter
imidlertid en aktiv personlighedsmessig tilegnelse af mandlig dominans og
ikke blot kensspecifik forskelsbehandling. Dette har nogle kognitive-udvik-
lingsmassige forudsatninger. Som resultat af min teorianalyse har jeg derfor
bygget en del af min argumentation pd L. Kohlberg (1967a, 1967b, 1969,
1976) teoretiske model om den kensspecifikke personlighedsudvikling inden-
for den kognitive-udviklingsmaessige teori.

Jeg tager udgangspunkt i 5-8 4rs-alderen hos piger, fordi born ferst i denne
alder opfatter kon som en konstant egenskab hos sig selv og andre (Kohlberg,
1967). Netop i denne alder bliver born i stand til at forstd deres omverden s&
godt, at de klart opfatter, at mend socialt er bedre stillet end kvinder, at
mend har relativt mere magt end kvinder — kort sagt: de kan forstd mandlig
dominans som en del af virkeligheden. Samtidig er den smabarnlige selvcentre-
ring afviklet i en sddan grad, at dybere folelser overfor andre kan udvikles.
Selvcentreringen indebazrer blandt andet, at bamet vurderer det eller dem,
som er ligesom det selv, som bedst. Den tredie forudsetning for min hypotese
— ud over opfattelsen af ken som konstant egenskab og afviklingen af selvcen-
treringen — er, at en veesenlig del af drivkraften for personlighedsudvikling er
selvveerdsfolelse.

I overensstemmelse med disse preemisser udvikler drengen sig i 5-8 drs-alde-
ren fra en fase, hvor han opfatter dem og det, der er som ham selv, som bedst,
til en fase, hvor han tilhorer den bedste kategori m.h.t. kon. Dette er et utve-
tydigt udviklingsmeessigt fremskridt iseer m.h.p. selvverdsfolelsen.

Min hypotese er da, at pigen, nar hun skal udvikle sig fra en fase, hvor det
og dem, der er som hun selv, er bedst, til en fase, hvor hun titherer en anden-
rangs kategori m. h.t. noget sd vigtigt for identiteten som kon, udvikler sig ind
i en modsigelse mellem selvveerdsfolelse og realitetsopfattelse. Det er denne
modsigelse, som fremtvinger udviklingen af én af de tre personlighedsstrategi-
er overfor mandlig dominans.

Modsigelsen for pigen bestar i, at hun pa én gang skal bevare sin selvveerds-
folelse og udbygge sin realitetsopfattelse (erkendelse) for at udvikle sig per-
sonlighedsmessigt. Disse to opgaver er i modstrid med hinanden i en sddan
grad, at der er tale om en modsigelse. Modsigelsen mellem selvvardsfelelse og
realitetsopfattelse m.h.t. mandlig dominans, som jeg har kaldt kvindelighe-
dens modsigelse, medferer en intrapsykisk kamp eller krise, som vil drive pi-
gens udvikling i retning af én af de tre personlighedsstrategier:

1. Tilpasning ved fortreengning af den ene del af modsigelsen: realitetsopfat-
telsen m.h.t. mandlig dominans. Fortreengningen ma deekke og omfortol-
ke alle informationer, der henviser til placeringen i en andenrangs katego-
ri m.h.t. ken og mandlig dominans. Eftersom realitetsopfattelsen siledes
er begrznset, bliver ogsd selvvardsfolelsen urealistisk. Personlighedsstra-
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tegi I er den mest positive ud fra samfundets lighedsideologi, fordi den
usynliggor mandlig dominans.

I. Overtilpasning ved at give afkald pa den anden del af modsigelsen: selv-
vardsfolelsen. Realitetsopfattelsen af mandlig dominans bevares og ud-
vikles og far siledes relativt storre indflydelse pa personlighedsudviklin-
gen, fordi pigen foler sig reelt mindreveardig. Til gengeeld finder hun for-
klaringen p& mandlig dominans i sit eget og andre kvinders mindreveerd,
og far saledes bragt harmoni i sin selv- og omverdensopfattelse. Personlig-
hedsstrategi II synligger mandlig dominans ved den dbenlyse underkastel-
se, og opfattes derfor som negativ.

III. Protest eller oprer ved besvarelse af modsigelsen i sin helhed uden fokuse-
ring pd den ene af modsztningerne. Det kraever specielle forudsatninger
at kunne rumme hele modsigelsen, som vi skal se nermere pa nedenfor.
En pige med personlighedsstrategi III vil synliggare mandlig dominans
ved at opponere mod den eller ved egen dominans. Som folge af hendes
protest og dermed synliggorelsen af mandlig dominans opfattes hun sna-
rere som problemskabende end som problembevidst.

Der er naturligvis ydre faktorer, der pavirker pigens personlighedsmaessige til-
egnelse af mandlig dominans og dermed hendes “valg” af personlighedsstrate-
gi. I 5-8 ars-alderen vil pigen blive konfronteret med mandlig dominans i fa-
milien, blandt legekammerater, i bernehaven og i skolen. I familien, hvor den
tidligste og formentlig den folelsesmessigt sterkeste pavirkning kommer, an-
ser jeg det for afgerende, om mandlig dominans er skjult eller dbenlys. En
skjult mandlig dominans vil efter mit reesonnement fremme en udvikling af
personlighedsstrategi I hos piger. En dbenlys mandlig dominans vil tilsvarende
fremme en udvikling af personlighedsstrategi Il eller III hos pigen, idet realite-
ten pa dette punkt er sa klar, at den er sveer at fortrenge.

Det konkrete udtryk for mandlig dominans i familien kan veere i modstrid
med den konkrete form for mandlig dominans blandt pigens lege- og skole-
kammerater. Det er hendes egen aktive bearbejdning af disse modstridende in-
formationer om mandlig dominans, der bestemmer og udvikler hendes person-
lighedsstrategi.

Personligheden

I virksomhedsteoriens skitse til en personlighedsmodel beskrives personlighe-
den som bestiende af en motivationel side, karaktersiden, og en kognitiv side,
kapacitetssiden (se endvidere Karpatschof, 1981). Modellen ser saledes ud:

Karakter Kapacitet

Bevidsthed Verdiopfattelse Erkendelse

Operation Emotionelle system Ferdigheds system
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Myndiggorelsen bestar i, at karaktersiden indkobles i samfundets organisati-
onsside, og at kapacitetssiden indkobles i samfundets redskabsside (den tek-
nologiske side i bred forstand). Man kan ogs4 sige, at karaktersidens udvikling
er rettet mod mennesker, og kapacitetssidens udvikling er rettet mod ting. Er-
kendelsen udvikles pa basis af de generaliserede faerdigheder. Tilsvarende ud-
vikles verdisystemet pa basis af de generaliserede emotioner. Det emotionelle
system opfattes som indbegrebet af alle individets stabile relationer til menne-
sker, som det indgar i virksomhed med.

Familien, som udgoer den lille piges forste stabile relationer, vil vare preget
af skjult eller dbenlys mandlig dominans. Moderens eventuelle dominans vil
have en anden logisk status end faderens, idet hendes dominans er knyttet til
hendes person og ikke til et ydre magt- og dominanssystem. Igennem sin ind-
"kobling i familiens relationelle system vil den lille pige integrere sit personlige
forhold til mandlig dominans i sit emotionssystem, hvorefter det siden vil ge-
neraliseres til vardisystemet.

Modsigelsen mellem selvverdsfolelse og erkendelsen af mandlig dominans
vil sdledes primeert foreligge for pigens emotionssystem operationelt og ikke-
bevidst og sekundert for bevidstheden via hendes veerdiopfattelse (de genera-
liserede emotioner). P4 det bevidste plan vil modsigelsen herefter veere mellem
hendes verdiopfattelse (hendes og andre kvinders veaerdi) og erkendelse (mand-
lig dominans).

Den lille pige vil have sveert ved at rumme hele modsigelsen i sin bevidsthed
— bortset fra piger med specielle opvekstvilkar (se naste afsnit). Ud fra et al-
mindeligt behov for relativ orden i sin selv- og omverdensforstaelse vil hun
veere presset til at lade sin selvvaerdsfolelse (vaerdiopfattelse) baere tabet (per-
sonlighedsstrategi II) eller sin erkendelse af mandlig dominans (personligheds-
strategi I). Det hul”, der siledes opstér i enten verdiopfattelsen eller i erken-
delsen, ma udfyldes ved en omfortolkning af alle informationer, der kan hen-
vise til hullet”. Denne omfortolkningsproces er et eksempel p& psykens auto-
nome virksomhed, som ifelge virksomhedsteorien (Karpatschof, 1981, 1) sik-
rer det psykiske systems overlevelse pa trods af dets eksisterende indre kon-
flikter.

Om personlighedsstrategi 111

Som nzevnt krzver en udvikling af personlighedsstrategi III specielle opvakst-
vilkar. P.g.a. serlige forhold ved dominans-forholdet i familien vil modsigel-
sen tage sig anderledes ud for den kommende IT’er pige. '

Jeg vil her beskrive fire IIl’er udviklingslinier ud fra to forskellige familie-
mzssige dominans-konstellationer:

1. Dominerende, steerk og aktiv mor (a, b og c).
2. Dominerende og kvindeforagtende far.

1. Dominerende mor: I en familie, hvor moderen er sterk og aktiv set i for-
hold til faderen, vil den 5-8 4rige datter orientere sig imod og identificere sig
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med hende bide som person og som reprasentant for en positiv kenskategori
(en generel positiv vurdering af kvinder i familien fremmer ogsé denne udvik-
ling). Saledes vil hun — svarende til drengens udvikling — ga fra en fase, hvor
hun opfatter det eller dem, der er som hun selv, som bedst, til en fase, hvor
hun titherer en positiv kategori m.h.t. ken. Selv om modsigelsen er uundgae-
lig, har hun faet forskudt sin stillingtagen til den. Udskydelsen er i sig selv en
udviklingsmeessig fordel, fordi pigen nir uskadt” igennem den 5-8 driges
tankeverden, der er preeget af autoritetstro og enten-eller tankegang (den pree-
operationelle fase). Hun vil ikke p4 samme méde sette sin selvvaerdsfolelse pa
spil, fordi modsigelsen nu kommer til at ligge mellem kvinders relative hgje
status i hendes familie og deres relativt lave status i samfundet. Efter 8-ars-
alderen vil hun saledes bade intellektuelt og folelsesmassigt vaere bedre rustet
til at bearbejde modsigelsen i dens nye form(er).

Det er neerliggende at antage, at den del af personligheden, der er under
kraftigst udvikling i en given aldersperiode, ogsa er mest felsom overfor mod-
sigelsen. I aldersperioden 7-11 ar (den konkret-operationelle fase) udvikles en
mere selvsteendig vaerdiopfattelse pé basis af en intellektuel (kognitiv) funkti-
on, der er bundet til konkrete situationer og fenomener (Piaget, 1971). Vores
Iler pige vil i denne aldersperiode opleve en modsigelse mellem sin families
vurdering af kvinder og skolens/skolekammeraternes vurdering af kvinder.
Denne modsigelse ma vaere forvirrende og ma virke hammende pa selvforsta-
elsen og personlighedens styring af relationerne til andre. Der er siledes et
pres i retning af at finde en “l@sning” pa modsigelsen i pigens veerdiopfattelse
(veerdisystem). Denne “losning” kan ga i tre retninger:

a. Forzldrene tager fejl,
b. forzldrene har ret,
c. foreldrene og skolekammeraterne har bade ret og uret.

1/a: Hvis Il’er pigen “beslutter sig til”, at foreeldrene har uret i deres hoje
vurdering af moderen/kvinder, m4 hun rette sin opmearksomhed mod skole-
kammeraterne for at danne sig en verdiopfattelse m.h.t. mandlig dominans,
som passer til deres. Denne tilpasning eller harmonisering af sit vardisystem
til skolekammeraterne vil hun principielt kunne foretage bevidst. Svarende til
den kognitive udviklingsfase, hun er i, vil hun p& baggrund af praktiske og
konkrete erfaringer forsoge at opstille regler for passende opforsel for en pige.
Hun vil herefter std overfor modsigelsen mellem at veere en god pige og en god
elev (et godt menneske). Denne modsigelse opstar, fordi de egenskaber og den
opforsel, der egentlig opfattes som positive (drenge-dominans) i skolen (se
f.eks. Larsen & Bjerrum Nielsen, 1982, og Hultman & Einarsson, 1981), eri
modstrid med, hvad der forventes af en god pige. Hun kan séiledes ikke bade
veere en god pige og en god elev.

En helt tilsvarende modsigelse er fundet i en undersogelse af “Konsrolleste-
reotypier og klinisk bedommelse af psykisk sundhed’’ (Broverman et al. 1970).
79 psykiatere, psykologer og socialrddgivere af begge kon blev bedt om at be-
skrive en psykisk sund kvinde, en psykisk sund mand og en psykisk sund vok-
sen. Dette var der stor enighed om ud fra de valgte variabler. De have alle
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(uanset kon) forskellige normer for psykisk sundhed hos mend og hos kvin-
der. Men det vigtigste var, at idealet for psykisk sundhed hos mend svarede
fuldsteendig til idealet for psykisk sundhed hos voksne (uspecificeret kon) —
og tilsvarende adskilte idealet for psykisk sundhed hos kvinder sig afgorende
fra idealet for psykisk sundhed hos voksne. Sd helt tilsvarende modsigelsen
mellem at veere en god pige og en god elev er modsigelsen mellem at vaere en
psykisk sund voksen og en psykisk sund kvinde.

Modsigelsen vil medfere en veerdi- og erkendelseskrise, som kan munde ud
i, at pigen vaelger at vaere en god pige. Den gode pige kan ikke opfatte drenge-
nes opfersel som dominans, men ser den nu kun som darlig opfersel. Dette er
en udvikling af personlighedsstrategi I med bevarelse af et positivt selvbillede
pé bekostning af realitetsopfattelsen. Modsat kan hun veelge at vere en god
elev (= dominerende dreng) og fortsette sin II’er udvikling, selv om hun da
ma give afkald p4 at veere en god pige.

1/b: Hvis Il’er pigen skal kunne beslutte sig til, at foreldrene har ret og sko-
lekammeratemne har uret m.h.t. kvinders heje status, kraever det s@ilige om-
stendigheder dels i familien, dels hos pigen selv. Det er en forudsztning, at
familiens vaerdiopfattelse pa dette punkt er meget markant og entydig i for-
hold til omverdenen (in casu: skolen) f.eks. ved hjelp af verdimassig og/el-
ler social isolation. Endvidere kreever "beslutningen” personlig styrke hos pi-
gen, idet hun sandsynligvis vil komme til at sti alene med sin mening overfor
jeevnaldrende af begge kon. Si opslugt af sine forazeldres veerdiopfattelse, som
hun mé vere, vil hun opfatte skolens veerdi-kakafoni som fremmedartet og
maske frastodende, og vil derfor kunne holde distancen. Denne distance vil
hun typisk kunne holde til 13-15 4rs-alderen, hvor interessen for det andet
kon medferer, at hun er nedt til at tage stilling til problemet med mandlig do-
minans og kvindelig underordning. Hun star nu overfor den yderst vanskelige
opgave at skulle leere at opfere sig komplementert til mandlig dominans —
d.v.s. til enhver tid at veere relativt mindre dominerende end den dreng, hun
er interesseret i at veere sammen med. Og allerhelst skal hun laere at underka-
ste sig usynligt, sd begge parter kan fole sig henholdsvis rigtigt feminin og rig-
tigt maskulin. Vanskelighederne i dette samspil med usynlig dominans og un-
derkastelse vil favorisere relationer til noget ldre drenge. Aldersforskellen vil
i sig selv gore dominansen noget lettere at acceptere for IIl’er pigen (og lettere
at udfere for drengen). -

I 13-15 érs-alderen (den formelt-operationelle fase) er pigen i stand til at
lose denne opgave abstrakt, og vil efterhinden veere i stand til at slutte sig til
de overordnede principper for samspillet. Saledes tilegner hun sig sociale og
personlighedsmassige ferdigheder, der herer til personlighedsstrategi 1. Hvis
hun kan opretholde sin (og forzldrenes) heje vurdering af kvinder, vil hun
have personlighedsstrategi III med I’er feerdigheder ud fra erkendelsen af den
ydre nodvendighed. En rigtig ’er har sin personlighedsstrategi af indre ned-
vendighed (for at bevare sin selvverdsfelelse). I det lange lob vil der dog vaere
fare for, at udevelsen af I'er faerdighederne vil medfere et skift i erkendelsen
af mandlig dominans, saledes at III’er pigen bliver rigtig I’er.
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1/c: Den tredie mulighed er, at pigen “beslutter sig til”, at foreldrene og sko-
lekammeraterne béde har ret og uret. Forzldrene har ret i deres positive vur-
dering af kvinder, men uret i at mandlig dominans ikke eksisterer. Skolekam-
meraterne har ret i, at mandlig dominans eksisterer, men uret i deres lave vur-
dering af kvinder. Denne II’er pige har personlighedsmssig styrke til at fast-
holde, at kvinder er stzerke (udger en positiv kategori) og mandlig dominans
er et faktum. Hun vil ikke acceptere, at mandlig dominans usynliggeres i fami-
lien, og heller ikke at rigtige piger ikke kan vare dominerende/steerke i sko-
len. I og med at hun ikke kan stotte sig til den geldende opfattelse hos forzl-
drene eller blandt skolekammerater (og lerere), risikerer hun at komme til at
vaere meget isoleret igennem nogle ar. Isolationen kan delvis vaere hendes eget
valg for at bevare sin integritet. I bedste fald vil hun have en eller to “med-
sammensvorne” veninder, og/eller hun vil alliere sig med en positiv og staerk
kvindelig lerer. Eftersom denne form for IIl’er udvikling indeberer afstand-
tagen fra en vaesentlig del af begge vardiopfattelser (familie og skole), er det
mindre sandsynligt, at en sddan pige vil enske at leere sig at spille skjult under-
legen endsige bruge energi pa at slutte sig til principperne i denne omgangs-
form. Den selvstzendighed, der nok bdde er arsag og virkning i forhold til den-
ne IIler udviklingsretning, kan bevirke, at ethvert forsog pa I’er samspil vil
virke kreenkende pa pigens selvrespekt. Jeg vil tro, at denne III’er-situation
kan vare én af de mange veje til et lesbisk partnervalg. Det vil da mere have
karakter af et eksistentielt valg end et seksuelt valg.

2. Dominerende far: Ovenfor er beskrevet tre III'er udviklinger ud fra modsi-
gelsen mellem foreldrenes hoje vurdering af kvinder og/eller en steerk og aktiv
(dominerende) mor pi den ene side og mandlig dominans i skolen pa den an-
den side. I en familie med klar mandlig dominans kan en pige imidlertid ogsa
udvikle en II’er personlighedsstrategi under specielle forudsetninger. Det
drejer sig om en familieform, hvor faderen nerer en skjult eller dbenlys foragt
for kvinder, men samtidig direkte eller indirekte formidler det emotionelle
budskab til pigen, at netop hun er noget serligt, ikke foragteligt som andre
kvinder (evt. som moderen), men med de positive egenskaber, som kvinder
mangler — kort sagt: fars pige.

Pi denne méde er den 5-8 arige fars pige ikke stillet overfor at skulle valge
mellem sin selvvaerdsfolelse og sin realitetsopfattelse m.h.t. mandlig domi-
nans. Hendes selvvardsfolelse bliver nu forbundet med at vere vardifuld, for-
di hun ikke er som det kon, hun tilherer. Hendes vardifuldhed/selvverdsfo-
lelse knyttes udelukkende til hendes person og ikke til hendes ken. Denne si-
tuation indebearer logisk inkonsistens for pigens sociale intelligens (det kogni-
tive aspekt ved folelseslivet). Hun m4 overvinde denne inkonsistens forelobigt
ved forst folelsesmaessigt og derefter vaerdimeessigt at treede ud af kategorien
kvinder. Hun vil herefter fole sig fremmed overfor typiske pige/kvinde-interes-
ser og -aktiviteter. Sandsynligvis vil hun ogsd komme til at dele sin fars af-
standtagen fra kvinder — evt. ogsd fra moderen. P4 mange mader vil hun sna-
rere veere fars dreng end fars pige. For at bevare denne “harmoniske ubalan-
ce” vil hun blive emotionelt afhaengig af sin far. Det bliver hans opgave at ska-
be de relationelle rammer mellem dem, som kan rumme hendes udvikling
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udenfor hendes egen konskategori. Dette projekt nedvendigger en vis grad af
isolation af hende fra jeevnaldrende af begge kon. Dette ses da ogsd i ekstreme
tilfzelde til langt op i voksenalderen. Mere almindeligt er det nok, at pigen i
13-16 ars-alderen keemper sig ud af symbiosen med faderen i forbindelse med
sin vdgnende interesse for jeevnaldrende drenge. Hun vil da ogsa “végne op” til
en verden, hun ikke kender: en verden med to ken og meget vanskelige regler
for samspil imellem dem. Hun vil derfor komme i en veerdi- og erkendelses-
messig krise, hvor hun mé forkaste tidligere verdier og erkendelser for at
komme videre. Rent kognitivt er hun i stand til at bearbejde de modstridende
vaerdier og forstielsesformer pa et abstrakt-logisk niveau. Men at flytte sin
selvveerdsfolelse fra mandeidentifikation til kvindeidentitet er en vanskelig op-
gave, som ikke bare lader sig lose abstrakt i bevidstheden. Den bevidste bear-
bejdning af krisen skaber nedvendige, men ikke tilstraekkelige betingelser for
dette skift. Under en positiv bearbejdning af krisen kan man hos hende se en
opblomstrende interesse for de tidligere s foragtede kvindeinteresser og -feer-
digheder. Hvor bearbejdningen forleber mere problematisk, vil det vere nzr-
liggende at forestille sig afvisning af kvindekroppen og dermed kvindeidentite-
ten enten ved fedme, spisevaegring eller tvangsspisning/-opkastning. Netop de
nyudviklede kvindelige former vil forrade fars pige (dreng), hvis de kommer,
inden hun har forsonet sig med sin kvindeidentitet. Hermed er ikke sagt, at
dette er den eneste vej til spise-problemer.

Personlighedsstrategi 111 i forhold til I og IT

En vaesentlig del af rationalitet bag udviklingen af personlighedsstrategi IIl er
en forlengelse af forskolealderens dobbeltkennethed (androgyni). Ved at ud-
skyde sin personlighedsmessige tilegnelse af kvindeidentiteten skaffer IIler
pigen sig et kognitivt og emotionelt moratorium, hvor hun dels kan udvikle
egenskaber og feerdigheder fra begge kon, og dels kan blive bedre rustet til at
forholde sig bevidst-analytisk til de modsigelsesfulde krav i kvindeidentiteten
og kvindelivet.

Selv om IIl’er udviklingen medferer vanskeligheder, som skildret ovenfor,
indebaerer den feerre indskreenkninger i personlighedsudviklingen end person-
lighedsstrategi I og II, fordi tilegnelsen af mandlig-dominans-protlemkom-
plekset kommer s relativt sent, at det integreres i de senest udviklede lag af
personligheden: det udviklede verdi- og erkendelsessystem. Men selv om IT’er
pigen kan forholde sig bevidst og analytisk til dominansrelationen, kan hun
ikke analysere sig ud af den. Hun kan kun holde den p4 afstand i det omfang,
hun kan holde drenge/mend p4 afstand.

Til sammenligning indebaerer personlighedsstrategi I og II en tidligere og
derfor dybere (personlighedsmeessigt) tilpasning til dominansrelationen. Den-
ne tilpasning er siledes mere solidt forankret i personligheden. Hvis IITer pi-
gen foler sig nodsaget til at leere Ier-ferdigheder i relation til det andet kon,
vil denne tilpasning veere skrobelig og overfladisk, og derfor koste anstrengel-
ser at opretholde.
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Andring af personlighedsstrategi

Alle tre personlighedsstrategier er ustabile og problematiske i forhold til et
helt livslob. De er ustabile, fordi de som udgangspunkt har en intrapsykisk
modsigelse mellem selvvardsfolelse og realitetsopfattelse. Der vil sdledes vere
en stadig kamp mellem disse modsatninger, der vil kunne medfere skift fra
den ene personlighedsstrategi til den anden.

Personlighedsstrategierne er sirbare pi hver deres karakteristiske made.
Ved personlighedsstrategi I kan der komme et realitets-gennembrud — f.eks.
ved udszttelse for szrlig 4benlys og voldsom mandlig dominans. Realitetsgen-
nembruddet m.h.t. mandlig dominans kan enten medfore en udvikling af per-
sonlighedsstrategi II eller III — alt efter omstandighederne. Tilsvarende kan
der ved personlighedsstrategi II komme et selvverdsfolelsesgennembrud ved
utvetydige oplevelser af egen styrke eller eget vaerd. Personlighedsstrategi I11
med de relativt fi personlighedsmessige begreensninger vil til gengzld vaere
den, der hyppigst giver pigen eller kvinden problemer og kriser i forbindelse
med mandlig dominans. Disse kriser kan give anledning til, at der kommer et
skift til personlighedsstrategi I eller IL. Det kan ofte vare en belastende faktor
i sig selv for piger og kvinder med personlighedsstrategi III, at de tit bliver op-
fattet som problemskabende, fordi de er problembevidste.

Eftersom personlighedsstrategierne mangler egenstabilitet, krever de en
kraftig vedligeholdelse igennem forholdsvis entydige samspil med drenge og
mend. Da dette sjeeldent er muligt igennem et helt livsleb, ma man regne
med, at skift i personlighedsstrategi kan indtreffe ved enhver sterre livsbegi-
venhed.

Omkostningerne ved det psykiske selvforsvar

For den enkelte pige og kvinde indebzerer personlighedsstrategien en made at
skabe sig en meningsfuld forstielse af sig selv og sin omverden under modsi-
gelsesfulde grundvilkar. Den kan siledes opfattes som en form for psykisk
selvforsvar (svarende til “fysisk’™ selvforsvar — altsa ikke forsvar i psykoanaly-
tisk betydning). Derfor er alle tre personlighedsstrategier p deres serlige made
ogsd kamp-former med hver deres omkostninger. Ved personlighedsstrategi I
kampes for selvvardsfolelsen, og omkostningen er en fordrejet realitetsopfat-
telse, men den kan ogsd som navnt vere en mangelfuld selverkendelse. I den
yderste konsekvens kan der opstd en hamning af karakterudviklingen: den
sode lille pige som livslang personlighedsstil. Ved personlighedsstrategi II
kaempes for at bevare realitetsopfattelsen m.h.t. mandlig dominans, og om-
kostningen er tabet af selvveerdsfelelsen. Den fejludvikling, der ligger i forlen-
gelse af dette tab, er udtalt passivitet og dependens samt sortsyn og depressi-
on — den indadvendte, selvdestruktive protest. Ved personlighedsstrategi I11
kampes for at bevare bade selvvard og realitet, og omkostningerne bliver som
omtalt isolation, konflikter, at blive opfattes som problemskaber, at fole sig
utilpasset, ukvindelig.
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Efterord

Kvinder kan have psykiske problemer af andre grunde end kvindeundertryk-
kelse og mandlig dominans. De kan tilpasse sig, blive deprimerede eller oproz-
ske af andre grunde. Tidlige folelsesmassige frustrationer eller traumer —
d.v.s. for modsigelsen i 5 - 8 ars-alderen — giver ofte psykiske problemer sene-
re i livet principielt uathangigt af kvindeundertrykkelse og mandlig domi-
nans. At disse psykiske problemer nok alligevel fir et keonsspecifikt forleb, er
en anden sag.

Selv om jeg ud fra min teoretiske undersogelse argumenterer for, at alle
kvinder kan placeres i én af de tre personlighedsstrategier pa et givet tids-
punkt, ligger der ikke deri en antagelse om, at de giver udtryk for deres per-
sonlighedsstrategi pd samme konkrete made. Bedemmelsen af personligheds-
strategi kreever omhyggelig undersogelse f.eks. ved dybtgdende interviews
(Margot Bengtsson, 1984) eller ved langvarig observation (Skoleliv — Pigeliv,
1984).

En yderligere komplikation, som fremgir af interviewmaterialet fra kvinde-
rddgivningen (”sma skridt™), er, at der synes at veere personlighedsstrategiske
mellemformer — muligvis som direkte folge af rddgivningen — som kan beskri-
ves som en personlighedsstrategi II i det emotionelle system med en overbyg-
ning” i form af personlighedsstrategi Il i vardi- og erkendelsessystemet (se
Ethelberg, 1983a).

Nar moderen i min model spiller en s relativt tilbagetrukket rolle sammen-
lignet med andre modeller over kvindesocialisering, skyldes det min antagelse
om, at det er via mandlig dominans som udtryk for det almene magtforhold
mellem konnene, at den samfundsmeessige kvindeundertrykkelse formidles til
pigen.

Det konkrete magt- eller dominansforhold mellem de konkrete foreldre er
som tidligere beskrevet vigtigt i forhold til udviklingen af den enkelte piges
personlighedsstrategi.

Det konkrete dominansforhold mellem forsldrene kan imidlertid ikke pé
andet en kort sigt rokke ved det almene magtforhold mellem konnene. Og det
er netop det, som hver eneste pige pé et eller andet tidspunkt — fra og med 5 -
8 ars-alderen, hvor hun er i stand til det — mé forholde sig personlighedsmas-
sigt til.

P4 andre omréider af pigers (og drenges) personlighedsudvikling spiller den
konkrete mor naturligvis en central rolle. Men som formidler af den sam-
fundsmeessige kvindeundertrykkelse er hun efter min mening perifer.

I sidste ende afhenger denne skelnen af, hvordan man definerer kvindeun-
dertrykkelse, og hvordan man forstr personlighedsudvikling teoretisk. Jeg
vil her atter henvise til min mere udferlige analyse af de forskellige synspunk-
ter (Ethelberg, 1983b).

Hensigten med min teoretiske model om kvinders personlighedsstrategier
overfor mandlig dominans er at skitsere blot ét — om end nok centralt —
aspekt ved kvinders personlighedsudvikling og personlighed p4 baggrund af de
modsigelsesfulde grundvilkar for denne udvikling.
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