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ET BIDRAG TIL SELVISMEN?

Bemerkninger til Arne Poulsen: Bgrns udvikling.
Kgbenhavn: Gyldendal, 1994.

Hans Vejleskov

Selv’et er »in«. Bgrn anses for at have »en gryende selvfornemmelse« fra
fgr de kommer til verden, og interesse for »selvbevidsthed«, »selvstzn-
dighed«, »selvforvaltning« mm. har ganske erstattet den tidligere méaske
lige sa ensidig interesse for »det socio-kulturelle« i (udviklings)psykolo-
gien.

Nér Arne Poulsen kalder sin nye bog »Bgrns udvikling«, men tilsyne-
ladende mest skriver om 0-6-ariges selvbevidsthed, selvstzndighed,
selvverd og selvforstaelse, kunne man let komme pé den tanke, at han ri-
der med pa selvbglgen, — han som jo ogsa for nylig har redigeret Psyke
& Logos nr. 2 1994 med temaet »Selv’et«. — Men det ville vare en for-
hastet slutning. Ganske vist er bogens titel misvisende. Den burde have
heddet noget i retning af »Sider af udviklingen i 0-6-arsalderen«. Men
forfatteren er ikke »selvist«, og bagsideteksten er ganske rammende, nar
den siger:

»En bog om bgrms udvikling — fra fgdslen op til de fgrste teenagerar
— med hovedvagten lagt pa de fgrste seks ar. Den bygger pa den al-
lernyeste faglitteratur om emnet, og forfatteren formidler sit omfat-
tende stof med en sproglig friskhed, der ggr bogen umiddelbar til-
gaengelig for alle interesserede, vordende foraldre og andre, der gn-
sker at forberede sig p4, at et barn kommer til verden. Han legger
vaegt pa at beskrive, hvad barnet kan, hvorndr det kan det, og hvad
der ggr, at det kommer til at kunne det. Og videre om den ngdven-
dige omsorg, om barnets selvbevidsthed, selvstendighed, selvverd
og selvforstaelse«.

Arne Poulsen skriver, sd »almindelige mennesker« kan forstd det, men
samtidigt precist, og han giver den lovede beskrivelse af sider af barnets
udvikling. Fra hans eget bidrag i Psyke & Logos ved vi jo ogs4, at han er
kritisk over for den forvirrende brug af ordet »selv«.

Hans Vejleskov er professor ved Danmarks Lzarerhgjskole.
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I bogens kapitel 1 far leseren pé 16 sider en udmarket gennemgang af
tilknytning forstiet som en gensidig tendens til at udvise henholdsvis
sgge omsorg. Bl.a. drgftes spgrgsmélet, om der er en kritisk periode for
dannelsen af tilknytning, og ligeledes spgrgsmalet om forholdet mellem
ressourcer og risikofaktorer.

Groft sagt er der i megen udviklingspsykologisk litteratur af denne art
tre kritisable forhold:

1.Man skriver et indforstdet fagsprog med ungdvendig brug af frem-
medord.

2.Man fremhaver risiko-faktorer pd en made, som er egnet til at fa
almindelige forzldre til at tvivle p4, om de er i stand til at vere gode
forzldre, ikke mindst fordi man ogsa

3. nasten udelukkende beskaftiger sig med forhold ved forzldrene (som
deres varme, ligevegtighed, tid, penge osv. — eller mangel derpd) og
ikke forhold ved barnet.

Disse svagheder undgér Arne Poulsen, ikke mindst ved sine gode dag-
ligdags eksempler og sin balancerede fremstilling.

Kapitel 2 (12 sider) omhandler empirismens og psykoanalysens under-
vurdering af spedbarnet. Det fgrste imgdegés ved eksempler pa, at
spedbgrn faktisk kan meget af sanse-motorisk art — og med en god be-
mearkning om, at det uheldige begreb »amodal perception« burde hedde
»tvermodal« eller »overmodal«.

Det andet impdegas med en kritik af nogle af psykoanalysens grund-
antagelser, fgr en tredje arsag til undervurderingen navnes, nemlig at vi-
denskaben ikke har haft gje for at iagttage spedbarnet i samspil med mo-
deren, hvor det kan mere, fordi hun forventer noget af det.

De fglgende fire kapitler (ca. 60 sider) handler s om (sider af) udviklin-
gen i 0-9- maneders-, 9-12-méaneders-, 15-24-méneders- og 3-4V2-4rsal-
deren.

Den fgrste periode fremstilles som et spgrgsmal om at opfatte omver-
denen sanseligt-anskueligt, at imitere og genkende (moderen), at veere
sammen om »kontingente hendelser« og, til sidst, om at kunne veere ret-
tet mod noget sammen med nogen (moderen). I forbindelse med den be-
grensede made at vaere sammen pé i 2-5-ménedersalderen foreslar Arne
Poulsen at supplere den klassiske skelnen mellem subjekt-subjekt- og
subjekt-objekt-forhold med subjekt-natur-forholdet, hvilket er interes-
sant. Og i forbindelse med det sidste om rettetheden mindes man Heinz
Werners optagethed af, at tingene for barnet gér fra kun at vare »things
of action« til ogsa at vaere »things of contemplation« (Werner & Kaplan
1963).
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I 9-12-ménedersalderen gelder det bevidsthedens opstien 1 forbin-
delse med »social reference«: At barnet f.eks. legger marke til moderens
made at forholde sig pa over for en given ting eller situation, — og i for-
bindelse med »gestus som bevidst kommunikation« i form af, hvad der
kunne kaldes »fgrsproglige talehandlinger« (som ogsa omtales af Werner
og Kaplan 1963). I en boks 4.1 forklares, hvad bevidsthed er, nemlig at
det ikke er et »noget«, men en made at forholde sig pa: Bevidsthed er at
vere bevidst om noget, og det er igen at sige noget om, at pege pé, at
iagttage osv. noget.

I 15-24-manedersalderen er det sd selvbevidstheden, det glder, sa
Arne Poulsen er altsa langt fra »Stern-sikker«. Med ovennavnte forkla-
ring pa »bevidsthed« m4 selvbevidsthed simpelthen vere at kunne se pa,
pege pa, sige noget om osv. sig selv, og det sker i denne alder ved en be-
gyndende 1) opma&rksomhed mod egen krop, 2) opmarksomhed mod
moralnormer (eller skik og brug?), 3) stolthed over egen kunnen og 4)
evne til at »lade som om«. Dette fremlegges udmarket med gode ek-
sempler og de vigtigste nyere begreber som »scripts« og »sekundare
repraesentationer« (idet »primare repraesentationer« antages at ligge bag
umiddelbar genkendelse, mens de sekundere betinger genkaldelse og
hvad der i gamle dage kaldtes »indbildning«). Til sidst diskuteres, om der
er sammenhang mellem pkt. 2-4 ovenfor og bamets begyndende begreb
om sig selv og om andre. Arne Poulsen opstiller i den forbindelse et af
den slags skemaer, som ofte er til stgrst glede for deres skabere (side 86),
men han far - ved at indfgre seks primare fglelser' i forbindelse med bar-
nets kommunikation med en anden om et noget - skabt en troverdig og
forstdelig sammenhang.

I 3-4Y5-drsalderen er temaet, at barnet bliver psykolog. Det er n@ppe
udtryk for ringeagt over for hverken bgm eller psykologer! Snarere er det
udtryk for et gnske om at undgé det skrekkelige »metakognition«. Under
alle omstendigheder gés grundigt til verks med en oversigt over de fire
forskellige forestillinger om, hvordan man opfatter andre mennesker,
som kommer frem, ndr man dels skelner mellem at opfatte det psykiske
hos den anden direkte eller indirekte, og dels skelner imellem, om man
er realistisk eller reduktionistisk, dvs. om man virkelig star over for det
psykiske, eller om man har med et produkt af egne oplevelser og fortolk-
ninger at ggre. Desvarre har Arne Poulsen ikke sat sig selv ind i skemaet
pa side 102. Men kritikken af den &ldre Piaget-traditions tale om, at bgr-
nehavebgrn ikke skelnede mellem fysiske og sjzlelige fanomener og
ikke rigtigt kunne sztte sig ind i andres synsvinkel, og den behersket po-
sitive omtale af »den agte teori-teori« (om at (fgrst) fra 4%2 ar kan bgrn
danne sig en forestilling om, hvad en anden ved eller vil ggre), antyder,
sammen med argumentationen for, at »indlevelsesteorien« slar til i
dagliglivet, at han har sympati for direkte realisme.
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Kapitel 7 (20 sider) sammenfatter udviklingen af selvstendighed i 0-6-ar-
salderen ordnet i to (sammenh@ngende) hovedpunkter: A. Fra felles- til
selvstyring og B. Beherskelse af utdlmodighed. Det fgrste kobles ud-
market sammen med »nzrmeste udviklings zone«, idet Ame Poulsen
med rette er kritisk over for forenklet brug af dette begreb, og derefter
med andres og egen tales styrende funktion. Mht. pkt. B drejer det sig
om, hvad der traditionelt kaldes impulsivitet contra tentativitet, og mu-
ligheden for at athjelpe utdlmodigheden ved opgvelse i selvinstruktion
(Hesselholdt 1980). Kapitlet slutter med en udmerket, kort omtale af
hgjere mentale funktioner og af betydningen af fire foreldreholdninger
(autoriter, efterladende, overbeskyttende og autoritativ), der kan sam-
menholdes med de fire niveauer eller sider af omsorg, som konkluderede
kapitel 1.

Endelig drejer kapitel 8 (12 sider) sig s& om selvverd og selvforstielse.
Fgrst drgftes selvvard i forhold til selvtillid som noget mere eller mindre
generelt resp. situationsspecifikt og som noget, der er rettet mod situatio-
nen resp. mod en selv. Her som enkelte steder i kap. 6 og 7 kniber det
stedvist med »den sproglige friskhed, der ggr bogen umiddelbart tilgen-
gelig« (bagsideteksten), — men mennesker er jo komplicerede, og det
ville vere urimeligt at forlange dem beskrevet pa helt ukompliceret
made. Derefter gives en n@sten skematisk oversigt over faser i udviklin-
gen af selvvard. I boks 8.1 diskuteres, om hgjt selvverd er en psykolo-
gisk tilstand, — og der kunne jeg godt have gnsket mig Murrays og
Tranekjer Rasmussens skelnen mellem alfa- og beta-fenomener tenkt
med.

I kapitel 7 pa side 123 diskuterer Arne Poulsen i et lille afsnit, om »al den
snak om styring og kommandoer er indoktrinering«. Her n@vnes, at det
mener mange, idet de hevder, at barnet har et selv, der ikke ma krenkes,
og som kun kan udfolde sig, hvis vi ikke h&mmer og styrer det. Andre
peger derimod pa, at det fgrst er via fellesstyring (samspil og kommuni-
kation), at evnen til at vere sig bevidst, at man selv vil noget, opstar.
Armne Poulsen giver derpé udtryk for, at »modsigelsen mellem de to hold-
ninger er ... ideologisk«, og at »modsigelsen ... er ... overdrevet«. Jeg vil
slutte med at tage udgangspunkt i dette for at komme lidt videre med de
indledende bemerkninger om »selvismen.

Umiddelbart kan store betznkeligheder ved at »styre« minde om den
traditionelle »veekstpedagogik«, den Frobel’ske tanke om barnet, der ud-
folder sig naturligt i bgrnehaven, omhyggeligt passet af voksne »gart-
nere«. Men hertil er jo i mellemtiden bl.a. kommet ideen om den anti-au-
toritzre opdragelse (fra 1920’erne), og nu pa det sidste tillige en interesse
for selv’et, der kan virke sé sterk, at det ikke synes urimeligt at tale om
ideologi og om en reaktion pa en tidligere periodes fokusering pd »det
sociale«.
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Uden at gd meget i detaljer skal her ggres nogle bemarkninger til den
Stern’ske teori med reference til Dion Sommers artikel (1994), fordi
netop den teori er s sterkt pd mode. Sterns teori opfattes som et forsgg
pd at kombinere dele af sivel psykoanalytisk som observationsforsk-
ningsmessig udviklingspsykologi, og han bryder i den forbindelse radi-
kalt med tanken om, at selv’et er et bevidsthedsfznomen, for i stedet at
forsté selv’et »som bade subjektivitet, rettethed mod noget, samt psykens
meget tidlige organisering: Barnets selv ses som et gennemgaende
opmarksomhedsmgnster, der dukker frem i forbindelse med dets hand-
linger eller mentale processer lenge fgr bamet er sig bevidst om, at det
er bevidst« (Sommer 1994 s. 356). Senere hedder det om barnet pa om-
kring 1 méned, at det fornemmer selve dannelsesprocessen (og ikke blot
danner »skemaer« som produkt af sine aktiviteter), og om barnet pa 2-3
maneder, at det fonemmer sig selv som en adskilt, ssmmenh@ngende
stgrrelse, der har kontrol over egne handlinger og fornemmelse af, at an-
dre mennesker er adskilte partnere i et samspil (ibid. s. 358 og 360-61).

En ting er at konstatere, at spedbgms perception, interaktion mv. er
bade mere og tidligere udviklet, end man antog fgr. Andet er helt at for-
skyde fokus fra sanse-motorisk aktivitet til perception (fornemmelse, op-
levelse, amodal perception) og at lade selv’et vare den primare genstand
herfor. Nu taler Stern ganske vist om »fornemmelse af selv og andre,
om »selv med anden«, om »fremkaldte ledsagere«, om »affektiv afstem-
ning« mv., sd hans spadbarn er ikke alene, men i interaktion. Alligevel
er det hele tiden (stadier i) den subjektive oplevelse af selv’ef?, der er i fo-
kus.

Et andet punkt er, at Stern hzvder, at ikke alene kan kognitive og af-
fektive processer ikke adskilles®, men at der for begges vedkommende
lige fra fgrste fzerd er tale om noget overordnet i den forstand, at det ny-
fgdte barn har »amodal perception« og »vitalitetsfglelser«.

Den amodale perception er bade tvermodal (sanse-sanse-koordina-
tion) og overordnet kategoriserende, idet barnet

»... forekommer at opleve universet som en perceptuel enhed; de kan
opfatte a-modale kvaliteter inden for en hvilken som helst modalitet
og ud fra en hvilken som helst form for udtryksfuld menneskelig ad-
ferd representere disse kvaliteter abstrakt og overfgre dem til andre
modaliteter. ... Disse abstrakte reprasentationer, som spadbarnet
oplever, er ikke syn, lyde, bergring, og konkrete genstande, men
snarere former, intensitet og temporale mgnstre — oplevelsens mere
»globale« kvaliteter. Og behovet for og evnen til at danne abstrakte
representationer af sansningens primare kvaliteter — og at handle ud
fra disse — er der allerede ved det mentale livs begyndelse; det er
ikke kulminationen pa et udviklingsmeassigt forlgb, som nds i andet
levedr« (Stern 1991 s. 61).
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»Jeg vil mene, at oplevelsen af at finde overensstemmelse pa tvers
af modaliteter — pa et preverbalt niveau (uden for bevidstheden) —
maé fgles eller opleves som en overensstemmelse imellem den aktu-
elle oplevelse og noget tidligere eller noget lignende« (ibid s. 62).

Mht. vitalitetsfglelser ligger det overordnede ikke i, at de er anderledes
end de almindelige fglelseskvaliteter, der arbejdes med (jvf. f.eks. note
1), og som kaldes »kategoriale fglelser«, men i at de gar pé tvars af ak-
tiviteter og genstand*:

»Disse flygtige kvaliteter fir man bedre fat pa ved dynamiske eller
kinetiske betegnelser som »brusende«, »blegnende«, »flydende«,
»eksplosiv«, »crescendo«, »bristende«, »langtrukne« osv. Ople-
velseskvaliteter af denne art merkes s ganske givet af spedbgrn og
er af stor daglig og ogsa gjeblikkelig betydning. Det er disse fglel-
ser, der fremkaldes af @ndringer i den motivationelle tilstand, i ap-
petit og i spandingstilstande« (ibid s. 64).

»En anden grund til at adskille vitalitetsfglelser fra kategoriale fg-
lelser er, at de ikke med rimelighed kan forklares ud fra begrebet ak-
tiveringsniveau. I de fleste redeggrelser for fglelser og deres dimen-
sioner vil det, vi her kalder vitalitetsfglelse, vare rubriceret under
aktivitetsniveauets eller spendingsgradens (arousal-niveauets) alt
omfattende og skiftende dimension. Aktivering og spending kom-
mer sa sandelig frem, men de opleves ikke blot og bart som fglelser
ud af, eller et eller andet sted pd, denne dimension. De opleves som
dynamiske @ndringer, der fglger et vist mgnster inde 1 os selv. Vi
kan kun bruge dimensionen sp@nding-aktivering som en generel in-
dikator for spending-aktiverings-graden. Vi bliver ngdt til at fgje en
... ny inddeling til for at fa dette aspekt ved oplevelsen med, nemlig
vitalitetsfglelser som svarer til &ndringer, der kan have karakteristi-
ske mgnstre. Disse »mgnstrede« @ndringer over tid, eller aktivitet-
omrids, ligger bag de enkelte vitalitetsfglelser« (ibid s. 66-67).

Stern slutter sin redeggrelse for 0-2 méneder gamle bgrns gryende
selvfornemmelse i kapitel 3 med at referere til bl.a. Heinz Werner (1948),
der talte om smé bgrns mere globale (endnu ikke-uddifferentierede)
méde at fgle, handle, opfatte mv. pa. I den forbindelse siger Stern
(Werner ville aldrig have udtrykt sig sddan):

»Spadbgm legger ikke marke til, inden for hvilket dom®ne deres
oplevelse falder. De sanser, perciperer, handler, »erkender«, marker
deres indre motivationstilstande og bevidsthedstilstande og oplever
dem direkte som intensitet, form, temporale mgnstre, vitalitetsfglel-
ser, kategoriale fglelser og hedonistisk betoning. Dette er den tidlige
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subjektive oplevelses basale elementer. Kognition, handlinger og
perception som sddan eksisterer ikke. Alle oplevelser omstgbes sd at
sige i nye konstellationer ud fra det spade barns samlede basale sub-
jektive elementer ...

Hvad man ikke erkendte pa davarende tidspunkt [i 1940-50’erne],
var omfanget af spedbarnets formidable frdigheder mht. at udlede
og strukturere de abstrakte og globale oplevelseskvaliteter ... De
bringer gradvist og systematisk orden i oplevelseselementerne ... og
hver gang en sammenhang dannes, oplever det spede barn frem-
komsten af en struktur eller en organisation ... » (ibid s. 76).

Herefter ggr Stern rede for, at dette er grundlaget for kerneselv’et, der
igen er grundlaget for barnets oplevelse af sammensmeltning (s. 79), og
senere — i 7-9-manedersalderen — er det s igen grundlag for, at barnet
danner en »teori« om adskilte psyker, og dermed for, at det udvikler in-
tersubjektivitet (s. 110 & 133).

Hvorfor denne overbetoning af det indre liv hos s& smi bgrn? — Hvorfor
skal selvfornemmelse vare forud for sansning og aktivitet, og selv’et
forud for interaktion? Det kan minde om Piagets undren over, at Freud
taler om karlighedsobjekter uden at interessere sig for, om der overho-
vedet foreligger permanente objekter for barnet, — hvorpa Piaget tilfgjer,
at med opfattelsen af det permanente objekt og det affektive forhold til
dette objekt er det som med hgnen og ®gget.

Og hvorfor bliver en fremstilling, der er sd upracis i brug af »ople-
velse«, »bevidsthed«, »begreb« mv., som citaterne ovenfor illustrerer’,
og en fremstilling, der er sa dristigt tolkende, i den grad populzr blandt
psykologer og psykologistuderende?® — Det ma jo veere fordi, der er en
interesse i at opfatte de helt smé ikke blot som kompetente sociale ves-
ener, men som kompetente »selv’er«, hvis individuation allerede er i fuld
gang.

Stern siger selv i sin epilog, at bogen har karakter af hypotese, bade af
videnskabelig art og af klinisk art (klinisk metafor), og s tilfgjer han, at
den ogsé har virkning som information til forzldre:

»Nar forzldre ser et anderledes spadbarn, vil spedbamet begynde
at ndres som fglge af denne nye »opfattelse«, og det bliver i den
sidste ende en anderledes voksen« (s. 289).

Det er sa sandt, som det er sagt, at udviklingspsykologisk arbejde har ind-
virkning pa forzldre og deres opfattelse af opdragelse, og det er rosvar-
digt, at Stern navner det, for alt for fa psykologer tenker pa, hvorledes
deres varker virker, nir de (i populariseret form) formidles til bredere
kredse. Men det er ikke kun barnet som kommende voksen, men ogsa
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forzldrene her og nu, man bgr have i tankerne.

Og hvilken virkning har den Stern’ske teori om det helt lille spedbarn

som et kompetent selv pd mgdre og fedre i vor kultur, hvor de kun har
fa direkte erfaringer med smé bgrn, hvor begge arbejder, og hvor dag-
pleje er den almindelige form for »pasning« 77?
I sit kapitel 3 ggr Ame Poulsen brug af mange nyere undersggelser om
spedbgms ferdigheder mht. at imitere, genkende moderen, synkronisere
mv., men i omtalen af »sammen med« i 2-5-manedersalderen og »rettet
mod« i 5-9-méanedersalderen forekommer det mig, at han er mere afba-
lanceret og méaske mere stgttende og inspirerende for forzldre (?777). —
Det tidligere nevnte subjekt-natur-forhold beskriver barn-mor-dyaden
sadan:

»De to parter kan vaere sammen og have hinanden til genstand for
deres opmarksomhed, men da de pa grund af barnets begrensede
udvikling ikke sammen kan vare rettet mod noget, der er uden for
samveeret, kan de hver for sig ikke forholde sig til den anden som
person, men ma ngjes med at forholde sig til den andens rent krops-
lige tilstedevarelse ... som til noget der hverken er person eller ting,
men krop eller natur« (1994 s. 50).

Senere tales om social reference i forbindelse med, at mor og barn sam-
men er rettet mod en genstand, og at barnet »tolker en tvetydig situation
ved at marke sig moderens tolkning af den« (ibid s. 60). Som et tredje
skridt tales derefter om, at 9-12-méneders bgm virkelig begynder at sam-
ordne deres rettethed mod henholdsvis ting og person, som nar barnet
smiler til den voksne og samtidigt rekker ud efter den ting, det vil have
hjelp til at fa fat i (ibid s. 64).

Ganske vist tales allerede fra 9-méanedersalderen om bevidst brug af
stemme og gestus, men i betydningen intenderet. Der siges ikke, at bar-
net er sig processen bevidst. Ligeledes tales om, at dette at kunne pege pa
noget eller at kunne sige noget om noget er et vigtigt led i at vere sig
dette noget bevidst (ibid s. 70).

Morale: Det ville vere nyttigt med en mere bevidst brug af »bevidsthed«
og »vere (eller ggre’) sig noget bevidst«. Man kunne séledes skelne mel-
lem bevidsthedsgrad pa den ene side og pa den anden side bevidstheds-
indhold. Hvad graden angér, teenkes pa skalaen fra den vageste fornem-
melse eller anelse til den klareste oplevelse af (bevidsthed om) noget.
Hvad indholdet (dette noget) angér, tenkes pa to dimensioner: a) fra
mere eller mindre vagt indordnede til mere differentierede og integrerede
fenomener af forskellig art, og b) fra ingen til megen medoplevelse
(medtenkning) af egne aktiviteter, intentioner og andre personlige for-
hold.’
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Nar Arne Poulsen f.eks. navner, at dette at pege pa noget (udpege no-
get for en anden) eller sige noget om noget (til en anden) er udtryk for
bevidsthed, er der formentlig tale om et f2nomen, som det lille barn kun
i lav grad er sig bevidst, og om et fenomen, der er vagt — og pa privat
made — indordnet, idet der mdske tillige kan vare en anelse hos barnet,
som kunne overszattes til noget i retning af, at »jeg kender den og jeg vi-
ser den til dig«, — men n@ppe nogen bevidsthed om hverken percep-
tionsprocesser eller kommunikationsprocesser.

Som her antydet, ville det ogsa vere nyttigt, om man udviste stgrre for-
sigtighed med at »oversztte« spedbgms ikke-sproglige erkendelse til
dansk eller engelsk, da det utvivlsomt er usikker, metaforisk sprogbrug,
nar man s&ddan omsatter, hvad man tror er spadbgrns oplevelser, der for-
mentlig helt star og falder med deres sansemassige-motoriske-affektive
aktiviteter. Maske lader man sig pa dette punkt vildlede af psykoanalyti-
ske eksempler p4, at patienter selv kan bringes til at erindre og formulere
sig sprogligt om meget tidlige oplevelser. At helt smé bgrn ggr dette el-
ler hint, og maske oven i kgbet giver udtryk for en vis selvfglelse, kan
nappe berettige til at hevde, at de i sd ung en alder ggr Sokrates helt til
skamme.

NOTER

1. Glade, frygt, vrede, sorg, vemmelse og overraskelse, — n@sten helt Shand’sk.

2. Hertil kan man dels spgrge, hvorfor der tales om »subjektiv oplevelse«, — for
hvad skulle den ellers vere! For det andet kan man spgrge, om det lykkes Stern
at fastholde, at selvet bade er proces og produkt (jvf. Poulsen 1994a s. 381).

3. Dette er i sig selv ikke originalt, men havdes af mange, bl.a. Piaget (1981). Det
er heller ikke originalt alligevel at behandle de to slags processer som adskille-
lige.

4. Begrebet vitalitetsfplelse minder om begrebet stemning hos Pahuus (1985).

5. Det skal retfeerdigvis nevnes, at den manglende przcision i den danske udgave
sandsynligvis for en del kan henfgres til en ikke szrlig elegant oversattelse.

6. Man kommer til at tenke pé Basil Bernsteins enorme popularitet i begyndelsen
af 1970’erne, som stod i skarp kontrast til hans yderst spinkle empiriske materi-
ale og for den sags skyld ogsi til hans teoretiske fremstilling.

7. Pointe hos Piaget (1976).

8. Men denne indordning kan — ikke mindst hos mindre bgrn — udmearket vere gan-
ske anderledes end vore s@dvanlige »logiske« kategoriseringer (Lakoff 1987).

9. Englendere (med consciousness) og svenskere (med medvetande) er sprogligt
bedre rustet til sidanne »feznomenologiske gvelser« end vi, der ma ty til »reflek-
sion« el. lign.
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