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DE PSYKOANALY TISKE FORENINGER | DANMARK

Ole Andkja Olsen

Artiklen omhandler de vigtigste af de psykoanalytiske for-
eninger, der har eksisteret i Danmark fra omkring 1930 til nu-
tiden. Der har vazet to hovedretninger i dansk psykoanalyse,
nemlig en retning der er opstaet mere eller mindre spontant
inden for den kulturradikal e bevaagel se, og som siden fik en ny
blomstringsperiode i forbindelse med studenteropreret, og en
retning, der er indpodet udefra som en direkte aflasgger af den
internationale psykoanalytiske forening. Den farste retning
har haft sin styrke i det samfundsmaessige engagement og i an-
vendelsen af psykoanalysen inden for en lang raskke fagomra-
der, men har haft vanskeligt ved at etablere en forsvarlig tera-
peutisk praksis. Den anden retning har sagt at efterleve krave-
nei den internationale forening, men har til gengadd haft van-
skeligt ved at tilpasse sig det specifikke danske kulturgrundlag,
hvorfor dens gennemslagskraft indtil de seneste artier har vee
ret ringe.

Denne artikel bygger for store deles vedkommende pa allerede publicere-
de bager og artikler om dansk psykoanalyses historie, men jeg har selv
segt at udfylde nogle af hullerne gennem interviews og arkivstudier. For
ikke at gentage for meget af, hvad Finn Korsaa skrev i sin artikel om
dansk psykoanalysei Psyke & Logos nr. 1, 1989, har jeg valgt at fokuse-
re pa de psykoanalytiske foreninger, ligesom jeg har lagt searlig veagt pa at
placere disse foreninger internationalt, hvilket er muliggjort gennem de
senere ars righoldige publikation af materiale fra de psykoanalytiske arki-
ver rundt om i verden. Da Gudrun Bodin i sin artikel i neavearende num-
mer af Psyke & Logos gennemgar stiftelsen af Dansk Psykoanalytisk
Selskab i detaljer, gaor jeg mindre ud af dette selskabs historie, end det
ellersville vaae berettiget til.

Jeg takker i ganske salig grad Finn Korsaa og Stig Dankert Hjort for
at have stillet materia e fra deres langvarige arbejde med Sigurd Naesgaard
og tilgramsende dele af dansk psykoanalyse til min radighed. Ogsa Per
M agnus Johansson takkes for svensk arkivmateriale, der belyser forholdet
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mellem dansk og svensk psykoanalyse. Endelig takker jeg de mange re-
prassentanter for de forskellige psykoanalytiske foreninger og beslaggtede
faglige miljger, der har ladet sig interviewe, udlant materiale eller pa
anden vis hjulpet mig med informationer.

Min artikel er et forarbejde til en bog om dansk psykoanalyses historie.
Jeg har valgt at begramse bibliografien til den direkte omtalte eller citere-
de litteratur, da den éllers ville blive uforholdsmasssigt lang, og da en fyl-
digere publikation altsa vil komme senere. Med henblik pa det videre
arbejde vil jeg veare taknemmelig for oplysninger af enhver art om dansk
psykoanalyse, herunder oplysninger der kan perspektivere eller korrigere,
hvad jeg har skrevet i artiklen.!

1. De psykoanalytiske foreninger og den psykoanalytiske uddannelse

Den internationale psykoanalytiske forening (i dag kendt som IPA, tidli-
gere som |PV) blev stiftet i 1910 som paraplyorganisation for medlemmer
og medlemsforeninger i de lande, hvor der var bosat psykoanalytikere.
Samme &r skrev Freud sin artikel om »vild« psykoanalyse (Freud 1910k),
hvor han argumenterede for, at kun en analytikers medlemskab af en IPA-
anerkendt forening var garanti for en korrekt udfert psykoanalyse. Som
konsekvens heraf opstod et nyt brasdpunkt i diskussionen, nemlig adgan-
gen til foreningerne og kontrollen med den analytiske uddannelse. Freud
forestillede sig i begyndelsen ikke nogen laangere uddannelse, bortset fra
lidt dremmetydning, selvanalyse samt kendskab til den psykoanalytiske
litteratur. Altafgerende for, om en ansgger blev optaget i en psykoanaly-
tisk forening, var ledelsens personlige vurdering af den pagaddende, og
Freud savel som medlemmerne af hans hemmelige komité kunne vage
saadeles kontante i deres henholdsvis positive og negative vurderinger.
Man var issa pavagt over for personer, der manglede den fornadne korps-
and. Der blev faddet hdrde domme efter f& mader, som man kan se i de
publicerede brevvekslinger. Ligesom Freud sad pa foreningen i Wien,
havde han handplukket lederne af de ferste grenforeninger i andre lande
0g udstyret dem med den samme ret til selektiv magtudevelse, som han
havde tildelt sig selv.

1 De hidtil vigtigste bidrag til skrivningen af dansk psykoanalyses historie er Kro-
mann Kristensen 1969, Siersted 1972, Fogt/Friis’/Nordin/Petri 1979, Jensen/Paikin
1980, Hein 1985, Korsaa 1988 og 1989, Hjort 1989, Fogt 1998 samt Gudrun Bodins
artikel i nervearende nummer. Materiale af betydning for historieskrivningen findes
i Bering 1988a og diskussion af historieskrivningens problemstillinger i Hjort 1991.
Hertil kommer en rakke bidrag til at placere psykoanalysen i forhold til seksualre-
formbevaael sen og kulturradikalismen, navnlig Hertoft 1983 og 1995 og Thing 1993.
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Efter farste verdenskrig fremkom en bestragbel se pa professionalisering
af psykoanalysen og paingtitutionalisering af den psykoanalytiske uddan-
nelse. Det var den tyske psykoanalytiske forening, der farte an, og som
satte dagsordenen, mens Freud selv forholdt sig mere tevende, uden at han
dog var i stand til at bremse moderniseringsprocessen. Der opstod indre
spandinger i den hemmelige komité, der formelt opharte med at eksiste-
rei 1927, samme & som de nye uddannelsesregler trédte i kraft.

Det mest spektakulegre var striden om lsggmandsanalysen. Der kom fra
et flertal af medlemmerne et stadigt mere massivt krav om at forbeholde
uddannelsen for laager, sdledes at en psykoanalytiker formelt kunne male
sig med en specialagei psykiatri. Freud frygtede, at psykoanalysen skul-
le blive »psykiatriens stuepige«, og han var i ssadeleshed bekymret for
den ensidigt naturvidenskabelige indstilling, som laggerne oftest havde
med sig i bagagen, nar de opsagte psykoanalysen. Hans tanker gik i ret-
ning af, at de psykoanalytiske institutter skulle videreudvikles til egentli-
ge lameanstalter og selv sta for undervisning i medicin, psykiatri, kultur-
historie, litteratur, antropologi, og hvad der ellers var brug for.

IPA-flertallet fik imidlertid sin vilje. Lasgmandsanalysen, dvs. psyko-
analyse udevet af andre end lagyer, blev levnet en lille plads i nogle for-
eninger for ikke at kraake Freud for dybt, men er siden stort set forladt
alle steder.? Senere blev det i de europadske foreninger gennemfert, at
0gsa universitetsuddannede psykologer kunne fa adgang til den psyko-
analytiske uddannelse, men man skal helt frem til nutiden, fer de ameri-
kanske foreninger ad rettes vej blev tvunget til at foretage den samme
abning. Reelt blev der indfart en rangorden, hvor lasger havde ferste rang
0g psykologer anden rang, mens alle derudover var tredjerangsanalytike-
re, hvis det lykkedes dem at blive accepteret til uddannelsen.

Den anden nyskabelse var indferelsen af lageanalysen som fast
bestanddel i uddannelsen. Den kendsgerning, at den vigtigste del af den
psykoanalytiske kunnen transmitteres fra generation til generation af ana-
lytikere gennem analysandens overfering pa og identifikation med laare-
analytikeren, placerer lageanalysen som selve nerven i uddannelsen. Der-
for far det ogsa fatale konsekvenser, hvis der i selve lareanalysens som
ingtitution er indkapslet nogle grundlasggende skavanker. Freud var ikke
imod lageanalysen, men han havde naesten atid vaget tevende, nar han
blev bedt om en sadan, fordi han forudsa problemerne med at tackle de
personlige og overfgringsmaessige relationer i det foreningsmaessige sam-
arbejde efter en analyses afslutning. Derfor anbefalede han gerne korte —
0g som konsekvens heraf — overfladiske lageanayser.

2 | begyndel sen mente man, at berneanalyse som en mindre kraevende disciplin kunne
overlades til f.eks. lagrere og paadagoger, men denne sondring er selvsagt forladt
igen.
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Som opbygningen af den psykoana ytiske uddannelse kom til at forega,
implicerede det, at én form for lukkethed reprassenteret af den hemmelige
komité blev erstattet af en anden knyttet til laareanalysens indretning.
Foreningerne bestod ikke mere kun af Freuds og hans neamere elevers
handplukkede disciple, men blev sammensat af logebradre og -sestre, hvis
sammenhold var baseret pa, at de i en hierarkisk rangorden delte hinan-
dens intimeste hemmeligheder. Lageanalysen (psykoanalysens mesterlee
re) blev herefter det helt centrale i psykoanalysens traditionsforvaltning,
for sa vidt som den bade skulle varetage en uddannel sesmaessig og en so-
cial funktion. Jo mindre foreningerne blev, jo vanskeligere blev det at gar-
dere sig mod de svagheder, der var indbygget i laxreanalysens struktur.
Man métte sal edes ikke blot efter endt uddannelse vaarei forening med sin
egen analytiker, men ofte var analytiker, supervisor og underviser én og
samme person, hvilket gav foreningen et pragg af familie og gjorde rela-
tionerne latent incestugse. Laaeanalytikeren har de bedste muligheder for
at fare sindelagskontrol med nye kandidater og vurdere deres gavnlighed
for og loyalitet over for bevaagel sen. Han/hun skaber pa den méade kloner
af sig selv og kan let fraved ge ugnskede eksemplarer. Lageanayser fore-
taget under sadanne betingelser risikerer selvsagt let at blive veadilgse,
uanset hvor lange og grundige de er.

Det ultimative krav om korpsand i de enkelte foreninger har pa sin side
fremmet det omgivende samfunds mistillid, hvilket igen i en negativ spi-
ral har skaarpet behovet for loyalitet over for den fadles sag. Som felge af
foreningernes lukkethed omkring sig selv har den ligevaardige meningsud-
veksling med andre discipliner i reglen vaaret minimal. Psykoanalytikerne
har vagret sig selv nok, fordi de mente at réde over den eneste gyldige
metode til at teste de hypoteser, som de selv fremsatte. Det, der oprinde-
lig var konciperet som en erfaringsbaseret videnskab, forvandledes i for-
eningernes lukkede rum til en doktrin, hvor de grundlagygende trossed-
ninger ikke kunne fraviges. Netop doktriner er imidlertid sarbare, da den
ene kan vagre lige sa god som den anden. Derfor genererede de psykoana-
lytiske samfund hele tiden nye doktriner og nye grupperinger samlet om-
kring nye mestertamkere. Ogsa her spillede laaeanalysen ind. Ligesom
larreanalyserne kan binde analytikerne i en forening ted sammen, kan de
have en centrifugal effekt, nar negative overfaringer bliver fremhersken-
de og giver anledning til eksplosive spaltninger. De mange brud med ef-
terfelgende dannelser af nye fraktioner og grupperinger har igennem psy-
koanalysens historie resulteret i et vadd af konkurrerende foreninger i de
enkelte lande, og disse brud bliver des mere forbitrede, nér analytiker/ana-
lysand-forholdet er involveret.

Set udefra kan der veare noget positivt i disse spaltningerprocesser,
nemlig at den givne forenings monopol pauddannelse af analytikere og pa
udleggning af den psykoanalytiske teori bliver brudt. Spaltningerne har
med andre ord en dbnende og ogsa en foryngende effekt. Nationale for-
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eninger uden for IPA har ofte vagret i bedre samklang med den kulturelle
baggrund og de saalige terapeutiske behov i det enkelte land end de for-
eninger, der var lydige over for IPA’s centralt beduttede politik. En fler-
strenget og asidig traditionsudvikling med indbyrdes konkurrence mellem
forskellige foreninger kan ses som en garanti imod, at en given magtklike
i en enkelt international forening kan lemlaeste psykoanalysen som helhed,
hvis den tredfer forkerte beslutninger. Nytaakning udgdr aldrig fra det
magtfuldkomne centrum i en stor og veletableret forening, men fra oppo-
sitionelle grupper i periferien og fra mindre konkurrerende foreninger.
Fragmenteringen har imidlertid ogsa haft en negativ side, som navnlig
kommer til udtryk i smé&lande som Danmark, nemlig at man gér glip af den
ekspertise og det faglige niveau, der er oparbejdet i kraft af den centrale
forening. Nydannede foreninger kan dertil komme ned pa sa lave medliem-
stal, at den latent incestugse karakter i de personlige relationer traader i for-
grunden, idet en enkelt »mester« forestar al analyse og a undervisning.
Sadanne foreninger forsvarer sig mod udslettelse ved at antage en hierar-
kisk, lukket og logeagtig opbygning, hvorved det faglige og videnskabelige
niveau yderligere samkes. Der er her grund til at overveje, om personer,
som IPA steder frasig, eller som selv bryder med IPA, fordi bandene fales
for snagende, ikke i deres heroiske ensomhed begynder at indtage den
samme type doktrinaae og golde standpunkter, som de ikke kunne holde ud
i moderforeningen, mens deres udvikling maske var blevet mere frugtbar,
hvis dialogen med I PA var blevet opretholdt pa et ligeveardigt grundlag.

2. Psykoanalysens inter nationalisering

Psykoanalysens etablering og udvikling har i ethvert land veeret bestemt
ud frato hovedgrupper af faktorer: (1) Hvilket modtageapparat var der for
psykoanalysen i det pagaddende land, hvilke allerede eksisterende strem-
ninger kunne psykoanalysen podes pa, og hvordan kom psykoanalysen ud
af det med beslaggtede videnskabelige, terapeutiske og kulturelle institu-
tioner? (2) Hvilken overordnet politik m.h.t. etablering af grenforeninger
fartes inden for den internationale psykoanalyse, specielt IPA, og hvilken
konkret politik fartes over for analytikernei det pagad dende land omkring
etableringen og udviklingen af en psykoanalytisk forening? Der er en
permanent konfliktmulighed indbygget i forholdet mellem de to grupper
af faktorer. For en svag national forening vil den internationale kontakt
fungere som et stettekorset, der giver form og statur, men for en staark og
autonom forening vil kontakten derimod kunne opleves som en spande-
trgie, som man er tilbgjelig til at kaste af sig, ndr den overordnede inter-
nationale forening bliver for diktatorisk i sine krav.

Fra dannelsen i 1910 har 1PA’s politik haft en overvejende centralistisk
karakter, og malsagningen har vaget at udbrede disciplinen globalt uden
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for store afvigelser fraland til land. Bestemte standarder skulle overholdes
uden hensyn til national e saxregenheder. Ingen af de sammenligninger, der
umiddelbart falder en ind, er helt irrelevante, om end heller ikke helt dak-
kende: udbredelsen af den katolske lage fra Vatikanet i Rom, udbredelsen
af verdenskommunismen fra Centralkomiteen i Moskva og udbredel sen af
f.eks. cola og burgerprodukter gennem opbygningen af en centralt styret
multinationalt netvaark baseret pa et koncept, et navn, et logo og de for-
nadne patenter. Kun den centrale ledelse af Coca Cola kan bedlutte, om
formlen for produktet skal andres, sa smagen bliver mere sad eller mere
bitter. Kunderne skal have garanti for, at de kan kabe ngjagtigt det samme
produkt overalt i verden. Ud fra samme tankegang mener 1PA, at man skal
kunne kabe omtrent den samme psykoanalyse overalt pa jordkloden.

Der er dmindelig enighed om, at psykoanaysen er sammensat af man-
ge indbyrdes heterogene elementer, som Freud formaede at samle til en
helhed takket vaaet en meget bred videnskabelig og kulturel horisont. For
savidt disse forskellige inspirationskilder selv hidrerte fra levende tradi-
tioner af videnskabelig, filosofisk, politisk, terapeutisk eller kunstnerisk
art, tegner der sig en interessant historisk proces, nar en given tradition,
der s at sige har aktier i psykoanalysen, pa et senere tidspunkt i historien
atter mgder den i mellemtiden fuldt udviklede psykoanal ytiske bevaggel se.
At psykoanalysen hurtigere vandt genklang her og ogsd |etterelod sig ind-
pode i en s&dan tradition, er en oplagt ting, men netop genkendelses-
momentet og ligheden kunne ogsa fare il divergenser, for sd vidt som den
pagad dende tradition —i lighed med hvad Freud havde gjort — forholdt sig
selektivt til det nye. Den indoptog ikke nadvendigvis psykoanalysen en
bloc, men fremhaavede og forsterrede de alerede kendte trask for maske
des stagkere at miskende eller afvise de trek, der var fremmede i forhold
hertil. N&r denne ping-pong-bevasgelse foregik henover landegramserne,
har vi en af mekanismerne bag psykoanaysens international e udbredel se
samt en af grundene til, at psykoanalysen fik en forskellig udformning i
de lande, den koloniserede.

Det bedste eksempel herpa er Frankrig, hvor Freud i 1880erne havde
stiftet udferligt bekendtskab med hypnosen og brugt den som skabelon for
den psykoanalytiske terapi og forstaelsen af det ubevidste. Efter arhun-
dredskiftet var hypnosetraditionen pa fransk grund videreudviklet til en
selvstandig dynamisk psykologi med Pierre Janet som hovedrepraesen-
tant. Psykoanalysen blev meget tidligt introduceret i Frankrig, men den
blev laange tilpasset den alerede kendte tradition. Der gik derfor ufor-
holdsmaessig lang tid, inden der i 1926 blev dannet en regulaa fransk
psykoanalytisk forening, og selv inden for denne forening var der vedbli-
vende en spaltning mellem de medlemmer, der haddede mod IPA, og de
medlemmer, der sggte at viderefgre den franske tradition, der efter anden
verdenskrig fik Jacques Lacan som hovedrepraesentant. Et lignende ek-
sempel er Schweiz, hvor den dynamiske psykiatri har dybe radder, og
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hvor man derfor tidligt med Bleuler og Jung i spidsen forstod psykoana
lysen ganske glimrende, men hvor man efterfagende udviklede en staak
modstand mod at indoptage psykoanalysen i netop Freuds udformning, da
man falte sig velkvalificeredetil at std paegne ben. Endelig kan man naav-
ne Sverige, hvor de farste psykoanal ytikere udgik fraen gammel tradition
for hypnoseterapi skabt af Otto Wetterstrand, og hvor tilknytningen til
denne tradition gav dem en sddan selvbevidsthed, at de ikke var til sinds
at indga som menige medlemmer af |PA-hierarkiet (Poul Bjerre, Emanuel
af Geijerstam og senere Pehr Henrik Torngren).®

Danmark passer ogsaind i dette billede. Ganske vist besad vi hverken
en psykoterapeutisk, psykiatrisk eller psykologisk tradition, der pa nogen
made havde prasget Freud*, og dansk filosofi, psykologi og psykiatri viste
da heller ikke psykoanalysen nogen starre forstael se. Nogenlunde positi-
ve receptioner af Freud i det psykol ogisk-psykiatriske miljgfindesi to til-
fadde, nemlig hos den senere professor i filosofi i Aarhus Kort Kortsen,
der gennemgér Freud i sin disputats om psykiske spaltninger fra 1916, og
professoren i psykiatri August Wimmer, der skriver en velkvalificeret
introduktion i 1920, men ingen af dem var interesseret i at skaffe sig en
psykoanalytisk uddannelse, og de holdt pa akademisk vis psykoanalysen
ud frasig i arms langde, som om de ville undga at blive smittet —i hvert
fald af begejstring. Desuden blev de begge mere negative med arene.
Professoren i psykologi, Alfred Lehmann, var —trods sit kendskab til den
dynamiske psykologi og psykiatri i Schweiz og Frankrig — direkte fjendt-
lig over for psykoanalysen, og han blev den farstei en lang raskke af afvi-
sende danske laboratoriepsykol oger.

Nar man vil finde grobunden for psykoanalysen i Danmark, skal man
derfor sgge bredere, nemlig til kulturradikalismen, der stér som fadles-
naevner for mellemkrigsarenes progressive kulturstremninger i Danmark,
og som pa sin side er en viderefarelse af brandesianismen og det moder-
ne gennembrud i 1870erne og -80erne.® At der i dette miljg var en modta-
gelighed for Freuds tanker, haanger sammen med, at netop gennembrud-
stankningen i Skandinavien herte til blandt Freuds vassentligste forud-
sagtninger.® At idégrundlaget for Brandes selv var hentet andre steder fra,
bl.a. John Stuart Mill i England, modsiger ikke, at bevasgelsen i Skandi-

3 Uddybning af disse eksempler samt andre eksempler kan findes i Andkjaa
Olsen/Kgppe 1996. Svensk psykoanalyses historie er gennemgaet i Johansson
1999.

4 Undtagelsen er den danske scenehypnotisar Carl Hansen, der i 1880 var med til at
stimulere Freuds interesse for hypnose, men hans arbejde var ikke kendt og gvede
ingen indflydelse i Danmark (jvf. Uffe Hansens monografi fra 1991). Heller ikke
interessen for parapsykologi, der spillede en vis rolle for Freud-receptionen i
England, ydede psykoanalysen nogen grobund i Danmark.

5 Jvf. Hertel/Mdller Kristensen 1973, Nolin 1993 og Thing 1993.

6 Jvf. Brandell 1961 og Andkjaa Olsen/K gppe 1981.
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navien fik en markant drejning, som i saalig grad presgede Freud. Man
kan sammenfatte dette i tesen om sandhedens rensende effekt, som Freud
om nogen omsatte til en fungibel terapeutisk praksis. Hertil kommer ogsa
understregningen af barndommens betydning for voksenlivet, kampen for
seksualfrigarel sen og papegningen af skadevirkningerne af censur og me-
ningsundertrykkelse.

Den tidligste danske psykoanalyse opstod spontant ud fra oplevel sen af
lighedspunkter mellem Freuds ideer og den fremspirende kulturradikale
tankegang. Den fik fodfaestei Danmark, inden det lykkedes | PA at etable-
re en dansk grenforening, og denne danske psykoanalytiske tradition har
siden haft et noget konfliktfyldt samliv med den langt senere etablerede
IPA-tradition. Hvor de tilsvarende stremninger i nogle andre lande endte
med at smelte nogenlunde sammen, forblev de hos os meget laange adskil -
te som to dele af en helhed, der ikke kunne forliges. Den kulturradikale
tradition, der fik sin naeste opblomstring under studenteropreret i 1970-
erne, har haft sin styrke i det samfundsmaessige engagement og i anven-
delsen af psykoanalysen inden for en lang raekke fagomrader, mens IPA-
traditionen, der bogstaveligt talt snublede i starten og ferst fik fodfeeste i
andet forsgg i 1950erne og farst blev lgbet rigtigt i gang i utningen af
1970erne, har staet for en professionalisering af terapien og en lamen sig
mod et veletableret internationalt kontaktnet.

IPA bager sin del af skylden for splittelsen ved at vaae meget lidt img-
dekommende over for de saalige danske gnsker og behov i 1930erne og
ved i 1950erne at favorisere en konservativ psykiatrisk domineret variant
af psykoanalysen, der alligevel ikke havde de store overlevel sesmulighe-
der i Danmark. Den kulturradikal e tradition forsgmte pa sin side at omsad-
te engagementet i psykoanalysen til en forsvarlig terapeutisk praksis og
havde ikke den tilstrekkelige vilje eller evnetil at orientere sig mod andre
international e kontakter, ndr |PA’s porte var lukkede.

3. Freud og Skandinavien

Allerede inden farste verdenskrig havde psykoanalysen — udover i @strig
— faet et nogenlunde solidt fodfaeste i Schweiz, Ungarn, Tyskland, Eng-
land og USA. Ved en statusopgerelsei 1914 over psykoanalysens hidtidi-
ge udvikling opregner Freud desuden, hvad det rgrer sig i andre lande og
naevner i den forbindelse Poul Bjerre i Sverige og Ragnar Vogt i Norge,
men ingen danskere. Freud og Bjerre havde madtesi 1911, og Bjerre var
i 1914 blevet medlem af den psykoanalytiske forening i Berlin uden at
have vazet i analyse, men herefter gled han gradvis vak fra psykoanaly-
sen. | en fodnote tilfgjet 1923 til artiklen fra 1914 er den skandinaviske
situation forvaaret set fra Freuds synsvinkel. Der er stadig ingeni Skandi-
navien, der har grundlagt en forening under IPA, og det konkluderes, at de
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skandinaviske lande er dem, der endnu forholder sig allermest afvisende
over for psykoanalysen.’

| Danmark har Freud formentlig kun kendt til Brandes, der havde vaaret
bannerferer for det moderne gennembrud, men som efter arhundredskiftet
havde udviklet sig i en oftest konservativ retning. Freud havde allerede
hert Brandes i Wien i & 1900, som han har beskrevet i et brev til Fliess
(Freud 1985c, s. 446), men vi skal frem til april 1925, inden et magde —for-
anlediget af bl.a. Arthur Schnitzler — fandt sted i Wien. Ifglge anekdoten
lagde Brandes dbent sin modvilje mod psykoanalysen frem for Freud, og
han gnskede specielt at pointere, at han aldrig havde haft lyst til at ga i
seng med sin mor. At den staakt moderbundne litterat nesrede en sadan
bekymring, siger maske noget om, at psykoanalysen nok ville have vaget
en relevant udfordring for ham. Freud pa sin side beroligede Brandes med,
at ansket naturligvis kun var ubevidst. Det skaffede ham ikke en ny allie-
ret, men bagefter udtrykte han ved flere lgjligheder, hvilken dyb respekt
mgdet havde givet ham for den gamle andsfyrste, og efter 70arsdagen i
1926 fremhaavede han, at lykenskningen fra Brandes i ganske saalig grad
havde glaadet ham. Hvad der stod i Brandes' brev er ubekendt, men i
Danmark néede han ikke at udtrykke sig positivt om psykoanalysen inden
sin ded.®

| 1927 skrev Freud til sin schweiziske ven, praesten Oskar Pfister, der
havde haft mange skandinaver i analyse og specielt fremhaevede sin suc-
ces med de norske brgdre Harald og Kristian Schjelderup, at successen
nok matte skyldes Pfisters personlighed, »for i sig selv har disse skandi-
naver en ganske saaligt dybt rodfaestet modstand mod analysen«.® Freud
havde i mellemtiden kunnet konstatere, at Poul Bjerre havde fjernet sig
endnu langere fra psykoanalysen, og at Ragnar Vogt, periodens betyde-
ligste norske psykiater, i hvert fald ikke havde naamet sig yderligere. Det
er uvist, om han ogsa havde hart om nordmanden Johannes Irgens Strgm-
me, der allerede havde vegret i analyse hos Pfister i 1915, og som derefter
selv var begyndt at uddanne analytikere, herunder svenskeren Emanuel af
Geljerstam.

Bjerre og Stremme lod sig nok inspirere af psykoanalysen, men udvik-
lede deres helt personlige teoretiske og terapeutiske systemer. Navnlig
Bjerre var af den opfattelse, at han selv var fuldt ud lige s& betydningsfuld
som Freud, hvorfor der ikke var nogen grund til at tilhere IPA. Han skab-
te sin egen doktrin, som han kaldte »psykosyntesen«, og var i 1920erne
Skandinaviens kendteste psykoterapeut. Ogsa Stramme udviklede sig sta-
digt lamngere vak fra Freud, og han lancerede mange uortodokse syns-

7 Freud 1914d (s. 73). Freuds og Bjerres problematiske forhold til hinanden er
behandlet af Bérmark/Nilsson 1983 og Johansson 1999.

8 Freudstak til Brandes dateret 13.5.1926 er trykt som appendiks til Bohnen 1980.

9 Freud/Pfister 1963 (s. 80). Brevet er dateret 16.10.1927.



252 Ole Andkjaar Olsen

punkter, f.eks. at masturbation kunne indga som bestanddel i en psykote-
rapi.

Sammenfattende kan vi konstatere, at det, som Freud skyldte det moder-
ne gennembrud i Skandinavien, ikke var blevet omvekdet til en kon-
struktiv kontakt. Freud ventede sig ikke noget godt fra denne kant. Den
eneste af Freuds elever, der havde positive erfaringer med skandinaver, var
Pfister, men han kom ferst langt senere pa banen med stette til et dansk sal-
skab, og da var det for sent.

4. Kulturradikalismens psykoanalytiske pionerer

Men hvem banede sa vej for psykoanalysen i Danmark? Jeg vil pege pa
Otto Gelsted, Sigurd Nassgaard og Jonathan Hgegh von Leunbach, der
ale kan betragtes som reprassentanter for kulturradikalismen — om end
placeret tre helt forskellige steder i det kulturelle landskab, nemlig i litte-
raturen og litteraturkritikken, i universitetspsykologien og paedagogikken
og i leegevidenskaben og seksualreformbevaggel sen.

(a) Otto Gelsted

Otto Gelsted (1888-1968) var skribent, skenlitteraar forfatter, oversadter
og anmelder i stor stil. Dertil var han engageret i kommunismen. Hansfar-
ste mgde med psykoanalysen fandt sted far farste verdenskrig, og deref-
ter indgik det psykoanalytiske begrebsapparat med stigende styrke i hans
publikationer, bade de sken- og de faglitterage. Han var klart den farste
dansker, der vedholdende skrev om psykoanalysen. Han oversatte og in-
troducerede to af Freuds mindre skrifter, der udkom padansk i 1920 under
titlen Det ubevidste. Et brev fra Freud dateret 9.10.1918 rummer réd om
tekstudvalget og oversadtelsen.”® Desuden leverede Gelsted stette og op-
bakning til psykoanalysen i dens etableringsperiode, hvor han tog parti for
Naesgaard mod reichianerne. Han var ogsd medvirkendetil, at andre skegn-
littereare forfattere satte sig ind i den psykoanalytiske tamkemade og lod
den smitte af pa deres vagker. Hans Kirks roman Fiskerne (1928) er
maske det bedste eksempel herpd. Gelsted tog aldrig skridtet fuldt ud og
blev analytiker. En psykoanalytisk uddannelse |a helt uden for hans hori-
sont. Han oversatte ogsa Adler til dansk, maske fordi denne havde ry for
at vaae mere socialistisk end Freud, men lod sig dog ikke influere af ham.

(b) Sgurd Neesgaard

Sigurd Naesgaard (1883-1956) var oprindelig laaeruddannet, men blev i
1915 magister i filosofi med psykologi som speciale og skrev disputats

10 Upubliceret, men omtalt i Barge Houmanns Gelsted-bibliografi fra 1977.
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1922 om »bevidsthedens form«. Han fik ingen universitetsansadtelse og
opgav derfor gradvis den filosofiske psykologi. Ud fra sin baggrund i
laarergerningen og sin sympati for hgjskolebevaayel sen flyttede hans fokus
i retning af psadagogikken, og han var medstifter af foreningen og tids-
skriftet Den Frie Skole, der fra 1928 introducerede et moderne — om man
vil antiautoritaat — syn pa det paadagogiske. Han daterer selv sin interesse
for psykoanalyse til 1926, hvor han i Holland herte et foredrag af Ernest
Jones. Han haevder ogsa at have gennemgaet en kortere analyse hos en
finsk analytiker af jungiansk observans, men dette kan ikke verificeres
(Korsaa 1989). Derimod er det dokumenteret, hvordan han i 1928, 45 &r
gammel, forsggte sig med den analytiske metode i en behandling af en
kvinde med kleptomane tilbgjeligheder (Korsaa 1988). Hans succes med
denne terapi fik ham til at pabegynde en psykoanalytisk praksis, der hur-
tigt greb om sig. | 1929 udgav han sin ferste bog om psykoanalyse og
siden fulgte en snes andre. Igennem 1930erne og -40erne var Naesgaard
Danmarks Mr. psykoanalyse med et stigende antal tilhaangere.

Navnlig tobindsvaaket om psykoanalyse fra 1933 viser, at Naessgaard
relativt hurtigt skaffede sig et dybtgdende kendskab til Freuds forfatter-
skab sdvel som til nyere stremninger inden for psykoanalysen. Derimod
var han formentlig som terapeut bundet i en temmelig forsimplet opfat-
telse af, at afdaskningen af traumet i sig selv havde en helbredende kraft,
og han var tilsyneladende ogsa langt mere talende end lyttende. Hans
karisma gjorde ham selvskreven som leder, men hans egen antiautoriteere
indstilling gjorde ham formentlig ambivalent over for at patage sig en for-
mel lederrolle, og derfor dannedes der farst sent en egentlig psykoanaly-
tisk forening omkring ham.

(c) Jonathan Hgegh von Leunbach

J. H. Leunbach (1884-1955) var uddannet laege, dybt engageret i sociale
problemer og blev tidligt optaget af seksualreformbevasgel sen. Oprindelig
var han allieret med Thit Jensen, men slog dog snart ind pa en venstreori-
enteret retning i kontrast til hendes borgerlige. Det var bl.a. synet paabort,
der skilte dem. Han var desuden optaget af racehygiejnen og kombinere-
de tvangfrit biologiske og samfundsmaessige forklaringer. Ifglge Morten
Thing (1993) kan man spore Freud-indflydelse i hans skrifter fra og med
1926. Han blev et naturligt samlingspunkt for en gruppe af personer med
et lignende sociat og politisk engagement, herunder flere fra gruppen af
»socialistiske medicinere«. Man kan naevne Tage Philipson, Jargen Neer-
gaard, Ellen Siersted, i nogle & Jo Jacobsen samt i en kort periode Erik
Carstens. Hovedtemaet var de seksuelle reformer, der ikke blot omfattede
de mest naaliggende spergsmd som seksualoplysning, preevention og
abort, men dertil familiestrukturen, boligforholdene og klassedelingen i
samfundet — altsammen set fra de mindre bemidledes synsvinkel. Leun-
bach-folkene fik hurtigt tedte kontakter til besleegtede grupper i Norge og
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Tyskland, ligesom Leunbach spillede en ledende rolle i den internationa-
le seksualreformbevasgel se.

I Leunbachs gruppe opstod tanken om at skaffe sig en regulea psyko-
analytisk uddannelse. Seksualreformbevasgel sen var ikke som sadan knyt-
tet til psykoanalysen eller til Freuds seksualteori, men efter at Wilhelm
Reichi 1930 var flyttet fraWien til Berlin for at finde et fagligt miljg, der
bedre matchede med hans egne politiske holdninger, og der i 1931 havde
stiftet den sdkal dte Sexpol-bevasgel se, kom sammenkoblingen af seksual-
reform, marxisme og psykoanalyse ogsa pa dagsordenen i Danmark. Det
var vel nok vurderingen, at man bedst realiserede sine politiske interesser
gennem praktisk socialt og peedagogisk arbejde, men man underkendte
heller ikke terapien, og nogle drog derfor til Wien og Berlin med henblik
paat fa en uddannelse. Det ngjagtige omfang heraf kendes forel gbig ikke.
Endnu flere pabegyndte analyser fra og med 1933, da de tre IPA-uddan-
nede analytikere Harnik, Reich og Geré kom til Kghenhavn. Leunbach
selv gik ogsd i analyse, farst hos Reich og senere hos sin egen elev Tage
Philipson, men i lighed med Gelsted tog han ikke skridtet fuldt ud og blev
analytiker.

5. To skandinaviske grupperinger med dansk deltagelse

| psykoanalysens barndom var der mange | PA-medlemmer, der ikke selv
var praktiserende, og mange praktiserende havde aldrig vaaet i analyse. |
1927 blev der indfert en ny praksis for den psykoanalytiske uddannel se,
som herefter kom til at besta af en lareanalyse, et antal superviserede ana-
lyser og deltagelse i undervisningskurser af klinisk og teoretisk art. Her-
efter kunne man fa et diplom som psykoanalytiker, indvadges som med-
lem af den psykoanalytiske forening og herigennem opna medlemskab af
IPA. Hgjest prestige fik man som analytiker, hvis man blev udpeget til
lagreanalytiker og underviser ved det til foreningen knyttede uddannel-
sesinstitut. Efter 1927 var der ingen vej uden om en personlig analyse,
hvis man ville veere | PA-ana ytiker, men man udstrakte dog ikke dette krav
til at omfatte gamle medlemmer, hvoraf mange slet ingen analyse havde
gennemgaet, andre kun en »ferieanalyse« af fa ugers varighed. Det blev
endvidere praksis, at for at stifte en ny forening skulle de stiftende med-
lemmer allerede have medlemskab af en eksisterende forening. | begyn-
delsen var et enkelt IPA-medlem principielt nok til at grundlasgge en ny
koloni, men efter anden verdenskrig kraevedes mindst tre sadanne med-
lemmer og i dag fire.

Fra begyndelsen af 1930erne gik en nydannet satelitgruppe under
betegnel sen »study group«. Det var ofte indenlandske grupper i lande med
sterre geografiske afstande (USA, Tyskland), men det kunne ogsa veae
grupper i lande, der ikke tidligere havde haft en psykoanalytisk forening
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(Tjekkoslovakiet, de skandinaviske lande). Efter nogen tids arbejde kunne
disse sa fa status som autonome foreninger med alle rettigheder. Farst i
Heinz Hartmanns periode som IPA-formand 1951-57 blev denne praksis
nogenlunde formaliseret, og der blev indfert regler for, hvordan et eksis-
terende selskab eller en komité med medlemmer fra flere selskaber farte
kontrol med aktiviteternei den nydannede gruppe. Dette blev faktisk selve
kernen i IPA's magtudevelse, da man i stigende grad var nervgse for at
optage personer eller selskaber med afvigende holdninger.

Der var to mulige veje til at finde medlemmer til en grenforening eller
en study group. Enten kunne der komme betroede udsendinge til det p&
gaddende land bemyndiget af 1PA til at foretage autoriserede laareanalyser,
eller ogsa kunne sagligt interesserede rejse ud og fa en uddannel se under
og et medlemskab af en allerede fungerende forening for sa efterfelgende
at vende tilbage til hjembyen og indgdi en forening der. En nydannet for-
ening bestod oftest af begge typer personer. |PA-ledelsensindstilling til en
sadan gruppe var bestemt af, om man havde tillid til de pageddende per-
soner. Var tilliden til stede, gik det hurtigt med anerkendelsen.* | modsat
fald kunne det trakke ud i &revis.?

Naesgaard var ferst begyndt at praktisere i 1928, dvs. aret efter indfe-
relsen af det nye regelsat og saledes for sent til eventuelt at kunne opta-
gesi IPA »efter gammel ordning«. Psykoanalysen i bade Norge, Sverige
og Finland var pa dette tidspunkt vassentligt laangere fremme, dels gennem
pionererne Bjerre og Stramme og deres elever, der i ringe grad interesse-
rede sig for IPA, dels gennem kandidater, der havde gennemgaet en regu-
laa psykoanalytisk uddannelse i udlandet og var blevet medlemmer af en
af de psykoanalytiske foreninger. For s vidt som begge disse gruppering-
er havde opnaet en vis styrke, var det til at forudse, at der far eller siden
ville opsta en konflikt mellem dem. Det, der konkret kom til at udlgse
konflikten, var en voldsom offentlig diskussion i Norge for og imod Stream-
me og hans terapeutiske metode i 1932 (Alnaes 1996). Indtil da havde der
vaget tegn pa, at ale analytikere kunne samles i en enkelt forening, som
det f.eks. var sket i Frankrigi 1926, men bagefter métte der nadvendigvis
dannes to.

(a) Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium

Ideen bag Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium var at samle nordiske
psykoterapeuter fra mange forskellige skoler, herunder psykoanalysen.
Initiativet til denne forening blev taget af de to psykoterapeutiske vetera-

11 Da Max Eitingon i efterdret 1933 slog sig ned i Palasstina og grundlagde en
psykoanalytisk forening si at sige pa den bare jord, blev den gjeblikkeligt opta-
get som fuldgyldig mediemsforening under IPA.

12 Den efter anden verdenskrig reetablerede norske forening métte vente i mere
end tyve & pa fuldgyldigt mediemskab af I1PA, jvf. nedenfor.
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ner, der begge havde lagt Freud bag sig, men som dog vedkendte sig at
have laat en del af psykoanalysen, nemlig Bjerre og Stremme. Man ville
ikke opbygge nogen egen doktrin, men tillade medlemmerne pa samme tid
at vagre organiseret i andre mere specialiserede foreninger. Man ansa dog
psykoterapeutisk uddannelse skulle vaae en statslig opgave pa lige fod
med uddannelsen af f.eks. tandlagger, og tilsyneladende lagde man ikke
saalig veagt pa leareanalysen, der efter Bjerres mening ikke var nogen nad-
vendighed.

Et farste mgde med henblik pa en foreningsdannelse fandt sted i Odlo i
sommeren 1929, og for at f& Danmark reprassenteret inviterede man Naes-
gaard, Danmarks pa dette tidspunkt eneste psykoanalytiker. Planerne blev
dog farst taget op igen ved et nyt mgdei 1932, og vedtaggterne blev udfor-
met ved et made d. 20. maj 1933. Man startede ogsa to tidsskrifter, der dog
kun fik kort levetid.

Der var ti stiftende medlemmer, nemlig — ud over Bjerre, Stramme og
Naesgaard — Egil Renne-Petersen, Finn B. Svendsen og Gerhard |versen
fraNorge, Leslie William Olsson samt aggteparret Signe og lwan Bratt fra
Sverige og endelig Heinrich Roge fra Danmark. Ingen af disse blev siden
medlemmer af foreninger under |PA. Af vedtaggterne fremgar, at man ikke
ma modarbejde andre psykoterapeutiske foreninger, og at man har ret til
selv at uddanne nye psykoterapeuter, indtil den gnskede statslige institu-
tion kan overtage opgaven.® @nskerne om statsliggarelse star i den stea-
kest mulige kontrast til Freuds hensigter om en hundrede procent privat-
iseret psykoanalyse, og de blev da heller ikke realiseret.

Kollegiet fik en temmelig omtumlet tilvearelse. Bjerre trak sig tilbage i
1936, hvor han tilsluttede sig den internationale psykoterapeutiske for-
ening, og herefter blev Naesgaard formand helt frem til sin dad i 1956. De
mest aktive var dog givetvis to af Strammes norske analysander, rektor
Egil Renne-Petersen, der slog sig ned i Sverige, og arkitekt Gerhard Iver-
sen, der kom til at praktisere i Danmark (ifglge Finn Korsaa bl.a. analyti-
ker for Nancy Bratt, lwan og Signe Bratts datter, der ogsa kom til at bo
Danmark).

| tilslutning til dannelsen af Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium var
Naesgaard i efterdret 1933 med i en rent dansk foreningsdannelse, nemlig
Psykoanalytisk Samfund, der var en kreds af psykoanalytisk interesserede
uden nogen uddannelsespraksis. Der blev foranstaltet foredragsrakker og
dannet studiekredse, og en ragkke udenlandske notabiliteter blev inviteret,
herunder flere af de stiftende medlemmer af Nordisk Psykoterapeutisk
Kollegium. Neesgaard har sidel gbende kart en uddannel sespraksis, af Finn
Korsaa (1989) omtalt som et psykoanalytisk institut, men han oprettede
ingen speciel forening for de anaytikere, der var uddannet hos ham. De

13 Vedtamterne er publiceret i Hjort 1989 (s. 245-49).
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har dog givetvis for de flestes vedkommende vaget at finde i Psyko-
analytisk Samfund, der havde sin storhedstid i 1930erne, men farst formelt
opharte med at eksistere ved Nassgaards ded i 1956.

(b) AlIfhild Tamms gruppe af skandinaviske analytikere

Dannelsen af Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium skete i vekselvirkning
og til sidst konkurrence med en anden gruppe, hvis hovedsigte var at blive
optaget i IPA. Baggrunden herfor var, at adskillige skandinaver fra midten
af 1920erne var begyndt at rejse til Tyskland, @strig og Schweiz for at
tage en anerkendt psykoanalytisk uddannelse i de respektive foreninger.

Den svenske lagge Alfhild Tamm (1874-1959) var medlem af forening-
en i Wien 1926-34 efter at have gennemgaet kortere analyser hos Paul
Federn, Helene Deutsch og August Aichhorn. Den finske laege Yrj6 Ku-
lovesi (1887-1943) var i 1924-25 i analyse hos Hitschmann og Federn og
var medlem af foreningen i Wien 1931-35. De mest aktive var dog nord-
mandene: Harald Schjelderup (1895-1974) og Kristian Schjelderup (1894-
1980) var som naevnt i analyse hos Pfister i 1927 (Harald havde forinden
vaget i en mindre tilfredsstillende analyse hos Hitschmann i Wien), og de
fortsatte begge 1932-33 hos den senere sa kontroversielle Harald Schultz-
Hencke i Berlin. |1 1929 blev de medlemmer af det schweiziske selskab.
OlaRaknes (1887-1975) var i 1928 i analyse hos Fenichel i Berlin og fort-
satte analysen i 1933 i Oslo, hvorefter han ogsd var i analyse hos Reich. |
Berlin fulgte senere Trygve Braatgy (1904-53) og Johannes Landmark med
analyser hos Fenichel samt Hjardis Simonsen (1899-1980) med en analy-
se hos Salomea Kempner. Nic Waal* (1905-60) havde som student vagret
i analyse hos Harald Schjelderup i 1929. | Berlin fik hun Salomea Kemp-
ner som analytiker, og i Oslo efter 1933 bade Fenichel og Reich. Af denne
gruppe fik i hvert fald Raknes (1929), Landmark (1932) og Waal (1933)
medlemskab af den tyske psykoanalytiske forening.

Defarste danskere, der drog sydpa som gaester ved psykoanalytiske kon-
gresser, eller som gik i analyse, var formentlig Jo Jacobsen, Harald Kro-
mann Kristensen, Jargen Neergaard, Tage Philipson samt asgteparret Ellen
Siersted og Erik Carstens, men ingen af disse afsluttede en uddannelse
eller opndede medlemskab af en forening. Jo Jacobsen skal have truffet
Reich i Wien allerede i 1920erne, men pabegyndte formentlig farst en
uddannelsei 1933. Kromann Kristensens analyse hos Pfister havde nagope

14 Nic Waal er fadt Caroline Schweigaard Nicolaysen. | studietiden begyndte nogle
at kalde hende Nicoline som en fortagning af for- og efternavnet. Dette forkorte-
des senere til Nic. | rene 1927-36 var hun gift med forfatteren Sigurd Hoel og
omtales derfor i denne periode som Nic Hoel. | 1937 giftede hun sig med inge-
nigren Jacob Wessel Waal og blev herefter kendt som Nic Waal, som jeg uanset
det historiske tidspunkt bruger i denne artikel. Jvf. sannen Helge Waals biografi
fra1991.
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karakter af leereanalyse. Ellen Siersted skriver i sin erindringsbog, at hun
madte Reich ved et psykoanalytisk magde i Dresden i 1928 (1972, s. 12),
men aret er dog givetvis 1930, som Carstens skriver (forordet til anden
udgave af bogen om den psykoanalytiske metode fra 1931), og som det
kan bekradtes i de psykoanalytiske tidsskrifter. Dette megde havde adipus-
komplekset som hovedtema, og der var foredrag af bl.a. Reich, Harnik og
Fenichel, der ale tre kom til Skandinavieni 1933.

Det er klart nok, at der i denne skandinaviske kreds af |PA-interesserede
personer var potentiae til at stifte én eller flere skandinaviske foreninger.
Nordmamdene var de mest talsteerke, men initiativet til en forening blev
taget af Alfhild Tamm, der d. 21.-23. august 1931 inviterede il en forbere-
dende konference i Stockholm, hvor Naesgaard figurerer som eneste dan-
ske deltager. Blandt de gvrige deltagere endte ud over Naesgaard falgende
i Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium: Stremme, Svendsen, lversen og
Bratt. Af dem, der senere fik 1PA-mediemskab, bemaakes Tamm, Kulove-
si, bradrene Schjelderup, Raknes samt Nils Nielsen. Sidstnaevnte kom fra
1949 til at spille en stor rolle i dansk psykoanalyse.

Ved det naeste made den 30.10.1933 var gruppen skrumpet ind til syv
medlemmer, heraf fem i Norge og et enkelt i henholdsvis Sverige og Fin-
land. Det var denne nordiske union, der med Tamm som leder mgadte op
til 1PA-kongressen Luzern i august 1934 for at sgge om optagelse i IPA.
Stremme og hans analysander forlod kredsen efter den omtalte polemik i
1932, hvorefter han ikke mere kunne samarbejde med bredrene Schjelde-
rup. Det er den amindelige opfattelse, at Naesgaard trak sig ud af Tamms
gruppe, fordi han ikke ville underkaste sig en laxreanalyse, som han uden
tvivl var blevet informeret om var en betingelse for mediemskab. Der er
dog ikke nogen dokumentation for dette. Til gengadd for Naesgaard var
der i mellemtiden etableret en anden dansk gruppe, der ogsa tilmeldte sig
IPA-kongressen, nemlig Dansk Psykoanalytisk Forening med Erik Car-
stens som formand, men med Reich som den faktiske leder.”®

6. Tre udlaendinge kommer til Danmark 1933

Den psykoanalytiske forening i Berlin havde gennem 1920erne udviklet
sig til at blive den internationalt ferende, og |PA-ledelsen sad i Berlin i
perioden 1924-32, ferst med Karl Abraham og efter hans ded med Max
Eitingon som prassident. Man tiltrak de mest energiske af de unge analy-

15 En notits om de to skandinaviske foreninger — og med den danske hjemmehg-
rende pa Erik Carstens’ privatadresse i Holbergsgade — er trykt i det amerikan-
ske Psychoanalytic Quarterly, 3 (s. 150) fra1934, menikkei International Jour-
nal, der med Jones som redakter givetvis har bortcensureret meddelelsen, fordi
eksklusionen af Reich endnu ikke var fuldbyrdet.
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tikere fra Budapest og Wien samt en lind strem af uddannel seskandidater
fraresten af Europa og USA. | 1920 etablerede man et uddannel sesinsti-
tut, hvis regler i 1927 blev gjort til standard for 1PA’s uddannel seskrav.
Freud s med nogen skepsis pa hele denne hastige modernisering af
psykoanalysen, men radede ikke over midler til at bremse udviklingen.

Hitlers udnaevnelse til tysk kansler i januar 1933, rigsdagsbranden i fe-
bruar, den nazistiske valgsejr i marts med de efterfglgende undtagel seslo-
ve og den offentlige afbraanding af bl.a. Freuds bager i maj gjorde det pa
kort tid noget naa umuligt at arbejde som freudiansk psykoanalytiker i
Tyskland. De jadiske medlemmer af foreningen flygtede over hals og
hoved. De ikke jadiske — og ikke kommunistiske — medlemmer, der blev
tilbage, indgik med Mller-Braunschweig og Boehm i spidseni et senere
stagrkt kritiseret samarbejde med det tyske rigsinstitut for psykoterapi, der
blev ledet af Mathias Goring, og som fremtil krigen havde C. G. Jung som
prassident for den internationale overbygning.

Det skal til belysning af den senere fordemmelse bemaakes, at Freud
sammen med Ernest Jones, der i 1932 var blevet IPA-praesident efter
Eitingon, i enestdende grad stettede samarbejdet med det nazistiske insti-
tut. Deres standpunkt var klart nok, at hvis psykoanalysen holdt en lav
profil og gav samtlige kraevede indremmelser, herunder at Freuds navn
ikke métte naavnes nogen steder, kunne den maske overleve patysk grund.
Med til dette herte, at psykoanalysen métte erklaares politisk neutral, ikke
blot i Tyskland, men i det hele taget. Psykoanalysen métte ikke kunne
tagestil indtaegt for politiske holdninger, hverken til hgjre eller venstre, og
det ikke kommunistiske, hvilket let ville have provokeret nazisterne til at
lukke foreningen.

Den starste trussel mod implementeringen af denne politik var Wilhelm
Reich (1897-1957), der efter sin psykoanalytiske uddannelse i Wien farst
havde kastet sig ind i seksualreformbevasgelsen og dernaest i kommunist-
partiet, og som mere energisk end nogen anden haevdede, at psykoanaly-
sen og marxismen métte kombineres, hvis de ville nd deres respektive
mal.** Reich havde i 1930 forladt den konservative psykoanalytiske grup-
pei Wien og slaet sig ned i Berlin, hvor han hurtigt fik en fremtraadende
position, beundret og feteret af de jearnaldrende og yngre kolleger, men
ogsa frygtet for sit eksplosive temperament og sin egenrédighed. | Berlin
sad allerede Otto Fenichel (1897-1946), der var Reichs ungdomsven, og
som delte mange af hans politiske synspunkter. Fenichel havde fra midten
af 1920erne samlet de yngre analytikere og kandidater omkring sig i det
sdkaldte »Kinderseminar«, og Reich tilsluttede sig straks denne fortrins-

16 Oplysninger om Reichs personlige forhold i denne periode findes bl.a. i Reich
1953, 1967 og 1994, Siersted 1972, Boadella 1980, Sharaf 1983, Jacoby 1983,
Steiner 1989, H. Waal 1991 og Alnaes 1996.
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Vvis venstreorienterede gruppe, hvoraf flere sammen med ham meldte sig
ind i det tyske kommunistparti. Denne gruppe talte udover Fenichel og
Reich ogsa Annie Reich, Erich Fromm, Edith Jacobson og Georg Gero.

Reichs krav om et ubetinget politisk engagement skabte efterhanden
uoverensstemmelser i gruppen, hvor man bade skulle keampe mod nazis-
men, mod IPA og mod divergerende kommunistiske standpunkter, men
Reich havde en jernvilje og fandt altid nye begejstrede tilhaangere til gen-
gadd for dem, han stedte fra sig. Han kreevede fuldsteendig lydighed af
sine elever, hvilket reelt indebar en gentagelse af den intolerance og den
hierarkiske organisering, der havde pragget psykoanalysen i dens pioner-
tid. Han opfarte sig tyrannisk og kraevende og slog handen af alle, der
havde reservationer over for hans teorier, eller som ikke ofrede sig hun-
drede procent for at stette ham. Han knyttede mange gange elevernetil sig
ved at bilde dem ind, at de var genier. Hans to analytikere, Paul Federn og
Sandor Rédo, karakteriserede ham dbenlyst som henholdsvis psykopat og
psykotiker, og disse diagnoser er siden blevet haangende ved hans navn.

Den efterhdnden omfattende publikation af brevsamlinger og brevud-
drag fra perioden viser, a Freud selv var den egentlige ophavsmand til
psykoanalysens afpolitisering og til IPA’s bestragbel ser pa at fa Reich eks-
kluderet, men at Jones, da han farst havde stillet sig bag ideen, var den, der
som | PA-praesident mobiliserede de ngdvendige kradter til at gennemfare
beslutningerne. For sa vidt som hovedformalet var at beskytte den efter-
hénden affolkede og politisk kompromitterede psykoanalytiske forening i
Berlin, der gik ind pa alle nazisternes krav, kan man bagefter sige, at Reich
og med ham den venstreorienterede del af psykoanalysen blev ofret til
ingen nytte. Selv om beslutningen om eksklusion var taget alleredei fora-
ret 1933, hvor Freud fik det psykoanalytiske forlag til at bryde en kontrakt
om udgivelse af Reichsi gvrigt temmelig upolitiske bog om karakterana
lyse, s IPA-ledelsen helst, at Reich frivilligt trak sig ud af IPA, s man
undgik en pinlig eksklusionssag mod et medlem, hvis sterstefejl var, at han
var kommunist, kritiserede nazismen og kaampede for seksuelle reformer.
Den alt for brutale udsmidning af Adler i 1910 havde faet mange neutrale
medlemmer af det psykoanalytiske selskabi Wientil at meldesigudi sym-
pati, mens den mere diskrete méde, hvorpa Rank i 1925 var blevet lempet
ud af bagderen, ikke fremkal dte sympatiaktioner. Over for Reich selv holdt
man gode miner til slet spil. Man lod ham i mere end et & forblive i den
tro, at tingene nok skulle falde pa plads til alles tilfredshed.

Reich var under ingen omstaandigheder til sinds at ga frivilligt. IPA var
blevet hans anden familie, som han naaede meget staake falelser overfor,
og han var ude af stand til at begribe, at Freud faktisk havde trukket sin
faderlige kaalighed tilbage. Derfor métte der skrappere midler til end milde
hentydninger. | 1PA-ledelsen fostredes en fireleddet plan, hvis ferste led
var, at n&r Reich — sammen med alle andre jadiske og/eller kommunistiske
analytikere — flygtede fra Berlin, ville han automatisk miste sit medlem-
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skab af foreningen der”, hvis andet led var, at for sa vidt ingen andre for-
eninger herefter gnskede at optage ham som medlem, ville han de facto
vage dettet som medlem af 1PA uden direkte at vaere blevet ekskluderet, og
hvis tredje led var, at hvis han stiftede en ny forening i f.eks. Danmark,
kunne man altid undlade at optage denne forening i IPA. Et fjerde led kom
til, nemlig at splitte Reich fra s mange som muligt af hans gamle venner,
dvs. Fenichel-kredsen, sd han ikke trak dem med sig ud af IPA. AnnaFreud
gjordei et brev til Jones opmaaksom pa, at hvis Reich segte om genopta-
gelsei foreningen i Wien, kunne man anstandigvis ikke naggte ham dette.®®
Til at held for IPA-ledelsen valgte Reich ikke Wien, men Kgbenhavn, og
derved underskrev han uden at vide det sin egen definitive udmeldelse af
IPA, for det tredje led i planen var netop, at man paforhand afviste at opta-
ge en ny grenforening, hvis medlemmer pdberdbte sig en lagreanalyse hos
ham.

Reichs valg af Kgbenhavn hang sammen med, at han her regnede med
at finde et mere forstéende fagligt og politisk miljg. Han var bekendt med
Leunbach gennem seksualreformbevasgel sen og med danske medlemmer
af Leunbach-kredsen, der tidligere var rejst til Berlin med henblik pa at
studere psykoanalyse. | februar 1933 havde han vaget i Kgbenhavn for at
holde to foredrag®™, og der var blevet enighed om, at den danske kreds
skulle rette henvendelse til IPA om at fa Reich godkendt som lagreanalyti-
ker og stifter af et psykoanaytisk selskab i Danmark. Tage Philipson var

17 Freud skal til den Boehm, den nye leder i Berlin, have sagt: »Befreien Sie mich
von Reich«, hvilket straks fik Boehm til at erklaae Reich for ekskluderet, selv
om Reich selv farst fik meddelelse om det et & senere (Brecht/Friedrich m.fl.
1985).

18 Et af de helt store diskussionstemaer i |PA efter 1933 var flygtningenes status i
forhold til IPA. Jones mente oprindelig ikke, at man skulle kunne opna direkte
(»frit flydende«) medlemskab under | PA, og han mente heller ikke, at man kunne
tvinge eksisterende foreninger til at optage emigranterne. Det métte komme an
paen individuel vurdering. Jones var sdledes indstillet pa at supplere den nazis-
tiske udrensning med en efterf@ gende psykoanalytisk finsortering. Da ordning-
en om »frit flydende« medlemskab endelig blev vedtaget, var det for sent for
Reich at p&berdbe sig den, og de »foreningsl gse« IPA-mediemmer havde allige-
vel ingen fremtid, hvis de ikke far eller siden fandt en ny forening, der ville have
dem som medlemmer.

Det skal retfeadigvis siges, at Jones gennemgéende var liberal m.h.t. at skaffe
emigranter optagelse i den britiske forening, men han forbeholdt sig retten til at
afvise analytikere, han af den ene eller den anden grund ikke bred sig om, f.eks.
lagmandsanalytikeren Theodor Reik. Det harer ogsa med til billedet, at de til-
rejsende psykoanalytiske flygtninge ofte skabte ravage i de foreninger, de blev
medlemmer af, for sa vidt som de med deres store antal og deres faglige autori-
tet forsggte at overtage magten i deres vaatsforeninger. Bade i Holland og
England hartesi den anledning raster om »de forbandede udlaandingex.

19 Morten Thing (1993) har fundet avisomtaler af disse foredrag.
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i april 1933 kommet til Wien sammen med en anden dansker og havde der
formelt inviteret Reich og forhandlet med bestyrelsen for den psykoana-
lytiske forening om at fa Reich til Danmark. Normalt ville det vage en
formssag at opna en sadan godkendelse, for sa vidt som det ikke var sza-
ligt attraktivt for et veletableret IPA-mediem at lasig ned i et lille land
med et ukendt sprog.® At der nu p.g.a. den politiske situation var flere
interesserede, betad, at man ikke behevede at godkende Reich, menii ste-
det kunne overdrage opgaven til Jend Harnik, ogsa medliem af foreningen
i Berlin og senioranalytiker i forhold til Reich. Denne del af planen var
formentlig Eitingons vaak og har ikke gladet Freud, der vidste, hvordan
det forholdt sig med Harnik.

Jent Harnik (hans data er ikke fundet, men han er formentlig fadt i far-
ste halvdel af 1880erne og ded i 1930erne) omtales alerede i korrespon-
dancen mellem Ferenczi og Freud 1911-12. Ferenczi skriver sdledes d.
8.3.1912 til Freud:

Harnik er et meget flittigt, frygtelig ambitigst, men talentlast men-
neske, han er psykoseksuelt impotent, hvad han sgger at overkom-
pensere. Naturligvis bliver dette mellem os. (Freud/Ferenczi 1993b,
S. 64-5).

Denne karakteristik gentages i december 1912, hvor Ferenczi samtidig
anbefaer Freud at afvise Harnik som medlem af foreningeni Wien. Freud
svarer senere, at han har gjort, som Ferenczi gnskede, og i gvrigt snart
venter at se Harnik som medlem af Adlers kreds. Nogle & senere optrae
der Harnik sa aligevel som medlem af foreningen i Budapest, men ale-
rede i 1920 d&r han sig ned i Berlin og bliver docent ved intituttet.
Igennem 1920erne trykkes forskellige artikler af ham i de psykoanalytis-
ke tidsskrifter. Herefter gér det imidlertid galt. Jones skriver til Freud d. 9.
september 1932 i referat af 1932-kongressen:

De har alerede hert om Harnik. Paranoiaen er meget fremskreden,
fuldt manifest og meget forstyrrende for freden pa kongressen. Det er
meget synd, for han var en meget talentfuld fyr. (Freud/Jones 1993,
s. 707-8).

20 Det var i gvrigt Freuds standpunkt, at de bedste analytikere burde forblive til-
knyttet de store veletablerede foreninger. S kunne man altid bruge de ringere il
eksport. Det ma vaae ud fra en sidan tankegang, at han i 1920 sendte Eugenia
Sokolnicka til Paris for at grundlagyge en fransk psykoanalytisk koloni, for han
fandt det utaleligt at skulle omgas hende i Wien. | Reichs tilfadde var deporta-
tion dog ikke nok.



De psykoanalytiske foreninger i Danmark 263

| foréret 1933 har Reich hert, at Eitingon har tilbudt danskerne Harnik i
stedet for ham selv. Han skriver desangdende til Anna Freud d. 11.4.1933:

Jeg ved heller ikke, om de er klar over, at Dr. Harnik med Dr. Eiting-
ons udtrykkelige godkendel se rejser til Kgbenhavn som laareanal yti-
ker. Dr. Harniks psykotiske sygdom fér et sddant skridt til at se hgjst
betaankeligt ud. Jeg vil her undlade at udpensle, hvad det ma give af
komplikationer eller det, der er vaare, hvis man i Norden konstaterer
psykosen. At det ikke just vil veare befordrende for analysens udvik-
ling er klart. Det er i hvert fald ikke noget ringe ansvar, Dr. Eitingon
padrager sig ved at placere Dr. Harnik pa et udsat sted. (Steiner 1989,
s. 76).2

Ellen Siersted skriver om Harnik:

Dr. Harnik var en dygtig og meget sympatisk analytiker. Han var ung-
arer og jade og havde sin kone og sine barn boende i Tyskland. Nog-
le af de unge gik i behandling hos ham og jeg ville ogsa gerne be-
gynde. Da vi en dag sad og talte sammen i solen pa en af baakene
omkring Krinsen spurgte jeg ham om han ville tage mig i psykoana-
lytisk behandling; han sagde nej, ‘ men hvis Wilhelm Reich kommer,
sa gatil ham. Han er meget dygtig, men pas pa Han arbejder med
dynamit i private kekkener!” Kort tid efter blev Harnik syg. Angsten
for hvad der sketei Tyskland og hans families skadone blev for stagrkt
et pres pa ham. (Siersted 1972, s. 12-13).

Denne samtale ma have fundet sted i forret 1933 inden Reichs ankomst
til Kgbenhavn. Freud skriver 15.10.1933 til Neesgaard i et brev med tak
for tilsendelsen af det netop udkomne tobindsvaak om psykoanalyse:

Det har gjort mig ondt, at Harnik kom til Dem [danskerne, Naes-
gaard?], han har i drevis vaaet manifest paranoisk. (Jensen/Paikin
1980, s. 104).

Et offentligt made, hvor Harnik skulle introducere psykoanalysen i Dan-
mark, udviklede sig til en katastrofe. Han blev ved med at tale og métte til
sidst fares bort og indlasgges pa et psykiatrisk hospital. Reimer Jensen og
Henning Paikin anfarer som kilde Erik H. Erikson, der var til stede ved
mgdet. Det er forelgbig uklart, hvornar dette made fandt sted, maske var
det i efterdret 1933 forud for Nasgaards henvendelse til Freud, maske
farst i fordret 1934.

21 Harniks udneevnelse til laareanalytiker i Kgbenhavn diskuteres ogsai et brev fra
Reich til Rado 1.5.1933 (Reich 1967, s. 145-47).
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Naesgaard skriver i 1950 til IPA (Korsaa 1989), at Harnik blev svigtet
af gruppen, og at han (Naesgaard) derefter hjalp ham med opholds- og ar-
bejdstilladelse. Hvis det er rigtigt, at Neesgaard kunne hjadpe Harnik med
arbejdstilladel se trods hans manifeste sindssygdom, viser det, hvor selek-
tivt de danske myndigheder opererede i sddanne sager. Fenichel kom paet
tidspunkt til Kgbenhavn og forsggte at kalde Harnik til orden, men uden
held. Til sidst kom en sgster og hentede ham til Budapest, hvor han ifal-
ge den ungarske analytiker Charlotte Balkanyi siden dgde pa et sindssy-
gehospital.?? Naesgaards korrespondance med Freud og hans interesse for
Harnik kunne tyde pd, at han endnu i 1933-34 var interesseret i tilknytning
til IPA med Héarnik som mulig formidler.

Reich fik ogsa snart problemer i Danmark. Ved ankomsten d. 1. maj
1933 tildeltes han et halvt ars opholdstilladelse, men ingen arbejdstilla-
delse. Han var pa dette tidspunkt endnu medlem af det tyske kommunist-
parti, og myndighederne s med yderste mistillid pa netop den slags flygt-
ninge. Vi ved i dag, at mange kommunister blev sendt tilbage til Tyskland.
Reich forfulgte man med en sag om en patients selvmordsforsag, hvormed
man béde ville bevise, at han havde udfart arbejde uden arbejdstilladelse
og gjort det pa en uansvarlig made. Nar han overhovedet kunne klare sig
i Danmark, skyldtes det hjadp fra medlemmerne af Leunbach-gruppen. Jo
Jacobsen stillede en Igjlighed til radighed for ham, og han tog — selvsagt
uden arbejdstilladelse — gruppens mediemmer i analyse. Der kom ogsa
elever regjsende fra Norge.

Da sagen om Reichs forbliven i Danmark spidsede til, blev der afholdt
et stort anlagt offentligt made pa Borups Hgjskole d. 27. oktober 1933,
hvor Reichs opholdstilladelse samt information om psykoanalysen var
temaet (udferligt omtalt af Siersted 1972). Pa dette tidspunkt havde grup-
pen stiftet Dansk Psykoanalytisk Forening med Carstens som formand,
men Reich som den egentlige leder. Nassgaard holdt sig pa afstand, da
Leunbach-gruppen og specielt Carstens var hans modstandere, og da
Freud eksplicit havde advaret ham mod Reich. Ogsa Carstens forsegte sig
med en henvendelse til Freud, hvor han dels bagtalte Naesgaard som leder
af landets »vilde analytikere«, dels gik i forben for Reich for at fa aner-
kendt den nydannede forening, men han fik samme svar som Naesgaard,
nemlig at Reich ikke var en acceptabel leder af en dansk grenforening
under IPAZ. Tilmed Jones skrev bag Reichs ryg til de danske myndighe-
der, at han ville anmode dem om ikke at udstede nogen autorisation til
Reich (ifglge Steiner 1989). Disse faktorer blev i sidste instans udslaggi-
vendefor, at Reich ikkefik forleenget sin opholdstilladel se efter 1. decem-

22 Notei Freud/Ferenczi-korrespondancen (Freud/Ferenczi 1993b, s. 66).
23 Carstens brev er sammen med referat af Freuds svar aftrykt i Reich Speaks of
Freud (Reich 1967, s. 150-52).
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ber 1933 og derfor — efter en udlandsrejse — métte sla sig ned i Mamg,
igen kun med et halvt ars opholdstilladel se.

En udigber af sagen var, at tidsskriftet Plan offentliggjorde en artikel af
Reich i dansk oversadtelse. Heri forekom ordet »Wipfi«, der blev oversat
til »tissemand, hvilket bragte redaktaren Edvard Heiberg en politisag for
pornografi pa halsen. Da denne sigtelse ikke lod til at kunne holdei retten,
supplerede man med en anklage for fornaamelse mod et fremmed stats-
overhoved, idet Heiberg i en artikel havde gjort Hitler ansvarlig for rigs-
dagsbranden i februar 1933. Sagen blev preovet ved to instanser og ind-
bragte Heiberg 60 dages hadte. Reich udtate il pressen, at han naturligvis
ikke kunne std inde for den danske oversadtelse of artiklen, hvilket blandt
kommunisterne fremkaldte det indtryk, at han svigtede Heiberg for selv at
dlippe, og det var medbestemmende for, at han blev »ekskluderet« af det
danske kommunistparti, som han ikke var mediem af. Reich blev desuden
ekskluderet af det tyske kommunistparti med den begrundelse, at hani sine
bager havde fremsat politiske vurderinger uden partiets godkendel se.

| december 1933 foretog Reich en flere uger lang rundrejse i Europa,
hvor han kontaktede kolleger i London, Paris, Zurich, Wien, Prag og Ber-
lin, inden han vendte tilbage til Malmg. Specielt Jones gav ham imod bedre
vidende forhdbninger om en fremtid inden for psykoanalysen. | Mamg fik
han ikke mange nye tilhaangere, og Tamm og specielt Kuloves ville intet
have med ham at gere. Danskerne rejste imidlertid over sundet til Reich og
fortsatte deres analyser og diskussioner. Politiet i begge lande gjorde, hvad
der var muligt for at chikanere dem. Efter udigbet af den svenske opholds-
tilladelse vendte Reich i sommeren 1934 tilbage til Danmark (nu under
falsk navn), og ale omtaler Reich-gruppens arbgjde og socide samvaa
denne sommer som et hgjdepunkt (jvf. navnlig Siersted 1972 med flere
fotos). Ogsa medlemmerne af den psykoanalytiske gruppe i Norge kom pa
besgg, herunder Reichs gamle ven og kampfadle, Otto Fenichel, der aret
far var kommet til Oslo for at supplere den psykoanalytiske gruppe.

Den tredje udenlandske psykoanalytiker, der kom til Danmark i foraret
1933, var Georg Gerd (1901-93). Han er fadt i Ungarn og medlem af en
familie med kendte venstreorienterede intellektuelle. Som ung lasste han
Drgmmetydning og fik derigennem interesse for psykoanalyse. Han meld-
te sig som gaest ved |PA-kongressen i Berlin 1924 og kom i laaeanalyse
hos Sandor Rédo, der ogsa var ungarer. Derefter tog han universitetseksa-
men i filosofi i K6ln 1925 og fortsatte med at studere medicin efter rad fra
analytikerne i Berlin, der ikke stettede lsaggmandsanalysen. Med status
som lagge vendte han i 1930 tilbage til det psykoanalytiske institut i Berlin
0g genoptog uddannelsen. Han fulgte kurser hos Eitingon, Alexander,
Rédo og Fenichel og deltog i de yngres »Kinderseminar«. Han var fea-
diguddannet, inden han forlod Berlin, men var endnu ikke blevet mediem
af foreningen. Han kom sammen med Reich til Danmark i mg 1933 og
blev pa dette tidspunkt opfattet som Reich-elev.
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7. 1PA-kongressen i Luzern 1934

Alle de skandinaviske analytikere og kandidater, der var interesseret i
IPA-medlemskab, havde tilmeldt sig den internationale psykoanalytiske
kongresi Luzern d. 26.-31. august, og her skulle fremtiden for skandina-
visk psykoanalyse afgeres.® Til stede ved kongressen var 228 personer,
heraf 132 IPA-medlemmer og 96 geester. Der foreligger ikke nogen nav-
neliste, men blandt de danske gaester ma have vaget Ellen Siersted, Ebbe
Neergaard og Tage Philipson, maske ogsa Jo Jacobsen. Carstens har for-
mentlig allerede pa dette tidspunkt trukket sig ud af gruppen.

Reich var kommet kerende i bil fra Danmark med sine to detre og sin
nye elskerinde. De boede i et telt i narheden af kongrescentret. Reichs
endnu ikke fraskilte kone, Annie Reich, deltog ogsa og fik hovedparten af
kongresdeltagernes sympati p.g.a. Reichs ydmygende optraeden. Dette var
formentlig medvirkende til, at sa fa stettede ham, da hans sag skulle be-
handles. Ved ankomsten meddeltes det Reich, at han var velkommen til at
holde det foredrag om karakteranalyse, han havde tilmeldt sig med, men
at han ikke kunne deltage i forretningsmedet, da man betragtede ham som
udmeldt af 1PA. Han kunne sdl edes ikke fa nogen indflydel se pa afgerel ser
vedrgrende de nye foreninger og heller ikke fremfare nogen protest mod
sin eksklusion. At nogle hgrte ham tale ophidset om at sl Jonesi gulvet,
gavnede heller ikke hans sag.

Hovedtemaerne pa kongressen var spaandingernei IPA mellem London
og Wien og mellem Europa og USA. Reichs skagbne indgik imidlertid
ogsd i forhandlingerne, og de danske og norske kongresdeltagere var i
oprer, da | PA-planen gik op for dem. Hvad der egentlig foregik pa det for-
retningsmede, hvor Reichs eksklusion blev debatteret, er delvis ubekendt,
dadet blev censureret bort fradet officielle kongresreferat. Flertallet af de
menige deltager var for sa vidt heller ikke klar over, hvad der foregik.
Mange regnede med, at ndr kongressen godkendte en nordisk grenfor-
ening, kunne Reich jo blot melde sig ind i den.

En s&dan risiko havde man imidlertid ikke tankt sig at lgbe i IPA-
ledelsen, og derfor meddelte man under handen skandinaverne, at deres
nye forening ikke ville blive anerkendt, hvis Reich blev medlem. Desuden
lagde man alt det pres, man kunne, pa Reichs venner og allierede. Nord-
mandene protesterede kraftigt, mens man i Sverige og Finland intet ville
gere for at stette Reich. For ikke at blive trukket med ind i problemerne,
dannede svenskerne og finnerne en isoleret forening med navnet Svensk-
Finsk Psykoanalytisk Forening med Tamm som formand. Tilbage for den

24 Gidal/Friedrich 1990 er en sterre samling fotografier frakongressen. Bogen rum-
mer desuden kongresprogrammet, det officielle kongresreferat fra I nternationale
Zeitschrift samt en nyere analyse af diskussionstemagrne pa kongressen, her-
under eksklusionen af Reich.
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norske gruppe, der havde de fleste IPA-medlemmer og tilmed var blevet
forstaaket af Fenichel, var derefter at danne en selvstaandig forening, som
blev kaldt Norsk-Dansk Psykoanalytisk Forening (lige s ofte omtalt som
Dansk-Norsk Psykoanalytisk Forening i |PA’s journaler). Det blev en for-
ening af allerede godkendte IPA-mediemmer, der overferte deres med-
lemskab fraforeningernei Tyskland, Schweiz og @strig. Det eneste med-
lem med adresse i Danmark var Georg Gero.

8. Falgerne for dansk psykoanalyse 1934-40

Efter kongressen slog Reich sigi efterdret 1934 ned i Norge, hvor han blev
indtil august 1939. Det var i denne periode han udviklede orgonteorien og
dermed definitivt forlod sit psykoanal ytiske udgangspunkt. | begyndelsen
segte Reich og Fenichel at etablere et samarbejde, men Fenichel ville ikke
sadtte medlemskabet af IPA over styr for Reichs skyld, og han ville heller
ikke lade sig reducere til en Reich-elev, for savidt som det var ham, der i
sin tid havde indfert Reich i den psykoanalytiske bevagelse. Den 16.
december 1934 skrev Reich en fem sider lang ansggning om optagelse i
den norsk-danske forening, men den blev efter en laangere diskussion af-
vist, da man var klar over, at en accept var ensbetydende med at melde
hele foreningen ud af 1PA (Alnass 1996). Gerd udtrykte foreningens klem-
te position ved at sige, at »for reichianerne er vi IPA-folk, og for |PA er vi
reichianerex.

Reich fortsatte imidlertid som uofficielt medlem af gruppen, samtidig
med at han stiftede sit eget ingtitut for seksual gkonomi med bade psyko-
analytiske og ikke-psykoanal ytiske medlemmer. Hans varmeste stetter var
Nic Waal, Ola Raknes, Odd Havrevold og til dels bradrene Schjelderup.
Sigurd Hoel var en af Reichs nsameste venner (og analysander) og bidrog
til bevagelsen som tidsskriftsredakter. Han har senere udtalt, at han gen-
nem fem & naamest sA Reich hver eneste dag. Spamndingerne mellem
Reich og Fenichel ggedes, daflere af Fenichels analysander skiftede over
til Reich, og i december 1935 havde Fenichel faet nok og rejste til Prag,
hvor han forstawrkede den nyligt oprettede gruppe. Det er siden blevet
afdaekket, hvordan han i disse & opbyggede en hemmelig kreds af analy-
tikere inden for IPA bestdende af personer, der opretholdt et socialistisk
samfundssyn, og som desuden delte vurderingen af, at Reich var mentalt
ustabil (jvf. Jacoby 1983). Til denne gruppe herte Edith Jacobson, Barbara
Lantos, Kate Friedlander og Georg Gerd, der blev boende i Danmark ind-
til efterret 1940. | perioden 1934-45 udvekslede gruppen i alt 119
»Rundbriefe«, hvor de diskuterede politiske, faglige og personlige anlig-
gender.

Vi ma ga ud fra, at Dansk Psykoanalytisk Forening, der blev stiftet af
Leunbach-kredsen i 1933 med Carstens som formand allerede blev ned-
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lagt igen i 1934, hvad enten det er sket far eller efter 1PA-kongressen.
Carstens var formentlig allerede ude, og de gvrige métte beslutte sig for,
om de ville gennemga autoriserede laareanalyser og sege optagelse i den
norsk-danske forening, eller de havde nok i at underlasgge sig Reich pa
hans praamisser. Flere af dem rejste jaevnligt til Oslo for at deltage i Reich-
gruppens arbejde, men i hvert fald Ellen Siersted pdbegyndte samtidig en
analyse i Berlin hos Edith Jacobson, som fortsatte med afbrydelser, indtil
Jacobson blev famngdet af nazisterne p.g.a. modstandsarbejde og kun med
nad og nagpe slap ud af Tyskland. Under Edith Jacobsons faangsel sop-
hold sggte Nic Waal at hente stette i |PA-ledelsen, men blev af Jones
belaat om, at ogsa Jacobson ved at deltage i en modstandsgruppe var skyl-
digi at bringe den tyske psykoanalyse i miskredit.

Jorgen Neergaard (1910-37) stod for Reichs forlagsaktiviteter i Dan-
mark og oversattei gvrigt Freuds Tre afhandlinger, der blev udgivet i slut-
ningen af 1934 med et forord af Reich (baaer udgivel seséret 1935).% Neer-
gaards tidlige ded i 1937 var et alvorligt tab for den danske gruppe, og i
1938 mistede man Jo Jacobsen, der gik over til Naesgaards gruppe. Den
vigtigste foreningsdannelse, de danske reichianere havde sammen, var
Dansk Sexpol, der ikke var nogen psykoanalytisk forening, selv om psy-
koanalytiske begreber vedblivende spillede en rolle, som man kan se i
publikationer fra perioden. Sexpol deltog aktivt i politisk arbejde sammen
med DKP, indtil dette parti pludselig slog hdnden af Leunbach og Philip-
son i forbindelse med deres faangselsdomme for medvirken til aborter i
1936-37 (maske sammenhaangende med, at Stalin for at @ge populationen
havde forbudt abort i Sovjet). | 1937 oprettede man tidsskriftet Sex og
Samfund, men det tabte man allerede kontrollen med aret efter. Man havde
dog stadig kapacitet til under besadtelsens ferste &r at udgive en bogserie,
der bl.a. omfattede en dansk oversadtelse af Reichs helt nyskrevne udga
ve af Orgasmens funktion.

Der er kun fakilder til belysning af Gerts ophold i Danmark. | en post-
humt publiceret selvbiografisk artikel (Gerd 1994) fortedler han, a han
valgte at emigrere til Danmark for at falge Reich, hos hvem han var i ana-
lyse 1933-35, endskent hans ordinazre laareanalyse hos Rado var afsluttet
og godkendt. Han karakteriserer Reich som en god, men saarpragyet ana
lytiker med mange lag i personligheden. Han sporede tidlige symptomer
pa et borderline-syndrom hos Reich og anser det for haevet over tvivl, at
han senere blev psykotisk. Han kalder Reich »uhyggeligt pirrelig og fryg-
telig mistroisk« (s. 212). Reichs teknik var meget »aktiv«. Han tilrédede

25 Neergaard fremsendte et eksemplar til Freud, der trods Reich-forordet svarede
hefligt og takkede for bogen. Et postkort fra Freud til Neergaard dateret 27.12.34
gjes af Christian Braad Thomsen. Reich, der ikke ngjagtigt kendte Freudsrollei
eksklusionssagen, sendte endog en lykanskning til Freud p& dennes 80arsdag i
1936.
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sdledes Gert at lade sig skille fra sin farste kone, hvorefter han blev gift
med Ellen Siersted, der i mellemtiden var blevet skilt fra Erik Carstens.
Det var takket vagre dette aagteskab, at det var muligt for ham at fa op-
holds- og arbejdstilladelse i Danmark.

| kgbenhavnerdrene skrev Gerd et par artikler til Internationale Zeit-
schrift, der siden er blevet flittigt citeret i den psykoanalytiske litteratur
(bl.a. om depression, en artikel der i 1936 skaffede ham den kliniske pris
ved Londons psykoanalytiske institut). Han holdt ogsa oplasg ved IPA-
kongressen i 1934, og ved IPA-kongressen i 1936 tildeltes han ret til at
uddanne analytikere i Kgbenhavn (han fik »eine personliche Lehrstellex).
Han naevner analysen af en lasge, der senere fortsatte analysen hos ham i
New York, uden dog at neevne den pagad dendes navn, men der er tale om
Poul Feergeman. Han naevner endvidere, at han har holdt seminarer for
yngre lamger og praktikanter pa Rigshospitalets psykiatriske afdeling®
samt i de psykoanalytiske foreninger i Sverige og Norge. | Stockholm fun-
gerede han desuden som supervisor.

Efter den tyske besadtelse af Danmark besluttede Ger¢ at sage til USA,
men havde vanskeligt ved at skaffe sig et visum. En invitation fra det
psykoanalytiske institut i New York var ikke tilstragkkeligt, men analyti-
kerne her sgrgede for at invitation fra »New Mexico College for Agri-
culture and Mechanical Arts«. Dette var kun muligt, fordi de skaffede
penge til hans Ign, et belgb han siden métte tilbagebetale, efter at det lyk-
kedes ham at etablere sig som psykoanalytiker. Rejsen til USA foregik
sent i 1940 via Sovjetunionen og Stillehavet. Opholdet i New Mexico
varede et &r; herfrakom han med sin nye russiske kone til Tuscon, Arizo-
na, og i 1944 til New York, hvor han kom til at tilhegre inderkredsen om-
kring Hartmann. Han blev lagrer ved ingtituttet uden dog nogensinde at
gere den store personlige karriere. Han skrev nogle rimeligt ofte citerede
artikler, men adrig en bog.

Det virker, som om Ger6 efter det endelige brud med Reich-kredsen har
haft Fenichel-gruppen som sine neameste personlige og faglige omgangs-
fadler. | et af »rundbrevene« prever han at beskrive den skandinaviske fol-
kekarakter som vaaende meget forskellig fra den, han kendte i Ungarn,
bl.a. p.g.a. den meget friere seksuelle opdragelse. | en langt senere anmel-
delse af en bog om »selvmord i Skandinavien« diskuterer han bogens tese
om skandinavisk nationalkarakter: danskerne er pragget af den alt for tedte
symbiotiske relation til moderen, der ikke vil dippe sit barn, og de lider
derfor af sentimentale laengsler. Svenskerne er lige modsat praget af reji-
cerende meadre, hvilket gar dem falelseskolde og fulde af latent haevnger-

26 Dette bekradtes af Jensen og Paikin (1980), der skriver, at Hjalmar Helweg og
hans to assistenter, Erik Strémgren og Georg Stirup, var interesseret i at pree
sentere psykoanalytiske teorier for »the residents« (s. 105).
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righed. Nordmaandene udger et positivt midterpunkt, hvor madrene bade
har et naat forhold til deres barn, men aligevel tillader deres frigerelse
(Ger6 i Psychoanalytic Quarterly, 34: 111-13, 1965).

Ellen Siersteds erindringsartikel »Reich i Danmark« (1972) giver nogle
supplerende oplysninger. Hun var gift med Gerd ca. 1933-37 (s. 52 og S.
59). Hun naevner, at Sandor R&do og Annie Reich pa IPA-kongressen i
1934 sagde, at han métte vedge mellem Reich og | PA, og at han —med tarer
i ginene—valgte Reich (s. 40 og s. 58). Reich begyndtei breve fra 1935 at
beklage sig til Siersted over Ger6, og i 1937 fremkaldte han et endeligt
brud, hvormed han ogsa dikterede parrets skilsmisse. Gerd, Fenichel og de
evrige medlemmer af den hemmelige kreds blev alle taget til néde af 1PA,
efter at de havde brudt med Reich. Sa nemt gik det ikke for Reichs norske
tilhaangere.

| 1937-38 farte de norske aviser en voldsom kampagne mod Reich, og i
1938, hvor han begyndte at eksperimentere med bioner, revnede den psy-
koanalytiske gruppe. Raknes og Waal udmeldte sigi 1938 solidaritet med
Reich, mens de gvrige med Schjelderup i spidsen forsggte at definere en
mere moderat kurs. Ledende norske psykiatere mente imidlertid, at det
psykoterapeutiske marked — hvor ogsa Stramme og hans elever fortsat var
agenter — havde naet en sddan grad af anarki, at det kraevede et indgreb, og
der blev i 1938 gennemfart en autorisationslov, hvorefter man skulle have
tilladelse fra den norske sundhedsstyrelse for at praktisere psykoanalyse.
Reich havde efterhadnden mistet sine sidste bevasgemuligheder, og i august
1939 rejste han til USA, hvor han havde fundet nye venner.

Efter den tyske besadtelse af Norge i 1940 kom Mathias Goring til Oslo
for at fa indordnet den psykoanalytiske forening under det nazistiske
rigsinstitut for psykoterapi. Stillet over for den trussel valgte medlemmer-
ne at oplgse foreningen, hvilket dog ikke blev indberettet til IPA og sdle-
des ikke var officielt. Under besadtelsen var medlemmerne optaget af
modstandskampen, og i drene efter havde de fleste af dem meget andet at
tanke pa& end medlemskabet af IPA. De gjorde tilsyneladende ikke noget
for at opretholde forbindelsen. Harald Schjelderup holdt i 1947 et foredrag
i den svenske forening om situationen i den norske forening. Ved IPA-
kongresseni 1949, hedder det i Jones' formandsberetning, at han intet har
hart fraforeningen, hvorfor den betragtes som udmeldt af 1PA. Nordman-
dene mente siden selv, at de stiltiende var blevet ekskluderet, men det er
der altsdingen beviser pa

Da den norske forening endelig blev gendannet og sagte om optagelse
i IPA ved 1953-kongressen, var det for sent at paberadbe sig den gamlefor-
ening. Trygve Braatay, der pa det tidspunkt var et estimeret medlem af den
amerikanske psykoanalytiske sammenslutning, protesterede uden held og
dede i gvrigt kort tid efter, si hjadp fra den kant var udelukket. Det kom
til at kraeve mere end tyve ars tovtraskkeri, fer den nye forening fik fuldt
medlemskab. P& det tidspunkt felte IPA-ledelsen dbenbart, at ale spor
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efter Reich var dettet. Thorkil Vanggaard var mediem af den ferste kon-
trolkomité og sdledes medansvarlig for nordmaandenes genvordigheder.

9. Danske analytikere i andet geled 1930-70

Der er grund til at selidt neamere pafire personer, der hver pa deres made
spillede enrolle for psykoanalysens etablering i Danmark i 1930erne, men
som hverken var fast tilknyttet til Naesgaard-gruppen eller Leunbach-

gruppen.

(a) Jo Jacobsen

Jo Jacobsen (1884-1963) er den maske mest farverige skikkelse i dansk
psykoanalyse. Hun blev som ung stuepige hos bryggerfamilien Jacobsen
og derefter gift med den ene af Carl Jacobsens sgnner. Da de blev skilt, fik
hun tilkendt et sd stort underholdsbidrag, at hun helt kunne hellige sig sine
egne interesser. Hun manifesterede sig som skan- og faglitterag forfatter,
foregangskvinde i seksualreformbevasgelsen og psykoanaytiker. Det var
som tidligere naavnt hende, der stillede en legjlighed til radighed for Reich
i 1933. Til dansk forfatterleksikon har hun opgivet, at hun er psykoanaly-
tisk uddannet i Berlin 1933-35 og Wien 1936-38, men det er endnu ikke
lykkedes at efterspore de naamere omstaandigheder. Man kan dog aflaese
hendes international e rel ationer gennem to kendsgerninger, nemlig for det
farste, at Freud skrev forord til en af hendes romaner i 1935, og for det
andet, at hun i 1936 optradte som én ud af kun fire danskere pa den offi-
cielle gratulationsliste til Freuds 80&rsdag”.

Romanen Det er ikketil at vide... fra 1935, udgivet under pseudonymet
Frese Olsen, er en enestéende — og temmelig overset — skildring af opvak-
steni enfattig, bernerig familie set fra barnets synsvinkel. Der sadtes saa-
ligt fokus pd de mangesidede seksuelle relationer mellem bernene, pa
pigens forelskelse i faderen og pa den strenge autoritetsudevelse fra isaar
moderens side. Det er velkendte Freud-temaer, men fremstillingen virker
autentisk og er ikke skrevet af efter psykoanalytisk teori, som nogle pastar.
Romanen er tilsyneladende ikke udgivet pa tysk, og Freud ma altsa have
skrevet sit forord ud fra Jo Jacobsens gengivel se af indholdet, hvilket inde-
bagrer, at der har vaaet en eller anden personlig kontakt mellem dem.

Jo Jacobsen passede darligt ind i de fleste bevayelser, og i 1938 brad
hun med Leunbach-gruppen for at tilslutte sig Naesgaard. Ifglge Budda

27 Detreandreer Ebbe Neergaard, tidligere dansk |ektor i Berlin og broder til Jargen
Neergaard, Karin Michadlis, internationalt kendt forfatter og foredragsholder,
samt Svend Borberg, fremtraadende intellektuel, men under krigen kompromitte-
ret af sit samarbejde med nazisterne. For sa vidt som disse tre alle var kendte
navne i Tyskland i 1930erne, kan man ga ud fra, at Jo Jacobsen ogsa var det.
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Leunbach hang bruddet sammen med, at Leunbach afviste Jo Jacobsens
seksuelle tilnaamel ser, men hendes langvarige kontakt med 1PA-analysen
1933-38 mé ogsa have gjort sit. Hun blev i slutningen af 1930erne kari-
keret uvenligt i romanen Mgrke Magter, der er udgivet som faljeton under
pseudonymet Olaf Rye, men som for det meste er skrevet af Hans Kirk.
Senere under krigen blev hun noget mere venligt karikeret i den af Bodil
Ipsen instruerede film En Herre i Kjole og Hvidt som en society-analyti-
ker, der har laat alt direkte fra Freuds egen mund.

| 1944 udgav hun et sidste stort seksuaoplysende vaak, Kaaligheddli-
vets Labyrint, som dog ikke sedtes hgjt af fagfolk sammenlignet med tidli-
gere vagker (Hertoft 1995, s. 134). Til gengadd fylder psykoana ytisk teori
vassentligt mere, ligesom der er et afsnit om psykoanalytisk behandling. Jo
Jacobsen fortsatte efter krigen med at praktisere som analytiker, men métte
nu konstatere, at tidsdnden var en anden. Hun holdt sig helt uden for de
psykoanalytiske foreninger, om end hun forblev pa venskabelig fod med
Naesgaard. En dansk pendant til Lou Andreas-Salomé kunne man kalde
hende.

(b) Erik Carstens

Civilingenigren Erik Carstens (1896-1969) havde et laangere udlandsop-
hold bag sig, dahan i slutningen af 1920erne vendte tilbage til Danmark.
Han havde i Schweiz stiftet bekendtskab med de hervaarende analytikere
og psykoterapeuter, herunder givetvis Oskar Pfister. Han fik kontakt med
Naesgaard, der i sin farste psykoanalytiske bog fra 1929 takker Carstens
for noget casemateriale, men gik herfra over til Leunbach-gruppen og
blev en varm fortaler for Wilhelm Reich. Han var i ca. 1930-33 gift med
Ellen Siersted, der var et fast medlem af denne gruppe. De to havde kendt
hinanden siden gymnasietiden. Efter i 1930 at have deltaget i en psyko-
analytisk konference i Tyskland (jvf. ovenfor) skrev hani 1931 en rela
tivt ortodoks bog om den psykoanalytiske metode, hvoraf man ser, at han
alerede praktiserede som analytiker. De teoretiske afsnit viser, at han
ikke er til sinds at acceptere nogen allerede eksisterende doktrin. Af hans
egen tilvirkning bemaaker man »tre-instinkt-teorien«, som han dog siden
forlader igen.

Carstens havde tidligt brudt med Nassgaard, men hans ophold i kredsen
omkring Leunbach blev ogsa kortvarigt, selv om han paberdber sig en
psykoanalytisk uddannelse hos Harnik og Reich. Fra nytdret 1935
begyndte han at udsende en serie »Breve til venner og bekendte, der kri-
tiserer sdvel Nassgaard som Reich-lgjren. Hans egne publikationer viser,
at han hverken hertetil det ene eller det andet sted, og han har formentlig
alerede fra 1935 vaget isoleret med en lille gruppe tilhaangere. Under
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besadtel sen var han medlem af det danske nazistparti, hvor hans angreb
pa Freud var velkomne, og han publicerede bl.a. artikler i det nazistiske
tidsskrift Globus.

Maske for at retfaardiggere de holdninger, han udtrykte under krigen
fortsatte han siden med sin Freud-kritik, men fastholdt at han var psyko-
analytiker. Hans stigende isolation gav sig udslag i, at han i voldsomt po-
lemiske udfald hagede sig fast pa forskellige offentlige personer isaa in-
den for psykiatrien og modstillede deres synspunkter med sine egne, oftest
uden at f& nogen svar. Hans bager rummer forskellige selvbiografiske
trask, som giver oplysninger om hans kreds frem til hans ded. Det var hans
ambition at formulere en rationelt begrundet og videnskabeligt sammen-
haangende psykoanalyse, til hvilket formd han omdefinerede de fleste
kendte psykoanal ytiske begreber og skabte nye begreber ud frasit eget be-
hov. | efterkrigstiden samlede han en kreds af elever i Psykoanalytisk
Diskussionsklub (oprettet 1950). Efter Neesgaards ded meldte han sig
desudenind i Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium, men blev hurtigt smidt
ud igen af de evrige medlemmer, dade blev opmaarksomme pa hans nazis-
tiske fortid. Han udgav ogsd beger pd Dansk Psykoterapeutforenings
Forlag og ma atsa have haft en form for tilknytning til denne forening.

(c) Oluf Briel

En anden figur, der efter 1930 begyndte at ytre sig om psykoanalyse, var
juristen og laggen Oluf Briel (1896-1977). Han skrev i 1933 forord til
Poul Feergemans bog om Freud i moderne litteratur, i 1936 til Bjerres Et
besag hos gadelaggen og i 1944 til den anden udgave af Gelsteds Freud-
oversadtelse. Som lagye gik han kraftigt i rette med laagmandsanalysen og
segte dermed at undergrave Naesgaards position. Han har en temmelig
lang liste over psykoanalytiske publikationer, men det er hovedsagelig
korte pamfletter uden originalt indhold, hvor han ger reklame for sit eget
arbejde og sin egen forening.

Bruel opretholdt — ganske modsat Carstens — et positivt syn pa Freud,
men gnskede dog ogsa at supplere med andre retninger inden for psyko-
terapien, herunder Jung og Adler. Organisatorisk rettede han i 1930erne
blikket mod Mathias Gérings internationale psykoterapeutiske forening.
Det var den samme forening, Poul Bjerrei 1936 alierede sig med, da han
nedlagte sin post som formand for Nordisk Psykoterapeutisk Kollegiuny®.
Efter krigen genopstod foreningen i en afnazificeret udgave med hoved-
sade i England og med Briiel som formand for den danske grenforening.

28 Ifdlge den af modstandsbevaggelsen udgivne, men siden forbudte udgave af
Bovrup-kartoteket er Erik Carstens indmeldt i DNSAP d. 11.9.1940 sammen
med sin nye kone, Debora Carstens.

29 Bjerres Hitler-venlighed, f.eks. i en artikel om »Hitler som psykoterapeut«, gav
ham problemer efter krigen (Barmark/Nilsson 1983).
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Af en brevveksling mellem Briiel og den svenske psykoterapeut, Bjerre-
elev og senere |PA-analytiker Gosta Harding fremgar, at Bruel er vold-
somt optaget af det internationale medlemskab, men at han har sveat ved
at placeresigi forhold til deinternationaleintriger, og at han faler sig truet
fraen uventet kant, nemlig Dansk Psykiatrisk Selskab, der ogsa gnsker at
organisere medicinske psykoterapeuter. Briel var ikke selv psykiater.*

| en dlagytsbog fra 1970erne omtales Briiel som formand for den inter-
national e lasgeforening for psykoterapi, men dette formandskab mai givet
fald have vaget i en periode, hvor foreningen definitivt havde mistet sin
betydning. Jeg har forel gbig ikke fundet spor efter Briiels psykoterapeutis-
ke virke senere end 1950. Familiemedlemmer oplyser, at Briiel var ugift og
barnlgs, at man opfattede ham som en saaling uden noget rigtigt format,
samt at han havde meget lidt held med sine forskellige forehavender.

(d) P. C. Petersen

Sterst betydning fik mejeristen og margarinedirektaren P. C. Petersen
(1889-1976), der omkring 1930 vendte tilbage til Danmark fra Island.
Ifelge anekdoten havde han efter ferste verdenskrig gennemgaet en ana-
lyse i England hos en irsk analytiker, der selv havde vegret i analyse hos
Freud. Der er imidlertid ingen beviser pa dette, og ingen af Petersens ele-
ver husker navnet. Under opholdet pa Island i 1920erne mgdte han Kort
Kortsen, der var dansk lektor, og de skal have fordrevet tiden sammen
med Freud-studier. Ved hjemkomsten tilsluttede han sig kredsen omkring
Naesgaard, men uden at han dog var parat til at indordne sig under Naes-
gaard. Han spillede i 1933 en rolle ved oprettelsen af Psykoanalytisk Sam+
fund, der fik Naesgaard som formand, men han og hans tilhaangere kom
dog til at udgere en enklave heri, og de lgsrev sig i en selvstaandig grup-
pe kendt som Studiekredsen af 1936 for efter anden verdenskrig at stifte
en egentlig psykoanalytisk forening (jvf. nedenfor).

10. Efterkrigsarenes professionalisering af psykoanalysen 1945-70

IPA havde ligget underdrejet under krigen, hvor Jones stadig var praesi-
dent, men uden mange muligheder for at pleje de international e rel ationer.
Ved krigsafslutningen var situationen i 1PA definitivt forandret. De mange
kendte analytikere fra kontinentet havde sldet sig ned i England og iseer
USA og havde ingen planer om at vende tilbagetil de lande, de var blevet
fordrevet fra. Jones métte ved IPA-kongressen i 1949 — den farste siden
1938 — overlade tgjlerne til amerikanerne, der var kommet i flertal, og der
skete herefter en yderligere opstramning i kravene til nye medlemsfor-

30 Jeg takker Per Magnus Johansson for kopier af disse breve.
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eninger, ikke mindst i Heinz Hartmanns formandsperiode 1951-57. En
laareanal yse skulle efter amerikanernes mening vaare pa mindst 500 timer,
og adgangen for lagyanalytikere blev yderligere begramset, som det hele
tiden havde vagret amerikansk politik. Til gengadd blev psykologer i de
fleste europad ske foreninger anerkendt som vaardige kandidater til uddan-
nelsen, mensde i USA har méttet ga rettens vej for at opna denne ret.

Efterkrigsarenes politiske klima i Danmark stod i steak kontrast til
1930ernes radikalisme og var praget af den kolde krig, ligesom det men-
tale klima skiftede til indadvendthed og selvrefleksion, sddan som eksi-
stentialismens popularitet vidner om. Begejstringen for psykoanalysens
samfundskritiske potentialer tradte i baggrunden, men psykoanalysen blev
dog ikke glemt. Oprettelsen af cand.psych.-studiet under krigen, der er be-
handlet i flere af temanummerets artikler, banede ve for den kliniske psy-
kologi som et arbejdsomrade med uanede ekspansionsmuligheder, og for
de nye Kkliniske psykologer var en psykoanaytisk uddannelse en oplagt
mulighed, selv om fagets laarere med den aldrende professor Rubin i spid-
sen strittede staarkt imod. Ogsd inden for psykiatrien var der interesse for
en specialisering i psykoterapi, som isaa Georg Sturup, Paul Reiter og
Einar Geert-Jargensen dtillede sig bag. Den nye interesse kaldte imidler-
tid ogsa pa en professionalisering af psykoanalysen, en videnskabeligge-
relse af naturvidenskabeligt tilsnit og en udrensning af tendenserne til en
bredere folkelig reformbevaggel se, dvs. en afpolitisering. Spergsmélet var
nu, om nogen af de gamle grupperinger kunne levere varen.

Umiddelbart s3 det ud, som om Briiels og Carstens foreninger, der
havde vaaret i staarkest modstrid med tidsanden i 1930erne, ville vaare bedst
rustede til at megde de nye udfordringer, men Briel synesikke at have haft
formatet, og Carstens var med sin nazistiske fortid, sin baggrund som inge-
nigr og sin ekstremt polemiske form ikke lige prototypen pa en moderne,
stremlinet psykoterapeut. Briiels og Carstens' selskaber sygnede da ogsa
hen i 1950erne og -60erne. Tilbage som serigse kandidater fra 1930erne
var Neesgaard og hans efterkommere, de forskellige Reich-elever med Nic
Waal og Tage Philipson i spidsen samt gruppen omkring P. C. Petersen og
Anker Rattleff. Ind frasidelinjen kom imidlertid en fjerde gruppe anfart af
den svenske | PA-analytiker Nils Nielsen, der i kadderen under Kommune-
hospitalet begyndte en serie lageanalyser af danske lagger og psykologer,
0g som modsat sine danske konkurrenter kunne stille |PA-mediemskab i
udsigt.

(a) Neesgaards fortsatte indflydel se

Naesgaard havde efter krigen stadig en stor kreds af elever og var en efter-
spurgt og feteret analytiker. Blandt de kendteste analysander er Asger
Jorn, H. C. Branner, Tove Ditlevsen og Leif Panduro. Ogsa Thorkil
Vanggaard, Reimer Jensen og muligvis Lise @stergaard stiftede bekendt-
skab med psykoanalysen pa hans divan, uden at de dog fandt, hvad de
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segte. Nassgaards trofaste elever gnskede at danne en forening, og Nees-
gaard skrev da ogsd i 1950 en ansggning til IPA (jvf. Korsaa 1989), for-
mentlig vel vidende at man end ikke ville overveje ansggningen, da kun
personer med en anaytisk genealogi inden for IPA’'s egne rakker nu
kunne komme i betragtning som medlemmer af en studiegruppe.

Naesgaards elever organiserede sig efter hans dad i Dansk Psykoana-
Iytiker Forening, men fragmenterede sig hurtigt. En del segte over i
Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium, som Naesgaard formelt havde veeret
formand for i perioden 1936-56, men som han nagope har helliget megen
interesse. Andre Naesgaard-€elever endte med at ga solo. Nasgaard havde
i overensstemmelse med Freuds holdning dbnet sin uddannelse for perso-
ner med anden baggrund end psykiatri og psykologi, men det fik den util-
sigtede virkning, at han — da andre foreninger begyndte at blive dannet —
alene sad tilbage med personer uden denne baggrund, og en sadan kreds
matte ngdvendigvis fa et alt for uprofessionelt pragg. Stig Hjort medtager
stillingsbetegnelser for kredsens medlemmer, som bl.a. tadler en farma-
ceut, en ger af et duplikeringsfirma, en kunstmaler, en ssdger samt flere
musikere (Hjort 1989, s. 261-62).

(b) Leunbach-kredsens udvikling

Leunbach-kredsen af Reich-elever levede videre i 1950erne, men havde
vanskeligt ved at gere sig gaddende. Reich udviklede sigi USA i en sta-
dig mere ekstrem retning, hvilket i nogen grad splittede den nordiske
gruppe. Bedst grobund for Reich-terapi var der fremdelesi Norge.

Nic Waal (1905-60) er en af pionererne i norsk psykoanalyse, en frem-
traadende skikkelse i 1930ernes norsk-danske forening og en tilsynel aden-
de trofast Reich-elev. Hun var meget rejsende, opholdt sig i Tyskland,
Sverige, USA og Danmark, hvor hun i perioder bl.a. arbejdede pa Kom-
munehospitalet og derigennem ogsa fik danske elever. Hendes hovedind-
flydelse er dog klart nok i Norge, hvor der endnu i dag eksisterer et Nic
Waal Institut.

Tage Philipson (1907-61) blev som ung medicinstuderende assistent
hos Leunbach og optaget af sivel seksualreformbevasgelsen som psyko-
analysen. Han afduttede sin laggeuddannelse i 1932 eller 1933. Der var i
1933 tale om en laareanal yse hos Freud, men den politiske udvikling umu-
liggjorde dette. | Wien forhandlede han i april 1933 med foreningen om at
faReich til Danmark, og han stillede sig klart paReichs sidei striden med
IPA. | 1930erne huskes han for samarbejdet med Leunbach, der bragte
dem begge i faangsel. Desuden huskes studiekredsen om bgrneopdragel se
i Ryparken, der siden blev groft parodieret i Scherfigs Idealister (1944),
hvor den fanatiske Dr. Riege siges at vage en sammensmeltning af Reich
og Philipson. Scherfig skal have vamret jaloux pa Philipson siden skoleti-
den og har sdledes ogsa haft et personligt motiv til at haevne sig i roma-
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nen®. Under krigen métte Leunbach og Philipson flygte til Sverige, men
de ndede dog at bidrage til serien af seksual gkonomiske meddelelser, som
Ellen Siersted fra lejligheden pa Godthdbsvej var koordinator for.

Efter krigen opfattedes Philipson som den ferende repraesentant for
Reich i Danmark, og han tog med frisk energi fat pa at relancere psyko-
analysen i en rakke artikler. Mens f.eks. Raknes i Norge og Leunbach i
Danmark fulgte Reich i hans sidste ekstreme standpunkter og byggede
orgonkasser, fastholdt Philipson sin ret til at taanke selv, hvilket fik Reich
til at & hénden af ham. Han kom derved pa lidt laangere sigt til at mang-
le et organisatorisk holdepunkt, som den internationale Reich-bevasgelse
vedblivende kunne have givet. Det lader dog ikke til at venskabet med
Leunbach tog skade, og de tos sidste fadles arbejde findes i det af Philip-
son redigerede store seksual paadagogiske vaak Kaxlighedslivet — natur
eller unatur I-11 (1952) pa over 600 sider. Som sd meget andet med red-
der i 1930erne havde det ringe chancer for udbredelse. De nye internatio-
nale toner inden for sexologien kom ikke fra den terapeutiske kant, men
frapositivistisk dataindsamling med Kinsey som forbillede. Betoningen af
det seksuelle inden for psykoanalysen generelt var ogsa naa et nulpunkt i
1950erne, hvor den amerikanske jegpsykologi udgjorde det fremhersken-
de paradigme.

(c) Selskabet for Dynamisk Psykoanalyse
Den tredje kreds var inspireret af Oskar Pfister, der som tidligere omtalt
var godt bekendt med skandinaviske analysander, og som med en serie
foredrag i Danmark i 1936 havde givet nogle af medlemmerne i Psyko-
analytisk Samfund mod pa at begynde for sig selv. Hovedpersonerne er
triumviratet P. C. Petersen, Harald Kromann Kristensen og Anker Rattl eff.
Styrken i denne gruppe var disse tres ubrydelige sammenhold, hvor Peter-
sen var den karismatiske foredragsholder, Kromann Kristensen den pdpas-
selige administrator og Rattleff den teoretiske begavelse. Blandt de ener-
giske medlemmer var den tyske emigrant Paul Koseleff, der dog siden
bred med gruppen. Ogsa Franz From, der — som flere andre universitets-
folk — havde géet i analyse hos Petersen, var medlem i nogle & og opret-
holdt siden et venskabeligt forhold til issa Rattleff, mens han i rollen som
professor ved Psykologisk Laboratorium var kendt som en forbitret mod-
stander af psykoanalysen.

| 1950 oprettede gruppen Selskabet for Dynamisk Psykoanalyse med
henblik pa at sege optagelsei IPA. Man var givetvis orienteret om, at der
kraevedes et antal fuldgyldige mediemmer for at blive anerkendt som stu-
diegruppe, og planen var via Pfister, som man nu genoptog forbindelsen
med, at skaffe sig medlemskab af den schweiziske forening, som sakunne

31 Oplyst af Knud Illeris, Tage Philipsons sen af farste agteskab.
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blive sponsor for den danske. Kromann Kristensen var allerede analyseret
af Pfister i 1920erne, om end han aldrig havde praktiseret, og Rattleff gik
nu hos Pfister i nogle fa analysetimer, der dog var haammet af Pfisters dar-
lige hgrelse. Rattleff skulle rébe ned i et herergr, hvorved hele ventevae
relset ogsa blev delagtiggjort i hans bekendelser.® Pfister var imidlertid
ikke det bedste kort at have pa handen. Han havde ganske vist vaet
Freuds temmelig naae ven, men med sin kristne og etisk begrundede revi-
sion af psykoanalysen stod han med det ene ben langt uden for den psyko-
analytiske lgjr, og da han desuden atid havde vazret kendt for sine korte
og temmelig lemfeddige laaeanalyser, mistede han efter Freuds dad sin
sidste rest af indflydelsei IPA-ledelsen. Heller ikke den schweiziske psy-
koanalytiske forening, der efter krigen gennemgik en kraftig modernise-
ring, havde han kontrol over, og det lykkedes ikke engang nogen af dan-
skerne at realisere planens farste trin og blive mediemmer af denne for-
ening. Herefter var det — uanset Pfisters vedlagte anbefalinger —en forms-
sag for IPA at afvise optagelsesansagningen fra det dynamiske selskab,
som det skete ved kongresserne i 1951 og 1953.

Anker Rattleff (1909-89) var seminarieuddannet, gik i 1930ernei leare-
analyse hos Heinrich Roge fra Naesgaard-kredsen, efter at Naesgaard selv
havde afvist at tage ham i analyse. | 1940erne fik han en psykol oguddan-
nelse. Han var blandt de ferste i Danmark, der arbejdede med Rorschach-
testen, og forestod i en arraskke psykologforeningens kurser pa dette felt.
Pfister havde vaaet en nag ven af Hermann Rorschach og kan maske i
1930erne havde inspireret den unge Rattleff til at tage dette omrade op.
Rattleff skrev — ud over nogle populaae bgger — disputats om Rorschach-
testen, men dette arbejde |&i en sddan grad under for de herskende tanke-
gange pa Psykologisk Laboratorium, at det ikke har starre interesse set fra
en psykoanalytisk synsvinkel.* Disputatsen var taankt som adgangsbillet
til et professorat i klinisk psykologi, som Rattleff da ogsa laange var anset
som den selvskrevne kandidat til, men han blev i sidste ende vraget til for-
del for Lise @stergaard, hvilket fik ham til helt at hellige sig det psyko-
analytiske arbejde.

Modgangen hos IPA og pa universitetet hindrede ikke det dynamiske
selskab i at ivaaksadte en psykoanalytisk uddannelse. Man var principielt
tilhaangere af Freuds syn palasgmandsanalysen, men har dog altid haft en
overvaggt af psykologer blandt de uddannel sessagende. Selskabet har al-
drig talt mere end omkring ti medlemmer, men ved at afholde uddannel-
sesseminarer (som i en lang arrakke var de eneste tilgaangelige kurser i
psykoanalyse i Danmark) opnaede man en bred bereringsflade til isaar kli-

32 Rattleff i interview med Stig Hjort d. 26.3. 1987.

33 Det mest psykoanalytiske er, at den blev forsvaret pa Freuds 102 ars fadsel sdag,
d. 6.5.1958. | interviewet med Stig Hjort i 1987 siger Rattleff direkte, at han for-
tryder, hvad han skrev i disputatsen.
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niske psykologer. Kredsen talte ogsa skolefolk og institutionsledere, der
dermed fik mulighed for at gere erfaringer med anvendel sen af psykoana
lytiske begreber inden for det social paadagogiske omréde. P. C. Petersen
publicerede gennem hele livet kun en enkelt artikel, og hans forelaesning-
er var altid uden manuskript og kendes kun via bandoptagel ser og gennem
elevernes referater.

P. C. Petersen-festskriftet fra 1969 viser et hgjdepunkt i gruppens histo-
riemed en gratulationsliste, der tadler indflydel sesrige personer framange
dele af det danske samfund. Ogsa Rattleff-festskriftet ti &r senere vidner
om et stort netvaak og et ganske hgjt aktivitetsniveau, men herefter var
tendensen nedadgaende.

(d) Dansk Psykoanalytisk Selskab

Efter krigen tog den psykiatriske overlaege Paul Reiter sammen med kol-
legaen Einar Geert-Jergensen initiativ til at hente en 1PA-anerkendt ana-
lytiker til Danmark med henblik pa at uddanne danske analytikere. Paul
Reiter (1895-1973) blev dermed stamfader til Dansk Psykoanalytisk Sel-
skab og siden aaesmedlem af selskabet, men han gennemgik aldrig selv
en analytisk uddannelse. Som ung konverterede han til katolicismen og
sent i livet indtradte han i en katolsk munkeorden i Tyskland, men var dog
for meget af en levemand til at kunne udholde den harde klosterdisciplin
og vendte derfor tilbage til Danmark efter et arstid. Han skrev store pato-
grafiske afhandlinger om Christian 11 og Martin Luther. | 1930erne havde
han ligesom naesten alle andre danske psykiatere® et staarkt negativt syn
pa psykoanalysen:

Psykoanalysen er en af vor Tids farligste Universalismer. Laange fer
den har konsolideret sig som en exact Videnskab, er den blevet en
Slags moderne Muhamedanisme, der — ligesom Islam kun tilbeder
Allah, — kun kender een Gud: Phallos; og Freud er hans Profet. Og
ligesom Senmiddelalderen gennem sin allegoriske Udlaggning af den
hellige Skrift kunde faa ethvert Ord i dennetil at passe paa Tilfaddet,
paatager den psykoanalytiske Religion sig med Lethed at tyde alle

34 Den navnkundige overlagge ved Filadelfia-hospitalet i Dianalund, Hans Jacob
Schou, der ligesom Reiter forlenede psykiatrien med et kristent perspektiv, mente
f.eks. at kunne tilbagevise psykoanalysen med henvisning til dens overvurdering
af det seksuelles betydning for nordisk mentalitet: »Maaske det seksuelle
Kompleks er meream. i Wien og i det semitiske folk; men hos os andre er andre
Konflikter lige saa vigtige, sadledes de sociale, familisge, religigse o.lign.«
(Schou i Ugeskrift for Legger, 1934, her citeret efter Fogt m.fl. 1979). Hvad der
kunne vaae blevet til en interessant kultursociol ogisk betragtning, er i stedet endt
i simpel racisme.
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gadelige Famnomener ud fra sine Forudssgninger og ender paa en
nederdraggtigt triviel Maade atid i Phallosbegrebet. (Reiter 1937, s.
3).35

Det er hérde ord fra et senere amesmedlem af Dansk Psykoanalytisk Sdl-
skab. Det var muligvis efter kontakt med Oluf Briel, at Reiter under kri-
gen vendte paen tallerken. | 1945-46 kom fra hans hand to meget anvend-
te og indflydelsesrige beger om henholdsvis neuroser og psykoterapi, og
her er tonen aandret radikalt:

Gennem de farste 40 Aar keampede Psykoanalysen med en meget
haard, ofte ganske fanatisk og usaglig Modstand fra den addre Psyki-
atris og Medicins Side ... (Reiter 1945, 2. udg. 1951, s. 184).

Reiter haavder som legitimation for sit nye standpunkt, at det var psyko-
analysens omplantning fra et tysk til et angelsaksisk fagligt miljg, der
gjorde den til en brugbar teori og metode.

Den svenske | PA-analytiker Nils Nielsen (1905-90), som Reiter i 1949
bragte til Danmark, var nu nagope udpragyet angelsaksisk orienteret. Han
tilsluttede sig Alfhild Tamms gruppe i 1931 og fik sin psykoanalytiske
uddannelse i Stockholm med hende som analytiker. Han havde en saalig
interesse i sexologien og seksualoplysningen, om end ikke i Reichs ver-
sion, og til forskel fra de fleste psykoanalytiske lasger havde han ikke psy-
kiatri som speciale. Tilsyneladende meldte han sig pa et tidspunkt ud af
foreningen for atter at indmelde sig senere (efter hans naeste udmeldelse i
1960erne @nskede hverken den svenske eller den danske forening senere
at genoptage ham). Det er vanskeligt praecist at sige, hvordan Paul Reiter
i sin headhunting fandt frem til Nielsen, der pa det tidspunkt ikke var aner-
kendt som lageanalytiker.*® | Kgbenhavn fungerede han imidlertid til de
flestes tilfredshed. Han pabegyndte tolv laareanalyser og gennemferte der-
til teoretiske og kliniske seminarer. Han holdt sig uden for gruppens soci-
ae liv, hvorfor man opfattede ham som reserveret, men det kan dog kun
have gavnet analyserne. Han gjorde kommunehospitalet til et psykoanaly-
tisk kraftcenter, hvorfra han farte krig mod alle de @vrige psykoanal ytiske
grupperinger i Danmark. Sdledes kom han i dben fejde med Rattleff/
Petersen-gruppen, da begge i arene efter 1950 konkurrerede om at blive

35 Tak til Preben Hertoft for et saartryk af denne ellers updagtede artikel af Reiter.
Jvf. i avrigt Gudrun Bodins kommentarer i dette nummer af Psyke & Logos til
Thorkil Vanggaards specielle udnyttel se af fallosbegrebet.

36 Nielsens lareanalyser ma vaare foretaget med det svenske selskabs accept, men
det vides ikke, om IPA’s centralledel se var orienteret eller eventuelt havde god-
kendt Nielsens udstationering i Kgbenhavn.
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optaget i 1PA, og selv om hans gruppe segjrede, bidrog det til give ham et
image som en stridbar og polemisk person.

Dette gadder ogsa Thorkil Vanggaard (1910-98), der blev speciallasge i
psykiatri 1945. Han forsggte sig farst med en analyse hos Naesgaard, men
havde helt andre ansker. | &rene 1947-51 fik han en regelret psykoanalytisk
uddannelse i New York med ungareren Robert Bak som analytiker og bl.a
Heinz Hartmann som supervisor.* Her blev han en overbevist tilhaanger af
den amerikanske jegpsykologi, der var internationalt dominerende frem til
dlutningen af 1960erne. Inden han vendte tilbage til Danmark, blev han
associeret medlem af New York Psychoanalytic Society. Ved hjemkomsten
fik han — ikke uden sveardslag — overfert sit mediemskab til den svenske
forening. Da Erik Bjerg Hansen (1918-71) samtidig vendte tilbage fra en
psykoanalytisk uddannelse i Wien og ogsa blev medlem af den svenske
forening, havde man tre anerkendte 1PA-anaytikere og kunne dermed
grundlasggge en dansk »study group«. Den blev uden videre anerkendt ved
IPA-kongressen i 1953, hvor Hartmann prassiderede.

Foreningen fik fuldgyldigt medlemskab i 1957 og dernaest overdraget
arrangementet af den internationale kongres i 1959.* Trods denne ydre
succes var der indre problemer. Med Vanggaard som den ubestridte leder
blev den amerikanske jegpsykologi det eneherskende paradigme, og der
var ikke plads til andre synspunkter. Nils Nielsen kunne slet ikke sammen
med Vanggaard og forlod allerede Kgbenhavn i midten af 1950erne. Flere
andre, der blev medlemmer i 1950erne, var sa optaget af deres karriere i
forskellige offentlige stillinger, at aktivitetsniveauet dalede til et nul punkt.
Vanggaard bidrog ikke ret meget til uddannelsen af nye analytikere, og
flere interesserede skraamte han langt vak, maske fordi han mente, at de

37 Det vides ikke, om Vanggaard allerede ved sin afrgjse til USA i 1947 havde
grundlagggel sen af en dansk psykoanalytisk forening i tankerne, og om disse pla-
ner i givet fald var koordineret med Reiters initiativ.

38 Den davagende |PA-praesident, englaanderen William Gillespie, beskriver i en
erindringsartikel fra 1990, hvordan Vanggaard kort fer 8bningen af kongressen
truede med at traskke sig selv og det danske selskab ud af arrangementet p.g.a.
en mindre uoverensstemmelse. Det ville have medfart en aflysning af hele kon-
gressen. Dette far Vanggaard til at fare i blaskhuset: »Der var end ikke tale om
antydningen & en trussel — selvfalgelig ikke, hvilken latterlig og umulig idé.«
(International Review of Psycho-Analysis, 18: 555). Uanset hvem der har ret,
siger det maske alligevel noget om Vanggaards person, at |PA-prassidenten over-
hovedet kunne fa det indtryk.
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gjorde bedst i at uddanne sigi USA.* | det hele taget havde han sveart ved
at forlige sig med, at hans lange amerikanske uddannel se ikke blev mere
vagdsat i Danmark, end tilfaddet var. Bedst trivedes han med at vezre ana-
Iytiker for kendte kunstnere (han arvede Panduro og Ditlevsen fra Nees-
gaard) og personer fra samfundets gverste lag.

Det var selskabets store uheld, at det ikke i neavnevaardigt omfang lyk-
kedes at inddrage Poul Feageman (1912-67). Han var formentlig den dan-
ske psyKkiater, der havde det mest dybtgaende kendskab til psykoanalyse.
Han havde alerede i 1933 skrevet en lille bog om Freud i moderne litte-
ratur med forord af Oluf Briiel. Han delte i 1930erne Briels opfattelse af,
at psykoanal ysen méatte gennemga en videnskabelig rensel sesproces, for at
man kunne finde og udnytte dens kerne af sandhed, og han var i lige grad
kritisk over for Nassgaard® og Reich. Han pabegyndte en laareanalyse hos
Georg Gerd inden dennes afrgjse til USA, men hans disputats om psy-
kogene psykoser fra 1945 er ikke overveddende pragyet af psykoanalytis-
ke tankegange. | 1946 rejste han til USA og fortsatte sin analyse hos Gero.
Efter afduttet uddannelse slog han sig ned i USA som privatpraktiseren-
de psykiater. Ferst i 1959 vendte han tilbage til Danmark for at tiltraede en

39 Lise @stergaards lsgeanalyse hos Vanggaard endte i livslangt uvenskab. Lise
Dstergaard var i det hele taget ikke imponeret over selskabets faglige niveau og
blev aldrig medlem, jvf. falgende karakteristik, som stammer fra hendes oplag
ved Psyke & Logos Freud-konference, d. 2. februar 1989: »Det faldt mig ogsa
for brystet, at den teoretiske uddannelse, som jeg i hvert fald fik tilbudt, var umé&-
delig didaktisk. Jeg husker, vi var padet tidspunkt kun tre. Der var de to nu meget
hgjtuddannede psykoanalytikere laggerne Vitger og Paikin og mig selv, og vi
skulle ga i en teoretisk uddannelse hos en analytiker, der hed de Linde, og den
foregik i et lille rum, der bestod af den analytiske briks og en stol, s vi tre sad
som bgrn pa kanten af briksen uden ryglemn og laeste altsa disse beger, som vi jo
altsadi vore kredse havde diskuteret. Helt tilbage framin uddannelse i Stockholm
havde man jo diskuteret psykoanalyse, og her fandt jeg virkelig, at den var
meget, meget bundet af bogen, og jeg l@b vak. Det var ikkerigtigt til at faind i
en virkelighed.«

40 DaFaxgemani 1952 anmeldte en bog af Nassgaard i Psychoanalytic Quarterly
(21: 554-5), kom han med falgende karakteristik: »Der er meget lidt godt at sige
om denne bog, der afslgrer mere intellektuel og begrebsmaessig forvirring end
klarhed og orden. Der er meget godt at sige om dens forfatter, der som analyti-
ker er et eksempel pad en mand, der anstrengte sig til det yderste, men fejlede. (...)
Ved gennem mange & at vaare en af de meget fa personer i Danmark, der vove-
de at tage Freud avorligt, var han en modig pioner inden for psykoanalysen. Han
kaampede sin lange og héblgse kamp latterliggjort og forfulgt af en arrogant, uvi-
dende om end undertiden meget vittig og hérdtsi&ende presse. Stadligt naegtede
han at kapitulere, og gennem denne proces blev han et meget narcissistisk men-
neske.« Denne nassten litteraat klingende reduktion af Naesgaard til en tragisk
ener er formentlig karakteristisk for holdningen inden for Dansk Psykoanal ytisk
Selskab.
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nyoprettet overlagestilling ved Psykiatrisk Hospital i Risskov. Han blev
medlem af Dansk Psykoanalytisk Selskab, men blev — muligvis p.g.a. et
gammelt modsagningsforhold til Vanggaard — ikke inddraget i sel skabets
arbejde i noget saaligt omfang. | 1960erne skrev han forord til flere af
Reitzels Freud-oversadtel ser, og han deltog i den offentlige debat om mange
af tidens temager, herunder psykoanalyse. | 1963 kom en opdateret engelsk
version af hans disputats med tydeligere pragg af hans psykoanalytiske laa-
dom.

Den dansker, der skrev mest om psykoanayse i 1960erne, var psykia-
teren Erling Jacobsen (1919-88), der var Faagemans kollega i Risskov.
Bedst kendt er De psykiske grundprocesser (1964) og Menneskets psykis-
ke sygdomme (1964), men hertil kommer disputatsen om psykoneuroser
(1965). Man kan kritisk mene om disse bgger, at det psykoanalytiske ind-
hold, der indiskutabelt er til stede, er blevet noget klemt mellem det strikt
psykiatriske og det alment filosoferende perspektiv. Erling Jacobsen var
Vanggaards naare ven og i en periode associeret medlem af Dansk Psyko-
analytisk Selskab, men uden at bidrage til dets organisatoriske udvikling.
Han delte Vanggaards interesse for LSD-behandling, et arbejdsfelt der
siden er kommet til at std som et mearkt kapitel i dansk psykiatris historie
p.g.a Einar Geert-Jargensens katastrofale eksperimenter. For Erling Ja-
cobsen selv dbnede personlige L SD-erfaringer imidlertid op for et uventet
kleiniansk univers, som det er beskrevet i Godt og ondt fra 1983, hans sid-
ste bog.

Vanggaard fik atter overdraget ansvaret for at arrangere en IPA-kongres
i 1967, og ved denne legjlighed blev han valgt til en af 1PA’s viceprassiden-
ter for en todrig periode. Normalt bliver vicepraesidenter genvalgt for
endnu en periode, men Vanggaard deltog end ikkei IPA-kongresseni Rom
i 1969. Det er stadig gadefuldt, hvad der omkring dette tidspunkt fik ham
til at vende psykoanalysen ryggen. Der er mange muligheder: skuffelse
over manglende gennemslagskraft i IPA-ledelsen, utilfredshed med det
lave niveau i dansk psykoanalyse, medlemmernes stigende utilfredshed
med hans ledelse, jegpsykologiens internationale nedtur, en stadig sterre
overbevisning om den biologiske psykiatris overlegenhed, et mislykket
forsgg paat faet professorat i psykiatri? | aletilfadde forestod der et stort
genopbygningsarbejde, efter at Vanggaard havde forladt formandsposten i
Dansk Psykoanalytisk Selskab i 1968.

11. Indflydelsen fra studenteropr aret 1970-2000

Interessen for psykoanalyse i Danmark fik en betydelig saltvandsind-
sprejtning gennem studenteropraret. Det er artiklens tese, at 1970ernes
engagement i psykoanalytiske problemstillinger i vaesentlig grad modsva:
rer og viderefgrer det kulturradikale engagement i 1930erne. Studenter-
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interessen var i sit udspring politisk og intellektuel, og man lagde salig
vagt pa de antiautoritaare og samfundskritiske sider, som man kunne finde
i bager af Herbert Marcuse, Erich Fromm, Erik H. Erikson, Ronald D.
Laing, Norman O. Brown og efterhadnden ogsa Wilhelm Reich, der nu blev
genopdaget og anerkendt som freudomarxismens grundlaegger. | den naeste
bglge kom navne som Melanie Klein, Jacques Lacan og Alfred Lorenzer
pabanen, og til sidst blev Freud selv gjort til genstand for minutigse studi-
er. Alle var enige om, at der var behov for nytaankning, nar psykoanalysen
havde faet pest i USA og marxismen kolera i Sovjetunionen, som en af
oprargenerationens franske intellektuelle, Philippe Sollers, har sagt.

De universitetsfag, hvor psykoanalysen i saalig grad slog igennem, var
psykologi, filosofi, idéhistorie, litteraturvidenskab og nordisk filologi,
hvortil kommer en del af de tvaafaglige initiativer, ikke mindst inden for
Nordisk Sommeruniversitet, i hvisregi der blev holdt sommer- og vinter-
sessioner for medlemmer af studiekredse i hele Norden. | en periode op-
stod der i nogen grad et modsagningsforhold mellem den tyske orientering
omkring Lorenzer og den engelsk-franske omkring Klein og Lacan (jvf.
Birger Steen Nielsens artikel i dette nummer). Det, der begyndte som en
lidt perifer studenterinteresse for mange, blev i 1980erne og -90erne om-
sat til en serie af disputatser og ph.d.-afhandlinger om psykoanalysens
teori, historie og anvendelse. Uden for studentermiljget, men stadig med
affinitet til studenteropreret og kulturradikalismen blev filminstrukteren
og forfatteren Christian Braad Thomsen en af de flittigste bidragydere til
den offentlige debat om Freud og psykoanalysen.

Ligesom i 1930erne haltede den terapeutiske interesse langt bagefter
den samfundsmaessige og teoretiske. Noget udprasget gnske om at lage
psykoanalytisk teknik opstod kun sporadisk og dertil temmelig sent i disse
grupper, og tidens bredere terapeutiske interesse kanaliseredes i ferste
omgang i retning af alternative terapier igangsat af antipsykiatrien og med
Svein Haugsgjerds kritiske bog som vedholdende inspirationskilde, men
0gsa mere eksotiske tilgange vandt nu frem. De mange udenlandske tera-
peuter, der begyndte at holde kurser i Danmark, havde kun en fjernere til-
knytning til psykoanalysen. De mest blomstrende tiltag 1& formentlig
inden for den analytiske psykologi“, gestaltterapien® og gruppeterapien®.

Modsat situationen i 1930erne eksisterede der i 1970erne allerede en
raskke psykoanalytiske traditioner i Danmark, og jeg vil i det falgende se
naamere pa, hvordan de reagerede pa opraret, og hvordan opreret reage-
rede pa dem.

41 Eigil Nyborg, Pia Skogemann og Ole Vedfelt har vagret hovedkragfterne bag
oparbejdelsen af en starre Jung-interesse i Danmark og oprettelsen af et selskab
for analytisk psykologi.

42 Jvf. Hanne Hostrups artikel i dette nummer.

43 Jf. Mortensen 1997.
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(a) Reich-traditionen
Der var sa absolut en udviklingslinje fra Reich til oprergenerationen, og
det var en begivenhed, der viste den historiske kontinuitet, da Dusan Ma-
kavejevs Reich-film Organismens mysterier havde dansk premiere i som-
meren 1971 og Ellen Siersted introducerede den (jvf. Hertoft 1983). | for-
langelse heraf skrev Siersted sin lange erindringsartikel om Reichs dan-
skeindflydelsei 1930erne (Siersted 1972). Jorden var for sa vidt gedet for
en genoplivelse af Reich-traditionen, men den bredere interesse knyttede
sig til hans marxistiske periode®, mens de skandinaviske elever hovedsa-
gelig knyttede an til den sene Reich. | Danmark var traditionen desuden
blevet brudt. Tage Philipson og Nic Waal var dede omkring 1960, og J. H.
L eunbachs anden kone, Budda L eunbach (fadt 1918), havde ikke det per-
sonlige overskud til at samle en kreds af elever omkring sig.
Reich-Traditionen har dog i nogen grad overlevet inden for af spaan-
dingspasdagogikken, kropsterapien og den kropsorienterede psykoterapi,
der i de seneste artier har faet en betydelig blomstring i Danmark, men nu
uden ret megen kontakt tilbage til de psykoanalytiske rgdder, selv om
dissei nogle tilfadde anerkendes.

(b) Neesgaard-traditionen

Naesgaard-traditionen var stort set ukendt pa universitetet omkring 1970.
Nogle foredrag af Naesgaard-analysanden Nina Thymark i Nordisk Som-
meruniversitet vakte utilsigtet moro og stod siden i manges erindring som
prototype pd, hvad psykoanalysen i hvert fald ikke skulle udvikle sig til.
Thymark havde dog bevisligt en evne til at samle elever omkring sig,
hvoraf nogle siden er endt sa fjernt som i den lacanianske gruppe (se
nedenfor). Hun lagde ogsa veegt pa at have et forfatterskab og skrev for-
skellige bager, bl.a. med psykoanalytisk inspirerede filmanalyser. En bog
om Roman Polanski indleveredes ved Lunds Universitet med henblik pa
erhvervelse af fil.dr.-graden. Den kunne dog ikke anerkendes efter det
officielle forsvar i 1978, men blev i 1981 antaget som ph.d.-afhandling
ved et amerikansk universitet. Ved hendes forskellige »institutter« og
»centre« har undervisningen udover psykoanalyse omfattet temaer som
makeup og management.

Flere andre Nassgaard-analysander havde dannet foreninger, men de
fleste opharte med at eksistere, efterhanden som de stiftende medlemmer
afgik ved daden, herunder ogsa den oprindelige forening, Dansk Psyko-
analytiker Forening. Den starste del af Naesgaard-traditionen findes for-
mentlig i Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium og det herfra udspaltede
Dansk Psykoterapeutisk Kollegium. Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium
havde i perioden 1936-56 Neesgaard som formand. Herefter har Egil

44 Béde Ole Thyssens og Elo Nielsens & Per Kristensens bgger om Reich stopper
i 1930erne.
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Ranne-Petersen vaget leder frem til sin ded i 1978. Kollegiet var taankt
som en paraplyorganisation for nordiske grenforeninger, men har i dag
kun medlemmer i Danmark. Leder er Grethe Nissen. Dansk Psykotera-
peutisk Kollegium spaltede sig ud i 1975 og har i dag ti medlemmer. Le-
deren siden Tage Petersens dad i 1989 er Grete Tanggaard. Begge kolle-
gier uddanner fremdeles nye kandidater.

| anden generation efter Naesgaard, men uden foreningsmaessig tilknyt-
ning maman i dag navnlig pege pa magistrene Finn Korsaa og Stig Dan-
kert Hjort, der ved siden af deres psykoanalytiske praksis har skrevet
bager om psykoanalyse og i tilgift gennem to artier forsket i Naesgaards
biografi og forfatterskab.

(c) Rattleff/Petersen-traditionen

Igennem 1960erne og starten af -70erne var Rattleff/Petersen-kredsen for-
mentlig den mest aktive og konsistente viderefarelse af en dansk psyko-
analytisk tradition, og gruppen havde et rimeligt godt tag i nyuddannede
psykologer. Den havde desuden en form for folkelig basis gennem til-
knytning til Foreningen Trad Nye Mennesker, ligesom medlemmer &f
kredsen deltog flittigt i den offentlige debat. Til gengadd forsgmte man at
tage hgjde for studenteropreret sdvel som for den internationale nyorien-
tering inden for psykoanalysen. P. C. Petersen, der havde vaaret kommu-
nist som ung, var — trods tilknytning til Socialdemokratiet — efterhanden
blevet staarkt hgjreorienteret og hadede oprarerne af et godt hjerte. Rattleff
pa sin side manglede den forngdne udstraling til at tiltrakke den unge
generation af studenter i starre omfang. Han havde intet til oversfor freu-
domarxismen, og Reich var tydeligvis hans yndlingsaversion. Selv om
han formentlig omkring 1970 var den ferende danske Freud-kender, var
hans psykoanalytiske forfatterskab af et temmelig beskedent omfang, og
hans mere detaljerede analyser af psykoanalytiske temaer eksisterer i dag
kun i form af forelassningsnoter og bandoptagne foredrag.

Det dynamiske selskab var forbeholdt de gamle venner fra mellem-
krigsdrene plus ganske enkelte nytilkomne, men man enskede ikke at op-
tage alle de analytikere, man uddannede, og selve uddannelsen var ikke
underkastet foreningens kontrol, men kerte tilsyneladende som Petersens
og Rattleffs private forretning. Blandt fornyelserne var, at Lise Hvidtfeldt
frainderkredsen fik stillingen som leder af Sct. Stefans Radgivningscenter
pa Nerrebro og her opbyggede et psykoanalytisk inspireret arbejdsmiljg.

| 1975 dtiftede medlemmer af kredsen Det Danske Sgmund Freud Sel-
skab, en mere dben og udadrettet foredrags- og diskussionsforening, der i
1980erne kom op pa et halvt hundrede medlemmer. Hovedkragterne var
analytikere, der var uddannet af Petersen og Rattleff, men som endnu ikke
var blevet medlemmer af det dynamiske selskab, herunder Gert Ransby,
Mogens Hein, Kurt Palsvig, Begill Nielsen og Ragna Lund. Medlemmer
blev de dog, efterhanden som det viste sig, at der var mere dynamik i
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Freud-selskabet end i det dynamiske selskab. Freud-selskabet var egentlig
teankt som en afl@ser for Rattleff og Petersens seminar. | begyndelsen hed
det pudsigt nok »Dansk Psykoanalytisk Selskab, indtil man opdagede, at
det navn allerede var optaget. Freud-selskabet fik en langt mere dben ka-
rakter end Rattleff og Petersens seminar gennem invitation af eksterne
foredragsholdere med kendskab til mange forskellige sider af psykoana-
lysen, herunder ogsa mediemmer af andre psykoanalytiske foreninger. En
overgang blev det maske ogsa for dbent med foredragsholdere som Truxa
og Seren Krarup. Det var en linje, der formentlig skyldtes nogle af stif-
ternes fortid i Foreningen Trad Nye Mennesker.

Til gengadd var man — trods medlemmernes deltagelse i forskellige
udenlandske konferencer —ikke i stand til at skaffe sig brugbare interna-
tionale kontakter. Forsggene pa at prassentere en teoretisk doktrin centre-
ret omkring begreberne interesse og det almaggtige barn havde vel nok sin
indre konsistens, men da man i 1980erne forsggte sig med oversadtel ser
til tysk og engelsk, var det bade for lidt og for sent, og isaa den yngre gen-
eration af anaytikere var heller ikke overbevist om vexdien af dette
grundlag.

Efter Rattleffs dgd i 1989 har det vaaet vanskeligt at holde sammen pa
det dynamiske selskab. En eksklusion begrundet i et medlems gkonomis-
ke dispositioner udlaste en kaadereaktion af udmeldelser, sdledes at der i
dag er et meget lille antal medlemmer tilbage. Ragna L und, der ledede sel-
skabet efter Rattleff, er for nylig blevet aflgst af Gert Ransby som for-
mand. En viderefgrelse af selskabet synes betinget af, at nogle af de ana
lytikere, der er uddannet af Petersen og Rattleff, melder sig ind og tager et
medansvar for uddannel sens opretholdel se.

(d) IPA-traditionen

Der var ikke umiddelbart nogen kontakt mellem Dansk Psykoanalytisk
Selskab og oprarsgenerationen ved universiteterne. En | PA-pragget psyko-
analyse domineret af konservativ amerikansk psykiatri var direkte frasto-
dende for de fleste unge med psykoanalytisk interesse, og Thorkil Vang-
gaard, der vedblivende blev identificeret med selskabet laange efter sin
afgang som formand, vakte harme og raseri viden om, né&r han ferte sig
frem i offentligheden med provokerende reaktionaae synspunkter om
f.eks. kvindens psykologi.

I Reimer Jensens formandsperiode 1972-80 kom det til et vendepunkt
efter mange ars stagnation, og stilen udadtil andredes pa flere punkter.
Det, der gav stadet til aandringerne, var kontakten mellem Dansk Psyko-
analytisk Selskab og nogle af Nils Nielsens analysander i Sydsverige, som
gnskede en autoriseret uddannelse, som Nielsen efter sin udmeldelse af
savel det danske som det svenske selskab ikke kunne give dem. Der blev
sdledes efter en lamgere pause igen oprettet nye undervisningshold. Hvor
selskabet i Vanggaard-perioden naarmest bevidst havde skubbet interesse-
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rede kandidater fra sig, begyndte man i Reimer Jensens periode at tage
godt mod yngre kandidater, herunder ogsa repraesentanter for studenter-
oprarets Freud-interesse. Psykiaternes dominans blev brudt, og der kom
efterhanden en ligelig reprassentation af psykiatere og psykologer. Uddan-
nelsen blev styrket gennem udstrakt brug af udenlandske kursusledere og
supervisorer.

Af betydning var endvidere den gruppeanalytiske uddannelse, der blev
oprettet i Gentoftei 1970erne af bl.a. overlagge Ebbe Linnemann, der sam-
tidig var en af pionererne i Dansk Psykoanalytisk Selskab og Vanggaards
aflgser som formand i 1968. Der udviklede sig et vist personsammenfald
mellem kandidater til den psykoanalytiske og den gruppeanalytiske ud-
dannelse, og det fortrinsvis objektrelationsinspirerede miljg blandt grup-
peanalytikerne var givetvis medvirkendetil at fremkalde et lignende para-
digmeskift i Dansk Psykoanalytisk Selskab. At de svenske medlemmer fik
sa stor betydning skyldes isaa, at der i Sverige kan opnas offentlig stette
til langvarig psykoanalytisk behandling. Ogsd lareanalyser har kunnet
gennemfares med offentlig stette. Det gav fremragende vaskstmuligheder
for den svenske psykoanalytiske forening og ogsa for den sydsvenske
fraktion af Dansk Psykoanalytisk Selskab. Saledes uddannedes der nassten
lige s mange analytikere med arbejdsomrade i Malmg og Lund som ana-
lytikere med arbejdsomrade i hele Danmark, hvor den offentlige stette til
psykoterapi ligger pa noget naa et nulpunkt.

Udviklingen har dog ikke veeret uden problemer. Vanggaard vedblev at
vaae medlem, men havde ikke hgje tanker om selskabets udvikling. Da
han naede pensionsalderen, var der ikke stemning for at gere ham til sares-
medlem, som det normalt ville vaae sket med et stiftende mediem og en
mangedrig formand. Da han ikke meldte sig ud, men opharte med at beta-
le kontingent, méatte man i 1984 formelt ekskludere ham. | 1980erne og
-90erne har John Vitger og Henning Paikin alterneret som formaand, og de
har i nogen grad samlet hver sin gruppe af sympatisarer omkring sig, hvor
Vitger i forlaangelse af Reimer Jensen repraesenterer en mere pragmatisk
dansk udvikling af psykoanalysen, mens Paikin snarere repraesenterer
stremninger inden for IPA. P4 nogle punkter har der ogsa vaaet en polari-
sering mellem danskerne og svenskerne. Endelig har der vaaet et par pin-
lige sager, som har givet selskabet darlig reklame. Det vakte saledes en del
opmaaksomhed udadtil, skabte modsagninger i selskabetsledelse og frem-
kaldte gysen blandt de ikke faerdiguddannede kandidater, da man afslog at
optage overlage Jergen Nystrup som medliem, efter at han havde gen-
nemgaet hele uddannel sesforl gbet, og da lasge Else Munck efter fem ars
leareanalyse blev afvist som uddannelseskandidat pa foranledning af sin
egen analytiker®.

45 Historien savel den de efterfalgende klagesager er fremstillet detaljeret i Else
Muncks Psykoterapi og etik — et debatoplasg (M unksgaard/Rosinante, 1996).
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| 1991 skete der en dbning udadtil i det tidligere sa tillukkede selskab,
daman oprettede Psykoanal ytisk Debat i skikkelse af en foredragsserie for
alle interesserede, og man har ogsa dbnet en konsultation, hvor potentiel-
le klienter kan forhgre sig om mulighederne for at ga i anayse®. John
Vitger har endvidere taget initiativ til en kortere uddannelsei psykoanaly-
tisk psykoterapi, som har vaget sggt af mange, der gnskede en psykody-
namisk uddannelse uden at ville tage det meget langvarige og kostbare
uddannelsesforlgb i Dansk Psykoanalytisk Selskabs regi (jvf. Mortensen
1997).

(e) Lacan-traditionen
Der er endelig i Danmark dannet en helt ny psykoanalytisk gruppering
inspireret af den franske psykoanalytiker Jacques Lacan, der gennem flere
artier har veaet en af de mest omdiskuterede skikkelser inden for psyko-
analysen. Lacan meldte sig i 1953 ud af det franske | PA-selskab, som han
pa det tidspunkt var formand for, og mistede derved til sin overraskelse sit
medlemskab af IPA, for sa vidt som den nystiftede forening, han var med
til at danne, ikke blev optaget. Til sidst lykkedes det dog for denne for-
ening at fa status som »study group«, men Lacans gamle modstandere fik
stillet som betingelse for fuldt medlemskab, at Lacan selv aldrig ville
kunne udnaevnes til laareanalytiker. Begrundelsen var, at han ikke over-
holdt analysetimernes normerede |aangde, men havde sessioner pa helt ned
til nogle fa minutters varighed. En medvirkende &rsag var dog givetvis
0gsa hans vedholdende hdn mod amerikansk psykoanalyse. Denne betin-
gelsefik Lacantil i 1964 at stifte en ny forening, der fik navnet Ecole freu-
dienne de Paris, og som snart fik flere medlemmer end alle de gvrige fran-
ske psykoanalytiske foreninger til sammen. Lacans varemagke var en ny
sprogbaseret subjektteori og en ny forstaelse af de baarende trak i den ana-
lytiske teknik. Desuden blev han en af IPA’s mest hgjrastede kritikere,
ligesom han proklamerede, at det gjaldt om at sgge tilbage til Freud. Op-
rindelig ignorerede man ham i IPA, men i de seneste artier har der i sti-
gende grad fundet en diskussion af lacanianske begreber og problemstil-
linger sted inden for IPA’s mure.

| 1970erne var Lacan inspirationskilde for en bred dansk studenterinte-
resse i Freud, og i 1980erne har der vaaet foretaget Lacan-orienterede
analyser inden for en rakke fag, ferst og fremmest litteratur. Lacan-inter-
essen trivedes i ssardeleshed i semiotiske kredse i Kgbenhavn og Aarhus
med tidsskrifter som Semiotik, der i begyndelsen havde undertitlen Psyko-
analyse/litteratur/politik. Ogsa inden for Nordisk Sommeruniversitet var
der kredse om Lacan. En rakke personer bosat i Danmark — bade danske-
re og udlaandinge — havde i 1970erne og -80erne faet en form for uddan-
nelse hos Lacan-analytikere i Paris, og nogle af de mange danske littera-

46 Jvf. Gudrun Bodins artikel i dette nummer.
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ter og andre universitetshumanister, der i en arrakke havde arbejdet med
Lacan, ville ogsa gerne taget skridtet fuldt ud og blive praktiserende ana-
Iytikere. 1 1987 etableredes en mere formaliseret gruppe under navnet
Sammenslutningen af Arbejdsgrupper inden for det Freudske Felt, hvor
man segte at forpligte deltagerne pa en fadles arbejdsindsats og altsd ikke
blot pa en fedlesinteresse. | 1990 omdannedes gruppen til Psykoanalytisk
Kreds. Hovedaktiviteten bestdr i undervisning, studiekredsarbejde og af-
holdelse af mader, hvor alle interesserede kan tilmelde sig. Disse mader
har vaaret annonceret i Universitetsavisen ved KU, hvilket viser det aka-
demiske sigte. De fleste medlemmer har en akademisk uddannelse inden
for fag som filosofi, litteratur, psykologi og medicin.

| tiden efter Lacans ded i 1981 blev der i Frankrig oprettet to interna-
tionale foreninger med det sigte at organisere lacanianere verden over,
nemlig den mere dbne Inter-Associatif de psychanalyse og den mere dog-
matiske Association mondiale de psychanalyse. Det er de farste interna
tionale konkurrenter til IPA, som haevder at sté paet freudiansk grundlag.”
Psykoanalytisk kreds har formelt tilsluttet sig I nter-Associatif, men har dog
ogsa visse uformelle relationer til den konkurrerende Association mon-
diale. Noget formaliseret uddannelsesprogram tilbyder man ikke, men
uddannelse finder trods at sted. Blandt de oprindelige initiativtagere er
Osvaldo Cariola, Maria Lense-Mdller (tidligere Narring), Lis Haugaard,
Jesper Visti Hansen og Michael May. Senere har Jean-Christian Delay,
Laurits Lauritsen og René Rasmussen tilduttet sig. Sidstnsevnte har skre-
vet og redigeret en efterhanden |aangere raskke beger med lacaniansk inspi-
ration og er desuden medredaktar af et nyoprettet Lacan-orienteret tids-
skrift (Drift, startet 1999).

12. Opsamling af foreningerne

jeg vil til sidst opregne de vigtigste af de danske psykoanalytiske for-
eninger, der har eksisteret, og hvoraf flere stadig eksisterer.” Der findes
naturligvis andre foreninger og selskaber, som jeg udeladt, enten fordi
deres betydning er minimal, eller fordi de ligger i udkanten af det psyko-
analytiske omréde. Jeg vil dog naevne, at der er organiseret psykoanalyti-
kere under Dansk Psykologforening, Dansk Psykiatrisk Selskab og Psy-
koterapeutforeningen. Blandt de beslaggtede selskaber ma ogsd naevnes
Selskab for Analytisk Gruppe- og Familieterapi, Dansk Selskab for Psy-
koanalytisk Psykoterapi og Dansk Selskab for Psykoanalytisk Psykoter api
med Barn og Unge (jvf. Mortensen 1997).

47 Siden er der efter sigende dannet to andre lacanianske international er.
48 Ende af dem har i dag hjemmesider pé internettet, hvor man kan f& nsamere
informationer.
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I. Foreninger under Sigurd Naesgaards indflydelse
1933 Nordisk Psykoterapeutisk Kollegium
1933-1956 Psykoanalytisk Samfund
1956-ca. 1990 Dansk Psykoanalytiker Forening
1975 Dansk Psykoterapeutisk Kollegium

Der findes en raskke fragmenter af Dansk Psykoanalytiker Forening, men
de er ikke medtaget, da jeg forelgbig ikke er blevet overbevist om, at de
ligger over bagatelgramsen (omtalt hos Hjort 1989).

I1. Foreninger inspireret af Wilhelm Reich
1933-ca. 1960 Dansk Sexpol
1933-1934 Dansk Psykoanalytisk Forening

Det er vanskeligt at sige, hvorndr Dansk Sexpol opharte med at fungere,
men med Tage Philipsons ded er linjen tilbage til 1930erne i hvert fald
brudt.

[11. Foreninger under |PA
1934-1949 Norsk-Dansk Psykoanalytisk Forening
1953 Dansk Psykoanalytisk Selskab
1991 Psykoanalytisk Debat (under DPS)

Jeg anser det for mest sandsynligt, at Norsk-Dansk Psykoanalytisk For-
ening farst mistede | PA-medlemskabet i 1949. Det sidste danske isled for-
svandt i 1940 med Ger6s afrejse til USA. Dansk Psykoanal ytisk Selskab
blev anerkendt som »study group« i 1953 og fik fuldgyldigt |PA-medlem-
skab i 1957, men er givetvis blevet konciperet allerede ved Nils Nielsens
ankomst til Kgbenhavn i 1949.

IV. Foreninger omkring P. C. Petersen og Anker Rattleff
1936-1950 Studiekredsen af 1936

1950 Selskabet for Dynamisk Psykoanayse
1975 Det Danske Sigmund Freud Selskab
V. Lacanianske foreninger
1987-1990 Sammenslutningen af Arbejdsgrupper inden for det
Freudske Felt (SAFF)
1990 Psykoanalytisk Kreds

VI. Andre foreninger
Ca 1940-1960 Selskabet for Medicinsk Psykologi og Psykoterapi
1950-ca. 1980 Psykoanalytisk Diskussionsklub
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Eksakte data vedrgrende det farste selskab er usikre, men det var i hvert
fald dannet i 1945 og de forel gbig seneste af de fundne livstegn stammer
fra 1950.
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