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RETROSPEKTIV OPKLARING AF OVERGREB
— KAN VI STOLE PA BORNS ERINDRINGER?

Dorthe Berntsen

Artiklen opsummerer en reekke udenlandske underspgelser
vedrgrende smad bgrns erindringsevne, deres modtagelighed
for suggestion og troveerdigheden af deres vidneudsagn. Erin-
dringsevnen udvikles op igennem barndommen. Bgrn i fgr-
skolealderen er ofte afheengig af voksenstptte i form af kon-
krete spgrgsmadl og stikord, ndr bestemte erindringer skal hen-
tes frem fra hukommelsen og genfortelles. Af samme grund
lpber den voksne en risiko for at komme til at pavirke barnet,
hvis barnet udspgrges pd grundlag af en mistanke, og mistan-
ken far lov til at preege de spgrgsmal, som stilles. Mange un-
dersggelser viser, at pdgdende og gentagne spgrgsmdl, som
kredser omkring mulige, men fiktive, heendelser, kan fa born til
at bekreefte ting, som aldrig har fundet sted, og fa dem til at
give uddybende beskrivelser af sadanne hendelser med egne
detaljer. Disse underspgelsesresultater relateres til den senere
tids sager om formodede sexovergreb i daginstitutioner.

For nogle ar siden deltog jeg i et sommerseminar i Frankrig, hvor emnet
var retrospektiv opklaring af seksuelle overgreb, og hvor mange forskel-
ligartede synspunkter blev prasenteret og mangen gang gav anledning
til, at man spurgte sig selv: Hvad skal vi tro? — »Jeg ved hvad jeg skal
trol« svarede en @ldre hollandsk vidnepsykolog en aften, hvor vi sad en
gruppe og droftede sagen efter middagen. Forventningsfulde og nysger-
rige sa vi pad ham og bad ham om at forklare, hvad han havde fundet ud
af. Han lo og svarede: »Jeg har fundet ud af, at jeg skal se at komme ud
af dette her forskningsomrade sa hurtigt som muligt, fordi det er s& mod-
bydeligt.«

Han havde ret. Som forskningsomrade er det et af de mest ubehageligt
politiserede, som psykologien kan byde pa. Udtrykker man en videnska-
beligt begrundet skepsis overfor berns palidelighed i visse situationer,
beskyldes man let for at g de padofiles @rinde. Lad mig derfor under-
strege, at vi mé gere hvad vi kan for at bekempe denne form for krimi-
nalitet. Samtidig ma vi ikke sette retssikkerheden pa spil — heller ikke
bernenes.

Dorthe Berntsen er ph.d. og adjunkt ved Psykologisk Institut, Aarhus.
Udarbejdelsen af denne artikel var stottet af en bevilling fra Statens Humanistiske
Forskningsrad. Forfatteren takker Aase Norrung, Lars Hem og Jette Fog for rdd og
kommentarer underve;js.
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Synet pa berns evne til at huske og genforteelle deres egne oplevelser
har ®ndret sig i lobet af dette arhundrede, endda flere gange. Séledes har
ogsé vurderingen af, hvorvidt barn overhovedet kan tilskrives troveerdig-
hed som vidner i retlig sammenheng. Omkring arhundredeskiftet her-
skede der skepsis: Born var letpavirkelige og fantasifulde og kunne der-
for nemt listes til at sige noget, som ikke passede. En dommer ved en
amerikansk domstol advarede i 1893 juryen imod at stole pa en seksarigs
vidneudsagn pé folgende vis:

I charge you that the testimony of the boy (...) should be examined
with care and caution, for it is manifest that he is but a boy of ten-
der years ... and children of his age are susceptible of suggestions
that are sometimes of erroneous character (Ceci & Bruck, 1996, p.
48).

En endnu skarpere mistro blev formuleret af en belgisk vidnepsykolog, J.
Varendonck, i 1911 efter et konkret tilfeelde, hvor to mindrearige piger
havde givet inkonsistente vidneudsagn i en drabssag: »When are we go-
ing to give up, in all civilized nations, listening to children in courts of
law?« (Perry & Wrightsman, 1991, p. 24)

I slutningen af halvfjerdserne og begyndelsen af firserne i dette arhun-
drede opstod der — i tilknytning til kanoniseringen af begrebet om det
kompetente barn — modsat en forestilling om, at bern altid er palidelige,
at de nermest under ingen omstendigheder kan bringes til at tale usandt
og slet ikke om alvorlige forbrydelser angiveligt begdet imod dem selv.
Denne opfattelse synes stadig at vaere den mest fremherskende her i lan-
det, sddan som det afspejler sig i folgende citat fra et vejledende hefte
om forebyggelse af overgreb pa bern udgivet af Det Kriminalpraventive
Rad i 1996:

Adskillige studier [der henvises til en athandling fra 1986] taler for,
at bern i det store og hele er ligesé palidelige som voksne. ... Under-
sogelser viser ogsd, at barn er ligesa lidt eller ligesa meget pavirke-
lige af forventninger til, hvad de har set, som voksne er. Man kan i
de allerfleste tilfeelde regne med, hvad bern forteeller. Det er saledes
sjeldent at bern lyver om overgreb (Det Kriminalpraeventive Réd,
1996, p. 46).

Ude omkring i verden er der imidlertid opstéet en voksende skepsis over-
for gyldigheden af den optimistiske vurdering, der her leegges for dagen.
En del af denne skepsis grunder sig i, at der fra midten af firserne og op
igennem halvfemserne opstod en reekke sager om seksuelle kreenkelser af
bern i daginstitutioner, hvor omfanget af beskyldningerne voksede, og
indholdet antog mere og mere grotesk og fantasifuld karakter i takt med
antallet af afhgringer. Disse sager dannede udgangspunkt for en mangde
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empirisk psykologisk forskning, der tilsammen peger p4, at bern i for-
skolealderen under visse forhold palideligt kan gengive deres oplevelser,
mens de under mindre gunstige betingelser tilsyneladende kan forledes
til at fremstille de mest opsigtsvaekkende og groteske historier som no-
get, de selv har oplevet. Det reviderede syn er séledes, at berns palide-
lighed athanger af de betingelser, hvorunder deres erindringskompe-
tence skal udfolde sig. I en vis forstand kan man betragte dette nye syn
som et kompromis mellem de to ekstremer citeret ovenfor.

Formaélet med narverende artikel er at uddybe, 1 hvilke sammenhange
bern er gode genfortellere af deres egne oplevelser, og 1 hvilke situatio-
ner der modsat er gode psykologiske grunde til at behandle deres udta-
lelser med varsom skepsis. Da der i den senere tid (ogsé her i1 landet) har
vearet et stigende antal sager om formodede overgreb mod bern i barne-
haver, og da det vil vere en af denne artikels pointer, at den situation, der
opstar i tilknytning til en sddan mistanke, ofte har en ugunstig indvirk-
ning pé berns palidelighed, vil artiklen som helhed fokusere pa erin-
dringsevnen hos bern i forskolealderen. Jeg vil som udgangspunkt kort
genfortelle fire forskellige sager om formodede overgreb mod bern i da-
ginstitutioner. Tre af disse sager forte til frifindelse af de sigtede (i to
tilfeelde ved en appeldomstol efter flere ars faengsling), mens den sigtede
og demte i den fjerde sag — som er den eneste danske i udvalget — stadig
sidder feengslet. Det ma understreges, at der i udvalgelsen af disse sager
ikke ligger nogen pastand om, at der i det danske tilfeelde skulle foreligge
et justitsmord. Trods deres forskellighed har de fire tilfzelde det tilfzlles,
at de startede pa grundlag af en mistanke i tilknytning til et enkelt barn,
og at de (i de mindste i tre af tilfaldene) angar overgreb, som pa efter-
forskningstidspunktet 14 ar tilbage i tid, samt at beskyldningernes omfang
ret hurtigt voksede, bade hvad angér antallet af implicerede bern og (i tre
tilfeelde) antallet af implicerede voksne, samt endvidere selve overgrebe-
nes karakter.

Sagen om Little Rascal Day Care i North Carolina

Little Rascal Day Care var navnet pa en bagrnehave i North Carolina ejet
og ledet af ®gteparret Bob & Betsy Kelly. Det var Betsy Kelly, som sam-
men med flere ansatte medhjelpere tog sig af den daglige drift af berne-
haven, mens Bob Kelly havde forskelligt arbejde ved siden af. I efteraret
1988 opstod der en alvorlig uoverenstemmelse mellem en af foreldrene
og Bob Kelly, som forte til, at et barn blev fjernet fra institutionen. Sagen
om seksuelle overgreb startede i januar 1989, hvor en anden forzlder be-
skyldte Bob Kelly for at have kraenket hendes sen seksuelt. Den krimi-
nalassistent, som stod for efterforskningen, kontaktede i lobet af f4 dage
alle forzeldre til bern i Little Rascal Day Care, opfordrede dem til at vaere
ekstra opmarksomme pa tegn pa vantrivsel hos deres bern samt til at fa
bernene undersagt. I alt 90 barn fra institutionen fremsatte sluttelig pa-
stande om mange forskellige former for kraenkelse. Ud over Bob & Betsy
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Kelly angik beskyldningerne syv ansatte i bernehaven og omhandlede
blandt andet voldtegt, sodomi, oralsex og forskellige former for rituali-
seret sadistisk misbrug — herunder drab pé spadbern. Bernene berettede
for eksempel, at de var blevet bundet, braendt, heengt med hovedet nedad,
samt tvunget til at indtage forskellige narkotiske midler. Enkelte omtalte
endog, at de pa en sejltur var blevet kastet overbord til hajer, der kred-
sede rundt om béaden. Retssagen mod Bob Kelly varede otte maneder og
endte i april 1992 med en dom pé 12 gange livstidsfaengsel. En anden an-
sat ved institutionen idemtes livstidsfaengsel. Begge blev dog frifundet
ved en appeldomstol i 1995 (Ceci & Bruck, 1996).

Sagen om Kelly Michaels i New Jersey

Margaret Kelly Michaels, en 26-arig bernehavepadagog, blev i august
1988 idemt 47 ars feengsel for at have begéet en raekke seksuelle overg-
reb pé sine elever pd Wee Care Nursery School i Maplewood, New
Jersey. Hun blev blandt andet demt for at have slikket peanutsmer af bor-
nenes kensdele, voldtaget barnene med knive, gafler, skeer og legoklod-
ser. Ligeledes havde hun ifelge anklagerne tvunget bernene til at spise af-
foring og drikke urin. Efterforskningen startede kort tid efter at Kelly
Michaels havde forladt Wee Care Nursery School til fordel for et andet
job. Den indledtes ved at en tidligere elev af Kelly Michaels under et
legebesog spontant bemarkede, at hans lerer ogsad somme tider tog hans
temperatur. Denne firedrige drengs mor alarmerede straks de sociale
myndigheder. Fa dage efter fulgte et interview med en sagsbehandler,
hvor drengen spontant stak en finger op i enden pé en anatomisk detalje-
ret dukke, hvilket blev tolket som en bestyrkelse af mistanken om overg-
reb. Barnehaven sendte breve ud til samtlige foraldre, og der blev ind-
kaldt til mede, hvor en sagsbehandler opfordrede foraldrene til at vere
ekstra opmerksomme pé forandret adfzerd hos deres barn, som kunne tol-
kes som eftervirkninger af seksuelle krenkelser. Alle foreldre og bern
med tilknytning til Wee Care Nursery School blev udspurgt. Efter ad-
skillige sddanne interviews foretaget af savel politiet som terapeuter be-
gyndte bernene at berette om omfattende misbrug af den overfor be-
skrevne karakter. Kelly Michaels blev frikendt ved en appeldomstol, da
hun havde afsonet 5 ar af sin faengselsstraf. Frifindelsen blev begrundet
i, at barnenes vidneudsagn var fremkommet ved brug af uforsvarlige in-
terviewmetoder.

Bjugnsagen i Norge

Botngérd bernehave i Bjung Kommune i Norge var i1 drene 1992-1994
ramme om en omfattende sag om seksuelle krenkelser af bern. Ulf
Hammern, en 42-arig pedagogmedhjelper, blev i marts 1992 anmeldt
for at have blottet sig overfor en pige i barnehaven. Denne femaérige pige
havde nogle uger forinden fortalt sin mor, at hun ikke kunne lide Ulf,
»fordi han har en tiss som star rett ut« (Hausgjerd, 1994, p.5). Ulf Ham-
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mern afviste beskyldningerne og mente, at de muligvis kunne stamme
fra, at han nogle &r tidligere havde spillet blotter i en lokal revy.
Efterforskningen fortsatte, og senere samme ar blev han sigtet for langt
alvorligere overgreb (herunder samleje) mod 21 bern. I flere tilfeelde ty-
dede medicinske fund pa, at bernene havde veret udsat for seksuelle
kreenkelser. Leegerne var imidlertid ikke enige i bedemmelsen af disse
fund. Flere barn blev athert, og flere bern begyndte at forteelle om sek-
suelle overgreb. I december 1992 fremkom bernene med oplysninger,
som tydede p4, at adskillige voksne havde varet involverede i overgre-
bene. Der blev beskrevet overgreb med et ritualiseret sadistisk indhold,
herunder sex med dyr og slagtning af grise og lam rundt om pa garde pa
egnen. Nogle bern var ud fra fotografier i stand til at udpege de voksne,
der angiveligt havde medvirket. I januar 1993 blev séledes yderligere
seks mennesker arresteret og varetegtsfeengslet, herunder politimesteren
og Ulf Hammerns kone. Sigtelserne mod disse seks personer blev dog
henlagt i september 1993, fordi det ikke var lykkedes politiet at finde be-
viser for de omtalte orgier. P4 kereture rundt pé egnen var bernene ek-
sempelvis ikke i stand til at udpege de bondegarde, hvor de formodede
kreenkelser var begaet. Sigtelsen mod Ulf Hammern blev samtidig inds-
kreenket til kun at omfatte overgreb mod 10 bern. I januar 1993 blev han
frikendt péa alle anklagepunkter ved en navningedomstol (Hausgjerd,
1994a).

Vadstrupgardsagen i Danmark

Vadstrupgardsagen er blevet betegnet som danmarkshistoriens sterste sag
om seksuelt misbrug af bern. Sagen blev fort for lukkede dere; oplys-
ninger om sagen er derfor kun tilgengelige gennem den information,
som pressen af forskellige veje er kommet i besiddelse af, herunder jour-
nalist Tonni Vinkel Serensens (1999) artikelsamling, samt i form af en re-
degorelse vedrerende den kommunale forvaltnings ansvar i sagen, udar-
bejdet af to jurister ved Aarhus Universitet efter retssagens afslutning.
Folgende bygger pé disse kilder: I juli 1997 blev en tredivearig, mandlig
paedagogmedhjalper ved bernehaven Vadstrupgérd i Gladsaxe Kommu-
ne anholdt og varetegtsfeengslet pa grund af mistanke om sexmisbrug af
bernehavens bern. Politianmeldelsen blev foretaget af en praktiserende
leege efter henvendelse fra en mor, hvis datter var begyndt at opfere sig
»underligt« og sige »markelige ting« (Serensen, 1999, p. 109). Den 25
maj 1998 blev pedagogmedhjzlperen ved Ostre Landsret idemt 3 ars
feengsel for siden sin ansettelse i december 1992 og frem til anholdelsen
1 1997 at have udsat tyve bern for forskellige seksuelle overgreb, herun-
der anden kenslig omgang end samleje. Ud over fengselsdommen blev
pedagogmedhjelperen deomt til at betale en godtgerelse pa sma 300.000
kroner samt frademt retten til senere at arbejde med bern og unge. Ingen
af de evrige femten medarbejdere ved institutionen synes at have veret
vidende om overgrebene, mens de stod pa. Ligeledes foreligger der hel-
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ler ingen klager fra foreldre fra samme periode, der udtrykker mistanke
om seksuelle kreenkelser af deres bern, omend der foreligger klager om
andre problemer i tilknytning til pedagogmedhjelperen og institutionen
som helhed. Peedagogmedhjalperen har gennem hele sagsforlebet erk-
leeret sig uskyldig. Efter sagens afslutning har henved ti af bernene videre
fortalt, at den demte sammen med tre andre voksne personer bortforte
dem til Hotel Eremitage i Lyngby samt forskellige private boliger i
Gladsaxe, hvor de blev udsat for fuldbyrdet samleje, forskellige former
for vold samt tvunget til at indtage bedevende midler. Overgrebene blev,
ifolge bernenes beskrivelser, filmet og fotograferet. Flere af barnene har
endvidere beskrevet, at de blev tvunget til at spise afforing og drikke
urin. Politiets efterforskning har ikke resulteret i fund, der stotter disse
vidneudsagn. Der er eksempelvis ingen hotelbestillinger fra Hotel
Eremitage eller tekniske beviser, der understotter bernenes seneste ud-
sagn.

Denne artikels opbygning

Denne artikel vil forst behandle nogle af de nyere almenpsykologiske
teorier om erindringskompetencen hos bern. Hos bern i forskolealderen
er evnen til at huske egne oplevelser endnu ikke fuldt udviklet og gen-
nemgér op igennem forskolealderen store forandringer, i takt med at bar-
net bliver mere kompetent sével kognitivt som socialt. P4 den baggrund
vil spergsmalet om suggestibilitet blive diskuteret, forst i forhold til data
fra neutrale forskningsinterview og dernast ud fra videnskabelige under-
sogelser, der forsgger at gengive de sociale og kognitive betingelser, som
bern udsperges under, nér der i en konkret situation opstar mistanke om
overgreb begaet mod barnet.

Udvikling af selvbiografisk erindringsevne

Selvbiografisk erindring er den del af hukommelsen, som omhandler
konkrete, selvoplevede haendelser. Den antages at udvikles ret sent og i
hvert fald senere end evnen til at huske rutiner og adfeerdsmaessige proce-
durer (Nelson, 1993a, 1993b). Udviklingspsykologiske studier af berns
selvbiografiske erindring er en forholdsvis ny foreteelse, blandt andet
fordi selvbiografisk erindring i det hele taget ikke blev inkluderet i kog-
nitionspsykologiens forskningsfelt ferend i slutningen af 70’erne (se
f.eks. Robinson, 1986). Voksnes hukommelsestab for de forste levedr i
barndommen — den sékaldte barndomsamnesi — var et af de problemer,
som den udviklingspsykologiske tilgang til hukommelsen indlednings-
vist segte at forklare, og feenomenet udger et tilbagevendende spergsmal
i denne forskningslitteratur (se for eksempel Fivush & Hudson, 1990;
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Fivush & Schwarzmueller, 1998; Nelson, 1993a, 1993b; Pillemer, Pica-
riello & Pruett, 1994; Pillemer & White, 1989; Usher & Neisser, 1993).
Barndomsamnesi henviser kort sagt til det forhold, at voksne kun husker
ganske fa (ofte slet ingen) konkrete tildragelser fra de ferste levear.
Feenomenet blev oprindeligt udpeget af Freud (1916/1982):

De kender sikkert alle sammen af egen erfaring den ejendommelige
barndomsamnesi. Jeg mener dermed det forhold, at de forste levear
— indtil det femte, sjette, ottende — ikke har efterladt samme spor i
hukommelsen som det senere oplevede (p. 162).

Moderne empiriske studier af voksnes erindringer tyder pd, at Freud her
overdriver amnesiens tidsmassige omfang. Nutidige undersegelser, hvor
voksne er blevet bedt om at teenke tilbage og beskrive deres forste barn-
domserindring, viser, at de forste minder fra barndommen i gennemsnit
stammer fra da personen var tre ethalvt ar gammelt. Gennemsnitstallet
udelukker selvsagt ikke, at nogle voksne kan have erindringer, der gar
endnu lengere tilbage. Ingen undersegelser har imidlertid kunnet pavise
barndomserindringer hos voksne om tildragelser fra tiden for personen
fyldte to ar, heller ikke i tilfaelde hvor der har veret »store« ting at huske
fra denne periode sdsom en seskendes fodsel (Usher & Neisser, 1993).
Nér spargsmélet om voksnes barndomsamnesi hyppigt bringes pa bane
i forbindelse med erindringsudvikling hos bern, sé skyldes det, at barn-
domsamnesien ofte tilskrives en manglende evne hos bern under to-tre ar
til at indkode, lagre og viljemessigt genfremkalde konkrete episoder. Ud
fra denne forstaelse er der altsé tale om en form for anterograd amnesi i
de forste barndomsar. Felgelig er vi som voksne ude af stand til retro-
gradt at huske konkrete tildragelser fra samme periode (Nelson, 1993-a,
1993-b; Pillemer, Picariello & Pruett, 1994; Pillemer & White, 1989;
Usher & Neisser, 1993). Mere specifikt sammenkaedes barnets erin-
dringsevne med udviklingen af barnets sproglige kompetence (hvilket
tidsmaessigt overlapper med erindringsevnens udvikling). Hukommelsen
betragtes saledes ikke som en afgrenset faerdighed, men som en mental
kapacitet hvis udvikling er betinget af andre kognitive kompetencer, her-
under i serdeleshed evnen til sproglig kommunikation, men ogsa fors-
taelse for temporale sekvenser og arsag-virkning sammenhange. Det an-
tages videre, at sma bern opever deres erindringsevne ved at tale med
foreeldre (eller andre omsorgsgivere) om deres oplevelser. Begrebet scaf-
folding anvendes ofte til bestemmelse af den funktion, som ligger i den
voksnes samtale med barnet, nemlig at den fortellestruktur, som den
voksne tilbyder i interaktionen, danner et skelet, som efterhanden over-
tages og internaliseres af barnet som struktureringsform for barnets egne
erindringer (Nelson, 1993-a; 1993-b; Reese & Fivush, 1993). Denne so-
cialinteraktionistiske og Vygotsky-inspirerede forstielse stottes blandt
andet af undersagelser, som viser, at foreldres sproglige interaktionsstil
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har konsekvenser for, hvor kompetent barnet senere i opvaeksten forteel-
ler om sine oplevelser (Fivush, 1998). I starten af processen — hvilket ty-
pisk vil sige nar barnet er i tredrsalderen — bestar foreldre-barn samtaler
om erindringer nasten alene af den scaffolding, som den voksne tilbyder.
Det er séledes den voksne, der serger for at ordne begivenheden i se-
kvenser afspejlende handelsens tidslige struktur, arsag-virkning sam-
menhange etc, mens barnets bidrag i vid udstraekning blot bestar i at
fremkomme med bestemte oplysninger til konkretisering af enkelte, ud-
pegede punkter i den voksenkonstruerede fortelling. Og det kan sémaend
vere svart nok for en tredrig, som det fremgar af folgende eksempel fra
Reese & Fivush (1993, p. 606, min oversattelse), hvor der konverseres
om en ferieoplevelse.

Mor: Sé vi nogle store fisk? Hvilken slags store fisk?

Barn: Store, store, store.

Mor: Og hvad hed de?

Barn: Det ved jeg ikke.

Mor: Kan du ikke huske hvad fiskene hed? Hvad vi kaldte dem. Michaels
yndlingsfisk. Store glubske, grimme fisk.

Barn: Ja.

Mor: Hvad slags var det?

Barn: um, ba ...

Mor: En hhhaj.

Barn: Ja.

Mor: Kan du huske hajerne?

Barn: Ja.

Mor: Kan du huske da vi lige var kommet derind. Kan du huske da vi lige
var kommet ind til akvariet? Og vi kiggede ned og der var en hel masse
fugle 1 vandet? Kan du huske hvad fuglene hed?

Barn: Ander!

Mor: Najh! Det var ikke @nder. De havde et lille jakkesaet pa. Pingviner.
Kan du huske, hvad pingvinerne gjorde?

Barn: Det ved jeg ikke.

Mor: Kan du ikke huske det?

Barn: Ne;j.

Mor: Kan du ikke huske, at de sprang ned fra klipperne og svemmede
rundt i vandet?

Barn: Ja.

Mor: Rigtigt hurtigt. Du s& pa dem, mens de sprang ned i vandet, hva’?

Barn: Ja.

Eksemplet illustrerer noget gennemgiende ved sma berns erindrings-
evne, nemlig at deres malrettede genkaldelse i vid udstreekning er af-
hangig af voksnes verbale ledetrade, idet de kun i begrenset omfang er
i stand til selvsteendigt og viljestyret at hente oplevelser frem fra hukom-
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melsen og beskrive disse i ssmmenhangende beretninger. Kort sagt, de
er kun i ringe omfang i stand til fri genkaldelse. Hermed menes en selv-
stendig erindringsgenkaldelse, som finder sted uden styring og sproglige
ledetrdde fra andre personer og uden tilstedeverelse af konkrete »erin-
dringsudlesere« sdsom bestemte genstande eller steder, der spontant kal-
der mindelser frem. At sma bern darligt mestrer fri genkaldelse og derfor
har svaert ved at forholde sig til helt &bne spergsmal (for eksempel:
»Hvad skete der pd udflugten?«) er et problem i forbindelse med berns
vidneudsagn. Skent problemet er storst hos de yngste bern, fortsatter be-
hovet for ledetrdde og voksenstrukturering af genkaldelse op igennem
forskolealderen (Pillemer & White, 1989). Set i retlig sammenhang er
problemet akut, hvis den scaffolding (det erindrings-skelet), der tilbydes
barnet fra voksen side, ikke korresponderer med heendelser i barnets for-
tid. I sddanne tilfeelde bliver den voksnes hjalp og styring selvsagt vild-
ledende, og i vaerste fald kan man forestille sig, at barnets bidrag til sam-
talen bliver smé oplysninger og ja/nej svar til opbygning af et falsk, »fzl-
les« narrativ med eventuelt justitsmord til folge. Lad mig til illustration
af den péstand citere et kort uddrag af et forher med et af bernene i Little
Rascal sagen, som jeg beskrev ovenfor (Ceci & Bruck, 1996, p. 121, min
oversattelse):

Anklager: Skulle du ligge oven pa Bridget?

Bobby: Ja.

Anklager: Og da du 18 oven pé Bridget, hvor havde du s dine kensdele?

Bobby: Det har jeg glemt.

Anklager: Kan du huske, at du fortalte Miss Judy, at du skulle stikke den
helt ind til hendes [Bridgets] kensdele. Skulle du det, Bobby?

Bobby: Nej, Sir.

Anklager: Hvad sagde du?

Bobby: Nej, Sir.

Anklager: Sagde du ja eller nej?

Bobby: Ja, Sir.

Her er anklageren tilsyneladende interesseret i at fa barnet til at bekraefte
indholdet af en bestemt haendelse, som maske/maske ikke korresponde-
rer med en konkret haendelse i barnets fortid. Via en vedholdende for-
hersteknik og en elaboreret scaffolding far anklageren til sidst barnet til
at bekrefte haendelsen.

Skal vi heraf slutte, at bern er upalidelige? At de ikke er i stand til at
skelne fantasi og virkelighed? Jeg mener, at vi forer en forkert diskussion
ved at stille spergsmalene op pa den made. Psykologisk set er det rigti-
gere at sige, at bern (og i serdeleshed sma bern) kan vere nemme oftre
for voksnes (som regel) utilsigtede manipulation med deres erindringer,
simpelt hen fordi deres erindringskompetence er athangig af voksnes
stotte og hjeelp (som i evrigt s& mange andre af deres kognitive og soci-
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ale faerdigheder). Ved at stille problemet op pad den made bliver ansvaret
for eventuelle falske vidneudsagn nemlig taget fra bernene og i stedet
placeret hos de voksne, der har udspurgt bernene uden forstaelse for el-
ler hensyntagen til deres erindringsevnes begrensninger. Jeg vil i det fol-
gende gennemga en rakke forskellige undersggelser med henblik pa at
underbygge dette synspunkt. Jeg vil for det forste vise, at bern er i stand
til at huske usadvanlige og/eller traumatiske oplevelser over flere ar,
safremt oplevelsen fandt sted, efter at barnet havde erhvervet sig en vis
sproglig og kognitiv modenhed. Jeg vil for det andet gennemgé under-
sogelser, der viser, at bern i nogen grad er resistente overfor vildledende
sporgsmal i et neutralt forskningsinterview, men at der samtidig er klare
aldersrelaterede forskellige i graden af péavirkelighed. For det tredie vil
jeg komme ind péd en raeekke undersegelser, der til sammen tyder pa, at
nogle bern under gentagen, padgéende udspergen med forhdndsindtagede
interviewere groft sagt kan bringes til at bekraefte nasten en hvilken som
helst mistanke.

Longitudinelle studier af berns erindringer

En udbredt forklaring pa barndomsamnesi er, som navnt ovenfor, en an-
tagelse om at de to-tre forste levear er kendetegnet ved en manglende
evne til at indkode og lagre selvoplevede handelser. Forklaringen lider
dog under, at selv bern yngre end to &r nu og da spontant kan berette om
deres oplevelser (e.g., Nelson, 1993b). Disse beretninger synes imidler-
tid ofte at anga andre aspekter ved begivenhederne end dem, som umid-
delbart ville forekomme @ldre bern eller voksne interessante. Det synes
i hoj grad at vare rutineaspekter og gentagelser, der interesserer og erin-
dres af de mindste bern, fremfor konkrete episoder (Fivush & Hamond,
1990). Eksempelvis beretter en todrig folgende om en campingtur: »First
we eat dinner, then go to bed, and then wake up and eat breakfast« (p.
231). De yngste berns erindringsberetninger er saledes ofte trivielle og
informationsfattige, muligvis fordi de ikke har tilstraekkelige begreber og
schemata til fastholdelse af andet end netop sddanne sekventielle beskri-
velser. Med hensyn til barnenes lengerevarende hukommelse kan der
konstateres en klar tendens til, at begivenheder, der opleves for to-treérs-
alderen, nappe senere kan gores til genstand for en bevidst genkaldelse.
Omvendt mé det siges, at usaedvanlige og traumatiske begivenheder, der
finder sted pa den anden side af trearsalderen, ofte huskes klart og rime-
ligt korrekt selv over adskillige ar, omend der kan forekomme fordre;j-
ninger og udeladelser i forhold til den oprindelige oplevelse antageligt til
beskyttelse mod et folelsesmaessigt smerteligt indhold. Disse péstande vil
blive uddybet i det falgende.
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Erindringer om uszdvanlige oplevelser

Mange undersogelser af barn og voksnes selvbiografiske erindring byg-
ger pa genkaldelse af virkelige tildragelser og ikke — som det nu og da
fremfores af kritikere af hukommelsespsykologien — pé virkeligheds-
fjerne laboratoriestudier. Denne forpligtethed pa virkeligheden er pé én
gang omradets styrke og svaghed. Styrke, fordi det sikrer undersogelser-
nes gkologiske validitet (dette at resultaterne rent faktisk udtaler sig om
virkeligheden og ikke kun har gyldighed indenfor en snaver laboratorie-
sammenheng). Svaghed, fordi det under sddanne forhold kan vere van-
skeligt at skabe et eksperimentelt design, som muligger systematiske
sammenligninger over forskellige betingelser. Der gives imidlertid und-
tagelser fra sidstnavnte, nir der ved tilfeldighedernes mellemkomst
pludselig opstar en lejlighed til at lave et naturalistisk eksperiment. Sddan
en situation opstod, da en gryde med popkorn brandte pé og satte brand-
alarmen i gang pd Wellesley College Child study Center. Alle bernene
blev evakueret fra bygningen og anbragt i sandkasserne udenfor. Brand-
vaesenet kom, slukkede alarmen og ilden og kerte igen. Denne usadvan-
lige og samtidig ret harmlose hendelse gav en gruppe af forskere mulig-
hed for efterfolgende at teste bernenes hukommelse (se Pillemer &
White, 1989; Pillemer; Picariello, & Pruett, 1994). Forste undersogelse
blev foretaget 2 uger efter heendelsen. Den blev fulgt op af endnu en un-
dersogelse med de samme bern 7 ar senere. To forskellige aldersgrupper
indgik i undersegelsen, nemlig 12 bern pé 3-4 ar og 16 bern pa 4-5 ér, da
haendelsen fandt sted. Under den forste test (2 uger efter episoden) blev
bernene bedt om frit at genkalde sig, hvad der skete, da brandalarmen gik
i gang. Den yngste gruppe udviste ringe erindring om episodens tids-
massige forleb og forstaelse for kausale sammenhange. For eksempel
mente over halvdelen af de yngste, at de havde siddet udenfor, da alar-
men startede, mens nasten alle de aldste bern korrekt huskede, at de
forst havde veret inde i bygningen og dernast var blevet gennet ud pa
legepladsen. De @ldste viste forstaelse for, at der havde vearet tale om en
evakuering, mens kun en mindre del af de yngste bern gav udtryk for no-
get i den retning — jeevnfer det forhold, at de fleste yngste (fejl)huskede,
at de havde varet udenfor hele tiden. Syv ar senere blev bernene som
sagt interviewet pany. Igen var der klare aldersmassige forskelle. Nesten
60% af de ®ldste bern havde en intakt eller delvis intakt erindring om
haendelsen, mens knap 20% af de mindste bern var i stand til at huske no-
get om episoden. Resultaterne tyder pa, at barnets sproglige og kognitive
modenhed under indkodningstidpunktet (det tidspunkt hvor episoden fin-
der sted) er afgerende for, hvorvidt begivenheden fastholdes i erindrin-
gen over laengere tid (Pillemer; Picariello, & Pruett, 1994). Er en siddan
modenhed tilstede ved indkodningen, ma det samtidig siges, at bern er i
stand til at huske barndomsoplevelser pé palidelig vis selv over en impo-
nerende arrekke, 1 hvert fald nar de testes i et abent interview uden le-
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dende eller vildledende spergsmél. Hudson & Fivush (1991) og Fivush
& Schwarzmueller (1998) opnéede tilsvarende resultater ved longitudi-
nelle undersogelser analoge med den ovenfor beskrevne. For at kunne
huske en episode over leengere tid synes det altsa at veere af afgerende be-
tydning, at man har en vis forstaelse for, hvad der foregar, mens episoden
finder sted. Dette synspunkt er helt i trdd med en klassisk kognitionspsy-
kologisk opfattelse som siger, at jo dybere et materiale bearbejdes i tan-
kerne, desto bedre vil det huskes efterfolgende (Craik & Lockhard,
1972). Siden smé bern ofte ikke er i besiddelse af tilstreekkelig begrebs-
lig forstéelse for indholdet af en given handelse, vil de altsd — ud fra
denne tankegang — ikke veere i stand til at foretage en tilstrekkelig dyb
kognitiv bearbejdning af episoden, hvorfor den relativt hastigt gar i glem-
mebogen. Et er imidlertid uszdvanlige, men harmlese handelser, som
eksemplet med barndalarmen. Hvordan med traumatiske oplevelser? Er
et tilsvarende menster at finde ved berns lengerevarende hukommelse
for sadanne tildragelser, eller indtager de en sarstilling?

Erindringer om traumatiske oplevelser

Den forste undersegelse, der belyser, hvordan traumatiske oplevelser i
den tidlige barndom huskes senere i barndommen, blev foretaget af psy-
kiateren Lenore Terr (1988). I undersggelsen indgik 20 bern, som alle
havde dokumenterede traumatiske oplevelser bag sig — blandt andet sek-
suel misbrug involverende pornografiske optagelser (hvor det pornogra-
fiske billedmateriale var en del af dokumentationen for traumet), ulykker,
kidnapning og nare parerendes ded. Den traumatiske oplevelse havde
for alle bernenes vedkommende fundet sted, for de fyldte seks ar.
Bornenes alder under traumet varierede fra 6 méaneder til 5% ar. Bernenes
hukommelse for den traumatiske handelse blev testet en rum tid efter
traumet var overgédet dem. Intervallet var desverre hojst variabelt — for
nogle berns vedkommende gik der 5 maneder for andre helt op mod 12
ar. Tilsvarende var barnenes alder pa testningstidspunktet meget forskel-
lig. Denne variabilitet (som naturligvis er en svaghed ved undersggelsen)
hanger sammen med, at bernene blev henvist til psykiatrisk behandling
(hvor testningen foregik) pé forskellige tidspunkter i deres liv. Alle ber-
nene var dog i besiddelse af talesprog, da undersggelsen fandt sted. I
princippet skulle alle barnene altsd vare i stand til at give en verbal be-
skrivelse af deres traumatiske erindring, safremt en sddan var tilgaenge-
lig for bevidstheden.

Ud fra undersogelsens resultater tegnes atter et billede af, at barnets al-
der under indkodningstidspunktet er helt central for, hvorvidt barnet se-
nere er i stand til at fremdrage en verbaliserbar erindring herom: Af ialt
11 bern, som var under 3 ar, da traumet fandt sted, var kun ét barn i stand
til at demonstrere en sammenhangende og korrekt verbal erindring. Der-



Retrospektiv opklaring af overgreb — kan vi stole pé bgrns erindringer? 543

imod var de 9 bern, som var over tre ar, da traumet skete, med en enkelt
undtagelse i stand til at producere sammenhangende, eller delvist sam-
menhaengende, sproglige beskrivelser af tildragelsen uden vasentlige
urigtige momenter selv adskillige ar efter. Dette menster var uathengigt
af, om der var tale om seksuelle eller ikke-seksuelle traumer.

Terrs resultater understotter sdledes almenpsykologiske overvejelser
omkring barndomsamnesi (omtalt ovenfor), nemlig at tredrsalderen sy-
nes at udgere et vendepunkt: Forst omkring dette tidspunkt er bern i
stand til at indkode oplevelser i hukommelsen pa en made, der gor det
muligt senere at kalde erindringer frem til bevidstheden i en verbaliser-
bar form. Terr omtaler dog enkelte tilfaelde, hvor bern uden verbal erin-
dring om traumet via lege med dukker og biler symbolsk syntes at ud-
trykke indholdet af deres traumatiske oplevelse. Hvorvidt sidanne lege-
handlinger virkelig kan tilskrives symbolsk karakter og dermed betragtes
som egentlige erindringsgengivelser, er imidlertid omdiskuteret. Der er i
det mindste empirisk forskning, som tyder pd, at bern i to-trearsalderen
har meget svert ved at opfatte, at én genstand symbolsk kan sté for en
anden genstand (DeLoache, Miller, Rosengren, 1997).

Dcekerindringer, fortreengning og overdramatiseringer

Det er en klassisk psykoanalytisk indsigt, at erindringsevnen er soster til
fantasien, hvorfor der blandt andet kan konstrueres (falske) erindringer
med det formal at dekke over andre mere smertelige minder, eller for-
svarsmekanismen fornagtelse (denial) kan indtreede og udradere sarligt
ubehagelige detaljer fra erindringsbilledet (Spence, 1988). Sddanne anta-
gelser kan der i flere tilfeelde findes stette for i undersegelser af berns
erindringer om traumer, hvor forskeren har haft adgang til objektive data
om det traumatiske haendelsesforleb og sdledes har kunnet sammenligne
erindringsberetningerne med det, som oprindeligt fandt sted. Blandt an-
det omtaler Terr (1988, jf. ovenfor) en otteédrig dreng, hvis traume bestod
i, at han som firedrig havde siddet indesperret i en merklagt elevator i
tyve timer. I tiden efter denne episode var han voldsomt merkeraed. Da
han fire ar senere blev testet i Terrs undersggelse, huskede han den
traumatiske oplevelse korrekt i alle veesentlige traek, bortset fra at han
ikke leengere var i stand til at erindre, hvorvidt lyset i elevatoren var giet
ud eller forblevet tendt. Terr tolker denne blokering som udtryk for for-
treengning. Lignende observationer findes i en undersogelse af Pynoos &
Nader (1988), som er vaerd at omtale i nerverende sammenhaeng (skent
den afviger fra ovenstdende undersegelser ved et vesentligt kortere in-
terval mellem begivenhed og hukommelses-interview). Undersogelsens
baggrund var et skuddrama i en skolegérd. Fra en narliggende bygning
affyrede en snigskytte adskillige skud ind i1 skolegarden med den klare
hensigt at dreebe sd mange bern som muligt. Han tog livet af 2 og sarede
13 bern. Mellem 6 og 16 uger efter ulykken blev i alt 113 bern inter-
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viewet' og bedt om at forteelle sd meget fra episoden, som de kunne.
Forskerne havde detaljeret viden om begivenhedsforlebet. De vidste sé-
ledes i mange tilfeelde, hvor de enkelte bern havde befundet sig under
skyderiet, hvor de drebte og sarede havde ligget, hvor bernene havde
sogt dekning og sa videre. En del af de interviewede bern havde veret
inde i skolebygningen, da skyderiet brad lgs, og dermed i betydeligt min-
dre fare end den del af bernene, som havde befundet sig udenfor i skole-
garden. Blandt de sidstnavnte var der en klar tendens til, at de i erin-
dringsgengivelsen placerede sig selv pa steder, der var sikrere end de ste-
der, de reelt havde befundet sig pa under skyderiet. Barn, der havde fun-
det deekning bag affaldscontainerne og lignende, lod denne situation —
kendetegnet ved relativ sikkerhed — fylde deres verbaliserede erindring
og undlod typisk at beskrive, hvorledes de forud herfor var lobet gennem
kugleregnen for at opnéd deekning. Under genfortellingen foregedes lige-
ledes den fysiske afstand til de sarede og drebte i forhold til afstanden
under selve begivenheden. En pige, som havde befundet sig f& meter fra
en af de drabte, placerede i erindringen den draebte kammerat adskillige
meter borte pa den anden side af skolegérden. Pynoos og Nader tolker
disse erindringsfejl som en slags dekerindringer, der tjener til at skaerme
barnet mod den overveldende erindring om at have befundet sig i livs-
fare og set dode og sarede omkring sig.

Med hensyn til de bern, som havde opholdt sig inde i selve skolebyg-
ningen under skudepisoden, forholdt det sig interessant nok helt modsat.
Deres erindringer bar praeg af en tilbegjelighed til at overdrive den fare, de
havde varet udsat for. Nogle af disse bern havde veret pd vej ud i sko-
legarden, da skyderiet begyndte. I deres verbaliserede erindring under-
stregede de, at det lige sd godt kunne have varet dem, det var gaet ud
over. De havde en tilbgjelighed til at placere sig selv nermere ved ud-
gangen, end de virkelig havde veret, ligesom nogle fortalte, at de havde
set de sarede og drabte, skont sddanne observationer ikke var mulige fra
de steder, de havde opholdt sig.

Pynoos og Naders undersogelse bygger pa kvalitative data, og det op-
gives ikke precist, hvor mange af barnene der foretog ovennavnte erin-
dringskonstruktioner. Ligeledes er det heller ikke klart, hvordan de sam-
menlignende analyser af bernenes beretninger og de objektive data for
begivenheden er foretaget, endsige hvorfra sidstnavnte stammer. Trods
disse forbehold er undersggelsen interessant, fordi den viser, hvorledes
den undgaelsesadfaerd, der er et treek ved traumatisk stress (og en gam-
mel kending fra aversiv betingning), konkret kan virke ind pé en erin-
drings spatielle organisering. Tilsvarende peger resultaterne pa, at den fo-
lelsesmaessige ophidselse, der opstéar hos personer i periferien af en kata-

1. Bornenes alder fremgar desverre ikke af artiklen.
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strofe, tilsyneladende kan sege en slags forlesning i, at personen — i erin-
dringen — digter sig tattere pd orkanens gje, end tilfeldet virkelig var.
Lignende resultater er opniet hos voksne personer i en senere under-
sogelse af samme type (Schwarz, Kowalski, McNally, 1993).

Sammenfatning

Barnets kognitive og sproglige modenhed under indkodningen af en op-
levelse synes at vaere afgerende for barnets evne til efterfolgende at hu-
ske og gengive handelsen verbalt. Séfremt en usaedvanlig og/eller traum-
atisk handelse finder sted, mens barnet er 3 ar eller aldre, er der stor
sandsynlighed for, at barnet selv flere ar efter vil vare i stand til at erin-
dre handelsen pa en made, der korresponderer rimeligt med episodens
oprindelige indhold, omend der kan indtreede en forvanskning af visse
emotionelt ladede detaljer. Ovenstdende udtaler sig dog kun om berns
erindringskompetence under fri genkaldelse. Hvorvidt berns erindringer
forbliver pélidelige under indflydelse af vildledende spergeteknikker, er
emnet for resten af denne artikel.

Berns erindringer om laegebesog — erindringskompetence
og pavirkelighed i neutrale forskningsinterviews

I takt med et stigende antal sager om seksuel misbrug af mindre bern,
hvor bernenes gjenvidneberetninger som regel er af afgerende betydning
for efterforskning og domfaeldelse, er der opstéet et serligt behov for sy-
stematisk at undersgge troveerdigheden af berns hukommelse for ubeha-
gelige og intimiderende situationer. Blandt andet er det af interesse at
vide, om der er aldersforskelle knyttet til righoldigheden og preecisionen
af barnenes erindringsbeskrivelser samt til graden af pavirkelighed i for-
bindelse med en vildledende spargeteknik. Ligeledes er det relevant at
undersege, om tidsintervallet mellem den traumatiske episode og inter-
viewet spiller nogen rolle for kvaliteten af de oplysninger, barnet frem-
kommer med, samt hvorvidt en folelsesmassig belastning under indkod-
ningen forringer bernenes evne til efterfelgende af huske episoden. Der
er sdledes mange komplicerede sporgsmal at tage fat pd, og kompleksi-
teten forages yderligere af det indlysende forhold, at mange af de naevnte
faktorer kan tenkes at interagere med hinanden. Eksempelvis kunne man
— pé baggrund af nogle af de tidligere omtalte undersegelser — forestille
sig, at tidsintervallet mellem episoden og udspergningen iser har indfly-
delse pa de mindste berns evne til at gengive handelsen korrekt.

Det har veeret et problem at finde en relevant og forsvarlig made at un-
dersage sadanne spergsmal pa. Etisk set er det naturligvis dybt uforsvar-
ligt at udsatte bern for en folelsesmeaessigt belastende og intimiderende
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oplevelse alene med det formal efterfolgende at teste deres hukommelse.
Pa samme tid er det imidlertid vesentligt, at bernenes erindringskompe-
tence afpraves i forhold til en situation, som har vaesentlige lighedstreek
til feelles med et seksuelt overgreb. Ud af disse kontrasterende hensyn op-
stod der i begyndelsen af 90’erne et eksperimentelt paradigme, som ud-
nytter det forhold, at barn rutinemaessigt gennemgar forskellige leegeun-
dersogelser. Sddanne situationer har i det mindste nogle vesentlige traeek
til felles med seksuelle kraenkelser: Barnet kledes af, bereres af frem-
mede forskellige steder pa kroppen, udsettes for forskellige smertelige
indgreb (sdsom vaccination eller blodpreve) og reagerer ofte med nega-
tive folelser. En raekke hukommelsespsykologiske studier er derfor ble-
vet foretaget i de senere ar, hvor forskere — med foraldrenes tilladelse —
har videooptaget leegeundersogelser af born og efterfolgende testet ber-
nenes erindring om leegebesgget under forskellige betingelser.

Aldersrelaterede forskelle

Den forste undersogelse af berns hukommelse for leegebesog blev udfort
af Goodman, Hirschman, Hepps & Rudy (1991). Under legebesaget blev
bernene vaccineret og fik foretaget en blodpreve. Der indgik to forskel-
lige aldersgrupper i den hukommelsespsykologiske undersggelse. Tyve
af bernene var mellem 3 og 4 ar, og 28 bern var mellem 5 og 6 ar. De
blev interviewet fa dage efter legebesoget. Forst blev de bedt om at for-
telle, s& meget de kunne huske fra undersegelsen (fri genkaldelse).
Dernzest fik de stillet en reekke specifikke, ledende spergsmal, som alle
angik ting, der faktisk var sket under leegebesgget, og som kunne besva-
res med ja eller nej (stottet genkaldelse). Endelig fik de stillet en raekke
vildledende spergsmal. Sidstnevnte er spergsmal, som kan komme til at
dreje barnets svar i en bestemt (forkert) retning, for eksempel ved at der
spoarges til ting, der ikke foregik (»Hvilken slags legetej fik du af dokto-
ren?« p. 157) eller ved at rumme negationer, nar der sparges til noget, der
faktisk fandt sted (»Lagen rorte da ikke ved dig, gjorde han vel?«, p.
157). For at undersgge, om bernene kunne pévirkes til at antyde et sek-
suelt overgreb, var der blandt de vildledende spergsmél inkluderet nogle,
som var direkte misbrugs-alluderende — for eksempel »Kyssede han
dig?« eller »Puttede han noget i munden pa dig?« (p. 157).

Pa alle disse punkter var der klare aldersmassige forskelle i bernenes
prastation: De fem-seksarige gav flere rigtige oplysninger under fri gen-
kaldelse end de tre-firedrige. Ligeledes svarede de fem-seksarige rigtigt
pa flere af de specifikke sporgsmal (nemlig 74% overfor 64% blandt de
tre-firearige), og de ®ldste var ogsd mere modstandsdygtige overfor de
vildledende spergsmal end de tre-firearige bern. Blandt de yngste blev
der kun svaret korrekt pa 50% af de vildledende spergsméal mod 70% i
den @ldste gruppe. Set i retlig sammenhang kan disse procentsterrelser
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virke alarmerende sma. Det mé dog understreges, at nasten alle bernene
korrekt afviste de af de vildledende spergsmal, som antydede et seksuelt
overgreb. Kun et enkelt barn (en tre-firearig) svarede ja til, at leegen kys-
sede hende. Som indikator for hvorvidt bern kan manipuleres til at be-
krefte et seksuelt misbrug, som ikke har fundet sted, m& Goodman et
al.’s undersggelse saledes siges at demonstrere en hej grad af upavirke-
lighed selv hos meget sma born.

Ornstein, Gordon & Larus (1992) gentog Goodman et al.’s (1991) un-
dersogelse med samme overordnede resultater: Bdde med hensyn til fri
genkaldelse og med hensyn til tilbgjeligheden til godtagelse af vildle-
dende forslag var der en betydelig forskel pé trearige sammenlignet med
seksdriges prastation. Ornstein et al. testede endvidere bernene igen ef-
ter tre uger og konstaterede en forringet praestation hos de yngste bern,
mens de &ldste bern holdt skansen i forhold til deres preestation under det
forste interview. At sma berns erindringer svaekkes hurtigere end aldre
berns, er i trdd med antagelsen om, at indkodningen hos ferstnavnte er
svagere, séledes at erindringerne er dérligere konsoliderede. Samme for-
hold kan taenkes at forklare, hvorfor det ogsé er de yngste, der udviser
den storste pavirkelighed overfor vildledende spergsmal.

Disse resultater vedrerende aldersmassige forskelle er i overensstem-
melse med mange mere traditionelle laboratoriestudier af berns erin-
dringsevne og pavirkelighed (se oversigter hos Ceci & Bruck, 1993,
1996). Episoder, som involverer afkledning, kropslig bergring, smerte
og ubehagelige folelser, er altsa tilsyneladende ikke en undtagelse fra re-
gelen om, at erindringsevnen forbedres, i takt med at barnet bliver aldre.
Der ma imidlertid tages et forbehold her, da ingen af de omtalte under-
sogelser har involveret bergring af bernenes kensdele. Hvorvidt sdédanne
episoder huskes anderledes, vil blive behandlet i naste afsnit.

Borns hukommelse for kenslig beroring

Set i1 forhold til spergsmalet omkring seksuelle kraenkelser, knytter der
sig to vaesentlige problemstillinger til berns hukommelse for kenslig be-
roring. Det forste spergsmal er, i hvilken grad bern undlader at fortelle
om kenslig beraring, nar en sddan virkelig har fundet sted? Her er vi inde
pa problemet omkring underrapportering af seksuelle overgreb, som ofte
fremhaeves i klinisk sammenhzang (e.g., Lawson & Chaffin, 1992). Et an-
det vaesentlig spergsmal er, hvorvidt bern via vildledende spergsmal kan
bringes til at bekrafte en kenslig berering, som ikke har fundet sted? Det
spergsmal angér selvsagt problemet omkring falske, vokseninducerede
beskyldninger, som ofte fremhaves i vidnepsykologisk sammenhang
(e.g., Ceci & Bruck, 1996).

For at dekke begge disse problemstillinger udferte Saywitz, Good-
man, Nicholas & Moan (1991) et naturalistisk eksperiment byggende pa



548 Dorthe Berntsen

to forskellige leegeundersogelser. Den ene var et rutinemassigt check,
som inkluderede en lettere undersogelse af bernenes kensdele og anus.
Den anden undersogelse var ligeledes et rutinecheck, men uden under-
sogelse af genitaler og anus. Der deltog i alt 72 bern, hvor halvdelen
modtog den forstnevnte type undersogelse og den anden halvdel under-
sogelsen uden genital berering. To forskellige aldersgrupper deltog, nem-
lig, fem- og syvarige, ligeligt fordelt pd de to former for laegeunder-
sogelse. Barnene blev interviewet 1-4 uger efter undersggelsen pa fol-
gende vis: Foarst blev de bedt om at fortelle, s meget de kunne huske fra
leegeundersogelsen (fri genkaldelse). Dernzst blev de prasenteret for en
anatomisk detaljeret dukke (dukke med kensdele og anus) og bedt om at
vise pd dukken, hvordan leegen havde undersogt dem. Til sidst overtog
forskeren dukken, udpegede forskellige steder pa dukkens krop (herun-
der kensdele og anus) og spurgte systematisk barnet, om laegen havde
rert hende pa de udpegede steder. Resultaterne giver overvaldende stette
til antagelsen om underrapportering: Blandt de bern, som havde modta-
get genital berering, fortalte kun omkring en femtedel under fri genkal-
delse, at leegen havde rort ved deres kensdele, og kun godt en tiendedel
omtalte den anale berering. Samme lave selvrapportering var tilfeldet,
da barnet blev bedt om at demonstrere pa den anatomisk detaljerede
dukke, hvor legen havde rert dem. Forst ved den stottede genkaldelse
(hvor forskeren udpegede bestemte steder pa dukkens krop og direkte
spurgte barnet, om laegen havde rort hende de pagaeldende steder) minds-
kedes underrapporteringen. Under denne betingelse bekraeftede langt de
fleste af bernene den intime berering. Resultaterne tyder altsd pa, at
mange bern har svaert ved selv at tage initiativet til at fortelle om voks-
nes bergring af deres intime kropsdele. Interessant nok var omfanget af
underrapporting under fri genkaldelse storst i den aldste bernegruppe.
Siden syvarige generelt ma forventes at have en bedre udviklet erin-
dringsevne end femarige (jf. de aldersrelaterede forskelle omtalt oven-
for), er det nerliggende, at drsagen til denne forskel ma seges i en storre
bluferdighed og skamfolelse hos de @ldste bern sammenlignet med de
yngre.

Séavidt underrapportering. Hvordan med falske bekraeftelser? Var der
nogle af de bern, der modtog rutineundersggelsen uden kenslig berering,
der alligevel rapporterede en sddan i det efterfolgende forskningsinter-
view? Det var der, men kun under den stettede genkaldelse (hvor forske-
ren som sagt pegede pd dukkens krop, mens hun udspurgte barnet). Her
bekreftede tre af de femdérige fejlagtigt, at laegen havde rort ved deres
kensdele. Et af bernene gav endda en uddybende beskrivelse, idet hun
fortalte, at »det kildrede«, og at »lagen brugte en lang pind« (p. 687, min
oversattelse).

Séavel antagelsen om underrapportering som antagelsen om falske be-
kreeftelser finder altsa stotte hos Saywitz et al. Dog tyder undersggelsen
pa, at underrapportering er et vasentligt hyppigere faenomen end falske
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bekraeftelser. Der er imidlertid en raekke forbehold, som ma tages i den
forbindelse. Den vasentligste er, at kun forholdsvis store bern indgik i
Saywitz et al.’s undersogelse. Undersggelsen siger sdledes intet om,
hvordan mindre bern reagerer. Man kunne tenke sig, at eksempelvis
tredrige bern er mindre bluferdige og dermed mindre tilbgjelige til at
fortie kenslig berering, samt at de er mere pavirkelige overfor vildle-
dende spergsmal end ®ldre bern. For at undersege disse spergsmal, fo-
retog Bruck, Ceci, Francouer & Renick (1995) en gentagelse af Saywitz
et al. (1991). Gentagelsen omfattede kun tredrige bern. Bernene blev ud-
spurgt fa minutter efter, at de havde modtaget en leegeundersogelse, der
enten inkluderede eller ikke inkluderede kenslig berering. Ogsa i denne
undersogelse konstateredes en betydelig underrapportering: Kun knap
halvdelen af de trearige bern, hvis kensdele var blevet berart, bekraeftede
dette ved at svare ja pa de relevante spergsmaél. Der var imidlertid ogsé
en overvaldende mangde falske bekraeftelser, idet halvdelen af de bern,
som ikke havde vearet udsat for intim bergring, ikke desto mindre svarede
ja til, at leegen havde rort deres kensdele. Hvad enten bekymringen angér
underrapportering eller falske bekraftelser, er bernenes udsagn i denne
undersogelse altsd ikke bedre, end hvad vi ville kunne opné ved at sla
plat og krone. Ydermere var der blandt de bern, som havde varet udsat
for intim berering, en markant tendens til at overdramatisere arten af
denne, nar de blev bedt om at demonstrere det pa den anatomisk detalje-
rede dukke. En betydelig del af disse smé bern stak deres fingre ind i
dukkens skede eller op i endetarmen eller brugte legetoj til sammen for-
mal, og demonstrerede derved en adfeerd, som leegen bestemt ikke havde
udvist.

Hvordan skal vi forklare disse divergerende resultater fra henholdsvis
Saywitz et al. (1991) og Bruck et al. (1995)? For det forste er det sand-
synligt, at forskellen pa barnenes alder har spillet en afgarende rolle, idet
der (som tidligere navnt) er solid evidens for, at mindre bern har mere
usikre erindringer og udviser storre pavirkelighed end &ldre bern. For det
andet mé det medtenkes, at Bruck et al.’s spergeteknik var mere pagé-
ende end Saywitz et al.’s (1991) fremgangsmade. Hos Bruck et al. (1995)
blev bernene nemlig ikke bedt om indledningsvis at give en fri verbal be-
skrivelse (modsat Saywitz et al., 1991) men blev straks i interviewet
prasenteret for de anatomisk detaljerede dukker. I forhold til at frem-
kalde seksualiserende leg, kan sidstnevnte fremgangsméde taenkes at
vare vaesentligt mere suggestiv (se Bruck et al., 1995, og Ceci & Bruck,
1996 for lignende overvejelser). For det tredie kan det teenkes, at mange
af de treédrige ikke forstod den symbolske relation mellem deres egen
krop og den anatomisk detaljerede dukke, hvorfor deres interaktion med
dukken ikke viste hen til deres oplevelser under leegebesaget, men blot
var udtryk for almindelig nysgerrighed og eksplorativ adferd — jf. det
forhold at mange af de tredrige stak genstande op i dukkens abninger. |
sa fald er det mildest talt uheldigt, at anatomisk detaljerede dukker ofte
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anvendes i kliniske og forensiske interviews netop for at efterspore sek-
suelle kreenkelser hos smé bern med ringe sproglig kompetence (se hos
DeLoache, Miller, Rosengren, 1997, empirisk forskning, der indikerer en
ringe evne til opfattelse af symbolske relationer mellem objekter hos sméa
bern. Se hos Ceci & Bruck, 1995; Koocher, Goodman, White, Friedrich,
Sivan, & Reynolds, 1996, en mere omfattende diskussion af brugen af
anatomisk detaljerede dukker i interviews med bern).

Sammenfatning og diskussion

Der kan konstateres klare aldersrelaterede forskelle i berns erindrings-
evne, ogsa nar denne testes i forhold til episoder, der pa visse punkter kan
opfattes som analoge med seksuelle kraenkelser, nemlig legebesog. Bide
hvad angar evnen til frit at genkalde sig, hvad leegen gjorde, samt pavir-
kelighed i forhold til vildledende spergsmal, er &ldre berns praestationer
bedre end yngre berns. Med hensyn til berns erindring om kenslig be-
roring har flere undersogelser konstateret en betydelig underrapportering
under fri genkaldelse. Hos tredrige er omfanget af falske bekraftelser af
kenslig berering imidlertid lige s& udpraeget. Brug af anatomisk detalje-
rede dukker synes snarere at forvirre fremfor gavne tredriges genkaldelse
af kropslige berering, muligvis fordi de har vanskeligt ved at opfatte en
symbolsk relation mellem dukken og egen krop.

Det er imidlertid diskutabelt, hvorvidt disse resultater uden videre kan
overfores pé situationer, hvor bern forheres pa baggrund af en mistanke
om et seksuelt overgreb. For det forste er et leegebesog selvsagt (og hel-
digvis) kun pé visse punkter analogt med en seksuel kraeenkelse. For det
andet er barnene i de omtalte undersegelser kun blevet interviewet en el-
ler et par gange, hvorimod bern i konkrete misbrugssager udsperges be-
tydeligt oftere og gerne af mange forskellige mennesker (herunder ogsa
deres egne foraeldre). Hvilken indflydelse en sddan gentagen udspergen
kan have pa trovaerdigheden af berns udsagn vil blive behandlet i naeste
afsnit. For det tredie blev bernene i de ovenfor omtalte studier udspurgt
af neutrale interviewere, som for eksempel accepterede et nej, forste
gang det blev udtalt. En langt mere pagaende interviewteknik synes der-
imod ofte at finde sted, nar mistanker om seksuel kraenkelse af barn skal
efterforskes. Hvilken betydning det kan have for troverdigheden af ber-
nenes erindringsberetninger, vil ligeledes blive uddybet i det felgende af-
snit.
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Berns troveerdighed nar en formodet forbrydelse soges
afdzekket via gentagen mistanke-fokuseret udspergen

Kan bern overhovedet bringes til at forteelle noget, som ikke er foregaet?
Svaret pa dette spergsmal er klart ja, uden at det er ensbetydende med, at
bern bevidst taler usandt. Af gennemgangen af Bruck et al.’s (1995) un-
dersogelse af tredrige berns hukommelse for kenslig berering fremgik
det, at halvdelen af de bern, der ikke havde vaeret udsat for intim berering
under legebesaget, ikke desto mindre fejlagtigt bekraeftede en sddan un-
der det efterfolgende interview. Ligeledes sa vi, at enkelte af de femarige
i Saywitz et al.’s (1991) undersogelse bekraftede keonslig berering, hvor
en sadan ikke havde fundet sted. Et enkelt barn uddybede endda ved at
forteelle, at det havde kildret, og at laegen havde brugt en lang pind (jf.
ovenfor). Samtidig mé vi imidlertid sige, at mange — specielt lidt aldre
bern — var resistente overfor vildledende spergsmal, og iser hvis disse
var direkte overgrebs-alluderende.

Emnet for nerverende afsnit er barnets troverdighed, nar der opstar
en konkret mistanke om seksuel krankelse begéet imod barnet. En sddan
situation er naturligvis helt uoverskuelig sammenlignet med de situatio-
ner, der tilrettelegges i kontrollerede videnskabelige undersegelser af
berns erindringsevne. I en virkelig situation preeget af mistanke spiller et
utal af forhold ind pa berns hukommelse og pavirkelighed, forhold som
ingen har, eller kan forventes at have, kontrol over. Den forste centrale
forskel er, at ingen — ud over en eventuel kreenker — har nogen viden om,
praecist hvad barnet har oplevet og dermed kan forventes at huske. Fak-
tisk er det sjeeldent, at man med sikkerhed kan vide, at barnet overhove-
det har veret udsat for en sadelighedsforbrydelse. Ifelge Normann
(1994) gives der kun fa sikre fysiske tegn pa noget sddant, nemlig saed-
rester eller kenssygdomme som gonoré og syfilis konstateret efter barnet
er fyldt et &r. Ved sar, hudleshed, brud pa jomfruhinde etc kan alternative
forklaringsmuligheder ikke udelukkes. Med hensyn til adfeerdsmeessige
signaler er billedet endnu mere tdget. Omfattende psykologisk forskning
har godtgjort, at der ikke gives sikre adfeerdsmeessige tegn p4, at et barn
er blevet udnyttet seksuelt. En meget grundig oversigt over berns efter-
reaktioner pa traumer sammenfatter ialt 45 konkrete studier og konstate-
rer, at der ikke findes ét bestemt adferdsmenster, som stersteparten af
seksuelt kreenkede bern har tilfeelles. Den nermeste kandidat er seksua-
liserende adfaerd, men en saddan blev kun konstateret hos cirka en tredie-
del af de seksuelt kraenkede bern, og samtidig var en sddan adferd ikke
forbeholdt denne bernegruppe. Ogséd en betydelig del af de bern, hvis
traume var ikke-seksuel mishandling, havde tilbgjelighed til unormal
seksualiserede vaeremade (Kendell-Tackett, Williams, Finkelhor, 1993).
Samtidig er der belag for, at mange bern ikke uden videre rapporterer et
seksuelt overgreb. Barnenes tilbgjelighed til at fortie synes at veere mest
udtalt, hvis kreenkelsen er foregédet i barnets hjem (Lawson & Chaffin,
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1992). Den underrapportering af kenslig berering, som blandt andet
Goodman et al. (1991) fandt (jf. ovenfor), tyder imidlertid pa, at bern
ogsd kan vere tilbageholdende med at forteelle om intimiderende be-
rering begaet af personer udenfor familien. Hertil kommer, at mindre
berns erindringsevne som navnt er usikker og ofte skal stottes af voks-
nes ledetrdde og strukturering — uanset om der er tale om et traumatisk
overgreb eller en fredelig tur i zoologisk have. Endelig ma det understre-
ges, at mistanke om seksuel kreenkelse af bern typisk udleser en folelses-
maessig og moralsk ophidselse hos foreldre og padagoger og andre
voksne med ansvar for de pdgeldende bern. Et enkelt uddrag af dagens
avis i skrivende stund” kan tjene til illustration. Under overskriften Sex-
sag i vuggestue. Arhus politi undersoger Arhus Kommunes anmeldelse af
peedagogmedhjcelper berettes blandt andet folgende:

Foreldre til et af vuggestuebarnene henvendte sig med en mistanke
om overgreb mod deres bern. I lebet af en time indkaldte [vugge-
stuens leder] personalet til et feellesmode med familien. Torsdag
blev der indkaldt til foreldremede. Samtidig blev pedagogmed-
hjeelperen fritaget for tjeneste (...) P& foraeldremedet i torsdags blev
mistanken diskuteret. — Vi har i denne sag lagt vaegt pa, at foral-
drene sé hurtigt som muligt skulle orienteres. Samtidig gav vi dem
pa medet vejledning om, hvilke signaler bern i den alder udsender,
hvis de har varet udsat for seksuelle krankelser [sic!]. Det resulte-
rede 1, at vi kort efter foraeldremadet fik endnu en henvendelse fra et
andet foraeldrepar. (...) — Foraeldrene har vearet chokerede og be-
kymrede. En af vores padagogiske konsulenter er derfor i instituti-
onen hver dag. Vi er samtidig klar til at indkalde til et foreeldremade
igen med kort varsel, hvis det bliver nedvendigt, siger [vuggestuens
leder].

2. Arhus Stiftidende, 13. juli, 1999. Godt en maned senere fremgér det af en artikel
i samme avis (17. august, 1999), at politiet har opgivet at rejse tiltale mod pada-
gogmedhjalperen. Denne ensker at vende tilbage og genoptage sit arbejde i in-
stitutionen, men grundet foraeldreprotester tager han i stedet imod kommunens til-
bud om andet arbejde. Godt en uge senere bliver padagogmedhj®lperen anholdt
pé ny og sigtet for »anden kenslig omgang end samleje« med bern i den omtalte
daginstitution. Det sker pa grundlag af udtalelser fra to bern, der tidligere er ble-
vet videoafhert af politiet, men nu fremkommer med mere detaljerede forklarin-
ger, der betragtes som en bestyrkelse af mistanken. Dagen efter, nemlig den 27.
august, fremgar det af dagspressen, at endnu en mandlig pedagogmedhjelper fra
samme institution er blevet anholdt og sigtet for »anden kenslig omgang end sam-
leje« med bernene. Begivenheden treekker store overskrifter. Pa forsiden af BT
feeldes der dom med ordene »Ny rystende afslering: 8 bern sex-misbrugt i berne-
have«. Ved afslutningen af denne artikel var det endnu ikke afklaret, hvorvidt po-
litiet ville rejse tiltale mod de to peedagogmedhjalpere.
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Vuggestuens leder har uden tvivl handlet, som det forventes af ham, men
samtidig turde det vere indlysende, at der i en sddan situation let kan op-
std en oppisket stemning, som kan tenkes at have indflydelse pé troveer-
digheden af de beretninger, bernene fremkommer med. Ved en sadan
mistanke foler de enkelte foraldre et sterkt behov for finde ud af, om
netop deres barn er blevet kreenket og i givet fald hvordan. Det er ikke
usandsynligt, at foreldrenes behov for vished er sterre end bernenes be-
hov for at fortelle — ikke mindst hvis mistanken er ubegrundet. Et lig-
nende behov for viden om omfanget og indholdet af den formodede for-
brydelse vil personalet i bernehaven naturligvis std med. Det enkelte barn
kan saledes blive udspurgt mange gange af forskellige voksne og blive
genstand for en art af opmarksomhed, som det er uvant med. For at f&
barnet i tale kan der fra den voksne stilles forslag til konkrete episoder,
som maske har fundet sted eller maske aldrig er foregéet. Ligeledes vil
den formodede kreenker nasten uundgaeligt blive fremstillet i et misten-
keliggarende lys. Hvis den mistenkte er fritaget for tjeneste (som i avis-
eksemplet ovenfor), vil &rsagen hertil skulle forklares for bernene.
Mange vil maske valge at sige, at han ikke mé& komme tilbage til vugge-
stuen, for politiet har fundet ud af, om han har gjort noget slemt. For at
skabe en tryg atmosfzre, hvor barnet har tillid til, at det kan abne sig
uden fare for repressalier, vil nogle voksne méske endda forsikre barnet
om, at politiet passer pa, at den mistankte aldrig mere kan komme til at
gore noget slemt imod bern. Empirisk forskning viser, at sddanne vok-
sen-inducerede fordomme mod bestemte personer kan overtages af ber-
nene og farve eller fordreje deres svar (Ceci & Bruck, 1996). Et forhold
jeg vil vende tilbage til senere. Det er af indlysende grunde umuligt at
danne sig et fuldstendigt overblik over, hvor mange gange og under
hvilke betingelser et barn er blevet udspurgt af sine foraldre, padagoger
eller andre voksne for det forste efterforskningsinterview i politiets regi.
I de interviews, der foretages af politiet, vil barnet ligeledes blive ud-
spurgt gentagne gange. Dels vil bestemte spergsmal typisk blive stillet
flere gange i lobet af samme interview (for at checke barnets troverdig-
hed), og dels vil barnet ofte blive interviewet mere end en gang — ikke
mindst i daginstitutionssager, hvor information fra mange bern skal sam-
menlignes og syntetiseres. | USA vurderes det, at et barn gennemsnitligt
bliver interviewet tolv gange i labet af en efterforskning, og hertil kom-
mer den uformelle udspergen i familien og af andre omsorgsgivere (Ceci
& Bruck, 1996).

En sddan massiv efterstraebelse af sandheden er muligvis effektiv i for-
hold til at afdaekke seksuelle kraenkelser, hvis sddanne rent faktisk har
fundet sted. Imidlertid er der grunde til at tro, at samme type indsats kan
fremkalde falske beskyldninger i en situation, hvor mistanken er helt el-
ler delvist ubegrundet. En ting er nemlig, hvorvidt bern palideligt kan
forteelle om heendelser, som faktisk har fundet sted. Et helt andet spergs-
mal er, om bern kan bringes til at rapportere episoder, som aldrig er fo-
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regaet. Disse to spergsmal er logisk set distinkte, men blandes desvarre
ofte sammen i diskussioner om berns palidelighed. Jeg vil i det folgende
gennemga nogle forskellige forhold, som fremmer berns tilbgjelighed til
at rapportere handelser, som ikke har fundet sted. Risikoen er iser til
stede ved lengerevarende og intensiv udspergning omfattende folgende
komponenter: 1) vokseninducerede fordomme mod konkrete personer, 2)
gentagne speargsmal, som kan besvares med ja eller nej, og 3) mange in-
terviews, som kredser om en bestemt mistanke. Altsé, forhold som netop
ofte knytter sig til den situation, der opstir omkring et barn, der frygtes
at veere offer for en seksuel krankelse (se Ceci & Bruck, 1996, for en
omfattende behandling af disse problemstillinger).

Vokseninducerede fordomme mod mistaenkte personer

Iseer sma bern overtager let voksne personers vurderinger og meninger.
Derfor kan de fordomme, som voksne fremsatter omkring en person, der
er mistaenkt for at have begéet seksuelle overgreb, formentlig komme til
at farve barnets vurderinger af samme person og muligvis direkte ford-
reje barnets gengivelse af den pagaldende persons handlinger. En sddan
mekanisme er blandt andet blevet pavist af Lepore & Sesco (1994). I un-
dersaggelsen indgik 51 bern mellem 4 og 6 ar. Hvert af disse bern havde
et kort, individuelt samvar med en mandlig assistent, hvorunder der fo-
regik en rekke harmlese ting. Manden tog for eksempel en guitar frem,
fik barnet til at stryge sine fingre hen over strengene. Han kom til at veelte
et glas med blyanter, tog sin trgje af og fik barnet til at male i malebog.
Umiddelbart efter blev hvert barn interviewet om episoden af en anden
assistent. Halvdelen af barnene blev interviewet i en neutral tone. De op-
lysninger, som barnet kom med, blev blot ledsaget af opfordringer til at
forteelle noget mere. Den anden halvdel blev derimod interviewet i en
tone, der mistenkeliggjorde manden. Hver af barnets oplysninger om in-
teraktionen blev ledsaget af kommentarer, der satte mandens handlinger
i et dérligt lys (»Det havde han da ikke lov til. Det var ikke peent af ham«
etc., p. 110). Til sidst i interviewet blev der hos alle barnene stillet for-
slag til en rekke handlinger, der ikke havde fundet sted, sdsom: » Tog han
ogsé noget af dit tej af?« »Andre bern har fortalt, at han kyssede dem.
Kyssede han ogsé dig?« (p. 110). Resultaterne viser, at de bern, som blev
interviewet i en tone, der tog afstand fra assistentens aktiviteter, ogsé ac-
cepterede vaesentligt flere af de vildledende forslag. En trediedel af disse
bern (nemlig 9 ud af 27) broderede endda selv videre ved at give kon-
krete detaljer. P4 det vildledende spergsmaél: »Tog han ogsé noget af dit
toj af?« svarede en dreng séledes: »Ja, mine sko og mine stremper og
mine bukser. Men ikke min skjorte.« Sddanne urigtige uddybninger blev
ikke fundet hos bernene i det neutrale interview, omend der ogsa var
nogle af disse bern, der bekreftede de vildledende forslag med et ja.
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En lignende undersogelse blev foretaget af Leichtman & Ceci (1995).
Den adskilte sig fra den ovenfor beskrevne ved at de mistenkeliggorende
kommentarer blev praesenteret forud for bernenes mode med en konkret
person, som blev kaldt for Sam Stone. Bern mellem 3 og 6 ar deltog i un-
dersaggelsen. Den ene halvdel af bernene herte forskellige devaluerende
historier om Sam Stone én gang om ugen i en maned forud for Sam
Stones besgg pé institutionen. Sam Stone blev overfor disse bern beskre-
vet som en gemytlig, men meget klodset person, der altid kom ud for
ulykker og kom til at edelaegge ting. Den anden halvdel af barnene fik in-
gen information om Sam Stone forud for dennes besgg. Ved selve be-
soget skete der naermest intet: Sam Stone tradte ind i lokalet til de for-
skellige bernegrupper, hilste pd pedagogen, bemerkede at han kendte
den historie, der blev lest hojt og gik igen, idet han vinkede til bernene.
Efter Sam Stones besog blev bernene prasenteret for en iturevet bog og
bamse indsmurt i maling, og de blev spurgt, om de vidste, hvem der
havde gjort det. Blandt de bern, der ikke var blevet pavirket med deva-
luerende beretninger om Sam Stone, var der kun to, der antydede, at Sam
Stone kunne vere synderen. Mange af de bern, der havde hert de mis-
teenkeliggorende historier, foreslog derimod, at det kunne veare ham.
Sterst var mistroen blandt de yngste (tre-firearige) hvor over 37% af bor-
nenes svar pegede pd Sam Stone som den skyldige, og 3 af disse yngste
bern berettede endog, at de med egne gjne havde set ham rive bogen i
stykker eller oversteenke bamsen med maling’.

Nar der rejses mistanke mod en ansat i daginstitution, vil mistenke-
liggarelsen som tidligere naevnt nermest uundgéeligt blive bemerket af
barnene. De ovenfor beskrevne undersggelser tyder pa, at noget sddant
kan farve bernenes udtalelser om samme person, muligvis i sa hgj grad,
at direkte usandheder kan snige sig ind i bernenes beretninger. Under-
sogelsen af Sam Stone viser endvidere, at negative fordomme og vurde-
ringer, som spredes omkring en person, for en eventuel mistanke formu-
leres, kan preeparere bern til efterfolgende at bekrafte mistankens ind-
hold. Denne observation er ikke uveasentlig i forhold til daginstitutions-
sager, hvor den mistenkte i flere kendte tilfeelde har veret genstand for
foreldreklager eller samarbejdsproblemer, for mistanken om seksuelle
overgreb opstod (se for eksempel Little Rascal sagen og Vadstrupgérd-
sagen beskrevet i denne artikels indledning).

3. Der indgar yderligere eksperimentelle betingelser i eksperimentet, som ikke er di-
rekte relateret til spergsmélet om vokseninducerede fordomme og derfor udeladt
her.
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Gentagne spoergsmaél, som kan besvares med ja eller nej

Nér en voksen udsattes for genkommende spergsmal, kan det have en
gavnlig indflydelse pd hukommelsen. Den teoretiske forklaring er, at
hver gang spergsmaélet stilles, aktiveres den del af hukommelsen, der er
relevant for svaret. Det relevante materiale vil herved blive bragt frem i
bevidstheden, og efterhanden kan der dukke flere detaljer op, end man
var i stand til at huske, da spergsmalet blev stillet forste gang. En sddan
effekt kaldes for hypermnesi (e.g., Erdelyi, 1994) og hypermnesi-effek-
ten er ogsd undertiden fundet hos bern (se oversigter hos Fivush &
Schwarzmueller, 1995; Poole & White, 1991). Det skal imidlertid ikke
forlede os til optimisme, for et langt mere almindeligt resultat er, at gen-
tagelser af identiske spergsmal under samme interview forer til inkonsi-
stente svar hos bern. Dette geelder i serdeleshed, hvis de spergsmal der
stilles, kan besvares med ja eller nej. Nar sddanne spergsmal gentages i
den samme samtale, vil barnet ofte skifte hest i vadestedet og @ndre et ja
til et nej, eller omvendt. Det skyldes nappe, at barnet forst husker ét og
dernaest det modsatte. Forklaringen antages i stedet at vere, at barnet
prover at gette baggrunden for, at spergsmalet bliver gentaget, og i den
forbindelse slutter sig frem til, at han eller hun nok har svaret forkert, sid-
ste gang spergsmalet blev stillet. Det @ndrede svar kan altsa ses som et
forseg pa at tilfredsstille intervieweren, snarere end som udtryk for en de-
fekt ved barnets hukommelse. Som med s& mange andre vidnepsykolo-
giske problemstillinger er dette problem sterst ved yngre bern. Poole &
White (1991) undersogte reaktionen pa gentagne spergsmal i fire for-
skellige aldersgrupper, nemlig firearige, seksarige, ottedrige og voksne.
Gentagelser af dbne sporgsmal (e.g., »hvordan s manden ud?«) hverken
forringede eller forbedrede svarene i nogle af aldersgrupperne. Der var
altsd ingen hypermnesi-effekt. Gentagelser af spergsmal, der kunne be-
svares med ja eller nej, forte derimod til vaesentligt flere inkonsistente be-
svarelser blandt de firedrige end i de @ldre aldersgrupper.

Denne fluktueren mellem bekraftelse og atkreftelse af mistanke, som
gentagne ja/nej spergsmal kan afstedkomme hos mindre bern, kan i
verste fald betyde, at det alene er timingen af interviewet, der afger om
slutresultatet bliver et ja eller et nej. Vi sé et eksempel pé dette i det ud-
drag, jeg tidligere bragte af et forher med et barn i Little Rascal sagen i
USA (se afsnittet om udvikling af selvbiografisk erindringsevne), og
Ceci & Bruck (1996) bringer mange lignende eksempler fra udskrifter af
forher med bern. Til illustration bringes her et uddrag af et interview med
et af bernene i Kelly Michaels sagen (p. 122, min oversattelse. Sagen er
kort beskrevet i denne artikels indledning):

Interviewer: Nar Kelly kyssede dig, puttede hun sa nogen sinde sin tunge
ind i munden pa dig?
Barn: Ne;j.
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Interviewer: Fik hun nogen sinde dig til at putte din tunge ind i munden
pa hende?

Barn: Ne;j.

Interviewer: Blev du nogen sinde tvunget til at kysse hendes vagina?

Barn: Ne;j.

Interviewer: Hvem af bernene blev tvunget til at kysse hendes vagina?

Barn: Hvad er det?

Interviewer: Nej det er mit legetej, min radio ... Hvem af bernene blev
tvunget til at kysse hendes vagina?

Barn: Mig.

Vi kan kun geette pa, hvad der til sidst fik barnet til at @ndre sit svar.
Maske ville han bare have fred for flere spergsmél og skennede, at en be-
kreeftelse af mistanken var den mest effektive made at né det resultat pa.
Det kan imidlertid ogsé veare, at interviewerens vedholdende udspergen
til sidst treengte igennem nogle forsvarsmekanismer hos barnet, og der-
ved fik barnet til at indremme sin deltagelse i en skamfuld episode. I
princippet er begge fortolkninger mulige, og det er op til intervieweren at
valge. | interviews med barn ligger der séledes ofte en stor fortolknings-
opgave hos den voksne, og det er af samme grund vigtigt, at den voksne
forholder sig s neutralt som muligt, og ikke kun seger at fa en mistanke
bekreeftet, men i lige sa hej grad prover at fa den afkraeftet.

Mistanke-fikserede interviews

I starten af denne artikel var jeg inde p4, at sma berns erindringsevne som
regel er athengig af voksnes ledetrade og strukturering. Sa lenge den
voksne ved, hvad barnet har oplevet (og dermed kan forventes at huske),
har den voksnes ledetrdde mulighed for at veere velmotiverede og pre-
cise. Ydermere kan den voksne korrigere, hvis barnet forteller noget,
som ikke fandt sted, eller blander flere begivenheder sammen. Sadan er
det imidlertid ikke, hvis den voksne ikke ved, hvad der er foregéet, men
blot har en mistanke, som han eller hun udforsker ved at stille barnet er
reekke specifikke sporgsmal begrundet i denne mistanke. Her leber den
voksne en stor risiko for (helt utilsigtet) at stille vildledende spergsmal.
Et eksperiment af Ceci, Leictman & White (se Ceci & Bruck, 1996) pavi-
ser, at den hypotese en interviewer har om en bestemt begivenheds ind-
hold, i hej grad praeger barnenes svar. Hvis interviewerens hypotese er
korrekt, bliver bernenes svar ogsa langt overvejende korrekte. Hvis in-
tervieweren derimod har en forkert hypotese, forer det til forkerte svar
hos en betydelig del af bernene og iser hos tre-firedrige. Sma bern hu-
sker ganske enkelt ikke serligt selvstandigt. Deres verbale erindringer er
typisk noget, der skabes i samarbejde og samtale med voksne. Derfor er
berns palidelighed meget afthaengig af kvaliteten af den hjelp, der gives
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fra voksen side. Hvis den voksnes ledetrade og strukturerende fortolk-
ninger er preget af en bestemt mistanke, er det hejst tenkeligt, at det i
visse tilfeelde forer til en bekreftelse af mistanken — ogsé selv om den er
ganske ubegrundet. Voksnes hjlp kan altsé blive vildledende og dermed
péavirke barnet til at fortelle ting, som ikke er sket.

Foreldres pavirkning

Poole & Lindsay (1995) undersegte, hvorvidt foraeldre kan komme til at
pavirke deres bern til at rapportere episoder, som aldrig har fundet sted,
ved at give sproglige beskrivelser af sddanne episoder for barnet. I un-
dersegelsen havde bern mellem 3 og 7 ar et individuelt mede med »Mr.
Science«, som lavede forskellige videnskabelige demonstrationer for
barnet (blandt andet omkring magnetisme), som barnet herefter selv fik
lov til at preve. Kort efter sessionen med Mr. Science blev bernene in-
terviewet enkeltvis og stillet en reekke dbne spergsmal (sdsom »Hvad sé
du? Hvad herte du? Hvad var det i rummet?«), og barnet blev opfordret
til at fortelle s& meget, som han eller hun kunne komme i tanke om.
Under dette &bne interview klarede bernene sig godt. Selv de yngste bern
gav meget fa urigtige oplysninger, omend deres beretninger var mindre
righoldige end de ®ldre berns. Tre méneder senere blev en del af barnene
interviewet igen. Forud for dette interview havde deres foraldre tre dage
i treek leest historier op for barnet om barnets mede med Mr. Science. 1
disse historier indgik der en raekke sma episoder, som ikke var forekom-
met i virkeligheden — blandt andet at Mr Science havde stukket noget
»uleekkert« i munden pa barnet eller torret barnet med en »ulekker«
klud. Ved det efterfolgende interview blev bernene pa ny bedt om at for-
teelle s meget, som de kunne huske fra deres oprindelige mede med Mr.
Science. Skent det blev understreget for bernene, at det var deres eget
mede med Mr. Science, det gjaldt, berettede ikke mindre end 41% (7
bern) spontant om episoder, som de kun havde hert i de historier, forel-
drene havde lest op. Da der blev stillet konkrete ja/nej spergsmal til epi-
soder, der enten havde fundet sted i virkeligheden eller kun i historien,
bekraeftede alle barn — med en enkelt undtagelse — en eller flere af de op-
digtede episoder. Og 88% (15 bern) gav endda uddybende beskrivelser
af disse (for eksempel »Jeg var sa beskidt pd mine hander og i mit ho-
ved, sa ... «, p. 148, min oversattelse). Nar intervieweren spurgte ind til,
om barnet virkelig selv havde oplevet tildragelsen eller blot hert det i hi-
storien, fastholdt 76% af bernene, at de virkelig selv havde oplevet det.
Undersagelsen viser altsd, at bern i ferskolealderen har ret let ved at
overtage foraeldres verbale beskrivelser af konkrete handelser og tilsy-
neladende forveksle disse med noget, som de selv har oplevet. Et forhold
som formodentlig dels ma tilskrives bernenes generelle tillid til deres
foreldre, og dels at bern i hejere grad end voksne foretager fejlattribue-
ring af informationskilder (et feenomen jeg vil vende tilbage til). Sam-
tidig dokumenter Poole & Lindsays undersegelse, at dbne spergsmal ved
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et politiforher ikke er nogen garant imod falske vidneudsagn, hvis der
forud herfor er blevet stillet en reekke forslag til konkrete haendelser fra
foraeldres side.

Sidstnaevnte er svaert at undga for en bekymret forelder, der vil have
sit barn i tale. En mor til et af barnene i Little Rascal sagen forteller sa-
ledes i retten, at hun udspurgte sin sen fra slutningen af januar frem til
slutningen af april. Forst i slutningen af april tilkendegav han, at Bob
Kelly havde tvunget ham til oralsex. Det gav anledning til falgende ord-
veksling mellem moderen og forsvareren i retten (Ceci & Bruck, 1996,
p. 114, min oversattelse):

Forsvarer: Javel, var det nogle ting, han bragte frem af sig selv?

Mor: Negj, Sir, det gjorde han ikke.

Forsvareren: Hvordan fremkom de udtalelser s&?

Mor: Fordi jeg spurgte ham ... han havde hert det mindst en gang om
ugen, siden jeg begyndte at udsperge ham, og den sidste uge herte han
det hver dag.

Forsvareren: Du har hidtil nevnt omkring din udspergen af Dick, at du
var ret konkret i dine udtalelser overfor ham ved at sperge ham, hvor-
vidt Bob havde gjort det ene og det andet; satte du ord péd bestemte
handlinger?

Mor: Ja, Sir. »Har Bob nogen sinde stoppet sin finger op i din numse?«
Den slags ting, Sir, ja, det gjorde jeg.

Forsvareren: Og skete det somme tider, at du fik nej til de spergsmal?

Mor: Det var »nej« det meste af tiden. Det meste af tiden vidste han ikke,
hvad jeg snakkede om.

Falske bekreeftelser af hele heendelsesforlob

Ved Poole & Lindsays (1995) undersogelse sé vi, at bern via foreldres
pavirkning kunne bringes til fejlagtigt at bekraefte nogle detaljer under et
tidligere begivenhedsforleb, for eksempel at Mr. Science havde stukket
noget »ulekkert« i munden pa barnet. En ting er imidlertid sddanne iso-
lerede detaljer ved en begivenhed, noget andet er hele begivenhedsfor-
lob. Kan bern via gentagen udspergen bringes til at bekraefte indholdet af
hele handelsesforlgb, som aldrig har fundet sted? En del forskning er
blevet lavet i de senere ar med henblik pa at undersgge det spargsmal.
Disse underseagelser viser samstemmende, at man lgber en alvorlig risiko
ved over adskillige samtaler at stille forslag til heendelser, som ikke har
fundet sted. Hos Ceci, Loftus, Leightman & Bruck (1994) blev 48 bern
mellem 3 og 6 ar interviewet 11 gange med en uges interval om nogle op-
digtede oplevelser (f.eks. en flyvetur i varmluftballon). Ved hvert inter-
view, som varede cirka en halv time, fik barnet forelagt beskrivelser af
fire opdigtede handelser og fire handelser, som barnet virkelig havde
oplevet ifelge dets foreldre. Ved hvert interview blev barnet endvidere
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bedt om at forestille sig indholdet af disse begivenheder og tenke noje
over, om det kunne vaere noget, han eller hun selv havde oplevet. Ved det
tolvte interview (med en ny interviewer) bekraftede bernene i godt 40%
af tilfeeldene, at de personligt havde oplevet de opdigtede begivenheder.
McBrien & Dagenbach (1998) udferte en lignende undersogelse. Alle-
rede ved et sjette interview bekraftede over halvdelen af de tre-firearige
(8 bern ud af 15 mulige) en eller flere af de fiktive heendelser. Det gjorde
ingen forskel, om handelserne med en vis sandsynlighed kunne vare fo-
regéet (som at finde en stor krukke slik pa vej hjem) eller var klart usand-
synlige (som at have set en alligator spise et a&ble i en flyvemaskine). De
fleste af de barn, der bekreftede de opdigtede haendelser, fastholdt yder-
mere hendelsernes falske autenticitet, nér intervieweren gik dem pa klin-
gen og spurgte, om de var helt sikre pa, at det var sket. Endvidere gav
mange af bernene pa egen hand uddybende beskrivelser af detaljer ved
handelsesforlebet som i folgende eksempel (p. 516, min oversattelse):

Interviewer: Er det virkelig sket? Har du nogen sinde set en alligator
spise et &ble i en flyvemaskine?

Barn: Ja.

Interviewer: Hvad sagde du?

Barn: Det er virkelig sket.

Interviewer: Er du sikker?

Barn: Ja.

Interviewer: Kan du fortelle mig noget mere om det?

Barn: Ummm, han var en rigtig alligator og han kom over til mig og lod
mig kaele for ham, og han bed mig ikke. Han var min alligator og han
var min alligator men s& dede han og kom op i himlen.

Interviewer: Er det rigtigt sket?

Barn: Ja, han var under min seng og han var et keledyr, og s& da vi var
oppe 1 flyvemaskinen sé slikkede han mig lige her (peger pé et sted pa
laret).

Interviewer: Han slikkede dig, da I var oppe i flyvemaskinen?

Barn: Ja.

Det kan naturligvis ikke vides, om barnet her blot opfatter spergsmalene
som invitation til leg, eller om barnet virkelig har taget den opdigtede be-
givenhed til sig som en falsk erindring og dermed foler sig overbevist om
at have oplevet noget, som i virkeligheden aldrig har fundet sted (se en
belysning af problemet omkring falske erindringer hos Berntsen, 1998).
Det forhold, at tilbgjeligheden til at bekrefte begivenhederne oges med
antallet af interviews, tyder imidlertid mest pa det sidste. Falske erin-
dringer forklares nemlig almindeligvis som resultat af en sammenblan-
ding af informationskilder. Efterhanden kommer barnet til at tro, at de
billeder og forestillinger, som han eller hun har dannet sig under inter-
viewene, faktisk stammer fra egentlige oplevelser (Ceci et al., 1994).
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Fejlattribuering af informationskilder er et kendt faenomen inden for vid-
nepsykologisk forskning. Ogsé voksne kan tage fejl med hensyn til, om
en bestemt detalje er noget, de har set med egne gjne eller efterfolgende
faet fortalt af andre (e.g., Lindsay, 1990). Og nar voksne interviewes over
flere gange og herunder opfordres til aktivt at forestille sig indholdet af
opdigtede barndomshandelser, kan nogle voksne ligeledes bringes til at
udvikle falske erindringer om hele begivenhedsforleb (Hyman & Pent-
land, 1996; Loftus, 1993, 1997). Det er derfor ikke sd underligt, at
samme feenomen kan konstateres hos bern.

Man kan med rette indvende, at der er en vasentlig forskel pa harm-
lose forestillinger som at se en alligator spise et &ble i flyvemaskine og
forestillinger om ubehagelige overgreb pd barnets krop. Folgelig kan
man mene, at den kendsgerning, at barn kan bringes til at bekrafte forst-
navnte type fantasihistorier, ikke udtaler sig om berns tilbgjelighed til at
bekraefte og uddybe ubegrundede mistanker om folelsesmaessigt bela-
stende episoder. Indvendingen er berettiget, men der ma samtidig tages
et vaesentligt forbehold imod den, nemlig dette at seksuelle overgreb vel
kun er folelsesmassigt belastende for de bern, der faktisk har veret ud-
sat herfor. Beskrivelser af uterlig adfaerd fra voksen side kunne muligvis
af ikke-misbrugte beorn opfattes som en interessant eller sker historie,
maske pa linie med en &blespisende alligator i en flyvemaskine. Af eti-
ske grunde kan man naturligvis ikke gore dette spargsmal til genstand for
empirisk forskning. Det ma imidlertid neevnes, at nogle af de vidneud-
sagn, der er fremkommet for eksempel i Bjugnsagen (se ovenfor), kunne
tyde pa en ret livlig barnefantasi, nar det handler om uterlighed fra vok-
sen side. Eksempelvis berettede barnene, at de havde set voksne mand
sta pa raekke og onanere i rede plastikspande (Hausgjerd, 1994b).

Ingen sikkerhed imod falske vidneudsagn

Et urigtigt vidneudsagn behaver ikke at vaere en bevidst logn. Som navnt
ovenfor kan det i stedet vere en falsk erindring, fremkommet for eksem-
pel ved en fejlattribuering af informationskilder. En person kan altsé tale
usandt i god tro. Medmindre der er uathangig evidens i form af for ek-
sempel klare tekniske beviser, findes der ingenting, der kan garantere et
vidneudsagns overensstemmelse med sandheden. Det geelder for voksnes
udtalelser sével som for berns. I den offentlige debat fremsattes imidler-
tid nu og da nogle synspunkter, som giver indtryk af, at der med hensyn
til berns vidneudsagn findes sikre mader at skelne sandt fra usandt. Jeg
vil gennemgé (og afvise) et par af de synspunkter her.
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»Man kan se pa bern, hvis de siger noget, der ikke passer«

Det havdes undertiden, at man direkte kan se pad bern, om de taler
usandt. Synspunktet er ikke valmindeligt i danske psykologkredse og er
ligeledes ifelge en artikel i Born & Job (Rantorp, 1998) blevet fremfort
af de betjente, der stod for atheringen af bernene i Vadstrupgérdsagen.
Péstanden finder imidlertid ingen stotte i videnskabelig forskning, tvert-
imod. Ceci et al. (1994) viste en videooptagelse af 10 bern til 12 kliniske
psykologer med sarlig ekspertise pa berneomradet. Fem af bernene be-
rettede om en autentisk handelse, og fem bern berettede om en sandsyn-
lig, men fiktiv, hendelse, som havde faet falsk erindringsstatus for dem i
lobet af gentagne interviews, som beskrevet ovenfor. Eksperternes op-
gave var at vurdere, hvilke af bernene der talte henholdsvis sandt og
usandt. Deres samlede preastation var meget darlig, idet de gennemsnit-
ligt tog fejl i halvdelen af tilfeeldene, og saledes ikke havede sig over
chanceniveau. Forklaringen kan maske vzre, at bernene selv var overbe-
viste om de opdigtede handelsers rigtighed og derfor ogsé kom til at
virke meget overbevisende udadtil. Det rokker imidlertid ikke ved det
hejst problematiske i at tro, at bestemte ekspertgrupper er i besiddelse af
en slags sjette sans, der gor det muligt for dem at skelne sandt fra usandt
i berns forklaringer. Undersogelsen blev gentaget siden af Leichtman &
Ceci (1995) med inddragelse af et starre ekspertpanel bestdende af 119
personer, men med pracist samme beskeemmende resultat.

Overensstemmende beretninger fra mange bern

Mange mennesker vil umiddelbart mene, at nar et vist antal bern fortael-
ler det samme, ja, s& mé der ogsa vare noget om det. I de daginstituti-
onssager, jeg omtalte i artiklens indledning, sa vi eksempler pa, at op
imod 90 bern fremkom med overensstemmende vidneudsagn. Er vi da
ikke nedt til at tro dem? Er det overhovedet muligt, at sa mange bern kan
fortelle enslydende historier, hvis de ikke passer? Her ma der mindes
om, at overensstemmende vidneudsagn kun kan stette op om hinandens
gyldighed, hvis disse vidneudsagn er fremkommet uafhengigt af hinan-
den. Og der er mange grunde til at tro, at det som regel ikke vil veare til-
feeldet i daginstitutionssager om seksuelle overgreb. For det forste taler
bernene sammen indbyrdes og kan derved blive pavirket af hinanden.
For det andet taler bernenes foreeldre sammen indbyrdes, og den enkelte
foraelder vil utvivlsomt nu og da inkorporere pastande, som andre bern er
fremkommet med, i sin udspergen af eget barn. For det tredie kan der un-
der politiforher refereres til ting, som andre bern allerede har fortalt. Det
kan fungere som en art social pres. Allerede i begyndelsen af dette arhun-
drede viste Binet (1900, se Ceci & Bruck, 1996), at bern prever at af-
passe deres svar efter gruppens. Et uddrag af et forher med et af barnene
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i Kelly Michaels sagen kan illustrere den pastand Ceci & Bruck, 1996, p.
149, min oversattelse):

Interviewer: S& du nogen sinde, at det bledte fra hendes vagina?

Barn: Umm Hmmmm.

Interviewer: S& du hende nogen sinde tage noget ud af hendes vagina
med blod pa? S& du nogen sinde noget i den retning? Gjorde du?

Barn: Nezh.

Interviewer: N4, han sagde ja.

Barn: Nej, altsa! Ne;j.

Interviewer: Kom nu, arlig talt.

Barn: Altsé! Ngj ... Du er grov!

Interviewer: Ja, det er maske groft, men andre bern forteller mig, at de
s hende treekke noget ud, og sé teenker jeg bare pa, om du ogsa har set
hendes vagina blede pa den méde.

Barn: Naadh, ja.

I det hele taget ma det siges, at safremt det er den eller de samme per-
son(er), der udsperger bernene, er bernenes vidneudsagn ikke fremkom-
met uvathengigt af hinanden. Netop ved bern i ferskolealderen ma der
(som naevnt adskillige gange i denne artikel) ofte stilles ret specifikke
spergsmal for at fi noget frem. Og hvis indholdet af disse speargsmal er
forslag til episoder, som andre bern har fortalt om eller bekreftet via en
ledende sporgeteknik, ja, sa er det klart, at bernene med den voksne som
mellemled i hgj grad kan komme til at pavirke hinanden (se en mere ud-
dybet diskussion af denne problemstilling hos Ceci & Bruck, 1996). Det
kan maske forklare, hvorfor berns vidneudsagn efter laengere tids efter-
forskning og forher undertiden synes at svulme op af fantasifuldheder —
som vi blandt andet s 1 Little Rascal sagen, hvor 90 bern stod bag an-
klager om sex med dyr, drab pd spadbern, og hvor flere endog berettede,
at de var blevet kastet ud til hajer under sejlture.

For at kunne betragte bernenes vidneudsagn som uathangige af hin-
anden, skal man i princippet sikre sig folgende: Barnene taler ikke sam-
men. Forazldrene taler ikke sammen. Bernene interviewes af forskellige
polititjenestemand, som heller ikke taler sammen indbyrdes, og som er
uvidende om hinandens hypoteser. En sidan situation synes umulig at
opna i en konkret sag om seksuelle overgreb i en daginstitution, men me-
get kan nas ved at voksne forholder sig kritisk til egen spergeteknik, og
at alle politiforher optages pé band og lebende gennemgés af uathaengige
bedemmere (for eksempel kollegaer), der kan fa gje pé fejl og ledende
sporgeteknik, hvor intervieweren selv har varet blind. Endvidere ville
det veere tjenligt rutinemaessigt at indkalde foreldre som vidner i selve
retssagen for herved at danne sig et overblik over, hvordan og hvor ofte
de har udspurgt deres bern — om de for eksempel undervejs har foreslaet
handelser, som ligner de episoder barnet afslutningsvis beretter om.
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Mine forslag er ikke begrundet i en mistro til hverken bernenes foraeldre
eller politiet, men i den betragtning at vidneudsagnets tilblivelseshistorie
er mindst lige sd relevant for vurderingen af vidnebevisets styrke som
barnets formuleringer og fremtradelse pa en video-optagelse. Hvorvidt
de navnte tiltag er praktisk og ressourcemeessigt gennemforlige, er jeg
ikke i stand til at vurdere, men ud fra en psykologisk vurdering er de i hgj
grad enskelige.

Sammenfatning: Opger med fire dogmer omkring
pélideligheden af berns vidneudsagn

Jeg vil lade afslutningen p& denne artikel forme sig som et opger med en
reekke dogmer om berns erindringsevne og palidelighed — dogmer som
har vearet ret fremherskende i den offentlige debat herhjemme.
Behandlingen af disse dogmer vil samtidig tjene som en sammenfatning
af denne artikels indhold.

DOGME 1: Born er fuldt sd kapable som voksne til at huske deres per-
sonlige oplevelser
Det er ganske enkelt forkert. Erindringsevnen er en ferdighed, som ud-
vikles op igennem barndommen pé linie med andre kognitive og sociale
feerdigheder. Born i ferskolealderen er i vid udstreekning athaengig af
voksnes ledetrade og hjelp til strukturering, nar de har til opgave at gen-
forteelle en bestemt haendelse. Skont problemet er sterst hos de mindste
bern, fortsetter behovet for voksenhjelp op igennem forskolealderen.
Det udelukker imidlertid ikke, at selv smé bern spontant kan komme i
tanke om en konkret oplevelse, hvis de for eksempel ser en genstand el-
ler befinder sig et sted, der minder dem om den. Det er i stedet dette mal-
rettet og viljestyret at hente en bestemt erindring frem, som er de mindre
berns svaghed, og hvor behovet for voksenstatte iser satter ind.
Samtidig tyder flere undersggelser pé, at mindre bern glemmer hurti-
gere end &ldre bern (og voksne). Det betyder ikke, at mindre bern glem-
mer alting, men blot at de glemmer noget, og at de hurtigere bliver usikre
i deres genforteellinger af, hvad der er foregéet. Det skyldes antageligt, at
de har foretaget en svagere indkodning af oplevelsen, fordi de ikke har s&
mange begreber og forstielsesredskaber til rddighed som @ldre bern og
voksne. Oplevelser som har fundet sted for todrsalderen er som regel ikke
tilgeengelig for en bevidst genkaldelse senere i barndommen — forment-
lig af samme grund. Det skal imidlertid ikke forlede os til at tro, at overg-
reb og omsorgssvigt ikke setter spor hos et lille barn. Blot er der tale om,
at mishandlingen hgjst sandsynlig ikke vil vere tilgengelig for en be-
vidst og verbaliserbar erindring senere i livet.
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DOGME 2: Sma born er ikke mere pdvirkelige end celdre born (og
voksne), ndr der sporges til en folelsesmeessigt ubehagelig begivenhed
Ogsa dette dogme méa afvises. Langt den overvejende del af de under-
sogelser, der er lavet omkring pavirkelighed overfor vildledende sporgs-
mal og forslag, har konstateret klare aldersrelaterede forskelle, saledes at
mindre bern alt andet lige er mere pévirkelige end @ldre bern, som igen
alt andet lige er mere pévirkelige end voksne. Det gor ingen afgerende
forskel pa det meonster, at der sperges til en folelsesmessigt ubehagelig
oplevelse. De aldersrelaterede forskelle stér stadig til troende, omend
vildledende spergsmal, der alluderer et seksuelt overgreb, ofte bliver
medt med sterre resistens end andre typer spergsmal, men igen er resi-
stensen altsa mindre 1 de yngre aldersgrupper end i de aldre.

DOGME 3: Born digter ikke, og slet ikke om sd ubehagelige ting som
traumatiske overgreb
I denne artikel er blevet givet flere eksempler pa undersggelser, som har
pavist, at barn — ud over at bekrafte et vildledende spergsmal med ja —
selv kan tilfgje uddybende detaljer til haendelser, der aldrig er foregéet.
Af samme grund kan disse detaljer naeppe stamme andre steder fra end
barnets fantasi. Vi har ligeledes set, at barn ved gentagen udspergen kan
bringes til at bekrafte og uddybe indholdet af fiktive begivenheder — som
at have set en alligator spise et &ble i en flyvemaskine. I Pynoos &
Naders (1988) undersogelse af berns erindringer om et snigskytte angreb
i en skolegérd sé vi, at mange af de bern, der havde befundet sig i relativ
sikkerhed, digtede sig taettere pa farezonen, end tilfzeldet virkelig havde
vearet, og i den forbindelse fortalte, at de havde set sarede og drabte,
skent sddanne observationer ikke var mulige fra de steder, de havde be-
fundet sig pa under angrebet. Lepore & Sescos (1994) underseogelse vi-
ste, at vokseninducerede fordomme mod en bestemt person fik nogle
bern til fejlagtigt at bekreefte, at manden havde kysset dem og taget no-
get af deres toj af. Nogle af dem gav endda uddybende beskrivelser af
disse intimiderende handlinger, som altsa aldrig havde fundet sted. Kort
sagt, barn kan godt digte — herunder ogsa om ubehagelige oplevelser.
Imidlertid er der en vis sandhed 1, at det ikke er bernenes fantasi, der
er det vaesentligste problem. Netop fordi bern ofte mé sperges meget di-
rekte for at f4 noget frem, kan det let blive de voksnes fantasi, der er det
afgarende problem. Indholdet af de spergsmal, som den voksne part stil-
ler, bestemmer i vidt omfang, hvad barnet forholder sig til og eventuelt
bekrefter og uddyber. »Fantasifulde« svar og beretninger fra for eksem-
pel en tre-firearig vil derfor ofte kunne tilskrives fantasifulde spergsmal
og forslag fra voksenside.
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DOGME 4: Det er nodvendigt at udsporge born madlrettet og flere
gange, for man kan forvente at fa sandheden frem.
Dette dogme er for sa vidt rigtigt, men kan ikke antages uden en vigtig
tilfgjelse, nemlig at man herved laber en veasentlig risiko for at fa barnet
til at bekrefte noget, som ikke er sket. Born i forskolealderen kan pali-
deligt genfortelle haendelser, de har oplevet, hvis de stilles helt abne
spergsmal (sdsom »fortal hvad der skete«), og bedst gar det, hvis de
sporges ud, kort efter heendelsen har fundet sted. Imidlertid er smé bern
ofte ret faimelte, nar de stilles sddanne dbne sporgsmal. Ydermere har vi
set, at ogsa lidt sterre bern kan veare tilbageholdende med at fortaelle om
intimiderende oplevelser, nér de blot stilles &bne spergsmal. For at fa no-
get frem er man altsa ofte nedt til at sperge ret konkret og flere gange, og
netop herved lober man risikoen for at pavirke barnet til at berette ting,
som ikke har fundet sted. Til en vis grad er det altsa et valg mellem pest
og kolera: Hvad vil vi helst have? Fortielser eller falske bekraeftelser?
Som omsorgsgiver kan man maske mene, at ud fra et hensyn til barnet
er risikoen for falske bekraftelser et mindre problem end risikoen for for-
tielser af seksuelle kreenkelser. S simpelt tror jeg imidlertid ikke man
kan stille det op. For det forste indikerer erfaringer fra Norge, at barnet
ofte lider under politiefterforskningen og den retlige behandling, selv i
tilfeelde, hvor seksuelt misbrug er dokumenteret (Toverud, 1996). Og i
tilfeelde, hvor et misbrug ikke har fundet sted, men hvor barnet alligevel
indrulleres i politiefterforskning og retssag, kan man forestille sig, at en
sadan proces i sig selv er traumatiserende. Det er i hoj grad tenkeligt, at
en gentagen mistanke-fokuseret udspergen, som sluttelig forer til, at bar-
net bekraefter noget, som ikke er foregdet, i hej grad kan vere til skade
for den erindringsevne og den dertil knyttede identitetsfolelse, som netop
udvikler sig i disse unge barnear. Man kan forestille sig, at der opstar en
manglende tillid hos barnet, der bade kan omfatte barnet selv, sdvel som
de voksne, der har udspurgt det, og i et velment forseg pa at fa sandhe-
den frem suspenderet hensynet til barnets skrebelige granser.
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