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UDVIKLINGSROMANER OG UDVIKLINGSPSYKOLOGI

Mogens Pahuus

Littercere fremstillinger af menneskelig udvikling opererer ofte
med tre faser i denne udvikling. I artiklen behandles tre ek-
sempler, som demonstrerer, hvilke aspekter af udviklingen, der
Jokuseres pd i litteraturen, og som udggr litteraturens seregne
bidrag til belysningen af dette fenomen:

1. I Karen Blixens forteellinger gdr tre-fase-modellen pd iden-
titetsudviklingen: fra umiddelbarhed over spaltning (selvbe-
vidsthed og selvbeherskelse) til en genvundet umiddelbarhed.
2. I Henrik Pontoppidans »De dgdes rige« gar udviklingen fra
en fprste fase preeget af en fplelse af muligheder, uendelighed,
ubegrensethed over en anden fase, preeget af ngdvendighed,
begreensethed, ufrihed til en tredje fase, hvor npdvendigheden
er integreret ind i det mulighedsrige.

3. Vilhelm Topsges roman »Jason med det gyldne skind« hand-
ler om speendingen mellem fplelse og fornuft, og udviklingen
skildres som beveegende sig fra fplelse over fornuft til en syn-
tese af de to.

Der anstilles til slut nogle overvejelser over, hvorfor de tre
neevnte sider af den menneskelige udvikling ikke i seerlig hgj
grad har veeret behandlet i den videnskabelige psykologi.

Der findes bade en psykologisk, en filosofisk og en litterer tilgang til er-
kendelsen af menneskets i dets natur, dets vasen og dets vilkar. Og det er
ikke blot p& det mest almene niveau, at der er tre tilgange. Ogsa nar vi
kommer til mere specifikke sider af mennesket, har alle tre tilgange no-
get at give. F.x. den menneskelige udvikling. Denne udggr idag kerne-
omradet 1 psykologien. En stor del af romanlitteraturen — samt andre ty-
per af litteratur — har ogsa haft den menneskelige udvikling som sit gen-
stands- og interessefelt. Man opererer ligefrem med en romantype, som
kaldes udviklingsromanen. Filosofien om mennesket behandler egentlig
ikke menneskelig udvikling eller overhovedet mennesket i et tidsmassigt
perspektiv. Men via filosofiens interesse for problemet om den personlige
identitet og via problemet om der findes almengyldige livsorienterende
idealer kommer den alligevel til at besk®ftige sig — omend mere indirekte
— med den livslange udvikling.

Mogens Pahuus, fgdt 1945, mag. art. i filosofi fra Aarhus Universitet. Ansat som do-
cent i filosofi/videnskabsteeori ved Institut for kommunikation, Aalborg Universitet.
Har publiceret en rzkke bgger om isar filosofisk antropologi og livsfilosofi, bl.a.
Filosofisk antropologi, 1975, Livsfilosofi, 1986 og Den enkelte og de andre, 1993.



362 Mogens Pahuus

Jeg skal i denne artikel primert forsgge at klarlegge, hvad der karak-
teriserer det srlige bidrag til forstdelse af den menneskelige udvikling,
som litteraturen bidrager med.

Noget af det mest karakteristiske ved litterere fremstillinger af menne-
skelig udvikling er, at de s& overordentlig hyppigt anvender en trefaset
udviklingsmodel. Det er velkendt, at udviklingsromanen fra slutningen af
1700-tallet og et langt stykke op i 1800-tallet havde karakter af det, man
kalder dannelsesromanen, og at denne karakteriseres ved, at den betrag-
ter udviklingen som opdelt i tre faser, som man efter Goldschmidts ro-
man Hjemlgs benzvner hjemme — hjemlgs (ude) — hjem. Men jeg mener,
at det trefasede udviklingsforlgb ogsd karakteriserer den type udvik-
lingsromaner, som efterfglger dannelsesromanen. I Danmark dukker en
ny form for udviklingsroman op omkring 1870, som man ofte kalder for-
faldsromanen eller desillusionsromanen, men ogsa her finder man ske-
maet med de tre faser.

Naturligvis er der markante forskelle mellem de to romantyper. Man
plejer at sige, at dannelsesromanen karakteriseres ved dels en tro pa en
mulig harmoni mellem individ og samfund, dels en tro p4, at det der mu-
ligggr denne harmoni er noget ideelt og transcendent, der ligger til grund
for og forener de to. Forfaldsromanen derimod har opgivet troen pa
denne harmoni, og det henger sammen med, at troen pa noget transcen-
dent-religigst er blevet opgivet og erstattet med en naturvidenskabeligt
inspireret tro pd, at et menneskes livslgb er bestemt af biologiske og so-
ciale lovmassigheder.

Der er bestemt noget om disse to forskelle, men dem skal jeg se bort
fra i denne sammenha&ng. Det for mig interessante er, at begge romanty-
per opererer med forskellige udformninger af det trefasede udviklings-
forlgb. Selvom desillusionsromanerne oftest viser, at det tredje stade —
som rummer forsoningen mellem individ og samfund — ikke lader sig re-
alisere, fordi samfundet undertrykker individets natur og umiddelbarhed,
sa forudsztter en sddan pavisning jo netop, at man opererer med et tredje
stadium som det ideelle og gnskvardige.

Jeg vil se n@rmere pa tre udformninger af dette forlgb — eller snarere
tre sider af dette forlgb, for ofte er der tale om, at flere sider behandles i
samme roman.

Det trefasede forlgb er for det fgrste en model for identitetsudviklin-
gen. Hjemme stér her for en fgrste fase, som er karakteriseret ved en
umiddelbarhed, en veren sig selv, som er harmonisk. Hjemlgs svarer til
en fase med spaltning, splittelse og alts& disharmoni, og som har at ggre
med at umiddelbarheden og dens spontaneitet er blevet aflgst af selvbe-
vidsthed og selvbeherskelse. Hjem endelig forstds som den genvundne
harmoni, det for alvor at veere sig selv — pa et hgjere plan, hvor anden fase
er indoptaget og har frugtbargjort og beriget den fgrst givne umiddelbar-
hed.
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Det andet aspekt af det trefasede forlgb handler om sp@ndingen mel-
lem det mulighedsrige/nyskabende pa den ene side og det realitetstilpas-
sede pa den anden side. Man bevager sig fra en fgrste fase, som er preget
af en stor mulighedsfylde, en fglelse af uendelighed, ubegrensethed over
en anden fase, praeget af ngdvendighed, begrensethed, ufrihed til en
tredje fase, hvor ngdvendigheden er integreret ind i det mulighedsrige.
Det tredje aspekt af det trefasede forlgb handler om sp@ndingen mellem
fornuft og fglelse. Udviklingen gér her fra fglelsens dominans over en
fase, hvor fglelsen er skudt i baggrunden af det fornuftsmassige, til en
sidste fase, hvor man genvinder kontakten med fglelserne, men pa den
made, at man giver fglelserne form og skikkelse, s& de far karakter af den
form for vardier, man kunne kalde dyder.

I. Umiddelbarhed, splittelse — og syntesen af de to

Ieg har i bggerne Den enkelte og de andre og Sandhed og storhed nzr-
mere beskrevet de tre faser i identitetsdannelsen. Jeg har ogsé i den fgrst-
nazvnte bog analyseret Martin Andersen Nexgs store roman Pelle
Erobreren som et eksempel pa en udviklingsroman, som fokuserer pa
denne trefasede identitetsudvikling. Her skal jeg imidlertid illustrere og
videreudvikle trefasemodellen ud fra en rekke fortzllinger, som ikke ud-
gor egentlige udviklingsromaner, men som dog tilhgrer et forfatterskab,
som i s@rlig grad har beskaftiget sig med identiteten, nemlig Karen
Blixens.

Karen Blixen skrev som sagt ikke udviklings- eller dannelsesromaner
men kortere fortellinger. Alligevel kan man bag det hun skriver om men-
neskers identitet og mangel pa samme gjne en bestemt ide om den vel-
lykkede identitetsdannelse. Denne grundtanke er en s@regen udformning
af den klassiske dannelsesromans trefasede forlgb.

1. Det tidsmassigt fgrste — men ogsa grundleggende — element i den vel-
lykkede personlige identitet er dette, at man lever ud fra sin natur — i
overensstemmelse med sit vesen. Det centrale i denne tanke er forestil-
lingen om, at et menneske har et midtpunkt, en kerne, et centrum. Blixen
anskueligggr denne forestilling med billedet af en marionet (som hun er
blevet inspireret til af Kleist). En marionetdukke har et tyngdepunkt, og
det er dette punkt, der ma pavirkes af marionetfgreren, hvis dukkens be-
vaegelser skal virke naturlige. Det vil — overfgrt pA mennesker — sige, at
det er kun, hvis man lever ud fra sit vasens tyngdepunkt, sin natur, at
man vil optrede naturligt og vere naturlig.

Blixen beskaftiger sig ikke — som f.x. Jakob Knudsen — med spgrgs-
malet om, hvorvidt der skal en s@regen opdragelse til for at et barn kan
fa en natur — kan blive bragt til at leve ud af sin natur, men det er tyde-
ligt, at hun mener, at en vigtig del af denne natur udggres af noget med-
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fgdt. Det fremgér bl.a. af, at hun i Sandhedens heevn kalder denne givne
natur for »naturens tanke«: »Du er en af naturens tanker, og de er alle
vise«. I Den afrikanske farm udtrykker hun den samme tanke ved at tale
om »den tanke, som gud havde da han skabte os«, »Guds plan med« et
menneske. Ogsd af dette udtryk fremgar det, at et menneskes natur (i
hvert fald til dels) er noget oprindeligt givet. Jeg har i min bog Karen
Blixens livsfilosofi argumenteret for, at Blixen, ndr hun taler om Gud, an-
vender ordet i en ganske anden betydning end den traditionelle. Efter min
mening bruger hun det fuldstzndig synonymt med naturen eller rettere de
skabende krefter i naturen. Men det er ikke afggrende her. Det fremgér i
alle tilfelde, at hun tenker om menneskets natur som varende i slegt
med den gvrige natur. Det er derfor, hun i Sandhedens heevn lige efter det
citerede skriver: »Skovene hvorfra jeg kommer, er ogsa naturens tanker,
dens dybe tanker og nogle smukke gode indfald er kgerne i engen«. Det
er ogsa derfor hun betoner, at et menneskes natur ikke er noget blot and-
eligt men h@nger ulgseligt sammnen med instinkt, sanser, krop og fglel-
ser. At det er knyttet til instinktet betyder ogsa, at det er natur i den be-
tydning, at det er noget, man ikke har klar bevidsthed om og ikke beher-
sker eller har kontrol over, — at det altsé er knyttet til umiddelbarhed og
spontaneitet. Man kan illustrere alt dette ved at kikke nermere pa Blixens
beskrivelse af en person, som i hgj grad er udstyret med natur og — til at
begynde med — lever ud af sin natur, nemlig Alkmene fra fortellingen
»Alkmene« i Vintereventyr.

Alkmene er knyttet til naturen. Hun vil sd gerne med Vilhelm ud pa
jagt og pa fiskeri. Hun holder af alle dyr, ogsa snogene. Hun har gode
sanser — er s opladt for tingene omkring sig. Og hun er aktivt til stede i
verden, eftersom hun har en sterk fantasi og derfor oplever tingene pa sin
egen made. Videre er hun fuldstendig frygtlgs, hvilket jo ogsé er en be-
tingelse for virkelig at vare aben, nysgerrig og opdagende til stede.
Endelig er hun let og mangfoldig i sine bevagelser, hvilket viser, at det
andelige, som er personens natur, pa det intimeste er knyttet til kroppen.

2. Det n@ste element i den vellykkede identitet er, hvad man kunne kalde
tilpasningen til realiteterne, herunder iser evnen til at beherske omgivel-
serne og sig selv. (Jeg benavner selv dette element »det situationsbeme-
strende jeg«).

Om dette element taler Blixen mest indirekte, nemlig ved at beskrive,
hvad der sker, enten nar dette element far overvagt over og undertrykker
det fgrste element, eller nér det helt mangler, d.v.s. ndr man flygter fra re-
aliteten, fordi den er umulig at knytte til ved.

Den netop nevnte Alkmene er et eksempel pa en person, hos hvem den
oprindelige natur fuldstendig undertrykkes af dette andet element.
Tilsyneladende har hun alle chancer. Bdde hendes plejemor Gertrud og
hendes plejefar Jens Jespersen er nemlig ogsa fra naturens hand rigt ud-
rustede, har en natur, der rummer mange muligheder. Professoren siger
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om Gertrud, da han ser hende: »en sddan lyslevende, blussende Venus har
jeg dog aldrig i mine dage fastet gjet pi«. Og Vilhelm kommer ved sy-
net af hende til at tenke pa den livligtblinkende mg Chryseis hos Homer.
Om presten, Jens Jespersen, hedder det, at hans lerer og professorer i
hans studietid ventede sig store ting af ham, og han fglte sig jo ogsd i
denne tid udstyret med sa store evner og krafter, at han blev bange for at
begé den synd, som de faldne engle begik, nemlig at stille sig i et selv-
stendigt og kritisk forhold til Vorherre — ud fra fglelsen af indre gud-
dommelige krafter i sig selv. Ogsa Alkmenes ven Vilhelm rummer natur.

Sammenfattende kan man sige, at Gertrud rummer et stort mél af den
natur, som er at finde i det erotiske, Jens rummer i sin natur det sterke,
frie, selvstendige og selvbevidste, mens Vilhelm endelig i sin natur har
meget af det kraftfuldt-utgjlede, som fér en til at sztte sig ud over givne
grenser, forventninger og normer. — Med disse tre figurer er givet en
yderligere bestemmelse af det, Blixen mener har med natur at ggre.

Nar det imidlertid gar sa galt som det ggr i historien, skyldes det den
samfundsmassige realitets tvang, som virker ind pa alle:

Gertrud fgres — fgrst af faderens fallit og siden af azgteskabet med
prasten — ind i en skepsis over for livsudfoldelse og naturlighed — og ind
i den holdning, at der pa jorden ikke er noget bedre end det hérde, @rlige
arbejde, som Gud har sat os her for at udfgre. Hun kommer til at blive en
person, for hvem den borgerlige sikkerhed og sparsommelighed stér i
centrum. Jens — hendes mand — fgres af sin kristendom til at opfatte det
sterke og frodige i sig selv som synd og bliver derved et helt andet slags
menneske, et fgrst og fremmest moralsk og retskaffent menneske. Og en-
delig kan Vilhelm ikke bevare sin frihed, men indordner sig under lydig-
heden.

Det er fordi de tre mennesker, der star Alkmene narmest, svigter deres
natur (og ogsa fordi Alkmene ikke kan modsté deres forventninger, nar
det gér sa vidt, at hendes plejefar pd en made kommer til at give sit liv for
hendes skyld — idet han bliver dgdeligt syg, da han tager til Kgbenhavn
for at hente hendes arv), at Alkmene ikke selv kan bevare sin egen natur.
Hun skiller sig af med denne natur ved at overvare en henrettelse, fordi
denne betegner en symbolsk likvidering af netop det erotiske, som
Gertrud oprindelig rummede, og som naturligvis ogsd er en del af
Alkmenes egen natur (halshugningen er en slags kastration), videre af det
uendeligt strebende, som Jens oprindeligt rummede (halshugningen eli-
minerer det der rager op, er fremragende eller ypperligt) og endelig ogsa
af det eventyrsggende og lovigse, som Vilhelm oprindelig rummede
(halshugning straffer der, der gar over grensen).

Vi ser da ogsé, at hun ender som en kvinde, der har forvandlet det ero-
tiske til en higen efter det golde guld, har forvandlet det uendeligt
strebende til en pointelgs, umettelig pugen penge sammen og har for-
vandlet eventyret til den ophobning af muligheder, og bevaring af mulig-
heder som muligheder, som gerrigheden udggr.
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Man kan imidlertid ogsa gé fejl af en vellykket identitet, hvis omgi-
velserne er s overmagtige, at man unddrager sig dem, séledes at der slet
ikke kommer nogen realitetstilpasning i stand. Det sker f.x. p4 den méde,
at man fortaber sig i fantasien. Fantasien er altsa ikke bare noget positivt
— som hos Alkmene — men kan fgre pa vildspor. Det fremgér bl.a. af for-
tellingen »Det drgmmende barn«. Hovedpersonen heri, Jens, er fgdt
uden for @gteskab af en fattig pige, som dgr ved fgdslen, og han vokser
op i et yderst fattigt miljg hos en kone, som kun har taget ham til sig,
fordi der fglger 50 rigsdaler med fra den ukendte bedrestillede far. Jens
er helt isoleret. Han har ingen sgskende eller voksne beskyttere, som de
andre bgrn i baggérden. Han sgger derfor tilflugt i sin fantasi, som bliver
magtigt stimuleret af hans venskab med en sypige, som i sin ungdom har
feerdedes i finere kredse og som aldrig kan slippe tankerne om disse. En
sddan fantast eller drgmmer som Jens kan ikke leve:

»Det sker, at unge trzer, som plantes ud, fir peleroden bgjet og aldrig
far rigtigt feeste 1 jorden. Sddanne traer s@tter en stor mengde skud og
blomster, lover rigt for fremtiden, men mé dog gé ud. Sédan gik det bar-
net i skibsreder Vandamms hjem. Han havde levet hgjt p& kamaleonkost,
spist luft og svalget i Igfter, og for alt dette havde han forsgmt at sla rod.

3. Som sagt, Blixen skildrer ikke direkte den vellykkede realitetstilpas-
ning. Men man far ogsé et indirekte indblik i denne, ndr man gér videre
til det tredje element i identiteten, som har karakter af en syntese mellem
de to foregdende elementer, altsd umiddelbarheden og realitetstilpasnin-
gen. Dette tredje element kaldes i fortellingen »Ib og Adelaide« for den
generobrede naivitet.

Professor Sivertsen skelner her mellem tre stadier i menneskehedens
udvikling, men det er tydeligt, at disse stadier ogsa findes i det enkelte
menneskes udvikling:

1) Naturtilstanden, den lykkelige tid, hvor man er hel og nervarende,
»stér i et umiddelbart og direkte forhold til verden, har arvagne, skarpe
sanser.

2) Tilstanden efter syndefaldet, hvor man er faldet ned i »forngdenhe-
dernes og rutinens eksistens«. Hvor man skal beherske omgivelserne og
sig selv — idet man til gengeld »bliver velsignet med nogen sikkerhed og
bekvemmelighed«. Her slgves de skarpe sanser og de gode manerer for-
svinder.

3) Den tilbageerobrede naivitet, hvor man genvinder de skarpe sanser,
de gode manerer — og sin oprindelige »savoir vivre«.

Gar vi over i det lidt mindre billedlige, mener jeg, Blixen opererer med
to centrale betingelser for, at man nar frem til en tilbageerobret naivitet:

A) Den fgrste betingelse har med umiddelbarheden (fgrste fase) at
ggre. Den oprindelige trang, som umiddelbarheden udggr, ma sé at sige
omdannes til en formaen, noget personen er kunnende med i. Man ma
have kontakt med sin givne natur, pi den méde, at man kan involvere sig
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i verden og de andre. Det at leve ud af sin natur vil — som allerede nevnt
— sige det samme som at vare for alvor dben og medlevende og ner-
vaerende. Men da kommer man ogsa til at sta i levende vekselvirkning
med verden. Da involverer man sig i det som sker for en og i de menne-
sker, der bliver en del af ens liv. Ja, det er hos Karen Blixen — ligesom hos
Jakob Knudsen — ikke blot sadan, at det at vaere sig selv kan antage form
af selvhengivelse. Nej, det er i almindelighed fgrst i den selvhengivelse,
som besvares med den andens selvhengivelse, at man bliver sig selv, bli-
ver frigjort til at kunne vere sig selv, bliver til som sig selv. Det ses i be-
skrivelsen af Anders Kubes forhold til Fransine i »Digteren«, og i
Benedettas forhold til fgrst sangeren Marelli, dernast sit eget barn i
»Kardinalens fgrste historie«.

B. Den anden betingelse for, at man kan né frem til den tilbagerobrede
naivitet har at ggre med det der erhverves i anden fase (realitetstilpasnin-
gen), idet den bemestrende forméen, som her erhverves, sa at sige ma
omdannes (ved syntese med umiddelbarheden) til en rigere og mindre
tvangspraeget form for formden: til dette at give sin tilverelse stil eller
form. Det fremgik egentlig allerede af det citerede afsnit fra »Ib og
Adelaide«: at det tredje stadium er preeget af gode manerer (»et hgjt gen-
nemprgvet standpunkt af velopdragenhed« — jvf. ogsé at der tales om
»det ®resbegreb, ved hvilket tragedien blev skabt«).

Forklaringen herpa er for det fgrste den simple, at det krever noget af
et menneske at lade sin inderste natur og trang vare det afggrende i sin
tilverelse. Der er mange mere overfladiske former for behov og trang,
impulser og tilskyndelser, som man skal overvinde eller negligere. Eller
som man skal integrere med det inderste og vaesentligste i sig selv. For at
holde sig pé den rette kurs og undgé at ziksakke rundt som et bytte for
sine skiftende lyster ma man opstille og vere tro mod et ideal. Sml.
Blixens beskrivelse af masaierne: »S4 vildt dristige og fantastiske, som
de er, er de dog lydige mod deres egen natur og mod et ideal«. Stil og
form og ideal strazben er ikke — som nogle er tilbgjelige til at tro —~ ufor-
eneligt med den spontaneitet, som der jo er tale om i 3. fase. Det er ikke
tilfeldet, hvis stilen er naturligt fremvokset og ikke bare pétaget, indta-
get. Jvf. at Blixen om masaierne videre skriver: »Deres s@regne stil er
ikke pétaget og er heller ikke nogen efterligning af fremmed vesen, den
er vokset ud indvendig fra og er et udtryk for deres race og deres histo-
rie«.

Der er ogsé en anden grund til, at der er behov for stil, nemlig den, at
det vanskelige og lidelsesfyldte her i verden, som ingen slipper for,
krever noget af den enkelte: standhaftighed, udholdenhed, oprejsthed
etc. Og det er det andet centrale element i stil — det der har med ®re og
den kraft at ggre, som viser sig i tragedien.
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Den mislykkede identitet

Vi har allerede set, hvordan omstendighederne — de samfundsmassige
betingelser — kan gdelegge idenitetsudviklingen. Men herudover findes
der en rzkke forskellige mader, hvorp&d mennesker selv kan ga fejl — og
mere eller mindre selvforskyldt ende i en mislykket identitet. Ogsé alle
disse former for en mislykket identitet skal her beskrives, idet de — pa en
kontrastiv made — kaster yderligere lys over, hvad der karakteriserer den
vellykkede identitet, den tilbageerobrede naivitet.

1. Den f@rste form er den, hvor mennesker svigter deres natur. Det sker,
som Blixen skrev i Sandhedens hevn, fordi »nogle mennesker ggr andet
end de har lyst til og glemmer, hvad de selv er. De forvirrer naturens
tanke, plumrer naturens kilder op«.

I Den afrikanske farm beskrives disse mennesker som mennesker uden
stolthed: »Mennesker uden stolthed er sig ikke bevidst, at Gud har for-
bundet nogen tanke med at skabe dem, og de kan tit f& andre til at tvivle
p4, at der virkelig var nogen tanke forbundet dermed. Eller ogsa er ideen
med dem géet tabt, og hvem skal da finde den igen«.

Det der f&r mennesker til at svigte deres natur mé pa den ene eller den
anden made vare knyttet til realitetstilpasningen:

a) Det kan for det fgrste vere de legemlige behov, hvis tilfredsstillelse
jo er en del af realitetstilpasningens formal. Blixen skriver i essayet »To
daguerrotypier« om en ny guddom, som er blevet mere og mere frem-
tredende: »Denne guddoms navn er komfort, det er kendt pa alle sprog,
men kan vel pa dansk nermest udtrykkes som velvere og bekvemmelig-
hed.« F.x. er dette element medbestemmende for, at Augustus von Schim-
melmann i »Digteren« far en mislykket identitet.

b) For det andet kan det vere andre element®re behov, der fortrenger
ens natur, sdsom behovet for sikkerhed og behovet for at kunne beherske
sin tilvarelse, som begge spiller en stor rolle i borgerlige samfund. Dette
element finder man f.x. hos den unge kone Jensine i »En fortelling om
en perle«, og hos den unge Gertrud i »Alkmene«.

Men disse to elementer a) og b) dukker op i de fleste af Blixens for-
tellinger som noget destruktivt. Igen og igen betones det, at man ikke
skal sgge det nemme og bekvemme, men »kgbe si dyrt som muligt«, og
at man ikke ma leve sit liv pd den méde, at alting leegges til rette, sikres,
planlegges. Man skal give sig livet i vold.

¢) Man svigter ogsa sin natur, nr man ikke involverer sig i forhold til
verden og andre. En hyppig form for mislykket identitet opstér da ved, at
man i stedet for at involvere sig i forhold til andre forsgger at beherske
dem og deres liv. Det ggr en hel del mend i fortellingerne: prins Po-
tenziani 1 »Vejene omkring Pisa« (men ogsa den gamle kvinde i samme
fortelling ggr det), justitsraden i »Digteren«.

d) Lige sa almindeligt er det at ga fejl af den vellykkede identitet ved
at lade sin livsudfoldelse diktere fuldsteendig af de givne konventioner og
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den givne moral. At man giver sig helt ind under samfundets krav og de
andres forventninger. (Det ggr f.x. den unge Emilie i »Det drgmmende
barn«).

¢€) Videre skal nzvnes det, at man ikke far at vide af sin natur, hvad
man skal streebe efter, men i stedet efterligner andre, kappes med andre
om at nd de mal, som deres natur giver dem. Det fgrste ggr Friedrich, det
andet ggr Baronen i »Drgmmerne«. Jvf, at Blixen i Den afrikanske farm
skriver om mennesker uden stolthed: »Disse mennesker ma stole pa an-
dre folks opfattelse af, hvad der er op og ned, og de ma acceptere deres
lykke og selv deres jeg, til dagens notering«.

f) Endelig er det klart, at der er mennesker, der svigter deres natur ved
ikke at give deres tilverelse form og skikkelse. Ib giver sit liv en form
(fglge eren, tragediens lov). Adelaide svigter — og forstdr da ogsa til
sidst, at »tragedien er gaet ud af hendes liv«, og at hun er udleveret til
»komedien, til konversationsstykket eller operetten«.

2. Den anden hovedform for mislykket identitet skyldes, at man svig-
ter ved ikke at integrere realiteten i sin naturbestemte udfoldelse.

a) Det kan ske for mennesker, der ikke mgder tilstrekkelige udfor-
dringer i tilverelsen, og som derfor bliver eventyrere. De far aldrig lej-
lighed til for alvor at opdage og tage i brug deres natur. Og da kommer
de pa afveje. Da kommer de aldrig til for alvor at involvere sig. Det gel-
der Boris i »Aben«, og det gelder Morten i »Et familieselskab i Hel-
singgr«, og det gelder endelig Lincoln i »Drgmmerne«.

b) Det kan for det andet ske for mennesker, som er sa rigt begavede og
udstyrede, at de aldrig mgder andre mennesker, som matcher dem si me-
get, at de involverer sig. Ex. de to sgstre i »Et familieselskab i Hel-
sing¢r«.

c) Der er en slags uendelighedstrang i disse mennesker. De oplever in-
gen virkelig opfyldelse, og derfor kommer de til at jagte det uendelige og
det ubegrensede. Det samme kan siges om Ib og hans sgskende i »Ib og
Adelaide« samt om kongen i »Fra det gamle Danmark«. Men for disse to
galder det, at det snarere er omstendighederne end deres egen fejlen, der
fgrer dem ud i jagten pa det fuldkomne.

Identiteten og historien

Der findes endnu en form for mislykket identitet, som er knyttet til det at
forvandle det, man kommer ud for, til en historie. Men beskrivelsen af
denne form krever en mere generel indledning om tolkningen af Blixens
syn pé identiteten.

Nogle Blixen-kendere vil nemlig mene, at jeg indtil nu slet ikke har
omtalt det vigtigste element i hendes opfattelse af identitet, nemlig det
bergmte udsagn i slutningen af »Kardinalens fgrste historie«: »— i hele
verden har alene historien myndighed til at besvare det menneskehjertets
dybeste ngdrab, der lyder ‘Hvem er jeg?’ «
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Mange fortolkere — heriblandt en s kompetent Blixen-kender som
Bjgmvig — har ment, at tanken her er den, at man far sin identitet fra den
rolle 1 livets historie eller marionetkomedie, som hidrgrer fra forfatteren
til denne, hvordan man nu end nermere matte tenke om denne person-
lige, villende, planleggende stgrrelse. Bjgrnvig mener, at denne opfat-
telse er en ganske anden end tanken om, at ethvert menneske skal virke-
ligggre naturens eller Guds tanke, for disse udtryk har ikke de samme an-
tropomorfe implikationer som talen om historien og dens forfatter. Svend
Bjerg mener ikke (uden dog at forholde sig til Bjgrnvig), der er sa stor
forskel pa de to opfattelser af identitet, men han opfatter Blixens tale om
historien pa samme méde som Bjgrnvig: et menneske skal »blive sig selv
i en historie, forfattet af Gud« — og sa tilfgjer han: »men fortalt af men-
nesket«.

Jeg har — som jeg ogsa har redegjort for det i min bog Karen Blixens
livssyn — en ganske anden opfattelse af, hvad Blixen mener med, at alene
historien kan besvare spgrgsmaélet om et menneskes identitet. Jeg mener,
at denne tanke indeholder to elementer, nemlig netop de to betingelser for
en vellykket tilbageerobret naivitet, som jeg fgr omtalte:

1) At vi ikke i de vaesentlige henseender selv kan forme og styre vort
liv, men er udleveret til de indgribende begivenheder og betydningsfulde
mennesker, som vi mgder i vort liv. Det er sddanne indgribende begiven-
heder og afggrende mgder, der skildres i en historie til forskel fra en mo-
derne roman. Men man kan kun opleve indgribende begivenheder og af-
ggrende mgder, hvis man lever ud fra sin natur — og derfor er der ingen
modstrid mellem ideen om, at identiteten er knyttet til vor natur og at den
er knyttet til historien.

2) At vi kun far en vellykket identitet, hvis vi lever efter de idealer, som
kan sikre, at vi fastholder vor natur — pa trods af modstridende impulser
og pa trods af det vanskelige og lidelsesfyldte, som er forbundet med at
vare denne tro. Og historien — igen til forskel fra romanen, som frem-
stiller vi mennesker som svage, sammensatte og fejlende — skildrer netop
mennesker som helte og skurke (d.v.s. som mennesker, der lever op til
idealer eller ggr det modsatte).

Nar s mange fejlfortolker Blixen pa dette punkt skyldes, at man uvil-
karligt blander to begreber om historie eller fortelling sammen. Disse to
begreber skelnes der klart imellem i en meget sen — posthumt udgivet —
fortelling: »Gensyn«:

1) Man kan ggre sit liv til en historie ved at prgve pa at give den den
samme form som en god fortelling har. I en sddan skal slutningen svare
til begyndelsen. Alt det fortalte ma sé at sige vare sluttet inde mellem de
to parenteser, som begyndelse og slutning udggr, d.v.s. slutningen ma
vere en slags genoptagelse af begyndelsen, en slags gensyn. Det er en
sadan form, Pepistrello gnsker Byrons liv mé fa. Pepistrello har for 14 &r
siden reddet Byrons liv, og han fgler sig derfor ansvarlig for, at Byron har
levet det liv han s at sige gav ham pa rette made. Han mener ikke dette
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liv har varet levet pa en rigtig og vellykket made. Derfor siger han til
Byron, at det han »behgver nu for at samle alle disse triste enkeltheder
fra fjorten 4r, er ét stort og dgdbringende nederlag, som indtreffer uden
at De selv har nogen skyld i det. Det vil samle de splittede dele til en hel-
hed«.

2) Det andet begreb om historie henviser til den skikkelse, Byrons liv
ville have féet, hvis han havde levet sit liv pd en rigtig og vellykket made.
Hvis han havde levet ud fra sin natur og virkelig havde vaeret nervaerende
og medlevende og involveret i forhold til de udefra kommende begiven-
heder og i mgdet med andre mennesker, da ville hans liv have faet ka-
rakter af en virkelig historie. Det er den méde at leve, Byron har svigtet
de sidste 14 ar. Han havde alle forudsatninger for, at der skulle komme
en virkelig historie ud af hans liv: »byrd, rigdom, stor skgnhed, — geni,
bergmmelse«. Men hans liv i disse 14 &r har bestaet af »en rekke af sma
selvforskyldte nederlag«. Han har valgt en elskerinde uden charme, hans
zgteskab er blevet en fiasko, han har ikke l&ngere nogen virkelig ven,
hvis selskab han for alvor kan lenges efter.

Der er ifglge Pepistrello en virkelig verdimassig rangforskel mellem
de to méder, ens liv kan fa karakter af en historie pa. Han skelner mellem
»et virkeligt menneskeliv« (og mener f.x. at han i sin tid selv forskertsede
sit krav pa et sadant) og det at ggre det der hander en til en historie. Det
sidste er en erstatningsmening, er lavere i verdi. Godt nok rummer dette
at kunne forvandle de ting, der hender en, til en historie »den eneste fuld-
komne lykke, et menneske kan finde i livet«, men enhver Blixen-lzser
ved, at lykke for hende ikke det verdimassigt hgjeste i livet. I hvert fald
siges det udtrykkeligt, at dette at kunne forvandle de ting der hender en
til en historie »er pd samme tid, uforklarligt for de uindviede, et tab, end-
ogsé en forbandelse«. Det er her ogsé sigende, at Pepistrello og Byron i
samtalens forlgb kommer til at drgfte, hvorvidt man, nar man forsgger at
leve efter Guds vilje, kan vaere helt sikker pa, om man fglger Gud, forsy-
net, den almagtige eller tvertimod hans modpart — og de kommer frem
til, at det er svert at vide.

Denne passage viser for det fgrste, at der mé skelnes mellem to mader
at leve p&, som er hinanden modsatte, og for det andet, at det kan veare
svert at afggre om man lever pa den ene eller den anden méade. De to mé-
der er modsatte: Den ene er preget af selvbevidsthed og selvisceneset-
telse. Den anden har sit tyngdepunkt i en selvforglemmende abenhed for
og optagethed af det man kommer ud for, og de mennesker man mgder.
I begge tilfelde kommer der en fortzllevardig historie ud af det — og her
kan det vare svart at afggre, hvad der har sit udspring i selviscenesat-
telse, og hvad der hidrgrer fra det selvforglemmende — maske ikke bare
for andre — set udefra — men ogsé for en selv. Jeg tror séledes gerne, at
Blixen selv kendte til begge dele og méske endog selv kunne vere usik-
ker pa, hvor det ene og hvor det andet gjorde sig geldende i hendes liv.
Hun kan ogsa meget vel i historien have tenkt pé de to dele af sit eget liv,
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livet pa farmen som praeget af selvforglemmende medleven (og det liv
blev fortalt i en god historie: Den afrikanske farm) og efter det livet i
Danmark, som har veret preget af selviscenes@ttelse, og som nu sterkt
trenger til en afslutning, en dgd, der kan samle det. I sa fald ville histo-
rien vere en slags parallel til den store selvbiografiske fortzlling
»Drgmmerne«, som netop skelner mellem en egentlig identitet og en
drgmmeridentitet.

I1. Uendelighed, ngdvendighed — og syntesen af de to

Hos barnet og den unge er trangen til verdenstilegnelse og selvvirkelig-
gerelse s stor og samtidig sa ubestemt, at man faktisk kan tale om en hi-
gen mod, en lengsel efter det uendelige, det evige, det fuldkomne, det
absolutte, det umulige. Man lever i hgj grad i fantasi og drgm — vendt
mod den totale opfyldelse af de @rgerrige og erotiske drgmme. Det er
farste fase.

Anden fase indtreder, nar man tilstrekkelig mange gange er stgdt
imod det faktiske, har erfaret den altid begrensende og harde fakticitet,
har oplevet, at ens boble af fantasi og drgm er bristet hver gang. Da ind-
treder ofte en reaktion, séledes at man forkaster al drgm og lengsel ef-
ter det hgjere og ideale. Desillusioneret, resignerende eller lidt kynisk ggr
man sig selv til et blot og bart virkelighedsmenneske og lader arbejde og
nazre forngjelser og adspredelser vare det eneste.

Tredje fase indtreeder, nar (og hvis) man — f.x i kraft af et kerligheds-
forhold — bliver klar over, at man s at sige er géet i den anden grgft. Man
kan opdage, at tilverelsen er blevet s& reduceret, at den er blevet tom, at
ens dybeste lengsler lades uopfyldte. Man kan da — hvis man er heldig —
genoptage drgmmen, den ubetingede streeben, men man sgger nu at vir-
keligggre den under de givne betingelser. Man sgger at forene mulighed
og ngdvendighed.

Pa det filosofiske plan har Kierkegaard udviklet denne tanke i en sta-
dieteori i vaerket Sygdommen til dgden, hvor han benavner det fgrste sta-
dium »fortvivlet ikke at ville vare sig selv«. Det andet stadium er »for-
tvivlet at ville vare sig selv«, og det tredje stadium benzvnes »tro«, som
er en syntese af det fgrste stadiums treklang mulighed, uendelighed, evig-
hed med det andet stadiums treklang ngdvendighed, endelighed, timelig-
hed.

Filosoffen og psykiateren Ludvig Binswanger har i bl.a. bogen Der
Fall Ellen West udviklet denne stadieteori som en tanke om, at mennesket
kan leve i tre verdener: i livet over jorden (luftens element), i livet i jor-
den (jordens element) og i livet pa jorden.

Denne tanke om, at der i barndom og ungdom findes en naturlig uen-
delighedslengsel, som ofte mé aflgses af sin modsatning, bekendelsen
til det blot givne, fgrend den forenes i en syntese med den ngdvendige
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indordnen sig og resignation i forhold til realiteterne, spiller en meget
stor rolle i mange romaner og fortellinger bade fgr og efter det moderne
gennembrud.

Jeg har i min bog Sandhed og storhed pévist dens eksistens i to be-
rgmte danske udviklingsromaner fra dette drhundrede: Tom Kristensens
Heerveerk og Jacob Paludans Jgrgen Stein. I en bog, som er under udgi-
velse er jeg géet meget mere i dybden med disse to romaner, og har ogsa
inddraget litteraturen fgr og efter dem: Is@r Jakob Knudsen og Johs. V.
Jensen fra tiden fgr — og Tage Skov Hansen fra vor egen tid. — Her skal
jeg illustrere dette andet aspekt af tre-fase-modellen med Henrik Pon-
toppidans De dgdes rige.

Romanen rummer dels historien om to unge mennesker, ministerdatte-
ren Jytte Abildgaard og godsejeren Torben Dihmer, som burde have haft
hinanden men ikke far det, dels historien om det fgrste arti i dette arhun-
drede, hvor den friheds- og fremskridtstro, der sejrede i 1901, igen pro-
blematiseres af en mere konservativ og religigs reaktion. Der er den pa-
rallel mellem de to handlingsstrenge, at vi i begge tilf®lde har en mod-
stilling af det jeg netop beskrev som fgrste og anden fase. Tredje fase —
syntesen — antydes i den nye livsform, som begynder at blive realiseret pa
Torben Dihmers gods efter hans dgd.

Jytte er fyldt af en slags uendelighedslengsel. Hendes fatter Asmus
Hagen siger om hende, at hun altid har villet det umulige. Hun er rigt be-
gavet og ville kunne have bragt det vidt bade pa kunsthistoriens omrade,
som hun fgrst kaster sig over, og pa den udgvende musiks omrade, som
hun senere skifter til. Men hun opgiver det fgrste, og bruger kun det an-
det som en slags tilflugt fra verden. Det skyldes, at hun ikke kan affinde
sig med det begrensede. Hun kan og vil ikke involvere sig totalt i et be-
stemt stykke arbejde. Ogsa pa kerlighedens omrade forventer hun det
umulige, nemlig at alle hendes lengsler og trang kan finde total opfyl-
delse. Pa en méde holder hun af Torben, men sa snart hun har givet ham
sit ja, tager hun det tilbage igen. Der er nemlig ogsa fglelseselementer i
hende, som hun ikke fgler opfyldes i forholdet, fgrst og fremmest noget,
som hun selv frygter og ngdig er ved, noget mgrkt og vildt af erotisk art,
en slags trang til nedvardigelse.

Torben rammes hardt af Jyttes afvisning. Man kan sige, at denne af-
visning bergver ham alt héb, enhver fornemmelse for det mulighedsrige.
Han stér sd at sige tilbage med det blot givne, og det ledes han ved. Han
lider af en uhelbredelig sygdom, men der findes midler, som ville kunne
give ham et normalt liv. Dem ender han imidlertid med at droppe, idet
han overgiver sig til sin sk&bne. Han overgiver sig til ngdvendighed, en-
delighed og timelighed. Jvf. at han et sted taler om, »at vi mennesker
farst far fred i sjezlen, ndr vi holder op med at ville fuske den store ver-
densmester i handvearket og ligesom dérlige skuespillere forvrenge og
forfladige den rolle, som vi har fiet tildelt i hans drama«.

Parallellen til disse to holdninger pé det politisk-sociale niveau er pa
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den ene side Enslevs og hans tilh@ngeres tro pa »det frie selvradige men-
neskes sejrsgang over verden«, og pé den anden side prastepartiet — og
pastor Vestrups tro pd menneskets behov for »tugten, tvangen og ydmy-
gelsen«. Hvor Enslev representerer drgmmen, fantasien og vil »model-
lere hele naturen om i hans eget billede eller rettere i det stormagtige fan-
tasibillede, han har gjort sig af sig selv«, der stér de andre for den rene
underkastelse under den givne verdensherre og hans skaberorden.

Syntesen antydes som sagt i den nye form for liv, som spirer frem pa
Fausingholm. Denne tredje holdning formuleres til en vis grad af legen
Poul Gaardbo — en fjern slegtning af Enslev —, som i mods&tning til
Torben har en tro pa livet, men som samtidig har forstéelse for at dette liv
for at blive dueligt ma leves »under naturens hérde tvang«. Poul
Gaardbos broder, Johannes, som mere og mere har forvildet sig ud i en
anden form for uendelighedsstreben, nemlig en religigs higen efter at
blive fuldkommen, omvender sig til slut i bogen — belert af bitre erfarin-
ger bade med andre og med sig selv — til Pouls forstaelse af, at det er far-
ligt at blive overjordisk, »at man méa komme i et fornuftigt forhold til til-
varelsen«, og Johannes kommer pé bogens sidste side til Fausingholm,
fordi han har forstéet, at man her mener, »at det er ethvert menneskes ret
at vokse efter sin natur.

II1. Fglelse — fornuft — og syntesen af disse to

Jeg har i Fornuft og fplelse skrevet om dannelsesromanen som fremstil-
lende en bevagelse fra fglelse over fornuft frem til en syntese af de to, og
jeg har i den forbindelse is@r behandlet Nexgs Pelle Erobreren. Senere —
i Den enkelte og de andre — har jeg genoptaget analysen af Pelle Ero-
breren og vist, at det er mere oplysende og pracist at anskue udviklingen
i denne roman som fremstillende en identitetsudvikling. Her skal jeg ana-
lysere Vilhelm Topsges roman Jason med det gyldne skind fra 1876.

Hovedpersonen Anton Hasting bliver uddannet som lege, men han
kommer i fgrste omgang ikke til at ggre brug af sin uddannelse, for en
ulykkelig forelskelse driver ham til udlandet, hvor han vil ggre sin lykke
og sgge glemsel for sin skuffelse som jernbaneingenigr i Indien. Tilsyne-
ladende kan hans liv indtil hjemkomsten fra Indien opdeles i to faser, sva-
rende til de to fgrste dele af det trefasede forlgb:

1) Hasting er til at begynde med fyldt af fglelser og lengsler. »Han
havde sterkere gnsker og begaringer, og han krevede dem opfyldt med
stor utdlmodighed, tilbgjelig til at sa@tte livet pistolen for brystet, nar der
var noget, han ville«. Det er denne fglelse af kraft og uendelighed i sig
selv, der efter kerlighedsskuffelsen sender ham til udlandet: »Ude i ver-
den, i kamp med vanskeligere opgaver, kunne han fa brug for sine kref-
ter, som forekom ham selv for store til at benyttes til opslidning i en dag-
ligdag, ensformig tilverelse hjemme«.
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2. I udlandet forvandles han nu til »en rolig, vanfegtelig mand med
praktiske gnsker og praktiske formél«. Det er arbejdet, der tilvejebringer
denne forvandling. Han mener selv, at det er den rigtige holdning: »Jeg
tgrrede ud, jeg blev rolig, blev lenket til virkeligheden, det var det jeg
trengte til, det er det gyldne skind, jeg bringer hjem, at have néet dette«.
Han mener, at have udskiftet det ideale, som er fantasi og drgm, digt med
»det virkelige arbejde uden at lade sig vildlede af umulige drgmme og
terende forventninger« — »det i livet, som kan opnds med den gerning,
som kan udfgres«.

Men her tager han fejl. Godt nok har han ved begyndelsen af sin hjem-
rejse ikke lzngere nogen kerlighedsforventninger, men pa rejsen kom-
mer han tilfeldigt til at blive betaget af en ung fransk dame, som vakker
det erotiske til live hos ham igen, og da han sa ved hjemkomsten genser
sin ungdoms elskede (som er blevet gift) og hun gradvist synes at reagere
pa hans fornyede fglelser for hende, da star hans forelskelse igen i lys lue.
Med andre ord: fglelser kan ikke bare fortrenges af arbejde. De ma selv
gennemarbejdes.

Men lad os se nzrmere pa denne forelskelses historie. I sin tid var
Hasting draget mod Ida med en merkelig blanding af begar og antipati,
og Ida selv var ogsa ambivalent i sine fglelser for ham. Til at begynde
med er der hos dem begge — efter gensynet — endnu noget tilbage af det
ambivalente, men gradvist gror der en forelskelse frem. Forelskelser el-
ler rettere spirer til sdédanne vokser frem bestandigt. Og det er tilfeldig-
heder, der afggr, om de skal forsvinde hurtigt eller vokse sig stgrre. Eller
det er fejltagelser — som i dette tilflde: »— han troede, hun var forelsket
i ham og derfor forelskede han sig i hende«. Og nu udvikler fglelserne
sig videre. For Idas vedkommende ikke blot fordi hun rummer en latent
forelskelseslyst — en trang til at lege med andres fglelser — men fordi hun
ogsd rummer en ubrugt egentlig lidenskabelighed, og hun fgler, at
Hastings — i modsa&tning til hendes mand — er »en af dem, hvis liv kunne
fyldes af een lidenskab«. Hertil kommer, at hun bliver skinsyg pa en an-
den, og det stimulerer hendes fglelser for Hastings.

Pa det tidspunkt, hvor de begge dbent erkender deres fglelser for hin-
anden, sker der nu imidlertid det, at en anden ungdomsven af dem begge
Felix dgr (formentlig er det et selvmord), og Ida bliver gennem nogle op-
tegnelser, han har efterladt til hende, klar over, at han har varet liden-
skabeligt forelsket i hende, at det er denne ulykkelige kearlighed, der er
skyld i hans dgd. Herved forvandles det hele for Ida. Hun forstar nu, at
det er Felix hun engang har elsket for alvor, og at hun aldrig har fglt pa
samme made for hverken sin mand eller Hastings. Men nér hun fgler, at
Felix betyder mere for hende end Hastings henger det dog nok ogsé sam-
men med, at »denne beskaftigelse med en luftig, umulig elskov passede
bedre med hendes legen (»den erotiske legen, hvori hun havde s& meget
af sit vasen«), og denne blev derved omsat til alvor, hablgst alvor«.

Hastings drager da bort og sgger pany glemsel i arbejdet. Men denne
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gang sker der ganske gradvist — dels gennem hans venskab med en frgken
Rgnnow, over for hvem han kan vare helt oprigtig, dels gennem et be-
kendtskab med en praesteenke og hendes unge datter, dels gennem et ar-
bejde som en slags stedlig reservelege, som forpligter ham i forhold til
andre mennesker og som ogsé bliver skyld i, at han kommer til at gen-
nemleve et lengere sygeleje — en forvandling af hans fglelser, saledes at
han ender i en position, som kan betegnes som en syntese af de oprinde-
lige fglelser og det fornufts- og arbejdsmassige. En position, som ud-
gores af de forvandlede fglelser, som har karakter af naturligt fremvok-
sede og dyrt kgbte dyder.

Han er nu kommet ud over sin utdlmodiged og sin trang til det fuld-
komne. Jvf. at han forstar, at han i forholdet til Ida har veret bestemt af
den holdning, at »i karlighed ville han jo kun det ubetingede og fuld-
komne. Den ville han aftvinge livet, som han havde aftvunget det alt an-
det, og ikke lade sig spise af med noget mindre«. (Det er jo ogsa denne
fglelse af, at han i forholdet til Ida oplever det fuldkomne, der kan bero-
lige hans samvittighed i forholdet til hendes mand: »Besiddelsen af Ida,
det var for ham den hgjeste jordiske lykke. Skulle han renoncere pa den?
— Var livet et sddant afkald vaerd? — Var det mandigt at ggre det?« — »Tag!
Ellers bliver der ikke givet dig. Tag! Tag! Bega®r! Forlang! Altid mere,
verden vil gribes i struben og plyndres. Den er ikke for den tdlmodigt
ventende«.

Den holdning, han kommer frem til, rummer en vis resignation. Men
ikke en overvunden resignation, som den der har gjort preestenken sa trat
af livet, at hun »betragtede det som sin ventetid pa dgdens friggrelse«, el-
ler som den der har givet hendes datter »en vis selvbevidst ligegyldighed,
som gjorde hende beredt til at leve, men pa det vilkér, at hun tog ligesa
lidt notits af livet, som det af hende«.

Hastings beslutter at genoptage l&gegerningen. Han valger et stille liv,
men ser nu det som det gyldne skind: »Han tenkte med glede pa sin be-
slutning, pa den nye virkekreds, i hvilken han skulle udhvile sit jagede og
omtumlede sind«.

Litteratur og psykologi

Jeg mener, at de tre her behandlede aspekter af den trefasede udvikling
representerer en indsigt 1 menneskets udvikling, som der ikke findes di-
rekte pendenter eller paralleller til i de forskellige former for videnska-
belig udviklingspsykologi. Forklaringen herpa er méske, at de tre aspek-
ter har en sddan karakter, at de er vanskelige at begrebsligggre eller i alt
fald operationalisere pa en sddan méde, at de kan blive genstand for vi-
denskabelig undersggelse. Lad mig skitsere hvorfor.

Det fgrste aspekt er vanskeligt at begrebsligggre, fordi bade ideen om
den givne natur og om den genvundne umiddelbarhed betegner noget i
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mennesket, som er helhedsmassigt og kernemassigt. Noget som ikke
kan spaltes op i faktorer. Jeg-psykologien har et begreb om en sadan hel-
hed, men det er karakteristisk, at socialisationsteorien primart har be-
skrevet den jeg-identitet, som er knyttet til erkendelsen, og som nér frem
til autonomi, selvstendighed, end den veren-sig-selv, som mere er knyt-
tet til fglelserne end til intellektet, og som heller ikke er en formaende
stgrrelse af samme type som jeget. Denne forméen, som man kunne kalde
selvet til forskel fra jeget, er en formden, som er preget af det ikke-be-
herskende, det spontane, det naturlige. Jeg gnsker slet ikke at fremsatte
en tese om, at disse fanomener principielt unddrager sig den psykologi-
ske videnskab. Jeg mener tvartimod, at litteratur, filosofi og videnskabe-
lig psykologi kan og bgr inspirere hinanden. Jeg mener blot, at de tre til-
gange til afdekningen af det menneskelige har hver deres s@regne for-
maéen.

Den udviklingspsykologiske teori, der er den nermeste parallel til det
farste aspekt, er nok Eriksons. Pa flere méder svarer det jeg har kaldt den
tredje fase til Eriksons femte fase (puberteten og de unge &r), hvor det
gzlder om at nd frem til identitet (modsat rollesammenblanding eller ne-
gativ identitet) med de hertilhgrende dyder hengivelse og troskab. Men
ogsd hos eksistenspsykologer og humanistiske psykologer som Maslow
og Biihler findes der beslegtede tanker. Og hos Mihaly Csikscentmihalyi
findes der en begyndelse til en operationalisering af umiddelbarheden (i
bogen Flow. Optimaloplevelsens psykologi).

Det andet aspekt er vanskeligt tilgengeligt for den psykologiske vi-
denskab, fordi det ligesom de religigse fenomener rummer trek, der i en
vis forstand overskrider det empiriske, det i rum og tid givne, nemlig
lengslen mod det uendelige, det evige, det fuldkomne. F2nomenet er ud-
fgrligt behandlet af Ludvig Binswanger — ogsa i hovedvarket Grund-
formen und Erkenntnis menschlichen Daseins (under stikordet Sein-iiber-
die-Welt-hinaus), men det er pafaldende, at dette vark er lige sa filoso-
fisk som det er psykologisk, og at det formentlig er det psykologiske
vark, der i den hgjeste grad ogsa er baseret pa litterere eksempler.

Det tredje aspekt volder den psykologiske videnskab vanskeligheder,
fordi det rummer en uoplgselig enhed af det faktiske og det verdimas-
sige. Dog skal det igen siges, at der er verdimassige forestillinger om
modenhed og vellykkethed i nok alle udviklingsteorier, ogsé den freudi-
anske. Hos Erikson ser man igen, at han tager skridtet fuldt ud og opstil-
ler dyder i tilknytning til de forskellige stadier. De dyder hos Erikson,
som er mest parallelle til det tredje aspekt, sddan som jeg har behandlet
det her, er dels dyderne samhgrighed og kerlighed (der hgrer til det sjette
stadium, tidlig voksenalder), dels dyderne afkald og visdom (som hgrer
til det ottende stadium, arene efter de halvtreds).

Engang indeholdt enhver grundbog i psykologi (f.x. Hgffdings, Hans
Larssons, Byskovs) et afsnit om fglelserne og et afsnit om viljen. Nar
disse afsnit er forsvundet fra moderne grundbgger — og er blevet aflgst af
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et afsnit om motivation — tror jeg, det h&nger sammen med, at man har
fornemmet, at beskrivelsen af fglelserne gled over i en beskrivelse af dy-
der — af grundholdninger, som man danner sig ud fra verdimassige over-
vejelser, og som da bliver identiske med, hvad man fgr kaldte vilje. Jvf.
ogsa Heffdings fortale til 7. udgave af hans Psykologi (fra 1917), hvor
han skriver, at han nu (hvis han ikke havde varet for gammel) ville have
fremstillet psykologien ud fra grundbegrebet streeben (streekkende sig fra
uvilkarlig streben til vilje som bevidst streben), og hvor sa erkendelses-
og folelseselementerne skulle betragtes som betingelser for eller virknin-
ger af denne viljeproces (i dette ords bredeste betydning). (s. 58).





