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“DET FAR MIG TIL AT FOLE MIG HIEMME”

NAR UNGE FLYTTER HIJEMMEFRA,
OG HVORDAN DE SKABER TILHORSFORHOLD ET NYT STED

Af Mette Lykke Nielsen, Mette Toft Renberg
& Niels Ulrik Serensen!

Ungdommen er en livsfase, der er preeget af mange overgange.
Et eksempel pa en sadan overgang er, ndr unge flytter hjem-
mefra. Med udgangspunkt i begrebet “belonging” (at hore til/
tilhorsforhold) undersoger denne artikel, hvilke forhold der
har betydning for, at unge etablerer en oplevelse af at hore til
— eller ikke at hove til — det sted, hvor han/hun flytter hen efter
flytning fra barndomshjemmet. Udgangspunktet for artiklen er,
at oplevelsen af at hore til et sted, eller i livet som sddan, ikke
er givet, men derimod er “performativt” (Bell, 1999, Cuervo &
Wyn, 2017).

Det empiriske udgangspunkt for artiklen er et longitudinelt in-
terviewstudie med 36 danske unge mellem 17 og 25 ar, som
forfatterne har fulgt igennem 12 mdneder under deres over-
gang fra hjemme- til udeboende. I interviewene fortceller de om
den periode, hvor de flytter fra deres barndomshjem, og om de
folelser og tanker, de gor sig i den forbindelse. Artiklen under-
soger de unges affektive og flertydige relationer til steder, ma-
terialiter og mennesker, der fdr betydning for de unges ople-
velse af at hore til — eller ikke at hore til — det sted, de flytter
hen. I artiklen scetter vi scerligt fokus pd den betydning, som
unges forhold til barndomshjemmet har for de mader, de unge
aktivt forsoger at skabe et tilhorsforhold til et nyt sted. Artiklen
nuancerer i forlengelse af dette begrebet om “belonging” ved
at pege pd, at unges mdder at skabe tilknytning til et nyt sted er
performativt og i hoj grad skabes med afscet i de oplevelser af
tilknytning, eller mangel pa tilknytning, til barndomshjemmet,
som de becerer med sig ind i voksenlivet.
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1. Indledning

17-arige Laura er fra den lille danske ¢ Are. Hun er flyttet fra een for at ga
pé en uddannelse, der ikke findes pa een. Laura har en blog, hvor hun skriver
om sine oplevelser. Et af hendes indleg har titlen “Om at bere barndoms-
byen med sig”. I den skriver hun:

“Selvom det er i det hus, jeg har boet, er det ikke kun det, som er mit
hjem. Hele gen er mit hjem; huset, haven, gaderne, strandene, skovene,
skolen og ikke mindst menneskene er mit hjem. Ens hjem er der, hvor
hjertet er, og mit hjerte er ikke i det gamle hus alene, mit hjerte er i hele
oen, eller rettere sagt er hele gen i mit hjerte. Jeg er taknemmelig for at
have faet lov til at vokse op pd Zrg, for havde jeg ikke det, var jeg aldrig
blevet til den, jeg er i dag.”
[https://Iminside.dk/baere-barndomsbyen/#more-2869] [06.01.2018]

Pa bloggen beskriver Laura ogsa, hvordan hendes nye hjem pé et kollegium
er fyldt med ting fra Zre; plakater, stofnet og delikatesser. I teksten reflek-
terer hun selv over, hvorfor hun har valgt at fylde sit nye hjem med ting fra
Zre. Hun skriver: “Den tryghed i gens fysiske rammer og sociale fallesskab
ma vaere den, jeg har taget med i form af tingene.”

Pé bloggen reflekterer Laura over, hvordan det er at flytte fra sit barn-
domshjem, og det er ogsa omdrejningspunktet for de interviews, der indgér i
denne artikel. I artiklen har vi udvalgt citater fra otte forskellige unge, der
forteeller om den periode, hvor de flytter fra deres barndomshjem, og de fo-
lelser og tanker, de gor sig i den forbindelse. Med udgangspunkt i disse inter-
views og vores ovrige datamateriale underseger vi de folelser af tilhorsfor-
hold, som Laura forteller om. Vi fokuserer mere specifikt pa, hvad det er i
unges liv, der far betydning for, om de kommer til at here til et nyt sted i den
proces, hvor de flytter hjemmefra.

2. Problemstilling

Med udgangspunkt i det teoretiske begreb “belonging” (at here til/tilhersfor-
hold) (Bell, 1999; Cuervo & Wyn, 2017) setter vi fokus pa de méder, som
unge etablerer “belonging”. Vi undersgger nogle af de affektive, materielle
og relationelle processer, der er involveret i de unges flytteprocesser, samt
hvilken betydning, det har for de unges oplevelse af at here til eller ikke
here til. Mere specifikt underseger vi, hvilke forhold der har betydning for,
at unge etablerer en oplevelse af at hore til det sted, hvor han/hun flytter hen
efter fraflytning fra barndomshjemmet. Udgangspunktet for at svare pé
sporgsmalet er en understregning af, at oplevelsen af at hare til et sted, eller
i livet som sédan, ikke er givet, men derimod er “performativt” (Bell, 1999;
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Cuervo & Wyn, 2017). Bell skriver 1 den forbindelse: “(...) one does not
simply or ontologically *belong’ to the world or to any group within it. Be-
longing is an achievement at several levels of abstraction” (Bell, 1999, p. 3).

Med udgangspunkt i interviews med 36 danske unge sporger vi sédledes,
hvordan disse unge skaber tilhersforhold til det sted, de flytter hen. Vi under-
soger de affektive og flertydige relationer til steder, materialiter og menne-
sker, de skaber, og som far betydning for deres oplevelse af at hore til — eller
ikke at here til — det sted, de flytter hen. I artiklen setter vi serligt fokus pa
den betydning, som unges forhold til barndomshjemmet har for den méde,
som de unge aktivt forseger at skabe et tilhorsforhold til et nyt sted.

3. Baggrund: At flytte hjemmefra

Ungdommen er en livsperiode, der skyder sig ind mellem barndommen og
voksenlivet. Hvornar den livsperiode starter, og hvornér den slutter, er der
ikke noget endegyldigt svar pd. Det har @ndret sig gennem historien og
fortsaetter med at andre sig, fordi ungdom som livsfase altid ma ses i lyset
af den samfundsmassige udvikling, som er med til at forme den (Merch,
2010). Det er karakteristisk for denne livsperiode, at det er en periode med
mange overgange til nye livssituationer, og at disse overgange kan vare
forbundet med en vis usikkerhed eller utryghed (Pless, 2009). Overgange
kan forstds som perioder i livet “hvor hverdagens trummerum afbrydes og
erstattes af en usikker og ustabil tid med forandring” (Winther-Lindqvist,
2010, p. 150). Et eksempel pa en sddan overgang er, nar unge flytter hjem-
mefra. Hvert ar flytter cirka 90.000 danske unge mellem 15 og 29 ar hjem-
mefra. De er i gennemsnit 21 ar, nar det sker (Danmarks Statistik, 2018).

Nér unge flytter hjemmefra, forstds det ofte som en helt central del af en
linezr fremadskridende progression i ungdomslivet (Roberts, 2013). Den
unge beveger sig i denne forstaelse skridt for skridt hen imod en sterre grad
af selvsteendighed og et mere selvstendigt voksenliv. Det kan forstas som en
udviklingsproces eller transition fra ét sted i ungdomslivet til et nyt, hvor
relationer til foreeldre og venner @ndrer sig som en del af den geografiske og
rumlige adskillelse. Farrugia og Wood (2017) argumenterer i den forbindelse
for, at “lineeer udvikling over tid” fungerer som en helt fundamental ontolo-
gisk og epistemologisk kategori, ndr vi ensker at forstd unge. Forestillingen
om en “lineeer progression” i ungdomslivet giver adgang til en normativ vur-
dering af, hvorvidt den unge nu har néet de kulturelt forventede udviklings-
maessige “milepale” i ungdomslivet (ibid., p. 209).

Men samtidig er det et generelt kendetegn ved den aktuelle generation af
unge, at rekkefolgen af de begivenheder, der udger et ungdomsliv, netop
ikke er givet pa forhdnd. Det er unges fraflytning fra barndomshjemmet et
konkret eksempel pé. I dag er en flytning fra barndomshjemmet sjeeldent
endegyldig og bestar ofte af en lang reekke af forskellige midlertidige boli-
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garrangementer, inden den unge etablerer sig med en partner og maske far
deres egen familie (Dommermuth, 2009). Som Woodman og Leccardi skri-
ver: “Some transitions, particularly leaving the family home, are increasing-
ly reversible” (Woodman & Leccardi, 2015, p. 57).

Det er saledes karakteristisk for den aktuelle generation af unge, at der er
en stor heterogenitet i reekkefolgen af de begivenheder, der udger den perio-
de 1 unges liv, hvor de flytter hjemmefra. Det samme gor sig gaeldende 1
forhold til andre livsbiografiske forleb i ungdomsperioden. Kronologien 1
unges livsleb er blevet individualiseret, mere midlertidig og mere heterogen
(Woodman & Leccardi, 2015). Samtidig er mange af de livsbegivenheder,
der tidligere kendetegnede ungdomslivet, nu ikke serligt forbeholdt ung-
domslivet. Det er ikke forbeholdt unge at uddanne sig, at gifte sig og at etab-
lere sig med en ny familie. Ligesom det ikke er forholdt ungdomslivet at
etablere sig pa arbejdsmarkedet. Nye begyndelser og etableringer kendeteg-
ner i stigende grad ogsa voksenlivet (Morch, 2010).

Man kan i den forstand tale om, at serlige begivenheder i moderne men-
neskers livsbiografier ikke alene er knyttet til en seerlig alder (Sandlie, 2011).
Og at kulturelle forestillinger om, hvad der er forventeligt og rigtigt at gere,
ndr man har en hvis alder, er til forhandling. Nér vi i denne artikel satter fo-
kus péd unge mellem 17 og 25 &r, er det, fordi det er i denne aldersperiode,
hvor unge statistisk set flytter hjemmefra for forste gang. Men oplevelsen af
at flytte og skulle skabe tilknytning til et nyt sted er et vilkar, der for de fleste
vil gentage sig mange gange igennem livet.

4. Forskning om unges flytteprocesser

I en dansk kontekst har vi fundet to studier af unges flytteprocesser. Gram,
Hogg, Blichfeldt og MacLaran (2015) underseger, hvilken betydning mad
har for danske unge universitetsstuderende i den periode, hvor de netop er
flyttet fra deres barndomshjem. Forfatterne fokuserer pa, hvilken betydning
mad og spisevaner har for inter-generationelle relationer mellem foraldre og
bern. De konkluderer, at familierelationer og familieidentiteter produceres
og reproduceres gennem en raekke inter-generationelle praksisser, nir unge
flytter, séledes produceres de ogsd gennem forbrug af mad og spisevaner.
Det udledes, at unges forbrug af mad og spisevaner endrer sig markant, nar
de flytter, men at mad samtidig fungerer som et medierende led mellem dem
og deres foreldre. I et andet dansk studie underseger Bengtsson og Melholt
(2018), hvordan unge, der flytter fra deres plejefamilier, skaber fortellinger
om at here til eller ikke here til. Forfatterne viser, hvordan de unge kaeemper
for at skabe meningsfulde forbindelser til bAde mennesker og steder. Skift i
sociale sammenhange, @ndringer i bopalssteder og personlige relationer
udfordrer disse unges fortellinger om at here til. Denne gruppe unge tager
det ikke for givet at have et hjem, for dem er det et yderst refleksivt og kon-
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tinuerligt projekt at skabe et tilhersforhold til mennesker og steder, hvilket
har afgerende betydning for deres ofte sirbare overgang til voksenlivet.

I de andre nordiske lande (Dommermuth, 2009; Guldbrandsen, 2002; Ju-
vonen, 2014), i England (Ford, Rugg, & Burrows, 2002; Roberts, 2013;
Watt, 2009), Australien (Cuervo & Wyn, 2017) og i USA og Canada (Duff,
2010) har der i de sidste rtier vaeret en stigende forskningsmeessig interesse
for at kortlegge og forstd unges flytteprocesser. En gennemgéende pointe 1
denne litteratur er, at unges overgange fra hjemme- til udeboende ikke skal
forstas som line@re og forudsigelige. Frem for at se transitionerne som en-
keltstaende begivenheder, som der har varet en tendens til, m4 vi i stedet
forsta dem som “a process of gradual transition” (Beer, Faulkner, Paris, &
Clower, 2011, p. 61).

Flytningen fra barndomshjemmet var tidligere ofte mere endegyldig og
betad typisk, at den unge etablerede sig med en partner og fik sin egen fami-
lie (Guldbrandsen, 2002; Lappegard & Brunborg, 2004). Nar transitionen fra
hjemme- til udeboende i dag er langt mere gradvis og kompleks, skyldes det
bl.a. @ndringer i kulturelle forestillinger om, hvad der kendetegner det gode
liv. Det kan vaere kulturelle forestillinger og idealer om ungdomsliv, forael-
dreskab og agteskab. Forskningen peger i forlengelse heraf pa en raekke
strukturelle ndringer i den sidste del af det 20. &rhundrede og den forste del
af det 21. arhundrede, der haft indflydelse pa de unges flyttemenstre. Beer et
al. (2011) neevner @ndringer i relation til indgaelse af @gteskab, familiemen-
stre, uddannelsesmenstre, @ndringer pd boligmarkedet, @ndringer af ar-
bejdsmarkedet og reformeringer af velferdsydelser som helt afgerende for,
hvordan unges flyttemenstre @ndrer sig over tid. Nar det for eksempel er
blevet vanskeligere for unge at opnd en fast indtaegt som folge af @endringer
pa arbejdsmarkedet (Nielsen, Gorlich, Grytnes, & Dyreborg, 2017; Nielsen,
Dyreborg, & Lipscomb, 2018), har det den konsekvens, at de unge i dag har
en hgjere alder, for en etablering finder sted (Beer et al., 2011). Det samme
gor sig geldende, nér flere unge tager stadig leengere uddannelser som folge
af @ndringer i uddannelsessystemet og krav om hegjere uddannelse (Wood-
man & Leccardi, 2015). Ligesom mangel pa ungdomsboliger, stigende pri-
ser pa egnede boliger og reduktion i velfeerdsydelser rettet mod unge gene-
relt har betydning for unges flyttemenstre (Sandlie, 2011).

Ford et al. (2002) anvender begrebet “housing pathways” om unges flyt-
teprocesser. Forfatterne finder, at den primare motivation for at flytte fra
barndomshjemmet handler om arbejdsrelaterede begrundelser, eller at den
unge har et gnske om at etablere en storre grad af uathaengighed. Roberts
(2013) og Sandlie (2011) argumenterer i forlengelse af dette ogsa for, at
unge i vid udstraekning flytter for at i eller fastholde uathangighed og fri-
hed, mens Roberts (2013) peger pa, at det, der motiverede de unge til at
flytte hjemmefra, overordnet mé ses som mangeartede og komplekse moti-
Ver.
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Roberts (2013) betegner unges flytteprocesser som “housing transitions”
og “housing carriers” og kritiserer ligeledes tidligere forskning for at foku-
sere for meget pa unges flytteprocesser som en individuel og linear fremad-
skridende proces (Jones, 1995; Mulder, 2009). Den unges netveaerk har, ifol-
ge Roberts, afgarende betydning for de muligheder, der opstér i den unges
liv. Han argumenterer for, at de unge ofte flytter, nér der opstar “den rigtige
mulighed” (Roberts, 2013, p. 6) for at flytte i den unges sociale netverk.

Mange unge har en social forventning om, at de skal flytte sammen med
andre unge (Stevens, 2013). Dette, fremhaver Roberts, er en livsstil, der er
betegnende for unge generelt. Ofte er forste trin i de unges “housing biogra-
phies” at flytte sammen med andre unge for efterfolgende at flytte sammen
med en partner (Roberts, 2013). Sandlie (2011) argumenterer i den forbin-
delse for, at det er vigtigt at skelne mellem midlertidige og mere permanente
boliglesninger, idet det har betydning for, hvordan den unge forholder sig til
deres “boligetablering”.

5. Metode: Kvalitative interviews

Det empiriske udgangspunkt i denne artikel er et longitudinelt interviewstu-
die med 36 danske unge mellem 17 og 25 ar, som vi har fulgt igennem 12
maneder under deres overgang fra hjemme- til udeboende. Interviewene
blev indhentet i forbindelse med forskningsprojektet “Den Gode Overgang”
(finansieret af Nordea Fonden) i perioden 2017 -2019.

De 36 informanter bestér af 17 kvinder og 19 mand med en gennemsnits-
alder pa 20,5 4r. 22 af informanterne er unge med dansk oprindelse, syv har
en etnisk minoritetsbaggrund, seks af interviewpersonerne kommer fra ikke-
vestlige lande, og en enkelt er fra Balkan. Inden de flyttede hjemmefra, bo-
ede cirka halvdelen af de unge hos deres biologiske foraldre. Lidt faerre end
halvdelen kommer fra skilsmissehjem med forskellige familiekonstellatio-
ner, og tre af de unge har en forelder, som er ded. Stort set alle informan-
terne har en eller flere seskende. Blandt informanterne er der en relativt lige
fordeling af unge, som kommer fra henholdsvis arbejderklasse og lavere- og
ovre middelklasse. Der er ligeledes en nogenlunde lige fordeling af unge,
som kommer fra henholdsvis de urbane og mere landlige dele af Danmark.
Langt sterstedelen af de unge er flyttet til en af de fire storste byer i Dan-
mark.

De interviewpersoner, som indgar i denne artikel, blev ligesom de avrige
28 rekrutteret via henvendelser gennem deres uddannelsesinstitutioner, kol-
legier, sociale medier og ved brug af sneboldsmetoden (Pedersen, 1998). Pa
baggrund af disse henvendelser meldte de unge sig til at deltage i forsknings-
projektet. Det veesentligste kriterium var, at de unge skulle vare pé vej til at
flytte hjemmefra eller for nyligt veere flyttet. Derudover blev de rekrutteret
med henblik pa at & en bred repraesentation i relation til ken, etnicitet, social
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baggrund, flyttemenstre, familieformer, boformer, uddannelse og/eller ar-
bejde samt generel trivsel/udsathed og geografisk placering.

De unge blev interviewet over to omgange om selve flytningen, boligsi-
tuation, ekonomi, hverdagsliv, trivsel, foraldreroller etcetera. Anden inter-
viewrunde med 24 unge handlede i hgj grad om det nye hverdagsliv som
udeboende og forskellige udfordringer forbundet hermed. I neerverende arti-
kel indgér bade interviews fra forste og anden interviewrunde.

Interviewene fulgte det semistrukturerede interview, der, ud over at folge
den samme interviewguide, giver mulighed for, at nye og uventede perspek-
tiver, der opstar undervejs, bringes ind (Kvale, 1994). Interviewene varede
mellem 40 og 120 minutter, og sterstedelen af dem fandt sted i den unges
hjem. Interviewene blev alle anonymiseret og transskriberet. Interviewper-
soner og interviewmateriale er blevet behandlet i overensstemmelse med
databehandlingslovgivningen.

Som en del af analyseprocessen er alle interviews blevet kodet i Nvivo.
De citater, der er anvendt i denne artikel, er alle kodet under tematikkerne
“tilknytning” og “hjemlighed”. Nogle af de spergsmal, vi stillede under in-
terviewene for at dbne op for disse tematikker, var eksempelvis: “Hvad er et
“hjem’ for dig?” og: “Har du teenkt over, hvad det er for et hjem, du gerne vil
have?” For at dbne for beskrivelser om tilknytning, stillede vi eksempelvis
folgende spergsmél: “Hvem snakker du med om at flytte?” “Hvad tror du,
dine forzldre teenker om, at du flytter?” og: “Hvordan har du det med dine
foreldre/seskende?” I analyseprocessen har vi afsegt menstre og variationer
1 informanternes mader at besvare disse spergsmél pa, og i videre forstand
etablere tilknytning og hjemlighed p4, i deres flytteproces.

De interviewcitater, der er anvendt, er hentet fra interviews med otte unge.
Disse interviews er udvalgt ud fra det kriterium, at materialet skulle give os
adgang til at belyse diversiteten i unges mader at etablere et tilhersforhold et
nyt sted. Trods det lille udvalg har vi valgt at inddrage citater, der repraesen-
terer en variation med hensyn til ken, social baggrund, familieformer, ud-
dannelse og generel trivsel. Mélet med dette udvalg var at sikre flest mulige
nuancer 1 relation til spergsmalet om, hvad der har betydning for, at unge
kommer til at fole, at de herer til et nyt sted, nér de flytter hjemmefra. Ana-
lysen af citaterne blev til i en dynamisk og undersggende proces, hvor las-
ningen af interviewene og operationalisering af teorier om “belonging” in-
formerede hinanden i en gensidig proces (jf. afsnit om operationalisering af
teori nedenfor).

6. Teoretisk udgangspunkt: “belonging”
Nér en ung flytter hjemmefra, indebeerer det selvsagt, at den unge flytter fra

¢t sted til et andet. Dette indebarer en bevagelse, hvor den unge flytter sit
hverdagsliv fra ét geografisk sted til et nyt. Vi anvender i det folgende be-



126 Af Mette Lykke Nielsen, Mette Toft Ronberg & Niels Ulrik Sorensen

grebet “belonging” for at kunne begribe, hvordan unge knytter sig til nye
steder efter fraflytning fra barndomshjemmet.

Forskningslitteratur om tilhersforhold til steder kan ses som en del af en
mere generel sociologisk og psykologisk litteratur om tilhersforhold (“be-
longing”) og tilknytning (Yuval-Davis, 2006; Lewicka, 2011). I en del forsk-
ningslitteraturen, der udvikler eller anvender begrebet “belonging”, behand-
les begrebet som en optik til at forstd behovet for tilknytning eller et tilhors-
forhold som et universelt og eksistentielt menneskeligt behov. Cuervo og
Wyn skriver séledes:

“Decisions to leave school, study, get a job and to enter a partnership
with another person are often nuanced by a striving to belong, or to
escape a place where one does not belong” (ibid., 2017 p. 225).

“Belonging” rummer den menneskelige leengsel efter eller en trang til at
here til og vaere en del af et fellesskab, skriver Gammeltoft (2014, pp. 231-
232). Og menneskelig lengsel efter at hore til kan ikke forstds uden en
analytisk sensibilitet over for at forstd, at dette involverer affekt. Sdledes
skriver Bell: “The term belonging allows an affective dimension — not just
being, but longing.” (Bell, 1999, p. 1).

I denne artikel anvender vi ikke begrebet i dets almene forstéelse, men i en
mere snaver forstand til at undersege, hvordan unge skaber tilknytning og
et tilhersforhold til et nyt sted i forbindelse med fraflytning fra barndoms-
hjemmet. Men ogsd vores mere specifikke undersogelse af “belonging” in-
volverer en affektiv dimension. I den forstand henter vi inspiration hos Bell
(1999) og Cuervo og Wyn (2017). Begge teoretiske bidrag undersoger “be-
longing” som et performativt fenomen og underseger séledes, hvordan unge
aktivt skaber mening gennem deres forbindelser til mennesker og steder
over tid gennem forskellige livssammenheenge. 1 den forbindelse skriver
Cuervo og Wyn (2017):

“We emphasize the performative aspect of belonging across multiple
domains of life as a starting point for analyzing how, in a context of in-
creasingly fluid, unstable and mobile lives, young people build meaning
through their connections with people and places over time.”
(ibid., p. 220)

Vi er saledes inspireret af den forskningstradition, der ikke anskuer etable-
ringen af tilhersforhold til nye steder som en indre psykologisk proces. Vi
anskuer snarere “belonging” som en folelse, der bliver til over tid (Cuervo
& Wyn, 2017), som en performativ proces (Bell, 1999).

I indledningen til denne artikel citerer vi i den forbindelse Laura, der pa
sin blog skriver om at “bare barndomsbyen med sig”. Laura bekriver, hvor-
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dan hun feler et naert tilhersforhold til barndomseen og til det fallesskab,
hun var og er en del af der. Et tilhersforhold, som hun barer med sig ind i
voksenlivet. I bogen (In)scribing body/landscape relations beskriver social-
psykologen Bronwyn Davies (1992) pa lignende vis, hvordan hun og hendes
saskende vokser op og bliver til som mennesker pa mader, som ikke lader
sig adskille fra de landskaber, de vokser op i1 Australien:

“The landscapes we lived with/in (and our reading of them) shaped our
bodies, our mode of walking and running and jumping and breathing and
talking and laughing- and sneezing. They scribed us, they (in)scribed us,
as much as in our imagining of possibilities as in the actual physical
substance of what we were.”

(ibid., p. 22)

Solen, floden, stovet og bjergene: Landskabet konstituerer dem, det “skriver
sig ind” i dem. Davies beskriver i citatet, hvordan hendes barndomslandska-
ber bade har betydning for de muligheder, hun som barn forstillede sig, at
hun havde i livet, savel som hende og hendes seskendes fysiske tilblivelse
(deres mader at ga, lobe, hoppe, sove pa). Pa et mere abstrakt plan anvender
Davies sine barndomserindringer til at skrive sig ud af en binzr opdeling af
krop og landskab. Pointen er, at kroppe og landskaber ikke kan adskilles.

I denne artikel har vi ikke fokus pa, hvordan steder indskriver sig i kroppe.
Men Davies’ pointe om, at barndommens forskellige former for tilknytning/
belonging baeres med ind i voksenlivet og virker konstituerende for vores
forestillinger om, hvem vi er, og hvilke muligheder vi har i livet, tager vi
med os ind i artiklens analyser. Vi bearbejder og handler aktivt pa disse fore-
stillinger og muligheder, og derved forskydes og omformes de i en perfor-
mativ proces. Vi kan sdledes hente inspiration hos Davies til at forstd, at un-
ges méder at skabe tilknytning til et nyt sted md ses i lyset af de oplevelser af
tilknytning — eller mangel p& samme — som de barer med sig ind i voksenli-
vet.

7. Stedligt forbundet tilhersforhold: Operationalisering af teorien

I operationalisering af det teoretiske begreb “belonging” har vi segt efter
diskursive repraesentationer i interviewene, der kobler sig til et begreb om
“thick places” [“tykke steder’’]. Tykke steder er et begreb, som vi henter hos
Duft (2010) og Cuervo og Wyn (2017). “Thick places” er et udtryk for et
stedligt forbundet tilhersforhold, der er opbygget over tid: “Thick places
enhance one’s sense or resonant command of placial experience (...) Thick
places, in this sense, are made as much as they are discovered; and they are
made in and of affect and practice” (Duff, 2012, p. 882). Tykke steder beteg-
ner et geografisk sted, hvor der for den enkelte opstar en oplevelse af tilhors-
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forhold til stedet i kraft af en raekke bade affektive og praktiske forbindelser
til stedet. Nar vi 1 indledningen citerer en beskrivelse af en ung kvindes til-
knytning til ZAre, kan ZLre forstas som et sddan “tykt sted”; et sted, der til-
leegges en sarlig mening i den unges liv, der rummer bade en affektiv og en
praktisk dimension; her i form af en fortelling om det barndomsliv, der har
udfoldet sig pd Zre. Det er en fortelling om tilknytning, hvor affekt og
erindring om barndommens hverdagspraksis fletter sig sammen. Cuervo og
Wyn (2017) beskriver “tykke steder” pd denne made: “Thick places are
those where a series of affective and experiential connections have been
made through everyday connections” (ibid., p. 223). Forfatterne peger p4, at
tilknytning til serlige “tykke steder” i unges liv m4 forstds som noget, der
bliver til i den unges hverdag gennem performativitet, som serier af sam-
menheange, der skabes, bade gennem unges hverdagspraksisser [vores for-
stdelse af “experimental connections”] og gennem affekt.

Cuervo og Wyn (2017) betragter med inspiration fra Bell (1999) og Duff
(2010) hverdagspraksisser som afgerende for “belonging”, men legger ser-
lig vaegt pd det relationelle aspekt — bdde relationen til andre og til steder.
Hverdagspraksisser betragtes som vigtige for at skabe “belonging”, fordi de
konstituerer de sociale relationer, der er vigtige for oplevelsen af at here til et
sted.

I en operationalisering af teorien leder vi derfor efter diskursive reprasen-
tationer af fire tematikker: unges “hverdagspraksisser”, “affekt”, “materiali-
tet” og “sociale relationer”. De fire tematikker kobler sig alle til en skabelse
af stedligt forbundet tilhersforhold og vil i praksis ofte koble sig til hinan-
den.

Den analytiske opmarksomhed pa materialitet og dets betydning for til-
knytning og tilhersforhold opstod i forlengelse af, at Ahmed (2004) ger op-
maerksom pa, at affekt ikke er indlejret eller iboende i ting eller mennesker,
men snarere cirkulerer mellem objekter, aktorer og tegn (ibid.). Affekt for-
stas her som noget, der udspringer af mader mellem bade humane og nonhu-
mane aktorer, objekter og processer (Duff, 2010, p. 885; Ahmed, 2004). Det
betyder ogsa, at affektiv veerdi tilknyttet en serlig materiel genstand eller et
specifikt geografisk sted kan akkumuleres over tid.

Med inspiration fra ovenstaende analyserer vi i det folgende otte unges
fortellinger om at flytte hjemmefra. Vi leder efter fortaellinger om de unges
materialitet, hverdagspraksisser, affekt og sociale relationer og undersoger,
hvordan de unge selv knytter dette til en folelse af at here til, eller omvendt
ikke at here til. I det forste analyseafsnit fokuserer vi serligt pd materialitet,
mens vi i de to efterfolgende analyseafsnit fokuserer pa sociale relationer.
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8. “Pyntetingene gor, at jeg foler mig mere hjemme”: Belonging og
materialitet

Christine er 21 &r og er vokset op i en kernefamilie pA Men. Pé trods af at
Christine er rigtig glad for sin opvaekst, beskriver hun ogsa en folelse af ikke
helt at here til pa barndomseen:

“Jeg foler tit, at jeg ikke rigtig har hert til, da jeg har haft en anden profil.
[ ] Altsé, det der med at vare interesseret i politik. [ ] Jeg har nogle gan-
ge haft fornemmelsen af, at jeg ikke folte, jeg herte til pd Mon, fordi der
var sgu ikke rigtig det, jeg interesserede mig for.”

Den store interesse for politik fortelles frem som drivkraften for, at Chri-
stine flyttede til Kebenhavn for at lese statskundskab. Nedvendigheden af
at flytte beskrives som en folelsesmaessig nedvendighed for at komme mere
1 synk med omgivelserne, end hun oplevede at veere pa Men. Hun forteller
om et behov for at passe ind og here til med de interesser, som hun i inter-
viewet forteller frem som afgerende for den, hun er, og for det liv, hun en-
sker at leve. Behovet for at flytte kobles dels til et affektivt behov, dels til et
praktisk behov for at flytte efter uddannelsen.

Christine fortaller, at hun startede med at bo pa et varelse hos en tante,
fordi hun havde sveart ved at finde et permanent sted at bo. Varelset var en
midlertidig losning, og for Christine var det vigtigt at have nogle sarlige ting
med fra barndomshjemmet for at kunne fole sig hjemme der. Hun forteller:

“Man er bange for at miste fodfzstet og tryghed, og der havde jeg det lidt
svert i starten. Jeg tror ogsa, det er derfor, at jeg skulle have alle de ting
med. Altsé alle mulige ligegyldige ting, jeg ikke skulle bruge til noget.
Altsd pynteting, helt @rligt! Men det gav mig bare en tryghed, nd, nu er
det mit veerelse, det her. Og jeg gjorde ngjagtig det samme, da jeg tog pa
hajskole. Der tog jeg ogsa alt muligt merkeligt med, fordi det gjorde mig
mere tryg og gjorde, at jeg folte mig mere hjemme.”

De velkendte pynteting materialiserer en tryghed, som Christine forbinder
med sin opvakst. Ved at have dem stdende pa sit verelse bidrager de til
hendes oplevelse af at fole sig hjemme 1 sit nye midlertidige hjem. Folelsen
af “hjem” og tilhersforhold opstar, nar Christines flytter de ting, som hun har
samlet gennem barndommen, og som hun har et emotionelt band til, med til
det nye hjem. Det hjelper hende til at (gen)skabe en folelse af tryghed og
genkendelighed (Ahmed, 2004; Duff, 2010; Winther, 2005) og til at knytte
sig til et nyt sted ved at skabe en kontinuitet.
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Jesper er 21 &r og i leere som temrer. Han er vokset op i en lille by uden for
Viborg sammen med sin storebror, mor og stedfar. Han er for nyligt flyttet
ind 1 en lejlighed, der ligger ti minutters kersel fra hans barndomshjem. Jes-
per er meget tet knyttet til sine foreldre, men forteeller, at han flyttede,
fordi han fandt det vanskeligt og unaturligt at vaere underlagt sine foraldres
regler igen efter en periode, hvor han havde veret pé hejskole. Han beskri-
ver det metaforisk som “at vokse ud af hjemmet”. S& da han fik en leereplads,
var det den praktiske anledning til, at han flyttede. For bdde Christine og
Jesper udger uddannelse sdledes den konkrete anledning til at flytte, men en
raekke mere affektive begrundelser for at flytte fojer sig til. I citatet forteeller
Jesper om processen med at fole sig hjemme i sin nye tovarelses lejlighed:

“Der gik en méaneds tid, for jeg begyndte at fole mig hjemme. Jeg skulle
lige have de sidste ting pd plads. Da den sidste flyttekasse var veek, sa
folte jeg mig hjemme. S& boede jeg ikke i flytterod mere. Sa folte jeg, at
det var mit.”

I Jespers fortelling er processen med at gere den nye lejlighed til et sted,
hvor han feler sig hjemme, tet forbundet med en proces, hvor den nye og
fremmede bolig gores til noget velkendt. I denne proces spiller mabler og
ting, som han har flyttet med, en afgerende rolle. Helt konkret etableres
hjemligheden ved, at tingene pakkes ud, og flyttekasserne ryddes vaek, forst
da kan en fornemmelse af hjemlighed indfinde sig. Det handler bogstaveligt
talt om at komme pé plads i lejligheden og om at indrette den med ting, som
han har knyttet en serlig affektiv veerdi til gennem sin barndom (Ahmed,
2004; Winther, 2005). I begge fortellinger er etableringen af tilhoarsforhold
til det nye sted en affektiv, materiel og lavpraktisk proces, der blandt andet
er knyttet til de ting, som de flytter med fra deres barndom. De skaber “be-
longing” ved at treekke trade tilbage til deres barndoms “belonging” og ska-
ber pa den made en kontinuitet 1 overgangen til en ny livssituation.

Pa lignende vis er det vigtigt for Frederik at indrette sin nye lejlighed, s&
den bliver “hyggelig”. Han vil gerne tage “energien” fra sit “gamle varelse”
med over til sin nye lejlighed, da det, “pa den made foles meget trygt” at
vere i det nye hjem.

I modsaetning til disse unge kommer Jon pa 21 ar fra en familiebaggrund,
hvor der ikke rigtig er noget, som han har lyst til at tage med sig, da han flyt-
ter. Jon har et kompliceret forhold til sin mor og en opveekst med mange
flytninger, hvor han har boet forskellige steder i landet med moren og hendes
skiftende partnere. Det ender med, at Jon bliver smidt ud hjemmefra af en ny
stedfar. Til at starte med flytter han med kort varsel ind pa et lille vaerelse pa
seks-syv kvadratmeter i en forstad til Kebenhavn. Han finder varelset “klau-
strofobisk”, da det er s smat, og trives i det hele taget ikke med at bo der.
Om verelset forteller han:
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“Der var slet ikke et kekken overhovedet. Altsa man kunne ikke vaske
noget nogen steder, s skulle du ga ud pé toilettet ude i handvasken og
vaske noget der. Og du havde jo bare de der varmeplader, som tog hun-
drede ar om at varme op og hundrede éar, for du kunne lave noget.”

Jon har et par utrolig svaere maneder, i tiden efter at han er flyttet hjemmefra.
Han er arbejdsles, og fremtiden fremstar sort og hdbles. Han forteller, at han
har sveert ved at overskue noget og sover det meste af dagen, da der:

“[...] hverken er et arbejde eller nogen venner, man kunne komme til
[...], det blev jo ofte til ingenting. Jeg havde jo hverken energien eller
overskuddet eller noget som helst. Jeg var sddan helt lukket af for alt.”

Efter et par méneder finder Jon i imidlertid et job, som han bliver meget glad
for. Det bliver samtidig startskuddet til, at han finder et verelse i Kebenhavn
1 en stor lejlighed sammen med to andre, hvor han med tiden bliver glad for
at bo. Jon forteller, at hans hverdag skifter fra at besta af ensomhed og tom-
hed til at blive erstattet af hverdagspraksisser, der opleves som meningsful-
de, og af gode sociale relationer. Dette forteelles frem som det, der giver hans
liv indhold, og som bidrager til, at han lige s4 stille kommer til at fole, at han
harer til det nye sted.

Jon forteller, at han ikke har lyst til at tage sin seng og kommode med fra
det klaustrofobiske verelse, da der er “alt for mange darlige minder” knyttet
til megblerne. En negativ affektiv vaerdi er akkumuleret til sengen og kom-
moden over tid (Ahmed, 2004; Duff, 2010). Jon skiller sig derfor af med
meblerne og flytter ind i et mobleret varelse, hvor han kun har nogle smé-
ting, sdsom tgj og et spejl med sig. I kontrast til det positive forhold, som
Christine og Jesper har til deres velkendte ting, skaber Jons gamle mebler en
folelse af utryghed, idet meblerne minder ham om svare tider med ensom-
hed, frustration og afmagt. At skille sig af med meblerne fortelles frem som
en symbolsk handling, der indikerer en ny start og et nyt liv og identitet, som
han er i gang med at skabe som en del af sin proces med at flytte hjemmefra.
“Belonging” bliver her til gennem et brud og ikke ved at skabe kontinuitet.

9. Belonging: Familie og gamle venner

Da der er gaet et halvt ars tid fra forste interviewtidspunkt, flytter Christine
sammen med sin gymnasiekareste ind i en fremlejet lejlighed. Vi meder
hende for anden gang, da hun har boet i den nye lejlighed i1 fire méneder.
Christine forteeller, at hun er meget glad for lejligheden og for det omréde,
hun er flyttet til. Hun forteeller, at hun finder det trygt at bo sammen med sin
kereste. Det er rart, at der er en anden person, som kan hjalpe hende, nér
tingene er sveere. Samtidig har hun flere gode hgjskoleveninder, som bor taet
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pa hende, og hun har faet flere nye venner pa studiet ogsa. De sociale rela-
tioner bidrager til hendes oplevelse af at here til 1 sin nye hverdag i den nye
by. Christine forteller, at hun husker en serlig situation, hvor det gik op for
hende, at hun var begyndt at fole sig hjemme i Kebenhavn. Hun forteller:

“Jeg kan huske, da vi var pa rustur i oktober, sjovt nok pd Men. Og da vi
s kom tilbage til Kebenhavn, s var det sddan “ahh, nu er vi hjemme!”
Det var helt vildt underligt. [ ] Jeg har altid teenkt, at Men, det er hjemme.
[ ] Det var lidt merkeligt, men jeg foler mig hjemme her [i Kebenhavn].
Jeg synes tit, at hjem er en folelse. Det behgver ikke at indeholde noget
bestemt. Altsé selvfolgelig, det er ikke et skur, vel? Men det er tit en fo-
lelse.”

Det er forst i1 det gjeblik, Christine vender tilbage til Kebenhavn efter at
have vaeret vk, at hun fir gje pa sin egen folelse af at here til. Folelsen
opstar, nar hun vender tilbage til de velkendte hverdagsrutiner, som hun har
etableret i Kabenhavn. Det er i moedet med det sted, hvor hun nu foler sig
hjemme, at hun kan merke, at hun har bevaget sig folelsesmassigt vaek fra
barndommens tilhersforhold pd Men. En folelse, der har etableret sig over
tid, bliver forst tydelig for hende, da hun vender hjem til det nye sted. Hun
formulerer selv den transitionsproces, hun har vaeret igennem, som affektiv
og relateret til en oplevelse af at hore hjemme. Men samtidig er Christine
hjemme hos sine foraeldre cirka en gang om maneden. Og her slapper hun
af. Hun forteller folgende om relationen til sit barndomshjem og sine foreel-
dre efter flytningen:

“Jeg har lagt merke til, at jeg tit foler mig mere udhvilet, nér jeg er
hjemme ved min mor og far. [ ] Jeg foler tit, at jeg er pa ferie, [ ] fordi
jeg ikke skal sté for noget. [ ] Jeg er mere afslappet, nar jeg kommer hjem
derfra, end nér jeg bare har varet herhjemme. Jeg ved ikke, om det er
naturen, eller hvad det er, der gor det. Men jeg tror mest, det er det der
med, at jeg netop ikke har nogen forpligtelser.”

Christine fortaeller, at der er flere forskellige forhold, der har betydning for
hendes oplevelse af at here til det nye sted. Hun flytter fra et sted, hvor hun
ikke helt foler, at hun herer til (Cuervo & Wyn, 2017). Pa den made er tran-
sitionen drevet af en leengsel efter og et enske om at etablere sig et sted og
blive en integreret del af et fellesskab, hvor hun feler, at hun “passer ind”
og foler sig hjemme (Gammeltoft, 2014). Folelsen af at here til bliver skabt
gennem sociale relationer 1 hverdagslivet. Christine befinder sig nu i et mil-
jo med ligesindede, som deler hendes interesser, og det er afgerende for
hendes oplevelse af at fole, at hun herer til. Etableringen af tilhersforhold er
her en affektiv proces, som Christine merker som en fornemmelse af at fole
sig hjemme og here til. Dette haenger ogsd sammen med etableringen af
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hverdagspraksisser (studielivet, at bo med karesten, huslige geremal, venin-
der), der udger Christines nye hverdag (Bell, 1999; Cuervo & Wyn, 2017,
Duff, 2010). Men Christine beskriver ogsa hverdagsforpligtelser som ud-
mattende, sa nar hun vender tilbage til barndomshjemmet, slapper hun af.
Det er et forhold, som flere af de unge i vores undersggelse, som kommer
fra velfungerende hjem, fortzller om; at de slapper af, nir de kommer til-
bage til deres barndomshjem.

Jesper har ligesom Christine en meget steerk tilknytning til sin familie, der
bor meget taet pd ham stadigvaek. Han er hjemme at spise hos sine foraeldre
to til tre gange om ugen. Jesper drammer om fortsat at bo i barndommens
omrade i fremtiden. Han forteller:

“Viborg har altid sagt mig noget. [...] Det er fredeligt. [...] Jeg vil bare
gerne blive boende her, og det er her, alle mine kammerater er. [...] Det
er helt klart min familie, der betyder mest. [ ] Jeg vil gerne vare taet pa
min familie. Min familie har vaeret der gennem hele mit liv og stettet mig
op hele tiden, hvor mine kammerater, det er nogen, der kun har veret der
1ti r. Sa pa den made sa er familien vigtigst.”

Jespers staerke tilknytning til sin familie og lokalomradet er en meget kon-
kret empirisk illustration af Caseys begreb om “tykke steder” (Duff, 2010).
Jesper beskriver et stedligt forbundet tilhersforhold, som er opbygget over
tid, og som 1 hgj grad er bundet op omkring betydningsfulde og nare rela-
tioner. I trdd med dette skriver Lewicka (2011), hvordan lengden af den
periode, en person bor et sted, og forbindelser til betydningsfulde relationer
er af afgerende betydning for oplevelsen af at fole sig knyttet til et sted og
fole sig hjemme (Lewicka, 2011; Fallov, Jergensen, & Knudsen, 2013). Men
efter at Jesper er flyttet, har han fiet et behov for at se sine venner oftere.
Han forteller:

“Det er fantastisk at have sit eget sted. Men det er meget ensomt om af-
tenen, hvis der ikke kommer nogen. [ ] Det er en dejlig stor lejlighed, jeg
har. Men man foler sig nogle gange lidt lille i den. Men s& mé jeg invi-
tere kammeraterne noget oftere.”

I Jespers tilfeelde er etableringen af et tilhersforhold til det nye sted i hgj grad
ogsa en relationel proces, som handler om at skabe et hjem, hvor hans ven-
ner ofte kommer pa besog. I de tilfeelde, hvor de unge ikke leengere deler
uddannelse eller by med deres gamle venner, er det i endnu hejere grad et
centralt tema, hvordan de vedligeholder kontakten til gamle venner. Det
geelder for eksempel for Julie pd 19 &r, som er flyttet fra en lille provinsby
til en lidt sterre provinsby, langt fra sine gamle veninder, som hun savner,
efter at hun er flyttet hjemmefra. Men efter en periode med savn finder hun
en lgsning:
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“Vi skal bare planlaegge det, sa gir det! Sa laver jeg en aftale med min
veninder fra handbold. Altsé vi har lagt en dato 1 januar, fordi ellers sé far
vi bare ikke set hinanden. Sa det fandt jeg ud af. Man ma bare planlaegge
noget mere, sa var det nemt nok. Men de forste méneder synes jeg, det
var helt vildt sveert.”

Opretholdelsen af relationerne kan nogle gange fa karakter af et stykke “ved-
ligeholdelsesarbejde”, som krever bdde tid og energi (Bruselius-Jensen &
Serensen, 2017). Flere oplever ligesom Julie, at “det sociale” er noget, de
selv skal tage initiativ til efter flytningen, de skal vaere mere opsegende og
planleeggende for at opretholde deres venskaber, fordi de nu ikke bor i det
samme omrade mere. De gamle venner bliver koblet til en folelse af tryghed,
som de forteller, at de iseer har brug for i de perioder, hvor meget andet i
deres liv er nyt og uvist. P4 den made er tilstedeverelsen af gamle venner
eller etableringen af nye relationer af helt central betydning, nér unge etab-
lerer et tilharsforhold til et nyt sted. Det vanskeligste for Nikolaj og Sigrid,
der begge er flyttet fra Kebenhavn i forbindelse med uddannelsesstart for-
skellige steder i1 Jylland, er, at de savner deres gamle venner i Kebenhavn.
De ved, at de er athengige af nye venskaber for at kunne falde til, og ople-
ver, at de skal gare en indsats for at bygge nye relationer op. I starten opleves
det som et pres:

Nikolaj: “Det skulle jeg da lige veenne mig til i starten, at jeg ikke havde
alle mine venner lige ved hinden og skulle til at bygge noget op igen.”

Sigrid: “Det var meget saert i starten (at vaere flyttet, red.). Det var sddan
meget stille. [...] I starten, da kendte jeg ikke nogen. Og dem fra min
klasse, dem kendte jeg heller ikke. S& man var meget alene i starten. Man
talte selvfolgelig en lille smule med folk. Men ndr man s& kom hen pé
kollegiet, s& selvom der er 16 andre, der ogsa bor her, sa talte vi ikke sa
meget sammen, fordi det var sadan lidt nyt og farligt (griner let).”

10. “Sa leenge anden er der og sede mennesker, sa kan jeg bo overalt”

Isak er 18 &r. Han er for nyligt flyttet fra Nordjylland til et kollegievaerelse i
Aarhus, hvor han gar pa andet ar p& HHX. For Isak var folkeskolen en rigtig
sveer tid, fordi han blev mobbet og ikke havde nogen nare venner. Han var
til gengeeld rigtig glad for at gé pa efterskole, og han folte sig hjemme der:

“Folk, de var bare sadan: "Det er bare Isak, og han er sddan her.” Og der
blev lyttet til en. [ ] Der var ogsa plads til de helt store spergsmal, alle de
markelige tanker, man gik rundt med. [...] Det synes jeg helt klart var
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noget, der gjorde mig hjemme og gav plads til, at jeg kunne udfolde
mig.”

Isak forteeller, at det var svert for ham at komme hjem og bo hos sin mor
igen efter efterskolen. Foraeldrene er skilt, og Isak har ikke kontakt til sin far.
Han har et problematisk forhold til sin mor, det skyldes primert, at han er
homoseksuel, hvilket hans mor ikke accepterer. Isak beskriver, hvordan han
ikke foler sig hjemme hos sin mor:

“Altsa jeg foler mig rigtig, rigtig utryg. Det er sddan en grundleggende
nervesitet, der er i mig hele tiden, nér jeg er hjemme. Sa det er ogsa den,
jeg gerne vil vak fra. Og jeg tror ogsa, at det meget er det, der ligger til
baggrund for mine mentale problemer.”

Isak kommer séledes fra et hjem, hvor han ikke oplever at hore til og fole sig
hjemme. Da han fylder 18 &r, tager han derfor “den forste mulighed for at
flytte ud”, som han formulerer det. Han vil ikke vere et sted, hvor han ikke
oplever at hore til (Cuervo & Wyn, 2017). Til spergsmélet om, hvad der skal
til, for at han kan komme til at fole sig hjemme et sted, svarer han:

“Helt klart den der accept af, hvem jeg er. Og det kraever jo egentlig ikke
serlig meget. Men altsd det har jeg ikke hjemmefra. Sa tror jeg bare
rigtig meget, at jeg har brug for, at folk bare siger sddan: *Det er fint, at
du er her. Vi har plads til dig. Du m4 gerne vare her.’ Det tror jeg bare er
den folelse, jeg har brug for at fa.”

Isak leenges altsa efter at komme til at opleve, at han herer til, hvilket for
ham handler om at blive accepteret og blive en integreret del af et faellesskab
(Bell, 1999; Gammeltoft, 2014). Han dremmer ogsd om, at den nye bolig
bliver et sted:

“[...] hvor jeg kan have en masse gode minder, sd mit hjem ogsa bliver
et hjem fyldt af gode minder. Det er det jo ikke nu.”

I modseetning til flere af de andre unge i denne artikel betyder det ikke sé
meget for Isak, hvordan hans bolig ser ud, eller hvilke mebler og brugsgen-
stande han omgiver sig med. Som det var tilfaeldet med Jon, knytter han
ingen positive folelser til de ting, han har med sig fra barndomshjemmet.
Han siger: “Sa leenge der er sode mennesker, sé kan jeg bo overalt.”

Frem for de fysiske omgivelser er Isak optaget af at etablere et nyt tilhers-
forhold i kraft af de mennesker, han omgiver sig med. Han finder stor stotte
1 sine venner, som betyder meget for ham:
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“For mig er min familie jo ikke min familie. Min familie er de venner,
jeg omgiver mig med, og dem, der er der for mig.”

Han glader sig til at flytte hjemmefra, s& han:

“[...] kan finde noget ro. Og sd gleder jeg mig sindssygt meget til at
kunne sige til dem [vennerne], at de bare kan komme over til mig. Jeg
har mange venner, der har det svert derhjemme, og vi har ogsa bare
snakket om: *Ah, hvis man bare kunne tage et andet sted hen!’ [ ] S4 det
gleder jeg mig virkelig meget til. At kunne sige: ’Bare kom hjem til
mig.””

Han forteller, at han dremmer om at skabe et hjem med en serlig atmo-
sfeere. Han ensker et hjem, som altid er dbent for de venner, der ligesom Isak
ikke oplever at here til i barndomshjemmet. Oplevelsen af, at tilhersforhold
fortelles frem som en social og relationel proces, der kobles til en affektiv
fornemmelse af at fole sig hjemme i kraft af de mennesker, han omgiver sig
med. Med andre ord ensker Isak at skabe et hjem, som kan forstds som et
“tykt sted”, hvor han foler et affektivt tilhersforhold i kraft af naere relationer
(Duff, 2010).

Isaks forteelling kan samtidig leeses som et udtryk for, at hans flytteproces
er teet koblet til forestillingen om, hvem han gerne vil veare eller blive til som
menneske. Ligesom de andre unge i denne artikel er han i en transitionspro-
ces, hvor udgangspunktet for at skabe tilhersforhold til det nye sted er, at han
oplever, at han ikke bliver begranset, eller begraenses mindst muligt, i sin
identitetskonstruktion. Eget fysisk rum og plads har betydning for, hvordan
venskaber kan opretholdes og dyrkes, is@r nar der hverken er mentalt eller
fysisk plads i barndomshjemmet. At skabe sit eget sted bliver meget presse-
rende for de unge, der har haft familiere forhold, der ikke har givet dem
mulighed for at blive til som de mennesker, de ensker at vare. Bengtsson og
Molholt (2018) viser 1 den forbindelse, at unge, der flytter for sig selv i en
tidlig alder uden familieer stette, ofte befinder sig i en sérbar situation. For
dem er det at skabe et tilhorsforhold til mennesker og steder af afgerende
betydning for deres overgang til voksenlivet. Det samme gor sig gaeldende i
vores studie.

11. Diskussion

Med udgangspunkt i det teoretiske begreb “belonging” har vi i denne artikel
undersegt de mader, som unge etablerer en oplevelse af at here til — eller
ikke at here til — det sted, hvor han/hun flytter hen efter fraflytning fra barn-
domshjemmet. Artiklen setter saerligt fokus pa den betydning, som unges
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forhold til barndomshjemmet har pa de mader, som de unge aktivt forseger
at skabe et tilhegrsforhold et nyt sted.

Artiklen viser, at de unge bearer barndommens “belonging” med sig ind i
voksenlivet, men de gor det pd forskellige mader. I analysen operationalise-
rede vi “belonging”-begrebet ved at treekke fire centrale tematikker frem, der
alle knytter sig til et stedligt tilhersforhold og til begrebet “tykke steder”,
nemlig: materialitet, affekt, hverdagspraksisser og sociale relationer. Artik-
len giver et indblik i, at etableringen af et tilhersforhold i overgangen fra
hjemme til udeboende er en affektiv proces, der bdde knytter sig til materia-
litet, til opbygning af betydningsfulde relationer og til etablering af nye hver-
dagspraksisser.

I relation til begrebet om “belonging” viser vi séledes 1 artiklen, hvordan
de unge alle treeder ind i en ny kontekst, et “tyndt sted”, nar de flytter fra
deres barndomshjem. Medmindre de bliver i deres lokalomrade, flytter de til
steder, hvor de ikke i forvejen har etableret nogen materielle, praktiske eller
relationelle relationer. Analysen viser i den forbindelse, hvordan nogle af de
unge forsgger at skabe eller genskabe et “tykt sted” pa baggrund af de “tykke
steder”, de baerer med sig fra deres barndom. Eksempelvis ved at etablere et
lille mini-ZAre pé et kollegievarelse i en sterre provinsby. Barndommens
tilknytning seges genetableret pd nye méader, bade ved at etablere nye relati-
oner og hverdagspraksisser sdvel som ved at bringe ting og mebler fra barn-
domshjemmet, som har en positiv affektiv veerdi, med ind i det nye hjem.
Denne genetablering af tilknytning er ofte forbundet med folelser af savn og
nostalgi, og den bliver til ved at skabe en kontinuitet over tid gennem mate-
rialitet. Andre etablerer et “tykt sted”, der ikke er forbundet med savn og
nostalgi til det, de er flyttet fra. Her forbindes det nye sted snarere med en
lettelse over, at flytningen gor det muligt at losrive sig fra barndomshjem-
met. Ting og mebler fra barndommen tilleegges ikke nogen positiv verdi,
snarere det modsatte, og efterlades derfor. Saledes er etableringen af stedlig
“belonging” hos denne gruppe knyttet til brud til barndomshjemmet og ikke
med kontinuitet.

I analysen viser vi saledes, hvordan nogle unges forhold til materialitet
giver unge anledning til at definere den nye kontekst, de indgér i, som “deres
sted”. Igennem markeringen af deres forhold til udvalgte ting og mebler fra
barndommen forseger de unge gennem den materielle kontekst at definere
sig selv 1 den nye kontekst, de er tradt ind i. For nogle kommer denne define-
ring naermest til at ligne en fejring af tilhersforholdet til barndommens sted.
Det giver de unge adgang til at definere sig selv som mennesker med en po-
sitiv og verdifuld historie i den nye livssammenhaeng og kan saledes skabe
en folelse af tryghed og kontinuitet. Men mens nogle unge traekker materi-
elle ting med fra deres barndom, som skaber kontinuitet over tid, forkaster
en anden gruppe unge ting og mebler fra deres barndom, der er forbundet
med noget negativt, og forseger dermed at skabe et brud og at starte pa et nyt
kapitel.
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Nér de unge beskriver den periode, hvor de etablerer sig et nyt sted som
udeboende, beskrives den allerforste tid ofte som en lidt kaotisk tid fyldt
med folelser af usikkerhed, manglende overblik og et fravaer af hverdagsru-
tiner. Derefter beskriver mange, hvordan deres hverdagsliv langsomt &endrer
sig 1 retning af mere stabilitet, hverdagsrutiner og en folelse af hjemlighed. I
trad med Cuervo og Wyns (2017) pointe om, at etableringen af tilhersfor-
hold er performativt og etableres over tid (Lewicka, 2011), oplever disse
unge, at de med tiden langsomt finder sig til rette i den nye livssituation og
fér etableret en ny hverdagsrytme, som de fleste trives i. En forudsetning
for, at denne bevegelse kan finde sted, er, at nye meningsfulde hverdagsruti-
ner bliver etableret, samt at betydningsfulde sociale relationer skabes. Dette
er af afgerende betydning for at lande sikkert i en ny hverdag som udeboen-
de.

For mange unge er sociale relationer noget, som de skal arbejde pd at fa
skabt. Her betyder det noget, om de unge bor tet pd gamle venner efter flyt-
ningen, eller om de er flyttet s langt vaek geografisk, at der skal gares en
ekstra indsats for at skabe nye relationer det nye sted. Uanset udgangspunk-
tet er de unges mulighed for at komme til at trives og fole, at de herer til et
nyt sted, 1 hej grad bundet op pa tilstedevarelsen af betydningsfulde sociale
relationer.

For en gruppe af de unge hanger folelser af manglende kontrol, ensomhed
og usikkerhed ved, i lang tid efter at de er flyttet hjemmefra. Faelles for disse
unge er, at de i lang tid efter flytningen kaemper en hard kamp for at komme
til at trives og fole, at de herer til det sted, de er flyttet til. Komplicerede fa-
milieforhold samt et fraveer af meningsfulde hverdagspraksisser og nere re-
lationer spiller i hej grad ind p& mistrivslen og den svere situation, de befin-
der sig 1.

For unge, som kommer fra hjem/steder, hvor de ikke oplever, at de har
hert til, er det imidlertid hverken materialiteten eller relationen til familien
og barndomshjemmet, som er afgerende for oplevelsen af at here til et nyt
sted som udeboende. Her er det i stedet etableringen af naere relationer i form
af nye venner, som kobles sammen med en mulighed for og et hib om at fa
en ny start, der fremhaves som betydningsfuldt for, at den unge foler, at han/
hun herer til. Her etableres stedligt tilhersforhold saledes i mindre grad gen-
nem kontinuitet, hvad enten der er tale om ting eller sociale relationer. Til-
hersforhold handler for disse unge i stedet om at starte pa en frisk og forfelge
et hab om et nyt liv med al den usikkerhed og forvirring, der kan folge med,
nar man oplever at sta alene og skulle starte forfra.

Pa trods af forskellighederne i de unges flyttehistorier er sociale relationer
af afgerende betydning for, at de kan komme til at trives og fole, at de herer
til et nyt sted. Artiklen viser séledes, at unges mader at skabe tilknytning til
et nyt sted 1 forbindelse med fraflytning fra barndomshjemmet i hgj grad ma
ses 1 lyset af de oplevelser af tilknytning, eller mangel pé tilknytning, til
barndomshjemmet, som de berer sig med sig ind i voksenlivet.
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