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TIDLIG LESEUTVIKLING PA TVERS AV ULIKE
ALFABETISKE SKRIFTSPRAK
— BETYDNINGEN AV FORSKJELLER I ORTOGRAFISK DYBDE

Bjarte Furnes!

Majoriteten av all forskning pd barns tidlige leseutvikling er
gjennomfort i engelsksprdaklige land. Samtidig er det stilt
sporsmdl ved hvor generaliserbar denne forskningen er. En-
gelsk er karakterisert som en ikke-regulcer eller dyp ortografi
ved at det eksisterer et lavt samsvar mellom lydene i sprdket og
bokstavene i skrift. De fleste andre europeiske skriftsprak inne-
har derimot en mer reguleer korrespondanse mellom lyd og
bokstav. Studier har vist at leseutviklingen gdr raskere i regu-
leere skriftsprdak, samt at skriftsprdkets regularitet ogsd har
betydning for hvilke strategier som tas i bruk ndr ovd skal leses.
Videre har studier vist at sammenhengen mellom sprdklige og
kognitive ferdigheter og senere leseferdigheter ogsd pdvirkes
av forskjeller i ortografisk regularitet. Artikkelen diskuterer
denne forskningen sett i lys av teoretiske modeller som forkla-
rer hvordan barn leerer seg d lese, samt hvilke implikasjoner
forskjeller i ortografisk regularitet kan ha for den tidlige lese-
oppleeringen.

Introduksjon

En betydelig mengde forskning de siste tidrene har gitt oss kunnskap om
hvordan barn lerer seg & lese, samt hvordan ulike faktorer relatert til deres
spréklige og kognitive utvikling legger grunnlaget for senere leseferdigheter.
Denne kunnskapen har bidratt til videreutvikling av eksisterende teorier for
hvordan leseutviklingen foregér, og til utvikling av nye teorier (f.eks. Vel-
lutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004; Ziegler & Goswami, 2005).
Foruten at dette har okt kunnskapen om og forstéelsen for hvordan leseut-
viklingen foregar pé et generelt plan, har det ogsa medfort en bedring 1 de
metodene som benyttes 1 den tidlige leseopplaringen (Pressley & Allington,
2015). Av den grunn er vi i dag bedre i stand til a) & gi barn og unge optima-
le leeringsbetingelser som bidrar til at alle utvikler gode leseferdigheter, og
b) & identifisere elever som er i risikosonen for a utvikle senere lesevansker.

1 Bjarte Furnes er forsteamanuensis ved Institutt for biologisk og medisinsk psykologi,
Universitetet i Bergen, Norge. E-mail: bjarte.furnes@uib.no
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Samtidig har det vert en tendens til a forsta teoretiske modeller for den tid-
lige skriftspraklige utviklingen som universelle, 1 den forstand at de er gjel-
dende uavhengig av hvilket skriftsystem et barn skal lere seg. Dette er pro-
blematisk all den tid majoriteten av forskning pa lesing og leseutvikling, er
gjennomfert i1 engelskspraklige land (Share, 2008). Fremveksten av lese-
forskning 1 andre land de siste drene har da ogsé utfordret dette synet. I det
alfabetiske skriftsystemet, som det fokuseres pa i denne artikkelen, er det
grunnleggende prinsippet at grafemene 1 et ord korresponderer med de fone-
mene som benyttes ndr et ord uttales muntlig (Caravolas, 2005). Det er like-
vel de faerreste alfabetiske skriftsprék som felger en slik streng logikk. En-
gelsk har en noksa dyp ortografi i den forstand at det for mange ord ikke er
en forutsigbar eller regulaer korrespondanse mellom grafemer og fonemer
(f.eks. a i cat, was, saw, made uttales forskjellig). I motsatt retning er gra-
fem—fonem-korrespondansen i majoriteten av de europeiske skriftsprakene
(f.eks. tsjekkisk, nederlandsk, finsk, tysk, gresk, italiensk, norsk og svensk)
mer forutsigbar. Dette har medfert at en del forskere har stilt spersmal ved
om kunnskap om barns leseutvikling basert pa studier gjennomfert i en-
gelskspraklige land, nedvendigvis er overferbar til & gjelde ogsa 1 andre al-
fabetiske skriftsprdk. Om sé ikke er tilfelle vil det ha konsekvenser for gyl-
digheten til teoretiske modeller som seker & forklare hvordan leseutvikling-
en foregdr, hvilket igjen vil kunne f& konsekvenser for hvordan en ber tilret-
telegge for en god leseopplering i praksis.

Innledningsvis i artikkelen vil det kort gjeres rede for hva lesing er. Deret-
ter gis det en innfering 1 aktuelle teoretiske modeller som forklarer hvilke
strategier som benyttes nér ulike ord skal leses, samt hvordan den tidlige le-
seutviklingen foregar. Videre vil det gjores rede for sentrale kognitive og
spraklige ferdigheter som forskning har vist at er relatert til den initiale lese-
utviklingen. I fortsettelsen gas det n&ermere inn pad hva som ligger i begrepet
ortografisk dybde, samt at det gis en oversikt over studier som har undersekt
betydningen av ortografisk dybde for den tidlige leseutviklingen, og hvordan
denne faktoren ogsa pavirker ssmmenhengen mellom spraklige og kognitive
ferdigheter og tidlige leseferdigheter. Avslutningsvis vil det pekes pa noen
potensielle konsekvenser av denne forskningen; 1 hvilken grad teoretiske
modeller som er utviklet for & forklare den tidlige leseutviklingen, kan gene-
raliseres pa tvers av ulike ortografier, samt hvordan denne kunnskapen vil
kunne f& innvirkning pa den tidlige leseopplaringen. Det mé presiseres at
fokuset 1 artikkelen 1 all hovedsak vil relatere seg til tidlige leseferdigheter
(avkodingsferdigheter) og i mindre grad til leseforstéelse og skriveferdighe-
ter. Arsaken er at majoriteten av den forskningen som har studert skriftsprak-
utvikling pa tvers av ulike ortografier, har undersekt barns grunnleggende
leseferdigheter. Pa grunn av artikkelens omfang vil det i serlig grad legges
vekt pd studier som har gjort direkte sammenligninger pa tvers av alfabetiske
skriftsprak som varierer 1 ortografisk regularitet.
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12 Bjarte Furnes

Hva er egentlig lesing, og hvordan utvikler barn grunnleggende
leseferdigheter?

Det overordnede malet nar man leser, er a forsta innholdet 1 en tekst. For at
lesingen skal fungere pa en god mate, er leseren derfor avhengig av at en
rekke underliggende delferdigheter fungerer sammen pé en hensiktsmessig
mate. Det er vanlig & beskrive leseforstaelse gjennom «the simple view of
reading», som foreslar at leseforstéelse er produktet av leserens avkodings-
ferdigheter og sprakforstaelse (Hoover & Gough, 1990). Avkoding blir ofte
omtalt som lesingens tekniske side, og handler om & koble sammen en rek-
kefolge av skrifttegn slik at de blir til et ord, for deretter & hente frem fra
hukommelsen hvordan ordet uttales. Malet for leseren er & automatisere or-
davkodingen slik at en etter hvert blir 1 stand til & lese med neyaktighet og
flyt. Sprékforstaelse handler derimot om den kunnskapen en har om verden
omkring seg, representert blant annet gjennom ordforrad, lytteforstéelse og
forkunnskaper, og er viktig for at leseren skal kunne vere i stand til & forsta
tekstens innhold. Lesing kan derfor betraktes som en prosess hvor leserens
avkodingsferdigheter og sprakforstaelse fungerer 1 samspill med hverandre.
Hensikten med dette samspillet er at leseren skal forsta det som leses.

En av de mest anerkjente teoretiske modellene som forklarer hvilke stra-
tegier vi benytter oss av nér vi skal avkode ord, er den sikalte toveis-model-
len (Coltheart, 2005). Modellen foreslar at det eksisterer to forskjellige veier
inn til leksikon, som er individets langtidsminne for ord. Den mest grunnleg-
gende strategien er den fonologiske, som vil si at ord leses indirekte ved at
alle grafemene i et ord ferst identifiseres visuelt, deretter at de omkodes til
korresponderende fonem, videre at de kobles til leksikon, for sa & uttales.
Den mer avanserte strategien er den ortografiske, som baserer seg pa at ord
gjenkjennes mer eller mindre direkte basert pa ulike ortografiske menstre,
deretter at ordet kobles til leksikon, for sa a uttales.

Overforer vi en slik tilnerming til praksis, sd er den tidlige lesingen preget
av at barnet prover a avkode ord ved & koble bokstaver direkte til dets korre-
sponderende lyder. En slik avkodingsstrategi tar i begynnelsen mye tid, og
krever at barnet legger ned en betydelig innsats. Etter hvert som barnet far
mer erfaring, gdr derimot denne avkodingsstrategien hurtigere, samtidig som
den krever mindre mental kapasitet. P4 veien til & utvikle automatiserte av-
kodingsferdigheter er det derimot helt avgjerende at lesingen etter hvert
foregar ved at hele ord / deler av ord kobles direkte til dets ortografiske eller
semantiske form. En slik forstaelse er ogséa innebygd i de mest innflytelses-
rike modellene for hvordan leseutviklingen foregér, ved at det skjer et skifte
fra sakte fonologisk avkoding basert pa enkeltlyder til en mer automatisk
ortografisk gjenkjenning basert pa sterre enheter i det ordet som skal leses
(f.eks. Ehri, 2005; Frith, 1985; Share, 1995, 1999). I dag er det stort sett
enighet 1 litteraturen om at et skifte fra en fase til den neste skjer som gradvi-
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se overganger, men at strategier fra mer grunnleggende faser fortsatt vil vaere
virksomme 1 mgte med nye og ukjente ord.

Spraklige og kognitive ferdigheter som er relatert til den tidlige
leseutviklingen

Nér det gjelder spriklige og kognitive ferdigheter som er relatert til barns
tidlige leseferdigheter, har forskningen de siste tidrene i serlig grad loftet
frem betydningen av bokstavkunnskap, fonologisk bevissthet og rask navn-
giving (f.eks. Blaiklock, 2004; Melby-Lervag, Lyster, & Hulme, 2012; Nor-
ton & Wolf, 2012; Scarborough, 1998).

Bokstavkunnskap er av naturlige grunner viktig fordi det hjelper barnet til
a forstd at ord ikke bare er hele enheter, men ogsd et resultat av ulike bok-
stavkombinasjoner (Blaiklock, 2004). Om barnet ikke er i stand til & gjen-
kjenne og/eller skille mellom bokstaver, vil det fa problemer med a laere seg
hvilke lyder som representerer de enkelte bokstavene. Samtidig er det viktig
a presisere at bokstavkunnskap i seg selv ikke er nok for a tilegne seg grunn-
leggende leseferdigheter. Det & kunne lese forutsetter at barnet har forstatt
det alfabetiske prinsippet — at bokstavene representerer lyder 1 spréket — og
at de klarer 4 omsette denne forstaelsen 1 praktisk handling (Byrne, 1998). I
denne sammenhengen er fonologisk bevissthet helt avgjerende.

Fonologisk bevissthet kan defineres som sensitivitet for og evne til 4 kun-
ne oppdage og manipulere lydstrukturen 1 det muntlige spraket. Et flertall
studier har vist at barn som innehar en velutviklet fonologisk bevissthet, let-
tere laerer seg 4 avkode ord 1 en tidlig fase av leseinnlaringen, sammenlignet
med barn som 1 mindre grad har utviklet en bevissthet pd dette omradet
(Melby-Lervéag et al., 2012). Studier har ogsa vist at trening i1 fonologisk be-
vissthet (s&rlig 1 kombinasjon med lering av bokstaver) forer til bedre lese-
ferdigheter pa et tidlig tidspunkt 1 utviklingen enn om opplaringen ikke er
spesifikt relatert til denne ferdigheten (f.eks. Ehri, Nunes, Stahl, & Willows,
2001). Dette tyder pd at ssmmenhengen mellom fonologisk bevissthet og
lesing er kausal. Et flertall studier har vist at fonologisk bevissthet utvikler
seg langs et kontinuum, fra oppmerksomhet og bevissthet omkring store
spraklige enheter til mindre enheter. Mer konkret utvikles fonologisk be-
vissthet ved at barn forst (gjerne rundt to—tredrsalderen) viser en gryende
bevissthet omkring store enheter, slik som ord, rim og stavelser. Det er forst
senere (1 fem—seksarsalderen) at barn normalt sett utvikler bevissthet om-
kring den minste betydningsskillende enheten 1 spréket, fonemet (Lonigan,
Burgess, & Anthony, 2000; Ziegler & Goswami, 2005). Nér det gjelder sam-
menhengen mellom fonologisk bevissthet og tidlige avkodingsferdigheter,
kan denne forklares med at grafemer 1 skriftspréket 1 mange tilfeller korre-
sponderer med lydene i den muntlige talen pa fonemniva. Om et barn har
problemer med & oppfatte eller manipulere de individuelle lydene i det munt-
lige spréket, vil det ogsa ha problemer med & identifisere den korrespondan-
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sen mellom skrift og sprdk som lydene faktisk representerer (f.eks. White-
hurst & Lonigan, 2003).

Rask navngiving (RAN) omhandler evnen til a navngi lister med tall, bok-
staver, bilder og/eller farger pé en hurtig og neyaktig mate. Studier har vist
at RAN er en sterk prediktor for senere individuelle variasjoner i lesing, samt
at vanskeligheter med RAN typisk karakteriserer barn som er 1 risikosonen
for & utvikle lesevansker (for en oversikt se Norton & Wolf, 2012). Samtidig
er det ikke funnet en tydelig kausal sammenheng mellom RAN og senere
leseferdigheter, hvilket betyr at de pedagogiske implikasjonene av RAN
fortsatt er uklare (f.eks. de Jong & Vrielink, 2004). RAN representerer sann-
synligvis flere ulike kognitive prosesser, og det debatteres fortsatt hvilke me-
kanismer det er 1 RAN som bidrar til at denne ferdigheten predikerer senere
leseferdigheter. Ifalge en teori er RAN relatert til lesing fordi det represente-
rer leserens evne til hurtig & frembringe fonologisk informasjon som er lag-
ret 1 langtidsminnet (Wagner & Torgesen, 1987). En alternativ teori hevder
derimot at RAN representerer leserens evne til ortografisk prosessering
(Wolf & Bowers, 1999). Samtidig tyder ulike forskningsfunn pa at RAN er
relatert til bdde fonologiske og ortografiske prosesser 1 den tidlige leseinnlee-
ringen, og at det sannsynligvis ikke er en teori alene som kan forklare sam-
menhengen mellom RAN og den pafelgende leseutviklingen.

I tillegg til betydningen av bokstavkunnskap, fonologisk bevissthet og
RAN er det viktig & presisere at barns vokabular (ordforrad) ogsa er loftet
frem som en viktig faktor for leseutviklingen i en rekke studier (f.eks. Catts
& Hogan, 2003). Blant annet blir det hevdet at barn som innehar et velut-
viklet ordforrdd, har et fortrinn nar de skal lere seg & avkode ord, fordi de
har flere representasjoner av forskjellige ord tilgjengelig i sitt mentale leksi-
kon (ibid.). Samtidig ma det presiseres at forskningen pd dette omrddet i
serlig grad har fokusert pd sammenhengen mellom ordforrdd og barn og
unges leseforstaelse oppover i skolealder. Av den grunn vil ikke betydningen
av barns ordforrdd omtales videre.

Hva menes med ortografisk dybde?
Som nevnt innledningsvis skiller alfabetiske skriftsprik seg fra hverandre 1
den grad at det er forskjeller 1 hvordan lydstrukturen i et sprik er representert
1 skrift. Et annet viktig skille er hvordan stavelsesstrukturene i ord er bygd
opp. For eksempel er ord som inngér 1 romanske sprak (f.eks. fransk, itali-
ensk, portugisisk og spansk), bygd opp av enkle stavelsesstrukturer i den
forstand at de som regel bestar av apne konsonant-vokal-stavelser med fa
konsonantopphopninger 1 begynnelsen og slutten av ord. Ord som inngar 1
germanske sprik (f.eks. dansk, engelsk, norsk, svensk, tysk), bestar derimot
oftere av mer lukkede konsonant-vokal-konsonant-stavelser samt flere kon-
sonantopphopninger 1 begynnelsen og slutten av ord.

Studier har vist at den faktoren som med storst sannsynlighet péavirker le-
seutviklingen, er hvordan skriftspraket er relatert til den muntlige uttalen av
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forskjellige ord (Seymour, Aro, & Erskine, 2003). Alle alfabetiske skrift-
sprak bygger 1 utgangspunktet pa prinsippet om at bokstaver i ord represen-
terer de minste betydningsskillende segmentene 1 spraket: fonemet. Forskjel-
len mellom skriftsprak er derimot relatert til regulariteten i denne sammen-
hengen. I sakalte regulere ortografier representerer en bokstav 1 all hovedsak
en lyd. Disse ortografiene benevnes 1 litteraturen som grunne eller regulare.
Et eksempel pé en ekstremt grunn ortografi er finsk, som er konstruert slik at
hvert fonem i all hovedsak er assosiert med en bokstav (for mer informasjon
se Lyytinen et al., 2006). I sdkalt dype, eller ikke-regulare, ortografier er det
derimot mange unntak fra dette prinsippet. Mer konkret oppstéar det utfor-
dringer nar kombinasjoner av bokstaver (komplekse grafem) representerer
enkelte fonem, eventuelt at den samme bokstaven representerer flere fonem.
Som et eksempel bestar det engelske talespraket av om lag 40 fonemer, som
igjen er representert av over 500 grafemer i skriftspraket (Dewey, 1971).
Dette viser tydelig hvilke utfordringer begynnerleseren i engelsk star over-
for.

Et forslag til en (hypotetisk) klassifisering av alfabetiske skriftsprak som
tar hensyn til grad av ortografisk dybde, og om stavelsesstrukturen 1 skrift-
sprakene er enkel eller kompleks, er illustrert 1 Seymour, Aro og Erskine
(2003). Som en kan se ut fra deres oversikt (gjengitt her i tabell 1), represen-
terer finsk og engelsk ytterpunktene, mens de fleste europeiske ortografier
befinner seg et sted midt imellom. Samtidig skal det nevnes at med unntak
av fransk og dansk er de aller fleste ortografier mer lik finsk enn engelsk nér
fokuset er rettet mot grad av ortografisk dybde.

Tabell 1
Hypotetisk klassifisering av europeiske sprak basert pa forskjeller i ortografisk dybde
og stavelsesstruktur (fra Seymour et al., 2003, min oversettelse)

Ortografisk dybde

Grunn Dyp
5 Enkel Finsk Gresk Portugisisk Fransk
= Italiensk
% Spansk
% Kompleks Tysk Nederlandsk Dansk Engelsk
3 Norsk Svensk
A Islandsk

Sammenhengen mellom ortografisk dybde, strategier for lesing

og den tidlige leseutviklingen

De siste tidrene er det utviklet hypoteser og/eller teorier som seker & forkla-
re hvordan forskjeller i ortografisk regularitet virker inn pa leseprosessen.
Ifelge en hypotese, the orthographic depth hypothesis (ODH) (Katz & Frost,
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1992), vil lesere i grunne ortografier i all hovedsak benytte seg av en ord-
gjenkjenningsprosess som involverer ordets fonologi. Arsaken er at den fo-
nologiske strukturen i ulike ord enkelt kan oppdages ved direkte fonologisk
bearbeiding. Lesere i mer dype ortografier prosesserer derimot ord ved &
forholde seg til storre enheter i selve ordet (f.eks. rim og morfemer), alterna-
tivt at de 1 storre grad benytter seg av en visuell strategi som handler om &
huske ord i form av ordbilder.

En relatert teori, the psycholinguistic grain size theory (PGST), er mer
omfattende enn ODH, og vil derfor ikke 1 sin helhet gjores rede for her (for
utdypende lesing se Ziegler & Goswami, 2005). P4 samme mate som for
ODH hevder ogsé PGST at lesere vil bruke forskjellige strategier i mote med
ulike ord avhengig av skriftsprakets ortografiske dybde. Men der ODH 1 all
hovedsak bygger sine prediksjoner pé toveis-modellen, argumenterer PGST
for at strategiene som benyttes i lesing, er mer finkornet, og star i direkte re-
lasjon til hvordan ortografien i det aktuelle skriftspréket er bygd opp. PGST
hevder at det ikke nedvendigvis er slik at lesere benytter én hovedstrategi i
mete med ulike ord. Derimot er det sannsynlig at en 1 dype ortografier ma
utvikle mer fleksible strategier sammenlignet med hva som vil vare behovet
innenfor en mer grunn ortografi. Det poengteres ogsa 1 PGST at det a lere
seg a lese 1 dype ortografier er sarlig utfordrende fordi tilgangen til det fono-
logiske systemet oftere ma basere seg pa storre enheter. Med det menes at
det 1 alfabetiske skriftsprak alltid vil vare flere ord enn stavelser, flere sta-
velser enn rim, flere rim enn grafemer og flere grafemer enn bokstaver. En
aktuell hypotese som fremsettes innenfor rammene av PGST, er derfor at det
vil ta lengre tid & utvikle automatiske avkodingsferdigheter i dype ortografi-
er sammenlignet med ortografier hvor samsvaret mellom bokstav og lyd er
mer forutsigbart.

Stette for at graden av ortografisk dybde pdvirker lesingen, er blant annet
vist 1 en studie av Ziegler, Perry, Jacobs, og Braun (2001). I studien under-
sokte de hvilke strategier engelske og tyske studenter benyttet seg av nir de
leste forskjellige ord. Ordene (ord og non-ord) som inngikk 1 lesetesten, ble
valgt med den hensikt at de skulle veere sammenlignbare pé tvers av de aktu-
elle sprakene. Resultatene viste at leseprestasjonene til de tyske studentene 1
all hovedsak ble pavirket av antall bokstaver som inngikk i ordet de skulle
lese. Leseprestasjonene til de engelske studentene ble derimot mer pavirket
av 1 hvilken grad de klarte 4 identifisere storre enheter 1 ordene, slik som
morfemer og rim. Forskerne tolket disse resultatene som stette for antagel-
sen om at lesere i1 dype ortografier oftere benytter seg av / lokaliserer sterre
enheter 1 de ordene som skal leses, mens lesere 1 grunne ortografier fokuserer
mer pa mindre enheter (f.eks. bokstaver og fonemer).

Ytterligere stotte for sammenhengen mellom ortografisk dybde og lesing
er vist 1 studier som har undersekt hvilke omrdder 1 hjernen som er aktive 1
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mete med ulike ord. Paulesu et al. (2000) studerte hjerneaktivitet ved lesing
av ord og non-ord hos voksne normallesere fra henholdsvis England og Ita-
lia. De fant at de italienske leserne viste storre aktivitet i omrader av venstre
hjernehalvdel, som typisk er assosiert med fonologisk prosessering. For de
engelske leserne fant de derimot storre aktivering i omrader i venstre hjerne-
halvdel, som er forbundet med gjenhenting av hele ord. Resultatene ble tol-
ket 1 retning av at italienske lesere 1 all hovedsak baserer seg pa sub-leksi-
kalsk prosessering av bokstaver og fonemer, mens engelske lesere i storre
grad baserer seg pa leksikalsk og semantisk prosessering. Oppsummert viser
altsé studier at skriftsprakets ortografiske regularitet ikke bare pavirker hvil-
ke strategier som er mest fremtredende nar en leser, men ogsa hvilke omra-
der 1 hjernen som er mest aktive undervesis 1 lesingen.

Foruten at studier har vist at skriftsprakets ortografiske dybde péavirker
hvilke strategier som benyttes nar ord leses, er det ogsa forskning som viser
at denne faktoren har en innvirkning pé barns leseutvikling. Seymour et al.
(2003) undersekte leseferdighetene (ord/non-ord) til barn fra 14 europeiske
skriftsprak i slutten av 1. klasse. Resultatene viste at barn fra sékalte grunne
ortografier (f.eks. gresk, finsk, tysk, italiensk og spansk) tidlig oppnédde ta-
keffekt ved lesing av enkeltord. Barn fra dypere ortografier som fransk
(79/85 % korrekte ord/non-ord), portugisisk (73/77 % korrekte ord/non-ord)
og dansk (71/54 % korrekte ord/non-ord) skaret noe lavere. Derimot var det
de engelske barna som fremviste de klart svakeste leseferdighetene (34/29 %
korrekte ord/non-ord). Oppsummert viser altsa denne studien at det tar len-
gre tid & utvikle automatiserte avkodingsferdigheter 1 skriftsprak hvor ko-
blingen mellom lyd og bokstav er mindre regulaer. En begrensning er deri-
mot at barna bare ble testet pa ett tidspunkt, det vil si at studien ikke hadde et
longitudinelt design. Sa vidt meg bekjent er det bare Caravolas, Lervag, De-
fior, Seidlova-Malkova og Hulme (2013) som har undersokt leseutvikling pa
tvers av ulike alfabetiske skriftsprak over tid. I studien fulgte de engelske,
tsjekkiske og spanske barn fra skolestart til og med slutten av 2. klasse. Re-
sultatene viste at utviklingen av leseferdigheter for de engelske barna gikk
saktere og fulgte et noe annerledes utviklingsmenster sammenlignet med de
tsjekkiske og spanske barna. Samtidig var stabiliteten 1 ferdigheter sammen-
lignbare pé tvers av utvalgene. Dette tyder pé at barn som viser seg & vaere
sterke/svake lesere ved utgangen av 1. klasse, med stor sannsynlighet vil
vaere 1 samme kategori senere 1 utviklingsforlapet. Samlet sett viser altsd
studiene til Seymour et al. (2003) og Caravolas et al. (2013) at leseutvikling-
en pavirkes av skriftsprakets ortografiske regularitet. Mer konkret tyder den-
ne forskningen pa at barn som laerer seg & lese 1 dype ortografier, bruker
lengre tid pa & utvikle automatiserte avkodingsferdigheter sammenlignet
med barn som laerer seg & lese 1 mer grunne ortografier (jf. hypotesen frems-
att 1 PGST).
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Betydningen av ortografisk dybde for sammenhengen mellom spraklige
og kognitive ferdigheter og senere leseferdigheter

Som nevnt tidligere er det bred enighet 1 litteraturen om at bokstavkunnskap,
fonologisk bevissthet og RAN er viktige indikatorer for barns tidlige leseut-
vikling. Der studier er relativt samstemte i1 at bokstavkunnskap er en avgjo-
rende faktor for tilegnelsen av tidlige avkodingsferdigheter pé tvers av alfa-
betiske skriftspréak, er det derimot forskning som tyder pa at ssmmenhengen
mellom fonologisk bevissthet, RAN og senere leseferdigheter til dels pavir-
kes av skriftsprakets ortografi. For eksempel er det studier som har vist at
fonologisk bevissthet er av mindre betydning for barn som skal laere seg a
lese 1 grunne ortografier, sammenlignet med ortografier som er mer dype,
slik som engelsk (de Jong & van der Leij, 1999, 2002, 2003; Leppéinen, Nie-
mi, Aunola, & Nurmi, 2006; Wimmer, 1993). Nér det gjelder sammenhen-
gen mellom RAN og senere leseferdigheter er det derimot funn som tyder pa
et motsatt utviklingsforlep. Mer spesifikt har forskning vist at RAN vanlig-
vis er en sterk prediktor over tid i grunne ortografier (Lervdg, Braten, &
Hulme, 2009; Verhagen, Aarnoutse, & van Leeuwe, 2008), mens sammen-
hengen mellom RAN og lesing 1 mer dype ortografier reduseres etter hvert
som leseferdighetene utvikles (Cardoso-Martins & Pennington, 2004; Parri-
la, Kirby, & McQuarrie, 2004; Roman, Kirby, Parrila, Wade-Woolley, & De-
acon, 2009; Wagner et al., 1997).

En svakhet ved studiene som er gjengitt ovenfor, er imidlertid at de er
gjennomfort innenfor ulike alfabetiske skriftsprak. Dette er problematisk
fordi item som inngar 1 ulike tester, samt hvilke tester som benyttes, som re-
gel varierer pa tvers av ulike studier (Share, 2008). For eksempel har det
veert vanlig 1 studier av engelskspraklige barns leseutvikling & undersoke le-
sengyaktighet, mens studier som er gjennomfert i mer grunne ortografier,
vanligvis har studert lesehastighet. Nar vi 1 tillegg vet at fonologisk bevisst-
het vanligvis er malt med tester som fokuserer pa antall riktige svar (noyak-
tighet), og RAN vanligvis er relatert til hurtighet, kan dette sannsynligvis
vaere noe av forklaringen pd hvorfor en typisk finner en sterkere sammen-
heng mellom RAN og lesing i mer grunne ortografier. Samtidig er det det
siste tidret gjennomfort flere studier som har undersekt sammenhengen mel-
lom ulike spraklige og kognitive ferdigheter og den pédfelgende leseut-
viklingen pd tvers av ulike ortografier, og hvor identiske/tilpassede tester har
inngétt. En del av disse studiene er derimot tverrsnittsstudier, som vil si at en
underseker sammenhengen mellom variabler pa ett méletidspunkt (f.eks. se
Caravolas, Volin, & Hulme, 2005; Mann & Wimmer, 2002; Patel, Snowling,
& de Jong, 2004; Vaessen et al., 2010; Ziegler et al., 2010). Slike studier er
av begrenset verdi nér hensikten er & undersoke hvilke spriklige og kogniti-
ve ferdigheter som samvarierer med leseferdigheter over tid. Sa vidt meg
bekjent eksisterer det 1 dag bare syv studier som har studert disse sammen-
hengene longitudinelt (Caravolas et al., 2012, 2013; Furnes & Samuelsson,
2009, 2010, 2011; Georgiou et al., 2008, 2012).
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I studiene til Furnes og Samuelsson (2009; 2010; 2011) undersekte de
sammenhengene mellom bokstavkunnskap, fonologisk bevissthet, RAN og
lesing (hastighet) fra siste aret 1 barnehagen til og med 3. klasse, med delta-
kere fra Norge, Sverige, USA og Australia. Resultatene viste at bokstavku-
nnskap 1 all hovedsak var viktig for den initiale leseutviklingen pa tvers av
utvalgene som ble undersgkt. Videre viste resultatene en sammenheng mel-
lom fonologisk bevissthet, RAN og senere leseferdigheter, bade nar det
gjaldt individuelle variasjoner i utvalgene som helhet (Furnes & Samuels-
son, 2009; 2011), og som indikatorer pa tidlige lesevansker (Furnes & Sam-
uelsson, 2010). Sammenhengen mellom RAN og lesing var signifikant ved
alle maletidspunkter pa tvers av utvalgene som inngikk, mens sammenhen-
gen mellom fonologisk bevissthet og lesing over tid forsvant 1 de grunne or-
tografiene (Norge og Sverige). I alle studiene var det derimot tydelig at den
beste prediktoren for videre leseutvikling var barnas initiale leseferdigheter.

Georgiou og kollegaer (2008; 2012) undersgkte sammenhengene mellom
bokstavkunnskap, fonologisk bevissthet, RAN og lesing (hastighet og noy-
aktighet) de forste arene 1 skolen med deltagere fra England og Hellas. I til-
legg inngikk det et finsk utvalg 1 Georgiou et al. (2012). I Georgiou et al.
(2008), som ikke hadde med et mal pa bokstavkunnskap, fant de at RAN og
fonologisk bevissthet mélt i 1. klasse predikerte lesenayaktighet i 2. klasse
bade 1 det greske og det engelske utvalget. Et tilsvarende menster viste seg
for lesehastighet 1 engelsk. Derimot var det bare RAN som predikerte lese-
hastighet i det greske utvalget. I Georgiou et al. (2012) var bokstavkunnskap
(mélt for leseoppleringen startet) den eneste variabelen som oppnddde en
signifikant sammenheng med lesing 1 2. klasse pa tvers av utvalgene som
inngikk 1 studien. Hverken fonologisk bevissthet eller RAN predikerte lesing
(hastighet og nayaktighet) 1 det finske utvalget. Et lignende menster for fo-
nologisk bevissthet viste seg 1 det greske utvalget, men derimot var RAN en
signifikant prediktor for lesehastighet. I det engelske utvalget var det signifi-
kante sammenhenger mellom fonologisk bevissthet, RAN og lesenayaktig-
het. Derimot fant de ingen slike sammenhenger for lesehastighet. Ogsa 1 stu-
dien til Georgiou et al. (2008) var det barnas initiale leseferdigheter som var
den viktigste prediktoren for senere leseferdigheter (dette ble ikke undersokt
1 Georgiou et al., 2012).

Caravolas og kollegaer (2012; 2013) undersokte sammenhengene mel-
lom bokstavkunnskap, fonologisk bevissthet, RAN og lesing i et utvalg be-
stdende av engelske, spanske, slovakiske og tsjekkiske barn i lgpet av det
forste skolearet (Caravolas et al., 2012) og 1 et utvalg bestdende av engelske,
spanske og tsjekkiske barn fra 1. til 3. klasse (Caravolas et al., 2013). Kort
oppsummert viste resultatene at sammenhengen mellom bokstavkunnskap,
fonologisk bevissthet, RAN og senere leseferdigheter i all hovedsak var
identisk pa tvers av de aktuelle ortografiene. Den eneste forskjellen var at
betydningen av bokstavkunnskap var av begrenset viktighet for den videre
leseutviklingen i engelsk, mens den vedvarte som en betydningsfull predik-
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tor i spansk og tsjekkisk (Caravolas et al., 2013). Ogsa i studien til Caravolas
et al. (2013) fant de at tidlige leseferdigheter var den viktigste prediktoren
for senere leseutvikling (dette ble ikke undersekt 1 Caravolas et al., 2012).

Oppsummert viser altsé disse studiene at betydningen av bokstavkunn-
skap for senere leseferdigheter i all hovedsak er sammenlignbar pé tvers av
ulike ortografier. Derimot tyder funnene pé at sasmmenhengen mellom fono-
logisk bevissthet, RAN og senere leseferdigheter i storre grad pavirkes av
skriftsprikets ortografiske dybde, men at prediksjonsmenstrene varierer
mellom studier. Mer konkret er det noen studier som viser identiske predik-
sjons-menstre pa tvers av ortografier (Caravolas et al., 2012; 2013), noen
studier som finner flere likheter enn forskjeller (Furnes & Samuelsson 2009;
2010; 2011), samt noen studier som finner noen flere ulikheter enn likheter
(Georgiou et al., 2008; 2012).

Oppsummerende drefting

Forskningen som er gjennomgétt 1 denne artikkelen, viser at ortografisk dyb-
de pévirker hvilke strategier som benyttes 1 mote med ulike ord, samt Avor
fort barn tilegner seg funksjonelle avkodingsferdigheter. Av den grunn er det
blant annet foreslatt at toveis-modellen for hvordan man leser ord, ikke ned-
vendigvis er overforbar til & gjelde 1 skriftsprdk som er mer regulere enn
engelsk (f.eks. Hutzler, Ziegler, Perry, Wimmer, & Zorzi, 2004; Ziegler &
Goswami, 2005). Mer konkret er det blitt stilt spersmal ved om lesere 1 grun-
ne skriftsprdk egentlig utvikler en ortografisk strategi, nar den fonologiske
strategien i all hovedsak vil vare funksjonell i mete med ulike ord (jf. ODH,
Frost, Katz, & Bentin, 1987). Share (2008) mener at en slik pastand ikke tar
hensyn til et grunnleggende skille som vil gjelde for alle ord og 1 alle orto-
grafier. Mer spesifikt hevder han at alle ord er ukjente for leseren pa et eller
annet stadium 1 leseutviklingen. Derfor er det avgjerende at begynnerleseren
tilegner seg en grunnleggende fonologisk (indirekte) strategi som kan benyt-
tes 1 den tidlige lesingen. Denne strategien gir leseren en selviceringsmeka-
nisme som kan benyttes 1 mote med mange forskjellige ord. Samtidig er det
avgjorende at leseren ogsé utvikler ortografiske strategier som gjor ham eller
henne 1 stand til & lese ord direkte, med neyaktighet og flyt. Evnen til 4 lese
ord direkte er pd mange mater selve mélet med all lesing, fordi leseren da
kan kanalisere sin mentale kapasitet mot & skape mening 1 teksten (Perfetti,
1985). En slik utvikling vil derfor gjelde for alle ord uavhengig av skriftspra-
kets ortografiske dybde. Derimot er det viktig & vaere klar over at graden av
ortografisk regularitet vil ha innvirkning pd nér og 1 hvilken grad en fonolo-
gisk eller ortografisk strategi, eller en kombinasjon av disse, er mest hen-
siktsmessig. Av den grunn vil det vere legitimt & hevde at innflytelsesrike
teorier om lesing (f.eks. toveis-modellen) 1 storre grad ma ta inn over seg de
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forskjellene 1 ortografisk regularitet som faktisk eksisterer mellom alfabetis-
ke skriftsprak.

Gjennomgangen av relevant forskning 1 denne artikkelen viser at fonolo-
gisk bevissthet og bokstavkunnskap er viktig for at begynnerleseren skal for-
sta det alfabetiske prinsippet, at bokstaver representerer lyder i det muntlige
spraket (Byrne, 1998). Samtidig er det mye som tyder pa at ndr denne innsik-
ten er pa plass, reduseres betydningen av fonologisk bevissthet, og at dette er
en utvikling som gér fortere 1 ortografier som innehar et hoyt samsvar mel-
lom lyd og bokstav. En sannsynlig forklaring pa denne utviklingen er at lese-
re 1 grunne eller regulaere ortografier i storre grad fir en umiddelbar tilbake-
melding pa om det som leses, er riktig. Denne tilbakemeldingen bidrar sam-
tidig til & konsolidere en bevissthet omkring fonemene 1 ulike ord. Over tid
forer det til at variasjoner i fonologisk bevissthet mellom begynnerleserne
reduseres, noe som igjen bidrar til at ssmmenhengen mellom fonologisk be-
vissthet og den videre leseutviklingen gradvis forsvinner. I dype eller ik-
ke-reguleere ortografier er derimot samsvaret mellom grafemer og fonemer
mindre synlig for leseren. En fonologisk lesestrategi vil derfor gi mindre fe-
edback til leseren underveis, hvilket medferer at det tar lengre tid & konsoli-
dere en bevissthet omkring de fonemene som et ord bestér av. Av den grunn
er det naturlig at sammenhengen mellom fonologisk bevissthet og lesing vil
vedvare over et lengre tidsspenn. Nar det gjelder sammenhengen mellom
RAN og lesing, viser derimot majoriteten av forskningen at den er til stede
over et lengre tidsrom i dype s& vel som 1 grunne ortografier. Som nevnt
innledningsvis er det flere hypoteser som seker & forklare hvilke mekanis-
mer det er 1 RAN som gjeor at denne ferdigheten er relatert til senere lesefer-
digheter. En mulig hypotese er at RAN reflekterer hvor fort leseren er i1 stand
til & hente frem fonologisk informasjon fra langtidsminnet (f.eks. Wagner et
al., 1997). En alternativ hypotese hevder derimot at RAN reflekterer ut-
viklingen av en direkte ortografisk gjenkjenningsstrategi (Wolf & Bowers,
1999). Bade hastigheten 1 fonologisk prosessering si vel som ortografisk le-
sing er mekanismer som det naturligvis tar lengre tid & etablere, sammenlig-
net med mer grunnleggende avkodingsferdigheter. Om vi legger til grunn at
RAN representerer disse mekanismene, er det ikke overraskende at relasjo-
nen til senere leseferdigheter er mer lik pa tvers av ulike alfabetiske skrift-
sprak. Samtidig ma det bemerkes at tidligere studier som har undersekt disse
sammenhengene direkte pa tvers av ulike ortografier, kun har fulgt elevenes
leseutvikling til og med 3. klasse. Det vil derfor vaere behov for studier som
gér over et lengre tidsspenn for eventuelt a finne ut om det ogsé her eksiste-
rer mer distinkte forskjeller mellom skriftsprdk som varierer 1 ortografisk
regularitet. Selv om fonologisk bevissthet og RAN er sentrale markerer for
barns leseutvikling, er det viktig a presisere at betydningen av disse faktore-
ne ikke bor overdrives. De longitudinelle studiene som er gjengitt i denne
artikkelen, viser tydelig at det er barnets tidlige leseferdigheter som er av
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storst betydning for den videre utviklingen, og at dette gjelder i reguleere sa
vel som 1 ikke-regulere ortografier.

Potensielle implikasjoner av forskjeller i ortografisk dybde
for undervisningspraksisen i begynneropplzringen

Begynneroppleringen i lesing er i all hovedsak influert av to hovedmetoder.
Den ene metoden er den sékalte phonics-metoden, som vil si at en legger
vekt pa a laere barn grunnleggende avkodingsstrategier, blant annet basert pa
kunnskap om bokstavene i alfabetet og dets korresponderende fonem. Den
andre metoden er helordsmetoden, som fokuser mer pd meningsinnholdet 1
tekster samt kjennskap til ulike ordbilder (for en oversikt se Pressley & Al-
lington, 2015). Forskningsoppsummeringer som blant annet har undersokt
effekten av ulike undervisningsmetoder, viser at «phonics»-metoden har
mest empirisk stotte (f.eks. National Reading Panel, 2000). Samtidig argu-
menterer Pressley & Allington (2015) for at en balansert tilncerming ber fo-
retrekkes fordi et for ensidig fokus pa tekniske avkodingsferdigheter kan std
1 veien for 4 utvikle en erkjennelse om at lesing tross alt handler om & skape
mening. Derimot advares det ogsa mot et for ensidig fokus pa helordsmeto-
den. Arsaken er at utviklingen av funksjonelle avkodingsferdigheter for
mange barn krever eksplisitte instruksjoner og mange repetisjoner. Blir dette
fokuset tonet ned i den tidlige leseopplaringen, eker sannsynligheten for at
flere barn vil utvikle lesevansker. Det er mye som tyder pé at barn som skal
lere seg a lese 1 dype ortografier, vil profittere pa 4 tilegne seg fleksible til-
neerminger som kan brukes i meote med ulike ord (jf. PGST). En balansert
tilnerming 1 den tidlige leseopplaringen vil pad mange oppfylle dette beho-
vet. Nar det gjelder lesere 1 mer regulaere ortografier, tyder forskningen pé at
en mer ensrettet «phonics»-tilnerming er & foretrekke fordi grunnleggende
avkodingsferdigheter umiddelbart gir leseren tilgang til en strategi som vil
vaere hensiktsmessig 4 benytte seg av 1 mete med ulike ord. Men ogsé her vil
en balansert tilneerming vaere viktig, fordi utvikling av funksjonelle lesefer-
digheter beror p mer enn tekniske avkodingsferdigheter.

Avsluttende betraktninger

I denne artikkelen er det gjort rede for barns tidlige leseutvikling, teoretiske
modeller som sgker & forklare hvordan denne utviklingen foregér, samt
spréklige og kognitive ferdigheter som forskning har vist at er tett relatert til
barns initiale leseinnlering. Det er videre gjort rede for hvordan denne ut-
viklingen og disse sammenhengene pavirkes av forskjeller 1 skriftspriks or-
tografiske regularitet. Forskningen er relativt samstemt 1 at den tidlige lese-
utviklingen baserer seg pa barnets evne til a koble bokstaver med dets korre-
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sponderende lyder. For a klare dette ma barnet vaere 1 stand til & segmentere
et ord i dets enkelte bestanddeler (fonemer). Videre mé det utvikle en evne til
hurtig & gjenhente fonologisk sa vel som ortografisk informasjon 1 mete med
ulike ord. Selv om forskningen tyder pa at disse prosessene i all hovedsak er
universelle, viser studier at denne utviklingen gér saktere i dype ortografier,
og at ortografisk regularitet ogsa pdvirker hvilke strategier som er fremtre-
dende nér ulike ord skal leses. Slik sett er PGST den teorien i dag som er best
i stand til & bidra med en universell forstaelse av barns lesing og leseutvik-
ling. En grunn til dette er at PGST sgker a forene tilnaerminger fra utviklingsp-
sykologi (dvs. hvordan leseutviklingen foregar) sé vel som fra kognitiv psy-
kologi (dvs. hvilke strategier som benyttes 1 den tidlige lesingen). Den vik-
tigste grunnen er likevel at denne teorien forklarer barns lesing og leseutvik-
ling med utgangspunkt i hva som karakteriserer regulaere og ikke-regulaere
ortografier.
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