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PERSPEKTIVER PA LASNING

Hanne B. Sendergaard Knudsen, Kristine Jensen de Lopez,
Froydis Morken, Hans Gotzsche & Jargen Frost

Artiklen skitserer lcesningens psykologi som felt, placerer det i
en historisk kontekst og preesenterer et overblik over, hvordan
der arbejdes med feltet i Danmark og Norge lige nu — med
fokus pd teorier om lcesning, leeseprocesser og indsats i forhold
til lcesevanskeligheder. Forfatterne beskriver ogsd feltet emer-
gent literacy og vigtigheden af en pcedagogisk praksis, hvor
smdborns forste made med skriftsproget er forankret i et neert
socialt samspil. Formdlet er at bidrage til en fortsat faglig di-
alog inden for forsknings- og praksisfeltet i Skandinavien, og i
konteksten af de nye metodiske tiltag og deres muligheder.

Nér bern eller voksne skal lere at skrive og lase, er det vigtigt, at de udvik-
ler en forstielse for sammenhangen mellem tale- og skriftsprog. Denne
forstaelse giver basis for at udvikle den indsigt og ferdighed, som ligger
gemt i forstaelse og mestring af det skriftsproglige princip. P4 den ene side
handler laesefaerdighed derfor om sikker og automatiseret afkodning af bog-
staver og ord; men pa den anden side bestar leeseferdighed ogsa af at forstd
det, som et givent budskab forseger at formidle, og ikke mindst at kunne
forsta et sprog. Samtidig er det vigtigt, at laeseren bevarer og udvikler sin lyst
og nysgerrighed 1 forbindelse med lesning. Derfor er leseforskere 1 dag
ganske enige om at betragte tiltag i laeseundervisning pa en balanceret made
og dermed ogsa i et socialt og kulturelt lys.

Studier af laeseprocesser menes at kunne fores tilbage til Wilhelm Wundts
laboratorium 1 Leipzig i 1870’erne. Her blev der forsket i reaktionstid, bl.a.
med brug af bogstaver og ord. Det var iseer Wundts assistent, Cattel, der med
sit arbejde skabte opdagelser, der blev grundlag for megen senere laeseforsk-
ning. Han fandt bl.a., at forsegspersoner behevede dobbelt sa meget tid til at
leese usammenhaengende som sammenhangende ord (satninger), og til at
leese usammenhangende bogstaver som sammenhangende bogstaver (ord).
I samme tidsperiode observerede den franske gjenlaege, Javal, at gjenbeva-
gelser ved leesning er diskontinuerlige. Han beskrev disse som sakkader (Ve-
nezky, 1977), en opdagelse der 1 dag er betydningsfuld for den laeseforsk-
ning, der udferes med brug af eye-tracking.

Teorier om laesning har gennem tiden vaeret praeget af forskellige strom-
ninger, tendenser og teoretiske positioner. Fx afspejler mange forskeres op-
fattelse af leeseforstaelse et konstruktivistisk standpunkt, hvor laeseren ses
som en aktiv deltager i egen meningskonstruktion (Snow, 2002). Flere for-
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skere fokuserer pa forskellige fragmenter af laesning og ligeledes pa, hvor-
dan man kan forbedre delfaerdigheder i laeseprocessen (fx fonologisk op-
marksomhed, lesning af enkeltord, automatisering, og forskellige hukom-
melsesfunktioner), mens andre ser pa mere overordnede sammenhange,
leesningens kontekst eller laserens oplevelse. En af de mest basale teorier
om laesning gar ud pd at forsta laseprocessen som et nuanceret samspil mel-
lem afkodning og sproglig forstielse (Gough & Tunmer, 1986), et samspil
som helst skal vaere synligt helt fra starten, nir bern skal laere at lase.

Teorier om leesning 1 et literacy perspektiv er optaget af lesning set 1 en
nuanceret og sterre mediesammenhang og af, hvordan lesning vil variere i
forhold til de situationer, leesningen indgar i. I forhold til det at leere at leese
og leeseudvikling som sddan, er megen leseforskning, som antydet, optaget
af forholdet mellem sprog og leesning, og af hvordan laeseundervisning vil
kunne bygge bro mellem barnets sprog og en laesetekst. Samtidig er det der-
for ogsa primart sproglige feerdigheder og aktiviteter, der skal fokuseres pa,
bade nar det geelder det at leere at laese og det at udvikle, automatisere og
raffinere laeseevnen. Her er man i dag ogsé steerkt optaget af de forebyggen-
de aspekter, hvor bade barnehave og skole ses som vigtige akterer. Hjerne-
forskningen har her kunnet understotte behovet for tidligt at identificere
bern, som er i farezonen for at udvikle leesevanskeligheder, og for at sette
ind med tilpasset indsats (Gabrieli, 2009; Lyytinen, Ronimus, Alanko, Poik-
keus & Taanila, 2007).

Den traditionelle formelt tilrettelagte laeseundervisning er i flere perioder
blevet udfordret af stromninger, hvor lasning forstds som en mere naturlig
del af barnets sproglige udvikling og med hjemmet og bernehaven som om-
drejningspunkt (emergent literacy) (Snow, 2002). Her er man nu for alvor
ogsa optaget af den tidlige skrivnings betydning for hele skriftsprogsudvik-
lingen — inklusive leeseudviklingen. Det kan blive spandende at folge hvor-
dan og 1 hvilken udstraekning dette folges op i dagtilbud og skole.

Hjemmet og barnehaven er tillige udgangspunkter for den méde, socio-
kulturelle teorier behandler skrivning og leesning som temaer, hvor den so-
ciale interaktions rolle i kommunikation og udvikling af viden og laring
bliver understreget. De sociokulturelle teorier peger desuden pa den kultu-
relle faktors rolle 1 barnets udvikling (Vygotsky, 1978), hvor ogsé skriftspro-
get, som navnt, i dag spiller en stor rolle. Endelig har ogsé kognitive infor-
mationsprocesseringsteorier influeret laeseforskningen, eksempelvis 1 forsk-
ning og intervention relateret til forskellige eksekutive funktioner som ek-
sempelvis arbejdshukommelse.

Forbedret teknisk udstyr som hjernescannere og eye-tracking har desuden
skabt nye paradigmer og andre muligheder for at opné viden om lesning. | et
nyt studie med brug af eye-tracking sas det eksempelvis, at der er forskelle
pa, hvordan engelske og tyske barn, men ogsd voksne processerer laesning
(Rau, Moll, Snowling, & Landerl, 2015). Nér det gaelder leeseudviklingen
hos bern med dysleksi, er det interessant at felge den forskning, som ved
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hjelp af skanning kan undersege, hvordan hjernen arbejder ved forskellige
fonologiske opgaver under laesning (Raschle, Zuk, & Gaab, 2011). Man har
fundet forandringer hos bern med dysleksi i de hojt integrerede netvaerksom-
rader, som er ansvarlige for bade fonologisk processering og laesning. Foran-
dringerne findes desuden hos bern med risiko for at udvikle dysleksi — for
laesestarten (Specht et al., 2009). Man kan derfor trygt sige, at laseforsknin-
gen fortsat er levende, og det speendende er, at man nu prever at integrere
nye vidensomrader i1 forskningen. Der bliver derfor stadig behov for nye
temanumre om lasning.

I dette temanummer om lasningens psykologi, Psykologiske og pcedago-
giske perspektiver pa leesning, har vi segt at samle en bred vifte af aktuel
nordisk viden om forskellige aspekter af leesning. Vi har ensket at praesentere
et temanummer, der tager udgangspunkt i teoretisk, empirisk og fagligt fun-
deret viden, som kan bidrage til tilretteleeggelse af inspirerende samveer,
hvor sprog styrkes, og hvor skrivning og lesning leres og anvendes med
mange formal og pa mange niveauer. Hensigten har vaeret at deekke laesnin-
gens psykologi bredt, og vi har derfor inviteret forfattere med forskellige
faglige udgangspunkter til at indsende savel teoretiske, empiriske og pada-
gogiske bidrag inden for grundforskning og anvendt forskning. Temanum-
merets serlige kendetegn er, at det reflekterer et mere skandinavisk isleet,
end det, der ses i de tidligere Psyke og Logos temanumre. Ud over at de
danske redakterer har haft forngjelsen af at kunne samarbejde med norske
kollegaer, indgér der ogsa en rakke norske bidrag til temanummeret. Vi vil
ogséd gerne her benytte lejligheden til at takke vores gaestereviewere for laes-
ning og konstruktive tilbagemeldinger, der uden tvivl har vaeret med til at
lofte kvaliteten i1 de enkelte artikler.

I den forste artikel, Tidlig leseutvikling pa tvers av ulike alfabetiske
spriftsprdak — betydningen av forskjeller i ortografisk dybde, tager Bjarte Fur-
nes udgangspunkt i udfordringen ved at generalisere den internationale
forskningsviden om berns laeseudvikling, fordi den ofte tager udgangspunkt
1 barnet, der laerer at lese pa engelsk. Engelsk skriftsprog karakteriseres ved
stor uoverensstemmelse mellem, hvordan bogstaver og ord udtales, og hvor-
dan de skrives. I mange andre skriftsprog ses der derimod en mere klar sam-
menhang mellem bogstav og lyd. Bjarte Furnes diskuterer, hvordan disse
forskelle kan have betydning for barnets leeseudvikling, samt for udviklin-
gen af teoretiske modeller til at forsta den tidlige leeseudvikling.

Jorgen Frost tager i sin artikel Sprog- og leesestimulering i hjem, dagtilbud
og skole. Stottetiltag med basis i forskning leseren med pa en rejse gennem
aspekter af den internationale udviklingspsykologiske forskning, der viser,
at barns tidlige skriftsprogtilegnelse udvikles som et felles kulturelt og
paedagogisk samarbejde mellem barnets hjem, dagtilbud og skole. Her
navnes s&rligt den sproglige udvikling, samtaler og dialogisk leesning med
barnet, sammenha@ng mellem bernetegning og berneskrivning, leg og
bernenes naturlig kreativitet og nysgerrighed ift. tale-og skriftsprog som
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vigtige loftesteenger til den tidlige lese- og skriftsprogsudvikling. Dette
diskuteres i relation til, hvad der kan vere pa spil, nar et barn udviser
vanskeligheder med at komme 1 gang med leeseudviklingen, og hvordan bar-
net da kan stettes.

I artiklen Bornestavning: Hvad siger forskningen? kortlaegger Stine Fugl-
sang Engmose udviklingen 1 forskningen inden for bernestavning — ogsa
kendt som opdagende skrivning — med fokus pa, hvilke padagogiske til-
gange, der synes at vare virkningsfulde i forhold til barnets udvikling af fo-
nologisk opmerksomhed, bogstavkendskab og leseferdigheder. Artiklen
diskuterer afslutningsvis vigtigheden af at skelne mellem faenomenet berne-
stavning og metoden, den anvendes under.

Carsten Elbro og Hanne Trebbien Daugaard bidrager med artiklen Under-
visning i inferenser: Muligheder og begreensninger. Som den forrige artikel
omhandler den ogsa pedagogiske redskaber til at stotte berns udvikling af
laesefaerdigheder, men her er fokus pa empiriske studier af leeseforstielse hos
henholdsvis norske og danske skolebarn. Der argumenteres for, at laesefor-
staelse bygger pa leeserens evne til at gore brug af aktiveret baggrundsviden,
hvor udfyldningen af informationshuller sker ved brug af inferenser (tanke-
slutninger). Forfatterne prasenterer resultater fra undervisning med grafiske
modeller til at illustrere kombinationen af baggrundsviden til en mental mo-
del.

Der har inden for de sidste artier varet en stigende opmaerksomhed pa
eksekutive funktioners bidrag til leeseudvikling, hvor sarligt arbejdshukom-
melse har faet en helt central plads. I artiklen Borns leseforstdelse forbedres
ikke ved arbejdshukommelsestreening: En systematisk forskningsoversigt,
gennemgar Hanne B. Sendergaard Knudsen og Kristine Jensen de Lopez
den internationale og nationale forskning, der ved brug af forskellige typer
interventioner har underseogt, om dét at trene barnets arbejdshukommelse
fremmer dets laesefaerdigheder. Som artiklens titel antyder, peger forfatternes
systematiske gennemgang af forskningslitteraturen p4, at der ikke findes evi-
dens for, at treningen har en effekt pa berns leseforstaelse.

For nogle bern er dét at lere at laese, men ogsa at skrive, en serdeles ud-
fordrende tilegnelse, og artiklen Lese- og skriveprocessering og dysleksi ta-
ger netop udgangspunkt 1, hvordan disse udfordringer kan forstas teoretisk.
Her beskriver Fraydis Morken biologiske, kognitive, adferdsmassige og
miljomaessige aspekter af dysleksi, hvor der argumenteres for dysleksi som
et multifaktorielt begreb. Forfatteren diskuterer ligeledes det, der kaldes dys-
leksi-paradokset, nemlig det at bern med dysleksi ofte forst bliver opfanget
pa et udviklingstidspunkt, hvor de er mindre modtagelige for intervention,
samt vigtigheden af at forsta dysleksi som en udviklingsmaessig psykopato-
logi.

Selvrapporterte leseferdigheder blant unge voksne i Norge af Lise Qen
Jones og Arve Asbjernsen er et empirisk studie af, hvordan en sterre gruppe
norske unge universitetetsstuderende og feengselsindsatte rapporterer egne
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laese- og skrivefaerdigheder. Studiet anvender en norsk version af screenings-
redskabet Adult Reading Questionnaire (ARQ) og har til formal at underse-
ge, hvorvidt skemaet er i stand til at identificere unge, der 1 forvejen er diag-
nosticeret med ordblindhed. I studiet undersegger forskerne ligeledes skema-
ets psykometriske egenskaber.

I artiklen Kroppe, bager og skcerme: Leesningens materialitet analyserer
Jesper Aagérd, hvordan forskellige lesemedier (e-beger, trykte bager mm)
former laeserens laeseoplevelse. Han tager udgangspunkt i en teoretisk ret-
ning kaldet postfenomenologi og diskuterer, hvorvidt forskellige laseople-
velser bedst forstas som opstaet af laesemediernes iboende materielle affor-
dancer eller af personens kropslige vaner.

Under stregen 1 dette nummer er et empirisk studie af sprog og opmaerk-
somhed hos bern, der vokser op med herenedsattelse. Artiklen hedder
Sprogforstdelse og kognitiv processering hos barn med horenedscettelse og
indeholder data fra Annette Esbensens ph.d.-athandling.

God leeselyst!
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