Lykkens paradoks
Cantabile2

Af Softe Monster

“Overformynderiet” star der mejslet ind i
et bombastisk stenskilt. Det er her, Lykkens
Paradoks udspiller sig, og det fungerer godt at
mede op et sted, der netop ikke er et etableret
teaterrum. I lobbyen er et hvidt klede kastet
sporadisk over mgblementet. Ra trepaller og
sma lamper transformerer enkelt og effektivt
det hojloftede rum, der ellers indgyder en vis
form for respeke, til et sted, hvor uvisheden
belger omkring.

Vordingborgs Cantabile2
betegner deres arbejde som "Human Specific

Cgl’lStCatCl‘

Performances” og peger pa det autentiske
mede mellem performere og publikum som
et essentielt element. Der har i de sidste
dr veret mange forestillinger, der benytter
sig af interaktive strategier og leger med
publikumsrollen og det nzre mede mellem
performer og det enkelte publikum feks.
i SIGNAs Salé (2010) eller i Blumenbach
Instituttet af BIERING/CHEMINZ & co
(2014).

Det er en ambitigs opgave at give sig i kast
med publikums personlige udforskninger af
begrebet lykke. Ikke desto mindre er det, hvad
Cantabile2 begiver sig ud i. De lykkes med en
stram iscenesattelse at holde fokus pa konkrete
og sanselige opgaver og rumliggerelser, der
giver plads til et estetisk refleksionsrum.

Forventningsfulde opdagelsesrejsende

I Lykkens Paradoks bliver publikum udstyret
som en opdagelsesrejsende med beltetaske,
kort, lommelygte samt et navneskilt med et
publikumsnavn. Da gruppen er fuldrallig
bliver vi samlet sendt afsted. Vinduerne er
bleendede. Gangene er dunkle og svagt oplyst
gennem trepaller, der star lenet op af veggene.

Trappen mellem 1. og 2. sal er henlagt i et
uforanderligt og blidt manelys-agtigt skeer,
hvilket intensiverer falelsen af, at vi befinder os
i en tidslomme.

Vi er blevet bedt om at gi i stilhed. Det
skaber en forventningsfuld og intens stemning,.
Samlet stir vi rundt om et stort bord, hvor en
ung kvinde i en merk kinomo har lagt sma
sedler med et varelsesnummer og tekst som
f.eks. Elevator, Qjets Blik, Forbuden Frugt
og Gemt Vak. Hver seddel svarer dl et rum
og en performer med eget univers, regler og
udfordringer.

Lykkens Paradoks er bygget op omkring
sma intime meder mellem performere og 1-3
publikum. Der er ikke en narrativ historie eller
etoverordnet plot, man som publikum forfolger,
som det feks. var tilfeldet i Blumenbach
Instituttet. Scenerne i Lykkens Paradoks er
afskéret fra hinanden og udspiller sig simultant.
Forestillingen bliver anti-synoptisk i forhold
til tid, rum og fabel, da det ikke er muligt for
publikum at overskue alle fabler og rum.

Der er mange af Erika Fischer-Lichtes
begreber omhandlende det performatives
@stetik i spil: Fallesskab, bergring, liveness,

kropslighed, rumlighed og tidslighed.

Flydende tid og skarpede sanser

”Jeghar fuldkommen mistet tidsfornemmelsen”,
hviskede en fremmed kvindelig med-publikum
til mig, da vi krydsede hinandens ruter. Jeg
oplevede det samme. Kun tretheden, der
hobede sig op i kroppen, indikerede, at tiden
havde beveget sig fremad i de 6 timer, jeg
befandt mig i huset.

Her spillede lyssztningen en afggrende faktor.
Den dunkle belysning lullede publikum ind i
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en afslappet tilstand, og det kunstige ménelys
gav indtryk af at beveege sig rundt i en evig nat.
Samtidig med at jeg mistede tidsfornemmelsen,
oplevede jeg mine sanser blive skerpet. Dette
skete bl.a. ved en fokusering péd enkelte sanser
i de forskellige scener, samt en spartansk
scenografi, der havde skrellet unedige og
stojende elementer fra.

Wi ithout touch | feel...

Ved mit 3. verelsesvalg befandt jeg mig alene.
Jeg gik ned gennem de lange dunkle gange, hvor
en andegtig ro herskede. Forsigtigt og spendt
dbnede jeg deren til det rum, jeg var blevet
henvist tl. Jeg medtes af dempet belysning
og en bled skerm af mat, tyk plastik, der var
oplyst bagfra. Som anvist satte jeg mig i en
hvid sofa foran afskermningen. Med sort tusch
stod skrevet: Without touch I feel. Langsomt
og tydeligt blev der tilfojet / am dissapearing.
Igennem  afskermningen kunne jeg ane
konturen af en kvindekrop, der bevegede sig
smidigt og elegant. Jo leengere kvinden flyttede
sig vk fra skermen desto svagere, kunne jeg se
hende. Bevegelsernes flygtighed og den diffuse
krop illustrerede smerteligt klart, hvordan
kvinden blev udvisket og nasten forsvandt.
Kontrasten var skarp, nir hendes hindflade
pludselig blev presset imod skermen, og
bergringen blev omsat til narvaer og klarhed.
Scenen stod visuelt sterkt og konkretiserede
de skrevne ord helt enkelt. Den menneskelige
leengsel efter bergring.

Gennem instrukser, skrevet pd sma bénd,
der klebede sig til skermen, blev jeg guidet
igennem forskellige handlinger som fieks.
Touch my hand efterfulgt af kvindens héind
trykket imod plastikken. Jeg adlod og trykkede
min hind mod hendes. Jeg blev fort vak fra
skermen og hen foran et stort, hvide klede.
Med henderne afsogte jeg langsomt det blede
stof og pressede det mod fladen bagved, hvorved
en skjulte tekst dbenbarede sig for mig igennem
stoffet. P4 lignende mader foldede tekst sig
ud i hele rummet. Et bind blev rullet ned af

vaeggen med nye instrukser. En lige blev bnet
og endnu en tekst afsloret. Tempoet var si tilpas
hurtigt, at jeg hverken naede at stille spergsmal
eller fole mig utryg men hele tiden blidt blev
skubbet videre. Til sidst stod vi ansigt til ansigt.
Kvinden omfavnede mig. Lenge. Bagefter blev
jeg igen sendt alene ud i de labyrintiske ganges
morke. Sporgsmilene om, hvad beroring
betyder for mig hang i luften, mens jeg fysisk
stadig kunne fornemme omfavnelsen og den
taktile erindring om varmen fra kvindens hind
igennem plastikken.

Skelnen mellem iscenesattelse og
opfarsel

Rummene i forestillingen var mange,
og forskellige sanser var accentueret af
performerne. Felles var en sterk sanselig og
deltagerorienteret tilgang. Det er oplagt at
skelne mellem isceneszttelsen og opferellen.
Hvor isceneszttelsen er skabelonen, der
skal sikre gentageligheden og strukturen, vil
opferslen variere fra aften til aften. Opforslen
kan med fordel ses, som hos den tyske professor
og teoretiker Jens Roselt skriver, ikke som et
objekt/vark, der fastslis men en begivenhed,
der fuldbyrdes, i interaktionen mellem
performere og publikum.

Publikum og performere befandt sig i et
felles astetisk refleksionsrum, et sanseligt
oplevelsesrum. Der var noget pi spil for
performerne, der aldrig helt kan forudsige
publikums reaktioner, ligesom publikum til
tider bade skal forholde sig til performere og
medpublikummer.

Opforelsen blev i hgj grad farvet og bestemt
af publikum. Iscenesattelsen blev holdt stramt,
og hvert rum fremstod overskueligt og med
dbenhed for interaktionen. Netop ved den
stramme isceneszttelse lykkedes opforelsen ofte
i de forskellige rum, jeg befandt mig i.

Mgdet med de andre

En vesentlig faktor under denne opforelse var
deltagelsen af en gruppe af yngre publikummer.
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Jeg blev nzrmest valtet omkuld af deres erlige
og negterne fortzllinger og observationer af
leengsel, lyst, frygt. De tilforte en ungdommelig
ligefremhed: flakkende, dremmende gjne og
et engagement i forestillingens premis, der var
medrivende og berorende, men ogsa til tider
hensatte rummet i stille akavethed.

Det iscenesatte menneske

"Hver performer i huset er her som sig selv,
og du opfodres til at deltage som den, du er”,
skriver Cantabile2 i deres program. Det er
let at lade sig forfore af tanken. Iser da flere
scener er bygget op omkring en skarpt skaret
personlig fortelling leveret af performeren,
f.eks. om en alkoholiseret far eller angsten for
at blive overfaldet. Ytringen om at performerne
i huset “er her som sig selv”, er effektiv som
et iscenesettelsesgreb, der pédvirker og maske
ligefrem manipulerer og afveebner publikum
for at skabe den fiktionskontrake, der skal til
for, at interaktionen virker. Samtidig med at
der insisteres pa rollens og fiktionens fraveer
etableres subtilt, men tydeligt, et hierarki af
roller i forestillingens univers.

Skarpt skel mellem publikum og
performere
Performerne var kledt i ens kostume; den
morke kimono. Det skabte et klart skel mellem
publikum og performer. Grebet bevirkede,
at der kom en naturlig ledelse af rummet.
Publikum afventede 4bent udspillet og
instrukser fra performeren i kimono.

Karaktertegningen var, med f& undtagelser,
meget  skarp.  Performerne  formidlede
deres budskaber og instruktioner tydeligt.
Desverre blev nogle performere karikerede og
overspillede, og da konstruktionen af scenen i
hej grad athang af performerens troverdighed,
kammede nogle scener over og mindede om
forcerede terapisessioner.

Den personlige fortelling blev brugt som
et afset il at skabe et fortroligt rum og soge
respons hos publikum gennem sporgsmal,

fysiske opgaver eller bergringer. Det kan
ses som et ofringsritual, hvor performeren
kommer med det forste offer. I en mere
kynisk optik kan man ogsi se det som basal
salgs- og pavirkningsteknik f.eks. folelsen af
at vere forpligtiget af gengzldelse, nir man
far noget, her i form af performerens abenhed
og fortellinger. Uanset hvilken optik man ser
det igennem, virker det efter intentionen, og i
mange scener skabes der et fortroligt og intenst
rum i al sin skrebelighed.

Tilbud om en anden identitet

Navngivningen ~ af  publikum  inden
forestillingen gir igang skaber en mulig
distance til ens egen person, da man via sit
publikumsnavn settes i rollen som f.eks. Storm,
Auburn eller Grass. Der er en vis selvmodsigelse
i at opfordre publikum til at deltage som den,
de er, og derefter udstyre dem med nyt navn
og dermed en tydelig publikumsidentitet. Det
peger samtidig pa performernes roller og med
henvisning til dramapadagogikken kunne man
fristes til at sige at fremfor at man deltager
som sig selv”, deltager man som A der spiller
Al mens B spiller B1.

Exit

Som i strukturen for en rites de passage samles
publikum igen i sidste scene. Sluttableauet
danses af Tiziana Fracchiolla og Anne Nyboe.
Sammen genskaber de flygtigt stemninger,
tematikker og  bevaegelseskvaliteter,  jeg
genkender fra flere forskellige rum. Det virker
som en blid opsummering og en afrunding,
der nznsomt sender publikum ud af deren.
En mulighed for at afslutte besoget, afgive
sit publikumsnavn og iklede sig sit mindre
sensible og sirbare jeg, inden den almindelige
verden igen skyller ind over med stovregn, biler
og gadelamper.

Som atse lykken gennem et kalejdoskop

Den individuelle ssmmenstykning af sansninger
og refleksioner var som at betragte lykken
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gennem et kalejdoskop. Intet star rigtig klart,
men skenheden viser sig i helheden.

Spergsmalene traengte sig pa, pi en personlig
og engagerende méide. Hvornér er det, de sma
ojeblikke af lykke opstir? Er det i det taktile
mede, beroringen fra en elsket? Er det i mindet
om et barns buttede fingre? I udforskningen
af den storste frygt og dermed maéske ogsd en
erkendelse af, at frygten dakker over det, der
kan gore os lykkelige. Hvad sker der, nér vi
overlader styringen og kontrollen til andre og
blot felger med? Kan vi overhovedet @ndre
vores histories gang? Abenlyst bliver svarerne
ligesi mange som antallet af publikummer,
hvilket bade bliver forestillingens svaghed og
styrke.

Bevaeget, sensibiliseret og efterteenksom
forlod jeg Overformynderiet og Lykkens
Paradoks. Selvom jeg vil sztte spergsmilstegn
ved muligheden for at fjerne roller og fiktion
fra teatret, hjalp Cantabile2s insisteren pé dette
mig til at overgive mig til et overraskende og
sanseligt mede med andre mennesker. Med en
stram iscenesettelse, mange karismatiske og
troveerdige performere og et enkelt univers blev
min aftens opforelse vellykket i sin balancegang
mellem skrgbeligheden, alvoren og s4, i mangel
pa kontinuerligt mod fra min side, muligheden
for at flygte til en anden rolle.

Cantabile2. Spillested: Holmens kanal 20. 8.-26.
oktober kl 16-22

Performere: Kaja Mark Egeberg, Siri Facchini-
Haff, Tiziana Fracchiolla, Thomas Leth, Sabrina
Martin, Anne Nyboe, Karolina Pietrzykowska,
Rasmus Malling Lykke Skov, Maria Stoyanova,
Mette Kathrine Mortensen, Valdemar Schultz
Andreasen, Mette Kathrine Mortensen, Merethe
Christiansen, Marc Facchini, Asbjorn  Olsen,
Nina Essendrup

Sofie Mgnster
Cand. mag. i Moderne kultur og
kulturformidling (Kebenhavns
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Universitet) med en BA i Dansens astetik
og historie og Dramaturgi (Aarhus
Universitet). Hun har skrevet om dans og

kunst bl.a. for Kunstforum (NO).






