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t Lc::entrum for det følgende står Aristoteles, :itteraturvidenskabens 

I�.-.·; g· .. ·r.·undlæ?ger. Nogle a_f hans !anker g�nnemgas mere dokumentere'.;: end de vist ellers foreligger pa dansk, idet der synes at være behov i ; qkole og på universitet for en sådan fremstilling. Men går man no­ge11lunde i dybden ined Aristoteles, er der andet der må behandles ·, flygtigere, således blandt Aritoteles' forudsætninger sofisterne !1 Platan - der dog vist får noget profil i det følgende - og bla
I
t hans efterfølgere Horats' Ars Poetica og det anonyme skrift Om det, Sftblime 1. Hvis Aristoteles skulle fremstilles uden fortielse af pro­• blemerne og med antydning af rigdommene, kunne der på den t t .ilmålte plads ikke kastes tilbørligt lys over alle den klassiske oldtids r �ndre indsatser for teorien om digtningen. Og endvidere er aristo­

f t.e.lismens virkningshistorie fra renæssancen til nu kun beskrevetf;, med stikord. Men den der beskæftiger sig med f. eks. Aristoteles ir L.· essing kan nu nedenfor se, hvordan Aristoteles selv bliver fortolket 
[ µu om dage af de eksperter, som jeg går ud fra. Min thesis er, at det �. �r spændende nok, også uden alle de produktive og for den og den

I'. 
�poke_ s� at sige uom g æng_elige mis:orståelser, forbedringer og eks­_propnationer gennem de sidste 400 ar. - · Så er spørgsmålet, hvilken misforståelse vor tid engang vil vise '· �ig at have ligget under for. 
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1 Dette er de tre vigtigste digtningsteoretiske tekster fra den græsk-romerske 
oldtid: a) Aristoteles' Poetik, ca. 330 f. Kr. b) Horats' Ars Poetica, enten fra 
perioden 23-18 f.Kr. eller fra perioden 14-8 !. Kr. eller fra begge. Disse tre 
hovedtekster (plus talrige andre findes i Russell og Winterbottom's antologi. 
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TEATER og RELIGION, MEDICIN og ÆSTETIK, LYST og 
SMERTE, ERKENDELSE og FØLELSE, KUNST og LIV i 

Aristoteles' tragediepoetik2
• 

Det universelle er værdifuldt, 
fordi det afslører årsagen. 

Aristoteles 3 

Aristoteles har meget lidt om tragediens oprindelse i kulten og om 
tragedien som rituelt drama. Mytlws er et centralt begreb i hans dra­
mateori, men sandelig ikke med det hemmelighedsfulde arketypiske 
væv i sig, som vi forbinder med græske myter. Der er meget lidt 
ritual og meget lidt myte i hans Poetik , og også over for den græske 
religionsfilosofi, f.eks. dens direkte refleksioner over og indirekte 
udsagn om theodice-problemet, kan en moderne læser finde, at Ari­
stoteles kommer sært til kort, skønt han, som vi skal se, finder en 
"filosofisk" kvalitet i digtningen. Aristoteles' dissektioner holder 
gruen og mystikken ude; de har "ein empirisches Ansehen und fur 
manchen an die Specereien der modernen Speculationssprache 
gewtihnten Leser vielleicht einen fad en Geschmack (..)", skrev en af 
hans største fortolkere, i 18574. Og 15 år senere kom Nietzsches Die
geburt der Tmgodie aus dem Geiste der Musik , som opsøger gru og 
mystik. 

Åbenbart ikke kult, ikke myte, ikke teologi, og dog er katharsis et 
religiøst begreb. Katharsis falder som kulmination på Aristoteles' 
definition af tragedien i Poetikke11s kap. 6, hvor der står: 

Tragedien er en efterligning (eller: kunstnerisk fremstilling, 
111(111csis) af en ophøjet (eller: alvorl ig) handling ( praxis) ( ... ), 
gennem (dvs.: ved hjælp af, via) medynk (eller: medlidenhed, 
cleos) og rædsel (eller: frygt, fcibos) fuldbyrdede renselsen (eller: 
11drc11s11i11gen, katharsis) af såda1111e (dvs. enten: netop disse to, 
eller: medynk og rædsel og andre lignende5 ) affekter (eller: 
affektladninger 6) 

2 Poetikkens kapitler om epos (især 23-26, dvs. slutningen) kommer vi ikke 
ind på. 
3 Analytica Posteriora 88a5 
4 Bernays, 77. 
5 Janko 161: bl.a. vrede, Men parret eleosog tobos anføres så ofte alene som 
tragediens virkningskvaliteter (se Fuhrmann, 16), så lignende skal nok forstås 
som langt nærmere beslægtede følelser; Lucas, 98, anfører oiktos; men det er 
synonymt med e/eos (se Lucas selv, 151), dvs. for beslægtet. Vanskeligheden 
forbliver. Se Berpays' (o.m.a.) løsning i note 15: Også her kun de to følelser. 
6 De mange parenteser i oversættelsen viser, at her har hvert ord været ende-
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Alverdens æstetiske, moralske, religiøse og psykoterapeutiske virk­
pinger af tragedien er blevet lagt ind i disse 10 græske ord om kalhar­
si;, og at skrive katharsis -fortolkningens epokeafspejlende historie 
ville være ensbetydende med at skrive en stor del af vesteuropæisk 
litteraturkritiks historie siden renæssancen, ja med rødder i middel­
f!lderen7. Om den religiøse og den terapeutiske dimension i kathar­
sis siger vi en del i det følgende. Den 'rent æstetiske' udlægning er 
altid meget populær i formalistiske epoker; men katharsis er ikke 
uafhængig af moralske faktorer, som det fremgår af Aritoteles' 
bestemmelser om den tragiske helts moralske kvaliteter (i Poetikken 
kap. 13). · 

Parret eleos og [obos omtaler Aristoteles gentagne gange som 
tragediens virkningseffekter; renselsen af dem omtaler han kun en 
gang. Når man nu om dage oversætter parret med "medynk" og 
;'rædsel" snarere end med "medlidenhed" og "frygt", er det for det 
første for at fremhæve affekternes styrke, som Aristoteles flere steder 
forudsætter (se nedenfor om deres markante fysiske udtryk), men 
især for at undgå den kristelige omtydning af specielt e1eos , som har 
fulgt Aristoteles over lange stræk af hans fortolkningshistorie, og 
som - trods alle Lessings fortjenester som Poetik -interpret - endnu 
findes hos ham i Den hamborgske Dramaturgi (1767-9). "Mitleid" gen-

• giver hos Lessing naturligvis endnu ordet eleos , og det er ikke fuldt
�rkendt, at e/eos for Aristoteles er en smerte (/# ), at den er en fø­
·1else blandt mennesker, fremmet af indsigten i en fælles afmagt over­
for guder og skæbne, og at en karakteristik af den som "that most
God-like virtue" (John Dryden) ville være nærmest utænkelig for en
græker, inkl. Aritoteles. Olympierne var først og fremmest "let hen­
levende", og den, der ikke kender lidelse, kender ikke medlidenhed
�ller medynk. Langt størstedelen af den Lessing'ske protestantismes
konstruktion om tragediens moralske Reinigung af alle mulige af­
fekter til tugendhafte Fertigkeiten er da for længst skudt i grus, nemlig
af Jacob Bernays - dog med en ensidighed der overså, at ganske ir-

. · relevant for katharsis er moral ikke.
Katharsis var nok for Aristoteles et religiøst begreb, men for det

første er det i orgiastiske, tumultuariske religioner grækere får ka­
tharsis8, og for det andet havde han, som filosof og uddannet læge,

vendt af fortolkerne. Og så er endda definitionens midterstykke udeladt her.
7 Henvisninger hos l<eesey. Men Fuhrmanns bog præsenterer receptionsstoffet
lettilgængeligt med bl.a. disse knudepunkter: Lodovico Castelvetro og Julius
Caesa Scaliger i sen-renæssancen, Corneille i den franske klassik, samt Lessing,
eje franskes bekæmper.
8 Brugtes dog også i grækernes 'central-religion', i betydningen: sonende rens-
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omtolket begrebet i medicinsk retning: tolket "udrensning" ind i 
"lutringen", "purgatioh" ind i "the purification" 9

. Herom er vi 
orienteret takket være et langt stykke om katlwrsis i 8. bog af hans 
Politik 10. Der beskrives den katharsiske virkning af musik (især på 
fløjte, i den frygiske toneart), som kaldes entlwttsiasrn6s, den eksal­
tation, den oplevelse af fyldethed-af-gud, som visse mysterier, f.eks. 
dem for Den store lYioder, formidler. Der er tale om en masse-trance. 
- Hvad der altså også er tale om hos tragediepublikummet, hvis det
virkelig er til sådanne religioner, Aristoteles associerer med den psy­
kiske proces, han beskriver som tragediens mål: kathnrsis. Så har han
haft et publikum i tankerne, der let opgik i kollektiv sorg med kor og
skuespillere 11. 

ning; således det eneste andet sted, katharsis forekommer i Poetikken (kap. 
17). om rensningen af Artemis' besudlede gudestatue (miasma, besudling). 
9 Den medicinske betydning af katharsis knæsat af Jacob Bernays, skønt 
langtfra ukendt før ham, bl.a. klart erkendt i 1671 af John Milton i Samson 
Agonis/es (fortalen). som også har indset, at der er tale om homøo-pati 
(Bernays, 95). På Berneays afhandling har senere forskning arbejdet videre, dels 
ved at relatere katharsis -læren til den hippokratiske doktrin om de fire legems­
væsker, humoral-patologien, dels ved at opbløde den enten medicinske eller 
religiøse anvendelse af katharsis som er Bernays' (s. 12, dog 64). Katharsis som 
rent medicinsk udtryk går f.eks. på udrensningen af overskydende "sort galde" og 
dermed den af denne væske foranledigede sjælelige forstyrrelse, f.eks. lider­
lighed. Da imidlertid netop den "sorte galde" (me/aina kho/e) modsat de tre andre 
væsker slet ikke findes hos alle mennekser, idet det i virkeligheden drejer sig om 
det mørke blod, lægerne havde observeret hos visse syge, er det ikke sært. at de 
netop for melankolikerne måtte opgive gængs medicin og ty til religion + medicin, 
f. eks. katharsisk musik, dvs. gå fra psyke til legeme. 
10 Politikken 8. bog, kapp. 5-7, dvs. værkets slutning. Relevansen af passagen
i Politikken for den i Poetikken fremgår af Pol. 1341 b 38-40: "Hvad vi mener
med katharsis siger vi enkelt nu, en i bøgerne om poetik vil vi tale om det igen,
klarere". (Sker ikke i den bevarede del af Poetikken; jnf. titlen på Bernays artikel).
De der ikke vil befatte sig med katharsis i Poetikken under henvisning til, at det
der kun optræder en gang som æstetisk term (se n. 7) og ikke indgår organisk i
værket, ignorerer for det andet, at passagen i Po/J1ikken, skønt den taler om 
musik, hele to gange udspecificerer netop tragediens affekter: eleos og fobos; 
og for Ar. er der intet svælg mellem musik og tragedie: I hans begreb poiesis 
indgår musik sammen med bl.a. tragedie, idet hans poiesis på en gang er videre
og snævrere end vort "poesi", videre for så vidt som det omfatter musik og dans
og visse ikke-metriske genrer som f. eks. filosofiske dialoger, snævrere derved at
det udelukker det naturvidenskabelige læredigt. (Når man ser hans værk oversat
"Om Digtekunsten", skal man lige huske, hvad poie/ike og poiesis egentlig
betyder inde i dette værk). 
11 Trods al Aristoteles' interesse for andre aspekter af mimesis og trods Poe­
tikkens dominerende recptionsæstetiske perspektiv er der dog kun lidt om skue­
spillernes formidling, se dog kap. 26 (mod overspil). Mod fremstillingen i teksten
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Græske læger anerkendte en psykosomatisk terapeutisk virkning 
c1fmusik - psykosomatisk som den nu i 4. førkristne århundrede 
dominerende doktrin om de fire !egernsvæsker og deres fire tempe­
ramenter pr. definition er det (se slutn. af n. 8). Specielt behøver 
melankolikerne - dvs. mentalt ustabile, kreative, kunstnere og ero­
tikere - konstant terapi, som Aristoteles siger 12. Den medicinske 
katharsis med musik havde længe været praktiseret af bl.a. pythago­
ræerne, og grækerne kommenterede selv det faktum, at den, modsat 
deres medicin i almindelighed 13

, var homøopatisk: ikke dæmpe, 
men stimulere galskaben (mania) videre i dens egen retning, f.eks. 
hos mennesker besat af meningsløs motorik, spasmer, tics. En ka­
tharsisk virkning tillagde græske læger, foruden musik, også vin, og 
j græsk religion er forbindelsen mellem vin og drama grundfæstet14

. 

I denne på en gang sakrale og medicinske kontekst giver det me­
ning at hævde, at tragedien via medynk og rædsel (ud)renser med­
ynk og rædsel. Hvis væske-u-balancen presser på og en art emotio­
nel forstoppelse er følgen, er den oplevede lyst ved katharsis - der 
sigende nok også kaldes "lettelse forbundet med lyst" (Politikken 

l342a14) - tilsvarende stor15; hvilket betyder så meget som, at tra-

aJ en art kommunikation mellem scene og sal kan det indvendes, at Ar., bl.a. 
1462 a 11, skriver, at tragedien kan "nå sit mål" også ved (op-)læsning; og målet 
er vel katharsis. Ja, men læsning er for eliten, og vi er i teksten interesserede i, 
l1vad han kommer til at sige om realiteterne i Dionysos-teatret; og endelig siger 
Ar. altså faktisk i ingen af de relevante passager, at katharsis kan nås ved 
!æsning. 
12 Etikken 1154 b 11. Om sammenhængen mellem melankholia og kunstner­
gemyt hos Lucas, 177,284.
13 Allo-patisk. "Lægers ktire sker efter naturen gennem det modsatte", skriver 
Aris to te les i Etikken 1104 b 18. Når vi kurerer feber med varme dyner, går vi 
homøopatisk frem. 
14 Vin og drama iolenet i Dionysos. Se endvidere Belfiore (1986) 434ff. 
15 "[Josef] Breuer nannte unser Verfahren das katharsische; ais dessen thera­
peutische Absicht wurde angegeben, den zur Erhaltung des Symptoms verwen­
deten Affektbetrag, der auf falsche Bahnen geraten und dort gleichsam einge­
kle(1lmt war, auf die normalen Wege zu leiten, wo er zur Abfuhr gelangen konnte 
(1.ibreagieren)". Freud: Selbstdarstellung, Gesammelte Werke XIV (1972) 46-7. 
His!orisk hører "den katharsiske metode" til den periode (1880-95), da psykoana­
lysen langsomt bevc.13ger sig bort fra behandlingerne under (1) hypnose - over 
(2) suggestion til (3) fri association. Ikke desto mindre vedbliver katharsis at være
en af dimensionerne i den analytiske psykoterapi. Herom Laplanche-Pontalis
Das Vokabular der Psychoanalyse (Suhrkamp 1 972) under Kathartische 
Metocte. Relevante for vor sammenhæng er især dels narko-analyse ("genople­
velsesstoffer"), dels psyko-drama. Jacob Bernays var farbroder til Martha Freud, 
og Freud kendte hans ideer. Hans afhandling havde udløst en syndflod af ka­

tharsis -litteratur, bl.a. mod Bernays' immoralisme og materialisme. Hos Aristo-
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gedien virker optimalt på de psykisk labile, på græsk: melankoliker­
ne, inkl. mennesker med ekstremt anlæg for medynk og rædsel -
sagt ligeud: mennesker med stor depression og stor angst16

. Inde.i 
denne kontekst er det ikke længere noget paradoks, endsige galima­
tias (se Vollaire nedenfor), at ophobet medynk og rædsel kan (ud)­
renses gennem medynk og rædsel oplevet i teatret. Kntharsis omsæt-
ter menneskenes uro til ro 17. 

Vi vil se nærmere på lysten ved tragedien - et andet paradoks, den­
ne gang et grusomt paradoks; føler vi da lyst ved andres 
lemlæstelse? lyst ved deres død? 

Og i sammenhæng med lysten undersøges den erkendelse og 
belæring ( paidcia ), tragedien qua 111i111csis formidler. Dvs. synsvink­
len i del følgende bliver: følelser som instrument for erkendelsen, 
evt.: erkendelse som instrument for følelser (rensede). Følelserne er 
de samme, elcos og Jo/Jos, men vorl emne er ikke længere primært 
kallmrsis, men paideia, der for Aristoteles er knyttet til mimesis: 
Mennesket har, siger antropologen Aristoteles, et mimetisk instinkt 
som er højere udviklet end hos dyrene; og mennesket lærer gennem 
efterligning; og mennesket glæder sig over en efterligning der er 
nøjagtig (kap. 4. Det er her i mimesis-doktrinen, Aristoteles har an­
satser til en realisme-teori). Som man vil se, folder 111i111esis sig ud på 
både den kunstfrembringende og på den kunstnydende side. 

Som en emotionel lyst ved katlwrsis (afreagering), er der intellek­
tuel lyst ved 111i111csis (genkendelse - erkendelse). 

Lyst ved tragiske begivenheder? Lad os slå følgende eftertrykke-
ligt fast: 

Gennem alle Aristoteles' psykologiske skrifter tages det som gi­
vet, at medynk og rædsel hver på sin måde er en smerte - dvs. det 

teles beundrede Bernays den opmærksomhed, lian skænkede "dem seelischen 
Heildunkel" (s.89). 
16 J. Bernays oversætter/parafraserer således: "die Tragodie bewirkt durch 
(Erregung von) Mitleid und Furcht die erleichtende Entladung solcher (mitleidigen 
und furcl1tsamen) Gemut11saffectionen" (s.21 }. "Lindrende udladning" er kathar­

sis som medicinsk term, forbundet med "Genitiv des ausgestossenen Stoffes" 
(s.92). Ordet "sådanne" giver han betydningen "disse", jnf. n. 4 . .I det valgte 
græske ord for lidenskab, pathema, finder Bernays noget "habituelt og kronisk": 
pat11ema "bezeichnet den Affect ais inharirend der afficirten Person und ais 
jederzeit zum Ausbruche reif. K0rzer gesagt, pathos ist der Affect und pathema
ist die Affection" (22-3). "Affektladning" kunne man gengive det; der er tale om 
dispositioner: den medynkende og den frygtsomt disponerede oplever mest in­
tenst katharsis ved tragedien. 
17 Politikken 1342a 8-11 . 
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modsatte af lyst. Hvordan går det da til, at tragedien vækker disse to 
("og lignende") smerter og samtidig er forbundet med en "specifik 
lyst''? Herpå er de_r givet to svar: Lysten opstår gennem renselse/lut­
ring af medynk og rædsel. Lysten opstår som mimesis, den kunstne­
riske fremstilling/ den poetiske strukturering. 

Første svar, det gennem lange tider almindelige, lider tilsynela­
dende under at være i modstrid med Aristoteles' psykologi; og det 
fær1omen der tilsyneladende implicerers, de såkaldte æstetiske følel­
s.er ("the strange kind of sadness", Marcia Ea ton analyserer), reflek­
terer Aristoteles intetsteds over. Andet svar stemmer med, hvad Ari­
�tQteles ellers siger om mimesis , og opererer altså ikke med en mod­
sætning mellem livet, hvor medynk med dens gråd-hulken og ræd­
sel med dens udtryk gysen-hjertebanke1i. er smerter, og kunsten, hvor 
de er lutrede lystfulde æstetiske følelser. I det hele taget spiller mod-
9tillingen af kunst og liv, m.a.o. hævdelsen af ' det specifikt æstetiske', 
en forsvindende rolle i aristotelisk poetik; derfor anvender den så 
ofte analogier fra billedkunsten (anskuet som "representational" 18) 
på digtekunsten, og maximen iit pict1ira poesis , "som (et) maleri (er) 
poesien", fra Horats' Ars Poetica (v. 361) hyldes allerede fra Aristote­
les. Da, i Geni-tiden, kunsten begynder at blive betragtet som auto­
nom Hervorbringung von Welt , er aristotelismen sprængt. Sprængt 
µ1ed en platonisk-nyplatonisk kunstfilosofi: organismetanken. 

Et filosofisk argument for den anden tolkning - dvs. mod at be­
tragte tragisk medynk og rædsel som lystfulde - er, at tragedien 
jflg. Aristoteles er en mimesis af - og således ligner - medynk- og 
ræclselsfremkaldende begivenheder (kap. 9). Hvad skulle meningen 
yære hermed, hvis medynk og rædsel betød et i forbindelse med 
begivenhederne og et andet, det modsatte, i forbindelse med efter­
ligningen af dem 19? 

Holder man sig til Aristoteles, synes således alt i orden med hen-
. blik på en gang for alle at begrave den første tolkning som er næsten 
universel. Men: både for dets interesse i sig selv m.h.p. antik æstetisk 
teori og for den støtte det dog er for den næsten universelle tolkning, 
q.er vil, at tragedielysten kommer af renset medynk og rædsel, skal 
det nævnes, at Aristoteles' lærer, Platon, indgående, specielt i Filebos 
20, havde analyseret følelser der er sammensatte af lyst og smerte/ 

1Ø Om mulige antydninger af en filosofi til abstrakt kunst hos Aristoteles se Bel­
fiore (1985) 351 ff. Det er Belfiore's uhyre resolutte og afklarende - men dog i 
sidste ende illegitime - bortseen fra katharsis i 1985-artiklen, der danner 
grundlag for dette afsnits fremstilling af mimesis og paideia . 
19 Følelserne kan være gradsforskellige (dvs. mindre intense) fra de tilsvaren­
de i livet. Kan. 
20 · Filebos- passagen fortolket i Komediens kraft 167-173. 

l'. 
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ulyst, heriblandt frygt, og udtrykkeligt skriver, at tilskuere til en tra­
gedie "føler glæde og græder på en gang" (48a). Hvormed Platon 
havde hævdet den i virkeligheden sammensatte karakter af de to 
følelser, frygt og medynk, der for hans elev ser ud til entydigt at 
være smertefølelser. Denne skrupel foranlediget af Platon bør virke­
lig tælle, når man erkender, at hele Aristoteles' poetik kan ses som en 
retfærdiggørelse af digtningen op imod Platons fordømmelse af den 
- med bevarelse af det_platoniske nøglebegreb mimesis, der 'blot'
omtolkes således, at det kulminerer i erkendelse! Spørgsmålet er nu,
vedr. de to tragedieaffekter, om Aristoteles simpelthen, uden at næv­
ne det, er vendt tilbage fra en 'sammensat' til en 'enkel' opfattelse. 
Jeg tror det ikke, men mener, at Aristoteles' lære om katharsis, som 
vi har skildret den, på en gang fastholder Platons viden om sammen­
satheden og mod ham hævder, at gennem tumulten af lyst og smerte 
nås der til sundhed og ro. Og dette skal også være mit svar til dem 
der ignorerer katharsis (se n. 17 og n. 9) for at få mimcsis i fokus. På 
den anden side er det fantastisk, så mange af talsmændene for den 
"næsten universelle" tolkning, der bortforklarer, at tragedieaffekter­
ne er smertelige iflg. Aristoteles, også i teatret, og pådutter ham en 
lære om lystfuld teaterfrygt osv. (f.eks. Lucas 273-6) - og dermed 
giver 'katharsis- bekæmperne' let spil. 

Et drama er en 1nimesis af en praxis, af et handlingsforløb i livet 
- i tragediens tilfælde af en ophøjet eller alvorlig praxis , i kome­
diens af en latterlig eller komisk pmxis. Kunsten "efterligner" livet
iflg. Aristoteles, ja, men livet vil sige det sandsynlige snarere end det
faktiske, det mulige snarere end det virkelige. Det er på denne bag­
grund, hans krav om nøjagtighed, en videnskabelig dyd, skal ses.

Det er denne 111i1nesis af en praxis, Aristoteles kalder mythos; det 
er dette kunst-produkt, denne almengørende strukturering kaldet 
111ythos , der direkte skal vække vor medynk og rædsel: "Digteren 
skal fremkalde den på medynk og rædsel baserede og gennem mi­
mesis opståede lyst" (kap. 14). 

Vore følelser vækkes altså direkte af kunsten, ikke indirekte af 
noget denne minder os om i vor livsverden. Vor følelsesmæssige 
reaktion er smerte ved at se grædende mennesker. Der er ingen di­
stance til dem som "kun teater", "kun efterligning". 

Men ved at vi relaterer mythos til pmxis, efterligningen til det 
efterlignede, dvs. ved en intellektuel kombinationsakt, opstår der 
lyst i os - hvis da efterligningen har nøjagtighed 21. Men en forud­
sætning for denne intellektuelle lyst er den emotionelle smerte: det 
21 Se videre l<Qmediens kraft 286-7, bl.a. om kravet om nøjagtighed til mime­
sis. 
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er. fordi vi græder og gyser, vi indser, at dette plot, denne mythos, er 
en 'efterligning af det handlingsforløb, den medynk- og rædselsvæk­
kentje pmxis i virkeligheden. Vi siger: "Dette her er det". 

Dette var til sidst den intellektuelle tilskuerindsats, drevet frem af 
smerteoplevelsen. Ville Aristoteles mon mene, at depressive og 
angstfulde er bedst også til denne reflekterende indsats - eller kun, 
sqm han gjorde, at de er bedst egnet til at opleve lindring af deres 
smerter, katharsis ? Og er det fordi han ikke vil sige, at psykisk labile 
er bedst til reflekteret kunstnydelse, at kun smerterne, ikke deres 
k_atharsis, er til stede i de dele af hans poetik der beskriver kunst­
refleksionen? Måske, men lad os da fastholde, at de depressive og 
angste indgår i kategorien melankolikere, dvs. de kan være de bedste 
sl<abere af kunst. Så hvorfor ikke også de bedste oplevere og be­
p.ømmere af kunst. 

Aristoteles' Poetik er gennemgående en virknings- eller receptions­
,gstetik22, og de korte, fængslende bemærkninger om den digteriske 
· fontasi (i kap. 17) er underordnet hensynet til "det overbevisende" -
en kategori med relation til publikum. Han konkluderer her, at den
indtryksåbne digter, med sine følelser under kontrol altimens han
eksperimenterer med dem, har større udsigt til autenticitet end den
ekstatiske.

Således har oprigtigheden - forstået som digters og tilskuers
sam-liden, sym-pdtheia - sine grænser, når målet er at vække de
�motionelle "storme" (som han siger) hos tilskuerne. Men om a,xi­
the, bedrag og illusion, som sofisterne havde hyldet - Gorgias med
den provokerende maxime, at "den, der lader sig bedrage er visere
end den der ikke lader sig bedrage" - melder Poetikken intet; thi for
dens forfatter er en del af kunstoplevelsen indsigt i forholdet mellem
værk og virkelighed. Platon havde derimod indgående udforsket
inanipulation og fascinationskraft i digtningen - der for ham er

. "blot til lyst''.
Herimod er Aristoteles og aristotelismen rettet. "Blot til affekt" er

imidlertid en mere træffende gengivelse af Platons syn på kunsten,
spm vi kunne iagttage ovenfor i anledning af Filebos om den sam­
mensatte lyst + smerte , og som det vil fremgå af en parafrase af
Statens 10. bog (605-607): Platon undsiger her som karakternedbry­
dende og statsundergravende, på en række, medynk vakt af trage­
dien, inkl. Homer, latter vakt af komedien "og seksuelle lyster og
aggressivitet og i det hele taget hvad der rører sig i vor sjæl af begær,
af smerte, af lyst (. .. ), fremkaldt af den poetiske mimesis" . Mimesis

22 Ars Poetica er i 1.del især værkæstetik, i 2. del (fra vers 295) især pro­
qu�li9ns- og virkningsæstetik .
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smitter, smitter med affekter, fjender af karakter eller mandighed 
(605e) og fornuft. Selv få øjeblikkes bukken under for lysten til at 
græde i teatret har en varig ødelæggende virkning på sjælen 23. Det 
moderne forsvar af teatret som en "speciel", en "æstetisk" situation 
ville lade Platan kold, tror jeg. 

Mod Platan hævder den aristoteliske kunstfilosofi affekternes 
værdi, og det hvad enten de (med katharsis -læren) tjener til udlad­
ning af ophobet smerte, eller (uden katharsis -læren) medynk og ræd­
sel er formidlere for erkendelse. Angående første udlægning (med 
katharsis ) beholder Voltaire ret i hovedsagen: "Vi hælder til deri.ne 
Aristoteles-fortolkers mening24, som hævder, at filosoffen kun op­
fandt sit galimatias om passionernes purgation for at ruinere Platons 
galimatias". Angående anden udlægning (uden katharsis, men 'blot' 
med de to medierende tragedieaffekter) til slut dette: 

Det hedder i Poetikken kap. 9: 

Derfor er ogsn digtning lllere filosofisk (eller: videnskabelig) 05
11wre ophøjet end historieskrivning; for digtllingen siger mere det 
universelle, ltistorien det partikulære 25 

Historikeren Polyb(ios) (2. årh. f.kr.) vender den aristoteliske rang­
ordning, fiktion over fakta, om og skriver: 
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Historieskrivningens og tragediens formnl er ikke identiske, men r· 11wdsatte: Der skal 111m1 via de mest overbevisende ord ryste og f fascinere ti/lløreme momentant, men iler skal man via de faktiske f 
gemi11ger og ord belære og overbevise de erkendelsessøgende for L 
nitid, jiJr hos dem [tragikerne] er det det overbevisende der styrer •;' 
- også selv 0111 det er løgn - på grund af bedraget (eller: illusio- � 
nen) af tilskuerne, men hos disse her er det saud/zedc11 der styrer Y.. 
pga. 11yttc11 for de crkendelscssøgende (2.56, 11) f 

., 

23 I sin 1986-artikel viser Belfiore (efter andre), at Platon i sit alderdomsværk l, 
Lovene har en radikalt forskellig psykologisk teori, med vigtige æstetiske impli- !!, 
kationer. Det er især på kapitlerne om vindrikning fra 1. og 2. bog, hun støtter sin r 
bevisførelse. Den gamle Platon rehabiliterer galskab og kamp: Hos gamle - over fl. 
40 - skaber fuldskab - kunstigt - skamløshed, i bekæmpelsen af hvilken den if. 
gamle lærer sig skam: Vin som middel i den midaldrendes paideia. Dette er i.; 
katl1arsis. Men det synes forkert af Belfiore at insistere på, at den er allo-patisk f;· (pp. 43311); det er da homøopatisk katharsis kunstigt at gøre frygtsom for at ud- f · 
rense frygt/skabe mod (Lovene 647c). f 24 Castelvetro, 16. årh., se n. 6. Voltaire-citatet l1os Lucas, 287. il.. 
25 Man skulle lkke overse, at der tre gange står "mere". Et "mere" kan også i;;.høres med foran "det partikulære". 'I: 

f··c,t
. ,j ... , 
' �.: 

-� tE
·-.:::..'-'· 

Klassisk poetik 59 

Aristoteles ville være enig i, at tragedien styres af "det overbevisen­
c:le" (i relationen til publikum, jf. "det sandsynlige" i relationen til 
virkeligheden), og netop derfor står for ham fiktionen højere end 
fakta. Et dramas fabel (mythos) kan gøres intelligibel, transparent, 
gennemsigtig på en måde, som faktiske, dvs. tilfældige (kap. 23), 
�egivenheder ikke kan blive. Jf. vort afsnits motto 26

• 

NORM og LATTER, LYST og ERKENDELSE, GRIMT og 
OPHØJET, KARRIKATUR og IDEALISERING i Aristoteles' 
�omediepoetik. 
Aristoteles' teori om komedien er et højkompliceret filologisk pro­

.· blem. 
Vi ved ganske vist ikke så lidt om Aristoteles' teori om det 

latterlige eller det komiske (to geloion); vi ved adskilligt om hans 
pnalyse af de komiske typer; vi ved noget om hans ideer om kome­
<:liens oprindelse i fallos-kulten og om dens relation til spottedigtnin­
gen, til jamben; vi kender et par punkter af hans vurdering af Aristo­
fanes og af den med ham selv samtidige komedie, Den mellemste 
Komedie (403-323); og vi ved et og andet om hans forståelse af 
komedien som drama. I Komediens kraft er samlet, hvad vi ved, og 
desuden anført, hvad vi tør slutte på grundlag heraf. 

Aristoteles definerer (eller : definerer foreløbig27) komedien sådan: 

Komedien er en mimesis af ringere mennesker, dog ikke "ringere" i 
henseende til al slags underlødighed, nej, det er ind under det grim­
me, at det komiske hører. Det komiske er nemlig et fejlgreb, en 
grirnhed der er smertefri og ikke tilintetgør; f.eks. er en komisk
maske noget grimt og forvredet uden smerte (Poetikken kap. 5). 

Det er sikkert, at det komiske for Aristoteles er noget grimt (ais-
1Jir6n), noget der bryder normer, æstetiske eller moralske. For det 
andet er det klart, at der for Aristoteles i det komiske finder en 
fortolkning og erkendelse sted: det komiske, f.eks. en vittighed, 
.1'narrer" mig ved hjælp af en indbygget mekanisme til "bedrag" 
(apate) ind i en tankesøvn, vækker mig derpå ved hjælp af et indlagt 
26 Vi skal her ved afsnittets slutning nævne, hvad vi ikke rigtig er kommet ind
på. Dette kan siges med et ord: Aristoteles' strukturpoetik, bl.a. enhed, trage­
diers kvalitative og kvantitative dele, omslag, genkendelse o.a. At forstå noget er 
for Aristoteles at forstå dets ophavsmand, dets stof, dets form og dets funktion. 
Om tragediens og - om lidt - komediens funktion taler vi indgående, om deres 
ophavsmænd og stof siger vi en del, om deres form altså lidt. 
27 Se Komediens kraft pp. 1601. med note 276. 
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signal til opklaring pludselig af søvnen og udløser i mig lyst og lat­

ter, erkendelseslatter. Endelig forekommer det mig rigtigt at fortolke

Aristoteles sådan, at han mener, at der sker fejl, en misforståelse ikke

kun i den komiske, den latterlige, men også i den leende ( der dog

gennemskuer sin fejltagelse i sidste øjeblik og pludselig ler ad den).

Hvis denne fortolkning er rigtig, og Aristoteles således opererede

med et kortere- eller længerevarende 'skæbnefællesskab' mellem den

latterlige og den leende,. har vi, ved at gøre opmærksom herpå, måske

løst et kardinalproblem i rekonstruktionen af Aristoteles' komedie­

teori, nemlig om han antog, at også komedien havde en katharsis -

virkning; thi, som vi ved fra hans tragedieteori, er det selve basis for

hans opfattelse af katharsis, at der foregår noget ens i den betragtede 
og i den betragtende: katlmrsis er homøo-patisk (ordret: ens­
lidende). 

Altså: for Aristoteles tematiserer komedien det forkerte, og den 
involverer betragteren, tilskueren i dette forkerte. Og komedien 
formidler gennemskuelse, og det af en sammenhæng man ikke før 
havde set, idet det komiske er 'mod forventning'. 

Umberto Eco's genistreg i Rosens Nmm er da at plante Aristote­
les' komedieteori midt inde i et repressi,;t system, for hvilket vel at 
mærke Aristoteles var autoriteten. Komediens kraft begribes sådan­
ne steder: mod det monolitiske religiøse eller politiske system og 
mod det pansrede menneske. 

Et filologisk problem kaldte vi Aristoteles' komedieteori, og det skyl­
des, at hovedfremstillingen er gået tabt. Hvad vi ved, ved vi bl.a. fra 
1. bog (nu den eneste) af hans Poetik, hvor der under behandlingen
af tragedien falder vigtige kontrastive bemærkninger om komedi­

en 28, desuden fra Retorikken 3. bog kap. 10 og 11 om den poetiske
metafor og vittigheden (asteion), for Aristoteles to beslægtede pro­
dukter. Men af Aristoteles' egne henvisninger29 ser vi, at hovedbe­
handlingen af komedien i Poetikkell er tabt under overleveringen;
det antages nu af stort set alle, at denne komediedel af Poetikken

udgjorde en hel bog, 2. bog. Det er denne 2. bog af Poetikken, som
opspores af helten i Rosens Nav11, William af Baskerville, i selve det
klosterlige repressionsapparats hjerte, dets bibliotek.

Vi har endnu to hjælpemidler til genrejsningen af Aristoteles' 

28 Blandt disse er ikke skelnen efter lykkelig og ulykkelig slutning. Komedien 
ender 'i lykke', ja, men det kan tragedien også godt, se l<omediens kraft p. 216 
og n. 250a. 
29 Henvisningerne er samlet i Kassels udg. af Poetikken (Oxford 1965). Et ek­
sempel fra Retorikken (1372a): "Arterne af komik er opstillet separat i bøgerne 
om poetik". 
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komedieteori ud over de ovennævnte bemærkninger rundt omkring 
i hans egne skrifter. Det første hjælpemiddel finder jeg har været 
forsømt. Det drejer sig om en omfattende, prægnant og systematisk 
analyse af "det komiskes natur'' og komediens virkning, som Aristo­
teles med garanti kendte, nemlig Platons Filebos 47d-50d 30. Den an­
den hjælpebase ved rekonstruktionen er en senantik, kort og knastør 
traktat, den såkaldte Tractatus Coislinianus (opkaldt efter de Coislin, 
da håndskriften med traktaten indgår i dennes håndskriftssamling i 
Paris). Lige så sikkert Tractatus Coislinianus, der i øvrigt meget mo­
derne er udstyret med diagrammer, i sin helhed er aristoteliserende, 
lige så sikkert er det efter min mening, at der er punkter i den som 
ikke kan være aristoteliske, bl.a. det trefase-skema for den græske 
komedies historie, som den slutter med, men som ikke kan hidrøre 
fra Aristoteles selv, da han ikke levede længe nok til at få Den nye 

: Komedie med. Den nye bog af Richard Janko, som hævder, at 
Tractatus Coislinianus skridt for skridt reproducerer Aristoteles' 
Poetikken 2. bog, kan jeg således ikke følge i dens tesis; men Janko's 
bog er et godt sted at finde materialet om Aristoteles og komedien. 

· Og Tractatus har vitterlig, blandt slagger og sludder, ægte aristote­
lisk doktrin. Northrop Frye siger om traktaten, at den "sets down all
essential facts about comedy in a page and a half" (Anatomy af
Criticism, 166).

Satte Aristoteles tragedien over komedien? Man må bemærke, at han
i citatet fra kap. 9 i slutningen af vort tragedieafsnit taler om "digt­
ningen", dvs. både tragedie og komedie, som han kalder mere "op­
højet" end historiografi. Men tragedien "efterligner" en "ophøjet"
praxis, og komedien en "latterlig" praxis; og "vi siger, at det ophø­
jede (eller: alvorlige) er roire end det latterlige og med spøg for­
bundne", hedder det i Etikken (1177a 3-4). Så svaret må være ja. Jnf.
også hans bemærkning i Poetikken kap. 4 om, at poesien i sin tid blev
"splittet op efter digternes egne karakterer", den idealiserende, bla.
tragedien, til de mere sublime, den karrikerende, bl. a. komedien, til
de mere vulgære karakterer.

Men: også den for komedien specifikke lyst rummer erkendel­
se31. Erkendende udbrud fra de kendte skurer 32. 
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