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I hovedet på en læser
J u l i a  P e n n l e r t

De to indledende citater belyser forskellige aspekter af, hvordan to forskellige me-
dier (bogen, lydmediet) kan forbindes med nærhed og intimitet, samt hvordan 
henholdsvis læsning og lytning på forskellig vis åbner for aktiv medskabelse og 
fantasi. Det er imidlertid slående, hvordan læsningens eller lytningens sociale el-
ler kollektive aspekter forsvinder i citaterne. Er der virkelig tale om hovedsageligt 
individuelle aktiviteter? Eller har læsere – uanset om de lytter eller læser – behov 
for at komme i kontakt med andre mennesker på forskellig vis for at afprøve deres 
fortolkning af et litterært værk og diskutere det, de lige har lyttet til? Og hvilken 
rolle spiller egentlig i denne sammenhæng det format, hvorigennem vi tilgår et 
litterært værk? 
	 Det første citat stammer fra Harold Blooms How to Read and Why, hvor Bloom 
fortolker og går i dialog med litterære værker i forskellige genrer som drama, novel-
ler, romaner og lyrik. De skønlitterære værker og forfatterskaber, som han diskute-
rer, er velkendte i litteraturhistoriske sammenhænge (som for eksempel Dickens, 
Nabokov og Austen), og Bloom præsenterer tekstuddrag og nærlæsninger, argu-
menterer for fortolkninger og peger på de litterære værkers fortjenester. For Bloom 
er læsning at betragte som den største fornøjelse, ensomhed (solitude) kan skænke, 
og i en anden passage af How to Read and Why betoner han betydningen af at læse 
litteratur ved at fremhæve hensynet til individet på følgende vis: “The pleasures of 

Et forsøg på at forstå lydbogslæseren

Reading well is one of the great pleasures that solitude can 

afford you, because it is, at least in my experience, the most 

healing of pleasures. It returns you to otherness, whether in 

yourself or in friends, or in those who may become friends. 

Harold Bloom How to Read and Why (2000)  

Audio is one of the most intimate forms of media because you 

are constantly building your own images of the story in your 

mind and you’re creating your own production. 

Emma Rodero i “Inside the podcast brain: Why do Audio 

Stories Captivitate? The emotional appeal of listening”, 

Atlantic, 16.4. 2015.   
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(Wikberg 2019; Hanner m.fl. 2019). I et historisk perspektiv er det ikke så mærke-
ligt, at nye teknologier åbner for nye måder at producere og konsumere litteratur 
på.3 Særligt lydbogen er i de seneste år blevet et væsentligt format for skønlitteratur, 
og ikke sjældent anvendes betegnelsen “lydbogsboom” for at beskrive den aktuelle 
udvikling (Pennlert 2019). 
	 Ifølge Matthew Rubery er lydbogslæsning en af de eneste former for læsning, 
som faktisk øges i dag (Rubery, 1). I forlængelse af Rubery sætter denne artikel fo-
kus på lydbogsbrug som en form for læsning, der kan blive udgangspunkt for en 
nærmere diskussion af, hvad der sker med læsningens sociale og individuelle aspek-
ter i en digital tid. At lydbogsbrug betragtes som læsning indebærer også, at andre 
aspekter end den verbale tekst kan regnes som betydningsfulde i læsningen og tolk-
ningen af et skønlitterært værk, som for eksempel oplæserens tonalitet, rytme eller 
tilsatte lydeffekter. 
	 Disse aspekter afspejler, hvordan lydbogen er forbundet med en anden betyd-
ningsfuld medieudvikling i samtiden, nemlig en øget produktion og brug af pod-
casts. I en artikel fra The Atlantic, som også blev citeret i indledningen til denne 
artikel, peger Paul Zak, chef for centret for neuroøkonomiske studier på Cleremont 
Graduate University, på ligheder og forskelle mellem podcasts og lydbøger. Zak dis-
kuterer, hvordan fortællinger, som formidles i lydbogsformat, med fordel kan være 
karakterdrevne men også indeholde noget, som lytteren kan sympatisere med, så-
som en personlig fortælling. Han henviser til et studie fra University of Waterloo, 
som konstaterer, at mennesker, som lytter til en bestemt tekstpassage i lydbogsfor-
mat, husker mindre og er mere tilbøjelige til at “dagdrømme” end de, som læser 
samme tekst i trykt format, højt eller stille for sig selv. Grænserne mellem podcasts 
og lydbøger er, ifølge Zak, på vej til at opløses,

But anyone who has gotten hooked on a podcast knows that audio can be much more 

than just narration. […] Audiobook producers are catching on, and have started rolling 

out new types of “audio entertainment”. (Wen, Atlantic, 16.4. 2015.) 

I samme artikel interviewes også Emma Rodero, professor i kommunikationsstu-
dier ved universitetet i Barcelona. Rodero påpeger, at selvom både læsning af trykte 
tekster og lytning gør det muligt for læseren at udvikle ‘egne mentale billeder’ af 
scenerne og karaktererne, har lydbogsmediet den fordel, at hjernen tvinges til at 
være mere aktiv i forhold til fortællingens tempo og rytme (ibid.). 
	 Lydbogslæsning kan altså forbindes med de forestillinger om den aktive og 
medskabende læser, som vi også så ovenfor i de indledende citater. Men på hvilken 
måde kan lydbogen som format og lydbogslæseren forstås i forhold til de forestil-
linger om læseren som social, der dominerer i den digitale kultur? Eller er lydbogs-
læsning snarere primært at betragte som noget, man gør alene – og som således 
fremmer læsningen som individuel praksis? Formålet med denne artikel er først og 
fremmest at undersøge, hvordan lydbogen og lydbogslæseren kan tolkes og forstås 
ud fra begrebsparret social og individuel læsning. Disse to modpoler bliver konkrete 
i forhold til lydbogen: lydbogen er ofte blevet diskuteret som en del af en større ten-
dens, hvor kulturforbrug først og fremmest sker gennem lyd. Derfor bliver lydbogen 

“

reading indeed are selfish rather than social. You cannot directly improve anyone 
else’s life by reading better or more deeply” (Bloom 2000, 22). 
	 Både i et historisk og i et nutidigt perspektiv kan forestillingen om litteraturlæs-
ning som en primært ‘selvisk handling’ (“selfish rather than social”) imidlertid 
problematiseres og nuanceres. I litteraturhistorien findes der flere eksempler på 
litteraturlæsningens kollektive potentiale i form af højtlæsningskulturer, som duk-
ker op i løbet af historien såvel som i samtiden. Eksempelvis kan højtlæsningens 
betydning kobles til både forfatterbegrebets udvikling og til litteraturformidling 
for børn og unge, litterære salonkulturer, bogklubber og højtlæsning i hjemmet 
eller inden for biblioteks- eller uddannelsesverdenen.1 At læse stille på egen hånd 
er på flere måder et modernistisk fænomen og kan også forbindes med den måde, 
litteraturen distribueres på og forfatterens udvikling som individuel aktør på bog-
markedet i det 20. århundrede.2 Samtidig kan den individuelle læsning, som sker 
stille og i ensomhed, ifølge Elizabeth Long betragtes som et “hegemonisk billede”, 
som tilslører, hvordan læsning faktisk er en socialt indrammet aktivitet (Long 1993, 
192). 
	 Forestillingen om litteraturlæsningen som enten en social eller en individuel 
aktivitet kan yderligere problematiseres i det digitale medielandskab i lyset af de 
forskellige typer af digitale platforme, som giver læseren adgang til en mængde 
litterære tekster og tillader ham eller hende at dele sine egne tolkninger af disse 
tekster med andre brugere. De tilgængelige platforme for sådanne diskussioner 
har også forskellige karaktertræk, alt fra at være hjemmesider særligt rettet imod 
læseranmeldelser (som for eksempel goodreads.com) til at være skabt af grupper 
af mennesker, som er interesserede i at diskutere litteratur inden for rammerne af 
de allerede eksisterende sociale medie-platforme (som for eksempel når grupper 
af litteraturinteresserede samles på Facebook). De digitale medier har også gjort 
det muligt at dele egne litterære tekster på blogs, mikroblogs eller billedblogs, og 
dér anvende brugerskabte markeringer såsom hashtags til at markere værket som 
en del af den litterære kultur (Pennlert 2019). Endelig har den digitale teknologi 
medført flere forskellige typer af niche- og print-on-demand forlag eller digital 
litteratur, som på forskellig vis er skrevet til at blive læst på en skærm (Hayles, 
2008). I Social Reading: Platforms, Applications, Clouds and Tags (2013) beskriver 
Cordón-García m.fl., hvordan læsningen befinder sig i konstant forandring i sam-
klang med den samfundsmæssige og teknologiske udvikling. Samtidens læsere er, 
ifølge forfatterne, kendetegnet ved, at de bliver mere sociale og samarbejdsvillige 
samtidig med, at nye teknologier potentielt medfører, at de udvikler nye kompeten-
cer. Cordón-García m.fl. skriver følgende: “The shift is fostered by a new mentality 
which is more sociable and cooperative and by new technologies which support 
it with cutting-edge developments that enable new intellectual and informational 
competences to emerge” (Cordón García m.fl., 2.). 
	 Parallelt med at læseren får adgang til nye digitale redskaber, som gør det mu-
ligt at dele læseoplevelser, har den digitale teknologi også medført, at nye litterære 
formater og distributionsmodeller har etableret sig på bogmarkedet. En svensk rap-
port, som kom for nogle år siden, konstaterede, at 4 ud af 10 solgte bøger blev solgt 
via digitale abonnementstjenester; et tal som man forventer vil være forøget i 2020 
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(Wikberg 2019; Hanner m.fl. 2019). I et historisk perspektiv er det ikke så mærke-
ligt, at nye teknologier åbner for nye måder at producere og konsumere litteratur 
på.3 Særligt lydbogen er i de seneste år blevet et væsentligt format for skønlitteratur, 
og ikke sjældent anvendes betegnelsen “lydbogsboom” for at beskrive den aktuelle 
udvikling (Pennlert 2019). 
	 Ifølge Matthew Rubery er lydbogslæsning en af de eneste former for læsning, 
som faktisk øges i dag (Rubery, 1). I forlængelse af Rubery sætter denne artikel fo-
kus på lydbogsbrug som en form for læsning, der kan blive udgangspunkt for en 
nærmere diskussion af, hvad der sker med læsningens sociale og individuelle aspek-
ter i en digital tid. At lydbogsbrug betragtes som læsning indebærer også, at andre 
aspekter end den verbale tekst kan regnes som betydningsfulde i læsningen og tolk-
ningen af et skønlitterært værk, som for eksempel oplæserens tonalitet, rytme eller 
tilsatte lydeffekter. 
	 Disse aspekter afspejler, hvordan lydbogen er forbundet med en anden betyd-
ningsfuld medieudvikling i samtiden, nemlig en øget produktion og brug af pod-
casts. I en artikel fra The Atlantic, som også blev citeret i indledningen til denne 
artikel, peger Paul Zak, chef for centret for neuroøkonomiske studier på Cleremont 
Graduate University, på ligheder og forskelle mellem podcasts og lydbøger. Zak dis-
kuterer, hvordan fortællinger, som formidles i lydbogsformat, med fordel kan være 
karakterdrevne men også indeholde noget, som lytteren kan sympatisere med, så-
som en personlig fortælling. Han henviser til et studie fra University of Waterloo, 
som konstaterer, at mennesker, som lytter til en bestemt tekstpassage i lydbogsfor-
mat, husker mindre og er mere tilbøjelige til at “dagdrømme” end de, som læser 
samme tekst i trykt format, højt eller stille for sig selv. Grænserne mellem podcasts 
og lydbøger er, ifølge Zak, på vej til at opløses,

But anyone who has gotten hooked on a podcast knows that audio can be much more 

than just narration. […] Audiobook producers are catching on, and have started rolling 

out new types of “audio entertainment”. (Wen, Atlantic, 16.4. 2015.) 

I samme artikel interviewes også Emma Rodero, professor i kommunikationsstu-
dier ved universitetet i Barcelona. Rodero påpeger, at selvom både læsning af trykte 
tekster og lytning gør det muligt for læseren at udvikle ‘egne mentale billeder’ af 
scenerne og karaktererne, har lydbogsmediet den fordel, at hjernen tvinges til at 
være mere aktiv i forhold til fortællingens tempo og rytme (ibid.). 
	 Lydbogslæsning kan altså forbindes med de forestillinger om den aktive og 
medskabende læser, som vi også så ovenfor i de indledende citater. Men på hvilken 
måde kan lydbogen som format og lydbogslæseren forstås i forhold til de forestil-
linger om læseren som social, der dominerer i den digitale kultur? Eller er lydbogs-
læsning snarere primært at betragte som noget, man gør alene – og som således 
fremmer læsningen som individuel praksis? Formålet med denne artikel er først og 
fremmest at undersøge, hvordan lydbogen og lydbogslæseren kan tolkes og forstås 
ud fra begrebsparret social og individuel læsning. Disse to modpoler bliver konkrete 
i forhold til lydbogen: lydbogen er ofte blevet diskuteret som en del af en større ten-
dens, hvor kulturforbrug først og fremmest sker gennem lyd. Derfor bliver lydbogen 

“
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ofte forbundet med en øget individualisering, idet det bliver muligt for individet at 
isolere sig i en egen ‘lydboble’, til trods for at han eller hun befinder sig blandt an-
dre (Bull). I lyset af et øget fokus på social læsning generelt i den digitale litterære 
kultur, findes der imidlertid anledning til nærmere at undersøge, i hvilken udstræk-
ning lydbogsanvendelse også kan betragtes som en social aktivitet, samt hvordan 
de kollektive dimensioner af lydbogslæsning kommer til udtryk. At kortlægge og 
fortolke lydbogslæserens sociale spor indebærer muligvis også en fremkommelig 
vej fremad for at udvikle et vokabular omkring lydbogens forhold til og berørings-
punkter med den trykte bog (Rubery, 1).
	 Artiklen er struktureret på følgende måde: først gives en kortfattet gennemgang 
af og nedslag i forskning, som diskuterer læseren som én, der faktisk gør noget med 
teksten, det vil sige forholder sig aktiv i mødet med en specifik litterær tekst. Denne 
aktive rolle hos en læser eller medieforbruger kan forbindes med de to citater af 
Bloom og Rodero og kan spores langt tilbage i litteraturhistorien, men er samti-
dig tæt knyttet til aktuelle forandringer i den digitale kultur. Således er det vigtigt 
at gøre opmærksom på, hvordan det digitale medielandskab potentielt forandrer, 
hvordan og hvad vi læser, samt åbner for nye sociale aspekter i den samtidige lit-
terære kultur. Jeg forbinder disse teoretiske diskussioner med lydbogens aktuelle 
renæssance som format for skønlitteratur: delvist med fokus på lydbogens hurtige 
etablering på bogmarkedet, men også med fokus på i hvilken grad forskellige for-
mer for læsere og læsninger forbindes med lydbogen som sådan. 
	 Efter disse dybdeboringer i det teoretiske ræsonnement vil jeg analysere, hvor-
dan lydbogslæserne selv diskuterer deres læsninger, dels ved at undersøge anven-
delsen af anmeldelsesfunktionen på Storytel, dels ved at se på diskussionerne i en 
bestemt gruppe på Facebook, hvor lydbogslæsere mødes og deler deres lydbogsop-
levelser, kommer med bogtips til hinanden eller på anden vis kommunikerer socialt 
omkring lydbogen. At artiklen især sætter fokus på dette materiale, skyldes for det 
første, at disse tekstuelle ‘spor’ efter lydbogslæserne giver et indblik i, hvad der sker 
‘i hovedet’ på læserne, nemlig i form af den skriftlige respons og de reaktioner, de 
giver udtryk for, særligt inden for rammerne af de store streamingtjenester for lyd-
bøger i Sverige og Danmark. For det andet bliver jeg, ved at undersøge receptionen 
og diskussionen hos disse læsere, også i stand til at studere nærmere, hvordan lyd-
bogen som format bliver fremhævet eller kritiseret i brugernes egne diskussioner. 
Dermed bliver det muligt at få indblik i, hvilke typer af læsning, lydbogsbrugerne 
benytter sig af. Selvom digitalt materiale medfører bestemte metodologiske overve-
jelser – som jeg straks vil vende tilbage til – er denne type af studier tidligere blevet 
gennemført for at få indblik i, hvordan læsere kommunikerer omkring specifikke 
litterære værker.4 Mit bidrag vil her være specifikt at fokusere på kommunikation 
omkring lydbøger. 

Læseren i samtiden – nogle teoretiske perspektiver 
Som påpeget ovenfor findes der flere historiske spor at følge i den teoretiske diskus-
sion om læseren som en aktiv agent og læsning som social aktivitet. For eksempel 
kan den sociale dimension af lydbogslæsning forbindes med højtlæsning som meto-
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de for litteraturformidling og fremmelse af læsning, eller med etableringen af litte-
rære salonkulturer i det 17. og 18. århundrede. Den sociale dimension har desuden 
været i fokus inden for receptionsteorien og litteratursociologien: således forbindes 
studier inden for disse felter ofte med et større fokus på, hvordan litteraturen an-
vendes, cirkulerer og fortolkes i grupper eller af individuelle læsere.5

	 Fælles for receptionsteoretikere som for eksempel Stanley Fish, Jonathan Cul-
ler og Louise Rosenblatt er, at de alle diskuterer læserens fortolkningsaktiviteter og 
samspillet mellem tekst og læser. Der findes dog også betydningsfulde forskelle mel-
lem dem: mens Fish i sin Is There a Text in This Class? (1980) fokuserer på, hvordan 
grupper af læsere udvikler særlige fortolkningsegenskaber i forhold til og sammen 
med andre, diskuterer Rosenblatt i Literature as Exploration (1968) hovedsageligt, 
hvordan læseren kan benytte sig af forskellige former for læsning i fortolkningsar-
bejdet. Selvom hendes gennemgang kan siges at være skematisk og skitseret, får 
hendes grundantagelser om, at læseren er medskaber af teksten, og at litteraturfor-
tolkning sker ved at læseren på forskellig vis forholder sig aktivt til en given tekst, 
fornyet betydning inden for nutidens diskussioner om læserens rolle i det digitale 
medielandskab; et emne jeg straks vender tilbage til. 
	 I de seneste år ses også en ny interesse i læsernes forskellige strategier, repræ-
senteret af for eksempel Rita Felskis Uses of Literature (2008). Allerede titlen afslø-
rer, at Felski er interesseret i at undersøge, hvordan litteratur anvendes, og hvordan 
almindelige læsere på forskellig vis kan forholde sig til en litterær tekst. Felski iden-
tificerer i sin bog fire forskellige “modes of textual engagement”, som, hun mener, 
har betydning i læserens møde med en tekst. Disse fire er genkendelse (recogni-
tion), fortryllelse (enchantment), viden (knowledge) og chok. For Felski er det altså 
centralt, hvor en tekst anvendes (use), men hun pointerer også, at denne anven-
delse ikke altid er strategisk og meningsfuld og ikke altid er rationel (Felski, 7). Hun 
peger på, at læseren tager aktivt stilling og på forskellig vis anvender litteraturen, 
når han eller hun møder en skønlitterær tekst. 

Anvendelse af lydbøger – lyden, livsstilen og læseren 
Selvom Felskis ræsonnement først og fremmest tager udgangspunkt i læsning af 
trykte tekster og omhandler læsningen af trykte bøger, er det også muligt at for-
binde ræsonnementet til, hvordan lydbogen anvendes af sine læsere. I de seneste år 
har lydbøger etableret sig på bogmarkedet, og branchen har udviklet abonnements-
baserede forretningsmodeller, hvor læseren, gennem en app til mobiltelefonen og 
for en månedlig pris, får adgang til et større katalog af lydbøger. I den generelle 
diskussion af lydbøger findes flere centrale temaer, som forbinder sig til, hvordan 
mennesker vælger at anvende litteratur i samtiden, og man har her især betonet lyd-
bogslæserens opførsel.6

	 Lydbogen kan samtidig forbindes til en bredere udvikling i mediekulturen, hvor 
forbrugerens magt og individuelle præferencer bliver praktiseret. På denne måde 
konkurrerer lydbogen ikke udelukkende med læsning af den trykte skønlitteratur, 
men befinder sig også i en opmærksomhedsøkonomi, hvor flere formater konkurre-
rer om forbrugernes gunst og loyalitet. Det er således tydeligt, at lydbogsproducen-
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ter som Storytel kigger ud over de traditionelle markeder for litteratur og i stedet 
peger på streamingplatforme for tv-serier og film, som Netflix og HBO, som deres 
hovedkonkurrenter.7

	 I forlængelse af ovenfornævnte fokus på anvendelsen af lydbøger er lydbøger  
ofte i kulturdebatten blevet diskuteret som en form for skønlitterær læsning, som 
kan pågå samtidig med, at brugeren gør andre ting, som for eksempel træner, gør 
rent eller pendler (Pennlert 2019). I denne samtidsbeskrivelse kan lydbogslæsnin-
gen siges at passe ind i litteraturlæserens “livspuslespil” (ibid), idet den samtidige 
læser beskrives som én, der altid befinder sig i bevægelse: Lydbogen fremmer såle-
des, hvad der af og til betegnes som mobil læsning.8 Her er det altså den individuelle 
læsers litteraturbrug, samt de mediespecifikke egenskaber, som er forbundet med 
det medium (mobiltelefonen), hvorigennem læseren får adgang til lydbogen, som 
betones. 
	 Billedet af at lydbogslæsning udelukkende skulle være forbundet med en mo-
derne læsers individuelle og mobile livsstil kan imidlertid nuanceres og proble-
matiseres. Rapporten “Ljudboken: Hur den digitala logiken påverkar marknaden, 
konsumtionen och framtiden” (2019) bygger delvis på et speciale, der undersøger 
holdninger og intentioner hos lydbogslæsere, som anvender digitale streamingtje-
nester, i et studie med i alt 958 respondenter. Et spørgeskema blev distribueret di-
gitalt og postet på relevante Facebook-sider, som var forbundet med lydbøger eller 
bøger.9 Resultatet af denne undersøgelse blev diskuteret i rapporten som udtryk 
for, hvorfor folk vælger lydbogsformatet: den konkluderede, at motivet var “vores 
grundlæggende behov for menneskeligt selskab” (29) samt at “en højtlæsende men-
neskelig stemme giver lytteren en tryghedsfølelse og får vedkommende til at føle sig 
mindre ensom” (35). Forfatterne til rapporten beskriver dette resultat, at lydbogs-
brug kan forbindes til sociale motiver, og at læserens tilvalg af lydbogen som format 
for litteraturbrug således har en social dimension, som højst overraskende.
	 Denne sociale dimension kan forbindes med de intime aspekter, som generelt 
kendetegner højtlæsning, og som angiveligt overføres til lydbogsformatet. Rappor-
ten konstaterede, at behovet for menneskeligt selskab, eller den tryghedsfølelse, 
som lydbogsbrug medfører, kan “sammenlignes med den følelse et barn får, når 
deres forældre eller en anden voksen læser for det” (35). Det, som rapporten deri-
mod ikke behandler, er, hvad der sker, når denne interaktion bliver medieret (jf. 
Castells), og hvorvidt der findes nogle mediespecifikke egenskaber ved lydmedier, 
som er særligt egnede til at etablere eller fremme sociale relationer eller oplevel-
sen af intimitet. I artiklen “Radio: The Intimate Medium” (1998) konstaterer Lou 
Orfanella for eksempel, at radio er intimitetens medium, ved at forklare følgende: 
“There is an intimacy: a one-to-one connection that no other media can match” 
(Orfanella, 53). I slutningen af sin artikel konkluderer Orfanella ydermere: “Radio 
has the power to individualize its presentation within the mind of every listener” 
(55). Hvorvidt denne oplevelse af intimitet, som her altså specifikt forbindes med 
radio-mediet, også kan overføres til andre former for lydfortællinger, som f.eks. 
lydbøger, står stadig tilbage at undersøge, selvom resultaterne af ovenfor nævnte 
rapport kunne tyde på at det, i alt fald til en vis grad, er tilfældet. 

Den digitale læsning, hyperlæsning og grænseflader 
Siden årtusindskiftet har forskningen på forskellig vis behandlet spørgsmål, dels om 
hvad det indebærer at læse digitalt (gennem skærme eller andre digitale redskaber), 
dels om hvordan digital teknologi påvirker eller opbygger relationer mellem læsere 
og forfattere eller læserne imellem.10 I The Digital Literary Sphere – Reading, Writing 
and Selling Books in the Internet Era (2018) stiller Simone Murray således et retorisk 
spørgsmål om, hvordan den digitale kommunikationsteknologi påvirker den sam-
tidige litterære kultur (Murray, 1). Teoretikere som N. Katherine Hayles og Naomi 
Baron sætter specifikt fokus på læsning i denne sammenhæng, idet de undersøger 
skærmens og de digitale mediers betydning for, hvordan og hvad vi læser (Hayles 
2014; Baron 2015). I How We Think – Digital Media and Contemporary Technogenesis 
(2012) demonstrerer Hayles for eksempel, hvordan digitale miljøer på forskellig vis 
medfører, at en ny type opmærksomhed, hyperopmærksomhed (hyper-attention) 
vinder frem, hvilket igen påvirker, hvordan og hvad vi læser. Hun skriver: 
 
In contemporary digital environments, the information explosion of the web has again 

made an exponentially greater number of texts available, dwarfing the previous amount 

of print materials by several orders of magnitude. In digital environments, hyper reading 

has become a necessity. It enables a reader quickly to construct landscapes of associated 

research fields and subfields; it shows ranges of possibilities; it identifies texts and pas-

sages most relevant to a given query; and it easily juxtaposes many different texts and 

passages. (Hayles 2012, 62) 

Hayles’ begreb om hyperlæsning indfanger dog ikke de kollektive eller sociale 
aspekter af læsning i en digital tid, og således heller ikke, hvad der sker, når menne-
sker deler viden, erfaringer eller fortolkninger med hinanden på digitale platforme. 
Disse aspekter bliver i stedet belyst af medieteoretikere som Henry Jenkins, der i 
Convergence Culture (2006) beskriver, hvordan kulturforbrug i den digital tidsalder 
er blevet en kollektiv proces, som kendetegnes af social deling af viden i et særligt 
område (Jenkins). 
	 Begreber, som stammer fra den digitale teknologi, er endog begyndt at blive an-
vendt som analytiske termer til at forstå, hvordan mennesker interagerer med tek-
nik, eller på hvilken måde digitale miljøer kan fremme eller forstærke bestemte for-
mer for opførsel. Disse nye begreber, som stammer fra computerverdenen og siden 
er blevet introduceret og anvendt inden for humanistisk forskning, kan ses som et 
resultat af det voksende tværvidenskabelige felt digital humaniora. De kan dog også 
betragtes som et naturligt skridt i en tid, hvor læsning og skønlitteratur præsente-
res i forskellige formater samtidigt.11 I artiklen “Grensesnittens estetik” applicerer 
Anders Skare Malvik begrebet interfaces eller grænseflader (gränsnitt) på skønlit-
terære tekster og læsning og konstaterer, at det er muligt ved hjælp af interfacet som 
analytisk begreb at få yderligere forståelse for forholdet mellem (samtids)æstetik og 
mediekultur. I Malviks definition kan interfacet altså ses som en potentiel kontaktfla-
de mellem tekst og læser. Men begrebet har også sociale implikationer, ifølge Malvik, 
og det sociale interface kan således beskrives som “den erfaringsmæssige relation 
mellem et betragtende/læsende subjekt og et kunstværk” (Malvik 2014, 44). 

“
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Den digitale læsning, hyperlæsning og grænseflader 
Siden årtusindskiftet har forskningen på forskellig vis behandlet spørgsmål, dels om 
hvad det indebærer at læse digitalt (gennem skærme eller andre digitale redskaber), 
dels om hvordan digital teknologi påvirker eller opbygger relationer mellem læsere 
og forfattere eller læserne imellem.10 I The Digital Literary Sphere – Reading, Writing 
and Selling Books in the Internet Era (2018) stiller Simone Murray således et retorisk 
spørgsmål om, hvordan den digitale kommunikationsteknologi påvirker den sam-
tidige litterære kultur (Murray, 1). Teoretikere som N. Katherine Hayles og Naomi 
Baron sætter specifikt fokus på læsning i denne sammenhæng, idet de undersøger 
skærmens og de digitale mediers betydning for, hvordan og hvad vi læser (Hayles 
2014; Baron 2015). I How We Think – Digital Media and Contemporary Technogenesis 
(2012) demonstrerer Hayles for eksempel, hvordan digitale miljøer på forskellig vis 
medfører, at en ny type opmærksomhed, hyperopmærksomhed (hyper-attention) 
vinder frem, hvilket igen påvirker, hvordan og hvad vi læser. Hun skriver: 
 
In contemporary digital environments, the information explosion of the web has again 

made an exponentially greater number of texts available, dwarfing the previous amount 

of print materials by several orders of magnitude. In digital environments, hyper reading 

has become a necessity. It enables a reader quickly to construct landscapes of associated 

research fields and subfields; it shows ranges of possibilities; it identifies texts and pas-

sages most relevant to a given query; and it easily juxtaposes many different texts and 

passages. (Hayles 2012, 62) 

Hayles’ begreb om hyperlæsning indfanger dog ikke de kollektive eller sociale 
aspekter af læsning i en digital tid, og således heller ikke, hvad der sker, når menne-
sker deler viden, erfaringer eller fortolkninger med hinanden på digitale platforme. 
Disse aspekter bliver i stedet belyst af medieteoretikere som Henry Jenkins, der i 
Convergence Culture (2006) beskriver, hvordan kulturforbrug i den digital tidsalder 
er blevet en kollektiv proces, som kendetegnes af social deling af viden i et særligt 
område (Jenkins). 
	 Begreber, som stammer fra den digitale teknologi, er endog begyndt at blive an-
vendt som analytiske termer til at forstå, hvordan mennesker interagerer med tek-
nik, eller på hvilken måde digitale miljøer kan fremme eller forstærke bestemte for-
mer for opførsel. Disse nye begreber, som stammer fra computerverdenen og siden 
er blevet introduceret og anvendt inden for humanistisk forskning, kan ses som et 
resultat af det voksende tværvidenskabelige felt digital humaniora. De kan dog også 
betragtes som et naturligt skridt i en tid, hvor læsning og skønlitteratur præsente-
res i forskellige formater samtidigt.11 I artiklen “Grensesnittens estetik” applicerer 
Anders Skare Malvik begrebet interfaces eller grænseflader (gränsnitt) på skønlit-
terære tekster og læsning og konstaterer, at det er muligt ved hjælp af interfacet som 
analytisk begreb at få yderligere forståelse for forholdet mellem (samtids)æstetik og 
mediekultur. I Malviks definition kan interfacet altså ses som en potentiel kontaktfla-
de mellem tekst og læser. Men begrebet har også sociale implikationer, ifølge Malvik, 
og det sociale interface kan således beskrives som “den erfaringsmæssige relation 
mellem et betragtende/læsende subjekt og et kunstværk” (Malvik 2014, 44). 
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Læsningens sociale dimensioner 
I kraft af den digitale medieudvikling har læserne fået adgang til flere forskellige 
platforme, hvor de kan komme i kontakt med en litterær tekst eller læse andres for-
tolkninger af litteratur. Samtidig har disse nye muligheder også medført, at læserne 
på en mere direkte måde kan indgå i sociale sammenhænge, hvor de møder andre 
mennesker på digitale platforme og deler deres læseoplevelse. 
	 Ved at sætte et begreb som interfaces ved siden af et litteratursociologisk fokus 
på relationen mellem litteratur, samfund og teknologi er det muligt at få indblik i, 
hvordan begge felter er præget af grundantagelser om, hvordan læseren kan be-
tragtes som en aktiv agent. En teoretiker, som holder fast i en lignende antagelse 
og redegør for læserens sociale kompetencer, er Elizabeth Long. I sit kapitel “Tex-
tual Interpretation as a Collective Action” i The Ethnography of Reading konstaterer 
Long, at læsning er en del af en social infrastruktur (Long 1993, 191). Denne sociale 
infrastruktur beskriver hun på følgende vis:
 
By the “social infrastructure of reading” I mean two things. Foundationally, that reading 

must be taught, and that socialization into reading always takes place within specific 

social relationships. (…) Even beyond formal socialization into reading, the habit of rea-

ding is profoundly social. (…) Reading thus requires, in the second sense of the term, an 

infrastructure, a social base, in much the same way as modern transportation requires a 

physical infrastructure of highways, aiports and fuel supplies. (ibid.) 

I denne artikels sammenhæng er det især relevant, hvordan Long forbinder læs-
ningens infrastruktur med sociale såvel som teknologiske perspektiver. For at følge 
Longs ræsonnement er læsning altså at betragte som en social aktivitet på flere ni-
veauer. Ifølge hende er læsning både en socialiserende aktivitet i sig selv og noget, 
som altid sker i forbindelse med, at læseren befinder sig i (forskellige former for) 
sociale sammenhænge. 
	 Specifikt i forhold til lydbogslæseren, så kan han eller hun vælge at efterlade sig 
spor og således på forskellig vis give udtryk for sin relation til en specifik litterær 
tekst – for eksempel ved at beskrive sin oplevelse af teksten i en anmeldelse, som 
publiceres digitalt. På denne måde kan digital teknologi og sociale medier synlig-
gøre læsningens sociale aspekter på flere niveauer, men også gøre det muligt at un-
dersøge, hvordan et specifikt litterært værk modtages og opleves af en individuel 
læser.12

At følge lydbogslæserens spor: relationer og kommunikation blandt 
lydbogsbrugere
Selvom streamingtjenester for lydbøger ikke hovedsageligt kan beskrives som so-
ciale medier eller digitale mødesteder, tilbydes læserne visse muligheder for at in-
teragere med hinanden gennem en række funktioner. På Storytel kan læseren for 
eksempel poste sine reaktioner på et bestemt litterært værk ved at benytte det til-
gængelige bedømmelsessystem på tjenesten, hvor man uddeler stjerner. Én stjerne 
markerer en lav bedømmelse, og fem stjerner er den højeste bedømmelse. Lignende 

“
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markeringssystemer anvendes på andre digitale anmeldelsessites, som goodreads.com 
eller kritiker.se. Stjernesystemet på Storytel kan ses som en blanding af anvenderge-
nererede markeringer og digitale paratekster.13

	 I appen findes visse paratekster, som tydeligt remedierer den trykte bogs medie-
specifikke egenskaber eller forholder sig til sammenhænge, som historisk er forbundet 
med bogmediet, mens andre er mere digitalt prægede. Under “Kategorier” præsen-
teres læseren for et par velkendte genre-inddelinger, som “krimier”, “spændingsro-
maner” og “lyrik & dramatik”, men her findes også andre kategorier, som kan siges 
at være specifikke for lydbogens digitale format, som eksempelvis “Snabblyssnat” 
(hurtiglyttet o.a.) eller “Kun på Storytel”. Mens “Snablyssnat”-kategorien afspejler, 
hvordan mobilskærmen og de digitale medier fremmer tekster i det korte format, 
sådan som bl.a. Naomi Baron fremhæver (Baron 2015), er den anden kategori, “Kun 
på Storytel”, i stedet at betragte som en paratekst, der betoner eksklusivitet og præ-
senterer et indhold, som er afgrænset og specifikt produceret for Storytel. Denne 
trend, at abonnementsbaserede streamingtjenester i højere grad end tidligere pro-
ducerer eget indhold, findes ikke blot inden for det litterære felt, men også inden 
for andre mediekulturer, som for eksempel på streamingtjenester som HBO og 
Netflix. 
	 I appen findes der også kategorier, som lægger op til, at læserne skal dele læse-
oplevelser og komme med litteraturtips til hinanden. Under kategorien “bogtips” 
findes boganbefalinger, som er tilpasset den enkelte bruger, og som er resultatet af 
en kombination af digitale udvalgsmekanismer og historisk farvede toplistefunk-
tioner. Her kan læseren vælge at sortere boglisten efter kategorier som “Mest læst 
i den seneste uge” eller “Bedste bedømmelser øverst”. I den sidstnævnte kategori 
præsenteres litterære værker, som er bedømt af andre lyttere, i en liste, hvor bedste 
bedømmelse genererer størst synlighed og en topplacering på listen. Retningslinjer-
ne for at foretage disse bedømmelser er beskrevet nærmere i Storytels hjælpecenter, 
“Hvordan du anvender Storytel – funktioner i appen.” Her beskrives den alminde-
lige anmeldelsesfunktion, men også den funktion, som kaldes bedømmelse, hvor 
læseren som nævnt kan uddele stjerner. Storytel skriver følgende omkring anmel-
delse og bedømmelse: “Hvis du vælger at bedømme bogen, får du også alternativet 
at skrive en anmeldelse af bogen, hvor du kan dele dine tanker og følelser” (sup-
port.storytel.com). Men hvad er det egentlig for tanker, som formidles og deles? 
Og hvilke følelser er det, som læserne fremhæver som betydningsfulde i forbindelse 
med fortolkningen af en lydbog? 

Materiale og metode 
I kategorien “Populære titler lige nu!” på Storytel findes en række eksempler på 
læserrespons i form af publicerede anmeldelser. Disse anmeldelser præsenteres i 
forbindelse med en specifik bogtitel. Når man klikker ind på bogen, ser man både 
antallet af stjerner og bogens samlede anmeldelser. Materialet som undersøges ne-
denfor er altså publiceret digitalt og tilgængeligt for læsning og videre undersøgelse 
for alle, som har tegnet et abonnement på Storytel. Når det gælder studier af digita-
le miljøer, er det vigtigt at påpege, at det af og til er svært at få informeret samtykke 
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med den næste [hjerte-emoji].” I denne sammenhæng bliver serie-formatet altså 
interessant. I takt med at lydbogstjenesterne er vokset frem, har de netop satset 
specifikt på litterære serier, som produceres som original-indhold; det vil sige, at de 
udelukkende er tilgængelige på en bestemt streamingtjeneste (jf. Pennlert & Linkis 
2020). Det er også værd at bemærke, at flere læsere giver udtryk for et ønske om, at 
næste bog i serien skal komme hurtigere. Dermed fungerer anmeldelserne også som 
en måde for læserne at give udtryk for ønsker eller ligefrem komme med specifikke 
anmodninger til forfatteren eller forlaget. Særligt i forhold til serieformatet udtryk-
ker anmelderne ofte, at de ønsker, at næste bog i serien skal komme ‘hurtigere’. En 
anmelder påpeger følgende: “Ærgerligt at man skal vente på næste bog.” At det at 
vente på fortsættelsen opleves som mindre positivt er også noget, som andre anmel-
dere påpeger, hvilket medfører, at læserne udvikler en form for fællesskab og bes-
varer hinandens indlæg. Dialogen mellem læsere kan eksemplificeres ved følgende 
udveksling af replikker: 

“Elsker denne serie! Ville ønske at bøgerne kom hurtigere!”

“Vil også ønske at bøgerne kom hurtigere, er så god”

“Vil også ønske at bøgerne kom hurtigere.”

Samtidig illustrerer citaterne lydbogsproducentens dilemma: valget mellem at gøre 
samtlige værker i en serie tilgængelige med det samme eller i stedet publicere lit-
terære serier i intervaller, for derved at fastholde læserens interesse og fremme lo-
yaliteten mod selve tjenesten.15

	 I forhold til lydbogens mediespecifikke egenskaber diskuterer læserne også af 
og til, hvad der er for en stemning, oplæsningen skaber hos dem. Når titlerne på 
listen anmeldes, betones den stemning, som værket formidler, idet det konstateres 
at bogen er “dejlig”, “charmerende” eller “underholdende”. 
	 Det er dog ikke bare gennem Storytels egen app, at læsere mødes for at diskutere 
lydbogen. Også på andre digitale mødesteder som Facebook mødes lydbogslæsere 
og diskuterer og publicerer deres domme over litterære værker. Facebookgruppen 
“Snacka om ljudböcker” har knap 16.000 medlemmer. Gruppen administreres af et 
antal aktive Facebook-brugere, som også arbejder i forskellige funktioner på Story-
tel. Disse personer har rollen som redaktører, sådan som man også ser det i andre di-
gitale fællesskaber.16 De har først og fremmest ansvar for at holde øje med, at grup-
pens indlæg holder sig inden for rammerne af de fastlagte sociale retningslinjer, og 
de forbeholder sig retten til at fjerne indlæg som ikke bidrager til en “konstruktiv 
eller god stemning i gruppen.”17 I gruppen kommer læsere med bogtips og anmel-
delser og diskuterer spørgsmål, som vedrører lydbøger. Forfattere til lydbøger er 
også velkomne til at deltage i diskussionen – hvad nogle af dem faktisk af og til gør. 
Dette viser, hvordan det digitale medielandskab påvirker relationerne mellem for-
fattere og læsere.18 Diskussionerne i Facebook-gruppen ligner dem, som optræder i 
appen, idet lydbogsoplevelsen oftest beskrives på følelsesmæssig vis, ved at læserne 
på forskellig vis betoner deres forhold til lydbogen som format, til oplæseren el-
ler til forfatteren. I Facebook-gruppen findes der også indlæg, som mere tydeligt 
fremstår som direkte opfordringer, hvor læseren for eksempel kan efterlyse andre 

“

af deltagerne (Svenningsson Elm, 72.). Når det gælder de anmeldelser, som findes 
publicerede inden for rammerne af Storytels app, er det muligt at betragte dette 
miljø som en ‘semi-offentlighed’, som ifølge Svenningson Elm kan betragtes som et 
sted, som det er muligt at få adgang til for de fleste, men som kræver registrering og 
medlemsskab (ibid. 75). Af disse grunde har jeg valgt at anonymisere anmelderne, 
titlerne på de skønlitterære værker samt forfatternavnene. Det gør jeg også, fordi 
jeg ikke er interesseret i at undersøge relationen mellem et bestemt skønlitterært 
værk i lydbogsform og en specifik læser, men først og fremmest ønsker at indfange 
de mere generelle temaer, som kendetegner måden, hvorpå lydbogslæsere på for-
skellig vis diskuterer deres læseoplevelser med andre. 
	 Ved at analysere et udvalg af anmeldelserne, som er publiceret under “Populære 
titler lige nu!”, kan nedenstående analyse altså betragtes som et øjebliksbillede af, 
hvordan lydbogslæsere diskuterer populære bøger i en bestemt periode. I denne 
sammenhæng er det vigtigt at påpege, at udvalget er baseret på den svenske version 
af Storytel samt på anmeldelser, som er skrevet på svensk; det er altså fuldt ud mu-
ligt, at denne type af bruger-genereret indhold på appen ser anderledes ud i andre 
versioner af appen og i andre lande, hvor den er tilgængelig. 
	 Der er flere ligheder i mine undersøgelser af, hvordan lydbogslæserne på Story-
tel diskuterer deres skønlitterære fortolkninger og andre studier, som har undersøgt 
kommunikationen blandt læsere i online fællesskaber.14 En sådan lighed er, at flere 
af anmeldelserne fremhæver de forskellige følelser, som værket vækker hos læseren. 
Ord som “elsker” forekommer for eksempel ofte, når anmelderne beskriver, hvilke 
følelser et bestemt litterært værk genererer. Denne følelsesfuldhed, eller affektive 
læseform, om man vil, udtrykkes både i ord og ved hjælp af visuelle symboler som 
specifikt forbindes med digitale miljøer, som for eksempel emojis eller smileys. En 
anden lighed i forhold til, hvordan læsere generelt diskuterer litteratur i digitale 
miljøer er, at anmeldelsen i sig selv anvendes som en direkte kommunikationskanal 
til forfatteren (ibid.). Dette viser, hvordan lydbogslæseren kan placeres i forhold 
til en generel udvikling, hvor det digitale medielandskab har medført forandringer 
for, hvordan forfatteren kan kommunikere med sine læsere, og hvor kontakten med 
læserne er blevet en central del af den moderne forfatterrolle (jf. Baverstock). Det 
er således almindeligt, at lydbogslæsere i deres anmeldelser understreger deres for-
hold til en bestemt forfatters værk eller et bestemt forfatterskab ved at tiltale forfat-
teren direkte i deres respons. Denne tendens kan illustreres gennem følgende citat: 
“Vidunderlige XX. Hver gang jeg har læst en af dine bøger færdig, føler jeg det som 
om, noget forsvinder.” 
	 Samtidig er der visse aspekter i anmeldelserne, som forholder sig mere specifikt 
til netop lydbogens form og format, idet for eksempel oplæserens betydning og rolle 
påpeges. I kombination med ovenfor nævnte tendens til en direkte og følelsesladet 
forfatterappel får det eksempelvis følgende udtryk: “Jeg elsker dine bøger og synes, 
at oplæseren er fantastisk.” Det relationelle aspekt kommer også til udtryk i form 
af, at læserne giver udtryk for et forhold til litterære værker, som indgår i en serie 
af flere bøger, hvor tidligere læseoplevelser af samme forfattere fremhæves; som 
for eksempel i det følgende citat: “Lige så god som de andre bøger. Nu vil jeg høre 
fortsættelsen....” eller som her: “Så god; elsker denne serie man vil bare fortsætte 
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med den næste [hjerte-emoji].” I denne sammenhæng bliver serie-formatet altså 
interessant. I takt med at lydbogstjenesterne er vokset frem, har de netop satset 
specifikt på litterære serier, som produceres som original-indhold; det vil sige, at de 
udelukkende er tilgængelige på en bestemt streamingtjeneste (jf. Pennlert & Linkis 
2020). Det er også værd at bemærke, at flere læsere giver udtryk for et ønske om, at 
næste bog i serien skal komme hurtigere. Dermed fungerer anmeldelserne også som 
en måde for læserne at give udtryk for ønsker eller ligefrem komme med specifikke 
anmodninger til forfatteren eller forlaget. Særligt i forhold til serieformatet udtryk-
ker anmelderne ofte, at de ønsker, at næste bog i serien skal komme ‘hurtigere’. En 
anmelder påpeger følgende: “Ærgerligt at man skal vente på næste bog.” At det at 
vente på fortsættelsen opleves som mindre positivt er også noget, som andre anmel-
dere påpeger, hvilket medfører, at læserne udvikler en form for fællesskab og bes-
varer hinandens indlæg. Dialogen mellem læsere kan eksemplificeres ved følgende 
udveksling af replikker: 

“Elsker denne serie! Ville ønske at bøgerne kom hurtigere!”

“Vil også ønske at bøgerne kom hurtigere, er så god”

“Vil også ønske at bøgerne kom hurtigere.”

Samtidig illustrerer citaterne lydbogsproducentens dilemma: valget mellem at gøre 
samtlige værker i en serie tilgængelige med det samme eller i stedet publicere lit-
terære serier i intervaller, for derved at fastholde læserens interesse og fremme lo-
yaliteten mod selve tjenesten.15

	 I forhold til lydbogens mediespecifikke egenskaber diskuterer læserne også af 
og til, hvad der er for en stemning, oplæsningen skaber hos dem. Når titlerne på 
listen anmeldes, betones den stemning, som værket formidler, idet det konstateres 
at bogen er “dejlig”, “charmerende” eller “underholdende”. 
	 Det er dog ikke bare gennem Storytels egen app, at læsere mødes for at diskutere 
lydbogen. Også på andre digitale mødesteder som Facebook mødes lydbogslæsere 
og diskuterer og publicerer deres domme over litterære værker. Facebookgruppen 
“Snacka om ljudböcker” har knap 16.000 medlemmer. Gruppen administreres af et 
antal aktive Facebook-brugere, som også arbejder i forskellige funktioner på Story-
tel. Disse personer har rollen som redaktører, sådan som man også ser det i andre di-
gitale fællesskaber.16 De har først og fremmest ansvar for at holde øje med, at grup-
pens indlæg holder sig inden for rammerne af de fastlagte sociale retningslinjer, og 
de forbeholder sig retten til at fjerne indlæg som ikke bidrager til en “konstruktiv 
eller god stemning i gruppen.”17 I gruppen kommer læsere med bogtips og anmel-
delser og diskuterer spørgsmål, som vedrører lydbøger. Forfattere til lydbøger er 
også velkomne til at deltage i diskussionen – hvad nogle af dem faktisk af og til gør. 
Dette viser, hvordan det digitale medielandskab påvirker relationerne mellem for-
fattere og læsere.18 Diskussionerne i Facebook-gruppen ligner dem, som optræder i 
appen, idet lydbogsoplevelsen oftest beskrives på følelsesmæssig vis, ved at læserne 
på forskellig vis betoner deres forhold til lydbogen som format, til oplæseren el-
ler til forfatteren. I Facebook-gruppen findes der også indlæg, som mere tydeligt 
fremstår som direkte opfordringer, hvor læseren for eksempel kan efterlyse andre 

“
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læseres synspunkter for at danne sig et indtryk af en bestemt lydbog, eller for at 
sammenligne og diskutere deres læseoplevelse med andre. Dette sker også gennem 
spørgsmål som, “hvad syntes I om XX? – jeg elskede den.” Denne type af spørgsmål 
viser, hvordan lydbogslæsere går i dialog med andre og aktivt søger mod sociale 
sammenhænge, hvor der findes andre læsere. Svarene fra andre læsere understre-
ger også koblingen mellem bogens litterære kvaliteter og den følelse, som bogen 
skabte, som eksemplificeret i følgende svar: “Vidunderligt, føles tomt bagefter” eller 
“lige nu føles det tomt. Jeg er nok lidt forelsket i den serie.”
	 Læsernes forskellige former for respons og indbyrdes kommunikation, som den-
ne kommer til udtryk inden for rammerne af Storytels app eller på Facebook, viser, 
hvordan de også har en tendens til at efterlade sig meget kortfattede bedømmelser, 
hvilket generelt kendetegner læsere på internettet ifølge Petra Söderlund. Söder-
lund peger på, at disse læsere “ikke altid” er så “verbalt udførlige i deres bedømmel-
ser, snarere tværtimod” (Söderlund 2012, 196). 

Konklusion og diskussion 
Ud fra ovenfor nævnte eksempler kan man konkludere, at lydbogslæsere på flere 
forskellige måder præsenterer deres litterære oplevelse som en kropslig og følelses-
mæssig tilstand. På denne måde kan studier af lydbogsoplevelser forbindes med, 
hvordan læseren, i tråd med Felski, uanset formatet forholder sig til litterære værker 
gennem følelsesmæssig tilknytning. Undersøgelser af lydbogslæseren gør det såle-
des muligt, dels at sige noget specifikt om, hvordan en samtidig populær form for 
lydbogsbrug fungerer, dels på længere sigt at bidrage til læseforskningen generelt. 
Det affektive perspektiv kommer til udtryk, både i forbindelse med selve læsepro-
cessen, den litterære teksts form og fortællestruktur (serieformatet), og gennem 
læsernes direkte kommunikation med forfatteren. Endelig kommer den til udtryk, 
idet læserne giver udtryk for en følelse af savn eller tab, når læseoplevelsen er 
slut. Denne høje grad af følelsesmæssighed i læserresponsen viser, hvordan lyd-
bogslæseren kan sammenlignes med lystlæseren i den digitale kultur, sådan som 
denne defineres af Petra Söderlund. Söderlund diskuterer lystlæseren på følgende 
måde: 

Læseoplevelser er meget private og personlige for lystlæserne. Læseoplevelsen forbindes i 

stor udstrækning med identifikation og genkendelse (…). I internetfora diskuterede man 

bøger og litteratur med livet som indsats, dvs. deltagerne tolkede og oplevede litteratur 

i lyset af deres egne tilværelser og private oplevelser og følelser. (Söderlund 2012, 197) 

Så hvor befinder lydbogslæseren sig, altså i forhold til læsning som en individuel el-
ler social praksis? For at vende tilbage til de indledende citater af Bloom og Rodero, 
så er det ved hjælp af ovenstående eksempler muligt at nuancere forestillingerne 
om læsning eller lytning som primært individuelle aktiviteter. Det sociale engage-
ment, som lydbogslæserne giver udtryk for i deres anmeldelser, kan også ses som 
et resultat af, at vi befinder os i en samtidig bogkultur, som fremmer kollektive di-
mensioner, og hvor mennesker gerne vil mødes omkring et specifikt litterært værk, 

“
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uanset om deres primære tilgang til dette værk er at lytte til en lydbog eller læsning 
af en trykt tekst. Denne sociale opførsel hos læsere er ikke noget nyt i et historisk 
perspektiv, men den kan i vores digitale samtid, hvor læseren selv publicerer og 
kommunikerer digitalt, få tydeligere konturer, bl.a. idet læseren efterlader sig spor, 
som forskeren kan følge. 
	 Sandsynligvis kommer den teknologiske udvikling og de sociale grænseflader 
også i fremtiden til at være afgørende for, hvordan mennesker kommer i kontakt 
med litterære tekster, ligesom de kommer til at påvirke muligheder for interaktion 
mellem tekst og læsere eller læsere imellem. Selvom litteraturlæsningen måske ikke 
per se, i tråd med Bloom, kan siges at handle om at forandre eller forbedre andre 
menneskers liv, så er det klart, at lydbogen og litteraturforbrug for lydbogslæseren på 
forskellig vis er tæt forbundet med det pågående levede, aktive og sociale liv. 

Oversat fra svensk af Sara Tanderup Linkis
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