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Kirsten Lyshgj
Fra arkiverne:

En af vore flittige meddelere gennem mange &r sendte os i 1972 denne
beskrivelse af bredbagningen pa en stor gard ved Ugelbglle:

Bredbagning fra 1908-1911 paa en gammel Slaegtsgaard med alle
dens Traditioner

Vi send Rou te Mol o fek malet, grov te Roubred o fin te Sejtebre. Kl. 4
Ettemaee gik vi po Lovtet o hent Dejtrov o Bokker nie i Kokkenet. Vand
va varmet, Melet kom i Trouet, Surdejspotten hentet i Mjalkstouen,
blev smuldret i og lonken Vand kom po, o so @ltet vi o vrikket te de
slap Trou o Hander. Da va de @ltet o flettet fost te den jen Sid so
te den aaen o so te den jen o so te den aan, hue de i smo Spolter va
&ltet godt sammen. So blev Sekken van og lo gver Dejen, hvor de so
syrnet o haeved te najst Muen. Da kom vi op K. 5, vi plejet o kom op
5 %, men vi sku leeg Sajtebre o Tvebakker, o de sku vae feerdig Kl. 5
Y. Da sto Manden po Goren op, o li hue han havde lo med sin Aen,
sku Dejen legges. Fost Gang stejlede man o so, de ka vi da it. Ja so

Oversattelse:

Vi sendte rug til moelle og fik malet, groft til rugbred og fint til sigtebrad.
Klokken 4 om eftermiddagen gik vi pa loftet og hentede dejtrug og bukke
ned i kekkenet. Vand var varmet, melet kom i truget, surdejspotten hentet
i maelkestuen, blev smuldret i og lunkent vand kom pa, og sé @ltede vi og
vrikkede til det slap trug og hender. Da var det @ltet og flyttet forst til den
ene side sé til den anden og sé til den ene og sa til den anden, hvor det i sma
klumper var @ltet godt sammen. Sa blev sekken vendt og lagt over dejen,
hvor det sa syrnede og havede til neste morgen. Da kom vi op klokken fem,
vi plejede at komme op halv seks, men vi skulle leegge sigtebrad og tvebakker,
og de skulle vaere feerdige klokken halv seks. Da stod manden pa garden op,
og lige hvor han havde ligget med sin ende, skulle dejen leegges. Forste gang



Kuenen, je e naa it den de to lav en gammel Skik om, o hva trov do vo
Mand vel sej (hun saah altid vo Mand). Nej uha, teent man o skendt sa
o leg Dejen, men de va en modbydelig Skik, men di trov jo, at hvis
di it lavet saaen, slav Broet fejl. Sejtebroet va mjest Rovmiel me no
Flormiel imel.

Naar vi kom ind fra Molkning, va vasket o kommen i Tojet o had
spist, sku Rovdejen igen @ltes, nu bare i Spolter fra den jen ZAen o
tebaag igen. Favntre va kjor end i Breggerset po en Hjulber. Manden
i Goren tend et Lyvs, o med de o en Stevkost kravlet han ind i Ovnen
for o fej o si ette Mushvoller. Var der novn Hvoller blev de klin, de ku
jo ve farlig, hvis Ilden ku lev hen under Ovnen.

Kuenen o den jen Pig slov Rugbred op, formed i lang oval Breer.
Imens havde Manden o den jen Pig lavet Ovnbaalet i Orden, fost
Teendpind so Favntree, fost tov den jen Vej so tov den aaen Vej, lav te
en Stavel. En Skovl Ild fra Komfuret kom under, og det breend. Naar
de va braend, havde vi hentet Tuen end, og di blev nu stokken end i
Ovnen, de va fo o hie den. Naar di va braend, tov Manden en Raager
og raaget Ilden ud i Ovnsgraven, hue Pigen sto o me en Skovl skevlet
det end under Gruekejlen, hvori va kommen Vand. Nue Ild kom op i

stejlede man og sagde, det kan vi da ikke. Ja sagde konen, jeg er nu ikke den
der tor lave en gammel skik om, og hvad tror du vor mand vil sige (hun sagde
altid vor mand). Nej uha, teenkte man og skyndte sig at laegge dejen, men det
var en modbydelig skik, men de troede jo, at hvis de ikke gjorde sddan, slog
bredet fejl. Sigtebradet var mest rugmel med noget flormel imellem.

Nar vi kom ind fra malkning, var vasket og kommet i tgjet og havde spist,
skulle rugdejen igen ltes, nu bare i klumper fra den ene ende og tilbage igen.
Favntra var kert ind i bryggerset pa en trilleber. Manden i garden taendte et
lys, og med det og en stovekost kravlede han ind i ovnen for at feje og se efter
musehuller. Var der nogle huller blev de klinede, det kunne jo vare farligt,
hvis ilden kunne lebe hen under ovnen.

Konen og den ene pige slog rugbred op, formede i lange ovale bred. Imens
havde manden og den ene pige lavet ovnbalet i orden, forst opteendingspinde
sa favntrae, forst to den ene vej sd to den anden vej, lavet til en stabel. En
skovl ild fra komfuret kom under, og det breendte. Nér det var brendt, havde
vi hentet tjorn ind, og de blev nu stukket ind i ovnen, det var for at hede den.
Nér de var brendt, tog manden en rager og ragede ilden ud i ovngraven, hvor
pigen stod og med en skovl skovlede det ind under gruekedlen, hvori der var
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et Fyrstej, som va bagget i Ovnsgraven, o de blev kogt en Gryd Kjed.
Naar Ilden va ud af Ovnen, tav Manden en Riskost, deppet den i Vand,
slav den ov, o so fejet han Ovnen. Ja so fik vi travlt me o ber Bred ud,
i det forste va der sat en Pind omviklet me en Stremmel Bomuldstgj
deppet 1 Teelle. De blev tend, o so ku Manden med en Bredskoder
hvorpaa Bradene va sat, sette dem paent i Ovnen. So kom Tvebakken
end i Ovnen, baagt et Kvarter, kom so ud, o Sejtebreene kom i Ovnen,
o dem o Rovbrad va feerdig po sam Tid.

Ja so gik det i Galop fra Ovnen, hue Manden tog Bred o Sejtebred
ud ov Ovnen, de blev baar end o lo po Sovkammersengen med
Bonden i Vejret, so di it sku blyv hvolrenget. De va osse en sar Skik,
fo vos o tek. Fest Gang tenkte man, jeg spiser det ej, men man turd
jo it aandt o spist det ilyvaller. De va ellers mgj proper, men de va jo
Traditionerne. Naar Brodene va kommen ov Ovnen, va Bollerne te
Tvebakker skor gver, o nu kom di 1 Ovnen for at terre. I Sommertiden 1
Barhasten, torrede vi Solbaer, de kom ind sammen med Tvebakkerne,
di blev terred te Korender. Om Etteroret torrede vi £vl i Ovnen te
Sedsup, vi va nejsten selvforsyvnet med olt. Ja saa kom Trov o Bokker
po Lovtet igen, Surdejen va eltet med en hiel Diel Salt, trykket i

kommet vand. Noget ild kom op i et fyrsted, som var bygget i ovngraven,
og dér blev kogt en gryde ked. Nar ilden var ude af ovnen, tog manden en
riskost, dyppede den i vand, slog den af, og sa fejede han ovnen. Ja sa fik
vi travlt med at bere bred ud, i det forste var der sat en pind omviklet med
en strimmel bomuldstej dyppet i telle. Det blev teendt, og s& kunne manden
med en bredskodde, hvorpa bredene var sat, s&tte dem paent i ovnen. S4 kom
tvebakkerne ind i ovnen, bagte et kvarter, kom sd ud, og sigtebrodene kom i
ovnen, og de og rugbred var ferdige pd samme tid. Ja sa gik det i galop fra
ovnen, hvor manden tog bred og sigtebrad ud af ovnen, de blev béret ind
og lagt pa sovekammersengen med bunden i vejret, s& de ikke skulle blive
hulringede. Det var ogsa en ser skik, for os at mene. Forste gang teenkte man:
jeg spiser det ikke, men man turde jo ikke andet og spiste det alligevel. Det var
ellers meget propert, men det var jo traditionerne. Nar bredene var kommet
af ovnen, var bollerne til tvebakker skaret over, og nu kom de i ovnen for
at torre. I sommertiden i baerhesten, terrede vi solbaer, de kom ind sammen
med tvebakkerne, de blev torret til korender. Om efteraret torrede vi abler i
ovnen til sedsuppe, vi var nasten selvforsynede med alt. Ja sd kom trug og
bukke pa loftet igen, surdejen var @ltet med en hel del salt, trykket i potten



Potten o sat i Mjalkstoven med en Tallerken @ver, der blev gjor Rent.
Etter Molkning om Avtenen naar vi had spist, vasket op o smuldet
Bred te Muendavren, blev Bred o Kaag baar po Lovtet o pakket i en
stue Standkiste, hvori va no Rughalm i Bonden. Der blgv Bredene
sat po £Enen og Segtebra lo gverst, so ku de hold se en Moned, o de
smagt godt — trods olt. Vandet i Grukejlen brugte vi te o vask Tov i om
Ettemedden.

og sat i malkestuen med en tallerken over, der blev gjort rent. Efter malkning
om aftenen nar vi havde spist, vasket op og smuldret bred til morgenmaden,
blev rugbred og sigtebred baret pa loftet og pakket i en stor standkiste, hvori
var noget rughalm i bunden. Der blev bredene sat pa enden og sigtebredene
lagt everst, sa kunne det holde sig en maned, og det smagte godt — trods alt.
Vandet i gruekedlen brugte vi til at vaske tej i om eftermiddagen.

B e o

Bagedagen. Litografi 1890. Fra Gunnar Knuds
drhundrede.
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