Essay: Fellesskabets betydning for
unges (klima)aktivisme

Unge og aktivisme

I en tid praeget af klimaforandringer og oplevelsen  forankrede og mobiliserende kreefter, der i DGUB
af manglende politisk (klima)handling danner unge ~ omseettes til kollektiv handling. Feellesskabet bliver
verden over feellesskaber, hvor politisk engagement, — beskrevet som et "handlingsfeellesskab’ en "velsmurt
folelser og handling gdr hdnd i hdnd med hdbetom  maskine” og et ‘do-ocracy’, hvilket peger pé en dy-
at skabe en (gren) retfeerdig fremtid. Med afseet i et namisk og social praksis, hvor engagement omsaet-
etnografisk feltarbejde hos Den Granne Ungdoms-  tes til indflydelse og handling. Samtidig fremstdr
bevaegelse (DGUB) undersager dette essay feellesska-  feellesskabet som et omsorgsfuldt og handlekraftigt
bets betydning som drivkraftiunges klimaaktivisme. — rum, der sammen udger en central drivkraft i unges
Det viser, hvordan ‘klimafalelser’ som frygt, vrede og  (klima)aktivisme.

hab ikke blot er individuelle erfaringer, men socialt

En stigende bekymring for klimaforandringer og manglende politisk klima-
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handling har faet unge verden over til at ga sammen i feellesskaber og keempe e
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for, at klimaet kommer overst pa den politiske dagsorden. Vi ser i dag en oget Aarhus Universitet,
bevidsthed om konsekvenserne af klimaforandringer, og 2018 blev saledes idamariewarming@gmail.com
startskuddet pa en ny belge af klimaaktivisme blandt unge: Greta Thunbergs
skolestrejker for klimaet affodte massemobilisering i form af bevaegelsen Fri-
days For Future, og en gruppe danske unge gik sammen og dannede Den
Grenne Studenterbevagelse, der sidenhen @ndrede navn til Den Grenne
Ungdomsbevagelse (DGUB) - et klimaaktivistisk handlingsfellesskab for
unge, der keemper for en gron retferdig fremtid. Aret efter, i 2019, blev folke-
tingsvalget kaldt et klimavalg, og @ren blev tilskrevet de unge stemmer (Kal-
lestrup og Eller, 2019). Klimaet spiller altsa i dag en helt central rolle i sam-
fundsdebatten, i den politiske dagsorden og hos bevagelserne.

Gennem aktivisme udtrykker de unge blandt andet folelserne: frustration
og vrede, men ogsa et hab om forandring (Ness og Summers-Effler, 2018:
Pickard o.a., 2020). Samfundsforsker Sarah Pickard (2022) argumenterer
for, at unge i dag i stigende grad engagerer sig i det, hun kalder ‘DIO-politik’
(do-it-ourselves), det vil sige et politisk engagement, hvor unge gennem feel-
lesskabsbaserede aktioner soger at forandre verden og selv tage ansvar for at
lgse problemer frem for at vente pa initiativer fra staten.

)) Gennem aktivisme udtrykker de unge blandt andet fglelserne:
frustration og vrede, men ogsa et hab om forandring
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Formalet med dette essay er at give et indblik i samtidens klimafokuserede
ungdomsaktivisme, hvor fellesskab, handling og hdb gar hand i hand. Essayet
tager afset i et etnografisk feltarbejde udfert hos DGUB i efteraret 2024, hvor
jeg bl.a. har deltaget i en aktivismetur til Norge, i deres ‘red-gron-treparts-
kampagne’ og siddet med til workshops, sociale arrangementer samt briefings
om bl.a. en sultestrejke og meget mere. Det var et efterar, hvor der, med akti-
visternes egne ord, var "en god energi” i bevaegelsen.

Min nysgerrighed har centreret sig om fallesskabet og hvilken betydning
dette har for unge aktivister i en verden, der pa mange mader kan siges at
vere i opbrud, hvor tiden er knap, og hvor klimaforandringerne kun ser ud
til at blive voldsommere. Jeg har vaeret nysgerrig pa, om der overhovedet ville
vaere en bevagelse uden et fellesskab?

Velkommen til DGUB: om folelser, motivation, hab og handling

Klimaforandringerne satter aftryk pa menneskers hverdagsliv over hele ver-
den. En erkendelse der seerligt blandt unge, kan skabe frygt, vrede, magteslos-
hed og angst for fremtiden. Men samtidig udtrykker de et spirende hab. Et hab
om forandring. Et hab om en gren retferdig fremtid. Klimafelelser bliver det
ofte kaldt og litteraturen tydeligger, hvordan sadanne folelser ikke blot er in-
dividuelle, men formes gennem sociale interaktioner og spiller en central rolle
i skabelsen af et fellesskab og kollektiv identitet (Ness og Summers-Effler,
2018:417). Ogsa i DGUB understreges betydningen af et steerkt feellesskab, og
de leegger veegt pa, at de selv udger “et nationalt og lokalt feellesskab, fordi det
kreever staerke feellesskaber at bekeempe klimakrisen” (DGUB, 2024).

Gennem samtaler med aktivisterne blev det hurtigt klart, at netop klimafelel-
ser ofte var det, der i forste omgang fungerede som drivkraft og motivation for
at engagere sig i klimaaktivisme:

“Jeg tror, at klimakrisen har fyldt noget i mig, siden jeg nok var 12-13 dr.
Men jeg har bare tenkt, at der ikke var noget at gore. Jeg havde fuldsten-
dig afskrevet muligheden for at handle pa det. (...) Jeg modte sa nogle af
dem, der havde veere med til at starte DGUB. Og sd derefter begyndte
jeg at kigge ind i nogle ting (...) og sa lige pludselig var jeg inde i det. Det
er meget et handlingsfellesskab for mig. Det er den der bekymring, der
samler os, og at vi vil skabe noget bedre pa en eller anden madde” (Carl,
DGUB).

For Carl - der ligesom alle andre aktivister i dette essay er citeret med pseudo-
nym - blev medet med DGUB et vendepunkt og et hdb midt i en klimakrise,
som han i forste omgang havde afskrevet muligheden for at handle pa. Han
udtrykker, hvordan bekymringerne og ensket om at skabe noget bedre, er
det, der samler DGUB, hvor fellesskabet og den kollektive identitet bliver en
vigtig faktor for at vende sin klimafrygt til en drivkraft for klimahandling. Det
samme gor sig geeldende hos flere aktivister, bl.a. hos Emma:
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"Altsd jeg tror, det var mest pd grund af klima, fordi jeg havde sdadan
det der behov for at prove at gore et eller andet. Men sd efterhdnden er
det jo ogsa blevet feellesskabet (...) hvor alle er enige om, at det her ér et
problem. Sa er det bare en selvfolge, at det er vigtigt, og det kan man pd
en eller anden mdde hvile meget i, syntes jeg. Og det er virkelig dejligt”
(Emma, DGUB).

Emmas citat udtrykker, hvordan hendes deltagelse i DGUB i forste omgang
udsprang af et behov for at omsztte bekymringer og frygt til handling - og
derefter viser fellesskabet sig som en vigtig faktor i hendes forsatte engage-
ment. I socialbevagelseslitteraturen beskrives frygt som en folelse, der ofte er
associeret med at heemme kollektiv handling, men lige netop i klimakampen
viser det sig ofte modsat: Frygt ses her som om en drivkraft for handling og er
positivt associeret med motivation (Jasper, 2011: Kleres o.a., 2017; Lorenzini
o.a., 2024).

Bade Carl og Emma fremhaever som neavnt betydningen af fellesskabet i
DGUB som hhv. et handlingsfellesskab og en oplevet samherighed, der bun-
der i delte folelser omkring klimakrisen. Dette fokus pa fellesskab og samhe-
righed, ser Anna - en anden DGUB-aktivist — 0gsd som “en del af en mobili-
seringsstrategi. Det der med at veere sadan: Er du ogsa bekymret for klimaet
og fremtiden. At man sa kan finde et fellesskab, et ssmmenhold, som samles
om den premis.”

)) Kort sagt sa finder mange af disse unge vej til klimaaktivisme
pa baggrund af frygt og bekymringer, mens fallesskabet bliver
en afgorende faktor for deres motivation, hab og handling

DGUB har altsa skabt et rum, hvor unge mennesker kan vare feelles om nogle
folelser, feelles om at handle og dermed give de aktive en folelse af rent faktisk
at rykke pa noget. Med Annas formulering er de i DGUB samlet om den
preemis’, at der skal gores noget ved klimakrisen. Eller med Emmas formu-
lering: "Det er en selvfolge, at det er vigtigt” Netop denne felles praemis og
oplevelsen af at kunne handle i et fellesskab gor det meningsfuldt for akti-
visterne at engagere sig. I trad hermed beskriver socialbevagelsesforskeren
Donatella della Porta (2006) netop, hvordan oplevelsen af mening ofte opstar
gennem gensidige folelser og kollektiv identitet, mens Sarah Pickard (2020)
fremhzeever vigtigheden i at handle i feellesskab. Kort sagt sa finder mange af
disse unge vej til klimaaktivisme pa baggrund af frygt og bekymringer, mens
feellesskabet bliver en afgerende faktor for deres motivation, hab og handling.
Som Clara kort og praecist formulerede det: ”Vi ved jo ogsa bare, at folk kom-
mer, fordi de er bekymrede for verdenssituationen, men at de bliver pa grund

af feellesskabet.”

I det folgende vil jeg se naermere pa, hvad der mere preecist ligger i dette “feel-
lesskab”.
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En bevaegelse og et feellesskab: et handlingsfzaellesskab - et
do-ocracy

Nér man kigger pa andre sociale bevagelser, ofte venstreorienterede, som
f.eks. Extinction Rebellion, Fridays For Future, The Alterglobalisation Move-
ment og Occupy Wall Street, ses der en tendens til, at de eksperimenterer med
alternative former for demokratisk organisering, ofte gennem en decentrali-
sering af magten (Graeber, 2022; Maeckelbergh, 2009; Pickard o.a., 2020).
Dette gor sig ogsa gaeldende for DGUB, hvor flere aktivister bruger begreber
som do-ocracy, flad struktur, og ‘handlingsfellesskab’ til at beskrive bevee-
gelsen og samtidig distancere den fra andre politiske organisationer. Begrebet
do-ocracy betegner en organisering, hvor aktivisterne pa en og samme tid
handler og tager del i et demokrati. Dette indbefatter en organisering, hvor
aktivister har forskellige roller:

”(...) mange af de roller, der er, de er ogsd netop kommet af, hvor meget
tid man legger. Jeg har hort folk bruge ordet do-ocracy. Det er jo bare,
hvem der lige har energi og tid til at sette tingene i gang, og sd gor vi det.
Sa det bliver ofte dem med meget tid, som ender med ogsa at drive, hvor
skal vi lige hen her, og sidan” (Kasper, DGUB).

Et do-ocracy kan altsa tolkes som et udtryk for en bestemt social praksis, hvor
leering, magt og deltagelse athaenger af den tid, der leegges i bevegelsen. Pa
DGUB's Discord-trad beskrives det saledes:

Vi plejer at sige, at vi har et do-ocracy, hvor dem, der gor ting, bestem-
mer ting. Denne frihed bygger pa en gensidig tillid til, at den ikke bli-
ver misbrugt, og dette kreever en respekt for alle DGUBers holdninger,
og at vi lobende Iytter til andre aktives forbehold og tager dem seriost”
(Discord-trad, 2025).

Udfra disse citater udtrykkes det, at et do-ocracy fungerer godt, nar det byg-
ger pa respekt og felles grundlag, normer og verdier, som bl.a. er afspejlet i
formalsprogrammet og den kollektive handlingsramme. Der er med andre
ord en grundforstaelse i DGUB om, at alle er lige og kan sikres en stemme
gennem en flad demokratisk struktur, men samtidig folger beslutningerne
ogsa de aktivister, der laegger deres tid i bevaegelsen, og tydeligger, hvordan
DGUB er dynamisk. Denne made at organisere sig pa skaber muligheder for
at handle hurtigt og "komme ud over stepperne”, som Emil beskriver det:

“Jeg plejer at sige til intromoderne, at det er et handlingsfeellesskab. Jeg
tror, at det i den situation er vigtigt at skabe en forskel til mdske andre po-
litiske organisationer, man kan veere med i. Ikke for at sige, at DGUB er
de eneste, der handler, men vi kommer ud over stepperne” (Emil, DGUB).

Begrebet handlingsfzllesskab er altsé ret sigende for DGUB og deres made at
tage sagen i egen hand pa. Det kan bade vere gennem direkte aktioner som
demonstrationer, klimamarch og f.eks. DGUB’s sultestrejke foran Gren-Tre-
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partsforhandlingerne i efteraret 2024. Altsa aktioner der ofte er synlige i of-
fentligheden, hvor aktivister griber til handling for at skabe forandring, frem-
for at afvente de folkevalgte politikere (Kroijer, 2024). Men der foregar ogsa
handling, der er mere usynlig og omfatter et stort maskinrum bag, der gor,
at aktivister ofte kalder DGUB for "en velsmurt maskine” Her kommer fal-
lesskabet ind i billedet som et socialt og omsorgsfuldt rum, hvor aktivisterne
finder tryghed og venskaber i hinanden. Et feellesskab, der danner grobund
for hab og handling. Maria beskriver det pé folgende méde:

"Der er sd kort vej fra idé til handling. Folk er sindssygt kreative og vildt
skarpe strategisk. Samtidig med at veere megagode venner og vildt om-
sorgsfulde og empatiske. Meget strukturerede, og det er bare vildt, hvor
mange kompetencer folk har. (...) DGUB er bare enormt velfungerende.
Det er sjovt, og det er virkelig en velsmurt maskine. Og jeg tror ogsd, det
har noget at gore med feellesskabet” (Maria, DGUB).

Flere studier af unge og aktivisme viser netop, hvordan det at udfere aktivisme
med ligesindede unge, ofte er en opleftende og sjov oplevelse (Pickard o.a.,
2020: 267). DGUB har altsa skabt et rum, hvor kreativitet, strategi, omsorgs-
fuldhed og handling gar hand i hand med udviklingen af et feellesskab, der for
mange bade gor det sjovt og meningsfuldt at vaere med - men som altsa ogséa
gor, at hele bevaegelsen kan fungere effektivt og opleves som en “velsmurt
maskine”.

Faellesskabets betydning for klimahandling

Kollektiv identitet skaber kollektiv handling, der skaber kollektivt hab. I kli-
makrisens alvor, hvor flere unge udtrykker utilfredshed med politikere og an-
dre magthavere, viser DGUB, hvordan der gennem fellesskab, hab og hand-
ling er opbakning til forandring. De viser, hvordan en ung generation tager
sagen i egen hand og udfordrer det etablerede politiske system pa nye mader.
DGUB har formaet at etablere en markant stemme i den offentlige debat, og
som vi netop har set illustreret gennem udsagn fra unge aktivister i DGUB,
tilleegges faellesskabet en central veerdi, hvorved aktivisme bade bliver sjovt og
meningsfuldt. Samtidig bliver faellesskabet ogsa en forudsetning for eftektiv
og dynamisk handling, for at skabe forandring og udtrykker et hab om en
anderledes verden, om en “gron retfeerdig fremtid”.

)) Kollektiv identitet skaber kollektiv handling, der skaber
kollektivt hab
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