
Bekæmpelse af Selvmord. 

Professor, Dr. Giulio Q. BaUaglini i Perugia har for­
nylig skrevet en Artikel om delle Æmne*), der jo nok her i 
Norden har J{rnv pua endnu mere Interesse end i Italien , 
hvor cler kun er c. 5 Selvmordere pr. 100,000 Indbyggere 
imod c. 2:> i Danmark, c. 12 i Sverige og c. 7 i Norge. 

Forf. oplrnster da det Sporgsmnal, om der fra Lovgiv-
11i11gsmnglcns Sicle kan og bør gøres noget for at dæmme 
op mod Selvmordenes vitterlige Tiltagen . Han forkaster 
naturligvis ganske ruldre Tiders Straf for Selvmord, heslaa­
cnde i Konfiskation af Selvmordernes Formue, der kun ramte 
deres uskyldige Arvinger. Han vil he11er ikke være med til 
al straffe Forsøg paa Selvmord med Fængsel eller Bøder, 
som det endnu stadig sker i England. Han hilliger derimod 
den i de fleste enrop:eiske Lovgivninger fastsatte Straf for 
1 ljrclp til Selvmord og mener, al Selvmord er en nelhisk 
llanclling, samt al Lovgivningsmagten, da Retlcn er del 
elhiske Minimum, i og for sig har Føje til san vidt muligt ni 
hindre umoralske og nsociale Handlinger, om end de for 
Udovcren selv ikke hetegne nogen horgerlig Forhrydelse, og 
clprfor ogsaa indirekte hør gore sil for at forehygge Selv­
mord. 

;\len hvilke retlige Hjælpemicller gh·es der mod Selv­
morel ? 

Ingen kan hctvivle, siger Forf. , al Selnnordsheretnin-

*) Srhwl'i1.crischc Zeitschrift fiir Strafrecht l!ll I, S. 202 ff. 

i . 
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gerne i Dagbladene, udstyrede, soni de ere, med en Hække 
scnsalionsvrekkende Enkeltheder og geskæftige Journalisters 
Overdrivelser, nu og da virke bestemmende paa Folk, der 
ere disponerede til Selvmord, eller endogsaa vække Tanker 
i den Hetning hos ikke fornd disponerede. En medicinsk 
Forening i Bern har konstateret, al i store Byer ofte en 
Hække Selvmord folge efter hinanden, i hvilke samme Dods­
maade er valgt, og foreslaar derfor, idet den gaar ud fra, 
:11 her er T:1lc om Suggestion, renlud at forbyde Dagbla­
dene al give Meddelelser om Selvmord. 

f samme Retning har et nylig udkommet lysk SkriW') 
udtalt sig og soger Lil et saadanl Forbud en Analog'i i den 
tyske Straffelovs § 184, der sætter Straf for den, der giver 
offentlige Meddelelser om Rclsforh:mdlinger, fra hvilke 01'­
fcnlligheden har været udelukket af Hensyn til Sædelig­
heden. 

Denne Vej vil Professor Battaglini dog paa ingen I\faade 
gaa, thi, siger han, »i vore Dage er Aviserne - til vor Lykke 
eller Ulykke - hlen1e et mmdværligl Livselement, som for 
mange uclgor den eneste Lejlighed Lil at erhverve Dannelse. 
Og vi forlange af Bladene Gengivelse af Virkeligheden i alle 
dens Yllringer, gode og slelle, socialt nyttige og slrndcligc. 
Bladene skal saa at sige give et Fotografi af det daglige Lh·. 
De cre derfor ikke bestemte for Børn eller særlig suggestible 
Personer, men for del store Publikum, der lige saa lidt kan 
leve uden en Avis som uden et Uhr. Og hvorledes skulde c1~ 
.Journalist kunne afholde sig fra at omtale et Selvmord, naar 
det drejer sig om en Person, hvis Død absolut ikke lader 
sig fortie? Skal han ganske kort sige, al !\fanden er dod? 
Desuden vil vi jo hellere have en Presse med en vis Kolorit 
- .Tournalistikcn er en Kunst, og i Kunsten lrnn man ikke 
sælle Talentet faste Grændser - end en Presse, der kun er 
bestemt for Kvinder og Børn.« 

'") .Julius Mcy<'r: Der Sclbstmord, sowic Anstiftung und Ikihiilfc zum 
Sclhstmord, I 907. 
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Forfalleren menei· dog ikke, nl ni PræYenLion mod Selv­
mord frn Lovgivningens Side hermed er udelukke(, og navn­
lig forlanger han en streng Geunemforelse af Lovene om 
Handel med Gift. Han vil dertil have føjet Forholdsregler, 
der vanskeliggore Ansknffelse af Vaahen, speciell Hevolvere, 
der kun skulde kunne købes af Personer, som dertil havde 
erholdt Politiets Tillndelse. Han er nalmligvis ikke blind 
for, al der er andre Micller Lil al lage Livet af sig med end 
Gift og Hevolver; han nævner ogsaa selv _Nedstyrtning, men 
anser dog Gift og Hevolver for det fnrhgslc, hvilket mna 
være noget særligt for Ilalien, medens lfrengning her i Nor­
den, i all Fald i Danmark, foretrækkes af de lre Fjerdedele 
af Selvmorderne. S0111 andre Forehyggelscsmidler henpegcr 
Forf. endelig meget energisk paa Opdragelse af Børnene paa 
en saaclan Mande, al der l:cgges mere V:cgl pan Udvikling af 
1lcres Pligtfølelse og clhisk-sociale Samvillighed end af deres 
Jntelli"ens o~ al man derunder hl. a. afholder dem fra J 'l' S-n ' •• - -· 
ning af Forhryder- og Selvmordshistorier. 

N:iar man har hes t <len 1G Sider lnnge Artikel, hvoraf 
oveiislaacmle er et Uddrag, tmclrer man sig cgenllig lidt over 
dens ringe positive Indhold, men ved nojere Overvejelse hli ­
vcr man klar paa, al del, Forf. egenllig har villet, ikke just 
er al finde Midler Lil al modvirke Selvmord, men derimod at 
forhindre, at del ovennævnte tyske Skrifts Forslag li! kraftige 
Forholdsregler overfor Pressen finder Indgang i Italien . 

. »l\fau mna nemlig, ,, siger Forf., »altid være forherecll paa 
Overraskelser fra Lovgivernes Side, o~ derfor l:t""'er •1 ... , " t,t, . 't, 

V:~gl paa, al Sporgsmnalet fanr en grundig videnskahelig 
llelysning. I Ilalien skeler man gerne, nnar del dre ·1er si" 

• t, 

om Lovgivning, efter, hvacl der sker hinsides 'Alperne, og 
finder da ogsaa hos os lcl Trang til Lovgivning om visse 
Sporgsmaal. Saalecles forholdt det sig med Lnzwlis Lovud­
kast om den ohlignloriskc Stemmeret, og snnlcdcs er det med 
den bekendte Sonelagshvile-Lov, som om Nogen hos os havde 
llrng for ('li Lov, der tvinger En til al hvile sig om Son ­
d:igen. « 
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Vil man nu mecl nordiske Forhold for Øje underkaste 
Sporgsmaalet om Midler til Formindskelse af Selvmordenes 
Antal en Droftelse, kan man sikkert ikke lJlive slaaende ved 
Forf.s Krav paa streng Overholdelse af Lovgivningen om 
Handel med Gift, som vi alt har her, eller Fordringen om 
strengere Bestemmelser om Handel med Vnaben. Vi trænge 
ganske sikkert til del sidste, ikke blot af Hensyn Lil Selvmord, 
men mm1ske endnu mere af Hensyn til l\forcl og VaadedralJ, 
men vil man forsøge al modarbejde Ondet acl Lovgivningens 
Vej, kommer man ulJclingel ikke uden om For:mstnllninger 
mod Dagspressen. 

Sporgsmaalel er da først, om del er noget for Lovgiv­
ningen al lage sig af, eller om man ikke hellere hør overlade 
!il Folk selv al vogte sig for farlig Lekture og iovrigl herolige 
sig med del gamle Ord, al Publikum har den Presse, del dl 
have. 

Belrngler man Nutidens Lovgivning, bliver man imicl­
lerlicl hurtig klar paa, at dennes Slandpunkt langtfra i Al­
minclelighecl er del, al man ikke beskytter Ilorgeme imod 
deres Villie, Lwcrlimod! Der gribes af almindelige Samfunds­
hensyn ill(] paa mangfolclige Omraader, hvor del tilsynela­
dende lige saa godt kunde overlades den enkelte at værge 
sig selv; man har Love for at sikkre imod Sundhedsfare ved 
Arhejde i Fabriker, mod Urenlighed i Ilutiker, mod Handel 
med slette Varer eller Varer under urigtig Betegnelse osv., 
kort sagt, der er Omrnader, hvor Staten mener, al, selv om 
Borgerne selv k u n cl c skaffe sig den ønskelige Beskytlclsl', 
saa bliver det dog, saad::m som Menneskene og Forholdene 
nu engang ere, ikke til nogel, ln·is Lovgh·ningen ikke lager 
sig af del pna alles V egne. 

Nalmligvis maa den Fare, overfor hvilken Lovgin1ingen 
skal træde op, tillige kvnlilativt og kvanlilalivl være af en 
vis Betydning. 

AL den her foreliggende Fare just er af clcn Art, som 
den enkelle har særdeles vanskelig ved at værge sig imod, 
kan nreppe !)clvivles, og Grunden er den, at Konkurrence-
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hensyn driYer endog iovrigt hæderlige Blade til al strække 
sig meget vidt for at tilfredsstille Læsernes og just de nervosl­
modtagclige Læseres Nysgerrighed overfor del rædselsfulde 
og pirrende, og al det praktisk tall er ganske umuligt al 
hindre paa Grund af Umodenhed eller Temper:unen~ ulJc ­
fæsled c Personer i at lJlive bekendte med Avisernes Seh­

rnord sheret II inger. 
Om Farens kvantitative og k valitative Betydning her-

sker der vist heller ikke stor Uenighed. Vi kende jo alle fra 
vor Avislresning den smittende Irnlfiydclse al' disse Beretnin­
ger, undertiden som international - man tænke f. Ex. paa 
de talrige Efterligninger af Kronprins Hn<lolf og hans El­
skerindes Fælles-Selvmord - undertiden og hyppigst so m 
national - man !:enke f. Ex. paa de stadig epidemisk fore­
kommende Tilfælde af ,Selvmord ved al aalme for Gassen og 
pulle Gasslangen i Mund en. Da det derhos g:clder l\lenn(·­
skeliv, over hvilke Lovgivningen ellers ·vanger med den Yi­
desl drevne Omhu, kan clcr wcppe heller disputeres om 
Farens kvalitative Betydning. 

Del Sporgsmaal, som staar tilhage, er clerimocl del, hn>r­
om Meningerne vil vrcre i lwj Grnd delle, nemlig om den 
Beskyllelse, som maalle kræves, ikke vilde grihe forstyr­
rende ind paa vigtigere Omrander, speciell om den Begræns­
ning i Pressens Frihed, so m mnnlte til, ikke vilde væ re lil 
ubodelig Sknde for dennes og Publikums fælles berettigede 
Interesser. 

For at afgore delle man man betragt e, hvncl del egentlig 
er for Interesser. Er del Sandhe<lssogen paa Videnskabens 
eller Kunstens Omr:iade? Er det Udvidelse af den nlmen­
menneskelige JJorisonl ? Er det Kravet om oITenLlig Kontrol 
med Borgernes Handlinger ? Nej! del er intet af delle, som 
nøclvendiggor detaillerede Udpenslinger af, nnnr, hvor og 
hvorledes N. N. har aflivet sig. Del er kun Nysgerrighed og 
Trang til Nervepirring, som kræver denne krydrede Kost, 
og ni h c ret tig et offentlig Interesse vil vrcre fuldkommen 
tilfrcdsslillet ved - i del hojesle - en kort Meddelelse om, 
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at N. N. er død ved Selvmord. Del vilde derfor ikke fra 
nogen alvorlig Side have nogensomhelst Betænkelighed al 
forbyde Bladene under Strafansvar al give l\recldclclser om 
Selvmord del ringeste videre Omfang end delle, og den ita­
lienske Forfatters ovenfor citerede sttcrke Fremhæven af 
Pressens Frihed ogsaa paa delle Punkt indeholder i Virke­
ligheden inletsomhelst re~lt Argument, men kun journnlisti­
ske Floskler. 

Der er da heller ikke Tvivl om, at en stor Mængde af 
Bladenes Beskrivelser af Selvmord alt nu vilde kunne ram­
mes af Straffelovens Forhud mod al kncnke Privallivels 
Fred ved offentlige l\Iedclelelser om personlige og huslige 
Forhold, saa al det, der skulde ske, ret beset, ikke er slorl 
andel end al gore slige Overlrrcdelser, forsaavidt Meddelelser 
om Selvmord angaar, Lil Gensland for offentlig Paatale i Ste­
det for som nu at overlade dem til privat Paatale af den eller 
dem, som i Øjeblikkets Sorg og Frygt for yderligere »Skan­
dnle « viger tilbage for privat Sagsanlæg med alle de derlil 
horende Fornrnlileler og Udgifter. 

S. G. 




