Bekseempelse af Selvmord.

Professor, Dr. Giulio Q. Battaglini 1 Perugia har for-
nylig skrevet en Artikel om dette /Emne*), der jo nok her i
Norden har Krav paa endnu mere Inleresse end i Tlalien,
hvor der kun er c¢. 5 Selvmordere pr. 100,000 Indbyggere
imod ¢. 25 i Danmark, c¢. 12 i Sverige og c¢. 7 i Norge.

Forf. opkaster da det Sporgsmaal, om der fra Lovgiv-
ningsmaglens Side kan og ber geres noget for at demme
op mod Sclvmordenes vitterlige Tiltagen. Ian forkaster
naturligvis ganske ©ldre Tiders Straf for Selvmord, bestaa-
ende i Konfiskalion af Selvinordernes Formue, der kun ramte
deres uskyldige Arvinger. Han vil heller ikke vere med (il
at straffe Forseg paa Selvmord med Fiwengsel eller Boder,
som det endnu stadig sker i England. Han billiger derimod
den i de fleste europweiske Lovgivninger fastsatte Straf for
Ijelp il Selvmord og mener, at Sclvimord er en ucthisk
Handling, samt at Lovgivningsmaglen, da Relten er det
cthiske Minimum, i og for sig har Foje til saa vidl muligt at
hindre umoralske og usociale ITandlinger, om end de for
Udoveren selv ikke betegne nogen horgerlig Forbrydelse, og
derfor ogsaa indirckie bor gore sit for al forebygge Selv-
mord.

Men hvilke retlige Hjelpemidler gives der mod Selv-
mord?

Ingen kan betvivle, siger Torf., al Selvmordsheretnin-

*) Schweizerische Zeitschrift fir Strafrecht 1911, S. 202 1T
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gerne i Dagbladene, udstyrede, som de ere, med en Raekke
sensationsvickkende Enkeltheder og geskeeftige Journalisters
Overdrivelser, nu og da virke bestemmende paa Folk, der
ere disponerede il Selvmord, eller endogsaa viekke Tanker
i den Retning hos ikke forud disponerede. En medicinsk
Forening i Bern har konslateret, al i store Byer ofte en
Rackke Selvmord folge cfter hinanden, i hvilke samme Dods-
maade cr valgl, og foreslaar derfor, idet den gaar ud fra,
at her er Tale om Suggestion, rentud at forbyde Dagbla-
dene al give Meddelelser om Selvimord.

[ samme Retning har et nylig udkommet tysk Skrift#)
udtalt sig og seger lil et saadant Forbud en Analogi i den
tyske Straffclovs § 184, der swetter Straf for den, der giver
offentlige Meddelelser om Relsforhandlinger, fra hvilke Of-
fentligheden har veeret udelukket af Hensyn til Swedelig-
heden.

Denne Vej vil Professor Battaglini dog paa ingen Maade
gaa, thi, siger han, »i vore Dage er Aviserne — til vor Lykke
cller Ulykke — blevne et uundveerligt Livselement, som for
mange udgor den enesle Lejlighed til at erhverve Dannelse.
Og vi forlange af Bladene Gengivelse af Virkeligheden i alle
dens Yltringer, gode og slelle, socialt nyltige og skadelige.
Bladene skal saa at sige give et Fotografi af det daglige Liv.
De ecre derfor ikke bestemte for Born eller swerlig suggestible
Personer, men for det slore Publikum, der lige saa lidt kan
leve uden en Avis som uden et Uhr. Og hvorledes skulde en
Journalist kunne afholde sig fra at omtale et Selvinord, naar
det drejer sig om en Person, hvis Dod absolut ikke lader
sig fortie? Skal han ganske kort sige, at Manden er dod?
Desuden vil vi jo hellere have en Presse med en vis Kolorit
— Journalistiken er en Kunst, og i Kunsten kan man ikke
selte Talentet faste Grendser — end en Presse, der kun er
bestemt for Kvinder og Born.«

*) Julius Meyer: Der Selbstmord, sowie Anstiftung und Beihiilfe zum
Selbstmord, 1907.
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Forfatteren mencr dog ikke, al al Pravenlion mod Selv-
mord fra Lovgivningens Side hermed er udelukkel, og navn-
lig forlanger han en streng Gennemforelse af Lovene om
Handel med Gift. Han vil dertil have fojet Forholdsregler,
der vanskeliggore Anskaflelse af Vaaben, speciell Revolvere,
der kun skulde kunne kebes af Personer, som dertil havde
erholdt Politiets Tilladelse. IHan er naturligvis ikke blind
for, at der er andre Midler til at tage Livet af sig med end
Gift og Revolver; han neevner ogsaa selv Nedstyrining, men
ansér dog Gift og Revolver for det farligste, hvilkel maa
viere nogel seerligt for Italicn, medens ITeengning her i Nor-
den, i alt Fald i Danmark, foretraekkes af de tre Fjerdedele
af Sclvmorderne. Som andre Forebyggelsesmidler henpeger -
Forf. endelig meget energisk paa Opdragelse af Bornene paa
en saadan Maade, at der legges mere Viegl paa Udvikling af
deres Pligtfolelse og ethisk-sociale Samvittighed end af deres
Intelligens, og al man derunder bl. a. afholder dem fra Lis-
ning af IForbryder- og Selvmordshislorier.

Naar man har lest den 16 Sider lange Artikel, hvoraf
ovenslaaende er et Uddrag, undrer man sig egentlig lidt over
dens ringe posilive Indhold, men ved nojere Overvejelse bj-
ver man klar paa, at det, Forf. egentlig har villet, ikke just
er al finde Midler til at modvirke Sclvimord, men derimod at
forhindre, at del ovennavnte tyske Skrifts IForslag (il kraftige
Forholdsregler overfor Pressen finder Indgang i Halien,

»Man maa nemlig,« siger IForf., »altid veere forberedt paa

Overraskelser fra Lovgivernes Side, og derfor leegger jeg
Viegl paa, al Sporgsmaalet faar en grundig videnskabelig
Belysning. T Talien skeler man gerne, naar det drejer sig
om Lovgivning, efter, hvad der sker hinsides Alperne, og
finder da ogsaa hos os lel Trang til Lovgivning om visse
Sporgsmaal. Saaledes forholdt det sig med Luzzatis Lovud-
kast om den obligaloriske Slemmeret, og saaledes er del med
den bekendte Sondagshvile-Lov, som om Nogen hos os havde
Brug for en Lov, der lvinger En til at hvile sig om Son-

dagen.«
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Vil man nu med nordiske Forhold for @je underkasle
Sporgsmaalet om Midler til Formindskelse al Selvmordenes
Anlal en Droftelse, kan man sikkert ikke blive staaende ved
Forf.s Krav paa slreng Overholdelse af Lovgivningen om
Handel med Gift, som vi alt har her, eller Fordringen om
strengere Bestemmelser om Handel med Vaaben. Vi traenge
ganske sikkert til det sidsle, ikke blot af Hensyn til Selvmord,
men maaske endnu mere af Hensyn til Mord og Vaadedrab,
men vil man forsege at modarbejde Ondel ad Lovgivningens
Vej, kommer man ubetingel ikke uden om Foranstalininger
mod Dagspressen.

Spergsmaalel er da forst, om det er noget for Lovgiv-
ningen al tage sig af, eller om man ikke hellere bor overlade
til Folk selv at vogle sig for farlig Lekiure og iovrigt herolige
sig med det gamle Ord, at Publikum har den Presse, del vil
have.

Betragter man Nulidens Lovgivning, bliver man imid-
lertid hurtig klar paa, at dennes Slandpunkt langifra i Al-
mindelighed er det, al man ikke beskytter Borgerne imod
deres Villie, tviertimod! Der gribes af almindelige Samfunds-
hensyn ind paa mangfoldige Omraader, hvor det lilsynela-
dende lige saa godt kunde overlades den enkelle at verge
sig selv; man har Love for at sikkre imod Sundhedsfare ved
Arbejde i Fabriker, mod Urenlighed i Butiker, mod Handel
med sletle Varer eller Varer under urigtig Betegnelse osv.,
korl sagt, der er Omraader, hvor Staten mener, at, sclv om
Borgerne sclv kund e skaffe sig den onskelige Beskyttelse,
saa bliver det dog, saadan som Menneskene og Forholdene
nu engang cre, ikke til noget, hvis Lovgivningen ikke lager
sig af del paa alles Vegne.

Naturligvis maa den IFare, overfor hvilken Lovgivningen
skal treede op, tillige kvalitativt og kvantilalivi viere al en
vis Belydning.

At den her foreliggende TFare just er af den Arl, som
den enkelle har serdeles vanskelig ved al vierge sig imod,
kan nweppe belvivles, og Grunden er den, at Konkurrence-
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hiensyn driver endog iovrigt haderlige Blade il at streekke
sig meget vidt for at tilfredsstille Laesernes og just de ncr‘vnsl—
modtagelige Leseres Nysgerrighed overfor del r:u(lsel.?lul(lu
og pirrende, og al det praklisk tall er ganske umuligl al
hindre paa Grund af Umodenhed eller Temperamenl ube-
faestede Personer i at blive bekendle med Avisernes Selv-
mordsberetninger.

Om TFarens kvantitative og kvalitative Betydning her-
sker der vist heller ikke stor Uenighed. Vi kende jo alle fra
vor Avisleesning den smitlende Indflydelse af disse Berelnin-
ger, undertiden som internalional — man teenke f. Ex. paa
de talrige Efterligninger af Kronprins Rudolf og hans El-
skerindes Iwelles-Selvmord — undertiden og hyppigst som
national — man lenke . Ex. paa de sladig epidemisk fore-
kommende Tilfrelde af Selvimord ved at aabne for Gassen og
putte Gasslangen i Munden. Da det derhos geelder Menne-
skeliv, over hvilke Lovgivningen cllers -vaager med den vi-
dest drevne Omhu, kan der nweppe heller dispuleres om
farens kvalitative Betydning.

Det Sporgsmaal, som staar tilbage, er derimod det, hvor-
om Meningerne vil veere i heoj Grad delte, nemlig om den
Beskyllelse, som maatle kreeves, ikke vilde gribe forstyr-
rende ind paa vigligere Omraader, speciell om den Begrens-
ning i Pressens Frihed, som maalle til, ikke vilde veere til
ubodelig Skade for dennes og Publikums fwelles beretligede
Interesser.

IFor at afgore delle maa man betragle, hvad del egentlig
er for Inleresser. Lr det Sandhedssogen paa Videnskabens
cller Kunstens Omraade? Er det Udvidelse af den almen-
menneskelige Horison!? Er det Kravet om offentlig Kontrol
med Borgernes Handlinger? Nej! det er intet af detle, som
nodvendiggor detaillerede Udpenslinger af, naar, hvor og
hvorledes N. N. har aflivel sig. Det er k un Nysgerrighed og
Trang til Nervepirring, som krever denne krydrede Kost,
og al berettigel offentlig Interesse vil veere fuldkommen
tilfredsstillet ved — i del hojeste — en kort Meddelelse om,
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at N. N. er ded ved Selvinord. Det vilde derfor ikke fra
nogen alvorlig Side have nogensomhelst Betenkelighed at
forbyde Bladene under Strafansvar at give Meddelelser om
Selvmord del ringeste videre Omfang end detle, og den ila-
lienske IForfatters ovenfor cilerede stwerke Fremhwven af
Pressens I'rihed ogsaa paa dette Punkt indeholder i Virke-
ligheden intetsomhelst reelt Argument, men kun journalisti-
ske IFloskler.

Der er da heller ikke Tvivl om, at en stor Meengde af
Bladenes Beskrivelser af Selvmord alt nu vilde kunne ram-
mes af Straffelovens Forbud mod at kreenke Privallivels
Fred ved offentlige Meddelelser om personlige og huslige
FForhold, saa at det, der skulde ské, ret besét, ikke er storl
andet end at gore slige Overtreedelser, forsaavidt Meddelelser
om Selvmord angaar, il Gensland for offentlig Paatale i Ste-
det for som nu at overlade dem til privat Paatale af den eller
dem, som i @jeblikkets Sorg og Irygt for yderligere »Skan-
dale« viger tilbage for privalt Sagsanleg med alle de derlil
horende TFormaliteter og Udgifter.

S. G.





