
Medicinalkommissionens Betænkning angaaende 
Ordningen af Sindssygeplejen i Danmark. 

København 1910. 

Dette a. Afsnit af Kommissionens Arhejde har en 

ikke ringe penilenli:.cr Inlcressc, for sna vicll som del 
slillcr Forslag Lil Lov ikke hlol 0111 en ny Sinclssygeanslall 

Lil Afhjælpning af den længe forhaanclcnv:crcnclc Plads

mangel paa Slalcns Sindssygeanslallcr, men ogsaa om en 
clerlil knyllel >) Sikrings::mslall til Optagelse af Personer, 
om hvem det i Anledning af hegaaecle Lovovcrlr:cdeJser 

enlen ved Dom eller ved aclminislrnliv Hesolulion hcslcm

mcs, al der hør lrn~ffes Sikkerhcclsfornuslallninger over for 
dem, dog al der i Anslullcn kun optages Personer, som 
af .Juslilsminisleriet i (herensslcrnmclse mecl indhentet 
Erklæring fra Sunclhcclsstyrelscn skønnes egnede Lil al op
lages i denne«. 

Der er neppe mange af dem, der i Embeds l\lcclfor 

har hafl med sindssyge Forbrydere al gøre, som vil tvivle 

om Trangen lil en saadan Sikringsanslalls Oprettelse. Den 
har hl. a . oftere været fremhævet her i Tidsskriftet og har 
værcl særlig følelig under de senere Aars stærke J>lads
m:rngcl i Sindssyge:rnslallcrnc. Al de almindelige Sinds
sygeanstalter heller ikke kan siges al være egnede Lil al 
huse saa farlige Personer som clcm, der findes mellem de 

sindssyge (og aanclssvage) Forbrydere, frcmgaar Lilslrække

lig tydcligl af en mellem Bilagene aflrykt Skrivelse af 7. 
l\laj H)o,1 fra Politidirektøren i Køhcnhavn, hvori hl. a. 
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siges, al »alle cle Personer der her fra København som 
' dømte til al lages i Forvaring af del offentlige i Aarcne 

siden 1 noo er hlevne nnhrngle i almindelige Sindssyge
anstalter, er undvegne, 2 af dem endog ;i Gange, og del 

skyldes rene Tilfældigheder, al i al Fald el Par af dem i 
den Tid, de har strejfet om, inden de paany anholdtes, 

ikke har forøvet Handlinger sigtende Lil al berøve Med

borgere Livel, men indskrænket sig til Indhrudslyvcricr 

og des1ige «. Poliliclirektørcns Henvendelse gav - rigtignok 

først a Aar cfler - Anlcclninu til al den daværende .lu-
t, ' 

stilsminister ovenlrog Dr. Viggo Christiansen al gore For-
slag til cl Kriminalasyl; og i en meget instruktiv Betænk

ning, der ligeledes findes som Bilag, foreslog Dr. C. da 
Oprettelsen af en for psykisk abnorme Forbrydere, saaYcl 
Sindssyge (derihlancll Epileptikere og Alkoholister) som 

psykiske Unclermaalere, delvis ogsna for Ohsenation he
sleml Anst:.All, beregnet pnn som Minimum al nmrnie GO 

Patienter i 4 forskelliire Afdelinøcr t, h . 

l\fodicinalkommissionen er imicllerlid eller Forhandling 
med Straffelovskommissionen kommen Lil del Hcsullal, nl 
en selvstændig Anstalt for forbryderiske sindssyge, saaledcs 
som den er foreslancl af Dr. C., vilde blive mindre heldig, 
idel den ikke vilde komme til al rumme mere cncl lfiO 
højst 200 I ndivicler sindssyge, aanclssvagc og Epileptikere, 

hvorved Afdelingerne, hn>ri en saadan nødvendigvis maa 
deles, vil hlive forholdsvis sman og Driften forholdsvis dyr, 
og foreslam· derfor som mcvnl en til den planlagte nye 
Sindssygeanstalt knyllel Sikringsanstalt med fiO Pladser, 

fordelte paa lo Afdelinger. Sikringsanslallcn skal h:wc 
Administration, Økonomi og Lægepersonale s:unmen med 
Sindssygcanslalten, men iøvrigl ,-rcre en seh•slænclig Insti
tution, hvori slrnl anhringes saaclannc »forbryderiske sinds
syge ell er aandssyagc (derunder Epileptikere, Drankere elc.), 
som ved Dom eller ad administrativ Vej er henviste Lil al 
l:1ges under Forvaring af del offenlligc, naar de er saa 
farlige og saa udbrydende, al de ikke uden væsentlig 

I · 
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Ulempe kan forvares paa de almindelige Anstalter«. De 
andre forbryderiske sindssyge, der henvises Lil Forvaring, 

skal i Fremliden ligesom nu anbringes paa cle almindelige 

Sindssyge- og Aanclssvagcanslallcr, EpBcplikcrhjcm, cven
luell Drankerasyler, eller hvor de l eflcr Forholclcne ellers 
maalle være hensiglsma~ssigl al anbringe dem. En Over
førelse fra Sikringsanstalten Lil en almind elig Anstall kan 
selvfølgelig ske, . men Forvaringsdckretel maa da l'ørsl 
hæves, eller der nrna af vedkommende l\lyn<lighcder gives 

Tillndelsc dertil. Ogsaa en Overførelse ar ikke egentlig 
kriminelle sindssyge fra de almindelige Sindssygeanstalter 
Lil Sikrings:mslallen maa lejlighedsvis kunne ske, n:wr del 
drejer sig om meget voldsomme Patienter, som paa Grund 
af Overfald, 1'Iorclforsøg o . l. m egel vanskeligl kan haves 
i en almindelig Anslall , m en .J uslilsministcriel maa da for
inden give Bemyndigelse hcrlil. 

l\lcdicinalkommissionens Definition af, hvilke Personer, 

der skal anhringes i Sikringsanslallen, er ikke heil klar. 
Naar d en nævner Dr. Christiansens Betænkning, taler den 
om »en selvstændig Anslall for forbryderiske sindssyge« ; 

men Dr. C. har Lil cle l af ham forcslaaedc Kriminalasyl 
rcgnel mecl alle forlige psykisk abnorme, clerihlandl ugsnn 
psykiske Undermaalcre ; Kommissionen regner da ogsaa 
her mecl 150-200 Indh·ider. Naar Kommissionen imid
lertid foreslam· i>0 Pladser i sin Sikringsanslall, kan den 
kun have tænkt sig clenne bestemt for de egcnlligc sinds
syge og aanclssvagc (derunder indhcfnltcl sindssyge eller 
a:mdssvagc .Epilcplikere og Alkoholi s ter). Thi den Under

søgelse, Kommissionen har forelngel nngaaende Anlallel af 
forbryderiske sindssyge o. l. egnede Lil Optagelse i Sikrings

anslall, har givel del Hesullal, al af de 147 ~land, der 
efter al have gjorl sig skyldig i Lovovertrædelser var in
ternerede i vore Sindssyge- og Aandssvagcanslaller, var a5 
egnede og 8 »nærmesl egnede « Lil al forplej cs i en Sikrings
anslalt. ~len desuden fandtes der i Sindssygeanslallerne 
ta ~'lænd, der vel ikke af Øvrigheden var h enviste Lil at 



- 12fi -

lages i Forvaring, men som pna Grund af deres Voldsom
hed syntes egnede til Anbringelse paa en Sikringsanstalt. 
I ler kommer man allsaa allerede noget op over de 50 
Pladser paa Sikringsanstallen. 

En Henvendelse Lil yore Slraffeanstaller har oplyst, 
al der her findes en stor Mængde psykisk abnorme Fanger; 
en Opgørelse fra Horsens Straffcanslall, der findes som 
Bilag, sælter endog Tallet der til c. 70 eller 20 pCl. af 
,tlle Fangerne foruden c. 10 mere eller mindre udprægede 
sindssyge. :Men Kommissionen mener, al nlle eller saa 
godt som alle de for Tiden forekommende Fanger, der 
under Fængsclsopholdel er hleYnc sindssyge, findes opførte 
pan Sindssygeanslallernes ovennævnte Lister over farlige 
sindssyge, og al man indtil videre maa se bort fra del 
Antal aanclelig ahnorme Individer, som for Tiden flndcs 
paa vore Slraffeanslaller. 

Delle er naturligvis ogsaa - i nl Fald tilsyneladende 
- det hilligsle. Men <lel bliver dog cl Spørgsmnal, om 
man ikke nu, da Straffelovskommissionens Arbejde nærmer 

sig sin Slulning, og vi forhnahcntlig vil faa den længe til
trængte . Adgang til Internering ogsna af forbryderiske psy
kiske Un<lermaalerc, hellere maatte afvente Straffelovs
kommissionens Betænkning og de Foranstaltninger, som 
den antagelig vil foreslaa til de psykiske Undermaaleres 
Forvaring. Deres. Antal er - som Opgørelsen fra Straffe
anstalterne viser - ikke heil ringe, og da de selvfølgelig 
ikke kan forplejcs i Sinclssygeanslalterne, og der ikke er 
Plads Lil dem i Sikringsanstallen, maa der skahcs en ny 
Institution for dem . Hvorfor saa ikke hellere oprclle en 
fælles Anslnll for de farlige og udbrydende sindssyge og 
aandssvage Forhrydere og for alle de forbryderiske psykiske 
Undermaalcre '? l\lan vilde herved lih·ejchringe en for de 
kriminelle sindssyges Forplejning heldig »Fortynding«, som 
ved en god Disciplin vilde muliggøre en for disse ønskelig 
friere Internering, end del er muligt al ivrcrksælle, naar 
man alene indskrænker sine Foranstaltninger til de farligste 
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sindssyge og aanclssvagc Forhryclcrc. Og en Anstall til 
l i>0-200 Palienler vilde netop kunne deles i el passende 
Antal forskelligartede Afdelinger lige fra de mcsl lukkede 
og f'asle Sikkerhedsafdelinger og til de aahnc Koloniafde
linger. Del er i al Fald ikke hcll konsekvent, al Kom
missionen eller al have fremhævel Nødvendigheden af, al 
el Kriminalasyl maa have mange og forskclligarlcde Afde
linger, forkaster el selvst~e1uligt Asyl til lf>0-200 Individer 
med den ~lotivcring, al <let vil faa forholdsvis smaa Af
delinger, og saa forcslaar cl Asyl, der trods all dog skal 
være selvslæn<ligl, til 50 Individer, fordc1le paa lo Af
delinger. 

De l kan godt være, at en selvstændig Anstalt for 150 
-200 psykisk ahnormc Forbrydere vil være forholdsvis 
dyrere al drive end en til en Sin<lssygeanslall knytlel An
slall for f>O sindssyge og aanclssvage Forbrydere. Men en 
saadan lille Sikringsanstall med lo Afdelinger , hvor man 
daarligt kan incliviclnalisere, idel OvcrJlylning af Palicn
lernc eflcr deres Tilslancl vil være ovcrmaade vanskelig, 
da alle Pladser slrax vil hliYe hclagtc, vil lcl blive ulaale
lig. Den vil skabe Uhygge og Fortræd for den nye Sinds
sygcanslall, som Kommissionen mccl Helle har slræl>L ~•l 
gøre saa fri og moderne som mulig, og skræmme de 
sindssyge og deres Familier fra den haarcll tiltrængte lncl
læggclse. Del vil være Synd for den nye Anslall, som vi 
saa haardl trænge Lil, al knyllc en Sikringsanslall til den. 
Vi lr:cnge til en Sikringsanslalt, men vi trænge haarclerc 
lil en ny Sinclssygcanslall; den hør ikke opsælles. Men 
har vi undværet Sikringsanstalten saa længe, maa vi 
hellere venlc licll endnu , og saa faa noget hcdre end del 
foreslaacclc lille Depot. 

Christian Geill. 


