Processen Czynski.
Bidrag til Bedemmelsen af Hypnosens og Suggestionens retslige
Betydning.
Ved Dr. Christian Geill.

I December 1894 fortes der ved Landretten i Miin-
chen en Proces, der kom til at frembyde en ikke ringe
retsmedicinsk Interesse paa Grund af de sagkyndige Laegers
noget besynderlige Standpunkt. Jeg skal kortelig omtale
Processen og fremsette nogle Betragtninger over de An-
skuelser, der her kom til Orde.

Processens Indhold var folgende'): Den 36aarige Ceslav
Lubicz-Czynski havde indtil 1890 levet som Timelsrer i
Fransk i Krakau. Efter at han havde lagt sig efter Mag-
netisme og Hypnotisme, forlod han sin Hustru og begyndte,
ledsaget af en Elskerinde, der tillige tjente ham som Me-
dium, at rejse om og holde Foredrag om Hypnotisme, Ok-
kultisme og beslegtede »Videnskaber« samt at tage Pa-
tienter under hypnotisk Behandling. 1 1892 rejste han om
i Posen, drog derpaa til Preussen, hvorfra han i Marts
1893 blev udvist; han begav sig derpaa til Sachsen og traf
i April 1893 i Dresden Processens anden Hovedperson,
Baronesse Hedvig von Zedlitz. Denne var en 38aarig, rig,

1) Der Procesz Czynski: Thatbestand desselben und Gutachten iiber
Willenbeschréinkung durch hypnotisch-suggestiven Einflusz ab-
gegeben vor dem oberbayerischen Schwurgericht zu Miinchen
von Prof. Dr. Grashey. Prof. Dr. Hirt, Dr. Freiherr von Schrenck-
Notzing, Prof. Dr. Preyer. Stuttgart 1895,
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streng religigs, ugift Dame af absolut pletfri Fortid, som
efter Avertissementer i Aviserne henvendte sig til Czynski
for at blive tagen under Behandling for Smerter i Hoved
og Mave. C. behandlede hende ved at legge Hsnderne
paa disse Organer og ordinerede hende desuden forskellige
Medikamenter. I Lebet af Oktober og November udvik-
lede der sig et meget intimt Forhold imellem dem, og de
bleve forlovede; men *Forlovelsen blev efter C.’s Forlan-
gende holdt hemmelig af »politiske Grunde«, idet C. for-
talte, at han var den sidste Atling af en fyrstelig lithauisk
Linie, at han blev efterstreebt af en fornem Dame, der
vilde heevne sig, naar hun hgrte, han var bleven forlovet,
etc. Samtidig skilte han sig af med sin Elskerinde, gjorde
i Stilhed Skridt for at blive skilt fra sin Hustru og gik i
den Anledning over fra den katolske til den protestantiske
Tro. I Slutningen af Januar 1894 tog Baronessen Ophold
i Waid i Svejts, C. i St. Gallen, hvorfra Forlovelses-
kortene bleve udsendte. Derpaa rejste C. til Wien, hvor
han fik en gammel Bekendt af sig, en Agent Wartalsky,
til at spille en protestantisk gejstligs Rolle ved at love ham
en god Ansettelse paa sin tilkommende Hustrus Godser.
Den 8. Februar traf alle tre sammen i Miinchen, Wartalsky
blev forestillet Baronessen som Dr. theol. Werthemann, og
samme Dag blev Vielsen foretagen i et Varelse i Hotel
»Europédischer Hof<, hvor W. optraadte i Preestekjole og
benyttede den protestantiske Ritualbog. Som Vidner fun-
gerede en Hofjuveler og Baronessens Selskabsdame. W.
udstedte derpaa en Vielsesattest paa en af C. tilvejebragt
Blanket fra det erkebiskoppelige Amt Salzburg, hvor der
var foretaget saadanne Forandringer, som at »katolsk« var
overstreget og erstattet ved »den augsburgske Konfession«
o. l. Ved den paafelgende Frokost udbragte W. Skaalen
for »Hertugen og Hertugindene, og C. foreviste Baronessen
et Lykenskningstelegram, som han angav var sendt fra
den gsterrigske Minister, Grev Kalnoky. Imidlertid havde
Baronesse Z.'s Fader og Broder faaet Underretning om det
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skete, Broderen begav sig til Miinchen, og efter at en Sam-
menkomst mellem denne. Baronessen og Czynski ikke
havde fort til noget Resultat, idet Baronessen, til Trods for,
at hendes Broder gjorde det klart for hende, at C. var en
Bedrager, og at det kun havde drejet sig om et Skineegte-
skab, fastholdt, at hun elskede C. inderligt, at hun havde
troet at finde en god Kerne i ham og at kunne redde
hans Sjel, foranledigede Broderen den 1 i. Februar C. an-
holdt. Anklagen mod Czynski gik nu .d paa: 1) at han
ved Hypnotisme og Suggestion ravde bragt Ba-
ronesse, v. Z. i en Tilstand af Viljeslgshed, i
hvilken hun uden egen fri Vilje blev undergivet
hans Vilje, og at han i denne Tilstand havde
misbrugt hende kgnsligt, at han 2) ved Lgfte om
okonomisk Fordel havde beveeget Warlalsky til at foretage
en Handling, som kun maatte foretages i Kraft af et offent-
ligt Embede, at han 3) i den Hensigt at forskaffe sig sko-
nomisk Fordel havde overgivet den falske Vielsesattest til
Baronessens Broder for at bevise en lovmeessig fore-
tagen Vielse og derved skaffe sig de gkonomiske Fordele,
som et fortsat Samliv med den meget formuende Baronesse
v. Z. stillede i Udsigt. —

Med Forbigaaelse af de to sidste Punkter i Anklage-
akten, der formentlig ikke have nogen isom helst laege-
videnskabelig Interessg, skal jeg nu anfere de Punkter af
Forhgrene, der tjene til Belysning af det ferste Anklage-
punkt. Det blev da konstateret, at C. aldrig havde frem-
kaldt en hypnotisk Sgvn hos Baronesse v.Z.; denne havde
under Behandlingen, der veesentlig bestod i lette Strygnin-
ger paa Hovedet og Maven (aldrig paa det blottede Under-
liv), medens hun samtidig holdt det i hypnotisk Sgvn hen-
satte Medium i Haanden, vel varet sgvnig og desig, men
aldrig sovet. Baronessen havde klar Erindring om alt,
hvad der var passeret, paastod ogsaa, at hun, da C. forste
Gang i Oktober 1893 erklerede hende sin Kerlighed, som

sedvanlig var i en sgvnlignende Tilstand, og at hun i
1*
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Begyndelsen egentlig slet ingen Kerlighed felte for ham,
men vel havde veeret rgrt af hans Erkleringer om, at hun
alene kunde redde hans Sj®l og gere ham lykkelig: han
vilde da lade sig skille fra sin Hustru, der havde varet
ham utro og gjort ham meget ulykkelig, vilde gaa over til
Protestantismen og @gte Baronessen. C. bestormede nu
hende, der for Erkleringen aldrig vilde have tenkt paa at
#gte ham og indtil da kun havde haft nogen Interesse for
hans Virksomhed, med Breve og gentog under den fort-
satte Behandling stadig sine Keerlighedserkleringer, og Ba-
ronessens »Medlidenhed« steg efterhaanden samtidig med,
at C. forstod at omgive deres Forhold med et mystisk
Sker og sette sig selv i interessant Belysning. Medvir-
kende Aarsag til, at Baronessen gik ind paa at ville egte
ham, var ogsaa det, at Forholdet til sidst blev saa intimt,
at der celebreredes Coitus; men selv om dette efter Baro-
nessens Udsagn forste Gang var sket efter en af de sad-
vanlige Seancer, hvorunder hun havde befundet sig i en
halvt sovende Tilstand, indrommede hun dog, at selve
Handlingen ikke skete under nogen sgvnlignende Tilstand,
kun var hun paa en Maade paavirket saaledes, at hun ikke
kunde modstaa C. Forst efter at Retssagen havde vist,
hvorledes C. havde bedraget hende, felte hun Uvilje
mod ham.

I gvrigt fremgik det med Sikkerhed af Forherene. at
C. til Trods for sin Paastand om at have studeret Medicin
ved Universitetet i Krakau, senere besggt Charité-Klinikken
i Paris, paa Grund af sine Arbejder om Hypnotismen er-
holdt et Doktordiplom honoris causa i Rom og holdt Fore-
drag om Hypnotisme i det medicinske Selskab i Konstan-
tinopel, var en fuldsteendig Charlatan og simpel Bedrager,
som ved at gere sig interessant med slor Behandighed
havde forstaaet at udnytte den noget indskrankede, meget
overspendte og paa spiritistiske Faenomener troende Baro-
nesses mystiske Tilbgjeligheder. —

Karakteristisk er nu de sagkyndiges Stilling til Rettens
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Spergsmaal om Baronesse v. Z.’s Paavirkning ved Hypno-
tisme og Suggestion. Medens Prof. Fuchs (Bounn) allerede
efter forste Dags Retsforhandling trak sig tilbage fra sin
Stilling som sagkyndig efter at have erkleret, at »alle de
Hypnoser, som han havde set, kun vare Komediespil¢, at
de hypnotiserede, som paa en Hypnotisgrs Ordre udferte
de sedvanlige Kunster, lgb paa alle fire og geede som
Hunde, sprang over indbildte Mure o. s. v., kun vare dumme
Folk, som ikke vare Genstand for anden Tvang end Driften
efter at gore sig interessante eller af en eller anden Grund
tjene Hypnotiseren, og at Hypnosen ikke vilde lykkes hos
noget Menneske, der havde Folelsen af sin Ansvarlighed —
afgave 3 af de andre 4 sagkyndige efter Forhgrenes Slut-
ning Erkleringer, der til Trods for mindre Uoverensstem-
melser samstemmede i, at Baronesse v. Z. havde veeret
under Czynskis hypnotiserende og suggestionerende Ind-
flydelse. Prof. Grashey (Miinchen) erklerede efter at
have udtalt, at den letteste Sgvn var den mest modtagelige
for Suggestioner, og efter at have givet en leengere Udvik-
ling om Forskellen paa den »a&gte, normale Keerlighed« og
den >abnorme, hypnotiske Kerlighed«, at C. »ad hypnotisk
Vej og ved fortsat Suggestion« havde bibragt Baronessen
den faste Overbevisning, »jeg kunde naesten veere tilbgjelig
til at sige Vrangforestilling, at hun var kaldet til at fore
hans @®dle Sjel fra Syndens Sump til Himlen«. »Be-
taget af denne abnorme, kunstigt ved Hypnose frem-
kaldte Kerlighed var Baronesse v. Z. C.'s viljelgse Veerk-
toj og viljelose Offer<. Schrenck-Notzing (Miinchen)
besvarede Spergsmaalet, om C. havde misbrugt Baronesse
v. Z. kensligt, medens hun befandt sig i en viljeles Til-
stand, med »ja<. »Men den her i Betragtning kommende
Viljesloshed stammer til Dels fra Baronessens intellektuelle
Fattigdom paa Modstandskraft; den blev forst fuldstendig,
efter at C. ved systematisk suggestiv og psykisk Dressur
havde fjernet Muligheden for moralsk Modstand.« Ligesom
Grashey udtalte ogsaa Prof. Preyer (Wiesbaden) sig
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for Forekomsten af en »sygelig Kerlighed<. Det blev i
Halvsgvne suggereret Baronessen, at hun elskede C. »Der
Liebeswahn« blev ligesom den ulmende Ild stadig paa ny
»metodisk opflammet ved viljelammende Suggestioner,
skriftlige og mundtlige.e »>Hun stod Maaneder igennem
under en Tvang, hvorfra hun ferst blev befriet leenge efter
den anklagedes Arrestation, da hun ikke lengere havde
Amuletten?) for Qje og opdagede, at han havde bedraget
hende og kun sat et Skinegteskab i Scene.« Det drejede
sig om en »suggereret Abulie«. Da Baronesse v. Z. gav
sig hen til den anklagede, var hun af ham gjort »sexuel
modstandstes og viljelos, eftersom hun med Hensyn til
ham ikke kunde ville noget, som han ikke vilde.« -Ved
sine hypnotiske, suggestive, fascinerende og erotiske Bevae-
gelser og Manipulationer har han indpodet hende sin
Vilje. Han har gjort hende immun mod hendes egne
sedelige, religigse og sociale Betenkeligheder.« Men denne
Immunisering var kun mulig paa Grund af hendes psykiske
>Minderwerthigkeit«. — Mod Grasheys, Schrenck-
Notzings og Preyers samstemmende Mening om Baro-
nessens Mangel paa fri Vilje, om den ved Suggestion frem-
kaldte abnorme, sygelige Kerlighed protesterede nu den
4de sagkyndige, Prof. Hirt (Breslau) bestemt. Han paa-
viste klart og tydeligt, at det ikke havde drejet sig om
nogen ved Hypnose og Suggestion kunstig fremkaldt pato-
logisk Kerlighed, at Baronessen, da hun celebrerede Coitus
med C., ikke havde befundet sig i en saadan Tilstand af
Viljeloshed, som Straffeloven forudsatte. Vilde man anse
Kerlighed, saaledes som den her var opstaaet, for pato-
logisk og strafbar, maatte man anse enhver Handling. der
havde til Hensigt at gere en Kvinde forelsket, for strafbar;
vilde man her tale om hypnotisk fremkaldt Keerlighed,
maatte man ogsaa sige, at »Grethe var hypnotiseret af
Faust<. — Som rimeligt er, fulgte Juryens Kendelse Hirts

1) En Ring, som C. havde foreret hende.
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Erklering og besvarede Spergsmaalet, om Czynski ved
Hypnotisme og Suggestion havde hensat Baronesse v. Z. i
en Tilstand af Viljeloshed, i hvilken hun uden egen fri
Vilje var undergivet hans Vilje, og i denne Tilstand havde
misbrugt hende kensligt, bensgtende. For de andre to
Anklagepunkters Vedkommeunde blev C. demt til 3 Aars
Fengselsstraf og 5 Aars Arestab. —

Naar Processen Czynski vakte saa stor Opsigt baade i
og uden for Tyskland, skyldes dette ikke alene dens hele
celebre Karakter, men ogsaa den Omstendighed, at — som
Preyer siger i sin Erklering — >med den er fgrste Gang
i Tyskland i en Jury Hypnotismen anerkendt som en Fak-
tor, som der ved Retskendelsen som saadan maa tages
Hensyn til.« Og man kan roligt sige, at den Slutning,
hvortil Majoriteten af de sagkyndige kom, gennemgaaende
vakte en ikke ringe Forbavselse mellem Leger og Jurister.
Lad veere, at Preyers og Schrenck-Notzings yderlig-
gaaende hypnotiske Anskuelser kunde geore deres Stand-
punkt forklarlig; men at en Psykiater med Grasheys
store videnskabelige Betydning har kunnet drage en saa-
dan Slutning, er — som Strassmann anfgrer i sin rets-
medicinske Haandbog!) — ret overraskende. Det ter vel
nok antages, at de sagkyndige ikke have veeret ganske
klar over de Konsekvenser, som Anerkendelsen af, at det
i det foreliggende Tilfeelde havde drejet sig om sexuel
Misbrug af en viljelgs Person, kunde medfgre. At der dog
hos de sagkyndige har veeret en Felelse af, at de bevae-
gede sig paa gyngende Grund, fremgaar ikke alene af de
ualmindeligt udferlige, motiverede Erkleringer, de afgave,
men ogsaa af, at Preyer samtidig med Offentliggorelsen af
Forhandlingerne i Processen Czynski udgav en lille Bog?),

) Fritz Strassmann: Lehrbuch der gerichtlichen Medicin. Stutt-
gart 1895.

?) W, Preyer: Ein merkwiirdiger Fall von Fascination. Stuttgart
1895.
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hvori han til Stette for sit Standpunkt i Processen beskri-
ver et lignende Tilfelde af »Viljelashed«, af »patologisk
Kerlighed« hos en Kvinde, fremkaldt ved antagelig sug-
gestiv Indflydelse. Man maa helst lese Bogen selv for at
faa en klar Opfattelse af dette Tilfeelde af » Wachsuggestion
(Fascination)« ; her skal kun anferes, at det drejer sig om
en ung gift, under lykkelige Forhold levende, men som det
synes meget indskrenket Kvinde, hvem en Husven (Pander)
dels ved Kerlighedserkleringer, dels ved Trusler om at
ville begaa Selvmord, ved idelige Overtalelser og navnlig
ved »fascinerende« Blikke og Bevagelser — hvad Bene-
dikt i sin Kritik af Bogen kalder »Abekattestreger« —
bringer til at forlade Mand og Hjem.

Medens vi ved Processen Czynski endnu havde — om
end ikke serlig fast — Grund under Fgdderne, idet der
dog kunde veere Tale om en patologisk Tilstand fremkaldt
ved Hypnose, fores vi ved Tilfeeldet Pander helt ud i det blaa:
thi skal der, hvor det drejer sig om en Mands ved Keerlig-
hedserkleringer og Trusler fremskaffede Indflydelse paa en
indskrenket og forskruet Kvinde, tales om en fremkaldt
patologisk Tilstand, der kan ¢ve Indflydelse paa Viljens
Frihed, saa bliver den retslige Psykopatologi det rene Non-
sens. Hvis man vil gere ved »Wachsuggestion« fremkaldte
Folelser og deraf resulterende Handlinger til en sygelig
Tilstand, der skal bedemmes af Lagen, ja saa bliver dennes
Omraade i Sandhed udvidet; thi alle vore Forestillinger og Fa-
lelser ere i Virkeligheden fremkaldte ved » Wachsuggestion«,
i alt Fald hvis man accepterer Bernheims Definition af
Suggestionen som »en Proces, ved hvilken en Forestilling
bliver indfert i Hjernen og antagen af den<!). Og det maa
Preyer og de andre Ordfgrere for den retslige Viljes-
lpsheds Fremkaldelse ved »Wachsuggestion« vel gere; thi
det er Nancyskolens urimelige Overvurderen af Hypnosen

) Bernheim: Hypnotisme, suggestion, psychothérapie. Ftudes
nouvelles. Paris 1891, p. 24.
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og Suggestionen, der har sat sit Praeg paa de tyske Laegers
besynderlige Opfattelse af disse Momenters retslige Betyd-
ning og gjort Processen Czynski til en retspsykiatrisk Be-
givenbed af Rang.

Der synes da at veere al mulig Anledning til at under-
kaste saavel Hypnosen og Suggestionen i al Almindelighed
som den Rolle, man i Processen Czynski har villet tillegge
disse Momenter, en ngjere Undersggelse; og denne Under-
sogelse maa vere saa meget mere paairengende, som
Nancyskolen og dens tyske Meningsfellers Stilling her i
Virkeligheden giver Juristernes altid gerende Paastand om
Leegernes Tilbgjelighed til Overgreb i Tilregnelighedsspgrgs-
maalet ny Neering. Det er utvivlsomt, at » Wachsuggestio-
nen«< i alt Fald over for visse Individer spiller en stor
Rolle i Patologien (Suggereren og Bortsuggereren af Lam-
heder o. 1. hos hysteriske), men hvis man ogsaa vil til-
leegge den Evnen til at fremkalde patologisk Viljeslgshed,
saa ber Leegens Sken seskes i ethvert Tilfelde, hvor et
Individ ved et andets Trusler eller Overtalelser fores til en
Forbrydelse, ja endog blot hvor det forbryderske Individ
har haft nermere eller fjernere Omgang med et andet, da
det jo er muligt, at Forbryderen er fort til Forbrydelsen ved
»et fascinerende Blik<. Og saa ville Juristerne utvivisomt
have Ret i at beskylde Legerne for at streekke Haanden
ud efter hele Tilregnelighedsspergsmaalet og sgge at sette
sig selv til Doms.

Trods de utallige Afhandlinger om Hypnotismen, der
foreligge issr fra de senere Aar, kan Spergsmaalet om
Hypnosens og Suggestionens Betydning i Almindelighed og
deres retslige Betydning i Seerdeleshed vel endnu ikke siges
at veere endelig lgst. Alene Spgrgsmaalet om, hvad Hyp-
nose egentlig er, har jo lenge veeret og er endnu Gen-
stand for de forskelligste Besvarelser.

For Salpétriereskolen er Hypnosen et ved Sugge-
stion eller Autosuggestion opstaaet, af steerkt fremtreedende
og vilkaarligt fremkaldelige Symptomer ledsaget, Led af
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Hysterien; den er en Neurose i 3 Stadier: Letargi, Kata-
lepsi, Somnambulisme. For Nancyskolen er den en i
flere Grader delt serlig psykick Tilstand, der kan fremkal-
des vilkaarligt hos saa at sige alle (undtagen sindssyge):
den karakteriserer sig ved en sterkt forsget Suggestibilitet,
ved Evnen til at veere under Paavirkning af en eller flere
bestemte Forestillinger og til at realisere dem; den hyp-
notiske Tilstand kan fremkaldes med eller uden Sgvn:
Sevnen er ikke ngdvendig for Suggestionen, men det er
heldigt at spge at opnaa den, thi den letter de andre Sug-
gestioner, idet den forpger Suggestibiliteten.

Jeg er selvfolgelig paa ingen Maade kompetent til at
demme Salpétriére- og Nancyskelen imellem. Men
selv om man vil hevde, at den magtige Uoverensstem-
melse, der er mellem de to Skolers Opfattelse af Hypnosen,
for stgrste Delen beror paa, at de have studeret veesent-
ligt forskellige Tilstande, idet Salpétriéreskolen udeluk-
kende har arbejdet med hysteriske, Nancyskolen over-
vejende med ikke hysteriske Individer, saa forekommer det
mig tvivlsomt, om der i Virkeligheden er den dybe Kleoft
mellem den »store« Hypnose (Salpétriéreskolens) og den
>normale« Hypnose (Nancyskolens), som Lehmann
— hvis klare og instruktive Fremstilling af de hypnotiske
Tilstande!) er langt mere tiltalende end de talrige store
Beger om Hypnosen, der foreligge i Udlandet — mener,
om de, som han i Overensstemmelse med Janet tror, ere
hinanden ganske modsatte. Skulde virkelig den angivne
Erfaring, at den dybe Hypnose hos det normale Menneske
skulde foraarsage en steerk Indskrenkning af Bevidstheden,
formedelst Opmarksomhedens ensidige Koncentration, me-
dens den hysteriske Hypnose (9: det somnambule Stadium)

1 Alfr. Lehmann: Hypnosen og de dermed beslegtede normale
Tilstande. Ksbenhavn 1890.
— —: Overtro og Trolddom. IV. De magiske Sindstilstande,
Kebenhavn 1896.
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skulde medfgre en stadig voksende Udvidelse af Bevidst-
hedens Omfang, saa at Suggestibiliteten skulde tiltage med
den normale Hypnoses Dybde, aftage med den hysteriskes,
dog ikke veere en temmelig teoretisk Konstruktion. 1 alle
Tilfeelde maa man erindre, at den store Hypnose (Hystero-
hypnosen), takket veere Salpétriéreskolens ivrige Dyrk-
ningsforseg paa Hysterikere, ligesom Hysteriens andre For-
mer under Salpétriéreskolens Hender er bleven en Art
Kunstprodukt. Lad veere, at de nationale Ejendommelig-
heder for en Del ere Skyld i den enorme Forskel, der er
paa Hysteriens Fysiognomi herhjemme og i Frankrig, saa-
ledes som den dér beskrives af Charcot, Paul Richer,
Gilles de la Tourette o. a.; der er dog ingen Tvivl
om, at de bizarre Former, hvorunder Hysterien og Hystero-
hypnosen dér prasentere sig, for en stor Del ved Drivhus-
dyrkning ere blevne til Afarter. Paa den anden Side er
der heller ingen Tvivl om, at Nancyskolen (Bernheim,
Liébeault, Liégeois etc.) i hgj Grad har overdrevet
Hypnosens Betydning og med et noget ensidigt Blik baade
har undervurderet sine Mediers nervese Konstitutions-
anomali og overvurderet de ved de hypnotiske Forseg ind-
vandne Erfaringer. At den normale Hypnose ikke forud-
seetter noget udtalt hysterisk Grundlag for at kunne op-
staa, maa for lengst siges at veere bekreeftet af Forskere
fra alle Europas Lande (Auguste Voisin, Berillon,
Schrenck-Notzing, Moll, Preyer, Forel, Ladame,
Wetterstrand etc.); men det synes utvivlsomt, at Hyp-
nosen har en serlig Evne til at slgre Hypnotisgrens kolde
Fornuft, saa at han dels lader sin Fantasi lgbe af med sig,
dels bliver et velkomment Offer for samvittighedslgse Me-
diers Charlataneri. Det er saaledes karakteristisk at se en
Videnskabsmand at Krafft-Ebings Rang lade sig fore
bag Lyset af et utvivisomt drevent Medium, der optreder
under falsk Navn!). Og selv om Fuchs er rigelig kate-

1) Krafft-Ebing: Eine experimentelle Studie auf dem Gebiete des
Hypnotismus, Stuttgart 1889.
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gorisk, naar han i Processen Czynski erklerer al Hypnose
for Komediespil, saa har Hirsch dog maaske Ret, naar
han paastaar?), at det meste af de hypnotiske Fenomener
er det.

Ser man ganske nggternt paa de hypnotiske Fano-
mener, og bortskerer man alt det af dem, der er Humbug,
vil det dog vistnok vise sig, at den »normalec Hypnose
som en uafbrudt Kede streekker sig fra det virkeligt nor-
male og over i den store Hypnose, og at der her ikke lev-
nes Plads for nogen dyb Modsatning.

Thi Hypnosen, af hvad Art den end er, beror paa en
forgget Suggestibilitet; derom er der fuld Ovérensstemmelse
mellem Salpétriére- og Nancyskolen. Den farstngevn-
tes store hypnotiske Skuespil have netop kunnet lade sig
realisere, fordi »Hysterien kun er en serlig Art sygelig for-
oget Suggestibilitet« (MGbius?). Og for Nancyskolen er
Suggestibiliteten i den Grad det vasentlige ved Hypnosen,
at f. Eks. Bernheim ¢gnsker Ordet Hypnotisme afskaffet
og erstattet af »état de suggestion«. Spergsmaalet bliver da
forst det, hvad er Suggestion, og hvorpaa beror
Suggestibiliteten?

Vi have set, at Bernheim definerer Suggestionen
som »den Proces, ved hvilken en Forestilling indferes i
Hjernen og antages af den«. Hirsch kritiserer nu denne
Bernheims Definition med den Henvisning, at Forestil-
linger overhovedet ikke indfgres i Hjernen, men opstaa i
den, og at, naar man betegnede Produktionen af Forestil-
linger som Suggestion og Evnen til at danne Forestillinger
som Suggestibilitet, saa maatte en hgjere Grad af Intelli-
gens ogsaa betinge en hgjere Grad af Suggestibilitet, da
Dannelsen af Forestillinger udger en af Intelligensens vig-
tigste Faktorer; men nu anfgrer Bernheim selv, at »alt,
hvad der forringer Fornuftens Virksomhed. alt, hvad

) William Hirsch: Was ist Suggestion und Hypnotismus? Ber-
lin 1896.
% P. I. Mobius: Neurologische Beitrige. I, p. 31. Leipzig 1894.
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der undertrykker eller svaekker Hjernekontrollen, for-
oger Suggestibiliteten<. Hirsch har naturligvis Ret i. at
Bernheims vide Definition modsiger sig selv, og naar
Hirsch selv definerer Suggestionen som »Produktionen af
Folelser, Stemninger og Forestillinger, som staa i et inadee-
kvat Forhold til deres fysiologiske Fremkaldere, saa giver
han ganske vist en videnskabelig langt mere brugbar De-
finition. Men ssedvanligvis bruges dog Betegnelsen Sug-
gestion vistnok i langt videre Betydning uden dog helt at
naa det Omfang, som Bernheim vil give den. For Bern-
heim er i Virkeligheden enhver Forestilling, der ikke
straks igen udslettes, men bliver stabil, en Suggestion, i
alt Fald for saa vidt som den tenderer med Handling.
»Forestillingen bliver snart direkte overfert til Hjernen, og
dennes fgrste Rolle indskra:nker sig til at optage den; saa-
danne ere Forestillinger, der meddeles ved Tale, Under-
visning, Foredrag, Overtalelse, eller der indesluttes i Sanse-
indtryk; det er den direkte Suggestion. Snart bliver
Forestillingen skabt i Hjernen som Resultat af modtagne
Indtryk; det er den indirekte Suggestion; her indskvdes
hver Hjernes individuelle Rolle som Mellemled. Al Opdra-
gelse bliver da Suggestion; hvert Indtryk, der kommer til
at virke ind paa Individet ved hans egen Sansning, ved
andres Tale, har en suggestionerende Indflydelse. Og hver
suggereret og optaget Ide streeber at give sig Udslag i
Handling, det vil sige blive Fornemmelse, Billede, Bevee-
gelse. Det er den fysiologiske Lov! Enhver Hjernecelle,
der er sat i Virksomhed ved en Forestilling, satter de
Nervetraade, som skulle realisere denne Forestilling, i
Virksomhed.« Det er herefter forklarligt, at Suggestionen
er det veesentligste og saa at sige eneste for Bernheim.
Hypnosen er kun en serlig suggereret Tilstand, hvorunder
Suggestibiliteten er forgget; Sgvnen er det rent underord-
nede og er ligestillet med Aneesthesien, Hallucinationerne
og de andre suggererede Fenomener. I Kraft af ethvert
Individs normale Suggestibilitet gor det ene Menneske sig
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til Herre over det andet, snart med Individets Vilje ved
med nogle simple Manipulationer at hensette ham i en
Tilstand af forgget Suggestibilitet, Hypnosen, snart mod
Individets Vilje og oftest mod hans Vidende ved at sugge-
rere ham Forestillinger gennem Overtalelse, Fortelling,
Taler etc. Bernheim kommer til det Resultat, at »Sug-
gestionen er i alt; den leder mange af vore Handlinger; og
hvis man vil give dette Ord sin videste og sandeste Defi-
nition, kan man sige, at i alle Handlinger, gode og onde,
spiller Suggestionen en Rolle.« sHvor er Tilregneligheden?
Naar jeg kommer i Bergring med en Forbryder, spprger
jeg mig selv om, hvorledes hans moralske Veaesens med-
fodte Tilstand fra ferst af har veret. Hvilken Del har sit
Udspring fra Jordbunden, Organisationen, den nedarvede
Suggestibilitet? Hvilken Del har sit Udspring fra Sug-
gestionen gennem Opdragelse, ved Millieuet, ved Leesning,
ved Dremme, ved Personer, der have varet i Bergring
med ham, ved Hendelser i hans Liv? Hvor stor har hans
Modstandsevne veeret? Hvor stor en Del bliver der tilbage
til hans frie Bestemmelse? Hvilken er hans Tilregnelig-
hedsgrad ?«

Bernheim har utvivisomt Ret i, at hans Opfattelse af
Suggestibiliteten kan fgre til de mest vidtsveevende Over-
vejelser; og det er sikkert ikke overfledigt, at han ender
denne sin Udvikling med at sige: »Jeg har ikke til Hen-
sigt at ville afveebne Samfundet; det har Ret til at for-
svare sig?«

Nancyskolens fremmede Tilha@ngere have aabenbart
haft Betenkeligheder ved at felge Bernheim i en Opfat-
telse af Suggestibiliteten, hvis Konsekvenser ville blive saa
vidtreekkende. Forel er saaledes klar over!), at Begre-
berne Suggestion og serlig Autosuggestion let ved for vid
Udstrekning kunne flyde over i Begreberne Instinkt, Vane,
psykisk Refleks, Automatisme, og havder, at »Begrebet

1) August Forel: Der Hypnotismus. Stuttgart 1895,
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Suggestion bedre kan afgrenses derved, at der hertil hgrer
en aktiv indgribende suggererende Hypnotiser (ved det ene
Menneskes Forbindelse med det andet eller »Rapportenc).«
Idet Forel til Slutning erklerer det for n#sten umuligt at
afgrense Begrebet Suggestion, fremheever han dog bestemt,
at »man altid ubetinget maa indskreenke Suggestionen til
den intuitive Paavirknings Omraade i Modsetning til Paa-
virkningen ved Fornuftgrunde.« Imidlertid deler Forel
fuldt ud Bernheims Anskuelse om, at alle Mennesker ere
mere eller mindre suggestible, og at mange allerede i vaa-
gen Tilstand ere i saa hgj Grad suggestible, at Begrebet
Hypnose neppe er til at afgreense, da deres vaagne Nor-
maltilstand ved umerkelige Trin gaar over i den hypnoti-
ske Tilstand.

Mest udtgmmende og tiltalende .definerer Lehmann
Suggestibiliteten, naar han!) beskriver, hvorledes Opmeerk-
somheden kan fengsles uvilkaarligt (udvendig fra ved Sanse-
indtryk) og vilkaarligt (indvendig fra ved Bevidsthedens
eget Indhold, felelsesbetonede Forestillinger) og anferer, at
jo mindre et Menneskes Opmarksomhed er vilkaarligt be-
stemt, og jo lettere den fplgelig holdes fengslet af ydre
Paavirkninger, desto storre siges Suggestibiliteten at veere.
Selve Paavirkningen, der griber ind og fengsler Opmeerk-
somheden, kaldes Suggestionen eller Indskydelsen. Sug-
gestionen kan ske gennem Naturindtryk, men sker dog
hyppigst gennem Mennesker enten ved Handlinger eller
Ord. Sterkt folelsesbetonede Forestillinger have altid Ten-
dens til at feengsle Opmeerksomheden, til at virke sugges-
tivt. Keerlighed, Tillid, Respekt og Frygt forsge Modtage-
ligheden for Suggestioner fra dem, lige over for hvilke
disse Fglelser neeres. Autosuggestion er Suggestion, som
et Menneske bevidst eller — mest — ubevidst fremkalder
hos sig selv; den opstaar derved, at Opmerksomheden
rettes indefter — oftest ved Forventning eller Frygt.

') Alfred Lehmann: Overtro og Trolddom. IV. p. 252



Hvorledes man nu end vil definere Suggestion og Sug-
gestibilitet, maa det i alt Fald fastholdes, at det seeregne
for det suggestive er det, at Forestillingen, der tenderer
mod Handling, ikke resulterer af eller er bibragt Individet
ved Fornuftgrunde, men er optaget intuitivt, snart indven-
dig fra ved Indskydelse (Autosuggestion), snart udvendig fra,
og da enten direkte eller indirekte ved en paatvungen fejl-
agtig Sansning (Illusion, Hallucination).

Det er indlysende, at man da ikke kan betragte Sug-
gestibiliteten i sig som noget sygeligt Feenomen. Vil
man retsligt legge Vagt paa Suggestibiliteten, skal Laegen
afgore Betydningen af en psykisk Proces, der kan frem-
kaldes hos ethvert normalt Menneske, maa han faktisk
settes til Doms over enhver Forbryder, og Dommeren maa
vige sit Seede til Fordel for Leegen. Thi Suggestionen
spiller efter Bernheims Definition af den absolut en
Rolle ved enhver Forbrydelse, efter den mest maadeholdne
Definition ved de allerfleste. Men den lovordnede Stat maa
have Ret til at fordre, at det normale Menneske, der ved
Arv og Opdragelse har erhvervet det ngdvendige Fond af
moralske Folelser, kan frigere sig for den Indflydelse. som
Suggestionen til Forbrydelse kan gve paa ham, og »Wach-
suggestionens« retslige Betydning maa da, saa lenge som
det drejer sig om i gvrigt normale Mennesker, praktisk af-
vises som Leegen uvedkommende.

Hypnosen i Nancyskolens oprindelige Bétydning, som
en Tilstand af forpget Suggestibilitet, maa, saa lenge det
kun drejer sig om Suggestibilitet i vaagen Tilstand (-Wach-
suggestibilitet<), selvfglgelig ses under samme Synspunkt,
og der kan kun vaere Tale om at undersgge Hypnosens
retslige Betydning, for saa vidt som Individet ved den hen-
seettes 1 en serlig Tilstand, i en suggestiv Sgvn.

Af de 3 Klasser af Handlingssuggestion, som Paul
Janet skelner imellem, nemlig 1) Suggestion under Segv-
nen af Handlinger, som skulle udferes under Sevnen, 2)
Suggestion under Sevnen af Handlinger, som skulle udfores
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i vaagen Tilstand, og 3) Suggestion i vaagen Tilstand af
Handlinger, som skulle udferes i vaagen Tilstand, maa man
altsaa paa Forhaand udskyde den sidste.

Spergsmaalet bliver da: hvilke Mennesker kunne hen-
seettes i en suggestiv Sgvn, og hvilken Indflydelse gver
denne paa den paageldendes Bevidsthed, eller med specielle
retslige Hensyn for @je: er Individet under Hypnosen (den
suggestive Sgvn) i en Tilstand af Viljesufrihed — der
endog kan fortseette sig efter Opvaagningen —, som tlllader
en aktiv og passiv Udfgrelse af Forbrydelser?

Naar Nancyskolens Tilhengere (f. Eks. Forel, Vogt)
paastaa, at ethvert psykisk normalt Menneske i sig er mere
eller mindre hypnotisabel, ved fremmed Indflydelse kan
bringes i en sgvnlignende Tilstand, saa maa det betragtes
som en stiltiende Forudsetning, at vedkommende selv vil
hypnotiseres. Kun ved i hgj Grad hysteriske Individer,
der have veret Genstand for vanemassig Hypnotisering,
kan der vere Mulighed for, at Hypnose kan udfsres mod
den paagezldendes Vilje. Men selv om det normale Men-
neske frivillig giver sig hen til Hypnotiseringsforsgg, er det
derfor ikke sikkert, at Hypnose just indtreeder. Det spiller
her en vesentlig Rolle, bvorledes hans momentane Til-
stand er, om han er sgvnig, desig, tret, og om Hypnoti-
sgren er tilstreekkelig udholdende og forstaar at tage alle
Momenter i Betragtning, treette @jet ved Stirren mod blanke
Genstande, @ret ved monotone Lyde, Musik etc., medens
samtidig alle afledende Momenter ere fjernede. Endvidere
maa den paageldende have Tillid til Hypnotisgren; dette
er ikke alene ngdvendigt for selve Sgvnens Indtreeden, men
meget mere for at der skal komme en Rapport i Stand
efter Hypnosens Opstaaen. Den hypnotiske Sgvn skulde
nemlig adskille sig fra den naturlige Sevn deved, at medens
Opmerksomheden i det sidste Tilfeelde er slappet, er den
under Hypnosen ensidigt rettet mod Hypnotisgren. Denne
eksklusive Interesse for den bestemte Person (Hypnotisgren)

skerper Sanserne og bevirker, at Rapporten mellem Hyp-
8



notisgren og den hypnotiserede er saa intim. Men For-
dringen om Tillid til Hypnotisgren som en ngdvendig For-
udseetning for Hypnosens Indtreeden og den Erfaring, at
Frygt eller Erbgdighed for Hypnotisgren forgger Suggesti-
biliteten under Hypnosen, tjener rigtignok i hgj Grad til
Stette for dem, der paastaa, at mange af de hypnotisere-
des Handlinger udfgres frivilligt for at veere Hypnotisgren
til Tjeneste. I alt Fald er det ikke sarligt overbevisende
for Tvivlerne, naar Forel vesentlig udfgrer sine hypnoti-
ske Forsgg paa det kvindelige Opsynspersonale paa den
Sindssygeanstalt, for hvilken han er Overlege.

Der er nu vel heller ingen Tvivl om, at Tilhsengerne
af Nancyskolen overvardere Betydningen af de Feeno-
mener, der lade sig fremkalde under Hypnosen, og at
Kritikerne (Jolly, Benedikt, Fuchs, Hirsch ete),
hvis Rekke stadig forgges, have Ret i deres Paastand om,
at en stor Del af de hypnotiske Eksperimenter i Virkelig-
heden er Komediespil, beror paa Bedrag, Lydighed og Au-
toritet. Benedikt, der forener rig personlig Erfaring paa
Hypnotismens Omraade med en knivskarp Kritik, heevder
saaledes!), at man af den i den moderne Litteratur fore-
liggende Kasuistik maa fjerne 90 pCt. af alle Tilfelde af
det faktiskes Raekke. Med serlig Opmarksomhed maa man
i alt Fald sikkert betragte alle de i de lettere Grader af
Hypnose udferte Handlinger. Imidlertid er det jo en af
Nancyskolens Erfaringssetninger — hvad i evrigt ogsaa
stemmer med de teoretiske Slutninger, der resultere af
Opfattelsen af Hypnosen som en Art Sgvn med ensidig
koncentreret Opmeerksomhed —, at Suggestibiliteten tiltager
med Hypnosens Dybde; jo dybere Sgvnen er, desto mere
er den paagzldende undergivet Hypnotisgrens Herredgmme,
desto lettere reagerer han paa de af denne givne direkte
Handlingssuggestioner, desto lettere realiseres de indirekte

) Moriz Benedikt: Hypnotismus und Suggestion. Leipzig und
Wien 1894.
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Handlingssuggestioner gennem Suggereren af Illusioner,
Hallucinationer og Vrangforestillinger.

Naar Nancyskolen og Salpétriéreskolen nu arbej-
dede paa samme Maade og navnlig sggte at fremkalde de
samme Fznomener, tror jeg, at den foregivne Kleft mel-
lem den »>normale< Hypnose og Hystero-Hypnosen vilde
vise sig at veere illusorisk. Hvis Nancyskolen i Stedet
for at legge udelukkende Vagt paa Handlingssuggestio-
nerne og for enhver Pris streebe efter at tiltvinge Hypnosen
en meagtig retsinedicinsk Betydning vilde sgge at frem-
dyrke det Veld af hysteriske Symptomer, hvis Studium er
bleven Salpétriéreskolens Opgave, vilde det sikkert lyk-
kes den at faa den dybe »normale« Hypnose omdannet til
Hystero-Hypnosens 3 Faser (Letargi, Katalepsi, Somnam-
bulisme), om ikke straks ved ferste Seance, saa dog efter-
haanden ved vanemessig Hypnotisering af det samme for
den’ dybe »>normale< Hypnose modtagelige Individ. Og
hvis Salpétriéreskolen ikke udelukkende havde gjort til
sin Livsopgave at benytte Hypnosen til Hjeelpemiddel under
sine fortjenstfulde Studier af Hysteriens Vasen og aldeles
ingen Veegt havde lagt paa den i videnskabelig Henseende
ret golde Arbejden med den »ncrmale«< Hypnose, der er
bleven Nancyskolens Keephest, vilde den ikke have over-
set den — maaske kun ringe — Vejledning til Tydning af
Hystero-Hypnosen, som Studiet af den »>normale«< Hypnose
kan vde.

Thi i Virkeligheden er der ingen som helst Tvivl om,
at medens der hos Individer paa Grundlag af en ved Let-
troenhed, ringe Begavelse, Mangel paa Vilje betinget al-
mindelig Disposition og en ved Traethed og Sevnighed
fremskaffet momentan Disposition vel ved Tillid til Hypno-
tisgren kan tilvejebringes en Art hypnotisk Tilstand, hvor-
under vedkommende af Fgjelighed kan bringes til at ud-
fore forskellige Handlinger af mere eller mindre ligegyldig
og latterlig Natur, saa opstaar en virkelig dyb Hypnose,

hvor Individets egen Vilje alt Fald delvis er indskrenket,
o
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absolut kun paa neuropatisk Basis. »Alle hypnotisable In-
divider ere Neuropater« (Binet og Féré). At der som
Betingelse for Opstaaelsen af den store Hypnose, Hystero-
Hypnosen, udfordres en hysterisk Basis, er jo paa Forhaand
givet. Men de fleste mere kritisk anlagte hypnotiske Un-
derspgere ere ogsaa enige om, at der altid ligger en
neuropatisk Konstitution til Grund for den udtalte »nor-
male« Hypnose-, og at der som Resultat af den vanemees-
sige Hypnotisering regelmeessig udvikler sig en hysterisk
Tilstand paa Grundlag af den tidligere nervese eller
— oftest — hysteroide (slumrende hysteriske) Disposition.

Ligesom den naturlige Somnambulisme, bvor
den ikke er et Udslag af manifest eller larveret Epilepsi
(Echeverrial)), utvivisomt er en Nervesygdom og kun
opstaar paa Grundlag af en manifest eller larveret Hysteri
(Gilles de la Tourette?)) eller en Status nervosus, oftest
i den farlige Pubertetsalder (Krafft-Ebing3)), saaledes
fordrer ogsaa den kunstige Somnambulisme (Hypnosen)
sikkert et saadant Grundlag for sin Opstaaen.

Som et Bindeled mellem den naturlige Somnambulisme
(altsaa en Tilstand, der optreeder under Forlgbet af den
ellers normale Sgvn) og den ved Fremmedsuggestion frem-
kaldte Hypnose staar den ved Autosuggestion (uden nogen
Hypnotisgrs Mellemkomst) vakte Hypnose, der skal kunne
fremkaldes ved at stirre paa blanke Genstande, lytte til
ensformige Lyde etc. Men efter hvad der foreligger i Litte-
raturen, maa det anses for mere end tvivlsomt, om en
saadan autohypnotisk Tilstand, der er mere end en almin-
delig Halvdgs, hvorunder intet lader sig udfere, kan opstaa
hos andre end hysteriske eller hos saadanne, der ved en

1) Echeverria: On nocturnal epilepsy and its relation to somnam-
bulism. Journal of mental science. Vol. 24. p. 568. 1879.

%) Gilles de la Tourette: L’hypnotisme et les états analogues.
Paris 1887.

3) Krafft-Ebing: Lehrbuch der gerichtlichen Psychopathologie.
Stuttgart 1892.



vanemassig Hypnotisering i alt Fald staa paa Hysteriens
Rand. Ligesom al naturlig Somnambulisme, saaledes synes
ogsaa al aktiv Autohypnose kun at opstaa paa Basis af
en Status nervosus og oftest fordre en hysterisk eller
hysteroid Konstitution som Betingelse.

Uden at jeg i ovrigt har til Hensigt at gaa neermere
ind paa den rene Hystero-Hypnose og overhovedet paa det
retslige Veerd, der maa tillegges Hysteriens forskellige
Faser, skal jeg her blot gere opmarksom paa den nere
Forbindelse, der er mellem den mere forbigaaende Auto-
hypnose og Hypnose paa den ene Side og den indtil Maa-
neder varende »état second« af den — hvor det ikke drejer
sig om en Epilepsi — rene hysteriske Sygdom, Dobbelt-
bevidstheden paa den anden; og Ligheden bliver mere
paafaldende derved, at »état second« ikke altid opstaar
spontant (Autosuggestion), men baade kan paavirkes og ti
Dels ogsaa fremkaldes vilkaarligt (Fremmedsuggestion). —

Antagelig vil det en Gang lykkes Undersggere, der ikke
paa Forhaand ere hildede af en af de to Skolers Leare, at
udrede de Traade, som forbinde den »normale< Hypnose
med den store Hypnose (Hystero-Hypnosen). Forelgbig maa
det hzvdes, at det sidste Ord om Hypnosens Vasen i alt
Fald endnu ikke er sagt. Det forhindrer imidlertid ikke, at
man allerede nu saa temmelig kan veerdseette Hypnrosens
retslige Betydning. '

Betragter man da ferst Hypnosens Betydning som
aktiv Tilstand, kan der under den hypnotiske Sgvn
viere Tale om to Arter Handlingssuggestioner, nemlig
saadanne, der skulle realiseres straks under Hypnosen,
og saadanne, der ferst skulle realiseres efter Opvaag-
ningen (posthypnotiske Suggestioner), enten umiddelbart
efter denne eller efter kortere eller lengere Tids Forlgb.
Handlingerne kunne enten suggereres Individet direkte
som ren Befaling eller indirekte ved at bibringe ham
Illusioner, Hallucinationer eller Vrangforestillinger, der
danne det fuldferdige Motiv til en Handling. Ved Hand-
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linger, der skulle udfgres efter Opvaagningen. drejer det sig
oftest om simpelt befalende Suggestioner. Efter Hvpnosen
er der oftest Amnesi, men Erindringen vackkes under naste
Hypnose for det under tidligere Hypnoser passerede; der er
her fuldstendig Overensstemmelse med Forholdene under
Dobbeltbevidstheden. For at veere sikker paa, at der vil
indtreede Amnesi for det under Hypnosen passerede. kan
man ogsaa suggerere Individet Amnesi.

Suggestionerne, der skulle realiseres efter Opvaagnin-
gen, synes langt fra altid at lykkes. Specielt gelder det
da om dem, der forst skulle realiseres efter lengere Tids
Forleb (a4 longue échéance); her udfordres sikkert serdeles
modtagelige — maaske ogsaa villige — Individer, for at
Udferelsen skal lykkes. Forklaringen for disse Suggestio-
ner a longue échéance sgger Bernheim deri, at Individet,
hvem man suggererer en saadan Handling. der f. Eks. forst
skal udferes efter flere Ugers Forlgb, under Hypnosen faar
Suggestionen saaledes praeget i sig, at den i den Tid, der
forlgber inden Udfgrelsen, ikke er ude af hans Erindring.
men dukker op hver Gang, hans Opmarksomhed ikka
tages fangen af ydre Sanseindtryk, og saaledes holder sig
v aagen.

Der foreligger nu i de forskellige franske og tyske
Kasuistikker et stgrre Materiale, som Nancyskolens Til-
hangere ville tage til Indtegt for deres Paastand om Mu-
ligheden af at suggerere hypnotiserede forbryderske Hand-
linger, der bringes til Udfgrelse dels under Hypnosen, dels
efter Opvaagningen. Forspgene ere alle af samme Natur.
Forel (I. c. p. 198) giver en hypnotiseret Mand en Revol-
ver, kun forsynet med Fenghette, i Haanden, peger paa
en tilstedevaerende Jurist og erklerer den hypnotiserede,
at denne er et slet Menneske, som han skal skyde ned.
Den hypnotiserede griber resolut Revolveren og skyder paa
Juristen, der falder til Jorden, idet han lader, som han er
saaret. Forel erklerer saa: »Karlen er endnu ikke ded,
skyd igen!« Og den hypnotiserede skyder atter. — Forel
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(. c. p. 198) siger til et andet hypnotiseret Individ: »Se,
lige foran staar der en slet Karl, en rigtig Hallunk, ham
ville vi slaa ihjel; her har De en Kniv (F. giver ham et
Stykke Kridt); han staar lige foran Dem; stik ham i Under-
livet!» Visende Tegn paa stor indre Ophidselse, sitrende
og med fordrejede Anbsigtstreek, fatter den hypnotiserede
krampagtig Kridtet med hgjre Haand, staar pludselig op og
stikker med stor Kraft to Gange efter hinanden frem for
sig i Luften. — Bernheim 1. c. p. 121) siger til en Kvinde,
der er i hypnotisk Sgvn: »Naar De er vaskket, skal
De gaa hen og stjele mit Ur, som ligger paa Bordet.«
Derpaa veekker han hende, og medens han beskeftiger sig
med andre hypnotiserede Individer, stiler den paageeldende
Kvinde langsomt hen mod Bordet; hun lader, som hun ser
ud ad Vinduet, medens hun vender Ryggen til Bordet, og
idet hun lader sin Haand glide under de paa Bordet lig-
gende Papirer i den Hensigt med dem at skjule, hvad hun
har for, tager hun hurtigt Uret, skjuler det under sin Fichu
og gaar roligt hen i et Hjorne af Salen. Beskyldt for at
have taget Uret, bliver hun afvekslende red og hvid, falder
paa Knee og siger skeelvende af Forvirring og Frygt: »Jeg
benfalder Dem om ikke at angive mig; jeg er ikke Tyv,
jeg har ikke villet stjele Uret, men jeg folte en uimod-
staaelig Lyst til at tage det; den var sterkere end jeg.« —
Liégeois?) forteeller om en hypnotiseret, til hvem der
bliver sagt: »I Morgen ved Middagstid skal De gaa til Rue
Bosquet 80; De skal gaa ind dér og treenge frem til et
stort Veerelse; i dette Veerelse er der en Seng, i Sengen
en Mand, det er Kongen af England; ved Siden af Sengen
er der et Natbord, paa dette en Revolver; den skal De
tage og affyre 3 Gange mod Manden i Sengen.« Manden
gjorde som der blev sagt og blev yderst forferdet, da han

1) Jules Liégeois: De la suggestion et du somnambulisme dans
leurs rapports avec la jurisprudence et la médicine légale. Paris
1889. p. 678,
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kom til sig selv. — Paa kriminelle Suggestioner a4 longue
échéance har jeg intet Eksempel fundet, og i alt Fald synes
her kun simple Handlingssuggestioner at lykkes, medens
posthypnotiske Hallucinationer neppe realiseres ganske
spontant, saa snart der blot er forlebet nogle Dage (kfr.
Bernheims Forsgg p. 122).

Aflgbe alle disse Fenomener nu i det ubevidste Liv?
Er det berettiget at tale om en Spaltning af Bevidstheden,
med en »Overbevidsthed«, der sover, og en »Underbevidst-
hed«, der lader Individet handle som en viljelss Klump,
reagerende reflektorisk-automatisk paa suggererede Impul-
ser og Hallucinationer, frigjort for de gennem Opdragelse
og Udvikling erhvervede moralske og etiske Forestillinger,
paa den anden Side ogsaa upaavirket af Drifterne? Gaar
den hypnotiserede lgs paa det Maal, der er sat ham, »paa
samme Maade som en Sten, der falder<, som Liébeault
siger? Ja, hvis disse Hospitalsforsgg uden videre kunde
fores ud i Livet, hvis man ikke alene kunde fremkalde en
saadan viljeles Tilstand under selve Hypnosen, men ogsaa
efter Opvaagningen, ja endog efter Dages, Ugers, maaske
Maaneders Forlgb (a4 longue échéance), vilde Hypnosen
uneegtelig veere en Fare, der truede Samfundet med en
total Omveltning.

Men det gaar med Nancyskolens retslige Veerdset-
telse af Hypnosen som med dens retslige Bedemmelse af
Suggestionen i sig: den har stirret sig blind paa sine Eks-
perimenter. Der har ogsaa lydt Protester nok mod Beret-
tigelsen til at drage retsmedicinske Slutninger ud af de
videnskabelige og professionelle Hypnotisgrers Forsgg.
Bernheim fremferer (I. c. p. 139) selv Indvendingerne:
»Man siger: Forbrydelserne, som vi lade Individerne be-
gaa, ere Laboratorieforbrydelser. Se her er en ung Pige,
til hvem der gives en foregiven Gift, som hun helder i et
Glas og lader sin Moder drikke. Hun adlyder, fordi hun
véd, at det er et Eksperiment, at det er Dem, som handler
ved hende, og at Deres Hensigt ikke er at give hendes



Moder Gift. Se her er en Mand, til hvem De giver en
Papirkniv for at han dermed skal drebc sin Nabo. Han
véd, at denne Kniv er et ufarligt Vaaben, og han planter
den uden Frygt i sin Modstanders Bryst. Han véd. at
Pistolen, som han skal affyre, ikke indeholder Kugle.
Hans Tillid til Dem bringer ham til at fglge Suggestionen.
Han véd, at han giver en Forestilling, han spiller i god Tro
den Komedie, De paalegger ham.«

Naar Bernheim straks derpaa tilfgjer: »Dette er
sandt for visse Somnambulers Vedkommende,« saa synes
denne Indrgmmelse unzgtelig farlig for hele Nancyskolens
Lere. Thi Berettigelsen til at opstille Hypnosen som en
seerlig og betydningsfuld retsmedicinsk Ufrihedstilstand staar
og falder med Leeren om Hypnosens Enhed. For Nancy-
skolen eksisterer der jo i Virkeligheden kun én Hypnose,
under hvilken Suggestibiliteten stiger sammen med Sevnens
Dybde; den »store« Hypnose, Salpétriéreskolens Hyp-
nose, er for Nancyskolen kun et Kunstprodukt. I den
»état de suggestionc, som for Nancyskolen strekker sig
lige fra den normale Suggestibilitet til den dybeste Hypnose,
er der ikke Plads for nogen Granse, der skiller mellem
Komediespil og Tilstande med »slumrende Overbevidsthed«;
de suggestive Fenomener ere kun kvantitativt, men ikke
kvalitativt forskellige for de jevnt voksende Grader af »état
de suggestionc.

Der er nappe Tvivl om, at man uden Skade kan
streekke sig langt videre end Bernheim i hans Indrgm-
melse af, at »visse« Somnambuler spille Komedie. Del-
boeuf skerer dem alle over een Kam og erklerer katego-
risk, at »den hypnotiserede véd, at man forlanger af ham,
at han skal spille en Komedie.« Gilles de la Tourette
siger det samme i Ordene: »Somnambulen udfgrer ikke
andet, end hvad han selv har Lyst til at udfere,« og
Brouardel (kfr. Liégeois p. 627) accentuerer, at Som-
nambulen kun udfgrer de ham behagelige eller ligegyldige
Suggestioner, som et ham sympatetisk Individ giver ham.
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Lad veere, at Hypnosen repreesenterer en Slags Om-
taagethed af Bevidstheden, under hvilken Individets normale
Suggestibilitet paa Grund af den ensidige Retning af Op-
meerksomheden, der ledsager denne Hensstten i en Halv-
dgs, er forpget for Suggestioner, veesentlig af ligegyldigt
Indhold, fra Hypnotisgrens Side, lad veere, at denne Til-
stand med Held lader sig udnytte til at forsteerke Virknin-
gen af terapeutiske Suggestioner hos et Individ, der i For-
vejen er tilgengeligt for Suggestioner af denne Art; til at
realisere Udferelsen af Forbrydelser egner Hypnosen sig
sikkert ikke, i alt Fald hvor det paageldende Individ ikke
i vaagen Tilstand har Lyst til at udfere dem?!). Bevidst-
hedens Omtaagethed er under Hypnosen utvivisomt aldrig
dybere, end at Individet vil modsette sig enhver Sugges-
tion, der strider mod hans Tilbgjeligheder i normal Til-
stand. »Det medfgdte eller erhvervede moralske Fond kon-
stituerer som saadant en tidligere primordial Suggestion,
som neutraliserer senere< (Ballet?)).

Selv om man vilde gore Nancyskolen den Indrgm-
melse, at Hypnosen — hvor det ikke drejer sig om ligefrem
Komediespil — ikke altid er en kunstig fremkaldt hysterisk
eller hysteroid Tilstand, men at en virksom hypnotisk Til-
stand lader sig fremkalde hos habituelt sunde Individer,
saa maa det i det mindste haevdes, atsaadanne Individer i
alt Fald ikke kunne bringes til at realisere kriminelle Sug-
gestioner mod deres Vilje. At egentlig sindssyge ikke
lade sig hypnotisere, vide vi af Forels og Vogts Erfa-

)1 Laurents Tilfelde, der oftere (f. Eks. Krafft-Ebing 1. c.
p. 846) citeres som Bevis paa Muligheden af kriminel posthypno-
tisk Suggestion, suggererede en medicinsk Student sin — vistnok
hysteriske — Kusine, hvem han havde besvangret, Abort paa et
bestemt Tidspunkt. Denne somatiske Suggestion, der er analog
med Hysterikernes Blodsveden o. 1, realiseredes, fordi den var
givet efter Samraad og Samstemmen med den hypnotiserede.

?) Ballet: La suggestion hynotique au point de vue médico-legal.
Gaz. hebdom, Nr. 44—45. 1891,
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ringer. Bernheim (l. c. p. 166) angiver, at Neuraste-
nikere »sans crises« ofte ere meget lidet suggestible.
»Jo mere Neurastenien nermer sig til Hypokondrien, jo
mere Indbildningskraften er optagen af Fornemmelser og
Forestillinger, som for leenge siden ere gaaede over i Blo-
det, jo mere Autosuggestion behersker Hjernen, desto min-
dre har i Almindelighed andres Suggestion Magt over ham.«
At imbecile ere lettere at hypnotisere end normale Men-
nesker, er muligt, men medens de utvivilsomt i vaagen Til-
stand ved stadig Indflydelse ere lettere paavirkelige end
normale Mennesker, er det efter de foreliggende Erfaringer
tvivisomt, om de under Hypnosen lettere reagere paa en-
kelte eller sjeldnere gentagne Suggestioner end disse; i
alt Fald taler den Omstendighed, at imbecile have vanske-
ligt ved at koncentrere deres Opmerksomhed, snarere for
en formindsket Suggestibilitet under Hypnosen. Hysteri-
kernes store Modtagelighed for Hypnose er uomtvistelig.
Selv om Nancyskolen ikke vil indremme Salpétriére-
skolen Berettigelsen til at betragte al virkelig Hypnose som
hysterisk, er den dog villig til at indromme, at Hysteriker-
nes hele Naturel gor dem seerligt egnede for Paavirkning
af saavel Fremmed- som Autosuggestion. Men Salpé-
triereskolen, hvis Erfaring om den hysteriske Hypnose er
saa rig, benzegter bestemt Hypnosens kriminelle Betydning
som aktiv Tilstand og erklerer i Overensstemmelse med
Nancyskolens andre Modstandere: »Der findes ikke et
eneste sikkert Eksempel paa Forbrydelse begaaet under
Paavirkning af den hypnotiske Suggestion, enten under
Hypnosen eller kortere eller lengere Tid (4 longue
échéance) efter Opvaagningen.« Bernheims Svar herpaa
(l. c. p. 146) er ikke seerligt overbevisende; han siger:
»Det er muligt; Forbryderne ere i Almindelighed ikke Hyp-
notisgrer og alle Hypnotisgrer ere ikke Forbrydere. Hvis
i pvrigt en Mand, der var indviklet i Spergsmaalet om
Hypnotisme, havde misbrugt sin Magt til at suggerere en
Forbrydelse, vilde han ikke sige det, og den suggestione-
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rede vilde ikke vide det.« Ganske vist efterlades der ikke
altid Amnesi for det under Hypnosen passerede, men den
forbryderske Hypnotiser vilde vaere saa forsigtig at sugge-
rere sit Medium Amnesi for at sikre sig mod Opdagelse.
Saa lenge Nancyskolen imidlertid ikke har Fakta at vise
hen til, men kun stetter sig til rent teoretiske Spidsfindig-
heder, kan den ikke forlange, at man skal gaa med til
dens Vardseettelse af Hypnosens retslige Betydning. I Vir-
keligheden er, som Benedikt siger (1. c. p. 62), »en dre-
ven kriminel Komploter ikke saa naiv at gaa frem paa den
her skildrede Maade; han overlader denne Naivitet til
uskyldige Lerde og middelmaadige Digtere.«

Idet jeg i svrigt ikke her skal gaa ind paa den udtalte
hysteriske Hypnose, der sikkert maa veerdsettes sammen
med de gvrige hysteriske Tilstande, idet den hos vanemses-
sigt hypnotiserede kan fremkaldes mod den paageldendes
Vilje, til Dels ogsaa opstaa spontant og altsaa danner en
Overgang til Dobbeltbevidstheden og de gvrige hysteriske
Anfald, men blot skal fremheeve, at denne erfaringsmaessigt
ikke bringer Fare for kriminelle Suggestioner, skal jeg
fastholde, at Hypnosens retslige Betydning som aktiv Til-
stand utvivisomt maa betragtes som minimal, idet der
allerhgjst er Mulighed for, at moralsk defekte Individer ved
gentagen indtrengende Hypnotiseren kunne ledes til For-
brydelse. Men »lige saa lidt som Bernheim har kunnet
forvandle et forlegent Menneske til en Bonvivant eller vel-
talende Advokat, lige saa lidt vil det lykkes at suggerere
et moralsk Individ en Forbrydelse, som virkelig kommer
til Udferelse« (Schmitz?)).

Hvad Hypnosens retsmedicinske Betydninug som pas-
siv Tilstand angaar, maa det heevdes, at de Forbrydelser,
der har kunnet veere Tale om — seksuale Forbrydelser,
specielt Voldteegt — neeppe helt mod de paagseldendes

1) A, Schmitz: Der Hypnotismus in forensicher Beziehung. Vier-
teljahrschr. f. ger. Med. LIL P- 96. 1890,
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Vilje lade sig udfere uden maaske paa sterkt hysteriske
Individer, og selv hos disse sikkert kun med Vanskelighed.
At det er muligt, at Voldtegt kan begaas under Hypnosen,
og da specielt under det letargiske Stadium, ligesom under
den spontane hysteriske Letargi (Gilles de la Tourette
l. c. p. 227), sjeldnere under det somnambule Stadium, ter
vel ikke benaxgtes efter Tardieu's?), Gilles de la Tou-
rettes og andres Meddelelser (kfr. Affaire Marguerite A.
— Tardieu L. c. p. 90, Affaire Castellan — Tardieu
. e. p. 92, Affaire Lévy — Gilles de la Tourette I. ¢
p. 330, Affaire Maria F. — Gilles de la Tourette L c.
p. 339). Egentlig Forferelse under Hypnosen spiller neppe
nogen synderlig Rolle, thi som Regel vil Hypnotisgren ikke
opnaa nogen fysisk Imgdekommenhed af Ofret, med mindre
han selv har hypnotiseret det lang Tid igennem og saaledes
erhvervet dets Gunst (Gilles de la Touretti). Som Re-
gel ville Beskyldninger om Voldtegt og lignende seksuale
Forbrydelser vise sig at bero paa Simulation fra hyste-
riske Kvinders Side (kfr. Tardieu L c. p. 98), og Beskyld-
ningerne rettes da oftest mod Leger (Tardieu 1. c.p. 134
og 136); de resultere undertiden fra Autosuggestion under
et hysterisk Anfald, bero ogsaa jevnlig paa hysterisk Logn-
agtighed (Affaire La Ronciére — Legrand du Saulle?)
p. 410).

Naar det drejer sig om seksuale Attentater paa ikke-
hysteriske under Hypnosen, ville de paagaldende — i alt
Fald hvor Attentatet lykkes — gennemgaaende vise sig at
veere lettroende, ofte imbecile Kvinder. Forudsat at Imbe-
ciliteten ikke habituelt er saa stor, at Individet maa siges
at veere aandssvagt — i hvilket Tilfeelde det sikkert er et
Spergsmaal, om Hypnose overhovedet er mulig — er det

') Ambroise Tardieu: Etude médico-légale sur les attentats aux
moeurs. Paris 1878.

%) Legrand du Saulle: Les hystériques. Ktat physique et état
mental. Actes insolites, délictueux et criminels. Paris 1891.
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hgjst tvivisomt, om disse Individer under Hypnosen kunne
siges at veere »den frie Vilje bergvetc. Ved Hypnose hos
ikke-hysteriske gelder sikkert den Indvending, som Bern-
heim lader sine Modstandere fremfere (1. c. p. 139): »En
Kvinde vil ikke lade sig voldtage i somnambul Tilstand
uden dersom hun selv ikke gnsker at staa imod.«

I det hele maa Hypnosens retsmedicinske Betydning
som Ufrihedstilstand saavel i aktiv som passiv Retning er-
kleres for ren minimal eller, hvis man vil undtage den ud-
talte hysteriske Hypnose, hvis Vurdering rettest falder sam-
men med de gvrige hysteriske Feenomener, endog fuldsten-
dig illusorisk. »Spergsmaalet om Forbrydelser ved hypng-
tisk Suggestion og Forbryderens Ansvarlighed i en saadan
Tilstand savner enhver Aktualitet« (Benedikt l.c. p. 62—63).

Imidlertid er der et retsmedicinsk Spgrgsmaal ved-
rgrende Hypnosen, som absolut trenger sig i Forgrunden,
og det er det: hvilken Betydning spiller Hypnosen som
Legemsbeskadigelse? Thi det staar fast, at en be-
staaende Hysteri meget ofte forveerres ved Hypnosen og
giver Stgdet til Udvikling af spontan hysterisk Somnambul-
isme eller andre store hysteriske Anfald, ligesom der ofte
under Forlgbet af en vanemassig Hypnotiseren udvikler
sig en tydelig Hysteri hos saadanne, der ikke tidligere have
frembudt hysteriske Symptomer. »Ved Hypnosen kan den
latente hysteriske Disposition komme til Udbrud« (Jolly?));
»ved oftere gentagne Forsgg bliver det paageldende Individ
hensat i en saadan Grad af artificiel »Neurose«, at han i
Retning af patologisk Beskaffenhed af Centralnervesystemet
ikke staar meget tilbage for Tilstanden: la grande hystérie«
(Binswanger?)). I Virkeligheden er Hypnotisme en Hen-
seettelse i en »minderwertig« psykisk Tilstand (Benedikt),
og fremfor alt er Opdragelsen til Medium Legemsbeskadi-

) Jolly: Ueber Hypnotismus und Geistesstérung. Archiv fiir Psy-
chiatrie, Bd. 25. p. 599. 1893.

2 0. Binswanger: Hypnotismus. Eulenburgs Real-Encyclopidie.
3te Ausg, XI. p. 241. 1896.
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gelse. Eventuelt vil der da kunne geres Ansvar geeldende
mod Hypnotisgren, selv om Legemsbeskadigelsen som Regel
er uforsstlig. Der foreligger jo endog et Tilfeelde af plud-
seligt Dodsfald ved Hypnose (Ungarn 1894), idet en meget
suggestibel ung Pige pludselig faldt ded om under en Hyp-
nose, hvorunder der blev givet hende den Opgave at diagnos-
ticere en fraveerende Mands Sygdom og beskrive hans Lungers
Tilstand. Sektionsfundet var negativt (Forel 1. c. p. 206).
1 alt Fald er der al mulig Grund til at forbyde al offent-
lig Forestilling at Hypnose og Hypnotiseren af ikke-
legekyndige !). —

Vende vi nu, efter at have sggt at veerdseette Hypno-
sens retsmedicinske Betydning, tilbage til Processen Czynski,
saa vil det af det alt udviklede fremgaa, at der her aldeles
ikke kunde vere Tale om nogen sygelig Viljesufrihed i
Straffelovens Forstand. Baronesse v. Z. var ikke hysterisk,
var ingen Sinde bleven hensat i nogen fuldstendig Hyp-
nose og havde aldrig haft seksual Omgang med C. uden i
fuldstendig vaagen Tilstand — uagtet hun havde fuld
Erindring om det forste Coitus, vedblev hun at vedligeholde
Forbindelsen med C. og tilstod ham senere ofte Coitus.
At den Kerlighed, som C. indged hende, tilmed uden nogen
Sinde at have hensat hende i Hypnose, skulde have en
patologisk Karakler, synes al vare en saa absurd An-
skuelse, at man forbavses over, at ikke alene alvorlige
Mend, men ogsaa fremragende Psykiatere have kunnet om-
disputere det, og man forstaar fuldt ud, at Prof. Fuchs
straks meldte sig fra Bestillingen som sagkyndig i Proces-
sen. For enhver ikke af >hypnotisk< Iver forblindet Under-
seger staar den tarveligt begavede og meget overspendte
Baronesse v. Z. og den ganske tilsvarende Fru v. Porta,
om hvem Preyer beretter?), som lettroende Kvinder, der

) Kfr. Wagner: Ueber das Wesen und die Bedeutung des Hypno-
tismus vom sanititspolizeilichen Standpunkte, Vierteljahrsschrift

fir gerichtliche Medicin. 3. Folge. XVL p. 321. 1898,

) W. Preyer: Ein merkwiirdiger Fall von Fascination. Stutt-
gart 1895,
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ligesom Tusinde af deres Kgnsfeller lade sig erotisk paa-
virke af glatte Ord hos smidige Forferere, der have en
vis Evne til at gore sig interessante.

Derimod kan man jo gerne indrgmme, at der i Pro-
cessen Czynski har gjort sig Suggestion geeldende i den
Betydning, hvori Ordet Suggestion oftest bruges, nemlig
som intuitivt optagne Forestillinger i Modssetning til dem
ved Fornuftslutninger dannede; men man maa da blot
fastholde, at — som Hirt hsvdede under Processen — al
Kerlighed beror paa Suggestion. Forel, som i det hele
staar paa Nancyskolens Standpunkt og betragter Hypnosen
som en »état de suggestion<, og som er fuldt overbevist
om, at alle optenkelige Forbrydelser kunne udferes ved
Hypnotisme, saa snart der kan opnaas en »noget hgjere
Grad af Hypnose<, angiver ogsaa (. c. p. 193), at den
Indflydelse, visse Personer uimodstaaelig ove paa andre,
og som navnlig ger sig geldende ved Kaerlighedsforhold,
ligner Suggestion i vaagen Tilstand som det ene Ag det
andet, og klager over, at der under Processen Czynski er
bleven taget meget lidet Hensyn til denne hans Sammen-
stilling, der ogsaa indeholdes i en tidligere Udgave af hans
Bog; men han vil dog overlade til Juristerne at bedgmme,
om dette psykologiske Slegtskab mellem en saadan Ind-
flydelse og Suggestionen kan give den fgrste Veerd som en
aandelig ganske ufri, viljeles Tilstand. Og han udtaler
senere, at det i Processen Czynski drejer sig om et Til-
felde af »Wachsuggestione, som vanskeligt kan forfolges af
Straffeloven.

Bernheim har, saa vidt jeg véd, ikke haft Lejlighed
til at udtale sig om Processen Czynski, men de Eksempler,
som han anfgrer paa Suggestionens — og for ham altsaa ogsaa
Hypnosens — retsmedicinske Betydning, ere ganske af
samme Beskaffenhed som det, der kan hentes fra Proces-
sen Czynski, saa at man kan vere sikker paa, at en
eventuel ny Udgave af hans Bog vil medtage dette. Den
ene af disse suggestionerede Kvinder — thi det er’selv-
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folgelig »det svage Kone<, som er mest suggestibelt —,
som han anferer (l. c. p. 147), er Gabrielle Fenayrou?),
der af sin Mand blev beveeget til at fore sin tidligere Elsker,
som nu var bleven Mandens Konkurrent og pekuniert
havde gdelagt ham, til ham, for at han kunde draebe ham.
Den anden (I. c. p. 148) er den noksom bekendte Gabrielle
Bompard?), som assisterede Eyraud med at lokke Gouffé i
Baghold, overvaerede Drabet og Sgnderlemningen af Liget
og selv syede Sakken, der indeholdt Stumperne, sammen,
som senere i Amerika forlod Eyraud for en anden Mand,
af denne bragtes til at tilstaa Forbrydelsen, hvori hun
havde veeret Medvider, og hjelpe med til Tilvejebringelsen
af Morderen, og som endelig i Retten ved urigtige Udsagn,
Tilstaaelser og Tilbagekaldelser i lige Grad spgte at ggre
sig selv interessant og vildlede Retten og de sagkyndige.
Bernheim indser selv, at den Kendsgerning, at Gabrielle
Fenayrou tidligere havde vist sig ret demoraliseret, medens
Gabrielle Bompard var afgjort prostitueret, maa sveaekke
disse Eksemplers Paalidelighed som Bevis paa Suggestio-
nens alt overveeldende Magt. Men han anferer saa (L. c.
p. 153) som afggrende Bevis »Affaire Chambige«3), hvor
en he®derlig Kvinde, Mme Grille, spillede Hovedrollen.
Denne blev funden i en afsides liggende Havepavillon,
nggen, dreebt med en Pistolkugle, berende Meerker af at
have veret Genstand for et Sadelighedsattentat, medens
Chambige laa saaret af et Pistolskud ved Siden af hende.
Selv om imidlertid Bernheim har Ret i, at dette kan
betragtes som et Bevis paa, hvor vidt en haderlig Kvinde
kan drives ved en andens suggererende Indflydelse — hvad
ikke er absolut sikkert, da Antagelsen udelukkende hviler
paa den helbredede Chambiges Udsagn, hvorefter Mme
Grille frivilligt havde hengivet sig til ham paa Betingelse

1) Kfr. G. Macé: Mon musée criminel. Paris 1890. p. 206—208.
Pl 27.
3) Kfr. G. Macé: L. c. p. 161—53.
%) Kfr. E. Laurent: Les habitués des prisons de Paris. Lyon et
Paris 1890. p. 147—62.
3
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af, at de bagefter begge dreebte sig, medens det dog stadigt
stuar hen som et aabent Spgrgsmaal, om ikke Chambige
havde lokket Mme Grille til sig, voldtaget og myrdet hende
— saa er og bliver » Affaire Chambige« dog kun et Eksempel
paa, at det, som man kalder Kerlighed, kan forrykke
Hovedet paa selv haderlige Kvinder.

Vil man drage Slutninger ud af Processen Czynski?)
og Bernheims og ligesindede Forfatteres Eksempler paa
»Wachsuggestionens« store Indflydelse, maa det i alt Fald
heevdes, at disse Slutninger blive af ren kriminalpsykologisk
Betydning. Naar man fastholder, at Suggestibiliteten i sig
hgrer til det normale Livs Ytringer, er Processen Czynski
da et nyt Eksempel paa, hvor let paavirkelige mange Kvin-
der ere, naar de stilles lige over-for Mand, der hensyns-
lost forstaa at udnytte deres Suggestibilitet, og det gelder
da serlig om let imbecile Kvinder, der ikke kunne tage
Fornuften til Hjelp, men uden at anvende Kritik handle
efter de sig opsummerende ensartede suggestive Forestil-
linger, der bibringes dem. Settes Fantasien seerlig let i
Bevaegelse, og benyttes Tilbgjeligheden til Mystik som hjel-
pende Moment til at eliminere Fornuftens Indflydelse, for-
pges naturligvis Suggestibiliteten. At Baronesse v. Z. og
Fru v. Porta vare svagt begavede og overspandte Individer.
fremgaar tilstreekkeligt af de respektive Fremstillinger. Ga-
brielle Bompards Imbecilitet bliver absolut tydelig af hele
Processen Eyrauds Historie; Hirsch? fremhsever den be-
stemt, og Tvivlere behgve i ovrigt blot at betragte hendes

) Det er gledeligt at se, hvor fornuftigt man herhjemme har taget
Sagen i et med Processen Czynski ret analogt Tilfelde (kfr.
Hejesteretsdom af 13. Marts 1896 -— Ugeskrift for Retsvasen 1896,
p. 630). hvor en hypnotiserende Kvaksalver, der virkede ved mag-
netiske Strygninger, havde set sit Snit til at besvangre en hyste-
risk og i Underekstremiteterne paralytisk Pige, der var under-
givet hans Behandling, efter .forst at have gjort hende »desige«
ved sine Manipulationer.

3) W. Hirsch: Die menschliche Verantwortlichkeit und die moderne
Suggestionslehre. Berlin 1896,
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Fotografil). Hvad Gabrielle Fenayrou og Mme Grille an-
gaar, da foreligger der ikke ngjagtige Beskrivelser af deres
mentale Styrke; men efter alt det refererede at slutte have
de i alt Fald ikke vaeret meget intelligente.

Det er da serlig de imbecile og hysteriske, der
blive Ofre for »Wachsuggestionen<, men Suggestibiliteten
ytrer sig paa en noget forskellig Maade, eftersom de paa-
geldende here til den ene eller den anden Kategori. De
hysteriske ere i hgj Grad modtagelige for gjeblikkelige Ind-
skydelser og reagere derfor heftigere paa Suggestionen,
idet Affekten straks treeder i Virksomhed; men paa -den
anden Side er Stemningen saa labil og Modtageligheden
saa stor, at de enkelte Suggestioner neppe bevare nogen
blivende Betydning, men udslettes, saa snart der kommer
en ny Suggestion, som lader den ferste treede tilbage.
Derimod ere de imbecile traegere i hele deres Naturel; de
modtagne enkelte Suggestioner give i Reglen ringe eller
intet Udslag, men Indtrykkene udslettes vanskeligt — hvor
der ikke er udtalt Idioti til Stede —, og ved stadig tilforte
Suggestioner i samme Retning kommer der ved Opsumme-
ring let en betydelig suggestiv Kraft. Udslaget af Sugges-
tioner er af den Grund ved Hysterikere oftest affektiv,
ved imbecile tvangsmassig?. Hysterikernes ved Frem-
medsuggestion fremkaldte Forbrydelse har derfor ofte
en eksplosionsagtig, tilsyneladende impulsiv Karakter, me-
dens de imbeciles mere fremtraeeder, som om den var et
Udslag af modent Overleg.

Imidlertid behgver den Suggestion, der spiller en Rolle
for de hysteriskes og imbeciles Forbrydelse, ingenlunde
altid at komme udefra. Den kan ogsaa komme fra Indivi-

1 Kfr. H. Kurella: Naturgeschichte des Verbrechers. Stuttgart
1893. p. 87.
Lombroso: Der Verbrecher. IIl. Hamburg 1896, Tafel XLIIL
?) Kfr. Christian Geill: Virkelige og tilsyneladende impulsive
Handlinger, Ugeskrift for Leger, 1894.
3%
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det selv ved en Autosuggestion — og da oftest en steerkt
felelsesbetonet Forestilling — der pludselig dukker op og uden
at underkastes Forstandens Prgvelse paatvinger sig Indi-
videt med en fuldfeerdig Impuls’s Styrke eller ved ideligt at
produceres langsomt summerer sig op, indtil den naar saa
vidt. Selve Forbrydelsens Udfgrelsesmaade har samme
Karakter som ved Fremmedsuggestionen. Virkningen af
den enkelte, ved sin sterke Fglelsesbetoning saa heftige
Autosuggestion ses s@rlig hos hysteriske, hvor man meder
de eksplosionsagtige, tilsyneladende aldeles umeotiverede
Voldshandlinger. Virkningen af den sig langsomt opsum-
merende Autosuggestion ses hos imbecile, hvor det ofte er
Hjemleengslen, der virker som Drivkraft og f. Eks. jevnlig
giver sig Udslag i Ildspaasettelse paa Husbondens Gaard,
hvilken Handling ved hele sit overlagte Preeg oftest gor
Indtryk af at veere velovervejet.

Som Regel vil det ved disse paa Fremmed- eller Auto-
suggesstion beroende Forbrydelser vaere Dommeren alene,
der i hvert enkelt Tilfelde kommer til at skgnne over
Suggestionens Betydning for Forbrydelsen; men jeevnlig vil
Leegen blive raadspurgt, fordi Dommeren vil vere i Tvivl
om Beskaffenheden af den Jordbund, hvorpaa Suggestionen
har virket ind, om den hysteriske maa siges at veere sinds-
syg eller den imbecile aandssvag. Undertiden vil det da
sikkert ogsaa vise sig, at der virkelig er hysterisk Sinds-
sygdom eller Aandssvaghed til Stede. Oftere ville de paa-
geldende Individer vise sig at henhgre til den Kategori,
som der efter Straffeloven tillegges en formindsket Til-
regnelighed, og som efter vor Anskuelse bgr undergives en
anden Art Straf end den almindelige. Men det maa jo
ikke overses, at Suggestionen meget ofte rammer I[ndivider,
som blive til Forbrydere. fordi de moralske Modforestillin-
ger svigte, ikke paa Grund af Sygdom eller Svaghed, men
derved, at de moralske og etiske Folelser i sig ere afslap-
pede og Individet depraveret, saa at Suggestionen i Virke-
ligheden gaar fuldt ud over i Bevidstheden og finder Gen-
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klang eller i alt Fald ingen Modstand der. De allerfleste
Tilfelde af Forbrydelse ved Suggestion ere da Lagen uved-
kommende og maa ene undergives Dommerens kriminal-
psykologiske Sken.

Underspgelsesdommeren kan imidlertid ogsaa paa andre
Maader komme til under Forhgret at gere neermere Be-
kendtskab med Suggestionens Indflydelse. Han kan saaledes
under Forlgbet af sin Undersggelse ledes af en forudfattet
Mening, der som en Art Suggestion bringer ham til at se
fejl paa de faktiske Forhold og fgrer ham til et urigtigt
Resultat. Det kan snart veere den offentlige Opinion, der
her virker som en Fremmedsuggestion paa Dommeren;
snart kan det ogsaa veere en Art Indskydelse, en pludselig
Ide, der som en Autosuggestion hilder Dommerens klare
Fornuft og haardnakket lader ham fglge et fejlt Spor.
Kriminalhistorien frembyder en Mengde Eksempler herpaa;
jeg skal blot fra Udlandet nsevne L’affaire Bennoit (Lié-
geois . c. p. 520), her hjemme fra Fejosagen.

Hyppigere gor imidlertid Suggestionen sig under For-
horene geeldende paa anden Maade, idet Dommeren ved
sine Overtalelser og Foreholdelser kan virke suggererende
paa tiltalte eller Vidnerne og fremkalde falsk Tilstaaelse
eller Vidneudsagn. Ofrene ere saa at sige altid hysteriske,
imbecile eller Bgrn. Hos saadanne suggestible Individer
kan Dommeren ved blindt hen at forfslge sit Maal opnaa
en fuldstendig Tilstaaelse om en Forbrydelse, som ved-
kommende aldeles ikke har begaaet, ikke alene i dens
Totalitet, men ogsaa i dens Detailler. Det drejer sig her
om en suggereret falsk Erindring, hallucinations retro-
actives (Bernheim), souvgnirs illusoires rétro-
actifs (Forel). Paa samme Maade kan Dommeren virke
ind paa Vidnerne, og det gelder da om at erindre, at det
ingenlunde drejer sig om bevidst Logn, men at Vidnet i
Jjeblikket selv tror paa de suggererede Vidnesbyrds Paa-
lidelighed; det er altsaa falsk Vidnesbyrd i god Tro. Lit-
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teraturen giver tilstreekkelige Eksempler herpaa?!). Forel
skelner her mellem to Kategorier: 1) Tilfelde, hvor Sug-
gestionen ved serlig Indflydelse fra den inkvirerende Per-
sons Side fremkalder sin Virkning hos et ellers saa tem-
melig Sandhed talende Menneske og 2) Tilfelde, hvor
Eksploranden overhovedet stedse har blandet Sandhed og
Fantasiprodukter sammen, fordi han ikke kunde ander-
ledes.

I sidste Tilfeelde behgves der'i gvrigt ingen suggere-
rende Indflydelse fra Dommerens Side, for at der skal
fremkaldes falsk Vidnesbyrd, idet der ved en Art Auto-
suggestion kan debiteres en hel Fantasibeskrivelse, som
Individet selv tror paa. Anton Delbriick har foreslaaet
at kalde denne Form af Tilbgjelighed til i god Tro at sige
Usandhed for Pseudologia phantastica?®. Da den
optreeder hos de samme Arter Individer, paa hvem Domme-
rens suggererende Indflydelse kan gve sin Virkning, nemlig
hysteriske, imbecile og Bern med levende Fantasi, er det
ikke altid let at skelne den fra den ved Fremmedsugges-
tion foraarsagede falske Erindring, saa meget mere som
Tilstandene uden skarp Greense gaa over i hinanden. idet
Pseudologia phantastica utvivilsomt jevnlig udfolder sig,
hvor den fra ferst af veekkes ved en Suggestion fra Dom-
merens Side. Seerlig hos Bgrn med levende Fantasi er
der Fare for, at Pseudologia phantastica skal gore sig geel-
dende, oftest vakt ved simpel Antosuggestion; og der ud-
fordres sikkert meget stor Forsigtighed lige over for Bgrn,
der skulle vidne. Den noksom bekendte Tisza-Eslar Proces
(Liégeois 1. c. p. 219) er et typisk Eksempel paa, hvad
Born kunne prastere af Vidneudsagn.

At Pseudologia phantastica desuden optreder hos no-

1) Liégeois L. c. p. 662 (falsk Tilstaaelse), p. 662 (falsk Vidne-
udsagn).

%) Anton Delbriick: Die pathologische Liige. Stuttgart 1891.
p. 124.
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torisk sindssyge, navnlig forrykte, og der jevnlig forveksles
med Hallucinationer, har Delbriick paavist. '

I gvrigt kan Suggestionen ogsaa hos normale voksne
Individer uden seerlig livlig Fantasi spille en Rolle ved
Vidneudsagnene, idet den i Form af en forudfattet Mening
(vakt ved Avislesning, Samtale o. 1.) kan virke med til en
Erindringsforvanskning, navnlig hvor de paageldende
ikke have nogen sterk Hukommelse. Interessant er her
Berchtold-Processen i Miinchen?).

Selvfolgelig ere ikke alle urigtige Vidneudsagn, der
under Forhgrene fremkomme fra hysteriske, imbecile og
forrykte, afgivne i god Tro, thi Individer af alle 3 Arter
ere ofte tilbgjelige til Lognagtighed; serlig for de hysteriskes
Vedkommende glider den ubevidste Usandhed jevnt over
i den bevidste.

Men der synes dog at veere Grund til at gore opmeerk-
som paa, at saa at sige spontant fremsatte urigtige Forkla-
ringer under Forherene ingenlunde altid ber betragtes som
fremsatte med Forset i den Hensigt at lede Dommeren paa
Vildspor. Ferst og fremmest er det imidlertid nedvendigt
at fremheve, at Dommerens suggestive Indflydelse under
Forhgrene kan faa et Individ, som har begaaet sin Forbry-
delse under en forbigaaende Afsindighedstilstand — f. Eks.
el epileptisk Zkvivalent —, hvorfor der i Virkeligheden er
Amnesi, til ikke alene at tilstaa, at han erindrer at have
udfert Forbrydelsen, men ogsaa til at beskrive alle de
konkrete Detailler, der have ledsaget Udferelsen.

1) Schrenck-Notzing: Ueber Suggestion und Erinnerungsfilschung
im Berchtold-Process, Leipzig 1897.





