
Sindssyge forbryderes og forbryderske sinds
syges behandling*) 

( c n s a m m c n I i g n e n d e o v e r s i g t o v e r d e tt e s p o r g s
m i'tl e f t e r  d e  s k a ndinav i s k e  og  andre  l a n de s  

l ovgi vning).

Den ældre lovgivning havde intet nævneværdigt hensyn 
taget til de sindssyge selv og deres personlige vel, men 
havde væsenlig indskrænket sig til at overlade til eller til
holde de pårorende at forvalte de sindssyges gods og sorge 
for, at de ikke gjorde skade ved at færdes frit omkring. 
De herom gældende regler var urgamle og indeholdt i 
grunden ikke andet, end hvad man allerede fandt fore
skrevet i de 12 tavlers love**), og disse var jo igen en 
nedtegning af traditioner og vedtægter fra en endnu langt 
ældre tid. De sindssyge, som ikke var ganske rolige og 
uskyldige, blev lænkede, indespærrede i bure, eller som 
man bedst kunde, og i det hele betragtede omtrent som 
skadedyr. Det er ganske betegnende, at (den endnu gæl
dende) art. 475 7. i den franske code pcnal, ( der daterer sig 
fra i'trhundredets forste i'tr,) hvis kilde . er to love fra 

') Nærværende art. er bearbejdet af forfatterens indberetning til 
det norske jus tilsdeparlement angående hans undersøgelser 
i forskellige lande under en i 1893 foretagen udenlandsrejse. 
Angående forholdene i Italien og det tyske rige jfr. o�så de tidli
gere i tidsskriftet leverede uddrag, 1\rgang 18�3 side 177 og 
189! side 108. 

**) Si furiosus esse incipi t, adgnatorum gentiliumque in eo pecuniaque 
cius potestas csto. 
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revolutioristiclen, under et sætter straffen for dem, der lade 
sindssyge og vilde dyr under deres opsyn gå løse omkring 

og gøre skade. 
Retsudviklingen i tidsrummet fra oldtiden indtil vort 

århundrede lader ikke de sindssyges forhold være ganske 
uberørt. Det i løbet af dette tidsrum organiserede oITen

lige fattigvæsen havde dog endnu ikke formået kendelig at 
forbedre deres k,1r, og nogen synderlig lempeliger� behand
lingsm{ule medførte ikke den indgriben fra øvrighedens· 
side, som opretholdelsen af den efterhånden mere befæstede 
almindelige orden og retssikkerhed gjorde nødvendig, når 
frænderne ikke kunde eller vilde tage sig af de sindssyge, 
der forøvede voldshandlinger eller viste farlige tilbøjelig-
heder, jfr. N. L. 1-17 -7 og den ligelydende D. L. 1-1 � -7 . __ _ 
(Man besværede sig ikke videre med idioter og rolige sindssyge, 

· som fik gå frit omkring; at de blev gjort til en skive for omgi
velsernes drillesyge og ondskabsfuldhed, bekymrede man sig
ikke om). Da )>dårekisterne« *) kun var få, og de derhos som

*) Oprindelsen til de her og der i ældre tid istandbragte »dolhuse« 
eller »dårekister« var vistnok for største delen testamentariske 
dispositioner om oprettelse af milde stiftelser. l\len <ler anvend· 

les i dem neppe nogen mild tvang, hvad enten de, som i de 
fleste tilfælde i de katolske lande, var eller havde været et eller 
andet kloster underlagt, eller de havde en .mere selvstændig stil
ling. Egenlig offenlige asyler for sindssyge fik man, såvidt 
vides, · først temmelig sent. De ældste engelske anstalter, så.
som »Bedlam«, <ler oprindelig tillii. et kloster, kan man ikke 
regne som sådanne, derimod vel de irske anstalter, der oprette• 
des i begyndelsen af forrige århundrede. En -.pleje«, der gik 
videre end til at sikre sig, at angælden<le ikke netop frøs eller 
sultede ihjel, havde dolhusene kun undtagelsesvis at byde på. 
De VJU:_del.en..tiQnsanstaller

! Den rationelle sindssygepleje tilhører 
i den civiliserede verden v o r  tid. I orienten har det været sagt, 
at man allcrecle havde begyndelsen til en sådan i oldtiden. Det 

er ialfald godtgjort, at muliamedanerne meget tidlig anvendte 
virkelig lægekyndig asyllwhandling af sindssyge, hvilket måske 
hænger sammen med deres religiøse opfatning. I Valencia i 
Spanien skal araberne i 1409 have grundlagt et sindssygeasyl. 
Men i den retning vilde de kristne ikke lære noget af dem.
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regel kun havde et ringe antal pladse hver, så var man, 
n[tr det gjaldt at sætte sindssyge i ofTenlig forvaring , i 
almindelighed henvist til fæi1gsler og andre korrektions
anstalter. De sindssyge, der blev optagne i dårekisterne, 
var på grund af disses mangelfulde indretning neppe syn
derlig bedre stillede end de, der husedes i fængslerne, sna
rere måske værre. 

Hvorledes man i gamle dage gik frem overfor dem, 
der i utilregnelig tilstand forøvede handlinger, som var be
lagte med straf, ved man lidet om. Man kan vel ikke be
nægte, at man længe før vor tidsalder erkendte, at den 
skyldige måtte være tilregnelig for at kunne strafTes. Men 
med fortidens rettergangsmåde og forbrydelsens forhold til 
straffen efter den ældre strafTeret, hvortil også kommer 
det ufuldkomne kendskab til sindssygdommene, kan man 
vistnok gå ud fra, at den store flerhed af dem, der nu 
vilde erklæres for utilregnelige på grund af sindssygdom, 
ikke gik fri for straf. Og fors 1vidt de da ikke led døds
straf, som var det almindelige for mordbrand, drab og desl., 
eller anden korporlig straf, eller de kun fik bøder, havde 
man også sådanne sindssyge i strafanstalter og fængsler. 

De reformatoriske eller grundlæggende love om sinds
syges behandling, der efterht'm<len er bleven udfærdigede i 
århundredets løb, har alle temmelig omfattende regler an
gående de sindssyges indlæggelse og udskrivelse i offenlige 
clle1· private asyler, for at forebygge, at de pttrørende i 
egennyttig hensigt skal kunne faa nogen uden skellig grund 
indespærret som sindssyg, dels ved at etablere et særligt 
administrativt tilsyn og dels ved at foreskrive en domstols 
kendelse angående begært indlæggelse og udskrivelse. 

Den moderne lovgivnings hovedøjemed er på den  
ene  si d c at varetage de sindssyges tarv, beskytte deres 
formuesrettigheder samt skaffe dem selv en rationel kur
behandling og ord enlig pleje, - men på d e n  a n d  e n 
s i d  c t i  li i g e at værge samfundet mod den fare, som de 
sindssyg�s færd i frihed indebærer. Nutiden er nået langt 
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med hensyn til <len kurative side af sindssygespørgsmålet. 
Men <len sociale side deraf er vistnok endnu langt fra en 
tilfredsstillende løsning. 

Den norske sin<lssygelov af 1848 har, ligesom til<lels 

ogsii. <le tilsvarende love i andre lande, i § 20 en udtryk
kelig forskrift om, at �ingen sindssyg må forvares sammen 

med forbrydere<<. Denne bestemmelse synes helt gennem
ført at måtte være til· hinder for, at personer, <ler ved 
<lom er ilagt straf som forbrydere, sålænge denne ikke er 
u<lst"let, behandles sammen med ikke fol'bry<lerske sinds

syge i <le almindelige ofTenlige eller private asyler. 
Er en sådan sammenblanding ulovlig, så har ialfal<l i 

denne henseende nød brudt lov. I fængsler og strafanstalter 
er man ikke således forsynet med sygehusindretninger og 
personale, at man <ler kan forpleje sindssyge, og så har 

man ikke havt andet at gøre end at sende dem til <le al
mindelige sindssygeanstalter, hvor man <log højst nødig 
har modtaget <lem, <la asylerne ikke er beregnede og ind
rettede på at tjene som <letentionsanslalter for forbrydere, 

hvortil kommer, at disse jevnlig er en kilde til forstyrrelse 
af sitvel <len almindelige husorden, som af <len for <le 

øvrige syge nødvendige ro. 

Der kan ne11pe antages at herske uenighed om, at <len 

nuværende tingenes tilstand mtt forandres, sfrvel af hensyn 
til <le forbryderske, som <le øvrige sindssyge. l\len istan<l

bringelsen af en hensigtsmæssig ordning er forbunden med 
betydelige praktiske vanskeligheder, blandt hvilke <le store 
omkostninger vel ikke mindst har været medvirkende til, 
at man hos os som i <le fleste andre lande ikke er nået 
videre, end man er. De forbry<lcrske sindssyge må erholde 

en hensigtsmæssig syge11leje og beskæftigelse samtidig med, 
at <le behandles korrektionelt. Og <le for <lem indrettede 

anstalter må være betryggende mod rømningsforsøg og <le 
farlige udslag, man til enhver tid kan vente af <le sinds
syges, om man så kan sige, forbry<lcrske tilbøjeligheder. · 

Det er selvsagt, at man, for at fii. fuldt hensigtspas-
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sende anstalter til sindssyge forbrydere og forbryderske 
sindssyges behandling, må indrette dem fra nyt af særlig 
dertil, ligesom man må stille det krav, at såvel de leclende 
som dot underordnede personale skal være særlig skikket 
eller uddannet for anstaltens clobbeltc øjemed. Man kan 
Iiges:\liclt nøje sig med almindelige sygevogtere, som med 
fangevogtere. Hvadenten man vil lade en sftdan anstalt 
have en aldeles særskilt administration, eller man muligens 
af økonomiske hensyn vil undergive den fælles aclministrn
lion mod en anden straf- eller sindssygeanstalt, må for
dringerne til indretning, personale osv. i det store og hele 
blive de samme. Uden at den. er en selvstændig og aldeles 
afsoriclrct afdeling af strafanstalt eller fængsel eller af al
mindelig sindssygeanstalt, er en kombination ikke vel mulig. 
Forbryderasylet kan aldrig gøres til et virkeligt »underbrug« 
under clen ene eller den anden slags anstalt. 

Om hvem man skal skaffe plads for eller anbringe i en 
særlig anstalt for l'orbryderske sindssyge, ligesom også om 
klassifikationen i en sil<lan, viser det sig, at man overalt , 
har vanskeligt ved at opstille nærmere regler. I England, 
cler med hensyn til sindssyge forbryderes behandling er 
g(tet i spidsen og uimodsigelig har gjort mest, står man 
endnu på det standpunkt - efter næsten et helt århundre
des prnxis -, at man efter administrationens skøn an
bringer <le forskellige.· slags sindssyge forbrydere eller for
brydcrskc sin<lssyge i eller udenfor særanstalt, eftersom det 
findes hensigtspusson<le, men har gjort kredsen af dem, 
der k an falde ind under særbehandling, så omfattende 
som muligt. Og i andre lande, hvor man er kommen 
længere cn<l Lil rent foreløbige undersøgelser og forhun<l

lingcr, stiller sagen sig omtrent ligedan. 
l\Ian opstiller i almindelighed følgende hovedgrupper af 

forbryderske sindssyge eller sindssyge forbrydere: 
I. Personer, der, efter at have bcgaaet forbrydelser i

(forudsat) tilregnelig tilstand,
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a. er dømte til straf, som de endnu ikke har udstået
ved den tid, da deres sindssygdom viser sig,

b. bliver sindssyge, før retslig· forfølgning i anledning
af deres forbrvdelse er påbegyndt eller tilendebragt.

II. Personer, der i en p�t grund af sindssygdom utilregne
lig tilstand har begået en i loven som forbrydersk bo
tegnet handling, l'or hvilken de dog formedelst deres
utilregnelighed ikke bliver at straffælde eller at under
give strafferetslig forfølgning.

Skal der for disse grupper gives en betegnelse, kan 
man benævne den første »sindssyge forbrydere«, den anden 
» forbryderske sindssyge«. En sådan sondring finder man
dog kun delvis gennemført i de fremmede love og lovfor
slag, der for tiden foreligge om sindssyges behandling.

Denne gruppesondring er imidlertid fra et juridisk syns
punkt t1frfrvigelig. nødvendig, og den gør sig ·gæl<liride pu.·. 
de forsl{efiTge- icrvg1vi1ingsom�åder, om det end ikke overalt 
træder lige skarpt frem. Særlig viser den sig deri, at de, 
der har begået handlinger, som er belagte med strut', der
for bliver at drage Lil ansvar, kun såfremt de ved anled
ningen har været tilregnelige, ellers ikke. Det medfører i 
principiel henseende ingen forskel, enlen man, som i cle 
fleste landes ::;traffelove, gør valget mellem idømmelsen af 
lovens f ul cl e _straf eller straffefrihod absolut, eiler man 
fastsætter en formildet straf, når tilregneligheden ikke er 
udelukket, men blot formindsket, som tilfældet er i den 
svenske, danske, italienske og enkelte andre straffelove. 
Er angældcnde erkendt for tilregnelig og idømt straf, men 
bliver sindssyg fø1· dommens fuldbyrdelse, så udsættes denne 
som regel (jfr. den norske straffeproceslovs § 474). Er an
gældende allerede begyndt at udstft sin slraf, <la legn p.'.t 
sindssygdom viser sig, afbryder den derved nødvcndiggjorl.e 
sygehusbehandling i de fleste lande ikke straffetidens lob*). 

*) Se således den norske straffeprocesloYs § 475, l1vis slulningshe
stemmelse medforcr, at de, d<.:r simulerer sin<lssygdom

1 
ikke fan.r 

den tid, <le som folge deraf tilbringer i sindssygeanstalt, afkortet 
i straffetiden. 
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Hvor der haves egne anstalter for sindssyge forbryderes 
behandling, siger det sig selv, at den i forbryderasylet til
bragte tid medregnes i straffetiden. Hvor det ikke er til
fældet, forholdes der forskellig*). I Holland f. ex. afdrages 
ikke den tid, der er tilbragt i sindssygeasyl, men <let al
mindeligste er som sagt, at det sker. Praktisk taget med
fører det dog neppe stor forskel, enten man regner på den 
ene eller på den anden måde. Uliver angældcnde helbredet, 
sker det i almindelighed ptt kort tid; og bliver han ikke 
helbr�det, vil man overalt, på grund af sådanne sindssyges 
formodede farlighed for den off enlige orden og sikkerhed, 
have adgang til at holde ham indespærret i sindssygeanstalt 
også efter straffetidens udløb. I England, hvol· sindssyge 
forbryderes behandling er ordnet ved lov, anser man sig 
ikke afskåret fra at holde sindssyge, der har begået drab 
og dosl., i forvaring for hele levetiden, selv om angældende 
kan erklæres for helbredet. 

Man har dog ved benådning og betinget eller ubetinget 
løsladelse, af sindssyge- som af strafanstalt, adgang til at 
regulere indespærringstiden uden hensyn til den angældende 

'overgåedc straffedom. Det kan ikke nægtes, at de sinds
syge forbryderes og forbryderske sindssyges behandling, 
endog hvor don er nærmere he::;temt ved lovgivningen, ser 
temmelig vilkårli� ud. l\Iun har ikke blot sådanne ube
stemte indespærringsdomme, som fra flere hold forlanrres 
overfor de uforbederlige recidivister; men man har endnu 
mangesteds adgang til gennem ad m i n  i s  t ra  t i  v c dekreter 
at holde farlige sindssyge indespærrede for hele levetiden. 
Hvor lovgivningen har ordnet forholdet eller en ordning 
forberedes, beholder de administrative dekreter den domi
nerende betydning og indflydelse. For at betrygge mod magt
misbrug har man vistnok i større og mindre udstrækning op
stillet regler om de judicielle myndigheders indgriben. I\Ien 

*) Sporgsm:llct om ::;traffctidens beregning for sindssyge var et af de 
emner, som forefa til behandling ved den i 1895 afholdte inter
nationale ftengselskongrcs i Paris (�den afdeling, emne 8).  
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hvorledes denne st"t sker, bliver den ikke andet end et 
lidet virksomt korrektiv overfor uberettigede forføjningcr 
fm administrationens side. · Domstolenes kendelse har m::tn 
ikke ladet træde istedenfor. 

Overfor gruppe I h vil straffelovens anvendelse være 
suspenderet, indtil det viser sig, om angældencle bliver hel
bredet. Straffens · præskriplion er som regel ikke udeluk
ket, oin grunden Lil, at angældende ikke forfølges, er sinds-
sygdom. 

Overfor gruppe Il er enhver forfølgniug til strafs lidelse 
udelukket*). De, der har handlet i utilregnelig tilstand, 
falder alene intl under iovgivningen om sindssyges behand
ling og forskrifterne om, hvorledes der skal drages omsorg 
l'or, at sindssyge ikke fflr adgang til at skade sig selv eller 
andre eller til at forstyrre den offenlige orden og velan
stmndighod. Det sker for tiden næsten overalt gennem for
anstaltninger af det almindelige sikkerhedspoliti eller af ad
ministrative myndigheder. Noget tilsyn fra disses side med 
dem, rnnn på den måde har foranstaltet indlagt, rn'.'lr <le 
som helbredccle udskrives, er i almindelighed ikke ptdrndt. 
Politiet rntt 1rnlurligvis beholde sin myndighed til at lræfTw 
(foreløbige) forføjninger til at få sat farlige sindssyge i for
vm·ing, selv om de smrskiltc bestemmelser i lovgivningen 
tillægger <lomstolene eller andre myndigheder at afgøre, 
hvorledes for!Jry<lerske sindssyge bliver at lJohandlc. 

l\1euens man ved spørgsmål, om lovens straf skal an
vendes, mtt tage afgørende hensyn til, hvorvidt angældoncles 
villie, har fftet sit udtryk i en som forbrydersk betegnet 
handling, o: om den forbryderske villic i større eller mindre 
udstrækning er  realiseret, kan delte ikke anses nødvendigt 

*) P{t grund af do sindssyges almorme opfallolsos- og erken<lolses
cvne kan det måske t..cnkos, at do kan være nt anse for tilregne
lige me<l hensyn til selve <len forbry<lerske gerning, men at de 
ikke er i stand til at opfatte <le almindelige strafonder. For sådanne 
tilfælde kunde der vel være spørgsmål· om istedotfor lovens straf, 
efter retslig kendelse, uncler ophold i sindssygeanstalt at anvende 
et eller andet korrektiv, som den sin<lssyge kan opfat le og erkende. 
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ved foranstaltninger til at forebygge skadegørende h:md-
linger fra sindssyges side. Selv om angældende ikke er � ;? ,
niiet videre end til f or b ere d e n d e  handlinger, der ikke � 7\, ·) 1

�'14
i,,

kan belægges med straf, må den sindssyge, der virkelig har 
lagt farlige tilbøjeligheder for dagen, ubetinget henføres til 
gruppe II. Enten den sindssyge er p."t fri fod eller ophol
der sig i sindssyge- eller anden anstalt i det øjeblik, da 
han hegfrr den gerning, der bringer ham incl under lrnto
gorion forbrydersk, må være ligegyldigt. 

.Angående forbryclerske sindssyges behandling foreligger 
en ganske overordenlig righoldig literatur, til hvilken dog 
lægerne næsten udelukkende har været de bidragydende. 
Alle forfattere stemmer overens derom, at der må gøres 
mere fra statens side, end der i de fleste lande hidtil er 
gjort. Der kr::eves også gennemgående oprettelse af smr
anstnltee for forbrydcrske sindssyge, hvor de kan erholde 
en erter deres orskellige tilstand afpasset · behandling og 
pleje. l\Ied hensyn til behandlings1rnlden, de internerede 
sindssyges klassifikation og den derved nødvendiggjorte 
indbyrdes afsondring, er det imidlertid selvsagt, at psychia- · 
trikerne tager hensyn til andre forhold end dem, der af 
lovgivningen, som anført, opstilles eller mi't opstilles som 
bestemmende med hensyn til spørgsmt°tlet om de an�æl
dendes behandling som forbryderskc sind_ssyge eller sinds
syge forbrydere. Fra et rent juridisk og altså også rent 
retsmedicinsk synspunkt er en sondring mellem dem, der i 
gerningsøjoblikket var, og dem, der ikke var tilregnelige, 
af største betydning: Men har man konstateret sindssyg
dom, og det er givet, at angældende er at behandle som 
sindssyg, vil den behandlende psychiatriker føle den lov
mæssige gruppebegrænsning som en tvang, · som han vil 
søge at frigøre sig for, selv om han ikke kan se bort fra 
den. I og for sig vil vistnok også begrænsningen i mange 
tilfælde være rent flydende. Diagnosen, der ved den rets
medicinske undersøgelse ofte kan være særlig vanskelig, 
n,\r man står overfor grove misdædere, må stilles ikke 

,,7 .
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alene for iagttagelsesøjeblikket, men tillige -- og det man
gen gang rent hypothetisk - for gerningsøjeblikket. Re
sultatet k an jo blive, at angældende ved anledningen var 
utilregnelig som sindssyg, men senere er bleven helbredet, 
eller omvendt, at han var tilregnelig, men senere er hleven 
angreben af sindssygdom. Men det almindelige vil dog 
være, at der ikke k o n st a t e r e s  nogen forandring i an
gældendes mentale tilstand fra gerningsøjeblikket og til 
undersøgelsen. På de mulig foreliggende prov af ikke sag
kyndige vidner angående angældendes opførsel og forhold 
under og lige efter gerningen har man ikke let for at 
byggo pålidelige slutninger angående tilregnelighedsforholdet. 
De indicier, man kan have at holde sig til, refererer sig til
dels ikke sjolden til selve gerningen, f. ex. når man af 
dens aldeles uforklarlige motiv slutter,· at angældende var 
sindssyg; og lader man bekagtninger, udledede af formo
dede familiedispositioner eller af angældendes tidligere anfald 
af sindssygdom, syfilis eller epilepsi, osv., være afgørende, 
passer de heraf dragne slutninger ligeså godt på gernings
som på iagttagelsesøjeblikket. Men hovedvægten vil og 
mi't  man vel i almindelighed lægge ptt undersøgelsen af 
angæl<lcndes status præsens, og sit slutter man sig derefter 
til t_ilstanden i gcrningsøjehlikket. 

Når psychiatriker{m har afgivet sin retsmedicinske er
klæring og som behandlende læge står overfor den sinds
syge, vil han, som sagt, søge at frigøre sig for den loY
rnæssige sondrings tvang. Han vil ikke lade sig af holde 
fra at behandle ens eller på forskellig måde lo sindssyge, 
fordi den ene tilhører gruppe I og den anden II, eller 
begge henhører under samme gruppe. Som det synes, har 
lovgivningen overalt fundet en sondring  mellem de to 
hovedgrupper nødvendig i særanstalter for forbryderskc

sindssyge og sindssyge forbrydere. Men ved siden af denne
sondring, eller betingende en yderligere, vil lægernes op
fatning af de krav, som don rationelle behandling og pleje 
sliller, føre til oprettelse af underafdelinger. Jo flere bc-

 



- 29 -

handlingsklasser de opstiller, des flere sådanne afdelinger 
får man. Formodede simulanter og de, der er under ob• 
servation på grund af herskende tvivl om· deres tilregnelig
hed, hva<lenten de selv påstår al være�tilregnelige eller ej, 
findes i almindelighed at burde holdes for sig selv, om de 
indlægges i anstalt for sindssyge forbrydere eller forbryder
ske �indssyge. 

I de sidste decennier har spørgsmt\let om en særlig 
behandling af forbryderske sindssyge været genstand for 
drøftelse under en række af fornemmelig lægevidenskabe
lige kongresser. Lejlighedsvis blev det også berørt ved 
den internationale fængselskongres i St. Petersborg. Mere 
omfattende og betydningsfulde er de forhandlinger, der 
fandt sted under den kriminal-anthropologiske kongres i 
Bryssel i 1892 og senest ved den internationale fængsels
kongres i Paris i 1895. 

Endnu foreligger der alene for S to r  b r i  t a n  n i  en

og Irland ogenkelteafdcnordamerikanske Fristater 
en lovmæssig og gennemført ordning af de forbryderske  '..¼.$.  .. i 
. d 

. 
d f b l b · l · ftrfNf,./,n�i--.-.,. -:::;; sm ssyge og sm ssyge or ry( eres an rmge se 1 særegne • 

anstalter. I Fr ank r i g e  har man gennem administrativ 
foranstaltning oprettet en særegen afdeling for sindssyge 
mandsfanger i Gaillon strafanstalt, hvorhos der gennem en 
årrække har foreligget udkast til lovbestemmelser, der ven-
ter på at blive vedtagne. I Belgien og Luxemburg 
er oprettelsen af særanstalter for forbryderske sindssyge 
overladt til styrelsens bestemmelse. Sådanne er imidlertid 
ikke istandbragte, hvorimod man har indskrænket sig til i 
visse sindssygeanstalter at udskille særegne afde l i n g e r  
for forbryderske sindssyge, en ordning, som man dog igen 
tænker ptt at forlade. I It a I i e n  har man allerede længe 
havt særlige anstalter for sådanne sindssyge. De har dog 
mere karakteren af sindssygefængsler end forbryderasyler. 
Den lovmæssige ordning af forbryderske sindssyges be-
handling lader måske endnu vente på sig i nogen tid. 

I andre lande gælder omtrent de samme regler som i 
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Norge  angående sindssyge forbrydere og forbryderske 
sindssyges behandling i de almindelige sindssygeanstalter 
efter foranstaltning af politiet eller andre administrative 
myndigheder*). Alene i det t y s k e  r ig e, hvor forskrifterne 
herom iøvrigt henhører under de enkelte staters lovgivning, 
har man i Preussen og Baden istandbragt særlige sinds
sygefængsler i de dertil indrettede afdelinger af moabil
fængslet i Berlin og strafanstalten Bruchsal i Baden. 

Sv er iges  sta<lga angftende sinnesjuke af 2den novem
ber 1883 gi.tr ud fra som givet, at sindssyge forbrydere 
ligesom andre sindssyge må blive at indlægge i de almin
delige sindssygeanstalter. Ifølge kgl. brev af Ude Marts og 
Svea hofriitts univ. af 12te april 182G, jfr. den nysnævnte 
stadga §§ 23 og 211, skal dommeren, n[1r en for en forbry
delse tiltalt person angives at være eller ved gerningens 
forøvelse at have været sindssyg, indhente sagkyndiges er
klæring; og såfremt en om en forbrydelse overbevist per- · 
sou ikke bliver straffældt som utilregnelig på grund ni 
sindssygdom, bliver han at overgive til vedkommende myn
dighed for, at denne skal sørge for, at han ikke bliver far
lig ror den almindelige sikkerhed, hvilket da sker gennem 

indlæggelse i almindelig sindssygeanstalt. 
Afgørelsen af spørgsmålet om udskrivelse af indlagte 

sindssyge straffanger eller af personer, der i sindssygdom 
har begået en forbrydelse, er tillagt vedkommende anstalts 
direktion. I tilfælde af, at det bestemmes, at angældende 
skal udskrives, bliver bcslutninO'en doer at undergive over-

" t:> 

direktionens approbation (se stadgans § 47). 
I Dan ma r k  er ligesålidt som i Sverige nogen særlig 

*) 1 Nor g e  har man siden 1894 et tilsprang til en særanstalt for 
forhryderske sindssyge, idet man har omdannet en afdeling af 
den gamle strafanstalt i Trondhjem til et mindre sindssygefængsel 
eller forhryderasyl, der forelohig står under den norske fængseb-

. styrelses (og ikke under medicinalstyrelsens) forvaltning. Be
stemmelse om indlæggelsen afgives for hver gang af det norske 
justitsdepartement. 
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anstalt for forhryderske sindssyge eller sindssyge forbry
dere*). Spørgsmålet om s{tdannes særlige behandling har 
i ikke liden udstrækning været genstand for drøftelse. 
Nogen udsigt til, at staten gennem ændringer i lovgivningen 
eller ved oprettelsen af særanstalt kommer til at hidføre 
en bedre ordning end den forhåndenværende, er der dog ikke. 

Viser det sig under forundersøgelse eller en �il straffe
retslig forfølgning af en forbrydelse anlagt sag, nt angæl
dende er sindssyg, frafaldes gerne ved m i n d r e  forbrydelser 
tiltale ptt betingelse af, at han anbringes i asyl for egen 
(familiens) eller fattigvæsenets regning. Er sagen mere h e

t y d  c 1 i g, eller står man overfor en recidivist, stilles sagen 
i bero, indtil beho·rig lægeerklæring foreligger. Går denne 
da ud ptt, at nngældendes sygdom snart kan ventes hævet, 
oppebier man helbredelsen, ellers fremmes sagen til doms. 
Bliver angældende domfmldt, medfører sindssygdommen ud
sættelse af dommens fuldbyrdelse. 

Den danske almindelige borgerlige straffelov af lOdc 
februar 18'5G, § 38 lader handlinger være straffri, som fore
tages af personer, der er afsindige, eller hvis forstandsevner 
er enten s[t mangelfuldt udviklede eller så rokkede og for
styrrede, at de ikke kan antages at være sig handlingens 
strafbarhed bevidst. Samme § 38's 2den del lyder således: 
»Forsåvidt der i sådan anledning anlmgges sag, kan det i
dommen bestemmes, at_ der mod den pågældende skal
træffes sikkerhedsforanstaltninger, hvilke dog igen ad øv
righedsvejen kan ophæves, når de efter indhentet lægeer
klæring ikke længere findes nødvendige«.

Er det utvivlsomt, at angældende var utilregnelig på 
grund af sindssygdom, rejses der ikke tiltale. Udkræves 
sikkerhedsforanstaltninger, anlægges sug til erhvervelse af' 

"') Strnfanstaltcrne har i Danmark som andetsteds meget vanskeligt 
for at få anbragt de sindssyge fanger.· På grnnd heraf har man 
i celleanstalten Vrid s 1 os cl i 11 e indrettet et rum til midlertidig 
anbringelse af sindssyge, som man her har havt megen anven
delse for. 
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s{ulan dom, som ovenfor antydet. I henhold dertil an
bringes angældentlo ved politiets foranstaltning i sindssyge
anstalt. Udgifterne ved behandlingen udredes som almin
delige delinkventudgifter. 

Forbrydere, der bliver sindssyge under straffens fuld
byrdelse, anbringes i sindssygeanstalt ved p:1gældcnde straf
anstalts forføjning og behandles for dennes regning indtil 
strafTetidens udløb. Den efter straffuldbyrdelsens påbegyn
delse i en sindssygeanstalt tilbragte tid regn.es altid som ud
st,1et frihedsstraf. 

Personer, der, uden at have begået strafbare hand
linger, må betragtes som farlige for den almindelige orden 
og sikkerhed, anses politiet berettiget til at foranstalte 
indlagt. i asyl for vedkommendes egen, eventuelt fattigvæse
nets regning. 

Den h o 11 ands  k e lov om sindssyges behandling af 
.27de april 1884 berettiger dommeren i kriminal- og politi
sager til at fastsætte, at <len, <ler fritages for straf for en 
handling, som ptl grund af syg·elig forstyrrelse af hans for
standsevne ikke kan tilregnes ham, i et år skal indlægges 
i sindssygeanstalt. I Holland p:Hænkes oprettet særanstalt 
for sindssyge forbrydere og forhryclerske sindssyge. 

I Schweitz har man i et par kantoners lovgivning 
bestemmelser om sådanne sindssyges anbringelse; men <ler 
er ingen særanstalt for deres behan<lling. Pladsen tilste
der desværre ikke her at indtage indberetningens omfat
tende oversigt.er over Storbritanien og Irland, de norclam. 
Fristater, Belgien og Luxemburg samt Frankrig og Italien. 
For de sidste landes ve<lkommende hidsættes følgende 
uddrag. 

Frankrige. 
Samtidig med den bevægelse, som ved slutningen af 

forrige :'.'trhundrede gjorde sig gældende i England, Italien 
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og andre lande til bedste for de sindssyge
i 

begyndte man 
også i Frankrig på forskellig måde at tage sig af dem*). 

· Da 'det var blevet bekendt, at de berygtede lettres 

cacltet også delvis var benyttet for at indespærre »sinds
forvirrede«, udfærdigedes der i 1790 en lov om, at personer, 
der var indespærrede formedelst afsindighed, inden 3 må
neders forløb af prokurørerne skulde fremstilles. for en 
domstol og examineres i de brugelige former og i tilfælde 
efler dens anordning undersøges af læge, der skulde udtale 
sig om de >syges« tilstand

1 
for at de enten skulde kunne 

frigives eller anbringes til pleje i et hospital. Denne lov 
var, som det vil ses, blot anvendelig på det daværende 
sindssyge belæg i fængslerne. 

I 1790 og 1791 ttdfrcrdigedes lovbestemmelser, sigtende 
til at forhindre, at farlige sindssyge gik løse omkring**): 
1\Ian har en række af ministerielle rundskrivelser og desl. 
angående forbedring af de sindssyges forhold, men først 
4�_ri __ �ndnu  gældende lov  aL 30te. juni JBS.8. bragte det der
til, at de sindssyge blev sikrede en ordenlig behandling 
ved påbud om oprettelse af off enlige asyler, under statsmyn
dighedernes tilsyn og forskrifter til beskyttelse mod mulige 
forsøg på at krænke den personlige frihed ved indespær
ring i sindssygeanstalt, idet � __ ju�iici�Lkendelse gjordes 
fot�i-�den for :;it __ kup n_e  efterkomme privates begæring om 
si�dssyges indlæggels9. . · ·· · · ·  · ·  ··· ·-   ·  · 

Loven af 1838 art. 18 overlader til præfekterne at 
anordne indlæggelse i asyl af enhver person, hvis ·;i�1-å-ssyge 
tilstand var til  forstyrrelse for  den oITenlige orden eller 
medførte fare  for den personlige sikkerhed. Præfekterne 

-+) Om Frankrig end ikke, som det af og til anføres, kan betragtes 
som bancbryden<le for en rationel behandling og pleje af de 
sindssyge, sa er <let vistnok det første land; hvor lovgivningen
har benævnt dem »::;yge< (malades). , .1 

**) Disse lovboslemmelser optoges i Napoleons kodifikation, der 
iøvrigt indskrænkede sig til at gøre sindssyge umyndige (code 
civil art. 489 flg.). Jfr. ovenst. S. l9. 

3   
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kan derhos efter art. 21 træffe bestemmelse om, at en ptt 
almindelig m:1de i asyl indlagt syg, hvis mentale tilstand 
er af lignende beskafTenhed, ikke skal sættes i frihed uden 
præfektens samtykke. Den sidstnævnte bestemmelse brin
ges meget lidet i anvendelse, og i det hele taget foregår 
udskrivning_ af selv farlige forbryderske sindssyge rask væk, 
�snartd�r er indtrådt kendelig bedring, da asylerne, der, 
som bekendt, i Frankrig er departementale, bestandig har 
efterspørgsel efter pladser. 

Under forhandlingerne i nationalforsamlingen angftendc 
loven af 1838 fremkom der flere forslag om særlige be
stemmelser angående forbrydere, der var frffun_d!}e på 
grtmd _af deres mentale . tilstand. Men de blev ikke ved
tagne, fordi man frygtede for at stille dommerne, der i 
tilfælde skulde træffe bestemmelse om den frifundnes be
handling, overfor . vanskeligheder, idet de jo vilde være 
nødte til, trods den frifindende jurykendelse, hvis motiver 
loven ikke tillod dem at få at vide*), at lade den frifundne 
indespærre. Der er senere hen i brochurer og ptl anden 
måde fremsat forlangende om at få fyldt det beklagelige 
hul, . som alle ere enige om, at der er med hensyn til sinds
syge forbrydere i den franske lovgivning, men endnu uden 
resultat. 

Efterat man i slutningen af 60-årene havde begyndt al
vorlig at tænke på at revidere don hele sindssygelov, er 
spørgsm[tlet om sindssyge forbryderes behandling trådt 
mere i forgrunden. Det har været meget indgående drøf let 
i parlamentariske og extraparlamentariske kommissioner og 
komiteer og på en række af særlig vidern,kabeligc kongresser, 
og det bekendte societe de legislation compuree ligesom og
så la societc generale des prisons i Paris har efter grundige 
undersøgelser at fremmede staters lovgivning sidst i 70-årene 
afgivet motiverede forslag til en ordning. Et af Gambetta 

*) Juryen har ikke i Frankrige som i Norge (strafTcproceslovens § l:345, 
2den del) adgang til at udtale sig, om den har kendt ikke skyldig 
på �rund af sindssygdom. 
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ærende straf på person*) eller til korrektiv straf**). 
højere end et års fængsel, og som efter strafanstalt
lægens udtalelse om deres mentale tilstand erkendes for 
sindssyge, medens do uclstftr sin straf, - bliver efter ind
hentet erklæring fra lægeinspektøren for det departement, 
i hvilket strafanstalten er beliggende, at føre til særlig 
strafanstaltafdeling for sindssyge og at holde indespærret 
der, indtil de er helbredede eller strafTetiden. er udløben. 

[ Andre straffæld te, som bliver sindssyge, indsendes til 
det departementale asyl efter ord!'e af indenrigsministeren l-

Art. 37 [36]. 
Til de administrative myndigheders forføjning overlades 

for at indlægges i en sindssygeanstalt - nedenangivne, 
forsåvidt deres mentale tilstand virker forstyrrende for den 
ofTenlige orden, velanstændighed og ro, eller medfører fare 
for dem selv, - om fornødiges efter gentagen undersøgelse: 

1. Enhver sigtet (incul1Jc), overfor hvem dor, på grund af
hans mentale tilstand, er afgiven kendelse eller beslut
ning om indstilling af påbegyndt retsforfølgning.

· 2. Enhver tiltalt, der har været under politiretslig forfølg
ning, men er bleven frifunden som utilregnelig på 
grund af hans mentale tilstand. 

3. Enhver tiltalt (accuse ou pr6venu), der har været
under forfølgning ved assise�et eller krigsret, men som
er bleven kendt ikke skyldig, såfremt det af forhand
lingerne fremgår, at han var utilregnelig pfr grund af
sin mentale tilstand.

*) Peincs ajjlictivcs et inf amantes er efter den franske straffelov
bogs art. 7: dødsstraf, livsvarigt og tidsbestemt strafarbejde (tra
vaux forces), (livsvarig) deporation til en koloni, fæstningsa'r1·est 
(detention) og tvangsarbejdsfængsel (rcclusion). I det foreliggende 
kommissionsudkast til ny fransk straffelovbog (den alm. del) er 
sløjfet den legale karakteristik af visse straffe som vanærende. 

**) »Korrektionelle straffe« er efter straffelovbogens art. 9: Tidsbe
stemt fængsel, frakendelse af visse borgerrettigheder for en be
stemt tid - samt boder. 
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I disse tilfælde skal den beslutning, dom eller kendelse, 
der bestemmer, at retsforfølgningen skal indstilles, eller ud
taler frifindelsen - assisercttcn afgiver i tilfælde af frifin · 
dende juryverdikt en særskilt kendelse -, henvise spørgs
målet om den sigtedes eller tiltaltes videre behandling til 
stedets civildomstol, der udenfor offenligt retsmøde (en 

chmnbre dn conseil) træffer bestemmelse [ med den hast, 
hvormed der gås frem ved summarisk domsbehandling] 
som foreskrevet i art. 19 [18) Punkt 2�'). 

Indtil civildomstolens afgørelse er falden, bliver den 

*) Det foreliggende franske lovudkast indeholder meget omfattende 
hesl(lffi._!11elser_Jor . at hetrygge mod "vilkårlige  indespærringer af 
P2rso}y:ir, .. de.r _ikke er sindssyge. IndlæggelsesU:nd�e1itlcskaCåi 
den, der begærer den sindssyge indlagt, ske skriftlig, med nøB:_g• 
tige angivelser af den sindssyges personalia., og p:i forhåncl for!}
vises f�edsdommeren, rnairen eller . politikommissæren. I hast
virbtilfælde kan denne forevisning ske bagefter, dog inden 48 
timer efler imllroggelsen. Andragendet skal være ledsaget af en 
omstrondelig læge�æring. (I hastværkstilfælde godtages en 
mere summarisk, men der skal da inden 48 timer afgives en 
fuldstændig erklæring). Inden 48 limer skal aulets direktør· 
sende indberetning OI_Il d�11 sindssyges indlæggelse tffl(girpcd :ir

skrift af -iiidiæggelsesanur�dct og <len sa.mme lcclsa.gendc 
lægeerklæring Qg_ �-n udlal�l�c fra asyl!,:l�. l�gc ti! ���-�1-�1�_p_ræCckt 
og til republikkens prokurør på den sindssyges hjemsted og pfr 
det sted, hvor asylet er heliggende. Efter 14 <lagcs forløb ind
sender asyldirektøren en 1�rk���j1.1gJra._ asylots_l.pg�_ angående 
den sindssyges tilstand til de samme personer. 

De�tcr har prokurøren i henhold til udkastets art. 19 [18] 
uophol�?lJg at .  tils�ille. (formanden i] civild��tolen pii det sted, 
hvor asylet er beliggende, de forskellige dokumenter. 

2det punkt i art. Hl [18] er siU ydende: »domstolen[ s for
mand] træffer (ordene "en chambre clu conseil« er udeladte af 
<lcputeretkammerets komite) bestemmelse [ som foreskrevet for 
sager, der skal behandles summarisk og] med hast, angående 
hvorvidt den indlagte person fremdeles skal blive i asylet eller 
udskrives�. 

Domstolen kan, om den. finder f ornodent, erhverve yderligere 
lægeerklæringer. 
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Begæringen og den ovennævnte erklæring - "') hen
vises til civildomstolen, der udenfor almindeligt retsmøde. 
(en chambre"di; �o,1seil) træffer afg�r?l�e i overensstemmelse 
med art. 48 [47] nedenfor.-- · 

Hvis retten ilme tillader den begærede udskrivning, kan 
den bestemme, at der ikke skal tilstedes fornyet under
søaelse før ved uclløbet af et vist tidsrum, der dog ikke 

!:> 

må være længere end et ttr. 
Indrømmet tilladelse til at udskrives er tilbagekaldelig 

og kan alene være betinget. Don udskrevne er da under
given cle forskrifter o;iilsyn, som retten efter omstændig
hederne måtte fastsætte for hvert enkeH tilfælde. Hvis de 
opstillede betingelser ikke fyldestgøres , eller der opstår 
grund til frygt for tilbagefald, skal angældendo igen ufor
tøvet indlægges i asylet i overensstemmelse med forskrif
terne i art. 15 [14] og 28 [27] i denne lov**). 

Art. 40 (39]. 
Når en for en forbrydelse sigtet person formodes sinds

syg, kan den foreskrevne undersøgelse, for at bestemme 
hans mentale tilstand, finde sted enten i observationsafde
ling eller i midlertidig interneringsrum, som måtte være 
indrettet i hospital eller sygehus i henhold til art. 34 [33] . 
1 denne lov***) eller i off enligt sindssygeasyl eller privat-

*) Her er i senatsbeslutningen indskudt: - »ledsaget af departe
mentsinspektørens begrundede udtalelse«. Depuleretkammcrcts 
komite har foreslået de af senatet besluttede lægeinspektor
poster for hvert departement sløjfede, væsenlig fordi man fryg
tede for, at man med de honorarer, som departementerne vilde 
bevilge, ikke kunde få andre end begyndC11ele sindssygelæger som 
ansøgere, og derved vilde den effektive nytte falde bort. 

**) Angår politiets medvirkning i tilfælde ved indlæggelser. 
***) Art. 34 [33] bestemmer, at i enhver dcparlementshovedstad1 som 

er sæde for en domstol, og hvor der ikke findes ofTenligt sinds
sygeasyl, skal stedets civile sygehus eller hospital, som midlerti
dig har at modtage de sindssyge, der indlægges af de civile 
myndigheder som farlige for den offenligc sikkerhed, orden og 
velanstændighcd, - være forpligtet til at indrette og istandbringe 
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ptlbegyndte retsforfølgning. Når angældende bliver hel-
bredet, tages sagen mod ham igen op. 

I 1877 fremlagde den italienske indenrigsminister Ni
cotera for nationalforsamlingen et lovforslag angående sinds
syge og anstalter for forbryderskc sindssyge; men hverken 

dette eller de senere tildels modificerede regeringsforslag 

af 1881 og 1884 opnåede at blive ,·edlagne. Efter et fornyet 
regeringsforslag af 1891 har senatet i begyndelsen af 1892 
vedtaget en lovbeslutning, som regeringen har akcepteret 
og forelagt deputeretkammeret. Da den af dette nedsatte 

komite har indstillet loven til bifald, uforandret som den er 
vedtagen af senatet, er der al sandsynlighed for, at  den 

foreliggende senatsbeslutning bliver lov. Dens kapitel X er 

sålydende: 

Kapitel X. 

Jud i c i e l l e  s in d s sy g e a n s t a l t e r  (m a n i c o mi 
g i u d i  z i a r  i). 

Art. 3 8. I de judicielle sindssygeanstalter i de i art. 

26 *) omhandlede afdelinger bliver at indlægge: 

a. Forbrydere, som bliver sindssyge efter at være dømte

til straf, efter forløbet af en observationsperiode, der

tilbringes i særskilte dertil bestemte fængsclslokaler;
b. Strafskyldige (r;iuclicabili), som de judicielle myndig"

heder anser det for nødvendigt at sende til judiciel
sindssygeanstalt til iagttagelse af deres mentale tilstand
eller for at få bragt deres åndelige udviklingsstanclpunkt
på det rene;

*) Art. !d6 hestemmer: >Enhver offenlig sindssygeanstalt skal, for-
uden de almindelige afdelinger for <le forskellige slags syge have: 

1. - -- - - - - - - - - - - - - - -

2. - - - - - - - - -- - -- - - - -
3. En af deling for· <le sindssyge, <ler indlægges til observation af <le

judicielle myndigheder, og som strengt 1d� holdes borte fra en
hver berøring med de øvrige syge.










