— 206 --

Sjecleplejen i de norske fengsler.

Iit stykke fengselshistoric.

I Norge skelnede man i aeldre tider mellem slaverier
og tugthuse, idet strafarbejde pd kortere tid — fra en
maned til et par v — udstodes i tugthusene, hvortil ogsi
alle kvindelige straffanger henvistes. Antallet af forbrydere
i slaverierne og tugthusene tilsammen bar indtil forrige ir-
hundredes udgang vaeret meget ringe, nieppe nogensinde over-
steget 200. 1fra 1800 har antallet vaeret i jeevnt stigende,
indtil den mildere lovgivning og andre omstaendigheder
atter har bragt tallet til at synke.

Slavericrne ere samtlige traddte i virksomhed om-
trent mellem 1730 og 1750, vare beliggende i fwestninger (i
Christiania, Frederiksstad, Frederikshald, Christianssand,
Bergen, Trondhjem og Vardg) og stod under militeer bevogt-
ning og bestyrelse. I kirkelig henseende lhenhgrte de nnder
kirkedepartementet. Intet af slaverierne udgjorde en egen
menighed,  Sivel fangernc som opsynspersonalet sognede
til den menighed, i hvilken anstalten var beliggende. Ved-
kommende sognepraest bespgte strafanstalten kun ved spe-
cielle anledninger og pd derom af en cnkelt fange yiret
gnske. En efter omstendighederne stgrre eller mindre del
al fangebelwgget havde hiver sgndag adgang til kirken, hvor
der var indrgmmet den en sarskilt plads.  De ukonfirme-
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rede stralfanger modtoge undervisning i religion sammen
med menighedens frie, unge maend og kvinder og konfir-
meredes pi cen dag sammen med dem.

Forst fra 1838 oprettedes swrskilte praesteembeder (for
slaverierne i Christiania, Bergen og Trondhjem). Det pi-
lagdes fiengselspreaesten at forberede de ukonfirmerede fanger
til confirmation, at bave tilsyn med fangernes skoleunder-
visning (i religion), at afholde offenlig gndstjeneste med
forefaldende ministericlle forretninger samt at have jevnligt
tilsyn med og speciel omsofg for hver fange, idet han under
daglige bespg i strafanstalterne skulde sgge at vinde fan-
gernes tillid og fortrolighed for lettere og sikrere at knnne
fremme deres sande forbedring. En gang om aret commu-
nicerede samtlige konfirmerede straffanger. '

Alle slaverier havde en liden bogsamling, bestiende af
religivse bgger og skolebgger (bibler, ny testamenter, salme-
hoger, ABCer, bibelhistorier, Luthers katckismus, forklaring
og salmebog). Desuden fandles der en del exemplarer af
en »efter forbrydernes tarv afpassetc fortwlling »Christen
Tormodsens livshistoriex.

Afdgde slavers begravelse foregik uden al hgjtidelighed.
Den afdgde blev nedlagt i en simpel kiste, tidlig om mor-
genen bortbiren og nedsat i graven af fanger under anforsel
af en opsynsmand, hvorefter prasten senere udfprte jord-
pikastelsen. I almindelighed havde slaverne en cgen af-
sondret plads p& den almindelige kirkegérd. ,

Angiende slaveristraffens indvirkning pa fangernes sind
er beretningerne, hvad vi pd forhind mitte vente, meget
nedsliende. Fangerne ngd nemlig den frieste communication
mellem  hverandre indbyrdes. Den forvorpne forbryder
spillede hovedrollen i den letsindige flok, til beretningen
om hans bedrifter og vovsomme planer lyltede de andre og
navnlig de unge med begerlighed, medens den fange, somn
lagde andre tendenser for dagen, forfulgtes med drillerier
og skeldsord. Der klages ogsi over, at opsynspersonalet
ikke sjeldent gik i ledtog med fangerne, af hvem de lode
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sig bestikke ved penge eller pd anden made. Det var
nemlig almindeligt, at slavernc udlejedes til arbejde udenfor
‘anstalten hos private folk, hvorved de havde anledning til
at forskafle sig hide penge og gaver al forskellig slags.
En af de ejendommeligste og for tidsforholdene mnest karak-
teristiske berétninger om slavernes moralske indvirkning
haves fra en af Norges mestertyve i eldre tider, nemlig
den bergmte Gjest Baardsen Sogndalsfjeren, der ngd sidan
tillid hos sine foresatte ved slaveriet, at hans bemerkninger
om strafanstalten endog findes aftrykte i en kongelig kom-
missions aktstykker. Det hedder her blandt andet:

»Den omstendighed, at de mest ryggeslgse og i grunden
aldeles fordawervede dag og nat, ved ord og exempler kan
indvirke pa de mindre fordervede, gor ofte, at den spire
til det bedre, som i den angrende fanges hjerte var ifwerd
med at udvikles, kveeles af hans nzermeste omgivelsers drea-
bende ukrud. ... Man ma snarere undres over, at nogle
fanger midt imellem denne vilde, fordeervede sveerm dog er
istand til at komme til erkendelse og sand anger og virke-
lig forbedrede forlade strafanstalten, end at s& mange for-
deerves.«

Selviplgelig kunde ikke ansattelsen af en searlig sjecle-
sgrger, hvor stort fremskridt denne foranstaltning end var,
gore synderlig fra eller til. Han mitte ngdvendigvis i det
aldeles uindskreenkede samliv finde den stgrste hindring for
sin virksomhed, idet de mest forvorpne og uforbederlige
forbrydere ofte nedbrgd, hvad sjelesgrgeren havde opfort.

Navnlig var fangernes sysselsxttelse udenfor fengslet
i hgj grad demoralisecrende. De havde ingen vanskelighed
ved f. ex. at swmtte sig i forbindelse med sine lgsladte kam-
merater eller andre hjelpere, som de havde skaffet sig fyr
eller under strafletiden, ja, det gik endog sévidi, at enkelte
fanger plejede utilladelige kaerlighedsforsticlser og skaffede
sig sammenkomster udenfor strafanstallen med lgsagtige
kvinder, afsatte fabrikata, som de havde stjilet fra anstalten,
0. s. v. At breendevin ikke var en ukendt ting inden an-
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staltens mure, og at der ikke sjelden siis berusede fan-
ger indenfor fmngsclsmuren, er under disse forhold over-
flpdigt at bemarke, ligesom at undvigelser heller ikke var
nogen sjeldenhed.

Hvad der mitte volde slaveriernes bestyrelse den al-
vorligste bekymring var naturligvis korruptionen iblandl op-
synspersonalet. Grunden til denne opgives simpelthen at veere
den meget forklarlige: personalet var for slet lgnnet, og
ethvert forslag om lgnsforbedring strandede pa den bevil-
gende myndigheds modvilie. Det hxndte endog, at fanger
ved sin virksomhed udenfor fwengslet kunde legge sig op
summer, der i forhold til gevaldigernes knappe lon matte
kaldes betydelige *).

Slaveriernes hele indretning og virkeméde &abenbarer
pd det klareste, at man overliovedet aldeles ikke har tenkt
sig, at fangernes forbedring skulde vare et af strafanstaltens
formdl, end sige dens vigtigste. Hvad man ene og alene
havde tilsigtet var at sikre sig vedkommende individ, at
uskadeligggre ham.

Af tugthuse har der i Norge fra 1735 existeret 4 (i
Christiania, Christianssand, Bergen og Tronhjem). Oprindelig
bestemte til at tjene som et slags hjelpeindretninger for
fatligvaesenet (som tvangsarbejsanstalter for lpsgengere og
betlere, omstrejfere o. s. v., ligesom ogsi nedlidende arbej-
dere og hjelpelpse bgrn optoges) gik de i lgbet af det 18de
arhundrede over til at blive tugthuse, udelukkende for dgmte
forbrydere. En ejendommelig benytielse af tugthusene be-
stod deri, at personer,- der viste modvillic med hensyn til
at lade sig forberede til konfirmation, dgmtes til indsattelse

*) En opsynsbetjents lon var 17 skilling (o: 57 gre) daglig foruden
2 pund brpd og uniform. Slavernes daglige arbejdsfortjeneste
varierede mellem £ og 8 skilling daglig, medens enkelte kunde
ni en lon af 16 skilling (lil aret 1838 endog 40 skilling (o: kr.
1. 83) daglig!!!)
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i tugthusene for der at konfirmeres efter behprig forberedelse,
som undertiden tog flere ér.

Ogsd tugthusene stod i kirkelig henscende under kirke-
departementet. De disciplinmre forhold har veeret ulige bedre
i disse anstalter end { slaverierne. Tugthusene var nemlig
indrettede i bygninger, opferte og bestemte for dette gjemed,
og stod under speciclt civilt og sd at sige fagmassigt tilsyn.
Hertil bidrog selviplgelig ikke mindst, at tuglhusene altid
(undtagen i Christianssand) havde en ordnet gejstlig betjen-
ning, om det end kan maxrkes, at det i beretningerne frem-
haeves, at en praest ved Tronhjems strafanstalt befattede sig
med sjrlesorg i speciel forstand.

Ligeledes var der ved hvert tugthus ansat en skolelecrer,
som underviste de ukonfirmercde i kristendomskundskab:
undervisning i andre fag meddeltes ikke. En liden bog-
samling af udelukkende religigst indhold savnedes heller ikke
ved tugthusene.

Tugthusenes kvindelige beleeg ses at have nydt den
samme adgang il undervisning og gudstjeneste som mands-
fangerne. Bade i skolestue og kirken sad begge kon sam-
men, si at de bdde kunde se hverandre og endog havde
anledning til at vexle breve med hinanden samt »ogsi il
med tegn og miner at ytre tilbgjelighed for hinanden« o. s. v.

I de her skildrede norske fiengselsforhold indtridte der
fra dette drhundredes midte en gennemgribende forandring,
som navnlig knytter sig til oprettelsen af det forste norske
cellefengsel, Bodsfaengslet 1 Christiania.

Ved lov af 12 juli 1848 blev hodsfmngslet paa
Akeberg besluttet oprettet, ligesom de vigtigste principer
for dets ledelse blev fastsliede. Disse er i det viesenlige
uforandrede den dag idag. Alt tager sigte pi fangens for-
hedring. Fangerne skal i alle tilfelde hindres {ra samkvem
med og meddelelse til sine medfanger og enhver anden, som
kunde formodes at ville virke skadeligt pd dem 1 mo-
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ralsk henseende, idet man derhos ved arbejde, under-
visning og bespg af fmengslets foresatte og andre, om hvis
karakter og hensigter man kan vere forvisset, spger at
virke til deres forbedring (§ 2). Enhver fange skal
under hele straffetiden sivel nat som dag holdes i swerskilt
celle (§ 8). Séasnart en fange er indkommen i bodsfengslet,
modtager han bespg af fwengslets direktor, praest og lege,
som anstiller forelybig underspgelse om fangens {ysiske og
moralske tilstand og om hans kundskaber og ferdigheder
(§ 5). Det piligger fengslets direktgr daglig at bespge et
st stort antal fanger som muligt, at bare omsorg for fan-
gernes legemlige og andelige vel og iser, 1 forening
med fengslets praest og dennes medhjzlpere, sta-
digen at strebe at virke til deres forbedring (§ 6).
Den narmere omsorg for fangernes andelige vel pithviler
bodsfengslets preest, som udfgrer gudstjenesten og de
forefaldende pristelige forretninger for fangerne og leder
deres undervisning. Han skal daglig besgge et sd stort an-
tal fanger, som med hensyn til den &ndelige pleje, hver
enkelt fange liltreenger, for ham er muligt, for ved samtale,
religiss belmrelse, trgst og formaning at befordre deres
moralske forbedring. 1 disse pligters udfgrelse bistis
han af en eller flere fast ansatte medhjxlpere. Alle fanger,
som tiltreenger det, skal undervises i lesning, religion og
bibelhistorie. Til at meddele denne undervisning anseatles
det forngdne antal lercre (for tiden 3 foruden 1 laerer for

fanger af finsk eller lappisk nationalitet) (§ 8).
Bodsfengslet, som er beliggende i den gstlige del af
Christiania pa en dominerende hgjde (Akeberg), blev taget
1 brug i 1851. Fengslet bestar af 4 {lgje, hvoral den enc
er administrationsbygning; de andre er pa 3 elager med
28 celler 1 hver og har siledes 252 celler, hvoraf imidlertid
kun ca. 225 benyttes af fanger, medens de gvrige celler
afholdes til forskelligt andet brug. Oprindelig havde fengs-
let ingen kirke. Gudstjenesten afholdtes da i korridorerne,
idet fangen sad pd sin ccllestol lidt udenfor celledgren bag
14* \
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en piheftet skeerm. Fangernc i pverste etage kunde selv-
fplgelig ikke se preesten eller ses af denne, ikke at tale
om, hvor lidet skikket til at (remkalde andagt den hele ord-
ning var.

Fyrst i 1888 indviedes en egen kirkebygning, beliggende
mellem nordre og gstre flgj. Hver fange sidder i en lukket
stol, siledes at han ikke kan ses af sine medfanger, og
stolraderne hwver sig i halveirkler fra det noget over gul-
vet ‘anbragte, med en trappe forsynede alter. Foran dette
har det lille harmonium sin plads, og over alteret befinder
preedikestolen sig. Kirken fir lys fra store vinduer i den
bagre vieg og fra taget. ,

Det norske folk er som bekendt meget religigst, og
gudstjencsten i fengslet er i almindelighed gennemtrengt
af virkelig andagt. Mindre forstyrrelser, foranledigede af
den fordervede ungdom fra byerne (navnlig Christiania),
er sclvfolgelig ikke til at undga. i

IForuden gudstjenesten om sgndagen, der ledes af pra-
sten med assistance af forsteleereren, som forretter hver
4de sgndag, holdes der'i kirken hver onsdag af presten

eller forsteleereren ct foredrag af religigst indhold. Under-

visningen i religion meddeltes tidligere pi hver enkelt celle,
men er i den senere tid henlagt til skolelokalerne, hvoraf
der haves 2 med plads for resp. 26 og 30 fanger. Skole-
undervisningen meddeles om formiddagen fra 9—11, saledes
at hver fange et halvt ar af sin straffetid i almindelighed
vil have 4 timers ugenlig undervisning i religion, regning,
norsk og gcografi. Desuden har [grstelereren et parti i
engelsk, for hvilken kundskab mange af vore fanger som
spfolk eller emigranter vil have god anvendelse i fremtiden.
Ogsid frengslets skole er en swrdeles popular institution.
[Fengslets bogsamling, hvoraf hver fange erholder en bog
om ugen, er meget righoldig.



Var man siledes ved bodsfaengslets oprettelse kommet
et langt skridt frem mod en tidsmaessig ordning af det nor-
ske fmengselsviesen, vedblev dog mangt og meget at gi i
den gamle genge. De gamle slaverier og tugthuse med
deres gammeldags indretning og foraldede fangebehandling
bibeholdtes fremdeles. Efterhinden er der dog indtradt
virkelige forbedringer. En bestemmelsc af 1872 afskafler
brugen af jern, hvormed fangerne tidligere var belagt. Lidt
efter lidt ncdlagdes slaverierne pa faestningerne, og tugthu-
senes antal indskreenkedes med det formindskede fangeantal.
For tiden haves 1 frllesanstalt i Christiania (Akershus) og
1 i Trondhjem. Kvindelige straffanger fra det hele land
indlegges i straffeanstalten for kvinder (i Christiania). I
disse faellesanstalter arbejder fangerne sammen, men er
om natten adskilte dels i celler, dels i aflisede boxe pa
sovesalene. Hver strafanstalt har sin egen prmst. Fanger
pa kortere straffetid tilligemed arrestanter hensidder i de
sakaldte distriktsfaengsler, som alle er cellefengsler og
findes spredt over det hele land i et antal af 55. Den gejst-
lige betjening besgrges af sognepraesten 1 vedkommende
sognekald. Dog har distriktsfeengslet i Christiania sin egen
praest.

Ved kongelig resolution af 28 januar 1879 er der fast-
sat en fwrlles instrux for de ved rigets strafanstalter ansatte

preester.  Dennes § 1 bestemmer udtrykkelig, at preasten,

der ligesom direktgren udnmvnes af kongen med den sa-
kaldle kongelige konstitulion o: at han kan afseltes »uden
lov og dom«, er direktgren underordnet i alle an--
liggender, der vedkommer hans tjeneste ved strafanstalten.
De wldre instruxer var i denne henseende uklare, si det
endog har hwndt, at der har opstiet et spandt forhold
mellem procsten og direktgren angiiende suprematiet. (Se
Richard Petersens interessante skrift: Faengselsliv. Kr. a.
1894. Pag. 75!

Praestens underordnede stilling markeres ogsi ved be-
stemmelsen om, at han ikke mé give uvedkommende adgang
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til gudstjencsten, og at han méi conferere med direktpren
angiende de fangers forhold, som melder sig til nadveren.

Forgvrigt fastslar instruxen de pligter, der péhviler
frengselspriesten.  Han har at afholde gudstjeneste for [an-
gerne hver sgn- og helligdag, til belejlige tider at holde bi-
bellzesninger, katekisationer eller religigse foredrag, at ud-
fore forefaldende ministerielle forretninger (dib, konfirmation,
nadvere, aglevielse) og at gve speciel sjclesorg ved sam-
tale med fangerne. (Denne sidste bestemmelse lader sig
selviplgelig vanskelig praktisere i en fwxllesanstalt, medens
den specielle sjlesorg mi betragtes som prastens hoved-
opgave i bodsfiengslet). Det paligger preesten at gennemgi
retsakterne og af disse sdvelsom gennem samtale med fan-
gen og i fornpdent fald gennem korrespondance at erhverve
alle forngdne oplysninger om hans sjelstilstand, tidligere
vandel og livsforhold. Breve til og {ra fangen skal forevises
presten til gennemsyn, f{gr de afsendes eller gives fangen
i haende. Fremdeles har prasten fangeskolen og biblioteket
under sin bestyrelse. Ilan har at fere de ngdvendige pro-
tokoller, hvori ogsii optegnes det indtryk, han efterhinden
modtager af fangen, samt hvad der er at marke om dennes
forhold i strafanstalten m. v. Endelig har precsten hvert
ar at afgive beretning om sin virksomhed sédvel til kirke-
departementet som til justitsdepartementet. Han mé veere
tilstede i den ugenlige conference af fengslets funktionarer
og kan ogsd kaldes til mgder af frngslets overordnede.
Han md ikke uden justitsdepartementets samtykke overtage
noget fast lgnnet bierhverv. Tjenestefrihed indtil 1 méned
kan tilstis ham af biskopen, indtil 3 — tre — mdneder
af justitsdepartementet.

Udfprlige instruxer fastslar ogsd leerernes pligter o. s. v.
Navnlig mezrkes, at lererne pd ingen made mé befatte sig
med den specielle sjelesorg uden prastens samtykke.

Yngvar Brun.
Forstelerer ved Bodsfrngslet i Christiania.





