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Besvarelse 
af 

æmne 3 i sektion II på fængselskongressen 
1 St. Petersborg, 

(,)uels encouraqements _peuvent etre accorcles au:c cldtenus 
dans l'interct cVimetJ01ine discipline penitentiaire? En parti· 
e1.tlier, dans q_uelle rnesnre le cletenu pent-il cl-isposer libre
rnent cle son pec~~le ? 

Om dette spørgsmål, som er identisk med 8de spørgsm{tl 
på programmet for 2dcn sektion af den internationale pcni
tentiære kongres i nom 188G, har jeg den gang meddelt 
mine bemærkninger, der findes trykte i Bulletin de la corn
mission penitcntiaire Vol I, fi47. Da spørgsmålet ikke 
nåede at. blive diskuteret på kongressen i Horn, skal jeg, 
idet jeg forøvrigt henviser Lil de nævnte bemærkninger, 
resumere hovedpunkterne i min fremstilling og gøre nogle 
mindre tilf øjclser. 

Fængselsdisciplinen m,1 være fast og konsekvent. Da 
den ikke alene skal holde fangen til lydighed mod fængslets 
reglementer, men tillige samvirke med de øvrige midler, 
hvoraf fangebehandlingen benytter sig, undervisning, arbejde 
og sjælesorg, til at r·eformere fangens villie, er det ikke nok, 
at disciplinen vecl frygt fremkalder en passiv lydighed i 
fængslet, den må Lillign søge at indvirke på andre føklsm· 
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hos fangen. som kan heslemrne ham til lovlydighed også 
<1l"lm· Iøsladclse11. Den særlige opgave. disciplinen i et 
l';engsel merl reformatorisk opgave (peniteneier) således har, 
e1· al indgyde fangen sans for, hvad der er ret og retfærdigt. 
Disciplinen bør derfor fremtræde for fangen som et levende 
11illede p{t retfærdigheden. Ligesom ret.færdigheden har lo 
sider, den straffende og belønnende, sttle<les må begge 
dis,.;e mom<mter også benyttes af fængselsdiseiplinen. Alls å 
opmuntringer ere ikkealene tilladelige mr,n nød
VPlldige 11nclcr en rationel fangebehandling. 

Det folge1· heraf, at den første betingelse for tilståelse 
af opmuntringer er, at, . de cre fortjente af fangen. Om 
<lPlfo er tilfrcldel, må afgøres efter et hensyn til fangens 
hele individualitet. Skønnes det herefter, at han lægger 
god vi 11 i e for dagen, kan der være anledning til at be
lrH111e ham efter en vis passende tid. For recidivisternes 
verlkonmwude m:t efor gfr længere lid hen for al kunne 
skmmc, om fangens gode forhold skyldes god villie. Mellem 
lt,·er yderligere belønning må der ligeledes hengft en 
pnssende tid. Hermod er det givet, at del' vod uddelingen 
ar opmt111tringe1· m{t iagttages en vis progression, og 
riet or praktisk og stemmer me<l den mcnnoskeriatm·en 
ilillcudc trang Lil og higen efter forbedring af sine kår at 
rl:111110 sig 011 skala af opmuntringer af stigende værd, som 
dlerlulnden ku11ne crhvc1·ves vecl fortsat godt forhold. 
Fol' al markere fangens standpunkt pi°L ethvert tidspunkt ar 
si raffeticlen efter ,le fremskridt, han antages at have gjort, 
kn n del vmre nyttigt n l rlele stra ffetidou i afsnit og fordele 
opnmntringeme ptt disse forskellige afsnit, således at der 
begyndes med de mindre. En sådan ordning (indefoling i 
klasser med bestemte begunstigelser for hver klasse) anbc
rnlcr sig særlig i et fællesfængsel, idet derved al anledning 
li! misundelse og ulovlig trafik mellem klassens medlemmer 
liortfalder, 111e11 er også udførlig i et cellefængsel. - I do 
d:lllske cellel'mngsler hm· der således siden lSG(i været 011 

s:trlnn deling i 4 klasser. - Vod inddelingen af fangerne 
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efter visse afsnit af straffetiden i klasser mell lige beg1111-
stigelser må man imidlertid være opmærksom p:1, at der 
dog levnes en mulighed til særligt at behmne et af enkelte 
fanger udvist særdeles godt forhold. Dette kan ske vell i 
sådanne tilfmlde at lade de pågmldcnde rykke tidligern op 
i højere klasse indenfor visse gramser. En anden måde 
er, under forudsætning af, at man giver fangen adgang til 
at tjene penge, at tilstå en større pengedusør, do:1: s:tledes, 
at det overskydende henlmggos til l~lsladolsc11. 

Do opmuntringer, del' tilstås, m11 al' fangen selv nnsc1s 
for et gode, som det er vmrcl aL anstrenge sig for at 

' opnå, do rrn1 være for o n o 1 i g e m c cl den h c 1 e ydre 
situation, hvori fangen befinder sig (frihedshel'øvelse11, 
fængselsordenen), og de må ikke komme i s t ri cl rn ed 
straffens ro·rmål, (ophæve straffens følelighed, forvænne 
olier forkæle fangen, forringe straffens reformatoriske i ull
flydelse ). Derimod kan der ikke stilles deu positive for
dring. at opmuntringerne direkte skulle tjene straffens for
mål. Om man end formenllig kan væi·e enig om de opstil
lede principer, kan don nærmere afgørelse af, om et af 
fangen attr{tet gode egner sig til anvendelse, volde adskillig 
vanskelighed. [~ndviderc ville de begunstigelser, hvorom 
der overhovedet kan være tale, i høj grad variere efter lle 
nationale, lokale og traditionelle forhold, efter straffefnlrl
byrdclsesmåden ( celle eller fællesskab), fangemes individ11-
alitet etc. etc. 

At give en udtømmende opregning af opmuntl'i11ge1·, 
der passe for ethvert penitcncicr, er derfor ngørligl, men 
der kan udtales en anskuelse om nogle omtvistede hoved
punkter og nævnes nogle hovedformer af tilstedelige op
muntringer. 

Først bemmrkes, at forkortelse af straffetiden ved b e
n åd ni n g eller betinget benådning, toppnnktet af, hvad 
en fange kan opnå, ikke med rette kan regnes mellem de 
opmuntringer, der tilstås i disciplinens interesse, idet mange 
andre hensyn end rent disciplinære· her mit værn afgørende. 
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Ile mange vigtige spøl'gsmål om beni'ulningens relle anven
delse som sidste le<l i slraffcfuldbyrdelsen falde derl'or 
11dcnfor· n:m·væl'ende opgave. 

El hovedsp01·gsrrn11, der slrax møder os ved valgel n f' 
opmu11lriugcr, er: Hvad skal der af fængslet ydes fange 11, 

11auset hvmfodes lian opfører sig i fængslet'? Nogle si.eder 
c1 · opm11nl1·ingssyslcmel baseret på, at egenlige livs-
ro r II Ilden heder, rurn, lys, luft, hvile, kosl, klæ<ler, varnin 
o . desl. opt'indeligl k1111 ydes i utilstrækkeligt mål, såledn,-; 
at det manglell(le m:°t e1'!1verves af fangen selv som belø11-
11ing l'ot· godl forhold. Andre slecler tilstås de1· vel oprincfo-
1 igt det 11ødlørftige mål al' s:hlanne fornødenheder, men gives 
fangen adgang til at nrhverve en forøgel mængde e!l(!J' 
forbedrel kvalitel. l11ge11 af disse fremgangsmåder. synos 
\'cilbegl'11ndel. Hovedindvendi11ge11 mod at begynde slraffon 
rned en 11ødli<lenhe<ls lilslnml, som del overlades fangcu 
selv al ka:m1pe sig ud af', er den fare for fangens liv og 
snndhcd, som er forb11nde11 tlenned, e11 fare, som deswfo11 
vil 110<le c11 samvillighedsf'nld fængselslæge til uafla<lelig al 
gøre u11c!Lagelse1·. i\1011 at give fangen adgang til efter
h:lnde11 :H erhverve mere af egenlige livsfon1ø<lei1hc<le1·, 
kva11lilalivl ellet· kvalilativt, end 11ødvcndigl til at opholde 
liv og sundhed, kan gøres tlcn uafviselige anke, at straffe11s 
folelig]l()r] dervc1l svækkes i høj grad, hvorved dens virkning 
i del l1clr: fol'ri1Jgcs. Del 1·igtige et· forn1e11llig pt1 
de 11 e 11 e side at yde fa n gen de L n 0 d t 0 l'fl i g e rn iil 
af bdi11gclser for bevarelse af liv og su11t(hed og 
p :"t d e 11 a n de II sid c 11 cg le h a m a d g a 11 g L i l at c 1·-

l I v c 1· ve 11dover del s:°tlcdcs ydede. Alfastslåså1lmrne 
11n1·11talylfolsc1· lader sig gøre efter l'ysiologie11s og hygicine11s 
1111væ1·e11de udvikling. - Her i fængslet gaves Lidligcre en 
lllilst1·ækkclig- f'orplejn ingsralion, so111 fangen selv kunde 
supplere vc<I iu,JkøL af J'ø<lcvm·or. Jleu l April 1888 iud- \ 
førtes el llYl bcspisningsreglerne11L, hvol'ved der gives fangerne 
lilslrækkelig ernæring, og tilladelsen li! at købe fødevarm· 
op!t:cvedes.' Hesullalel !inr vwrel gunsligl, idet sundhe<lstil-

\ '(; 1_, .• , r:· I\•-. ,~ fl . , , ~ .. • ;':/ ' / .: r, / ,~/ 1 • / , (i~1 , d //.J, 
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si.anden er bedre Pnd nogensind<\ 11dgifler1w til den 11y 
forplejning ere ikkt! 11hetydeli:rl mill(\re, end hvad del' tid
ligere medgik I.il dnn 11lilsll'ækkelige forplejning + deu af 
hugcn tilståcdc cxl.raforplejning, og f'angcm<! have dcrns 
penge i behold til løsladelsen . 

En lignende betragtning kan gør·ns gmldcnclc med he11sy11 
Lil, hvad man kunde kalde ånde lign livs forn 0 d 011 h n der. 
korrespondance, besøg, lmsn ing n. des!. Del. nin lericlln 
grunrllag for disse hør ydes al' f'ru11gslf!I. Excmpler : skrivti
matorialier og 11ndcrltol<le11de lnktnrc. og over, ·hvad rq~l<)
menl.et fast.slår sorn passn11rle - hvori ganske visl. rn1 prn
ger,ssion kan v::crn pi\. sin plads - hor l'ang1)11 ikk<) k11111111 
erhverve. 

Erkendes dnl. al. v:r!t·n l'igl.igt al l'or111<:1w l':111ge11 at 
cehvcrve et overm:U al' <:genlige livsf'ornødnnhedo1·. mit det 
samme af samme gnmd i alrni11rleliglwd gmlrle om he::;id
delse og erhvervelse af l 11 x 11 s g ()ns la II de. Fors:"tvidl. dog 
besiddelsen af så1la1111e mindrn genstande 11c!t:n al. forringe 
sl.rnlfons følelighed eller stride mod fm11gsels0l'dm1e11 lrn11 
have en formrllrmde inrlflydelsc eller yd<! r:11 uskyldig arl
spredctse, må den ku111w tilsterles en l'a11ge pfr el sn11<!rc1 
stadium nf straffen. Exen1pler cre: porlm!l.e1· nJ11mrsliic11de, 
f'orlovclses!'inge, blomstm·plnntm-, lommeuhr, al111a11ak o. des!. 
Besiddelse af lnvcndc ,lyr og brug af m11sikalslrn i11str11-
menl.cr ndenl'or 1111rlervisni11gsloknlet kan dcl'imod i rcglrn1 
rn:cppe forenes med frengselsorrlc11c11. 

Mellem egenlige livsfot·noclnnhcdcr og l11xusge11sla11dr! 
stål'endcl hrugsgcnsl.anr!e og 11yrlelsesmirller, som 
ifølgn opdragelsn og va1111 Cl'C blcvnn Lil sii. godt 
som 011 1111dven<lighcd l'or visse mc1111eskc1·, hvis 1md
dragclse knn medføre f'at·n fol' de) påg::clclendes s1111<llwd 
nller i alt fald sk:mpc sl.t-affon 11l'od10ldsmmssigl.. Hcsid
delseu og brngrn1 af adskillige sådanne ting ladet· sig 
meget vel forrnw med fmngsdsonlonen og skadc)t· ikke 
straffens formål og må alls{i lrnrllH! tilstedes. Da l'angnn 
ofte smiler sml'lig pris pft s:"ula1111n Li11g, Dgttn de sig Sall'-
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dolcs godt til opmuntr-ing i disciplillcns interesse, <log ku11 
11[11· do erhverves ved e11 Lil nydelsen svarende· op ol' re Ise 
l'ra fangens side. Exempelvis knn mernes sm.'.t toilelge11-
sla11de og krydderier. Bernsende rll'ikke ere selvfølgelig ntil
~LPdcligc. Om tobakkens tilstedelighed hersker den størsln 
iwHighed. Efter erfaringer her p:°t stedet ses der iuge11-
~omhclsl. betænkelighed ved at tillade fangen at kfJbc og 
l>rnge skr:t i snli't mængder, medens røgning meclf 01·c1· 
l>l'andfarc og fordmrvelsc af ln(leu, og snusning giver 
anledning til urenlighed. 

Et vigl.igl punkt i denne materie CL' sp0rgsmtdot. 01n 
I><~ 11 go kan vmn) et passende opmuntringsmiddol i ol 
l',P11gscl. Jlerpft mi'.'t • sikkert svares bekræftende med viss<~ 
l'odieltol<l. Da penge i den almimlclige bevidsthed m· det 
n1ost passende ækvivaln11t for produktivt arbejde, m· der i 
og for sig noget tiltalende i tanken om at lade ogs:°t fnn
gerne rn en adgang til som påskønnelse af ve 1 11 d fø l'l 
arbejde al tjene penge. Selvfølgelig ligger <ler alene i 
adgangen l.il erhvervelse ni' penge, selv om disse ikke be
nyt.les i frengslet, en spore til goclt forhold, men hoved-
1'1)['(]ele1w for rliscipli11nn fremkomme derved, nt fangen ved 
:11. ljene penge kan blive i stand Lil i fængslet at erhverve 
ting, livorp[1 han sætte!' pris, hvis besiddelse er en i fængslet 
passende opnrnntring, me11 som ikke bør bekostes nf det 
nffenlige. N:'tt· der gives adwjclsfortje11csle11 e11 passende 
ri11g·e størrelse, pcngmw ikke gives f'a11gc11 i harnclci 
ng del' kt111 kan dispOll()J'('S fl\'()l' clern Jllrd f iC lig SO I :-l
d i 1· n kl 0 rens tilla1leli-iC!, kan det· ikke rejses nogen nl'
gor·c!tHlc indvending mod at Inde , fangen tjene pen~e. ·
llnl skal blot antydes, al andre end disciplinmt·e ltensy11. 
11<!t1tlig ønsket om al frembringe cl fol'øgel. nrhc,ids11dbytl1i 
i fængslet, ønsket om al give f:u1ge11 lejlighecl lil at sarnle 
c11 lille sum Lil løsladelsen og, hvor ernæringen i fængslet 
rr ntilslrmkkclig, 11ø1lvendighcclen af nt bøde herp:"1, vistnok 
opl'indelig have været d<i fomcrnsle motiver li! al lncle fangen 
tjene penge i fængslet. 



Dnr kan spøl'ges, om det er· tilladeligt som opm1ml1·i11g 
til godt forhold i fomgslct at lade t'a11gc11 komme i hcsid
<lelse af egne medl)l'agle eller udnfra tilsenlllo 
sag c 1· og bruge eller nyde <lisse ti11g i 1':cngslel. Som 
regel mi't en sådan brng anses 111.ilsledelig som slri1le11rle 
mod den lighed i vilki'.tr, der hører til god fm11gsebot'de11. 
At a11ve11de medbragte olier tilse]l(ll~ penge til ni skaffe sig 
bnhageligheder eller nydelser i fmngslel, <)t' absolut nlilsw
<lolig, ligeledes at anvende i f:cngslct mellbrngto dier lil
snndtc nydelsesmidler olier brngsgrnsla11cle. Det a11ses siiledes 
utilstedeligt at tilladn rangen at få tilsendt (ødernidlm·, klæde!', 
sengetøj, toilelsnger, lolmk osv. Derimod er det·, som fol'an 
borm·t, visse genstande, som ikke e1·<! egenlige brngsgcn
slanlle eller nydelsesmidler, men som yde en uskyldig til
fredsstillelse, hvis hnsicldelse kan imlnJm1nes fangen (folo
gt'afier osv.), selv om han ikke hat· erhvervet c1em ved sit 
arbejde. Hertil kommer forskellige hjælpe111idler til selv-
1111dervisni11g, som videnskabelige bøge1·, legnebeslik o. de~l. 
og mindre arlwjclsredskaber Lil frilirlsarbejdc, som ligeledes 
efter omstændighederne m;'.t, kunne tilstedes benyttede pi"t 
et senere stadium. 

Når man merl del foran rnlviklede i erindring skal 
n;evne nogle hove<lfomier af tilladelige opmnnt.ri11ge1·, ka11 
dntle gøres oml:ronl snaledes: 

A. Opnnmlringct· af ikke maleriel nalur 

l. Ros; denne IHJr, for ikke at miste sin betydning, 
kun lilclelcs sparsomt og ikke i all(h·e fangers ovm·vær<\l:-n. 

2. Gode karakterer, hvor el karaktersystem m· 
indført. Hermed står i r·eglen i forl>i11dc\lse Itu rl i g e l'(i 

oprykning i klasse, mnd l1e dertil lrnyllellc foT'<lPle. 
3. Tilladelse til al korrespondere 11ted ogmodtng-e 

b c s 0 g af nærmeslsl:°tende p<!rsonct', t.ildelelse af s k 1· i ve
og leg11emalerialir.r, mlltu1 nf hoger af nl111i11deligt. 
liela: 1·e1Hle og umlel'holde11cle i11dhold, 11dltrn nf' aviser i 
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den sidste del af straffetiden. Fol' sådanne tilladelser bør 
der vml'c heslemte regler. Fængslet. bør yde det materielle 
grnncllag (papir bøger m. m.) .. 

,!_ U cl V i cl e l 1111 <l Cl' V is 11 i II g. 
ri. I 11 ler e s s an t c r c arbejde. 
ti. Lempelser i den ordinære tvang, f. ex. mindre 

skarp bevogtning, arbejde urleufor af!{tsedc rum, mindre 
af stikkende klædedragt, fritagelse for barbering i den sidste 
Lid o. lign. - Forkortet arbej<lstid anses nforenelig med 
fæ11gsclsordcne11. 

7. Udvidet handlefrihed, navnlig tilladelse tilfri
Lidsarhejde i egm1 inter·esse og frilidsstudier. Hertil kau 
tillades be11yllet medbragte eller tilsendte bøger, redskaber 
og matel'ialie1·; desuden kan fa11gen fft tilladelse til at købe 
siulan 11e sager. 

Il. Af materielle goder, 

I. best:"tende i hrng og nydelse af små ting, som be
fordre legemlig velvære i fængslet, kau der, hvor 
licngslet yder del nødtørf'Lige i så henseende, kun tilstedes 
et megr1t hegrmnsel antal, henhørende til, hvad der ifølge 
vane og opdragelse for visse personer grænser op Lil de 
egenlige livsfornødcnher. Expl: spejl, kam, hårbørste, sæbe, 
landpulver, tandbørste, krydderier, skråtobak. Disse goder 
hør fangen selv hctaln og m{t ikke komme i besiddelse nf 

,mecll>rngte eller tilsendte sager af deuue slags. 
2. Besiddelse af e u kel le mindre lux usgeustn 1t<l e 

af nffektionsvmrdi eller tjeneu<le til uskyldig adspt'l!dels<~ o. 
des!., son1 knn forenes med fængselsol'denen . Expl. : portra~lcr, 
riug, blomster og uln· kan tilstiis på et fremrykket stadinrn, 
dog for værdigeustandes vedko111me1Hle kun, n[u· de e1·c 
medbragte e'ller tilsendte; billige sm:Hing af denne slngs 
kan del tillades fangen al kol.Je. 

a. Penge knnskænkes fangensompt1sk0nnelse 
af veludfort arbejde, uår de gives i ringe mæng<k, 



ikke ko111mP fangen i h:undc og k1111 k111111c J,rng<1;; nw<l fningscb
dircktørens tilladelse. For ;;iulitn1ie pcng<.1 kan det tillalle,; 
fangen at anskaffe de u11der A 7, B 1 og B ~ 11mvnte genslande. 

Det 01· at a11hdalc, sttlcdcs som p:tlrnclt i mange laude, 
nr c11 vis del af al'licjdsfmtjc11eslen skal he11lmgges Lil los
larlelsen for at tjene deu losladle til s11hsiste11s111idlcr i den 
første tr:rnge tid, og del kan ncrc særdeles 11ylligt overfor 
upålidelige loslaclte, at cfo,sc oplagte penge . klln11c tilstilles 
ovrighedc11 eller f,cngselssclskahcl p:'i det st,,d , hvo1· den 
lfJslaclte taget· ophold. hvilke cJa konlrolere pe11ge11es lm1g. 
lkr i Danmark skal halvdelen af f:rngernes oplagte pe11g<i 
henlægges til løsladelse11, og i till'mld( i af l'n11gc11 s l>etinge1l11 lw-
11.lclning kan indtil t/1 af de således oplagte pc!ngc tilstille;-:; 
politiet til :rnvemlelse for den løsladte, meckns 1·c'slcm fors! 
udbetales af fmngslel. n:h clen fuldstmncligc! f't-ihe<l i11dlr-m1lm·. -

Forndcn den :rnvcndelsc, der eft<1r det foranførte ka11 
gøres af fallgcm; arhcjclsl'ortjcmeste i l'a:11gselsdis1:ipli11cns 
interesse til n11ska!folsc af gm1slancle, som knntie tjene I.il 
opn111ntring i ftc11gslel, kau der 1111dcl'lideu ,·mni a11ledni11~· 
Lil at tillade ham en l>rng al' pengene ll(le11!'o1· fre11gslct, 
hvilken anvendelse ikke kan lielinges al' go<l opf'Msel i 

l'mngslet, expl. til.1111clerslfHlelse ar 111Hllideudc familie, ind
løsning n f pantsat l11j eller væ1·kløj, betaling af greld eller 
af erstatning til den yed !'orb1·y<lelsc11 for111·ctlede. 

Penge, der ikke ere erhvervede ved al'l,cjde 
i fa~ngslet, men p:'1. e11 elle1· anden trn't<.le komme i fn11gc11s 
eje, altsft medbragte, tihwlllltc elle!' arvedn penge, kan dc·r 
ikke være tale Cllll al au vende i c1iscipli11e11s interesse. Diss<' 
penge 111ft fangen kunne anveudc udPnfot· fængslet so111 han 
vil, u:'tr lian ellers er i stand til at fft si11 villie udført. Dr!l 
eneste, fængslet s:°Lvidt muligt lHlr pfts(), et·, al der ikke gives 
de111 eu samfuudsfarlig an,·onclolse, nwde11s fangen ophold('l 
sig i fmngslet. 

F. A li I !li i t z I )j:) 11. 
Inspektor for Vriclsloselille Strafanstalt. 




