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Hvorvidt kan forbryderen fopbedres? 

(Die Bossornngsliihigkoil efor 
Vorbrocher af .1. Zimmorrnann, Strafhaus<lirektor· in Luzern.) 

Ovcrs,cllclsc. 

s ► pørgsrnttlet, om og i hvilken mlstnckni11g fangerne 
i en strafanstalt erc modtagelige for beslnebclscmo for at 
forbedre dem, og om hvilke prnktiske virkninger der kan 
ventes af do herpå rellede bestrmbelser, besvares forskelligt. 
Dommere og kriminalister forholde sig i almindelighed 
noget skeptiske; fmngselsmmnd ere, som naturligt er, geme 
rede til at tro på et vist udbytte af deres virksomhed; 
stemningen plejer . at være mosl optimistisk der, hvm· noden 
under hvilkc11somholsl form flmlc1· en {dJCn bånd, hos 
menneskovor.ligc lægfolk, som merl betydelig opofrelse gore 
sig umage for at drage don »vildfarende broder« op af 
forbrydelsens morads. 

Tanken ptt at gøt·o en fjende af samfundet uskadelig 
derved, at man afvmlrnor ham og gor ham til von, tilhører 
vor tid. Middelalclercn, som rHcppo koll(ll.O • f'rihotlsstraITon 
i den nuværende opfattelse, gav sig ikke ticl til at forbedre 
forbryderen for det jordiske liv eller til al redde og vinde 
ham for dot menneskelige samrunc.l. Vistnok sogtn clou at 
stemme den faldne til anger og omveudelso, men gjorde 
så en moro eller mindre brat ende pil hans jordiske til
værelse - en fromgangsnulcle, som efter den da gældende 



vordonsanslrnolso ikke kan frakendes en vis praktisk værdi. 
l\Iod krislenclommeus milde lærcsælnigor, som »ikko slukker 
den rygende tanclo og ikke bryder dot knækkede rør~, 
syntes clenno rotlergang at komme i modstrid, hvor udo
lnkkendo ond krisLenelommen ptt don ticl herskede som 
religion og vordonsanskuolso. 

Friheclsslralfons forslo udviklingsformer, som lidt efter 
lidt skaffede sig gylcligl10d vod siden af livs- og logems
straffen, rrnHto vod de beståondo højst mangelfulde indret
ninger nødvendigvis frombyde ot billede på don dybeste 
menneskelige elendighed. Det er almindelig bekendt, hvilke 
forandringer den virksomme menneskekærlighed i vort år-
11U1Hlrodo hat· skabt ptt detlo gobot, og hvorledes do til
kæmpede fremskridt, som også have virket tilbage på det 
almene vel, have været til velsignelse, idet de samtidig gav 
den formildede stra!Tefuldbyrdolse større fasthed, bestemthed 
upartiskhcd og dermed højere anseelse og intensivere virk
ning. På grundlaget af samfundets bestræbelser for at 
skaffe dom, der engang vare komne på afveje, en mere 
menneskelig lod, udviklede der sig efterhånden den tro, at 
rnnn pi't 011 gavnlig rntide kunde komme forbryderiskheden 
Lillivs gennem forbryderens forbedring. DG, fleste fængsols
rnrencl tiltræde deres stilling mod den tanke ikke blot at 
skulle være fangen en bochfol og slutter, men også en op
drager og redningsmand. De fleste fangers ungdomshistorie 
er en historie fuld af savn, materiel 110d og tillige mangel 
på krcrlighed og alle ideale goder. 

Hvilken smuk opgave at afhælpe denne nød og at få 
den svage gnist af godt, som findes i don forvildedes sind, 
Lil al bryde ucl i lys lue! 

l\Ien desværre svarer udbyttet lnngfra til den anvendte 
møje; det forkrøblede sjæleliv bestemmer sig kun modvillig 
til det gode, eller, hvis et halvt udbytte er opnået, viser 
tugthuskulturens drivhusplante sig ikke den kraftige friheds
luft voxen; og den formentlig forbedrede vender atter 
tilbage. Den smertelige skuffelse hos den humane embeds-
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mand ledsages hyppigt af bitre selvbchrcj<lelser, når han 
i tilgivelig vildfarelse har udvil'ket en strafafkortning -
benådning eller hetiuget løslaclclse - for sin protege. Et 
modløshedens stadium indtræder; ,nihilismen« triumfere1·, 
den pligttro mand opgiver sit embede og ve11clcr sig til en 
mindre utaknemlig opgave. eller han uclfyldor sin stilling 
med halv iver og lader sig nøje med al ljene den ofTcnlige 
sikkerhed. 

Et tredie lader sig også lm11 ke: den ol'te skuffede smtter 
sig hen, slullorer fagliteraturen og ser nøje pi't sin opgave; 
det ved erfaring skærpeclc øje viser ham u11dc1· fangeclragtcn 
grundforskellige elementer, hvis nøjagtige udskillelse og 
klassificering han søger at gennemføre i store trmk, over
ladende det i øjeblikket uopnåoligc til en bedre fremtid. 
Han ser, at hverken alder eller straffedom er tilstrækkelig 
til en rigtig inddeling, og at det, der allermindst forer til 
målet, er glatvmk i kronologisk rmkkefølge at go1·e forsøg 
p{L at forbedre enhver ny i]l(lkommeu. lian ser sig nød
saget til at forel.age en vis indskrænkning, såvel med hensyn 
til det kvautitative som til del kvalitative udliylte, cl. v. s. 
han vil for visse individers vedkommende fornd give af
kald på ethvert udbytte, for anclre vil han lade sig rwje 
med halvt udbytte, og overfor sig selv vil l1a11 lade en 

. klog mistillid råde; thi ofte nok er det kun ege11kmrlighede11 
og forfængeligheden, der foreg0glet' ham et udbyl te. Tillige 
lærer han ikke at lægge s,i stor vægt alene på sin egen 
direkte personlige indvirkning som forbedrings-faktor, men 
meget mere på fangens forbedrede livsforhold overhovedet, 
og at bringe denne lærdom i anvendelse. l\forl tiden vil 
det også blive ham klart, at de opnåede resultater kun 
undtagelsesvis kunne fastsættes med tal, at der enclogs:i 
ved fremluren i forbrydelsen kan være et delvis resultat 
tænkelig, selv om det ikke lykkes at gøre forbryderen til 
en brav mand; at det vilde vmre tåbeligt at plage sig selv 
med helbredelsesforsøg på en notorisk uhelbredelig, og at 
publikum begår uret, n:'.'tr del forlanger det umulige og 
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gør dit·ektm·cn ausvarlig for en løsliults ny misgerning. 
Tilsidsl vil hrm sige sig selv, at staten har bestemt sig til 
at bygge fa:mgsler, ikke blot for at gengælde og forbedre, 
men først og frtsmmest for selvopholdeisen og sikkerheden. 
i\låske vil han også, og ganske vist. ikke til skade for 
sig selv, kaste et blik i rlen ny pos i ti vis tiske literatur, der 
indeholder meget sandt, selv om den også i det store hele 
skyder udover målet. med hensyn Lil sine resultater, idet 
den forglemmer, at cle mekaniske love alene ikke ere til
str:ckkelige til at oplyse de forndgåede psykiske bevægelser. 
Han vil, medens han i begyndelsen mente friskvæk at 
kunne forbedre alle, og medens positivismen renlud he
uegler enhver forbryders forhcdl'ing, nu komme til en 
middelvej; fangeskaren vil under hans prøvende blik dele 
sig i to store gmpper: forbrydere af tilbøjelighed og lejligheds

forbrydere. 
Denne udskillelse er dog på ingen 1rnlde nøjngtig; de to 

!ormer glide over i hinanden, og en inddeling, en blot og 
bar praktik, kan ikke gøre krav på videnskabelighed og 
vil visselig ikke finde nåde for den positivistisk-anthropo
logiske skole, der opfatter forbrydelsen som atavisme og 
forbryderen som en forkrøblet organisme af • l1øjere eller 

lavere grnrl. 
Som fol'lJI'ydere af tilbøjelighed ville vi ikke blot be

tegne dem, som have en forbryderisk fortid, men også alle 
disse typiske forbryrlernaturer, hos hvilke forbrydelsen på 
en vis rrn'.L<le synes at v;crc orgnnisk bcgrnndet. 

Det er subjekter med medfødte forbryderiske instinkter, 
og til dem hore rlesvæne i første linie de allerfleste ung
dommelige forbrydere, hvilke lægmanden sædvanlig med 
urette lletragter som de taknemligste objekter for sin peni
tiærpædagogik. Endvidere regnes hertil ikke blot individer med 
mere eller mindre svagt udviklede t'u1dsevner og et kummer
ligt følelsesliv, men også intelligente forbrydere med tilbøje
lighed til sindsforstyrrelser, eller hos hvem der tydelig viser 
sig en abnormitet i forstandsfunktionerne; endelig også 
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tibyneladen<le normalt a11laglc nalu1·e1·, som kun forse sig 
på et enest0, punkt, men p:t dctlo mr.cl e11 siulan sikkerhed 
og hl'n·d11akkelhed, at mau uvilkftl'!ig llltl læ11ke p:l 011 art. 
moralsk eller fysiologisk tlefokt; delle gi.cider 11aYnlig for
bryderen imod sædeligheclcn, ismr ni'n· ha11 c!r recitlivist eller 
har opw1ct en alder, hvor li<lenskahen træder i bnggrundcn 
og hcsi11dighcden fftr større ovcrhå11d. Ilos tyvene har det 
ogs:."t ofte udseende af, al organet for rnrliglietl l'uldsllc11dig 
mangler. Det er hos hele denne store gruppe al' 1'01·bry
dcrc, at forbryderfysiognomiet, galgnnansiglc!l t1·:cdm· tyrlc
ligst frem, og vel oflest mest påfalclc11cle, n:°n· <le, beredte 
til at løslades, igen ere iførte deres civile dl'agt. Vi ville 
hverken Llrage fysiog11omike11 eller Gall's l'reuologi ind pfr 
fmngselsvidenskabeus ormåde, men vi m:'.t t.ilsl:'.t, at hvatl Lom-

. broso 11æv11or om øromcs cjoudommeligo form hos mange 
lejlighedstyve ligesom om <len rå smclcliglwdsforbryders 
prognatisme (i h0j grad fremspringende 11nrler:111sigl), :llle
rede ti<lligere i ge11tng110 tilfmhle hm· vml'()t os p:Halde11cle. 

Hos alle <lisse forbry<lerc af f0dsel, kald eller tillmje
lighed er, bortset fra andre alrnormileler, villien ente11 ud
viklet i forke!'L rct11i11g eller svagL 11<lviklel. Det sitlste er 
navnlig ofte tilfældet hos Lyve, som i Luglhusel slromme 
over af gode forsælter, clor ikke holde sln11d i frihccle11. 
Særlig om dem gælder Hcn<le's ord i hans bc1·omlc tugl
husroman >It i~ never too lale to meud«: »Ingeu er lettere 
modtagelig for indtryk end disse, vanskeligheden ligger i at 
gøre indtrykket ståeude. , 

Ilos clenue gn1ppe af forbrydere, hvis mornlske sygdom 
er blcven kronisk, vil man i almindelighed kun udrelle lid0,l; 
hele udbyttet vil indskrænke sig til en vis dressu1· oliet· 
skole, der gør <lem til føjelige og lelregcrligc fangm·, uden 
dog at indvirke dyl1ere og omstemme deres indre. 

Sagen viser sig mere gunstig hos den anden slore 
gruppe, hvilken vi have betegnet som ,lejlighedsforbrydere«, 
og til hvilke der ofte hører meget svære tillældc. I nlmimle
lighed kan <let vel sig0,s, at mc1meskel hverken i godt ellc1· 
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ondl gør store spring, men efterhånden bevæger sig fremad 
i don ene eller den anden retning. l\Ion det er dog ikke 
sjeldent lilfreldet, at don langsomme fremadskriden p{t skn\
plnnet pludselig går over i et fordærvelig rask tempo og 
ender med el brat falcl. Den faldne kornmer til besin
delse, erkender med skræk, hvorvidt det er kommet mod 
!mm; med a11gero11 følger forsæltet om omvendelse, og da 
villicn hverken· er st\ grnndig fordærvet eller svag udviklet 
som hos Iejlighedsf'od>ryderen, st\ har direktøren og sjæle
sørgeren her et fo1'11oklsvis !el arbejde. Thi forbedringen 
er allerede indledet ved fangens indtrædelse, jordbunden 
forberedt p{t det bedste, der er blot et overm:'.tl af forsaglhed 
eller af selvtiilid at bekæmpe, at holde bevidstheden om 
skyld og forpligtelsen li! bedring v:'.tgen, og at holde alle 
skadelige indflydelser borte. Er straffetiden af lang varighed, 
som jo o!'test er tilfældet, s{t forlader fangen anstalten som 
et forbedret menneske og bliver igen en brugbar borger. 
I st\tlanne tilfælde vil rigtignok anstaltens leder ikke, eller 
i det mindste ikke for størstedelen, kunne betragte det 
gunstige udfald som sin personlige fortjeneste uden at 
overvurdere sig selv; og den beskyttelsesforening, der be
riger sin stalistik med den slags resultater, st,\r ogs:°t i fare 
for at overvmcle1·e sin virksomhed. 

Skulle f'ængsolsmarnlens lrnstræbolser nu helt og hol
dent indskrænke sig til denne kategori af fanger, som vi, 
for at brnge et ticlligere billede, ville betegne som akulo 
syge? Nej, men han skal gøre sig det klar'L, at disse til
fælde hydo ham den gunstigste prognose, og al han der 
hurtigst kan vente sig et fornøjeligt udbytte af sine an
strengelser. Udsigten hertil kan anslt"ts så meget hojere, 
som det i reglen drejer sig om sværere tilfælde, medens 
udøveren af de mindre misgerninger kun på grund af en 
svag villie ikke bringer del til større forbrydelser og derved 
ogs:1 byder en mindre solid basis for de bestncbelsor, der 
gøres for at forbedre ham. 
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Vi knune ikke her gå nærmere incl ptt midlet og vejen 
til forbedring. 

Dortset fra de nød venelige lijælpernicller, som ligge i 
anstaltens bygning og organisation, er lederens og sjæle
sørgerens personlighed af største vigtighed. rangen har 
et skarpt øje for sine foresattes menneskelige svagheder, 
og jo færre mangler han fftr at se, desto bedre. En dygtig 
karakter, streng re<leliglH1d, forbunden rneil pinlig retfærdighed 
og sikker takt er i oplræclen ligeoverfor fangen ligcs{t nød
vendig som personligt mod og frnclsmcrværelse. Fangen må 
agte sin foresatte og have tillid til ham, ellers har indfly
delsen, trods al pnccliken, intet al sige. 

Ligeoverfor den uforbederlige og stadig tilbagefaldende 
kommer man vel med tiden til al anvende en anden praxis; 
<let strider imod statens forrnl°tl og selvoplwlclelsespligt at 
sætte de forbrydere, cler have svoret samfundet cu ufor
sonlig krig, på fri fo<l og give dem lejlighrcl til at begå ny , 
misgeminger. Det eneste rigtige er vel en lt'\.lelig, men 
vedvarende indesprnrring. .i\L bringe denne detention for 
blot forbryderisk tilbøjelighed i snrnklang med strafferetten 
er videnskabens sag. (Zeitsch. f. S<;itw. Strafr. 1888. H. 1.) 




