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CELLESYSTEMET.

Jeg meddelte ifjor nogle oplysninger om det af mig
styrede cellefeengsel i det lgnlige hib, at mine kolleger i de
nordiske lande vilde folge mit exempel og bruge vort Tids-
skrift til at bmre frem, hvad erfaring har lert enhver af
dem fra den besynderlige fiengselsverden, hvori vi nu en gang
ere stillede. Jeg syntes, det mitte vere si godt at here
en kollegas udtalelser om dit og dat, jeg er selv si villig
til at lytte efter erfarne mands tale, og jeg vil si ngdig tro,
at det lykkes nogen ubetinget pi egen hind at treeffe det
rette, medens han, hvor begavet og vel skikket for sin ger-
ning han end kan vere, efter min mening ialfald mitte
kunne fi sine egne ideer styrkede ved at preve en kollegas.
Men jeg har forgeves ventet. Jeg er imidlertid begavet
med en egen sort tilmodighed (gid mine lmsere ogsé mitte
vere det), ogidet jeg holder af vort Tidsskrift og mener, at
vi alle som cn trenge til at felge med, hvad der sker
udenfor vor egen lille ringmur, griber jeg atter min
pen for at fortzlle om mit eget fengsel og for derved
at give et bidrag til den rette forstielse af cellesy-
stemet.

Hertil er jeg si meget mere opfordret, som det vel nu
ikke varer meget leenge, for vor fengsels-reform ogsa nér vort
cellefengsel. Dettes endelige skebne skal altsd snart afgeres,
og derfor er det af vigtighed, at det ggressi gennemsigtigt
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som muligt. S&vidt jeg ved er man i fsngselskontoret stemt
for at bygge en 4de fengselsfigj, som skulde indtage mand-
lige forbrydere fra det hele land i alderen mellem 15 og 18
4r, medens man nu efter den gwmldende lov ikke kan ind-
tage nogen fer efter det fyldte 18de. Dette tilleeg af fange-
rum er naturligvis af indgribende vigtighed, idet det vel
mi siges, at jo yngre fangen er, desto interessantere er han.
Der vil i den nye flgj antagelig blive tale om natceller og
feolles arbejdsrum. Den skulde desforuden afgive plads for
den eftersukkede fmngselskirke, fwlles for fangerne fra alle
4 flgje, og nyt skolelokale.

Jeg har ved mange lejligheder udtalt den sestning, at
gentagen cellestraf, ialfald flere gange gentagen, er skadelig
for fangen. Jeg er ikke bange for lang cellestraf (indtil 4
ar) for den ferste gang til strafarbejde demte, nr der blot
sprges for, at fangen fir tilstrekkelig adgang til frisk luft.
Vore ordinmre cellevinduer kunne lukkes for lidet op, og
det nuvserende antal af 12 vinduer til at slaa helt op er for
lidet. Jeg har i henhold hertil ytret den mening, at en
recidivist, ndr han bar fyldt sit 25 &r, ber kunne overfgres
fra cellefeengslet til en fellesanstalt. Aldersgrensen beror
pd et sken, jeg formener, at den her ber ssttes som af mig
foresliet. Reglen kunde ogsk geres op pi en anden méde.
Man kunde sige, at si og sd mange (f. ex. 4) &rs cellestraf
er det meste, som kan legges pA en fange, hvad enten han
skal udstd den pd en gang eller i portioner. Det ensomme
livs repetition er slevende og kan virke oprivende. Foret
heftigt gemyt kan det stille sig som en grusomhed, for det
slgve gemyt bliver cellelivet til vane, men samtidig til slappelse
og udhuling. Vi have baft fanger, som i det hele have
siddet her i over 10 &r, og jeg bar ligesom kunnet se, hvor-
ledes den indre livskraft er dunstet bort fra dem, medens
deres legemer vegeterede.

80 &rs alderen er nu ydergrensen for obligatorisk celle-
straf. Jeg tror, den kan s®ttes lige indtil 50 &r, ja maiske
endnu lengere. Men samtidig tror jeg, at man vel skal under-
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sege hvert individ, fer man undergiver det cellestraf, navn-
lig, ndr den er pé lang tid. I vort feengsel bliver man mere
og mere forsigtig i denne henseende. Man tager ngdig en
fange igen, nir han under et tidligere celleliv har vist sig
suspekt, ikke alene, nir han har vist tilbgjelighed til at
angribes pa sindet, men ogsd, nér han har veeret heftig og
usundt vakt i Andelig henseende, nir han har vist sig merk
og indesluttet i en pafaldende grad, mistenkelig, urolig,
nervgs, sgvnlgs osv. osv. Vi ere meget bange for at lade
en fange herfra flytte over til fellesanstalt, da hvert eneste
tag i en cellefange, som glipper, slapper disciplinen og gger
modet hos de trodsige, dérlige fanger, som for hver en
pris hellere ville vere i fellesanstalter, ialfald slledes
som de tidligere have veeret indrettede hos os. Det sidste
ars strengere regimente i fwmllesanstalterne vil komme til at
virke beroligende pd cellefeengslet. At afvise en fange, fordi
ban ikke antages at have de for en cellefange nedvendige
egenskaber, ber ikke anses for nogen haupt- und staats-
affaire. Adgangen til at gere det ber vere let, men hvert
tilfelde ma naturligvis kontroleres og begrundes.

Ved et cellefiengsel er det et hovedspgrgsmél: hvorledes
forholder det sig med isolationen? Er den fuldstendig gene
nemfert eller er den kun delvis gennemfeort og da pa hvilken
mide? Isolationens eller cellens hensigt er at hindre den
moralske smitte i at'brede sig ud. Man tenkte sig i be-
gyndelsen, at de fire mure, hvormed man omgav hver fange,
skulde veere nok til at holde den ene fange borte fra den anden.
Derfor isolerede man ogsé fangen omhyggeligt, nar han forlod
cellen, man satte maske for hans ansigt eller man forte ham
solo ud af cellen uden at han stgdte sammen med de andre fan-
ger. Man s4 imidlertid snart, at isolationen ikke er givet ved
selve apparatet, at der findes mange meddelelsesmidler for
dem, som ere adskilte selv ved tykke mure, og som gnske at
komme i bergrelse med hverandre. Man gik da p& enkelte
steder et skridt videre og rasonnerede som s : det er umuligt
at isolere fangerne komplet, lad os derfor tage masken
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bort og ikke veere si ngje med, at de se hverandre eller
endogsd tale med hverandre, ndr vi blot kontrolere dem
og serge for, at der ikke feres uanstendig tale. Og s gik
man videre og videre og slappede pd den ene tgjle efter
den anden Man glemte imidlertid her, at den strenge
isolation, siledes som den oprindelig var tenkt gennemfert,
virkelig var en sksrpelse i strafarbejdet og at den derfor
blev forbundet med en afkortelse i straffetiden. Man tog
en vaesenlig del af cellesystemets brdd bort, men lod al den
komfort, som er uadskillelig fra cellen, blive tilbage, uden
at man samtidig teenkte pd at afskaffe straffetidens reduktion
eller formindske den noget. Heraf kom slappelse ind i sy-
stemet. Straffen blev slap for den fange, som trengte til
alvorlig tugt og selvprgvelse, og den blev mindre frugtbar
og mindre human for den gode fange, som uden at veere
forbryderisk anlagt ved letsindighed eller vel ogsa ved ulykke-
lige og sterke omstendigheder var fert ind pA den vej,
som leder til fengslet. Man tmnkte ogsd som si: Isola-
tionen virker skadeligt p4 fangens sind, lad os derfor mindske
den. Lad os kun holde fangerne fra hverandre, men lad
os ikke gore nogen historie af, at de se hverandre. Der
ligger ingen hjelp i, at man skjuler den ene fange for den
anden. — Jeg for min del lmgger stor breet pa, at den ene
fange skjules for den anden, idet jeg aldrig har set noget
godt resultat af et fangebekendtskab, men mangfoldige slette
resultater af de forhold, som sluttes indenfor fengslets mure.
Og jeg mener, at det bgr vaere enhver alvorlig feengselsmands
forste tanke at bevare de gode, forholdsvis kun lidet be-
smittede gemytter. Let us be cautious not to corrupt them.
Men ingen tanke ligger da nermere end den, at lade dem
sd lidet som muligt komme i bergrelse med andre fanger,
at gemme dem bort, om muligt fuldsteendig skjule dem.
Og de ville veere os meget taknemlige, hvis vi kunde gere
det komplet. Hvad isolationens indflydelse pa sind og hel-
bred angir har man jo den msmrkelige kendsgerning fra
dette frengsel, at der i betydelig grad var mere sindssygdom
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og anden alvorlig sygdom i feengslet i dets ferste ir, da
man slappede pd isolationen, end senere, da man skerpede
den. Jo zldre jeg bliver her i feengslet, desto sikrere bliver
jeg i den anskuelse, at det beror meget pi fmngslet selv,
om fangerne i lang tid kunne udholde isolation. Ved an-
skaffelse af meget rerligt og godt arbejde, rigelig adgang
til frisk luft o. dsl. kommer man et godt stykke pa vej,
men hovedsagen ligger i, at de forskellige funktionserer tro
pd isolationens hensigtsmessighed og ikke mistvivle om dens
gennemfgrelse selv i lang tid (indtil 4 &r). Man kan gennem
sin tale til fangen bide slappe og styrke ham; klynker man
med ham og tvivler man med ham, si vil der ikke veere
ende pA hans klynk og tvivl, men er man rolig og tager
man sagen som en uomstgdelig nedvendighed, s finder ogsa
fangen sig i sin sk®bne. Sperger man ham uafladelig, om
ban finder straffen tung, si kan man vare sikker pa, at
bhan bekrwfter det. Vil man vide, hvorledes han virkelig
berer straffen, fir man det bedst at vide ikke ved direkte
at udfritte ham derom, men ved at tale med ham om alle
andre ting, Den urolige higen efter benfdning, som har
ligget i vor fengselsluft i mange &r, er noget, som mé be-
kempes. Nir en fange begynder en lang straffetid med
strax at skulle sgge om benddning, kan man jo begribe,
at han begynder med at bergve sig den ballast, hvortil han
si hejlig treenger, og det desto mere, jo l@ngere straffetiden
er. Han feler sine kreafter aftage og han slgves andeligt,
fordi han ikke ruster sig til at gi den lange ensomhedstid
impde, men blot er optaget af tanken om, hvorledes han
for tiden skal blive den kvit.

I nmrverende Tidsskrifts Argang 1879, side 100 har
jeg sammenlignet perioden 1851—1859 (den mildere) med
perioderne 1860—1868 og 1869—1878 (de strengere). Der
fremgik af den sammenligning, at der i perioden

1851—1859 indtraf 32 fuldstendig udviklede sindssyg-

(9 ar) domme,
325 sygelige forstemninger, og at
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149 fanger bleve overforte til felles-
anstalt som uskikkede for celle-
straf, medens der

1860—1868 indtraf 19 fuldstendig udviklede sindssyg-

(9 ar) domme. :
119 sygelige forstemninger, og kun
36 fanger bleve overforte til felles-
anstalt som uskikkede for celle-
straf. Endelig, at der
1869—1878 indtraf 16 fuldsteendig udviklede sindssyg-
(10 &r) domme,
26 sygelige forstemninger, medens
kun
16 fanger bleve overferte til felles-
anstalt som uskikkede for celle-
straf.

Man ser altsd, at der gennem &renes lgb er en stadig
og betydelig tilbagegang af al slags sindssygdom og de
fenomener, som betinge uskikkethed for cellen.

Jeg skal nu tage for mig perioden 1879—1882. Feng-
slets sygestatistik for denne periode ser siledes ud:
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I disse 4 &r indtraf alts:
3 fuldstendig udviklede sindssygdomme,
6 sygelige forstemninger, hvorhos
9 fanger bleve overferte til feallesanstalt som
uskikkede til cellestraf.

For tydeligheds skyld fremkommer her en procent-
regning af tilfeldene:
1 1851—1859 med en tilgang af 1833 fanger
indtraf der 1.,, °/, fuldsteendig udviklet sindssygdom,
17.,3 - sygelig forstemning,
blev 8., - overfert til fellesanstalt som uskikkede
for cellestraf.

I 1860—1868 med en tilgang af 1711 fanger
indtraf der 1.,, %/, fuldsteendig udviklet sindssygdom,
6.9s - sygelig forstemning,
blev  2,, - overfert til fmllesanstalt som uskikkede
for cellestraf.

I 1869—1878*) med en tilgang af 1819 fanger
indtraf der 0.g4 °/, fuldsteendig udviklet sindssygdom,
1., - sygelig forstemning,
blev 0.5 - overfort til feellesanstalt som uskikkede
for cellestraf.
I 1879—1882 med en tilgang af 917 fanger
indtraf der 0.y °/, fuldsteendig udviklet sindssygdom,
0.¢s - sygelig forstemning,
blev 0., - overfert til fmllesanstalt som uskikkede
for cellestraf.
Man ser altsi, at der fremdeles er en betydelig til-

bagegang af al slags sindssygdom. Forsividt procenten
sammenlignet med neestforegiende periodes er stegen noget

*) I 2 drgang af Tidsskriftet, side 112, hvor denne periode findes
behandlet, er tilgangen ved trykningen udeladt for 1876, 1877
og 1878. Den var henholdsvis 175, 174 og 200.



— 200 —

for de til fellesanstalt overflyttede fangers vedkommende,
skal jeg oplyse, at af disse 9 led 3 af sygelig sindsstemning,
under hvilken rubrik de tillige ere opfarte, 1 af epilepsi, 4 vare
recidivister, af hvilke 3 vare indkomne pi langtid, 1 var lap.

Om de iperioden 1879—1882 optradte sindssygdomme
og sygelige forstemninger gelder det samme som i de
tidligere perioder, nemlig, at det ferste ar er det farligste.
Af de 9 tilfeelde optridte

inden 3 méneder . . . . . .. 1
- 4 —_— e s W s W s 1
-7 — & W W 1
— 8 —_— i wow s & o 1
- 9 S NP 1
— 10 — e e d s 1
— 11 — e e e e 1
- 12 —_ et e e e e 1
- 12 — og 7 dage . . 1

Fra sindssygdommenes verden har man derfor lidet at
hente til stotte for den anskuelse, at cellestraf ikke ber
udstreekkes over 2 &r.

Betragter man de legemlige sygdomme, vil man ogsd
se, at der i &renes lgb er cn stadig tilbagegang. I 2den
irgang af nerveerende Tidsskiift har jeg oplyst, at der i hvert
ar falder gennemsnitlig p&4 hver fange af betydelig sygdom

1851—1859 . . . . . ... 0.34
1860—1868 . . . . . ... Ougy
1869—1878 . . . . . . ... 0.7

samt at der i hvert &: falder gennemsnitlig pd hver
fange af mindre betydelige sygdomme

1851—1859 . . . . . . . .. 3.1
1860—1868 . . . . . . . . . lgr
1869—1878 . . . . . . . .. 0.9

I perioden 1879—1882 falder der gennemsnitlig hvert
ar paa hver fange
af betydelig sygdom . . . . . 0.06
og af mindre betydelig sygdom. 0.,
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Af de mindre betydelige sygdomme vil der ses at veere
optradt flere i perioden 1879—82 end der var i den neest
foregiende periode 1869-—1878, men herom har jeg segt
oplysning hog den nuvarende fmngselslege Kidnie, som
har tilskrevet mig felgende brev:

Til

Bodsfengslets Direktor!

Sundhedstilstanden i feengslet har i det firedrige tids-
rum fra 1879—1882 i det hele taget veeret god og for de
to ferste irs vedkommende endog meget god. I 1881 skif-
tede feengslet lege, og siivel af den i fem maneder fra Maj til
Oktober 1881 fungerende Doktor HoLy, som af mig, der over-
tog posten den 1. Oktober 1881, er der tildels befulgt et andet
princip med hensyn til opfarelsen af sygdomme p4 listerne.
Der er siledes for de sidste to &r opfert flere tilfelde, der
for den vasenligste del gelder de lettere sygdomme; men
ogsd for de betydeligere er der sket en forggelse, idet derf.
ex. for 1882 er opfert 5 recidiver — 3 af ftisis og 2 afsyfilis.
Herved fremkommer en sterre morbiditet for de to sidste
ar, uden at dette kan skrives p4 fmngslets regning, idet
sygdommene allerede for en overvejende del vare tilstede
ved indkomsten. At opfere disse har imidlertid sin betyd-
ning, da det giver en forestilling om al den skrgbelighed
og elendighed, som disse ved allehinde ondtliden, savn og
udsvaevelser sveekkede individer er underlagte. Disse syg-
domme savel indvortes som udvortes (veneriske, ulcera cruris
osv.) helbredes i regelen under fangens hensidden i fengslet,
men de kreve tillige den sterste opmeerksomhed, omhu og
kontrol, sivel hvad fengselshygimnen betreffer som med hen-
syn p& fangens psychiske tilstand. De burde egentlig sondres
fra de sygdomme, som opstd hos forhen sunde individer
efter indkomsten i fangslet, og dette er ogsd tildels sket
ved serskilt anmerkning for de specielt beskrevne tilfeldes
vedkommende i den 4rlige beretning. Denne sidste gruppe
danne feengselssygdommene z«1’ +foy1r, og af disse skal jeg
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da forst omnsevne ftisis som den principale. Det samlede
antal af denne sygdom i firedret udger 19 tilfwlde siledes
fordelt :

1879. 1880. 1881. 1882.
Ftisis: 3 6 8 2

Det ene i 1882 er et recidiv, der optridte og ud-
skrevesi bedring i 1881, si at der altsd i 1882 kun er op-
tradt et nyt tilfeelde af ftisis. Dette er en betydelig for-
mindskelse; men hvorvidt man heraf ter drage nogen be-
stemt slutning, vil jeg ikke kunne sige; tidsrummet er for
kort; dog ville vi hilse dette fremskridt med gleede og dertil
knytte gode forh&bninger, idet vi betragte det som frugterne
af en siden hgsten 1881 gennemfert omhyggelig desinfektion
sivel af cellerne som af kloseterne, en minutigs iagttagelse
af renlighed, og endelig og ikke mindst den omstendighed,
at flere og flere celler i de sidste &r er blevne oliemalede.

Af sindssygdom og sygelig forstemning optridte:

1879 1880 1881 1882

sindssygdom: W 2 1 W

sygelig forstemning: 2 1 . 3

altsd i det hele 3 tilflde af sindssygdom (melancholia) og
6 tilfelde af sygelig forstemning. Dette forhold m& ogsd
betegnes som meget gunstigt. Det ene tilfelde af melancholia
var let og helbrededes under opholdet, s at fangen gennem-
gik den hele straffetid; af de to @vrige mitte det ene ind-
lgges pA sindssygeasyl, det andet, der var i bedring, over-
lodes til fortsat behandling i hjemmet. Af stemningsano-
malierne viste 2 sig at veere udtalt simulation; hos 1 op-
trddte en mere foruroligende exaltationstilstand, hvorfor
han overfertes til fmllesanstalt, hos 1 gentog misstemningen
sig i en sidan grad, at han ogsd overflyttedes; de gvrige 2
helbrededes og gennemgik straffetiden.

Til fengselssygdomme ber ogsd henregnes panaritier
og phlegmoner, der uden tvivl hidrere fra putrid (bakteriel)
infektion; disse ere i 1882 aftagne i antal, hvilket ogsd i
nogen grad er tilfslde med dyspepsierne, der hegre til de
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med sterre zifre opferte fengselssygdomme; de ere aftagne
fra 16,9 pct. i 1879 til 14,8 pet. i 1882,

Blandt de lettere sygdomme udger katarrherne i vinter-
minederne, Oktober—April, og diarrhoeerne i sommerméne-
derne, Maj—September, det forherskende antal. Stigningen
for katarrherne begynder i slutningen af November eller i
begyndelsen af December og nir sit hgjdepunkt i Marts
eller April; for diarrhoeerne begynder den i Maj og har
for fireAret kulmineret i Juli.

En anden sygdom, som jeg har opfert med et sterre
antal, er kardialgi, hvilken tidligere nemsten ikke findes pa
listerne; jeg anser det rigtigt at neevne denne neurose og
at adskille den fra dyspepsien; men kardialgien er en syg-
dom, der er ligesA hyppig i som udenfor fengslet; dette
gelder oged rheumatismen, der findes temmelig talrig repre-
senteret pi de to sidste &rs lister.

Jeg gir nu over til mortaliteten. Der er i det nevnte
tidsrum indtridt 5 dedsfald, nemlig af:

1879 1880 1881 1882

ftisis; . 1 1 1
encephalitis specifica: , » 1 »
vitia organica vesicae: , 1

Det forste tilfselde af lnngetanng traf en dagarbejder
29 4r gl. Ved indkomsten 14. 6. 79. er der anfert, at
han var svag med dirligt bryst. Han led i den ferste tid
af dyspeptiske besverligheder med koliksmerter. Den 21de
Januar 1880 fik han en hsmopthyse, hvorefter krafterne
hurtig aftog, og han begyndte at afmagres; de gastriske
symptomer forveerredes, og under tiltagende emaciation og
hektik dede ban den 20. 8. 80.

det tilfeelde af lungeteering (vognmand, 23 &r gl.) frem-
bed ved indkomsten tegn pi spidskatarrh og muligvis ka-
vernedannelse i hgjre lunge. Han indkom 2. 12. 80 og den
11. 12. 80 indtridte blodhoste, der imidlertid standsede efter
nogle dage, men allerede den 17. 12. 80 gentog den sig,
ledsaget af steerkere febrilia. Lungeaffektionen udbredte
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sig nu hurtig, der indtridte diarrhoe, kreefterne sank og
under tiltagende forveerrelse dede han hektisk den 12te
Juni 1881.

3die tilfelde af lungeteering (dagarbejder, 241/, &r gl.)
indkom 29. 1. 81. Han er betegnet som drikfmldig, men
frisk. Der oplystes siden, at hans moder og tre ssdskende
vare dgde af tering. I Juni méned begyndte han at hoste
og i Oktober at spytte blod. Der var da en temmelig ud-
bredt infiltration i venstre lungespids, febrile symptomer
med nattesved og hold i venstre bryst. Han var bleg og
noget afmagret. Under den anvendte behandling indtridte
der nogen bedring, men i slutningen af December s. &. fik
han et nyt heftigt anfald af blodhoste, hvorefter betydelig
forvarrelse sivel af lunge- som af en tarmaffektion, der var
tilstgdt i den sidste tid. Der optriddte peritonitiske symp-
tomer med tegn pa perforation af tarmen, gdemer, og under
kollapssymptomer indtridte deden den 29de Januar 1883,
pé lgsladelsesdagens morgen. Ved sektion fandtes: udbredt
tuberkulose i begge lunger, tarmulcerationer med en liden
perforation i nedre del af ileum samt kasegs infiltration af
mesenterialkjertlerne.

Encephalitis specifica. Kebmand, 28 &r gl., anferes at
have veeret frisk ved indkomsten, 29. 12. 80. I begyndelsen
af April 1881 klagede han over hold under brystet og mat-
hed; i Maj bemarkedes paretiske symptomer; der blev op-
lyst, at han havde haft syfilis. I Juni forverredes tilstanden
og under et anfald af hjernesymptomer dgde han den 15de
Juni 1881. .

Vitia organica vesicae. Tgmmermester, svensk af fsdsel,
3711/, ar gl., indkom 7. 2. 82. Han var bleg og an®misk,
oplyste, at han i 12 &rs alderen havde lidt af koldfeber og
for 7 &r siden haft en gonorrhoe; siden havde han oftere
haft anfald af dysuri, der ireglen var ledsaget af heematuri,
og som i den sidste tid var optridt hyppigere. Den 17de
April fik han et anfald af hematuri, der var temmelig hef-
tigt, heevedes dog efter et par ugers tid; men allerede efter
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en 14 dages forlgb gentog det sig i endnu heftigere grad
og var ledsaget af febrilia; an®mien tiltog, han kunde ikke
vere oppe og mitte indleegges pad sygeafdeling. Anfaldene
kom nu hyppigere og hyppigere, der optridte sdemer i
fsdderne, dysurien forvserredes, bleren blev mere og mere
udspeendt; det lykkedes ikke med katheter at udtemme
mere end nogle f4 driber urin ad gangen, da katheterne strax
tilstoppedes af blodkoagler. Under tiltagende an®mi og
sdema anasarca (gde han den 23. 9. 82. Ved sektion fandtes
en hel mengde smé polypgse granulationer i blerehalsen (de
vare bekledte med epithel, hvorfor sygdommen nermest ma
betegnes som en cystitis proliferans), endvidere hyperthrofia
vesicae, dilatatio uretherum og hgjgradig hydronephrose.

Af de 3 tilfslde af lungetering udviklede siledes det
ene sig under opholdet i feengslet, det andet kan kun partielt
skrives pa fmngslets regning, medens det tredie allerede var
tilstede ved indkomsten. At de to sidstnsevnte pid grund
af fengselsopholdet antog et akut forlgb er vel ikke tvivl-
somt, men i forhold til det ikke ubetydelige antal af lunge-
tering, som fandtes hos fanger i dette firedrige tidsrum,
stiller mortaliteten sig gunstig, og der er exempler pé, at
tilfelde af lungetsring ikke alene ikke forveerres, men
endog forbedres under fengselstiden.

De to gvrige dedsfald var accidentelle og kan ikke
settes i forbindelse med fangselslivet.

Ageberg den 16de Maj 1883. HErbhodigst

Kignie.

Sygestatistikens VI rubrik ,selvmord“ har fiet en egen
interesse derved, at der vil blive forelagt den nmste interna-
tionale fsengselskongres spgrgsmalet om helligdagenes rette
anvendelse i fengslerne, idet man har troet, at selvmord
hyppigst optreede i cellefeengslerne om helligdagene og
morgnerne efter helligdage. Erfaringen her fra feengslet synes
ikke at gd i den retning, idet helligdagene si langt fra at
vere tunge dage for vore fanger snarere mi siges at veere
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lette og behagelige. Siden fangslets begyndelse i 1851 til
dato er her beghet 6 selvmord De indtraf

1853 den 30 April pd en Lerdag

1867 — 13 Juni pd en Torsdag,

1868 — 3 Marts pd en Tirsdag,

1871 — 11 December pA en Mandag (kl. 8 morgen),

1879 — 26 Januar pd en Sgndag (eftermidaag)

1881 — 27 August pi en Lerdag. -

Om samtlige selvmord med uundtagelse af det forste og
sidste gmlder, at de ere komne som tyve om natten, uden
at man havde den fjerneste ide om, at der var noget galt
piferde. Fangerne have gerne nydt sine mdltider, pudset
sine madkoppe, som om intet var péifserde, og s har man
kort efter fundet dem hsengende, thi med strikke er alt
selvmord her i feengslet begiet. Det har i et par tilfselde
endogsa set ud, som om de angsldende kun vilde have prevet
p&, hvorledes aflivning ved strikke tager sig ud eller smager,
men s ere de giede for vidt. S& lidet motiveret har den
grulige gerning set ud.

Jeg talte ovenfor om isolationen. Jeg gir ud fra, at
dens fuldsteendige gennemferelse er en vinding for den gode
fange og en skarpelse i straffen for den dirlige fange. I
det nylig udkomne 16de bind 1 og 2 hefte af Blatter fiir
Gefiingnisskunde stir en artikel med overskrift: Vergrdsserung
der gefangenanstalten in Wolfenbiittel. I denne siges der:
»Die strenge isolirung der gefangenen, wie sie im zellenge-
fingniss gu Wolfenbiittel durchgefiihrt ist, ihre unausgesetzte
trennung in kirche, schule, spazierhof, das tragen von schild-
miitzen und ihre benennung nach nummern bezweckt die
verhinderung von gegenseitiger beriihrung und von gegen-
seitigem bekanntwerden; sie hat offenbar ihren grossen
nutzen. Einzelne, namentlich moralisch schwache und minder
widerstandsfihige, sowie véllig verderbte gefangene emp-
finden darin eine verschirfung ihrer strafe“.

Efter loven af 5 Juni 1875 skal i Frankrig !'emprisonne-
ment pA hgjst 1 ir og 1 dag (som reduceres til 9 mineder)
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udstis i enkeltcelle. Ifglge snstruction af 8 Juni 1878 skal
seperationen mellem fangerne i departemental- feengslerne,
hvor ovennmvnte slags straf afsones, vere fuldstendig.
Fangerne af begge ken skulle hindres i bdde at se og tale
med hverandre. De skulle derfor have maske (le capucion
en fdamine de fil), men den tages af eller hmves dans les
préawx et dans les stalles de la chapelle ou de Técole samt
hvor den forgvrigt er ungdvendig. Fangerne ere altsi sepa-
rerede bide i luftegirdene, ikirken og skolen. Se Statistique
des prisons et élablissements pénitentiaires et compte-rendu
presenté i M. le ministre de Uintérieur powr Uannée 1878 par M.
MicHoN, directeur de administration pémitentiasre. Paris 1881.

Det er sd langt ifra, at man i moderne cellefeengsler
bryder pa isolationen, at man tvertimod gennemfgrer den
og vedbliver at holde pad den til det yderste. Siledes i
Belgien, Holland, Tyskland (se f. ex. beskrivelsen af det
ny feengsel Oslebshausen ved Bremen i Blitter fiir Gefingniss-
kunde 15 bind, sidste hefte), Danmark og Sverige. Men
uagtet jeg holder pi isolationens princip, er jeg, ukendt
som jeg er med maskens anvendelse, en smule bange for
den. Den ser mig noget uhyggelig ud. I vort fengsel har
der aldrig kunnet vere tale om den, da vi mangle kirke-
lokale og derfor under gudstjenesten mi give fangerne i
hver figj anledning til at se hverandre. Men nir vi, som
jeg hiber, en gang fir vor kirke, vil spgrgsmilet fremstille
sig til besvarelse. Jeg vil gerne tilride maskens indferelse
i vore distriktsfengsler, hvori straffetiden altid er kort.
Jeg synes ikke, der er nogen mening i, at alle vare-
tegtsfanger, af hvilke til alle tider enkelte lgslades uden
at blive demte, skulle ligesom vises hen til det slette
selskab, som fylder strafanstalterne, heller ikke, at der
er nogen forstandig mening i, at alle fanger, som af-
sone mulkter for politiforseelser eller som demmes til
fengsel pd sedvanlig fangekost eller til fengsel pad vand
og bred for de mindre kriminelle tilfelde, navnlig alle
fanger, som ferste gang ere under justitsens forfslgning, at
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de skulle have uhindret adgang-til at se hverandre og leere
hverandre at kende. Commune naufragium dulce. Det er
forunderligt, hvor den ene fange ligesom terster efter at
stifte bekendtskab med den anden! Og man kan veere sikker
pd, at de pd fri fod sgge hinanden op og slutte sig til
hinanden, men det er jo netop det, som den moderne fange-
behandling vil undgh, forsividt det lader sig gere. Er det
principrigtigt, at lovens ulykkelige ofre skulle separeres, s bgr
det fremfor alt gores geldende ikke alene ligeoverfor de unge
forbrydere, men ogsé ligeoverfor de begyndende forbrydere og
ligeoverfor dem, som egenlig ikke kunne kaldes forbrydere,
men kun ere kide, rd urostiftere. Jeg ved nok, at gudstjene-
stens afholdelse i vore distriktsfeengsler, som naturligvis aldrig
ville f4 et eget kirkelokale, lagger store vanskeligheder ivejen
for den komplette isolation, men jeg anser det ikke for
umuligt at besejre dem. Gudstjenesten vil jeg ikke for nogen
pris slgjfe, men skulde det ikke lade sig gere, at fangerne
sad i celledgrene siledes som i de svenske cellefeengsler og
sdledes som loven forelgbig har tenkt sig det i vort celle-
fengsel ? Den nuvmrende ordning, &t kvinder og mend sidde
i samme distriktsfengsel og lere hverandre at kende, er
pitagelig lidet anbefalelsesvierdig. Skulde ikke den strenge
isolation kunne veje noget op mod den mindre fyldige kirke-
tjeneste, som vilde blive en uundgilig felge af maskens ind-
forelse ? Sagen fortjener ialfald at komme under overvejelse.
Noget anderledes stiller sagen sig, tror jeg, i strafarbejds-
feengslet, hvor fanger sidde i arevis. For dem, som kun
sidde ménedsvis, vilde masken virke fortrinligt, bide som
et skerpende og som et bevarende middel. Men gér straffens
tid ud over 1 eller 2 ar, sd kan det hsnde, tenker jeg mig,
at cellestraffens unatur for steerkt kommer til at gere sig geel-
dende. Det gér vel ikke an at maskere fanger med straffetid af
indtil 1 &r og at tage masken — hvis det skulde gnskes — af
enhver fange, som har siddet 1 &r og har leengere tid igen? Det
uhyggelige ligger ikke, kan man sige, i ens egen maske, men
i medfangens. Ialfald er det et spergsmal til overvejelse.
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Fordi jeg imidlertid ikke ubetinget ter tilride indferelse
af maske eller hueskserm i vort feengsel, vil jeg dog lige sd
ivrigt som fer kempe for isolationen. Jeg vil have isola-
tion i kirke, pd skole, pA girdtur siledes som reglen er her
i feengslet, jeg vil separere den ene flgjs fanger skarpt fra
den andens, jeg vil i det hele gere-alt, hvad derstir i min
magt, for at hindre fangebekendtskaber, fordi disse kun ere
af det onde, og fordi isolationen er en skwrpelse i straffen,
som hgjlig tiltreenges, navnlig for fanger med kort straffetid.
Det kan gerne vare, at min frygt for masken er ugrundet.
Jeg skulde gnske det, da meningen med den er s ubetinget

Mangen gang, nir jeg har beregnet tilbagefalds-procenten
her i fmengslet, har jeg felt mismodet komme over mig. Re-
sultatet sersd dirligt ud, ndr man kun betragter de tilbage-
faldne og ikke fwmster blikket pd de andre, som ikke alene
have bevaret sig i fri tilstand, men som ogsi mange gange
have gjort store og pitagelige fremskridt til det gode. Jeg
trester mig med, at det er mer end man kan vente, atunge
forbrydere, efterat have haft en dérlig opdragelse i et dar-
ligt hjem og efterat have gennemgdet risstraf og gentagende
straf af fengsel pA smdvanlig fangekost, at de ved nogle
méineders cellestraf altid skulde have lert at vende om og
blive skikkelige, arbejdsomme mennesker. Jeg trester mig
med, at der ved cellestraffen ggres hvad der kan geres for
forbryderne, og at dens kostbarhed dog er et tegn pa, at
man ngdig vil opgive dem, men at man ialfald vil forsege
pi at reekke dem en hjmlpende hdnd og i det leengste holde
dem borte fra det selskab, som ikke vil det gode, og som
derfor ma ende i strafanstalten, indtil den lukker sig for
dem p& mange &r. Men jeg foreholder ogsi mig selv, at
straffe-metoden er meget viglig og at man ikke ubetinget
mi skyde ansvaret fra sig, men stadig tenke og pgnse p4,
hvorledes man skal gribe arbejdet an, hvorledes man skal
triede op mod fangerne og i det hele styre feengslet. Kunde
man da med frejdighed sige, at man har gjort, hvad man

14
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kunde, s& fik man fortssmette med at udsd den god eseed og
i tilmodighed vente phA en god hest. Men der skal meget
til at tilegne sig denne frejdighed, og derfor kan det ikke
veere anderledes, end at fengselsmanden ma have sine mgrke
timer. ;
Idet jeg her skal give nogle oplysninger om vor tilbage-
falds-procent, m& jeg gentage, hvad jeg tidligere i mine be-
retninger har gjort opmesrksom pi, at jeg betragter og
beregner som tilbagefald enhver gentagelse af en kriminel
forbrydelse (ikke politi-forseelse, f. ex. betleri) uden hensyn
til straffen, f. ex. om den kun lyder pd simpelt feengsel,
og uden hensyn til hvad angsldende fer er demt for, medens
i Sverige (ALmMQuisTs ,La Sudde“ pagina 118) tilbagefald
ikke regnes, med mindre det er en gentagelse af samme
slags forbrydelse, for hvilken straf er udholdt, og man i
England og Irland efter HorrzENDORFF kun noterer de
tilbagefald, som &benbare sig ved en ny dom, lydende pi
»penal servitude* (,Kritische Untersuchungen iiber die Grund-
siitze und Ergebnisse des irischen Strafvolzuges“, pag. 94).

Tilbagefaldsprocenten i vort feengsel beregnes ferst, nér
mindst 3 irere hengdede efter de angsldendes lgsladelse. Den
var i 1874, idet der af 155 lgsladte var 66 tilbagefaldne, 42.58 9/,

1876 — 146 — 42—, 28.97 9,
1876 — 156 — B8 —, 87.17 9,
Y18TT—% 77— 77 — 2% — 38.779,
Y1877 %/ 78— 180 — 71—, 39.44 %,
1,1878—%/79— 212 — 68 —, 32.08 9,

Setter man i ovennmvnte tidsreekker de fer tilbagefaldne
ud af betragtning bade som lgsladte og tilbagefaldne, bliver

procenten for 1874 — 3100
1875 — 1825
1876 — 2992

Y1877 =%/ 77 — 2917
1,1877—%/78 — 8145
1,1878—%/79 —  22.58

Det er ikke godt at sige, hvorfor resultatet for &ret
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1875 er si ulige meget bedre end for de andre ir, men man
mi med ALMQUIST i hans ovennwvnte bog veere enig i, at
det ikke er fangebehandlingen alene, som her regulerer
forholdet, men at det hele samfund er medvirkende. Det
kommer an pi mangfoldige omstendigheder, det kommer
an pé, hvorledes de lgsladte modtages og behandles, hvor-
ledes tiderne ere, gode eller slette, men det kommer ogsd
an pa, hvilke slags fanger det er, som lgslades i vedkom-
mende ir. Jeg har ikke kunnet forklare mig grunden til
de vexlende tal i ‘de forskellige &r, men jeg fremlaegger
dog resultaterne, fordi de ber kendes og fordi de ialfald
ber kunne sammenholdes med resultaterne fra andre feng-
sler i vore nordiske lande. Jeg skal til slutning bemsrke,
at jeg med iver gransker efter tilbagefald og at jeg ikke
bliver stiende ved det simple faktum, at angwmldendes akter
ikke ere rekvirerede. Jeg forfalger de lgsladtes spor si
langt jeg kan og jeg regner dem som tilbagefaldne, nir de
endelig ere dgmte, hvad enten det er her i landet eller det
f. ex. er i Sverige, fra hvilket land jeg stadig fir oplys-
ninger fra kolleger, eller de f. ex. ere rgmte fra arresterne.
Anden made at beregne tilbagefaldet pa tilfredsstiller mig
ikke. Hvorledes tilbagefaldet beregnes i Sverige og Dan-
mark er mig forresten ubekendt, ligesom jeg heller ikke
ved, hvorledes det beregnes ved de andre strafanstalter i
mit egetland. For mig, og jeg tenker ogsa for Tidsskriftets
gvrige lmsere, vilde det veere meget interessant atse en ud-
talelse om denne ikke uvsesenlige materie.

Jeg har en forkerlighed for de ikke tilbagefaldne, og den
synes at veere naturlig nok. Jeg har siledes gennemgiet irene
1872—1882 for de benddedes vedkommende til undersegelse
af, hvor mange der er af dem, som ikke ere tilbagefaldne.
Resultatet er, at der af 61 benddede kun er 4 tilbagefaldne.
De vare dsmte:

1 for falsk og tyveri
1 for falsk og bedrageri
26 for falsk
14*
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7 for drab og forssg derpd
10 for tyveri
1 for tyveri og mordbrand
3 for. overfald
3 for overtrsdelse af ssfartsloven
1 for attenteret voldtsmgt
3 for ildspismttelse
1 for mened
1 for reveri
1 for svigagtig fallit
1 for crim. best.
__1 for bedrageri.
61
Af de tilbagefaldne vare 3 demte for tyveri, 1 for drab og
1 for tyveri og mordbrand.

Fra 1 Maj 1879 til 1 Maj 1882 sad her en fange, som
var dgmt for falsk. Han havde i nogen tid veseret organist
pd landet, havde kebt 2 mél jord og sat op 2 bygninger,
taxerede for 2500 spd., men kom i pengeknibe og skrev si
falske vexelobligationer. Ganske fri for at have drukket
lidt var han ingenlunde. Men han var en god mand, blgd
om hjertet og energisk i sit arbejde, brav og pilidelig som
fange. Fra sit hjem skrev han i slutningen af forrige &r
et lykkeligt brev til mig, hvoraf jeg her skal citere lidt:
sHeir Direkter! Undskyld mig, kere Direkter og Preest og
Lserere og Overvagtmester og Vagtmester, samt alle mine
foresatte, for at jeg ikke fer har skrevet dem til, skent jeg
har daglig haft dem i keerlig erindring, siden jeg forlod an-
stalten, og det har ligget tungt pa mig, at jeg ikke fer har
skrevet og fortalt, hvorledes jeg blev modtaget og hvordan
det siden har giet mig i alle henseender. Jeg gir si tilbage til
1 Maj, den dag, atjeg forlod deres nervesrelse i kedet, men
ikke i 4nd og daglig erindring, og for hvis keerlige ansigter
at jeg ligesom endnu daglig stir. Jeg blev modtaget over
min forventning af alle, jeg blev buden i visit til dem, som
jeg selv havde siret, og blev modtagen, som jeg aldrig skulde
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have gjort noget ondt imod dem. Arbejde fik jeg strax, den
ferste kebmand jeg talte pA vamvning til, af ham fik jeg det.
Jog v@vede ikke mere end 2 veve for ham, for da kom 2
malere og vilde have mig, og jeg blev med den ene til
pintsehgjtiden og havde for hver dag 2 kroner. Efter pintse
fik jeg maling pA min egen hidnd, og det af en rig mand,
nemlig en af dem, som jeg mest havde siret, han betroede
mig udferelsen pa sin maling, og jeg fik mig kontant ud-
betalt og mere til, for da jeg havde veeret hjemme omtrent
3 méneder, kebte jeg mig en ejendom, som ligger meget
belejlig til for mig, si jeg har nu hus og hjem igen. Jeg
har til disse dage malet for omkring 600 kroner. Nu har
jeg ligesom fabrikmsssig begyndt veavning igen som mit
sikreste vinterarbejde, og jeg kan ikke modtage al den
veevning, jeg kan f&. Jeg veever, konen bommer og renner,
og vor sgn OLE spoler i sine fristunder for skolen. Se sé-
ledes, mine keere foresatte, gir jeg den megrke vinter imgde
i al travlhed, medens mange andre méiske kun ved af en
dags arbejde. Hvem har jeg at takke derfor, ferst den
hellige og treenige Gud, og derpd mine fangselsforesatte og
medmenneeker. Derfor aflegger jeg ogsd her min hjerte-
lige tak til dem, min kere Direkter og de gvrige foresatte,
og jeg hiber: at deikke ville blive trmtte med at gere godt
imod hver en forloren sgn, som de har haft, og dem, de
bar, og dem, som kommer herefter. Ja mine faangselsdage
ere mig daglig til velsignelse, 8i jeg ved nu hver morgen
i hvis navn jeg begynder min gerning, og Herren er ikke
heller langt borte med sin velsignelse. Nar andre gir pd
kroen, sidder jeg~hjemme hos mine og har det godt. — —*

11876 hensad her pA 4 méaneder hver, tre matroser
demte for overtrsedelse af sgfartsloven. De to vare ameri-
kanere, den ene hjemmehgrende i New York, den anden
i New Orleans. Den tredie var en Irlender. Amerikanerne
vare store, stoute og intelligente sgmend. Irlenderen var
noget mldre, syntes at vere en sagtmodig mand og omtaltes
af sine amerikanske kammerater som en glimrende sgmand,
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. De opferte sig vel i fengslet, vare flittige og taknemlige
over behandlingen her. Den 29 December 1876 tilskrev
de mig fra New Orleans, hvorhen de vare rejste efter les-
ladelsen: ,H. D. C, J. B. and J. M. L. to their esteemed
friend R. PETERSEN. Dear Sir! It is with great pleasure
that we sit down to write you those few lines, hoping they
will find you prospering and enjoying the best of health.
We wish you had a merry christmas and happy new jyear.
We also wish many more of them to you. We also send
our greeting to the chaplain wishing him every good that
he may desire and a happy success to his Christian efforts
towards the unfortunate who are cast in his way. We also
greet all the keepers who had to do with us thanking them
for their kind consideration towards us, especially the old
gentleman, that rings that unceasing bell. We left Chri-
stiania as you know. — — — Having no more to say at
present we again thank you for your kindness to us and
remain yours sincerily. —

Den 21 Juli 18%7 tilskrev amerikaneren H. D. C. fra
New York mig og berettede, at han havde taget farvel med
sin gamle ven Mc. L. — — it seemed like leaving a brother
for he and I had suffered a good deal together, however
the best of friends must part, especially old Whales, so I
bid him a kind good bye — — — I send you my kindest
regards never forgetting you nor your advice to trust in
God of whom I had been to neglectful to my own sorrow
having been to reckless and ungrateful. I send a greeting
to the chaplain hoping he may have good health and reward
for his kindness to the unfortunate. Your friend H. D. C.¢

Jeg har en pakke fangebreve liggende for mig, men
jeg ved ikke, om jeg ter citere mere af dem. Med hvad
jeg har citeret vil jeg kun pege pi det smregne forhold,
hvori man si let kommer til cellefanger, nir der er noget
ved dem. Man stdr jo jevnlig ansigt til ansigt med dem,
man kender deres fald, lmser deres breve, deler deres sorger,
man giver dem rid, man irettesmtter dem og korrigerer dem
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sk godt man kan, hvad under da, at man kommer dem vel
sd neer, som det kan lykkes at komme en fmllesfange? Jeg
har en ung lgsladt pA Sandwichs @erne, hvorhen han emi-
grerte for nogle ar siden, og hvor det gir ham udmsrket
godt, idet han er arbejdsom og ngjsom og ikke hgrer blandt
de malkontente landsmesnd pad gerne i det stille hav. Han
skriver til mig af og til og siger, at jeg har veret som en
fader mod ham. Jeg har en lgsladt indbrudstyv her fra
byen med et hirdt gemyt og et forbryderisk ansigt sejlende
pd Kina, Avstralien og Amerika med alle slags nationers
fartgjer. Jeg lmste engelsk med bam i fengslet og han
sluttede sig til mig, medens han havde vanskeligt for at
slutte sig til nogen anden og af og til var tilbgjelig til at
karambolere med betjentene. I flere ir har jeg fra de
fjmrneste steder haft breve fra ham. Det lader til, at han
ikke har nogen anden at skrive til, og jeg svarer ham altid.
Fir jeg et brev fra Kina, ma jeg sende svaret til Sydney
eller omvendt, thi han er altid pi langtur. Han har flere
gange sldet pd den streng, at han vil komme hjem, men jeg
frarhder ham det endnu pd grund af tiderne, og han lyder
mig altid. Han skriver &bent og frejdigt, ger sig ikke bedre
end han er, og undertegner sig: deres taknemlige og under-
danige tjener J. H. Men som sagt, det fir veere nok med
citater af lgsladtes breve.

Skyggesiderne ved cellesystemet ser jeg meget godt,
men jeg tror ogs, at de ere lettere at opdage end de lyse
sider. Disse steder man ikke tilfldig pi, man m& opsgge
dem og komme i en personlig rapport til dem. Her sidder
for tiden en fange p& 2 4r og 8 méneder, demt for 3die
gangs tyveri efter opndet 18 ars alder. Han har tidligere
2 gange siddet her. Han er 12 gange straffet for tyveri
under kriminel lavalder og har siddet 8 maneder i Christiania
tugthus. Efter eget opgivende har han desuden 3 gange
veeret straffet i Hamburg for tyveri, sidste gang med 6 maneders
gefiingniss, og i Kebenhavn med 4 slag rotting, idet han ud-
gav sig for kun at vere 17 &r gammel. Han er fedt pi
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landet i 1859, men hjemmehgrende her i byen, bar redligt
strittende hér, vilde, urolige gjne og er en uvorren Christiania-
gut af veorste slags. Fra tugthuset skrev Kaptein JENSEN om
ham: Han er en af de veerste gutter, jeg har haft med at
bestille. Han blev straffet mange gange for disciplinearfor-
seelser, blandt andet med 2 gange ordenlig prygl, som virkede
mest p4 ham. Jeg tror, han havde forbrydersrgerrighed, at
han vilde vise, at intet frugtede pA ham. Han er vist meget
vanskgttet af foreeldrene, hvilket taler til hans undskyldning.
— Her i feengslet opfarte han sig heller ikke vel. Ved sidste
indkomst i 1881 slog han sit vindue ud og sdelagde sit inven-
tarium, men blev strax overmandet af en keempesterk vogter,
som alene gik ind pA ham og med sine hirde hsender ferte
ham ind i varetsgtscellen, hvor han senere blev dikteret
vand- og bredstraf. Fra det gjeblik var hans mod brudt,
men han vedblev dog at veéere mut og sur og var ingenlunde
nogen behagelig fange at tilse. Han har imidlertid stor
leselyst og fandt navnlig behag i HeEsBa StrATTONS bgger,
som lerer SErp skaffede ham. Lidt efter lidt er der kommen
alvor over ham, han erkender nu sit syndige, gudforladte
liv og feler leengsel efter at blive et bedre menneske. Den
1 April sidstleden var han til alters i vort kapel*). Jeg
bar aldrig i fengslet set en omvendelse komme si stille og
®gte som hans. Der er blufeerdighed over ham, nir man
taler med ham derom. For betjentene stir han, tenker jeg,
omtrent som den gamle, da han ikke bruger gudelige tale-
méder ogikke fuldsteendig kan afleegge sit utekkelige vesen,
ja selv ligeover for mig er han noget forbeholden og ind-
lader sig nedig med mig om religigse materier. Jeg kan
leese i hans ansigt de ord: Du har ikke noget med det at
bestille, det er pramstens og lererens sag, du er direktdr.
Men i vor samtale for resten sporer jeg fra hans side en
mildere, blgdere stemning. Han er nu et ganske andet

*) Inspektionens veerelse, som er overladt til altergang, konfirma-
tioner og besgg af fangers pirgrende.
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menneske end for. Jeg vil rimeligvis komme til at lgslade
bam med godt bdb. Han vil gi over til England for at
tage hyre med en engelskmand, thi han er visselig en meget
flick ssmand. Der er fordoblet lys og liv i hans gjne, nir
ban taler om, hvad der er at gore ombord ien storm. Det
er ganske vist cellelivet, som har bragt ham til omvendelse
eller som har vesret det ydre middel dertil. I en fellesan-
stalt vilde han nmppe vsre kommen pi alvorlige tanker.
Remninger spille i fengslerne en meget vigtig rolle. Man
snvender ikke liden tid p& at forebygge dem, men hvad
man 83 ger, hvor forsigtig man end er, 84 er der altid til-
bage et eller andet svagt punkt, som fangerne bave et skarpt
gje for. Jeg kan godt huske, at jeg ved min indtraedelse
i dette fengsel af den gamle betjening blev modtaget med
den bemerkning, at det var umuligt at remme herfra, men
jeg havde ikke levet leenge her, for jeg betog dem den tro,
og bad dem passe pd, da jeg syntes, der var adskillige svage
sider ved vor bevogtning, af hvilke den svageste var den, at
man ikke havde nogen vagt i girdene hverken dag eller nat,
og det uagtet der mellem nordre og gstre fengselsflgj stod
2 gamle trmskure, tildels fyldte med planker og bord. Den
7 September 1862 klokken mellem 3 og 4 morgen indtraf
den ferste remning. Den blev udfert af en ung svensker
fra Dalsland, som havde siddet her i 2 &r og 8 mineder og
som piny indbragtes den 2. Juli 1862 p& 3 ir og 4 mineder
for 3die gangs tyveri. Det var i de tider, da loven var
streng, nu slipper den slags folk meget billigere og ganske
vist altfor billigt, dem selv til liden nytte og samfundet til
adskilligt besveer. Han havde boret hul i cellens ydermur
og ved hjelp af kejeremmene og snorene til 3 sauger firet sig
ned fra 2den etage eller rettere 3die etage, nir man regner
kelderetagen med. Med lethed bred han sig ind i et af
treeskurene, udtog derfra et par bord og steg over ringmuren
pA dens nordlige side, hvor den kun er 7 alen hgj. PA et
meget sirligt afglattet og tilhgvlet bret havde han med
blyant og pd godt norsk skrevet felgende spydige brev:
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Mine Herrer! Det vil miske forundre dem, at jeg rsmmer
fra dette hellige sted, men det er ikke at undres over, siden det er
en tyran til direktgr, som vil herske med uindskreenket magt over
en stakkels usling og vil indlegge sig selvros hos hgjere vedkom-
mende. Det er ikke andet end esrgerrighed, som driver ham til
hane vilkdrlighed, og ingenlunde fangernes forbedring og bedste.
Thi var det fangens vel, som l& ham p& hjerte, s vilde han ikke
svare med bitterhed og foragt, nér man talte til ham. Derfor leenges
jeg sdre efter at komme herfra, og ndr jeg ikke kan komme (herfra)
p& nogen anden mide end at remme, sh skal jeg dog forssge pd,
hvad jeg kan; thi jeg har nu bedet direktoren om at komme pd
tugthuset, men forgeves — Jeg bdde vil og skke vil remme: jeg
vil fordi jeg skal sidde her i lange 8%/s &r. Nir jeg tmnker pd at
veere her og langhungre ihjel, s sortner det for mine gjne. Dea
mad, vi nu fir, kan jo ikke klages pd, men jeg er vis pd, at inden
en tid, vil direktgren stille det si, at man ikke fir (mad) mere end
2 gange om dagen, ja endog kun 1 gang; thi han synes, at fangerne
har det altfor godt her. Om s& er, at fangerne har det for godt, som
direktsren mener, sd kan direktgren visselig f& bytte med nogen af
fangerne, jeg tror vist, at ingen af dem vil afsld et skdant tilbud,
uden det skulde veere sd, at direktsren har det samme med kost og
andet mere.

Jeg sagde, at jeg blde vil og ikke vil remme. Hvad jeg vil
remme for, har jeg omtalt pd den anden side. Hvad jeg ikke vil
regmme for er, at om jeg remmer, s mdske de andre stakkels fanger
bliver behandlet med endnu stgrre vilkirlighed, og det ger mig i
sandhed ondt, om nogen anden skulde lide for min skyld, men det
fir direktgren have pd sit eget ansvar, om han behandler dem
vaerre.

Nu ja! bort, bort med dig, til Amerikas store Utah, og se hvad
nordmendene bestiller der! Ej skal jeg besveere hverken nordmsnd
eller svenskere mere. Farvel allesammen! farvel Hr. Overvagtmester
og Undervagtmester! farvel alle vogtere med kokken og spismesteren!
farvel min lmsrer CHRIsTOPFRRSEN, ANDERSEN Og fremfur alt min gamle
gode Moxsex! farvel keere Hr. Doktor! de er dem snilleste af dem
allesammen. farvel Hr. Pastor! farvel Hr. Direktsr! vi ses igen onten
i himlen eller i helvede, hvilket sidste sted dog er gyscligt gensyn,
men dog vel det sikreste mede; thi der skal alle tyranner og ugude-
lige smiherskere mgdes. Farvel allesammen!

Den 17 November 1862 indbragtes han igen efterat vare
greben pé sit hjemsted. Jeg havde nemlig averteret ogsé i

svenske aviser om rgmningen. Senere var der i alt vsesen-
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ligt intet at bemwmrke ved ham. Han syntes at vere en
forslagen person, havde udmerkede evner og blev i feengslet
meget duelig bide som snedker og vever. Hvis han lever,
gidder han rimeligvis fast et eller andet sted, da han si
mig ud til at ville fortssmtte pd tyvevejen. Det skulde veere
interessant at fa spor pA ham, ligesom man mange gange griber
sig selv i at tenke over, hvad der bliver af de mange héb-
lgse stakler, som ikke synes at hgre hjemme p& noget andet
sted end i fengslerne. Han var fadt den 30te Marts 1840.
Hans specialitet var at stjmle pi lofte,

Den 2den remning blev udfert 2den Juli 1869 af en
3die gangs tyv, som den 7de Marts 1269 indbragtes pi 2
ir, efterat han tidligere havde siddet her i 3 ir og 8 ma-
neder. Han havde sma evner og tungt for sig i det hele,
men han var villig til det yderste og disciplins®r i enhver
henseende. Det var ikke muligt at lere ham noget handverk,
men il alt groft arbejde i girdene var han flink og utrsmttelig.
Usagtet han tidligere en gang havde remt fra Gjevig distrikts-
fmngsel, havde man tillid til ham, da han var af dem, som
aldrig klagede, aldrig bad om noget, men syntes altid at
veere tilfreds med status quo. Den nmvnte dag kl 5 morgen
(fangerne stod pA den tid op kl. 5 morgen om sommeren)
blev han sluppen ud i girden til jordarbejde i nerheden af
strilerne, hvor man senere hen pi dagen ikke kunde have
nogen fange arbejdende pi grund af luftningen. Man havde
nemlig endnu ikke fiet fast vagt i girdene om dagen, medens
nattevagten da blev sluppen ind pd den tid fangerne stod op,
dog siledes, at han fra altanerne skulde fere opsigt med
ghrdene. K!. 5.20 ringte en fange pa sin klokke og meldte,
at en fange var rgmt over nordre ringmur. Man satte strax
efter ham, men det lykkedes ikke at indhente ham. Han
var ogsid kommen ind i et af treskurene, hvor han strax
fandt, hvad han tiltreengte for at komme over den lave ring-
mur. Den 12 Julisamme &r blev han atter indbragt efterat
veere pigreben i gstre Totens Alminding, hvor han havde
forstukket sig i skovene og fert et meget kummerligt liv.
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Han var afmagret og forkommet, tog sin straf for remningen
med ro og vedblev at veere den samme tilmodige, medgerlige
fange som tidligere. Den 7de Oktober 1871 indbragtes
han atter p4 3 ir og 4 méneder for 4de gangs tyveri (groft
og simpelt). Denne gang opferte han sig ogsd godt, var flittig
og fordringslgs og blev endogsd anvendt som fyrbgder, men
den 20de Maj 1876 blev han for mord og rgveri af hejesteret
med 4 mod 3 stemmer ilagt strafarbejde pa livstid, medens
de underordnede retter demte ham fra livet. Han sidder
nu i Throndhjems tugthus, hvor jeg er vis pd, at han op-
forer sig vel. Denne fange er en af dem, jeg tenker pa,
nér jeg opstiller den swmtning, at gentaget cellestraf slgver.
Mord er vist en forbrydelse, som ikke sjelden begis af slgve
mennesker. De tenke ikke over, hvad de gor, de have ingen
samvittighed, over hele tilveerelsen ligger der for dem et
tageslgr, derfor kunne de ogsi bergve et medmenneske livet,
nir de ikke pA anden mide kunne komme i besiddelse af
sine gnskers mil. Angmldende havde rgvet en 36 &r gammel
pige pd landevejen og frataget hende 90 skilling. Da hun
veergede for sig, tog han hende og kastede hende mod en
stenrgs med sd stor voldsomhed, at hun sé liviesud. Han
tog derph med begge hender store stene og kastede pd
hende, ,thi han kunde jo ikke lade hende ligge og pines
natten over“.

Den 17de Juni 1873 rgmte den 38die fange. Denne
remning er vserre end den 2den og er en skandale for
feengslet, men da det nu er 10 irsiden, vil jeg fortelle om
den. Den udfertes af en fange, som den 18de Marts 1872
indbragtes pA 3 &r og 4 méneder for 4de gangs tyveri (groft
og simpelt), efterat han tidligere havde siddet her i 6 mai-
neder. Han var doven, uduelig til alt slags arbejde, r& og
s& forbryderisk ud. Han blev gentagende straffet for doven-
skab og korrespondance med medfanger, hvoraf fremgik, at
han agtede bide at stjele og reve, nir han atter kom i
frihed. Han begyndte derhos efter min mening at simulere
sygdom, det hedte sig, at han var nerves, og ved enkelte
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lejligheder ytrede den daverende fwmngselsleege sit misngje
med, at jeg straffede ham. En morgen havde han i straf-
cellen med et stykke jern, som han p& en ubegribelig made
var kommen i besiddelse af, skdret over en af pallisaderne,
som vare anbragte mod ydermuren, og var krsbet bag dem.
Han vilde ikke komme frem, og man kunde heller ikke tage
bham med magt. Da intet andet middel stod til ens ridig-
bed, skruede man brandslangen pd en vandkran og sprejtede
pd ham. Han kom ogsa frem vid som en mus og bad vakkert
for sig. Men han vedblev at veere doven og nervgs, hvor-
for jeg satte ham ned i varetmgtscellen og pdbed ham der
at pille 80 pd. drev. Det gik smit, idet han kun pillede
et par lod om dagen. Den 16de Juni gik jeg ned til ham
og bad ham rappe sig lidt, da jeg ellers mAtte tage skeen
i den anden bind. Nseste morgen mellem 6 og 7 rgmte
ban. Han udferte remningen paA fglgende geniale mide:
Palisadeldsen fik han skruet op. Derspejlet*) i vardgren uden-
for skar han ud, ind i modtagelsesafdelingen trsngte han
ved med en spiger at dirke op ldsen. Her fandt han en
civil dragt, som tilhgrte en nylig indkommen fange og som
endnu ikke var bleven bragt op pd klmdesloftet. Denne
dragt iferte han sig. Han fandt ligeledes bl®k, pen og
papir, og skrev pi et afrevet stykke det ord ,lgslades“. Med
spigeren &bnede han nu hovedindgangsderen, gik ganske roligt
ned til portneren, ringede p& og fremviste sit falske lgsladel-
sespas. Nu kommer skandalen, hvorover jeg dog baber, at
glemselens mos vil voxe, da hin tids portner forlsngst har
forladt feengslets tjemeste og sidder i anden heederlig virk-
somhed, medens den nuveerende portner ikke slipper en flue
ud, med mindre den har sine dokumenter i den ngjagtigste
orden. Portneren studser over passet, men lukker fangen
ud og ghr derpa op i fengslet for at hgre, hvorledes sagen
henger sammen. Fangen oppebiede naturligvis ikke resul-

*) Straffecellerne ere senere ombyggede og forsynede med jern-

besldede dgre og steerke skider. Man kaster altid brgnden til,
nir barnet ér druknet.
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tatet, men streg sin vej og blev borte. Den 10de December
1873 sendte Flekkefjords politimester mig et fotografi af en
arrestant, som strax blev genkendt som angsldende. Han
vilde imidlertid ikke vedga sit navn, hvorfor vagtmesteren
ved juletider maitte rejse derhen og genkende ham.
Den 29de Januar 1874 indbragtes han atter til fsengslet,
men vilde fremdeles ikke veere rgmningsmanden. Han bad
imidlertid om underkleder, og da jeg spurgte ham, om han
havde haft underklsder forrige gang, svarede han: ja. Ved
Flekkefjords bytings dom af 30te Januar 1874 blev han for
5te gangs groft og simpelt tyveri ilagt 7 Ars strafarbejde
og den 14de Marts nemstefter blev han beordret indsat i
Akershus festnings strafanstalt, hvorfra han dog remte den
30te Oktober. Men han blev atter pigreben og sidder nu
vel forvaret vil jeg hibe i Throndhjems tugthus.

Den 9de August 1875 indtraf den 4de og vil jeg hibe
i min tid den sidste remning. Thi remninger ere meget
ubehagelige. Jeg glemmer aldrig den ferste remning. Det
var en S¢ndag morgen og vi indrettede det siledes, at en
palidelig fange, som var flink murer, murede hullet til,
medens de andre fanger vare i kirken. Men hullet i celle-
muren med den nedhsngende hale gav det hele feengsel for
mig et sd svagt og upllideligt udseende, at jeg pa lmnge
ikke forvandt det indtryk. Den 4de remningsmand var en
Kristiania-tyv, som for 2den gangs brede indbragtes den
24de Februar 1875 pd 1 ir og 4 méneder. Vi havde den
gang meget at bestille i fengslet og navnlig vare malerne
optagne. Treeskuret i girden skulde males, og for at spare
malerne satte overvagimesteren (jeg var i udlandet) an-
geldende ned til dette arbejde ud pad eftermiddagen. Da
maskinmesteren kl. 5!/, skulde tage ham ind, var han rgmt.
Han havde breekket op dgren til det ulyksalige trsskur og
fundet en liden stige, hvormed han hjalp sig over nordre
ringmur. Overvagtmesteren, som naturligvis strax fik melding
om det passerede, gjorde imidlertid sit fejltrin godt igen.
Han sprang ind pid mit kontor, slog op protokollen, hvor
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ban vidste jeg havde mine ngjagtige notitser om fangerne,
og lmste der, at forsldrene boede i Lakkegaden 54. Did
begav han sig nu med hurtige skridt. I begyndelsen
vilde moderen ikke vide nogen besked om sgnnen, men da
overvagtmesteren ikke gav sig hermed, rykkede hun endelig
ud med, at hun netop havde fiet bud fra ham, og at han
befandt sig i neerheden, hvor han forgmves havde segt efter
sin ksereste. Overvagimesteren ilte nu derhen, greb angsl-
dende og indsatte ham kl. 7!/, i feengslet igjen. Fangen
havde antagelig veaeret borte i 1!/, time. Grunden til rem-
ningen var srgrelse over, at man ikke vilde lade ham tale
med sin ksreste, idet man bavde grund til at tro, at det
kun var et lgst forhold mellem dem.

Jeg har overskrevet narvmrende afhandling ,cellesyste-
met“, medens den vssenlig kun meddeler detailler fra mit
eget cellefengsel. Jeg forandrer imidlertid ikke overskriften,
thi meningen med disse linier er vasenlig den, at kaste et
lys over systemet i det hele. Jeg tror pd dette system og
mener, at det har en fremtid for sig, derfor vil jeg ogsd
8k gerne henlede opmerksomheden derpd. Dets kostbarhed
er jo en ubehagelighed, men jeg tenker altid pd de smukke
ord, som en dansk fmngselsprest en gang fremkom med:
man mi ikke glemme, at det er de syge bern i familien,
som koste mest. Og jeg har endnu den anskuelse, at et
cellefiengsel for at veere, hvad det bgr vare, tiltrenger en
liden fwllesanstalt ved siden af sig til optagelse af de fanger,
som ikke tile ensomheden, men en sddan tilbygning vilde
jogere cellefengslet endnu kostbarere, og derfor peger jeg
kun hen derpd. Jeg tror, at cellefngslet grundigere kan
omvende en fange end feellesfngslet. Den bedste oplys-
ning giver man derfor ved at fortmlle om de virkelig for-
bedrede fanger. Emnet er meget lokkende, men vidtleftigt.
Smre fortalte i dette gjeblik om en voldsmand, som for
nogen tid siden havde siddet her i fengslet, og som i sin
bjembygd Odalen, hvor Szp nylig har veret, blev udpeget
som et ganske merkelig omvendt og nu fredeligt menneske.



Er min pdstand rigtig, at cellen formir mere end selv det
mest kontrolerede fwmllesskab mellem fangerne, sd bgr en
stor tilbagefaldsprocent som vor nuverende ikke virke af-
skreekkende. Jeg mener, at den mangedobbelt opvejes af
de gode resultater, som man har, idet jeg ikke noksom
kan udheve, at der gives mange gode fanger med godt
sind, hvem det gwmlder at bevare for videre fordervelse og
at fere hen pi de rette veje. Men cellefeengslet tiltrsenger
i mange henseender, hvilket jo er anerkendt, dygtigere be-
tjening og personale end fwmllesfengslet, og det er ikke let
at opdrive. Vor ferstelerer SErp, som nu er udnsvnt til
sogneprmst og snart skal forlade os, har veret en sidan
®gte fengselsmand, som seerlig har egnet sig for cellefeng-
slet. Han har haft stor kerlighed til sin gerning og har
vaeret elsket og agtet af fangerne i en gjmlden hgj grad.
Han har forstdet, at det i et cellefeengsel geslder at lsre
fangerne tilbunds at kende og at individualisere. For at
komme til denne kundskab har han ikke skyet nogen meje
og anvendt langt mere tid pd sin gerning end der kunde
forlanges af ham. 84 lenge fmngslet stir, vil han blive
erindret indenfor disse mure.

Da Tidsskriftets redaktion i n@rvserende Argang har ind-
taget fongslets dagsorden, som senere har undergiet en del
forandringer, og fangernes klasseinddeling, som fra 1ste
Maj dette &r ogsd er bleven forandret, indtages her den nu-
veerende dagsorden og den nye klasseinddeling.

Dagsorden.

Fangerne std op om morgenen k1. 6}. hvorpd de ordne og
sammenrulle sine hengckajer.

Kl 5} til 6 renggre fangerne sine celler, vaske hsnder og ansigt
og kemme sit hér.

Kl. 6 begynde fangerne sit arbejde i cellerne.

Kl 6} komme samtlige betjente undtagen overvagtmesteren,
veerksmesteren og maskinmesteren Vagtmesteren gir hjem, efterat
bave ligget i frengslet om natten.
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Kl 6} gives fangerne frokost, hvorpd betjentene, med undtagelse
of verkeassistenten, sygevogteren, budet og en af kgkkenbetjentene
gé hjem til frokost.

KL 7 komme vagtmesteren, vsrksmesteren og maskinmesteren.

KL 7] komme de betjente, som have veret hjemme til frokost.
Verksassistenten, sygevogteren, budet og kekkenbetjentene gd hjem
og mgde atter frem kl. 8.

KL 7] (om vinteren, nir det bliver tilstrsekkelig lyst) Lringes
de ferete partier af fangerne til bevsgelse i fri luft. Omekiftning
sker hver balve time, indtil samtlige fanger have vsret ude.

KL 7} tilse afdelingsbetjentene fangerne i deres celler, hver isin
bevogtning, og afgive rapport til overvagtmesteren kl. 9. I lgbet af
dagen visiteres cellerne grundigt, navnlig ydermuren, vinduet og dgren.

Kl 8 kommer overvagtmesteren. Vagtmesteren gir hjem til fro-
kost og vender tilbage kl. 8}.

Kl 8 (om vinteren, nidr det bliver tilstrskkelig lyst) begynder
skolen og vedvarer i 8 timer (i den mgrkeste &rstid kun i 2 timer).

KL 9 afgiver overvagtmesieren sin og vagtmesterens rapport til
direktgren.

Kl 9—11 er der adgang til at samtale med fangerne for dem,
som dertil have erholdt direktarens tilladelse. )
KI. 12 uddeles middagsmaden til fangerne, hvorefter vagtmesteren

og betjentene gh hjem til middag.

Kl 12—1 er der med direktgrens tilladelse adgang for fremmede
til at bese fengslet.

Kl 18—1} er fangernes hvile- og lsesetid.

Kl. 12—1 bevogtes fengslet af overvagtmesteren, vaerksmesteren,
maskinmesteren og kokken. Nér lejlighed dertil gives, forretter budet
tjeneste som portner, medens denne spiser middag.

Kl. 1 komme vagtmesteren og budet. Overvagtmesteren og kokken
gh hjem.

Kl. 1—1} bevogtes fengslet af vagtmesteren, vesrksmesteren,
maskinmesteren og budet.

Kl 1—1} udtages fangernes suppekoppe og bringes til hejse-
maskinen.

KL 1] komme betjentene, hvorefter veerksmesteren, maskinme-
steren og budet gd hjem til middag. Fangernes luftning fortseettes.

Kl 2} kommer kokken.

KL 3 komme overvagimesteren, veerksmesteren, maskinmesteren
of budet.

Kl 8—4 er vagtmesteren fri.

Kl. 6 gives fangerne aftenamad.

15
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Kl 83 gh de 3 betjente, der skulle forrette nattevagt i feengslet,
hjem og fremmegde igen kl. 6}.

K]. 53—64 visiteres feengslets kjeldere af vedkommende vagtmester.

Kl 6} begynde fangerne at arbejde efter aftensméltidet. Arbej-
det ophgrer kl 7]. Alle hverdage fer en helligdag opheres dog med
arbejdet kl. 6.

K1. 6 dobbeltlises celledgrene af afdelingsbetjentene.

Kl. 6} smttes naitevagten, og de gvrige betjente forlade faengslet,
efterat have afgivet rapport og nggler til overvagtmesteren. Hoved-
indgangen afldses.

Kl. 73—8} bringer vedkommende vagtmester de af frengslets
nggler, som om dagen bero hos portneren, tilbage til feengslet, hvor
de indldses i, ngglekassen. Nattevagten inspiceres.

Kl 8] meder lste natteveegter og tager post i centralhallen,
medens nattevagten ghr omkring til fangerne.

Kl- 8% i tidsrummet fra 1ste Maj til 8l1te August og 8% i tids-
rummet fra 1ste September til 80te April gives fangerne signal til
kgjing. De betjente, der have nattevagt, g& derpd om til fangerne
oplukke lugerne, forvisse sig, om fangerne have lagt sig, og slukke
gasen i cellerne. 2den vagt gdr tilsengs Derefter gir den, der har
tredie vagt, en runde omkring fengselsbygningerne (om vinteren
blandt andet for at efterse, om gasen overalt er slukket). 1ste vagt
begiver sig til vagtstuen for at hente vibnene, medens 3die vagt er
tilstede i centralhallen til kL 9.

Kl 9 mgder 2den nattevemgter og gir tilsengs i det ham anviste
rum. lste vagt meder frem i centralhallen. 8die vagt gir tilsengs.

Mellem 9—10 indfinder vedkommende vagtmester sig, forhgrer
sig, om alt er i orden og g r tilsengs.

K1, 12 midnat aflgses 1ste vagt af 2den vagt.

Kl 1} nat aflgses 1ste natteveegter af 2den nattevsegter.

Kl 8 nat aflgses 2den vagt af 8die vagt.

K1 5} morgen std 1ste og 2den vagt op og begive sig ind i feengslet,
hvor de tage post hver pd sit galleri. Vagten pd 2det galleri til-
kalder kl. 6 betjentene ved at ringe med tirnklokken. Sig'nnlef gen-
tages 20 minutter efter. 2den nattevsgter gir ind kl. 6§.

KI. 5} (i den mgrke &rstid) teendes gas i cellerne ved nattevagten.

Sen- og helligdage.
Fangerne std op kl. 6!/, morgen og gives frokost kl. 7.
Betjentene fremmede kl. 7 morgen og g& hjem kl. 6 aften.

Den tjenstggrende vagtmester fremmgder kl. 9-formiddeg.
Om formiddagen holdes gudstjeneste.
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Der indrgmmes fangerne si megen beveegelse i fri luft, som

omstendighederne tillade.

KL 4 gh de 3 betjente, der skulle forrette nat.tengt i feengslet,

bjem og fremmgde igen kl. 53.

Om helligdagene kunne si mange betjente permittercs, som

direktgren tror at kunne undveere fra tjenesten.

Fangernes klasseinddeling.

Fangerne inddeles i 5 klasser.
Oprykning i en hgjere klasse finder ikke sted, med mindre fangen

i enhver henseende opfgrer sig vel og er flittig.

N )

o =

o o

Forste klasse.
Korteste ophold ordenligvis 2 méneder. For fanger, som tid-
ligere have hensiddet i feengslet, 4 méneder.
Fangen undervises, men ikke udenfor cellen.

. Fangen tilstedes ikke bgger fra bogsamlingen, men kan f& tavle.

Fangen kan skrive og modtage 1 brev.
Straffes fangen for en i feengslet begdet forscelse, forlenges op-
holdet i klassen med 1 méned.

Anden Kklasse.

. Korteste ophold ordenligvis 4 méneder.

Fangen kan undervises pi skole

Fangen kan tilstedes 1 bog fra bogsamlingen hver 2den uge.
Fangen kan skrive og modtage 1 brev hver 2den méned og
ligeledes modtage besgg hver 2den méned.

Fangen kan tilstedes billeder af familien og med direktgrens
nsrmere tilladelse visse nyttige og gavnlige genstande udenfor
de reglementerede.

Straffes fangen, nedssttes han i 1ste klasse og kan ikke rykke
op i 2den klasse fgr 1 méned efter straffens afsoning.

Tredie klasse.
Korteste ophold ordenligvis 8 maneder.
Fangen kan undervises p& sangskole og gives salmodikon om
helligdagene.
Fangen kan tilstedes 2 bgger fra bogsamlingen hver 2den uge
Fangen kan erholde skrivebog om helligdagene.
Fangen kan anvendes til indvendigt arbejde udenfor cellen.
Fangen gives smgr for smult.

15*
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7. Fangen kan daglig tilstedes 1,5 om. tobak.

8. Fangen kan skrive oz modtage 1 brev hver 6te uge og mod-
tage besgg hver 2den méned.

9, Straffes fangen, nedsettes han i en lavere klasse. Ved god op-
farsel kan han efter 1 méneds ophold i lste og 8 maneders i 2den
klasse atter gere sig fortjent til at rykke op i 3die klasse.

Fjerde klasse.

1. Korteste ophold ordenligvis 1 &r.

2. Fangen kan gives salmodikon ogsd om hverdagene.

8. Fangen kan ved forefaldende lejlighed anvendes til arbejde i
fri luft pd girdspladsene indenfor ringmuren.

4. Fangen kan daglig tilstedes 3 cm. tobak

5. Fangen kan skrive og modtage 1 brev hver 6te uge og lige s
ofte modtage besgg.

6. Straffes fangen, nedssttes han i lavere klasse. Ved god op-

forsel kan han efter 1 méneds ophold i 1ste, 2 m&neders ophold

i 2den og 8 méneders ophold i Bdie klasse atter ggre sig for-

tjent til at rykke op i 4de klasse.

Femte klasse.

Fangen kan tilstedes skrivebog ogsd om hverdagene.

2. Fangen kan skrive og modtage 1 brev hver méined og ligesd
ofte modtage besgg.

3. Fangen tilstedes at beere skeeg.

Fangen gives 20 gram ost til frokost.

5. Straffes fangen, nedssmttes han i lavere klasse. Ved god op-
forsel kan han efter 1 méneds ophold i lste, 2 mineders op-
hold i 2den, 3 maéneders ophold i 8die og 4 mdneders ophold
i 4de klasse atter ggre sig fortjent til at rykke op i Gte
klasse.

[
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Ligeledes aftrykker jeg de nylig udfeerdigede instruxer
for vore 3 lerere, da ogsi de kaste noget lys over arbejdet
i cellefengslet.

Instrux
for Bodsfengslets ferstelsrer.
(Udfeerdiget af justitsdepartementet den 18de April 1883).
§1

Ferstelereren har som sin neermeste foresatte strafanstaltens
preest, men er forgvrigt bestyreren underordnet i alt, der vedkommer
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bans tjeneste ved strafanstalten. Forsdvidt han tillige er klokker,
stir han med hensyn til sine forretninger som sddan under de gejst-
lige autoriteter.

8 2.
Han har at gore sig bekendt med og ngje atiagttage alle sivel
for undervisningen som for strafanstaltens disciplin og orden og for

fangebehandlingen geldende eller af hans foresatte givne bestem-
melser.

§ 8
Forstelererens gerning.

a. Han har at undetvise indtil 12 timer ugenlig p& skolen i religion
og modersmdl, samt om forlanges ogsd i andre fag, — alt efter
prestens mesrmere bestemmelse. —

b. Han bringer hver fange ved indkomsten de bestemte cellebgger
og giver ham forngden besked om dercs brug og behandling.
Han henter bggerne hos hver fange dagen for lgsladclsen, lader
dem gennemse af bogrevisoren og afgiver i tilfwlde af deres
beskadigelse strax melding herom til bestyreren.

c. Han har at preve hver indkommende og udglende fange i
kristendomskundskab, lesning og skrivning. Udfaldet af exami-
nationen meddeles bestyreren.

d Han har at fgre smrskilt tilsyn med fangerne i nordre flgj, hj®lpe
dem med at skrive deres breve og ansggninger, hver Mandag
gennemse deres skrivebgger og uddele til dem bgger af bog-
samlingen.

e. Han skal veere tilstede i det ugenlige femllesmgde af frengslets
funktionsrer.

f Han forer tilsyn med, at fangerne behandler sine bgger orden-
lig. Specielt har han ved klasseopflytningen, hos de fanger,
der skal op i 3die, 4de og bte klasse, at hente cellebggerne og
bringe dem til revisoren til gennemsyn. I tilfeelde af beskadigelse
eller makulering meddeles dette pd det ugenlige fwellesmgde.

g Han prediker for praesten 1 gang hver mined, 2 gange i de
mineder, i hvilke der falde store hgjtider. I tilflde af preestens
kortvarige forfald overtager han sividt muligt dennes gerning.

h. Han ferer prestens hovedbog over fangerne, i hvilken der skal
veere en rubrik om fangens forhold pd skolen, hvori ferstel@rer
kan indfgre sine bemesrkninger. Han udskriver den ugenlige
klasseliste og marksliste (forsavidt denne er i brug) og ferer de
to i den anledning anskaffede protokoller. — Han fgrer en for-
tegnelse over de fanger, der er pd skolen, og hvilke timer der
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tildeles dem, samt udfeerdiger ugenlig en skoleseddel over af-
og tilgang pd skolen. Det er forsteleerer, der med samtykke af
preesten og bestyreren fordeler fangerne pa de forskellige skole-
partier. Han har at bist® presten med bogudldnet og med at
holde katalogen i orden.

i. Hvad tid han ellers mitte fA tilovers, anvendes efter bedste
skgn til fangebesgg.

§ 4

Han fgrer en dagbog, hvori angives sividt muligt, hvad tid der
daglig er anvendt i feengslets tjeneste, og hvortil den er benyttet.
Denne dagbog skal sivelsom de pvrige bgger, ferstelmrer har at
fgre, ndrsomhelst pd forlangende fremlegges for bestyrer og prest
samt for strafanstaltens overordnede.

§ 5.

Lereren mé ikke under nogen omstendighed befatte sig med
sjeelesprgergerningen uden efter specielt samrdd med prmsten, eller
affordre nogen fange skriftemal eller tilstielse, og ej heller modtage
skriftemdl, der skulle hemmeligholdes for preesten.

§ 6.

Gegr en fange sig under undervisningen eller igvrigt ligeover
for leereren skyldig i nogen uorden, trods, dovenskab eller deslige,
skal lereren foruden at underrette preesten derom anmelde sagen for
bestyreren, for hvem han ogsid har at anmelde de disciplinere for-
seelser, som métte komme til hans kundskab.

§7.

For hvert &r har fgrstelmreren inden den derfor bestemte tid og
efter de regler, som er eller mitte blive bestemte, til pressten at af-
give beretning om sin og sine medlereres virksomhed.

§ 8.

Vil lereren overtage fast lgnnet bierhverv, skal han forud an-
melde dette for bestyrer og preest. Finde disse, at hvervet ikke hen-
sigtsmessigen lader sig forene med lemrerstillingen, md lereren ikke
overtage det, med mindre han dertil erholder samtykke af justits-
departementet, hvis afgerelse af spgrgsmaélet pi leererens forlangende
bliver ‘at indhente.

§ 9.

Hans ferier ved de store hgjtider falde sammen med de for
almuskolen geldende. Udstrekningen af sommerferierne, der dog
ikke m& veere mindre end 3 uger, bestemmes af bestyreren efter
indstilling derom af presesten. Rejser han bort i ferietiden, bessrges
hans uopsettelige forretninger af anden- eller tredieleerer, hvem han
under samme omstendigheder yder lignende histand. —
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Instrux
for andenlereren og trediel®reren ved Bodsfengslet.
(Udfeerdiget af justitsdepartementet den 18de April 1883).

§ 1
De har som sine nmrmeste foresatte anstaltens fgrstelerer og
prest, men er forgvrigt bestyreren underordnede i alt, hvad der
vedkommer deres tjeneste ved strafanstalten. I sin stilling som
organist og klokker stir de under de gejstlige autoriteter. —

§ 2.
De har at gore sig bekendte med og ngje at iagttage alle sivel
for undervisningen som for strafanstaltens disciplin og ordem og

for fangebehandlingen geseldende eller af deres foresatte givne be-
stemmelser.

§ 3
De har hver at undervise 4 timer daglig, 3 timer p& cellerne,
1 time pa skolen. Sdlenge kun et skolevaerelse haves, undervises 3¢
time pd cellerne. I den tid af dret, da skoletimen kl. 8—9 ma ind-
stilles p& grund af merke, anvendes ogsd den til celleundervisning.
De har efter preestens nsrmere bestemmelse at undervise i religion,
lesning, regning og skrivning; i tilfeelde ogsd i andre fag.

§4

Andenl®reren har at fore det nermere tilsyn med fangerne i
sgndre flgj, tredieleereren med fangerne i gsire flgj. De har i sd
henscende at hjzlpe fangerne med at skrive deres breve og ansgg-
ninger, hver Mandag at gennemse deres skrivebgger og til de be-
stemte tider at uddele bgger til dem af bogsamlingen. —

§ 6.

De skal veere tilstede ved det ugenlige fmllesmgde af feengslets
fanktionsrer.

§ 6.

De farer tilsyn med, at de dem underlagte fanger hehandler
sine beger ordenlig. Specielt har de ved fangernes overflyttelse i 2den
klasse at hente cellebggerne til gennemsyn og i tilfeelde af beskadigelse
ot afgive melding pA det ugenlige fmllesmgde.

§7 :
Andenlerer forretter som klokker, tredielerer er organist og

sanglmrer; han holder sangskole 1 time ugenlig. Forsdvidt nogen
of disse lerere dertil er istand, skal de i forngdne tilfselde fangere
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som tolk for lappiske og kvenske fanger. som métte vemre i
anstalten.
§s.

De forer en dagbog, hvori deres cellebesgg og den dertil an-
vendte tid anferes. Denne forevises ugenlig farstelereren, der i til-
felde af forsgmmelse afgiver meddelelse til prmsten.

§09.

Lererne mi ikke under nogen omstndighed befattte sig med
sjeelesgrgergerningen uden efter specielt samridd med pressten eller
affordre nogen fange skriftemal eller tilstdelse, og ej heller modtage
skriftemal, der skulle hemmeligholdes for prmsten. Komme skrifte-
milshemmeligheder p& grund af deres stilling til deres kundskab
(jfr. § 7 sidste passus) er de forpligtet til ligeover for alle ved-
kommende i lighed med presten at bevare sddanne i fuldstendig
tavshed.

§ 10.

Gor cn fange sig under undervisningen eller igvrigt ligeover for
leereren skyldig i nogen unorden, trods, dovenskab eller deslige, skal
lereren foruden at underrette presten derom anmelde sagen for be-
styreren, for hvem han ogsé har at anmelde de disciplineere forseelser,
der métte komme til hans kundskab.

§ 11

Vil lererne overtage fast lgnnet bierhverv, skal de forud su-
melde dette for hestyrer og preest. Finder disse, at hvervet ikke
hensigtsmsmssigen lader sig forene med lmrerstillingen, m& lsreren
ikke overtage det, medmindre han derlil erholder samtykke af
justitsdepartementet, hvis afggrelse af spergsmilet pa lmrerens for-
langende bliver at indhente.

§ 12

Deres ferier ved de store hgjtider falder sammen med de for
almuskolen gmldende. — Udstreekningen af sommerferierne, der dog
ikke m& vere mindre end 8 uger, bestemmes af hestyreren efter
indstilling derom af preesten. Dog har de ikke sommerferier sam-
tidig, da en af dem altid m& veere ved strafanstalten til besgrgelse
af de lsererne tilliggende uopssttelige forretninger. —

R. PETERSEN,
Fengselsdirektgr.





